
 

 

 

 

 

!ལ་$འི་ིབདོ་*་ིཚ,གས་ཆནེ་2བས་ག3མ་པའ་ིབ6གས་གཏམ། 

༄༅། །ང་ཚ'་ན་ིའཛམ་-ངི་འདའི་ིཤར་1བ་3་ི4ལ་ཁབ་བཅ་ོ9་ནས་ཡངོ་བའ་ི<བོ་=ག་དང་། ཆདེ་ལས་པ། ད་ེབཞནི་ལས་

འCལ་བ་ལ་སོགས་4བ་Dོངས་E་མང་ལས་Fབ་པའི་ལས་མི་གཅིག་པའི་བོད་རིགས་3ི་Gེ་ཚན་ཞིག་ཡིན། 

འདི་ལ་ོནི་འཛམ་-ིང་Hི་དང་ཡང་Iོས་ཁ་བ་གངས་ཅན་པའི་Jེ་འK་ོLམས་ལ་M་Nིན་མOངས་P་མ་མཆིས་པ་ཆེན་པོ། ཚQ་

འདི་Rི་གཉིས་3ི་Jབས་མགོན། སམེས་བསམ་པ་གཉསི་3་ིTནེ་ས།  -་ོKདོ་པ་གཉསི་3་ིར་ེས། H་ིནརོ་ྋགངོ་ས་ྋJབས་

མགནོ་༧ 4ལ་དབང་M་Wངེ་བX་བཞ་ིཔ་ཆནེ་པ་ོམཆགོ་R་ིYགས་Zར་དCང་Kངས་ ༩༠ ཕེབས་པར་བོད་མིའི་^ིག་འ_གས་

ག`ང་མང་གཉསི་ནས་ག་ོaནོ་དང་འbལེ་cམས་བdའེ་ིལ་ོཞསེ་eང་བd་ི`་བཞནི་པར་ཡདི་སམེས་རབ་f་g་ོབའ་ིངང་༧ 

Mའ་ིའhངས་i་དcར་གསལོ་j་ིkལ་བཟང་དགའ་aནོ་j་ིཉནི་མརོ། ང་ཚ'་4ལ་Hིའི་བོད་3ི་གཞོན་Jེས་ཚ'གས་ཆེན་kབས་

གmམ་པའ་ིཚ'གས་མ་ིཡངོས་ནས་དགའ་དད་g་ོགmམ་j་ིངང་ནས་འཚམས་འN་ི`་n་དང་oགས། ༧མགནོ་པ་ོམཆགོ་ག་ི

ྋM་ཚQ་ཞབས་པད་བkལ་བ4ར་བTན་པའ་ིགསལོ་བ་pར་Oགས་m་འདབེས་པ་ལགས། 

ད་ེབཞནི་གལ་པ་ོཆ་ེལ་ནན་ཏན་དང་དམ་པའ་ིཆསོ་ལ་བ4་ཚར་ཞསེ་པའ་ིགནའ་བའོ r་ཁ་དཔ་ེZར། ྋ4ལ་དབང་M་Wངེ་nན་

མsད་ཕབེས་Rགོས་ཐད། མགནོ་པ་ོགང་ཉདི་མཆགོ་གསི་R་ིལ་ོ༢༠༢༥ P་ ༧ ཚQས་༢ ཉིན་wེལ་བའི་ལམ་aོན་བཀོད་yབ་ཇི་

Zར་གནང་བ་བཞནི་འཛམ་-ངི་ཤར་1བ་ཚང་མས་ངསོ་འཛrན་བd་ིའཇགོ་གཅགི་མOངས་དགསོ་པ་ལས། 4་དམར་{དི་

ག`ང་གཙ'་བརོ་cས་པའ་ིརང་དནོ་ཁགོ་བXག་གསི་}ས་ངན་ཤམོ་མཁན་m་ལའང་ངསོ་ལནེ་མདེ་པ་མ་ཟད་དགག་པ་མཐའ་

གཅགི་f་c་n་ཡནི། 



kབས་མOངས་ང་ཚ'ས་4ལ་Hའི་ིབདོ་3་ིགཞནོ་Jསེ་ཚ'གས་ཆནེ་~་བཅར་ནས་ཕན་Oན་བསམ་Oལ་བ�་ེརསེ་དང་། ག་ོ

བ�ར་�ང་བཤད་། གཏམ་བཤད་Nསི་ལན་སགོས་ལས་རམི་E་མང་cས་པའ་ིལག་�སེ་m་བདོ་བaན་{དི་མ་ིརགིས་3་ི

ཆདེ་~་ང་ཚ'ས་རང་1ས་ཅ་ི�གོས་3སི་འབད་བdནོ་�ར་iག་c་nའ་ིཆདོ་སམེས་བTན་པ་ོའཇགོ་n། 

4་ནག་ག`ང་གསི་གཉའ་གནནོ་བ�་གཞགོ་འགོ་བདོ་མའི་ིང་ོབ་ོམཚ'ན་པའ་ིLམ་པ་ཡདོ་ད་ོཅགོ་ཐབས་བ4་�ས་aངོ་གསི་

dབ་རལ་~་བཏང་དང་གཏངོ་�ས་3་ིགཉན་འWང་ག་ི~ས་མཚམས་འདརི།  བོད་�ལ་ནི་མི་�ལ་jི་ད�ལ་བའམ་ཡང་ན་

ཆསེ་རང་དབང་གསི་ཕངོས་པའ་ིབཙ'ན་ར་ཞགི་f་�ར་ཡདོ་པ་ན་ི�ར་བZས་ལབེ་མཐངོ་རདེ།  

ཡ་ང་�ིང་�ེ་མེད་པའི་4་ནག་ག`ང་གི་Hོད་Oལ་ནི། དནོ་དངསོ་ཐགོ་4་ག`ང་རང་ཉདི་3སི་གཅསེ་m་འཛrན་པའ་ིདམར་ཤགོ་

ག`ང་Yགས་3ང་pགས་མཐའ་འyལོ་བའ་ིགདངེ་ཚ'ད་མདེ་པ། iག་དནོ། བོད་�ལ་བཙན་བ�ང་cས་3ང་བོད་ཐོག་ལ་ོnས་

དང་�མིས་Yགས་གང་ཅའི་ིཐད་ནས་བདག་དབང་E་གཅགི་མདེ་པ་གསལ་པ་ོཡནི་ལ།  <ད་Rནི་ཆད་3ང་། ཇི་ཙམ་jིས་

གཉའ་གནནོ་བ�་གཞགོ་cས་པ་དའེ་ིཚ'ད་3སི་4་བདོ་གཉསི་3་ིམsན་ལམ་ལ་འགལ་�ནེ་གནནོ་Jནོ་ཐབེས་ངསེ་ཡནི་པ་

ལགས་ན། ང་ཚ'ས་4་ག`ང་གིས་བོད་ཐོག་འཛrན་པའི་{ིད་}ས་ལ་ང་ོ�ོལ་དང་། 4་ག`ང་གསི་རང་ག་ིཆབ་{དི་དགསོ་

མཁའོ r་<ད་�ར་མདེ་གསར་gསོ་3སི་བདནེ་དཔང་ཡནི་Oལ་j་ིལགོ་འKལེ་E་ཚ'གས་ཤགི་cས་པ་བnད། བོད་3ི་ལ་ོnས་

ལ་འyགོ་བཤད་དང་བདོ་Dངོས་ནང་བaན་�ང་ག་ོཅན་~་བ�ར་ཟརེ་བ་ལ་སགོས་པའ་ི{དི་}ས་ཡངོས་�གོས་ལ་མཐའ་

གཅགི་f་ང་ོ�ལོ་c་n་ཡནི། 

འ�་ཆེས་�ང་གསོད་3ི་དཔེ་Zར། རང་ག་ིཉམས་�ངོ་ལ་བསམས་ནས་ང་ཚ'ས་དངསོ་�གས་བnད་གmམ་jསི་རང་དབང་

དང་Nང་བདནེ་ལ་dདོ་ལནེ་བཞནི་པའ་ི4ལ་ཁབ་དང་མ་ིརགིས་Lམས་ལ་ག~ང་སམེས་མཉམ་བJདེ་`་n། 

ཡ་�ད་ཆེ་ཞིང་ཚ'ད་dིས་མི་ཐེབས་པའི་~ས་3ི་�ེད་མཚམས་འདིར། རང་དབང་དང་Nང་བདེན་ལ་ཡིད་ཆེས་�་ོགཏད་གནང་

མཁན་ཡངོས་ནས་བདོ་དནོ་འཐབ་dདོ་ལ་�ར་iག་མsན་འ�ར་4བ་Jརོ་ཡངོ་བའ་ིར་ེའ~ན་`་n། 

མདརོ་ན། ང་ཚ'ས་4་ནག་ག`ང་གིས་�ིམས་འགལ་jིས་བོད་བཙན་བ�ང་cས་པར་ང་ོ�ོལ་དང་།  ང་ཚ'་བོད་མི་མག་ོལ་�་

Jེས་ཡོད་ད་ོཅོག་ནས་མsན་ལམ་དམ་ཚrག་གཅིག་^ིལ་jིས་རང་�ལ་ཆོས་�ན་ཞིང་~་རང་དབང་<ར་གསོའམ། གཞསི་

cསེ་མཉམ་འཛ'མས་3་ིཉ་ིམ་མ་ཤར་བར་~་སམེས་�གས་ཆརེ་བJདེ་3སི་འཐབ་dདོ་nན་འyངོས་c་nའ་ིཆདོ་སམེས་

བTན་པ་ོཡོད་ཅེས་པའི་བ^གས་གཏམ་~།  R་ིལ་ོ༢༠༢༥ P་ ༧ ཚQས་ ༥ ཉིན་wེལ། ། 


