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 བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཁང་དུ་ཕེེབོས་པ།................................................................................................................................................ ༤༠

༢༠༽ སྐབོས་བོཅུ་བོདུན་པའ་ིབོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིགྲེོས་ཚོགོས་ཚོགོས་དུས་དྲུག་པའ་ིལས་དནོ་མུ་མིཐུད་སྐྱེོང་དགསོ་རགིས་

 ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༢ པའ་ིཚོསེ་ ༢༥ ནས་ ༢༩ བོར་ལས་ཉིནི་ལྔ་བོསྐྱེང་གཏེན་འཁལེ་བོའ་ིགསལ་བོསྒྲིགས། ................................................................. ༤༡

༢༡༽ ཚོགོས་བོརྡོ་གསལ་བོསྒྲིགས། ................................................................................................................................................................ ༤༢

༢༢༽ བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཙོ་ན་ེཚོང་དནོ་འགྲུབོ་བོཀྲོ་ཤསི་མིཆེགོ་གསི་བོལ་ཡུལ་སྤེགོ་ར་བོཀྲོ་ཤསི་གླིངི་དང་། བོཀྲོ་ཤསི་དཔལ་འཁྱལི། གླི་ོསྒྲིགི་བྱོམིས་པ་གླིངི་དང་

 ཁྱབོ་ཁངོས་བོཅིས་ལ་གཞུང་འབྲེལེ་ས་བོགོས་ཕྱིགོས་བོསྐྱེོད་ལགེས་གྲུབོ་བྱུང་བོ། ....................................................................................................༤༢

༢༣༽ ཡུ་རབོོ་གྲེསོ་ཚོགོས་ཀྱི་ིཚོགོས་གཙོ་ོཟུར་པ་འབུམི་རམིས་པ་སྐུ་ཞིབོས་ཧིན་ས་ེ གྷར་ཊ་ི པ་ོཊ་ེརངི་མིཆེགོ་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཁང་དུ་ཕེེབོས་པ། .................༤༦

༢༤༽ དཔལ་ལྡན་ཚོགོས་གཙོ་ོསྦྲེལེ་པ་ོམིཆེགོ་གིས་ཨོ་རིའ་ིགཞུང་ག་ིརགོས་ཚོོགས་ཡ་ིཨོ་ེཤ་ིཡ་ཁུལ་གྱི་ིའགན་འཛིིན་ལས་རགོས་

 ལྕམི་སྐུ་ཨོན་ཇ་ེལ་ི ཀོར་ལགས་ཀྱིསི་སྣེ་ེཁྲིདི་པའ་ིསྐུ་ཚོབོ་ཚོགོས་ཆུང་ཞིགི་དང་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་བོ། ........................................................................... ༤༨

༢༥༽ བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཚོགོས་གཞིནོ་ཟུར་པ་གྲེ་ཕྱི་ིཕུན་རབོ་བློ་ོབོཟང་དར་རྒྱས་མིཆེགོ་སྐུ་ཚོེའ་ིའཕེནེ་པ་རྫོགོས་པར་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ནས་

 དམི་པ་ཁོང་ག་ིཤུལ་ལུས་ནང་མི་ིཉི་ེའབྲེལེ་རྣམིས་ལ་ཐུགས་གས་ོགནང་བོ། ............................................................................................................༤༩

༢༦༽ དཔལ་ལྡན་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཚོགོས་གཙོ་ོམིཆེགོ་གསི་ “བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་དང་། བོཙོན་བྱོལོ་བོདོ་མིིའ་ིའསོ་བོསྡུ་གནང་ཕྱིགོས་”

  ཞིསེ་པའ་ིབོརྗེདོ་གཞིིའ་ིཐེགོ་གསུང་བོཤད་གནང་བོ། .......................................................................................................................................༥༠

༢༧༽ བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིབོདོ་དནོ་སྐུལ་ཚོགོས་ཆུང་གསི་རྒྱ་གར་བྱོང་ཕྱིགོས་ཨུ་ཏེར་ཁན་ཌི་ིདང་། ཨུ་ཏེར་པར་ད་ེཤ་ིམིངའ་སྡེ་ེགཉིིས་ཀྱི་ིནང་

 བོདོ་དནོ་ཞུ་སྐུལ་གནང་བོ།......................................................................................................................................................................༥༢

༢༨༽ བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་མིཁན་པ་ོའཇམི་དཔལ་བོསྟན་འཛིནི་མིཆེགོ་དང་། སྤྱི་ིའཐུས་རྒྱལ་ལྡངོ་ཕུར་པ་རྡོ་ོརྗེ་ེམིཆེགོ་རྣམི་གཉིསི་ནས་རྟེ་དབོང་ཁུལ་ལ་

 གཞུང་འབྲེལེ་ས་བོགསོ་ཕྱིགོས་བོསྐྱེདོ་ལགེས་གྲུབོ་བྱུང་བོ། ..............................................................................................................................༦༦

༢༩༽ བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིསྐུ་ཚོབོ་ཚོགོས་ཆུང་ཞིགི་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱིགོས་མིངའ་སྡེ་ེབྷི་ིཧིར་དང་། འཇར་ཁན་ཌི་ིགཉིསི་ཀྱི་ིནང་བོདོ་དནོ་ཞུ་སྐུལ་གནང་བོ། ...༧༣



བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིགནས་འཕྲིནི།

1

༸གངོ་ས་མིཆེགོ་ག་ིམིང་གཙོོའ་ིའཕེལེ་རམིི་དང་འབྲེལེ་བོའ་ིབོཀའ་སློབོོ། 

ཆེགས་ཀྱི་ིལས་ཀ་ཡིན་ནའང་རེད།˜ལས་ཀ་

དེ་ག་དེ་གའི་སྡེེ་ཚོན་གྱིི་ནང་ལ་ལས་རིགས་

ད་ེགར་ཆེེད་གཉིེར་གྱི་ིསློོབོ་སྦྱོང་ཡོད་མིཁན་

ད་ེའདྲ་དགསོ་ཀྱི་ིའདུག ལས་ཀའ་ིདམིགིས་

ཚོད་འདྲ་པོ་མིཐེོ་རུ་འགྲེོ་དགོས་དུས། དེའི་

ནང་ལ་ལས་ཀ་བྱོེད་མིཁན་གྱིི་མིི་དེ་ཡང་

སློོབོ་གྲྭར་འགྲེོ་མྱོོང་ཙོམི་དང་། འཛིིན་གྲྭ་

བོརྒྱད་པ་དགུ་པ་ཐེོན་ཙོམི་གྱིིས་མིི་འགྲེིག་

པར་རིམི་པས་རིམི་པས་དངོས་གནས་

རིགས་གཅིིག་རྐང་འཛིིན་གྱི་ིཤེས་ཡོན་ཡོད་

མིཁན་དེ་འདྲའི་ལས་ཀ་བྱོེད་དགོས་པ་ཞིིག་

དངོས་ཡོད་གནས་ཚུལ་གྱིིས་ཆེགས་ཡོང་ག་ི

ཡདོ། དའེ་ིཐེགོ་ལ་ལྷག་བོསམི་དགསོ་རྒྱུ་ན་ི

ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེེན་པོ་རེད། གཉིིས་ནས་དེ་

འདྲའི་ལས་བྱོེད་པ་ཚོོའི་སྒྲིིག་འཛུགས་ཡོད་

པ་རདེ། ད་ེཡནི་ནའང་། ང་ཚོ་ོདངསོ་གནས་

ཆེོས་ཀྱིི་ཐེོག་ནས་བོཤད་པ་ཡིན་ནའང་། 

ལས་འབྲེས་དཔང་འཕེརེ། སྤྱིརི་བོཏེང་འཇགི་

སྔོོན་མི་ང་ཚོོ་འདིར་བོཙོན་བྱོོལ་ལ་འབྱོོར་

འཕྲིལ་སྐབོས་ཡིན་ན་ཟ་སྐད་འཐུང་སྐད་

ཤེས་ཙོམི་འདྲ་པོ་བྱུང་ནའང་། འདིས་སྐད་

ཤེས་ཀྱི་ིཡོད་པ་རེད་ཅིེས་མིཐེོང་བྱོེད་དགོས་

རྒྱུ་དང་། ད་ེའདྲ་ཞིགི་ལ་ར་ེདགསོ་རྒྱུ་འདྲ་པ་ོ

བྱོས་ནས་བོསྡེད་པ་རདེ། ལྔ་བོཅུ་ང་དགུ་དང་

དྲུག་ཅུའ་ིནང་ལ། ད་ེདུས་ཁྱེད་རང་ཚོ་ོམིང་

པ་ོཞིིག་ཕྲུ་གུ་ཆུང་ཆུང་བྱོས་ནས་བོསྡེད་ཡོད་

ལ། ཁ་ཤས་ན་ིསྐྱེ་ེརྒྱུ་ཡང་རདེ། དངེ་སང་ག་ི

དུས་ཚོོད་ལ།˜ང་ཚོོའ་ིལས་ཀ་ད་ེགཞི་ིརྒྱ་ཆེ་ེ

རུ་ཕྱིིན། གནས་ཚོད་ཀྱིང་མིཐེ་ོརུ་ཕྱིིན་པའ་ི

སྐབོས་ལ། མི་གཞི་ིང་ཚོ་ོལ་ོགཅིགི་ཐེངེས་ཁ་

ཤས་སྐད་ཆེ་བྱུང་། སྐད་ཡིག་ག་ིཤེས་ཚོད་

ཡིན་ནའང་སྐད་ཡིག་ཤེས་ཙོམི་གྱིིས་འགྲེིག་

ག་ིམི་ིའདུག རིམི་པས་རིམི་པས་ལས་དོན་

ག་ར་ེཡིན་ནའང་། དཔལ་འབྱོོར་ཡིན་ནའང་

རདེ། དྲལི་བོསྒྲིགས་ཡནི་ནའང་རདེ། གཞིསི་

རྟེེན་མིི་སྤྱིོད་ཀྱིི་ཐེོག་ནས་བོཤད་པ་ཡིན་

ནའང་། ང་ཚོའོ་ིའདརི་དུས་ཚོདོ་གཉིན་འཕྲིང་

འད་ིའདྲ་ཞིིག་ག་ིསྒོང་ལ་བོོད་རྒྱ་ཆེེའ་ིམི་ིམིང་

གིས་ང་ཚོོར་རེ་བོ་དེ་འདྲ་ཞིིག་རྒྱག་གི་ཡོད་

རདེ། ང་ཚོོའ་ིངསོ་ནས་བྱོས་པ་ཡནི་ནའང་། 

དུས་ཚོོད་འདི་འདྲ་ཞིིག་གི་སྒོང་ལ་སྐྱེེས་

བོསྡེད་པའ་ིམི་ིཞིགི་ཡནི་དུས། བོདོ་མི་ིམི་ིར་ེ

ངོ་རེའི་ཆེ་ནས་སེམིས་ཀྱིི་ནང་ལ་རྡོོག་ཁྲིེས་

ར་ེའཁྱེར་ནས་ཧུར་ཐེག་བྱོེད་རྒྱུ་ད་ེགལ་ཆེེན་

པོ་རེད་ཅིེས་གཞིེན་བོསྐུལ་བྱོེད་རྒྱུ་ཞིིག་མི་

གཏེགོས། ད་ེལས་ལྷག་པའ་ིལས་བྱོདེ་མི་ིར་ེ

རེའ་ིཆེ་ནས་བོག་ཟོན་སློེབོས་རྒྱུ་འདྲ་པ་ོཞིིག་

དང་། ངས་འད་ིའདྲ་ཞིགི་བྱོས་ན་མི་གཏེགོས་

འདིའི་ཐེོག་ནས་དཀའ་ངལ་འཕྲིད་ཀྱིི་རེད། 

འདའི་ིཐེོག་ནས་གཅིིག་ཡོང་ག་ིརེད་བོསམིས་

པའི་འཇིགས་སྣེང་འཚོེར་སྣེང་འདྲ་པོ་ཡོང་

རྒྱུའི་ཆེ་རྐྱེེན་ད་ལྟ་དེ་ཙོམི་ཡོད་མི་རེད། དེ་

ཚོོའ་ིགྲེས་ད་ེཡང་རིགས་གཅིིག་ལ་དགོས་ཀྱི་ི

ཡདོ་པའ་ིབོཟ་ོའདྲ་པ་ོའདུག ཞིནེ་བོསྐུལ་བྱོས་

པ་གཅིིག་པུས་མི་འདང་བོ་ཆེགས་ཡོང་དུས། 

ད་ེམིིན་པའ་ིཕྱིོགས་ནས་གཞིན་དག་བྱོེད་རྒྱུ་

ག་རེ་ཡོད་པ་དེ་སྐོར་བོསམི་བློོ་ཞིིག་གཏེོང་

དགོས་ཀྱིི་འདུག ང་རང་ཚོོ་སྤྱིི་འཐུས་ཀྱིི་

གནས་སྟངས་ཡག་པོ་ཞིིག་བྱུང་བོ་ཡིན་ན་

དེར་ནུས་པ་འདྲ་པ་ོགང་འཚོམིས་ཡོང་ཐུབོ། 

ལས་ཁུངས་མིི་རེ་ངོ་རེ་ལ་ཞུ་དག་གཏེོང་

ཐུབོ་རྒྱུས་མིཚོོན་པས་ད་ེའདྲའ་ིཐེོག་ལ་ནུས་

འདོན་ཐེངེས་སྔོནོ་མིའ་ིའཕྲིསོ། 
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པ་འདྲ་བོཏེོན་ཐུབོ་རྒྱུ་ཞིིག་མིེད་དམི་བོསམི། 

གཉིིས་ནས་ང་རང་ཚོོས་སྔོོན་ལ་རྩོ་བོའི་

བོཙོན་བྱོོལ་བོ་སྤྱིིའི་འགྲེོ་སྟངས་ལ་བོཅིའ་

ཁྲིམིིས་ཤགི་བོཟསོ། ནང་གསསེ་སྡེ་ེཚོན་ས་ོ

ས་ོལའང་ད་ེའདྲའ་ིཡིག་གཞི་ིའབྲེེལ་བོའ་ིཐེོག་

ནས་དམི་པོས་དམི་བོཅིིངས་བྱོེད་རྒྱུ་དང་། 

ཚོགས་ཚུད་པ་ོཡོང་རྒྱུའ་ིལས་ཐེབོས་འདྲ་པ་ོ

གོ་རིམི་བོསྒྲིིགས་ཡོང་གི་ཡོད་པ་ཡིན་དུས་

དེ་ཚོོའི་ཐེོག་ནས་ཀྱིང་ཏེན་ཏེན་ཕེན་ཐེོགས་

ཡངོ་ག་ིརདེ། གང་ལྟར་ལས་ཀའ་ིགྲུབོ་འབྲེས་

ཐེོན་དང་མིི་ཐེོན་མིི་ལ་རག་ལས་པ་རེད། 

མིིས་ཡག་པ་ོབྱོས་དང་མི་བྱོས་ཟེར་མིཁན་ད་ེ

ཡང་གཞིེན་བོསྐུལ་གཅིིག་པུས་མི་འདང་བོའ་ི

སྐབོས་ལ། ང་ཚོོས་ཐེབོས་ཤེས་ཕྱིོགས་

གཞིན་དག་ནས་ཆེ་རྐྱེེན་བོསྒྲུབོ་དགོས་པ་

ཞིགི་ཕེལ་ཆེརེ་ཡངོ་ག་ིཡདོ་པ་འདྲ། ད་ེགནད་

འགག་ཞིིག་ཆེགས་ཡོང་གི་འདུགདེ་ནས་

གཙོོ་ཆེེ་ཤོས་ཤིག་ང་རང་ཚོོ་ཆེོས་ཀྱིི་ཐེོག་

ནས་བོཤད་པ་ཡནི་ནའང་རདེ། སྤྱིརི་བོཏེང་

མིཐུན་སྣེང་གི་གནས་ཚུལ་གྱིི་ཐེོག་ནས་

བོཤད་པ་ཡིན་ནའང་གང་ལྟར་དམི་ཚོིག་ཟོང་

ཁ་ཆེིག་སྒྲིིལ་ཟེར་རྒྱུ་དེ་དཔེ་མིི་སྲིིད་པའི་

གལ་ཆེེན་པོ་རེད། སྤྱིི་ཡོངས་ཀྱིི་ཆེ་ནས་

བོཤད་པ་ཡིན་ན། ཕྱིོགས་གཅིིག་ནས་རྒྱ་

མིིའི་ཐུགས་རྗེེའི་བོཟོ་འདྲ་པོ་ཞིིག་རེད། རྒྱ་

མིིས་བོོད་རྒྱལ་ཁབོ་ཡོངས་རྫོོགས་ལ་དབྱོེ་

བོ་མིདེ་པར་གནནོ་གཅིགི་མིར་མིནན། ཆེསོ་

ལུགས་ཡིན་ནའང་རེད། ལུང་ཚོན་ཡིན་

ནའང་རདེ། གང་ལྟར་ཐེམིས་ཅིད་མིནན། ཁ་

ཤས་ལ་རང་སྐྱེོང་ལྗོོངས་ཀྱིི་མིིང་བོཏེགས། 

ཁ་ཤས་ལ་རང་ལྗོོངས་ཁུལ་ཟེར་བོ་མིིང་ཕྲིན་

བུ་འདྲ་མི་ིའདྲ་བོཏེགས་ཡདོ་ན་ཡང་། དནོ་

དག་ཡང་སྙིིང་བོོད་ཀྱི་ིཆེོས་དང་རིག་གཞུང་། 

བོོད ་མིི་རིགས་ལ་མིཐེོང་ཆུང་དང་ཁྱད་

གསོད་ཀྱི་ིབོསམི་བློོའ་ིཐེོག་ནས་བོོད་རིགས་

ཡོངས་རྫོོགས་ལ་གཅིིག་གྱུར་དུ་མིར་མིནན་

བོསྡེད་པའི་རྐྱེེན་དེའི་དབོང་གིས་ང་རང་ཚོོ་

བོོད་རིགས་ཡོངས་རྫོོགས་ལ་བོསམི་བློོ་

གསར་པ་ཞིགི་འཁརོ་ཡདོ། ང་རང་ཚོ་ོད་ེསྔོ་

ཡིན་ན་མིདོ་སྨད་ཨོ་མིདོའ་ིས་ཁུལ་མིང་པོ་

ཞིིག་ལ། ལྷ་ས་ཟེར་དུས་ཆེོས་ཀྱིི་དད་པའི་

ཐེོག་ནས་ཡར་འཐེེན་ཡོང་གི་ཡོད་པ་མི་

གཏེོགས། གཞིན་མིི་རིགས་ཀྱིི་ལྟ་བོ་དང་

ཆེབོ་སྲིིད་ཀྱིི་བོསམི་བློོ་གང་ཡང་ཡོད་པ་མི་

རེད། དེ་རིང་ཁ་སང་དུས་ཚོོད་འདིར་རྐྱེེན་

ཞིིག་འཕྲིད་པའ་ིདབོང་གིས་ང་རང་ཚོ་ོགངས་

ལྗོོངས། ང་ཚོོ་གངས་ཅིན་པ་ཞིེས་བོོད་

རིགས་ཡོངས་རྫོོགས་རྡོོག་ལ་བོསྒྲིིལ་ཡོང་

བོའི་གནས་ཚུལ་ཞིིག་ཆེགས་བོསྡེད་ཡོད། 

སྤྱི་ིཡངོས་ཀྱི་ིཆེ་ནས་ཡནི་ན། དངསོ་གནས་

ང་ཚོོའ་ིབོར་ལམི་གྱི་ིདུས་རབོས་མིང་པ་ོཞིིག་

རིང་ལ་མི་བྱུང་བོའི་བོོད་པ་ཡོངས་རྫོོགས་

རྡོོག་ལ་བོསྒྲིིལ་བོའི་དུས་ཚོོད་ཧི་ལས་པ་

ཞིིག་ད་ལྟ་ཆེགས་ནས་བོསྡེད་ཡོད་པ་རེད། 

ཆེེ་ས་ནས་བོཤད་པ་ཡིན་ན། ང་ཚོོ་བོཙོན་

བྱོལོ་བོར་ཆེགས་པ་ཡནི་ནའང་། འདས་པའ་ི

ལོ་སུམི་ཅུ་སོ་གཉིིས་ལྷག་ཙོམི་དེའི་རིང་ལ་

དངོས་གནས་སྤྱི་ིཡོངས་ཀྱི་ིཐེོག་ནས་བོཤད་

པ་ཡིན་ན་ང་ཚོ་ོབོོད་རིགས་ཚོང་མི་མི་ིས་མི་

ར་ིདང་། སྦག་ས་སགོས་ལ་ཐེགོ་མིར་འབྱོརོ་

བོའི་སྐབོས་ནས་ང་རང་ཚོོ་ཆེོལ་ཁ་གསུམི་

གྱིི་བོོད་རིགས་ཡོངས་རྫོོགས་དབྱོིན་ཇིའི་

ཚོིག་ལ་ཊིབྷིེཊན་ཟེར་མིཁན་དེའི་འོག་ལ་

ཡོངས་རྫོོགས་མིཉིམི་དུ་བོསྡེད་ཡོད། རྒྱ་

མིིས་བོགོ་བོཤའ་བོརྒྱབོ་པའི་རང་སྐྱེོང ་

ལྗོངོས་ཟརེ་བོ་དང་། ས་ིཁྲིནོ་གྱི་ིཁངོས་དང་། 

ཡུན་ནན་གྱི་ིཁོངས་ཟེར་བོ་ད་ེའདྲ་སུ་གཅིིག་

གིས་བོཤད་ཀྱིི་ཡོད་མི་རེད། ང་ཚོོ་བོོད་

རགིས་ཡངོས་རྫོགོས། བོདོ་མི་ིཊ་ིབྷིཊེན་ཟརེ་

རྒྱུའི་ཚོིག་དེའི་འོག་ལ་ང་ཚོོ་ཚོང་མི་གཅིིག་

གྱུར་བྱོས་ནས་བོསྡེད་པ་རེད། འ།ོ ད་ེའདྲའ་ི

ཐེོག་ནས་གང་ལྟར་ཡང་སྙིིང་། ང་རང་ཚོོ་

བོཙོན་བྱོོལ་བོ་སྤྱི་ིཡོངས་ཀྱི་ིཐེོག་ནས་བོཤད་

པ་ཡནི་ན། ང་ཚོ་ོདངསོ་གནས་རང་སྔོར་མིེད་

པའི་དམི་ཚོིག་ཟོང་ཁ་གཅིིག་སྒྲིིལ་གྱིི་ལ་རྒྱ་

བོརྟེན་པོ་ཞིིག་ཏེན་ཏེན་ཆེགས་བོསྡེད་ཡོད་

རདེ། ཡནི་ནའང་། ད་དུང་ང་ཚོསོ་འདའི་ིཐེགོ་

ལ་ལྷོད་ཡངས་བྱོས་ནས་བོསྡེད་པས་འགྲེིག་

ཐེབོས་མིེད། རྒྱ་མིིའི་ངོས་ནས་ཆེ་བོཞིག་

ནའང་། ཐེོག་མིཐེའ་བོར་གསུམི་དུ་རྒྱ་མིིའི་

སྲིདི་བྱུས་ཀྱི་ིནང་ལ་གཞིིགས་ན། དཔརེ་ན། 

དེ་སྔོ་རྒྱ་སྡེེ་ཟེར་བོ་ཀན་སུའི་ཁོངས་ལ་ཡོད་

པ་དང་། ཟ་ིཁྲིནོ་ཁངོས་ལ་ཡདོ་པ། ཡུན་ནན་

ཁོངས་ལ་ཡོད་པ། མིཚོོ་སྔོོན་ཁུལ་ལ་ཡོད་

པའ་ིབོོད་རིགས་རྣམིས་བོོད་རང་སྐྱེོང་ཟེར་བོ་

ད་ེཕེར་ཐེ་དད་དབྱོ་ེབོ་ལྟ་ཅི་ིསྨསོ། ཆེབོ་མིད་ོ

དྲག་པོས་བོཅིིངས་གྲེོལ་བོཏེང་ཚོར་བོའ་ིརྗེེས་



བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིགནས་འཕྲིནི།
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ལ་དབོང་མིེད་ཀྱིི་གྲེོས་མིཐུན་བོཙོན་པོའ་ི

ཐེོག་ནས་བོཞིག་ཚོར་བོའ་ིམིཇུག་ཏུ་ཕྱི་ིལྟར་

དུ་བོོད་རིགས་ཡོངས་རྫོོགས་ཀྲུང་ཧྭ་མིི་

དམིངས་སྤྱིི་འཐུན་རྒྱལ་ཁབོ་ཟེར་བོ་དེའི་

ཁོངས་ལ་སློེབོས་བོསྡེད་པའ་ིབོཟ་ོའདྲ་པ་ོཞིིག་

ཆེགས་ཀྱིི་ཡོད་པ་རེད་དེ། ཡིན་ནའང་ནང་

ལྟར་དུ་ཆེབོ་མིད་ོབོཅིིངས་གྲེོལ་ཨུ་ཡོན་ལྷན་

ཁང་ཟེར་བོའི་མིིང་གཅིིག་ཟུར་དུ་བོཏེགས་

ནས། ད་ེབོདོ་ས་གནས་སྲིདི་གཞུང་ག་ིཐེགོ་

ལ་རྩོ་བོ་ནས་རྩོིས་མི་སྤྲད་པར་མིཁྲིེགས་པོ་

བྱོས་ནས་བོསྡེད་པ་རེད། སྐབོས་དེར་སྣེེའུ་

ཤར་ཐུབོ་བོསྟན་ཐེར་པས་འག་ོཁྲིིད་པའ་ིརྟེེན་

འབུལ་ཚོོགས་པ་ཞིིག་རྒྱ་ནག་ལ་ཕྱིིན་པ་

རེད། དེའི་ལོ་ཁམིས་ཕེལ་ཆེེར་ལྔ་བོཅུ་ང་

གཉིསི་ལ་ོཙོམི་ཡནི་ནམི། ད་ེདུས་རྒྱ་ནག་ལ་

མིའོ་ཙོེ་ཏུང་མིཇལ་འཕྲིད་ཀྱིི་སར། མིའོ་ཙོེ་

ཏུང་གིས་ཁྱོད་རང་ཚོོ་མིེས་རྒྱལ་ཁྱིམི་ཚོང་

ཆེེན་པོའ་ིནང་ལ་ལོག་པ་རེད། ཧྲིང་ཧིེ་ཁྱེད་

རང་ཚོོའི་རེད། པེ་ཅིིང་ཡང་ཁྱོད་རང་ཚོོའི་

རེད་ཅིེས་ལབོ་པ་རེད། མིཇུག་ཏུ་སྣེེའུ་ཤར་

ལྷ་སར་འཁོར་ནས་ལས་བོསྡེོམིས་ནང་

གནས་ཚུལ་ད་ེལབོ་པའ་ིསྐབོས་ལ། ཀླུ་ཁང་

པས། ང་ཚོརོ་ཧྭང་ཧི་ེམི་ིདགསོ། པ་ེཅིངི་མི་ི

དགསོ། ཆེབོ་མིད་ོཡན་ཆེདོ་རྩོསི་སྤྲདོ་རགོས་

བྱོེད་ཟེར་བོཤད་པ་ད་ེབོདེན་པའ་ིབོཟ་ོའདྲ་པ་ོ

ཞིགི་རདེ། ད་ེསྔོ་རྒྱ་མིསི་བོདོ་ས་གནས་སྲིདི་

གཞུང་ཟརེ་བོ་དང་། ང་ཚོ་ོབོདོ་དགའ་ལྡན་ཕེ་ོ

བྲེང་ཟེར་བོ་དེའི་ཁྱབོ་ཁོངས་ཡིན་དང་ཡིན་

བོཞིིན་པ་ལ་རྒྱ་མིིའ་ིདམིག་མི་ིཡོང་ནས་ཆེབོ་

མིདོ་བོཅིིངས་གྲེོལ་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་ཟེར་

བོའ་ིམིིང་ཞིིག་བོཏེགས་ནས་ཟུར་དུ་ཁ་བྲེལ་

ནས་བོསྡེད་པ་རདེ། ད་ེབོཞིནི་དུ་གཙོང་བོཀྲོ་

ཤིས་ལྷུན་པོར་ཆེ་བོཞིག་ན། པཎ་ཆེེན་རིན་

པོ་ཆེེ་དང་ང་ཚོོ་ཕེ་ཡུལ་གཅིིག་པ་རེད་ལ། 

དངོས་གནས་རང་བོོད་གཅིིག་གྱུར་གྱིི། ཞིེ་

ས་མི་ཞུས་ན་ལ་རྒྱ་འདུ་ཤེས་འདྲ་པོ་བོརྟེན་

ཐེག་ཆེདོ། ཐེགོ་མིར་ཟ་ིལངི་ནས་ཡར་ཕེབེོས་

ཏེེ་ལྷ་སར་ཐེོག་མིར་དང་པོ་མིཇལ་དུས་

དངོས་གནས་རང་ད་ེའདྲའ་ིལྷག་བོསམི་རྣམི་

དག་དང་། བོསམི་བློོ་དཀར་གཙོང་ཧི་ཅིང་

ཡག་པོ་ཞིིག་འདུག རྩོ་བོ་དེ་འདྲ་ཞིིག་རེད། 

རེད་དེ་ཡིན་ནའང་རྒྱ་མིིའི་ངོས་ནས་པཎ་

ཆེེན་ནང་མི་སྒོང་ཟེར་བོའི་མིིང་ཞིིག་ཟུར་དུ་

བོཏེགས། མིད་ོདནོ་ཡང་སྙིངི་། བོདོ་ས་རྒྱ་

སྡེེའི ་ཁོངས ་རྒྱ ་མིིའི ་ཞིིང ་ཆེེན ་གྱིི་མིིང ་

བོཏེགས་ནས་ཡོད་པའི་ཁོངས་ལ་ཚུད་

བོསྡེད་པ་ད་ེརྣམིས་ཕེར་བོཞིག  ད་ེསྔོ་དགའ་

ལྡན་ཕེ་ོབྲེང་ག་ིའགོ་ལ་ཡདོ་བོསྡེད་པ། དགའ་

ལྡན་ཕེོ་བྲེང་གིས་ཐེད་ཀར་འཛིིན་སྐྱེོང་བྱོས་

ནས་ཡོད་བོསྡེད་པའི་ས་ཁུལ་དེའི་ནང་ལ་

ཡང་། ཆེབོ་མིད་ོབོཅིིངས་གྲེལོ་ཨུ་ཡནོ་ལྷན་

ཁང་ཟརེ་བོ་དུམི་བུ་གཅིགི་བོཟསོ། ད་ེནས་

པཎ་ཆེེན་ནང་མི་སྒོང་ཟེར་བོ་ད་ེའདྲའ་ིམིངོན་

གསལ་དོད་པོ་བོཟོ་ཐུབོ་ཀྱིི་ཡོད་མི་རེད་དེ། 

ག་ཚོད་ཐུབོ་ཐུབོ་ཀྱིིས་མིིང་ཟུར་དུ་བོཏེགས་

ནས་མིཐེའ་མིར་བོོད་རང་སྐྱེོང་ལྗོོངས་གྲེ་

སྒྲིིག་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་ཟེར་བོ་ཞིིག་ལྔ་བོཅུ་ང་

དྲུག་ལརོ་བོཙུགས་པ་རདེ། སྔོནོ་མི་འག་ོསྟོད་

དེར་གྲེོས་མིཐུན་དོན་ཚོན་བོཅུ་བོདུན་པའི་

ནང་ལ་དམིག་སྲིིད་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་ཟེར་བོ་

ཞིགི་འཛུགས་རྒྱུ་གསལ་ཡདོ། ད་ེནས་ང་ཚོ་ོ

ལྔ་བོཅུ་ང་བོཞིི་ལོར་པེ་ཅིིང་ལ་ཐེོག་མིར་

སློེབོས་ཏེེ། མིའོ་ཙོེ་ཏུང་ལ་མིཇལ་འཕྲིད་

སྐབོས་དརེ། གྲེསོ་མིཐུན་གྱི་ིནང་ལ་བྱོས་ན་

དམིག་སྲིིད་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་འཛུགས་རྒྱུ་

བྱོས་པ་རེད། ད་ཆེར་དམིག་སྲིིད་ཨུ་ཡོན་

ལྷན་ཁང་བོཙུགས་དགསོ་པ་མི་ིའདུག བོདོ་

ནང་བོར་ལམི་ལོ་ཤས་དེའི་རིང་གི་འགྱུར་

འགྲེོས་ཀྱིི་གནས་ཚུལ་ལ་གཞིིགས་པས་ད་

ཆེར ་མི ་འོངས ་པར ་རང ་སྐྱེོང ་ལྗོོངས ་

འཛུགས་རྒྱུ་རེད། རང་སྐྱེོང་ལྗོོངས་གྲེ་སྒྲིིག་

ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་ཞིིག་འཛུགས་རྒྱུའ་ིཆེ་རྐྱེེན་

སྨིན་ཡོད་པ་རེད་ཟེར་ནས་དམིག་སྲིིད་ཨུ་

ཡོན་ལྷན་ཁང་འཛུགས་དགོས་ཀྱིི་མིི་འདུག་

ཅིེས་པའི་བོསམི་འཆེར་ཞིིག་བོཏེོན་པ་རེད། 

ང་ཚོ་ོད་ེདུས་ཧི་ཅིང་དགའ་པ་ོབྱུང་། དམིག་

སྲིིད་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་ཟེར་དུས་དམིག་ཟེར་

བོ་ཞིིག་ཡོད་པ་ཡིན་དུས་ཕྲིན་བུ་བོཙོན་

ཤུགས་ཆེེ་བོ་ཡོད་པའི་བོཟོ་འདྲ་ཞིིག་དང་། 

རང་སྐྱེོང་ལྗོོངས་གྲེ་སྒྲིིག་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་

ཟེར་དུས་ང་རང་ཚོ་ོམི་ིརིགས་དང་རང་སྐྱེོང་

གི་རང་དབོང་ཕྲིན་བུ་ཤུགས་ཆེེ་བོ་ཡོད་པ་

འདྲ་པ་ོཞིིག་དང་དམིག་ག་ིམིིང་ཚོིག་ད་ེམིེད་

པ་ཡིན་ཙོང་ཕྲིན་བུའི་དྲག་པ་མིེད་དམི་

བོསམི་ནས་ད་ེདུས་དགའ་ཚོརོ་ཆེནེ་པ་ོབྱུང་། 

༼མུ་མིཐུད་འགདོ་རྒྱུ།༽
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ཨོ་ོས་ིཀྲོ་ོལ་ིཡའ་ིབོདོ་དནོ་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིསྐུ་ཚོབོ་ཚོགོས་ཆུང་ཞིགི་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཁང་དུ་ཕེེབོས་པ།

༡༩༨༨ ལརོ་དབུ་བོཙུགས་པ་ནས་བོཟུང་ད་

བོར་ལ་ོང་ོ ༣༥ ཡ་ིརངི་བོདོ་དནོ་ཐེགོ་རྒྱབོ་

སྐྱེོར་ཤུགས་ཆེེ་གནང་ཡོད་པ་དང་། ལྷག་

པར་དུ་ཨོོ་གླིིང་གྲེོས་ཚོོགས་ནང་བོོད་དོན་

ཐེགོ་ཞུ་སྐུལ་དང་། མིང་ཚོགོས་ནང་བོདོ་དནོ་

གོ་རྟེོགས་སྤེེལ་བོ་སོགས་བོོད་དོན་ལས་

འགུལ་ཧི་ཅིང་གི་ཡག་པོ་སྤེེལ་བོཞིིན་ཡོད་

པར་ཐུགས་རྗེ་ེཆེ་ེཞུས་གནང་སངོ་།

 དེ་བོཞིིན་ང་ཚོོ་བོཙོན་བྱོོལ་ལ་

བོསྡེད་ནས་ལ་ོང་ོ ༦༣ འགྲེ་ོབོཞིནི་ཡདོ་པ་

དང་། དའེ་ིརངི་རྒྱ་གར་གཞུང་དང་། ཨོ་ར།ི 

ཡུ་རོབོ་སོགས་ཀྱིིས་བོོད་དོན་འཐེབོ་རྩོོད་སྤྱི་ི

དང་། ལྷག་པར་དུ་བོདོ་ཀྱི་ིཆེསོ་དང་། རགི་

གཞུང་། སྐད་ཡིག་བོཅིས་སྲུང་སྐྱེོབོ་ཐེོག་

རྒྱབོ་སྐྱེོར་ཤུགས་ཆེེ་གནང་ཡོད་པ་མི་ཟད། 

དེང་སང་བོོད་དོན་ཐེོག་རྒྱལ་སྤྱིིའི་ནང་རྒྱབོ་

སྐྱེོར་གནང་མིཁན་ད་ེབོས་ཤུགས་ཆེ་ེརུ་འགྲེ་ོ

བོཞིིན་ཡོད་པའི་སྐོར་གསུངས་པ་དང་། 

གཞིན་ཡང་དཔལ་ལྡན་ཚོོགས་གཙོ་ོམིཆེོག་

གིས་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱིི་

གྲུབོ་ཆེ་དང་། སྤྱི་ིའཐུས་རྒྱུན་ལས། གྲེསོ་

ཚོོགས་ཚོོགས་དུས་གཉིིས་ཀྱིི་སྐོར་སོགས་

གསུངས་གནང་སངོ་།

 དཔལ་ལྡན་ཚོོགས་གཞིོན་མིཆེོག་

གསི་གཙོ་ོབོ་ོགསུང་དནོ། ལ་ོརྒྱུས་ཐེགོ་བོདོ་

རང་བོཙོན་གྱི་ིགནས་བོབོ་དང་། བོདོ་མིིའ་ི

སྒྲིིག་འཛུགས་ངོས་ནས་གཉིིས་སྨན་དབུ་

༄༅། །ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༠ པའ་ིཚོསེ་ 

༥ ཉིནི་གྱི་ིསྔོ་དྲ་ོཆུ་ཚོདོ་ ༡༠།༤༥ ཐེགོ་ཨོ་ོས་ི

ཀྲོ་ོལ་ིཡའ་ིབོདོ་དནོ་ལྷན་ཚོགོས་ (Austra-

lia Tibet Council) ཀྱི་ིའཛིནི་སྐྱེངོ་

འགན་འཛིིན་འབུམི་རམིས་པ་ཛིའོ་ བྷིེ་ཌིི་

ཕེརོ་ཌི་ི (Zoe Bedford) མིཆེགོ་གསི་སྣེ་ེ

ཁྲིིད་པའི་ཨོོ་སི་ཀྲོོ་ལི་ཡའི་བོོད་དོན་ལྷན་

ཚོོགས་ཀྱི་ིསྐུ་ཚོབོ་ཚོོགས་ཆུང་ཞིིག་བོོད་མི་ི

མིང་སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་ཁང་དུ་ཕེེབོས་པ་དང་། 

སྐབོས་དེར་དཔལ་ལྡན་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་

འཐུས་ཚོོགས་གཙོོ་སྦྲེེལ་པོ་མིཆེོག་གིས་

གཙོོས་སྤྱིི་འཐུས་རྒྱུན་ལས་རྣམི་པས་རྒྱུན་

ལས་ཚོོགས་ཁང་ནང་སྣེེ་ལེན་མིཇལ་འཕྲིད་

གནང་སངོ་།

 དེ ་ཡང ་མིཇལ ་འཕྲིད ་སྐབོས ་

དཔལ་ལྡན་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ཚོོགས་

གཙོོ་མིཁན་པོ་བོསོད་ནམིས་བོསྟན་འཕེེལ་

མིཆེོག་གིས་ཐེོག་མིར་འཚོམིས་འདྲི་དང་

སྦྲེགས་གསུང་དནོ། ཨོ་ོས་ིཀྲོ་ོལ་ིཡའ་ིརྒྱལ་

ཁབོ་ནང་སྤྱི་ིནོར་༧གོང་ས་༧སྐྱེབོས་མིགོན་

ཆེེན་པ་ོམིཆེོག་ཐེེངས་མིང་པ་ོཆེིབོས་བོསྒྱུར་

བོསྐྱེངས་ཡོད་པ་དང་། ཨོོ་སི་ཀྲོོ་ལི་ཡར་

དམིིགས་བོསལ་གཞིིས་སྤེོས་ལས་གཞིིའི་

འགོ བོཙོན་བྱོལོ་བོདོ་མི་ིམིང་པ་ོཞིིག་ཡུལ་

དེར་གནས་སྡེོད་ཀྱིིས་ས་གནས་མིང་པ་ོཞིིག་

ལ་བོོད་རིགས་ཚོོགས་པ་བོཙུགས་ཡོད་པ། 

ད་ེབོཞིིན་ཨོ་ོགླིིང་གྲེོས་ཚོོགས་བོོད་དོན་རྒྱབོ་

སྐྱེོར་ཚོོགས་པ་དང་། བོོད་དོན་རྒྱབོ་སྐྱེོར་

ཚོོགས་པ་བོཙུགས་ཐུབོ་ཡོད་པ་སོགས་ཨོ་ོ

ས་ིཀྲོ་ོལ་ིཡ་དང་། བོདོ་མིིའ་ིདབོར་འབྲེལེ་བོ་

དམི་ཟབོ་ཡོད་པའི་སྐོར་དང་། ཨོོ་སི་ཀྲོོ་ལི་

ཡའི་བོོད་དོན་ལྷན་ཚོོགས་དེ་བོཞིིན་ཕྱིི་ལོ་ 

 ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༠ པའ་ིཚོེས་ ༥ ཉིནི་གྱི་ིསྔོ་དྲ་ོཆུ་ཚོདོ་ ༡༠།༤༥ ཐེགོ་ཨོ་ོས་ིཀྲོ་ོལ་ིཡའ་ིབོདོ་དནོ་ལྷན་ཚོགོས་ (Australia Tibet 
Council) ཀྱི་ིའཛིིན་སྐྱེངོ་འགན་འཛིནི་འབུམི་རམིས་པ་ཛིའ་ོ བྷི་ེཌི་ིཕེརོ་ཌི་ི (Zoe Bedford) མིཆེགོ་གསི་སྣེ་ེཁྲིདི་པའ་ིཨོ་ོས་ིཀྲོ་ོལ་ིཡའ་ི
བོདོ་དནོ་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིསྐུ་ཚོབོ་ཚོགོས་ཆུང་ཞིགི་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཁང་དུ་ཕེེབོས་སྐབོས། 



བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིགནས་འཕྲིནི།
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ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༠ པའ་ིཚོསེ་ ༥ ཉིནི་གྱི་ིསྔོ་དྲ་ོཆུ་ཚོདོ་ ༡༠།༤༥ ཐེགོ་ཨོ་ོས་ིཀྲོ་ོལ་ིཡའ་ིབོདོ་དནོ་ལྷན་ཚོགོས་ (Australia Tibet 
Council) ཀྱི་ིའཛིིན་སྐྱེངོ་འགན་འཛིནི་འབུམི་རམིས་པ་ཛིའ་ོ བྷི་ེཌི་ིཕེརོ་ཌི་ི (Zoe Bedford) མིཆེགོ་གསི་སྣེ་ེཁྲིདི་པའ་ིཨོ་ོས་ིཀྲོ་ོལ་ིཡའ་ི
བོདོ་དནོ་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིསྐུ་ཚོབོ་ཚོགོས་ཆུང་ཞིགི་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཁང་དུ་ཕེེབོས་སྐབོས། 

མིའི་ལམི་གྱིི་སྲིིད་བྱུས་བོརྒྱུད་བོོད་རྒྱའི་

དཀའ་རྙེོག་སེལ་ཐེབོས་སུ་འབོད་བོརྩོོན་

གནང་བོཞིིན་ཡོད་པ། འོན་ཀྱིང་རྒྱ་ནག་

གཞུང་ནས་མུ་མིཐུད་མིཁྲིེགས་འཛིིན་བྱོེད་

བོཞིནི་ཡདོ་པའ་ིསྐརོ། རྒྱ་ནག་དམིར་གཞུང་

གསི་བོདོ་ཀྱི་ིཆེསོ་དང་། རགི་གཞུང་། སྐད་

ཡགི མི་ིརགིས་ཀྱི་ིང་ོབོ་ོདང་བོཅིས་པ་རྩོ་

མིེད་བོཟོ་རྒྱུའི་སྲིིད་བྱུས་འཛིིན་བོཞིིན་ཡོད་

པ་དང་། ལྷག་པར་དུ་བོོད་ནང་བྱོསི་པ་ས་ཡ་

གཅིིག་མིན་ཙོམི་རྒྱ་གཞུང་གི་སྟངས་འཛིིན་

འོག་ཡོད་པའི་བོཅིའ་སྡེོད་སློོབོ་གྲྭའི་ནང་

བོཙོན་ཤེད་ཐེོག་སློོབོ་འཇུག་བྱོེད་བོཅུག་སྟེ། 

བོོད་མིི་རྣམིས་རྒྱ་རིགས་སུ་བོསྒྱུར་ཐེབོས་

བྱོེད་བོཞིིན་ཡོད་པ་སོགས་བོོད་ནང་གི་ད་

ལྟའ་ིཛི་དྲག་གནས་སྟངས་སྐརོ། ཨོ་ོས་ིཀྲོ་ོལ་ི

ཡའ་ིབོོད་དོན་ལྷན་ཚོོགས་ངོས་ནས་ཨོ་ོགླིིང་

མིང་ཚོོགས་ནང་བོོད་དོན་སྐོར་གོ་རྟེོགས་

སྤེལེ་དགསོ་གལ་དང་། ལྷག་པར་དུ་རྒྱ་ནག་

དམིར་གཞུང་གི་འཁྱོག་བོཤད་ལ་གདོང་

ལནེ་གནང་དགོས་སྐརོ། ད་རསེ་ཁངོ་རྣམིས་

བོོད་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཁང་དུ་ཕེེབོས་པ་

འདིས་བོོད་དོན་ཐེོག་བོོད་མིི་ཙོམི་མིིན་པར། 

དྲང་བོདེན་ལ་དགའ་མིཁན་ཚོོས་རྒྱབོ་སྐྱེོར་

གནང་ག་ིཡོད་པའ་ིབོརྡོ་ལན་གསལ་པ་ོཞིིག་

རྒྱ་ནག་དམིར་གཞུང་སྤྲད་ཡོད་སྐོར་སོགས་

གསུངས་གནང་སངོ་།

 ཨོོ་སི་ཀྲོོ་ལི་ཡའི་བོོད་དོན་ལྷན་

ཚོོགས་ཀྱིི་འཛིིན་སྐྱེོང་འགན་འཛིིན་འབུམི་

རམིས་པ་ཛིའ་ོ བྷི་ེཌི་ིཕེརོ་ཌི་ི (Zoe Bed-

ford) མིཆེོག་གིས་ད་རེས་དཔལ་ལྡན་

ཚོོགས་གཙོོ་སྦྲེེལ་པོ་མིཆེོག་གིས་གཙོོས་

པའི་སྤྱིི་འཐུས་རྒྱུན་ལས་རྣམི་པས་སྣེེ་ལེན་

མིཇལ་འཕྲིད་ཀྱིིས་དུས་ཚོོད་བོཏེང་བོར་

ཐུགས་རྗེེ་ཆེེ་ཞུས་པ་དང་སྦྲེགས། ཁོང་

རྣམིས་བོཞུགས་སྒོར་དུ་ཕེེབོས་དགོས་པའི་

དམིིགས་ཡུལ་སྐོར་དང་། བོོད་མིིའི་སྒྲིིག་

འཛུགས་དང་། བོདོ་དནོ་ཐེགོ་མུ་མིཐུད་རྒྱབོ་

སྐྱེོར་གནང་རྒྱུའི་ཞིལ་བོཞིེས་བོཅིས་གནང་

རྗེེས། དཔལ་ལྡན་ཚོོགས་གཙོོ་སྦྲེེལ་པོ་

མིཆེོག་གིས་གཙོོས་སྤྱིི་འཐུས་རྒྱུན་ལས་

རྣམི་པ་དང་། ཁོང་རྣམིས་དབོར་བོཀའ་

བོསྡུར་ལྷུགས་པ་ོགནང་སངོ་།

 དེ་ནས་དཔལ་ལྡན་ཚོོགས་གཙོོ་

མིཆེོག་གིས་ཨོོ་སི་ཀྲོོ་ལི་ཡའི་བོོད་དོན་ལྷན་

ཚོོགས་ཀྱིི་འཛིིན་སྐྱེོང་འགན་འཛིིན་འབུམི་

རམིས་པ་ཛིའ་ོ བྷི་ེཌི་ིཕེརོ་ཌི་ིམིཆེགོ་ལ་བོདོ་

མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱིི་དྲན་རྟེེན་

ཕྱིག་རྟེགས་དང་། གཞིན་སྐུ་མིགྲེནོ་རྣམིས་ལ་

མིཇལ་དར་བོསྒྲིནོ་འབུལ་གནང་རྗེསེ། གྲེསོ་

ཚོོགས་ཀྱི་ིཚོོགས་ཁང་ནང་གཟིགས་སྐོར་སྣེ་ེ

ཁྲིདི་གནང་སངོ་།

 གཞི་ིརྩོའ་ིཨོ་ོས་ིཀྲོ་ོལ་ིཡའ་ིབོོད་དོན་

ལྷན་ཚོགོས་ཀྱིསི་ (Little Tibet Tour 

2023) ཞིེས་པའི་ལས་རིམི་གོ་སྒྲིིག་ཐེོག 

ཁོང་རྣམིས་བོཞུགས་སྒོར་དུ་བོོད་མིིའི་སྒྲིིག་

འཛུགས་དང་། བོོད་ཀྱིི་རིག་གཞུང་དང་། 

འཐེབོ་རྩོོད་ཐེོག་རྒྱུས་མིངའ་ཡོང་ཐེབོས་སློད་

ཕེབེོས་ཡདོ་འདུག་པ་བོཅིས།



མིགྲེནོ་ཕེེབོས།
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ཡུ་རོབོ་འཇར་མིན་དང་། ཨོོ་སི་ཀྲོི་རི་ཡ་རྒྱལ་ཁབོ་གཉིིས་ཀྱིི་གྲེོས་ཚོོགས་འཐུས་མིིའི་སྐུ་ཚོབོ་ཚོོགས་ཆུང་ཞིིག་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་

འཐུས་ལྷན་ཁང་དུ་ཕེབེོས་པ།

༄༅། །ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༠ པའ་ིཚོསེ་ 

༥ ཉིནི་གྱི་ིཕྱི་ིདྲ་ོཆུ་ཚོདོ་ ༣།༠༠ ཐེགོ་རྒྱ་གར་

རྒྱ་ས་ལྡ་ིལིར་རྟེེན་གཞི་ིབྱོས་པའ་ིའཇར་མིན་

རགོས་ཚོོགས་ (Friedrich Naumann 

Foundation for Freedom) ཀྱི་ིག་ོ

སྒྲིགི་འགོ ཡུ་རོབོ་འཇར་མིན་དང་། ཨོ་ོས་ིཀྲོ་ི

རི་ཡ་རྒྱལ་ཁབོ་གཉིིས་ཀྱིི་གྲེོས་ཚོོགས་

འཐུས་མིིའ་ིསྐུ་ཚོབོ་ཚོོགས་ཆུང་ཞིིག་བོོད་མི་ི

མིང ་སྤྱིི ་ འཐུས ་ལྷན ་ཁང ་དུ ་འཚོམིས་

གཟགིས་ཕེེབོས་གནང་སངོ་།

 སྐབོས་དེར་དཔལ་ལྡན་བོོད་མིི་

མིང་སྤྱིི་འཐུས་ཚོོགས་གཙོོ་སྦྲེེལ་པོ་མིཆེོག་

གིས་གཙོོས་སྤྱིི་འཐུས་རྒྱུན་ལས་རྣམི་པས་

ཁོང་རྣམིས་དང་ལྷན་རྒྱུན་ལས་ཚོོགས་ཁང་

ནང་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་ཞིིང་། ཐེོག་མིར་

དཔལ་ལྡན་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ཚོོགས་

གཙོོ་མིཁན་པོ་བོསོད་ནམིས་བོསྟན་འཕེེལ་

མིཆེོག་གིས་ད་ལན་ཡུ་རོབོ་རྒྱལ་ཁབོ་

གཉིིས་ཀྱིི་གྲེོས་ཚོོགས་འཐུས་མིིའི་སྐུ་ཚོབོ་

ཚོོགས་ཆུང་བོོད་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཁང་

དུ་ཕེེབོས་པར་འཚོམིས་འདྲི་དང་སྦྲེགས་

གཙོ་ོབོ་ོགསུང་དནོ། བོདོ་མིིའ་ིསྒྲིགི་འཛུགས་

ཀྱིི་ལས་འགན་གཙོོ་བོོ་ནི་བོོད་དོན་བོདེན་

མིཐེའ་གསལ་ཐེབོས་དང་། བོཙོན་བྱོལོ་བོདོ་

མིིའི་སྤྱིི་ཚོོགས་ཀྱིི་ཤེས་ཡོན་དང་། འཕྲིོད་

བོསྟེན་སོགས་བོདེ་དོན་ཐེོག་གཟིགས་སྐྱེོང་

གནང་རྒྱུ་ཡནི་པའ་ིསྐརོ་དང་། བོོད་མི་ིམིང་

སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིགྲུབོ་ཆེ་དང་། སྤྱི་ི

འཐུས་རྣམི་པའ་ིཡངོ་ཁུངས། སྤྱི་ིའཐུས་རྒྱུན་

ལས་ངོ་སྤྲོད། དེ་བོཞིིན་འཇར་མིན་རོགས་

ཚོགོས་ (FNF) དང་། བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ི

འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་དབོར་ལ་ོང་ོབོཅུ་ཕྲིག་ཁ་

ཤས་རངི་འབྲེལེ་བོ་གནང་སྟ།ེ བོཙོན་བྱོལོ་

བོོད་མིིའི་མིང་གཙོོའི་འཕེེལ་རིམི་ཐེོག་ལ་

ཐུགས་ཕེན་ཆེེན་པ་ོགསོས་ཡོད་པར་མི་ཟད། 

གྲེོས་ཚོོགས་ཀྱིི་ལས་དོན་དང་འབྲེེལ་བོའི་

ལས་འཆེར་མིང་པ་ོཞིིག་ལ་ད་ལྟ་ཡིན་ནའང་

དཔལ་འབྱོོར་གྱི་ིམིཐུན་འགྱུར་གནང་བོཞིིན་

ཡདོ་པའ་ིསྐརོ། ད་ལྟའ་ིཆེར་བོདོ་ནང་འགྲེ་ོབོ་

མིའི་ིཐེབོོ་ཐེང་ག་ིགནས་སྟངས་ཧི་ཅིང་ཛི་དྲག་

ཐེགོ་ཡདོ་པ་དང་། ལྷག་པར་དུ་བོདོ་ནང་བོདོ་

ཀྱི་ིཆེསོ་དང་། སྐད་ཡགི རགི་གཞུང་དང་

བོཅིས་པ་གནས་ཐུབོ་མིིན་གྱིི་མིཚོམིས་ལ་

སློེབོས་ཡོད་པའི་སྐོར། ཡུ་རོབོ་མིཐུན་

ཚོོགས་ནས་བོོད་དོན་ཐེོག་གྲེོས་ཆེོད་ཐེེངས་

ཁ་ཤས་བོཞིག་ཡོད་པ་ལྟར། སོ་སོའ་ིརྒྱལ་

ཁབོ་ཀྱིི་གྲེོས་ཚོོགས་སུ་བོོད་དོན་སྐོར་གླིེང་

སློངོ་ཡངོ་ཐེབོས་དང་། རྒྱལ་ཁབོ་ཀྱི་ིཕྱི་ིསྲིདི་

ཐེོག་བོོད་ཀྱིི་གནས་སྟངས་སློེབོས་ཐུབོ་

དགོས་པ། རྒྱ་ནག་དང་མིཉིམི་དུ་འབྲེེལ་བོ་

གནང་དུས་བོོད་ཀྱི་ིགནད་དོན་སྐོར་གླིེང་སློོང་

གནང་རྒྱུ་གལ་ཆེེན ་པོ་ཡིན ་པ་སོགས་

གསུངས་གནང་སངོ་།

 དཔལ་ལྡན་ཚོགོས་གཞིནོ་མིཆེགོ་གསི་

འཇར་མིན་རགོས་ཚོགོས་ (FNF) ནས་

ལས་རིམི་འདི་འདྲ་ཞིིག་གོ་སྒྲིིག་ཞུས་པར་

ཐུགས་རྗེ་ེཆེ་ེཞུས་པ་དང་སྦྲེགས། ཡུ་རོབོ་

རྒྱལ་ཁབོ་གཉིིས་ཀྱིི་གྲེོས་ཚོོགས་འཐུས་

མིིའི་སྐུ་ཚོབོ་ཚོོགས་ཆུང་ཞིིག་ད་རེས་བོོད་

ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༠ པའ་ིཚོསེ་ ༥ ཉིནི་གྱི་ིཕྱི་ིདྲ་ོཆུ་ཚོདོ་ ༣།༠༠ ཐེགོ་རྒྱ་གར་རྒྱ་ས་ལྡ་ིལརི་རྟེནེ་གཞི་ིབྱོས་པའ་ིའཇར་མིན་རགོས་ཚོགོས་ 
(Friedrich Naumann Foundation for Freedom) ཀྱི་ིག་ོསྒྲིགི་འགོ ཡུ་རབོོ་འཇར་མིན་དང་། ཨོ་ོས་ིཀྲོ་ིར་ིཡ་རྒྱལ་ཁབོ་གཉིསི་ཀྱི་ིགྲེསོ་
ཚོགོས་འཐུས་མིིའ་ིསྐུ་ཚོབོ་ཚོགོས་ཆུང་ཞིགི་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཁང་དུ་འཚོམིས་གཟགིས་ཕེེབོས་སྐབོས།



བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིགནས་འཕྲིནི།
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མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་ཁང་དུ་ཕེེབོས་པ་

འདིས་བོོད་ཀྱིི་བོདེན་པའི་འཐེབོ་རྩོོད་ཐེོག་

བོོད་མིི་ཙོམི་མིིན་པ་དང་། བོོད་མིིའི་སྒྲིིག་

འཛུགས་ནི་གཞིིས་བྱོེས་བོོད་མིི་ཡོངས་ཀྱིི་

སྐུ་ཚོབོ་ངོ་མི་ཡིན་པའི་བོརྡོ་ལན་གསལ་པོ་

ཞིིག་རྒྱ་ནག་དམིར་གཞུང་ལ་སྤྲད་ཡོད་པའ་ི

སྐརོ་དང་། ཕྱི་ིལ་ོ ༡༩༦༠ ཟླ་ ༩ པའ་ིཚོསེ་ 

༢ ཉིིན་བོོད་མིིའི་མིང་གཙོོ་དབུ་བོརྙེེས་པ་

ནས་བོཟུང་ད་བོར་སྐབོས་དུས་སོ་སོར་སྤྱིི་

འཐུས་ཀྱི་ིགྲུབོ་ཆེར་འགྱུར་བོ་ཇ་ིབྱུང་སོགས་

བོཙོན་བྱོོལ་བོོད་མིིའ་ིམིང་གཙོོའ་ིའཕེེལ་རིམི་

སྐརོ། ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༢ ཟླ་ ༦ པའ་ིནང་ཨོ་རའི་ི

རྒྱལ་ས་ཝ་ཤིང་ཊོན་ལ་རྟེེན་གཞིི་བྱོས་པའི་

ཨོ་རིའི་གྲེོས་ཚོོགས་ཀྱིི་ཚོོགས་ཁང་ནང་ཨོ་

རིའི་གྲེོས་ཚོོགས་ཀྱིི་རྒྱ་ནག་ལས་དོན ་

ཚོགོས་ཆུང་ (Congressional-Exec-

utive Commission on China) ག་ི

མིདུན་དུ་ “བོདོ་དནོ་དཀའ་རྙེགོ་སལེ་ཐེབོས་

སུ་འཕྲིད་བོཞིནི་པའ་ིདཀའ་ངལ།” ཞིསེ་པའ་ི

བོརྗེོད་གཞིིའ་ིཐེོག་བོོད་དོན་ཉིན་ཞིིབོ་ཀྱི་ིལས་

རམིི་ཞིིག་བོསྐྱེངས་ཡདོ་པ་དང་། དའེ་ིསྐབོས་

རྒྱལ་སྤྱིིའི་ལོ་རྒྱུས་མིཁས་དབོང་སྐུ་ཞིབོས་

མི་ེཀལ་ ཝན་ ཝལ་ཊ་ པཱ་རག་ (Michael 

Van Walt) ལགས་དང་། རྒྱ་རགིས་ལ་ོ

རྒྱུས་རིག་པའི་སློོབོ་དཔོན་སྐུ་ཞིབོས་ཧིོན་

ཤངི་ལའུ་ (Hon-Shiang Lau) ལགས་

རྣམི་གཉིིས་ཀྱིིས་ལ་ོརྒྱུས་ཐེོག་བོོད་འད་ིརང་

བོཙོན་གཙོང་མིའི་རྒྱལ་ཁབོ་ཅིིག་ཡིན་པའི་

སྐོར་ཁུངས་སྐྱེེལ་བྱོས་ཡོད་པ་ལུང་འདྲེན་

གྱིིས་ལོ་རྒྱུས་ཐེོག་བོོད་འདི་རང་དབོང་རང་

བོཙོན་གཙོང་མིའི་རྒྱལ་ཁབོ་ཅིིག་ཡིན་པ་

དང་། ད་ལྟའ་ིཆེར་བོདོ་མིིའ་ིསྒྲིགི་འཛུགས་ཀྱི་ི

ངོས་ནས་གཉིིས་སྨན་དབུ་མིའ་ིལམི་གྱི་ིསྲིིད་

བྱུས་བོརྒྱུད་བོོད་རྒྱའི་དཀའ་རྙེོག་སེལ་

ཐེབོས་གནང་བོཞིིན་ཡོད་པར་མི་ཟད། ད་

བོར་བོོད་རྒྱ་འབྲེེལ་མིོལ་ཐེེངས་དགུ་བྱུང་

ཡོད་པའི་སྐོར་སོགས་ཀྱིི་ཐེོག་གསུངས་

གནང་སངོ་།

 ཨོ་ོས་ིཀྲོ་ིར་ིཡའ་ིགྲེསོ་ཚོགོས་འཐུས་མི་ི

ལྕམི་སྐུ་ཌི་ོལ་ོར་ེས་ི བྷི་ཀ་ོས་ི (Ms. Dolo-

res Bakos, Member of Parlia-

ment, Vienna State Parliament, 

Austria) མིཆེགོ་གསི་ཐེངེས་འདིའ་ིཡུ་

རོབོ ་རྒྱལ་ཁབོ་གཉིིས་ཀྱིི་གྲེོས་ཚོོགས་

འཐུས་མིིའི་སྐུ་ཚོབོ་ཚོོགས་ཆུང་བོོད་མིིའི་

སྒྲིིག་འཛུགས་ཀྱིི་མིང་གཙོོའི་འགྲེོ་ལུགས་

སྐོར་མིཁྱེན་རྟེོགས་སློད་ཕེེབོས་ཡོད་པའི་

ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༠ པའ་ིཚོསེ་ ༥ ཉིནི་གྱི་ིཕྱི་ིདྲ་ོཆུ་ཚོདོ་ ༣།༠༠ ཐེགོ་རྒྱ་གར་རྒྱ་ས་ལྡ་ིལརི་རྟེནེ་གཞི་ིབྱོས་པའ་ིའཇར་མིན་རགོས་ཚོགོས་ 
(Friedrich Naumann Foundation for Freedom) ཀྱི་ིག་ོསྒྲིགི་འགོ ཡུ་རབོོ་འཇར་མིན་དང་། ཨོ་ོས་ིཀྲོ་ིར་ིཡ་རྒྱལ་ཁབོ་གཉིསི་ཀྱི་ིགྲེསོ་
ཚོགོས་འཐུས་མིིའ་ིསྐུ་ཚོབོ་ཚོགོས་ཆུང་ཞིགི་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཁང་དུ་འཚོམིས་གཟགིས་ཕེེབོས་སྐབོས།

སྐརོ་དང་། ད་རསེ་འཇར་མིན་རགོས་ཚོགོས་ 

(FNF) ཀྱིིས་ལས་རིམི་གོ་སྒྲིིག་ཞུས་པར་

ཐུགས་རྗེ་ེཆེ་ེབོཅིས་ཞུས་གནང་རྗེསེ། བོཙོན་

བྱོོལ་ནང་འོས་བོསྡུ་གནང་ཕྱིོགས་སོགས་ཀྱི་ི

ཐེོག ་དོགས་འདྲི་ཕུལ་བོར་དཔལ་ལྡན་

ཚོོགས་གཙོ་ོསྦྲེེལ་པ་ོམིཆེོག་གིས་གཙོོས་སྤྱི་ི

འཐུས་རྒྱུན་ལས་རྣམི་པས་ལན་འདེབོས་

གསལ་བོཤད་གནང་སངོ་།

 དེ་ཉིིན་ཕྱིི་དྲོ་བོོད་ཀྱིི་ཟློས་གར་དུ་

བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ནས་སྐུ་

མིགྲེོན་རྣམིས་ལ་གསོལ་སྟོན་དང་། རིག་

གཞུང་འཁྲིབོ་སྟོན་ཞིིག་ག་ོསྒྲིིག་ཞུས་པ་དང་། 

སྐབོས་དེར་ཡུ་རོབོ་རྒྱལ་ཁབོ་གཉིིས་ཀྱི་ིགྲེོས་

ཚོོགས་འཐུས་མིིའ་ིསྐུ་ཚོབོ་ཚོོགས་ཆུང་ནས་

ད་ལན་བོཞུགས་སྒོར་དུ་ཕེེབོས་ཏེ།ེ བོདོ་མིིའ་ི

སྒྲིིག་འཛུགས་ཀྱིི་དབུ་ཁྲིིད ་རྣམིས་དང་

མིཇལ་འཕྲིད་གནང་བོ་བོརྒྱུད་བོཙོན་བྱོོལ་

བོདོ་མིིའ་ིསྒྲིགི་འཛུགས་དང་། བོདོ་མིིའ་ིམིང་
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8

གཙོོའ་ིསྐོར་སོགས་ཀྱི་ིཐེོག་ག་ོརྟེོགས་ཡག་པ་ོ

བྱུང་བོའ་ིསྐརོ་དང་། ད་ེབོཞིནི་བོདོ་ཀྱི་ིདངསོ་

ཡོད་ཀྱིི་གནས་སྟངས་རྣམིས་སོ་སོའ་ིརྒྱལ་

ཁབོ་ནང་འགྲེལེ་བོརྗེདོ་གནང་རྒྱུ་དང་། བོདོ་

ཀྱི་ིབོདེན་པའ་ིའཐེབོ་རྩོོད་ཐེོག་མུ་མིཐུད་རྒྱབོ་

སྐྱེོར་གནང་རྒྱུ་ཡིན་པའི་སྐོར་གསུངས་པ་

དང་། དཔལ་ལྡན་ཚོོགས་གཞིོན་མིཆེོག་

གིས་འཇར་མིན་རོགས་ཚོོགས་ (FNF) 

དང་། བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་

དབོར་ཡུན་རིང་འབྲེེལ་བོ་གནང་བོ་བོརྒྱུད་

བོོད་དོན་ཐེོག་ཕེན་ཐེོགས་ཆེེན་པོ་བྱུང་ཡོད་

པའ་ིསྐརོ་དང་། བོདོ་ཀྱི་ིརགི་གཞུང་གལ་ཆེནེ་

པ་ོཡནི་སྐརོ་སགོས་གསུངས་གནང་སངོ་།

 ཐེངེས་འདའི་ིཡུ་རོབོ་གྲེསོ་ཚོགོས་འཐུས་

མིིའི་སྐུ་ཚོབོ་ཚོོགས་ཆུང་ནང་འཇར་མིན་

གྲེོས་ཚོོགས་འཐུས་མིི་སྐུ་ཞིབོས་ཊོར་སི་

ཊནེ་ ཧིར་བྷི་སེཊ་ི (Mr. Torsten 

Herbst, Parliamentary Leader 

of the FDP Bundestag Group, 

Germany) མིཆེགོ་དང་། ཨོ་ོས་ིཀྲོ་ིར་ིཡའ་ི

གྲེསོ་ཚོགོས་འཐུས་མི་ིསྐུ་ཞིབོས་ཡཱ་ནགི་ ཤ་ེ

ཊ་ི (Mr. Yannick Shetty, Member 

of Parliament, Austria) མིཆེགོ 

འཇར་མིན་གྲེོས་ཚོོགས་འཐུས་མི་ིལྕམི་སྐུ་ཁ་ི

ར་ིས་ིཊནི་ ཨོ་ས་ཆེནི་ བྷིག་ ཌུག་ན་ས་ེ 

(Ms. Christine Aschenberg-

Dugnus, Member of Parlia-

ment, Germany) མིཆེགོ འཇར་མིན་

གྲེསོ་ཚོགོས་འཐུས་མི་ིལྕམི་སྐུ་སན་དྷ་ར་ ཝ་ི

སརེ་ (Ms. Sandra Weeser, Mem-

ber of Parliament, Germany) 

མིཆེགོ འཇར་མིན་ཐུ་རནི་གྷ་ཡ་མིངའ་སྡེེའ་ི

གྲེོས་ཚོོགས་ཀྱིི་ཚོོགས་གཞིོན་སྐུ་ཞིབོས་ཌིི་

རགི་ བྷིར་གྷ་ནར་ (Mr. Dirk Bergner, 

Deputy Speaker of the State 

Parliament of Thuringia, Ger-

many) མིཆེགོ འཇར་མིན་ཇ་ིནཱ་གྲེངོ་སྡེ་ེ

ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིསྤྱི་ིཁྱབོ་ལྕམི་སྐུ་ར་ིཇ་ིན་ བྷིར་

གྷ་ནར་ (Ms. Regina Bergner, 

Head of Department, Jena Mu-

nicipal Corporation, Germany) 

མིཆེགོ ཨོ་ོས་ིཀྲོ་ིར་ིཡའ་ིགྲེསོ་ཚོགོས་འཐུས་

མི་ིལྕམི་སྐུ་ཌི་ོལ་ོར་ེས་ི བྷི་ཀ་ོས་ི (Ms. Do-

lores Bakos, Member of Parlia-

ment, Vienna State Parliament, 

Austria) མིཆེགོ་བོཅིས་མིཉིམི་དུ་འཇར་

མིན་རགོས་ཚོགོས་ (FNF) ཡ་ིལྷ་ོཨོ་ེཤ་ི

ཡའ་ིསྡེ་ེཚོན་གྱི་ིའགན་འཛིིན་སྐུ་ཞིབོས་ཀཱར་

ས་ིཊནེ་ ཀ་ེལནེ་ (Dr. Carsten Klein, 

Head of Regional Office South 

Asia, FNF) མིཆེགོ་གསི་གཙོསོ་ལས་

བྱོེད་ཁག་ཅིིག་ཀྱིང་མིཉིམི་བོཅིར་ཞུས་འདུག་

པ་བོཅིས།

ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༠ པའ་ིཚོསེ་ ༥ ཉིནི་གྱི་ིཕྱི་ིདྲ་ོཆུ་ཚོདོ་ ༣།༠༠ ཐེགོ་རྒྱ་གར་རྒྱ་ས་ལྡ་ིལརི་རྟེནེ་གཞི་ིབྱོས་པའ་ིའཇར་མིན་རགོས་ཚོགོས་ 
(Friedrich Naumann Foundation for Freedom) ཀྱི་ིག་ོསྒྲིགི་འགོ ཡུ་རབོོ་འཇར་མིན་དང་། ཨོ་ོས་ིཀྲོ་ིར་ིཡ་རྒྱལ་ཁབོ་གཉིསི་ཀྱི་ིགྲེསོ་
ཚོགོས་འཐུས་མིིའ་ིསྐུ་ཚོབོ་ཚོགོས་ཆུང་ཞིགི་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཁང་དུ་འཚོམིས་གཟགིས་ཕེེབོས་སྐབོས།
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དཔལ་ལྡན་ཚོགོས་གཙོ་ོསྦྲེལེ་པ་ོམིཆེགོ་གསི་ཨོ་རིའ་ི PRM རགོས་ཚོོགས་ཀྱི་ིསྐུ་ཚོབོ་ཚོོགས་ཆུང་ག་ིཚོགོས་མི་ིརྣམིས་དང་མིཇལ་

འཕྲིད་གནང་བོ།

༄༅། །ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༠ ཚོསེ་ ༥ 

ཉིནི་རྒྱབོ་ཆུ་ཚོདོ་ ༤།༤༠ ཐེགོ་དཔལ་ལྡན་

བོོད་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཚོོགས་གཙོ་ོམིཁན་པ་ོ

བོསོད་ནམིས་བོསྟན་འཕེེལ་མིཆེོག་དང་། 

དཔལ་ལྡན་ཚོོགས་གཞིོན་སྒྲིོལ་མི་ཚོེ་རིང་

མིཆེོག་རྣམི་གཉིིས་ཀྱིིས་ཨོ་རིའ་ིགཞུང་ག་ིམི་ི

འབོོར་དང་། སྐྱེབོས་བོཅིོལ། གཞིིས་སྤེོ་ 

(Bureau of Population, Refu-

gee and Migration) ལས་ཁུངས་ཀྱི་ི

དྲུང་ཆེ་ེགཞིནོ་པ་ལྕམི་སྐུ་ཇ་ེན་ིན་ེ ཝཡ་ེན་ེ 

(Janine Wynne, Deputy Assis-

tant Secretary) མིཆེགོ་གསི་སྣེ་ེཁྲིདི་

པའ་ིཨོ་རའི་ིརགོས་ཚོགོས་ PRM གྱི་ིསྐུ་

ཚོབོ་ཚོོགས་ཆུང་ཞིིག་དང་ལྷན་མིཇལ་

འཕྲིད་གནང་སངོ་།

 སྐབོས་དེར་དཔལ་ལྡན་ཚོོགས་

གཙོ་ོམིཆེོག་གིས་འཚོམིས་འདྲི་དང་སྦྲེགས་

གསུང་དནོ། བོདོ་ཀྱི་ིགནད་དནོ་ན་ིཆེབོ་སྲིདི་

ཀྱི་ིགནད་དནོ་ཙོམི་མིནི་པར། བོདོ་ཀྱི་ིཐུན་

མིངོ་མི་ཡནི་པའ་ིཆེསོ་དང་། རགི་གཞུང་། 

སྐད་ཡིག་དང་བོཅིས་པ་སྲུང་སྐྱེོབོ་བྱོ་རྒྱུའི་

འགན་འཁྲིིའང་ཡདོ་པ་ལྟར། བོཙོན་བྱོལོ་ནང་

བོོད་མི་ིཚོོས་རང་ག་ིཐུན་མིོང་མི་ཡིན་པའ་ིང་ོ

བོོ་དེ་དག་སྲུང་སྐྱེོབོ་ཡག་པོ་བྱོས་ཡོད་པའི་

སྐརོ་དང་། འདས་པའ་ིལ་ོང་ོདྲུག་ཅུ་ལྷག་ག་ི

རངི་། རྒྱ་གར་དང་། ཨོ་རིའ་ིགཞུང་སགོས་

ནས་བོོད་མིི་རྣམིས་ལ་མིཐུན་འགྱུར་རྒྱབོ་

སྐྱེོར་ཤུགས་ཆེེ་གནང་བོར་ཐུགས་རྗེེ་ཆེེ་

ཞིསེ་གསུངས་གནང་བོ་དང་།

 དཔལ་ལྡན་ཚོོགས་གཞིོན་མིཆེོག་

གསི་གཙོ་ོབོ་ོགསུང་དནོ། ཨོ་རིའ་ི PRM 

རོགས་ཚོོགས་ཀྱིི་མིཐུན་འགྱུར་འོག་བོཙོན་

བྱོོལ་བོོད་མིིའི་སྤྱིི་ཚོོགས་ནང་གྲུབོ་འབྲེས་

ལྡན་པའི་ལས་འཆེར་མིང་པོ་ཞིིག་ལག་

བོསྟར་ཐུབོ་ཡདོ་པ་དང་། དསེ་གཞི་ིརིམི་མིང་

ཚོོགས་ལ་ཕེན་ཐེོགས་ཆེེན་པ་ོབྱུང་ཡོད་པའ་ི

སྐརོ་སགོས་གསུངས་སངོ་།

 ཨོ་རིའ་ི PRM རགོས་ཚོོགས་ཀྱི་ི

དྲུང་ཆེ་ེགཞིནོ་པ་ལྕམི་སྐུ་ཇ་ེན་ིན་ེ ཝཡ་ེན་ེ 

(Janine Wynne, Deputy Assis-

tant Secretary) མིཆེགོ་གསི་རྒྱ་གར་

དང་། བོལ་ཡུལ་ནང་ག་ིཚོགོས་པའ་ིལས་

དནོ་ཁག་ང་ོསྤྲདོ་དང་། བོདོ་མི་ིརྣམིས་ལ་མུ་

མིཐུད་མིཐུན་འགྱུར་རྒྱབོ་སྐྱེོར་གནང་རྒྱུའི་

ཞིལ་བོཞིེས་གནང་རྗེེས། བོོད་མིིའི་སྒྲིིག་

འཛུགས་ཀྱི་ིསྔོོན་རྩོིས་གཏེན་འབོེབོས་གནང་

ཕྱིོགས་དང་། བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་

ཚོོགས་ནས་བོཙོན་བྱོོལ་བོོད་མིིའི་བོདེ་དོན་

ཐེོག་ཇི་ལྟར་གཟིགས་ཞིིབོ་གནང་མིིན་སྐོར་

སགོས་ཀྱི་ིདོགས་འདྲ་ིཕུལ་བོར། དཔལ་ལྡན་

ཚོོགས་གཙོོ་སྦྲེེལ་པོ་མིཆེོག་གིས་ལན་

འདབེོས་གསལ་བོཤད་གནང་སངོ་།

 གཞི་ིརྩོའ་ིཁོང་རྣམིས་ཨོ་ར་ིགཞུང་

གི་པི་ཨོར་ཨོེམི་གྱིི་རོགས་སྐྱེོར་འོག་འགྲེོ་

བོཞིིན་པའ་ིལས་གཞི་ིཁག་ལ་གཟིགས་རྟེོག་

སློད་ཕེབེོས་འདུག་པ་བོཅིས། 

ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༠ ཚོསེ་ ༥ ཉིནི་ཚོགོས་གཙོ་ོསྦྲེལེ་པ་ོམིཆེགོ་གསི་ཨོ་རིའ་ིགཞུང་ག་ིམི་ིའབོརོ་དང་། སྐྱེབོས་བོཅིལོ། གཞིསི་སྤེ་ོ (Bureau of 

Population, Refugee and Migration) ལས་ཁུངས་ཀྱི་ིདྲུང་ཆེ་ེགཞིནོ་པ་མིཆེགོ་གསི་སྣེ་ེཁྲིདི་པའ་ིཨོ་རིའ་ིརགོས་ཚོགོས་ PRM གྱི་ིསྐུ་
ཚོབོ་ཚོགོས་ཆུང་ཞིགི་དང་ལྷན་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་སྐབོས།
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སྐབོས་ ༡༧ པའ་ིསྤྱི་ིའཐུས་རྒྱུན་ལས་ལས་འཁྱུར་རྣམིས་ལ་ཕེེབོས་སྐྱེལེ་ཇ་སྟནོ་བོཤམིས་པ།

ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༠ ཚོསེ་ ༧ ཉིནི་སྐབོས་ ༡༧ པའ་ིསྤྱི་ིའཐུས་རྒྱུན་ལས་ལས་འཁྱུར་རྣམིས་ལ་ཕེེབོས་སྐྱེལེ་ཇ་སྟནོ་བོཤམིས་སྐབོས།

༄༅། །ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༠ ཚོསེ་ ༧ 

ཉིིན་སྐབོས་བོཅུ་བོདུན་པའི་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་

འཐུས་ལོ་དུས་གཉིིས་པའི་རྒྱུན་ལས་སྤྱིི་

འཐུས་རྡོོ་རྗེེ་ཚོེ་བོརྟེན་མིཆེོག་དང་། སྤྱིི་

འཐུས་ཚོེ་རིང་ལྷ་མིོ་མིཆེོག སྤྱིི་འཐུས་བློོ་

བོཟང་ཐུབོ་བོསྟན་མིཆེོག་བོཅིས་རྒྱུན་ལས་

ནས་ལས་འཁྱུར་གནང་བོར་བོོད་མི་ིམིང་སྤྱི་ི

འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ནས་ཇ་སྟོན་ཞིིག་ག་ོསྒྲིིག་

ཞུས་གནང་ཡདོ།

 ད་ེཉིནི་ཕྱི་ིདྲ་ོཆུ་ཚོོད་ ༣།༣༠ ཐེགོ་

སྤྱི་ིའཐུས་རྒྱུན་ལས་ཚོོགས་ཁང་ནང་བོོད་མི་ི

མིང་སྤྱིི་འཐུས་རྒྱུན་ལས་རྣམི་པ ་ལྷན་

འཛིོམིས་ཐེོག་དཔལ་ལྡན་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་

འཐུས་ཚོོགས་གཙོ་ོམིཁན་པ་ོབོསོད་ནམིས་

བོསྟན་འཕེལེ་མིཆེགོ་གསི་གསུང་དནོ། བོདོ་

མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཚོ་ེརིང་ལྷ་མི་ོལགས་དང་། 

སྤྱིི་འཐུས་བློ་ོབོཟང་ཐུབོ་བོསྟན་ལགས་རྣམི་

གཉིིས་ལོ་གཅིིག་ཧྲིིལ་པོ་དང་། སྤྱིི་འཐུས་

གསེར་རྟེ་ཚུལ་ཁྲིིམིས་ལགས་ལས་དོན་

ལྕོགས་མིིན་གྱིིས་སྤྱིི་འཐུས་རྡོོ་རྗེེ་ཚོེ་བོརྟེན་

ལགས་ཟླ་བོ་དྲུག་ལྷག་རྒྱུན་ལས་ཀྱིི་འགན་

ཁུར་ཞུས་རྗེེས། ད་རེས་རྒྱུན་ལས་ནས་

འཁྱུར་འགྲེ་ོཡ་ིཡདོ་པ་དང་། རྣམི་པ་གསུམི་

གྱིི་ཐེོག་ནས་རྒྱུན་ལས་ཀྱིི་ལས་ཁུར་ཞུ་

ཕྱིོགས་ཧི་ཅིང་ཡག་པོ་གནང་སོང་བོས། 

ཚོོགས་གཙོོ་སྦྲེེལ་པོའ་ིངོས་ནས་ཐུགས་རྗེེ་

ཆེེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན། རྣམི་པ་གསུམི་རྒྱུན་ལས་

ནས་འཁྱུར་བོ་ཙོམི་རདེ་མི་གཏེོགས། ང་ཚོ་ོ

མིཉིམི་དུ་མི་འོངས་པར་མུ་མིཐུད་སྤྱིི་པའི་

ལས་དོན་ཐེོག་ལས་ཀ་བྱོ་རྒྱུའི་གོ་སྐབོས་

ཡོང་གི་རེད་ཅིེས་གསུངས་གྲུབོ་མིཚོམིས། 

རྒྱུན་ལས་ལས་འཁྱུར་རྣམིས་ལ་དགའ་སྐྱེེལ་

མིཇལ་དར་ཕུལ་གནང་ཡདོ་པ་བོཅིས། 

དཔལ་ལྡན་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཚོགོས་གཙོ་ོམིཆེགོ་བོདོ་ཀྱི་ིགཞིནོ་ནུ་ལྷན་ཚོགོས་དབུ་བོརྙེསེ་ཏེ་ེལ་ོང་ོཧྲིལི་པ་ོ ༥༣ འཁརོ་བོའ་ི

དུས་དྲན་མིཛིད་སྒོོའ་ིཐེགོ་སྐུ་མིགྲེནོ་གཙོ་ོབོརོ་ཆེདེ་ཕེེབོས་གནང་བོ།

༄༅། །ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༠ པའ་ིཚོསེ་ 

༧ ཉིནི་གྱི་ིསྔོ་དྲ་ོརྡོ་ས་བོདོ་ཀྱི་ིཟླསོ་གར་ཐེང་

ཆེེན་དུ་བོོད་ཀྱིི་གཞིོན་ནུ་ལྷན་ཚོོགས་དབུ་

བོརྙེསེ་ཏེ་ེལ་ོང་ོཧྲིལི་པ་ོ ༥༣ འཁརོ་བོའ་ིདུས་

དྲན་སྲུང་བོརྩོ་ིཞུས་གནང་སངོ་།

 སྐབོས་དེའི་མིཛིད་སྒོོའ་ིསྐུ་མིགྲེོན་

གཙོ་ོབོོར་དཔལ་ལྡན་བོོད་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་

ཚོོགས་གཙོ་ོམིཁན་པ་ོབོསོད་ནམིས་བོསྟན་

འཕེེལ་མིཆེོག་དང་། དམིིགས་བོསལ་སྐུ་

མིགྲེོན་དུ་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་རྒྱུན་ལས་

དང་ཕྱིོགས་བོཞུགས་སྤྱིི་འཐུས་ཁག་ཅིིག 

དབུས་རྒྱུན་ཟུར་པ་རྣམི་པ། གཞིན་སྐུ་

མིགྲེོན་དུ་གཞུང་འབྲེེལ་དང་གཞུང་འབྲེེལ་

མིིན་པའི་ཚོོགས་སྐྱེིད་ཁག་གི་ལས་སྣེེ་རྣམི་

པ། བོོད་ཀྱི་ིགཞིོན་ནུ་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིདབུས་

ས་གཉིིས་ཀྱིི་ཚོོགས་གཙོོ་གཙོོས་པའི་རྒྱུན་

ལས་རྣམི་པ། ས་གནས་མིང་ཚོགོས་བོཅིས་

ཕེབེོས་འདུག

ཇ་སྟནོ།



བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིགནས་འཕྲིནི།
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དཔལ་ལྡན་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཚོགོས་གཙོ་ོམིཆེགོ་བོདོ་ཀྱི་ིགཞིནོ་ནུ་ལྷན་ཚོགོས་དབུ་བོརྙེསེ་ཏེ་ེལ་ོང་ོཧྲིལི་པ་ོ ༥༣ འཁརོ་བོའ་ིདུས་དྲན་མིཛིད་
སྒོའོ་ིཐེགོ་སྐུ་མིགྲེནོ་གཙོ་ོབོརོ་ཆེདེ་ཕེེབོས་གནང་སྐབོས།

མིཛིད་སྒོོའ་ིཐེོག་སྐུ་མིགྲེོན་གཙོོ་བོོ་དཔལ་

ལྡན་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ཚོོགས་གཙོོ་

མིཆེོག་གིས་གཞིོན་ལྷན་ཉིིན་མིོའ་ིམིངར་ཟས་

བོཏུབོ་གནང་རྗེེས། བོོད་ཀྱིི་གཞིོན་ནུ་ལྷན་

ཚོོགས་ཀྱིི་ཚོོགས་གཙོོ་མིགོན་པོ་དོན་གྲུབོ་

ལགས་ཀྱིིས་མིཛིད་སྒོོ་ངོ་སྤྲོད་དང་འབྲེེལ་

ཚོོགས་པའ་ིགསུང་འཕྲིིན་སྒྲིོག་སྦྱངས་དང་། 

དེ་ནས་དཔལ་ལྡན་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་

ཚོོགས་གཙོ་ོམིཆེོག་གིས་ཐེོག་མིར་འཚོམིས་

འདྲ་ིདང་སྦྲེགས་གསུང་བོཤད་གནང་དོན། ད་

ལྟ་གོང་དུ་བོོད་ཀྱིི་གཞིོན་ནུ་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱིི་

ཚོགོས་གཙོོའ་ིགསུང་བོཤད་རདེ། ད་ེབོཞིནི་

ཡོངས་ཁྱབོ་གསུང་བོཤད་བོཅིས་ཀྱིི་ནང་

བོོད་ཀྱི་ིགཞིོན་ནུ་ལྷན་ཚོོགས་ཐེོག་མིར་དབུ་

བོརྙེེས་པ་ནས་བོཟུང་ད་ལྟའ་ིབོར་ཕྱིག་ལས་

གནང་ཕྱིོགས་ཀྱིི་བོརྒྱུད་རིམི་ཁག་གསལ་

སྟོན་གནང་འདུག་པས། དེའི་ནང་ཚོང་མི་

ཚུད་བོསྡེད་པ་འདྲ་པ་ོའདུག ང་རང་བོཞུགས་

སྒོར་རྡོ་སར་སློེབོས་ནས་བོོད་མིིའི་སྒྲིིག་

འཛུགས་ཀྱིི་ལས་སྣེེའི་ནང་ད་བོར་འགན་

ཁུར་ཞུས་པའི་སྐབོས་སུ། གཞིོན་ནུ་ལྷན་

ཚོོགས་ཀྱི་ིལས་དོན་གནང་ཕྱིོགས་ཚུད་པའ་ི

ང་ཚོོའི་སྤྱིི་ཚོོགས་ཁྱོན་ཡོངས་ཀྱིི་གནས་

སྟངས་ཁག་རྒྱུན་དུ་ནས་གསལ་པ་ོམིཐེོང་ག་ི

ཡོད་པ་རེད། ད་ཆེ་བོོད་ཀྱིི་གཞིོན་ནུ་ལྷན་

ཚོགོས་དབུ་བོརྙེསེ་ནས་ལ་ོང་ོ ༥༣ འགྲེ་ོཡ་ི

ཡདོ་ཅིངི་། སྤྱིརི་བོཏེང་ལ་ོང་ོ ༥༣ ཟརེ་དུས་

ལོ་གྲེངས་ཉུང་ཉུང་འདྲ་པོ་ཞིིག་ཡིན་ཡང་། 

མིི་གཅིིག་གི་མིི་ཚོེའི་བོརྒྱུད་རིམི་ལ་བོལྟས་

པ་ཡནི་ན། མི་ིཚོའེ་ིདུས་ཚོདོ་བོཟང་ཤསོ་ད་ེ

རྫོགོས་ཚོར་བོ་འདྲ་པ་ོདང་། རམིི་པས་རྒས་

ཡོལ་ཞུ་རྒྱུའི་མིཚོམིས་ལ་སློེབོས་ཏེེ། སོ་

སོའ་ིརྒྱུན་གཏེན་གྱིི་གནང་སྒོོ་ཁག་ལས་རྒྱུ་

ཙོམི་མི་གཏེགོས། ད་ེལས་གཞིན་པའ་ིའཆེར་

སྣེང་འདྲ་པོ་ཡོང་མི་ཐུབོ་པའི་གནས་སྟངས་

ཤགི་ཆེགས་བོསྡེད་ཡདོ་རདེ། ད་ེཡནི་དུས། 

བོོད་ཀྱི་ིགཞིོན་ནུ་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱི་ིདབུས་སའ་ི

རྒྱུན་ལས་རྣམི་པས་ཐེོག་མིར་གཞིོན་ནུ་ལྷན་

ཚོོགས་དབུ་བོཙུགས་པའི་དམིིགས་ཡུལ་

དང་། ལས་དོན་གནང་ཕྱིོགས་ལ་ད་བོར་

འགྱུར་བོ་མིེད་པར་མུ་མིཐུད་ནས་ལྷག་

བོསམི་རྣམི་དག་ཐེོག་ཕྱིོགས་ཡོངས་ནས་

འགན་ཁུར་ཞུས་དང་ཞུ་བོཞིིན་པར་ཐེོག་

མིར་བོསྔོགས་བོརྗེདོ་ཞུ་རྒྱུ་ཡནི།

 རྩོ་བོའི་ང་ཚོོ་ཆེབོ་སྲིིད་ཀྱིི་ལངས་

ཕྱིགོས་དང་། ད་ེབོཞིནི་སྒོརེ་ས་ོསོའ་ིབོསམི་

བློ་ོཚོང་མི་གཅིིག་གྱུར་ཡོང་རྒྱུའ་ིགནས་བོབོ་

ཅིིག་དེང་སང་ག་ིདུས་ཚོོད་ལ་ཧི་ཅིང་ག་ིཁག་

པ་ོཆེགས་བོསྡེད་ཀྱི་ིཡདོ་པར་མི་ཟད། མིང་

གཙོོའི་སྤྱིི་ཚོོགས་ནང་དེ་བོས་ཀྱིང་དཀའ་

ལས་ཁག་པའི་གནས་སྟངས་ཤིག་ཆེགས་

བོསྡེད་ཡདོ་རདེ། ཡནི་ནའང་། ང་ཚོའོ་ིངསོ་

ནས་བོསམི་བློ་ོབོཏེང་བོ་ཡནི་ན། བོདོ་མིིའ་ིབློ་

ན་མིེད་པའི་དབུ་ཁྲིིད་སྤྱིི་ནོར་༧གོང་ས་

༧སྐྱེབོས་མིགོན་ཆེེན་པོ་མིཆེོག་གི་བོཀའ་

སློབོོ་ལམི་སྟནོ་དང་། མིགནོ་པ་ོགང་ཉིདི་ཀྱི་ི

མིཛིད་འཕྲིིན་བོཅིས་ལ་བོརྟེེན་ནས་ང་ཚོ་ོཐེོག་

མིར་རྒྱ་གར་ལ་སྐྱེབོས་བོཅིོལ་སློེབོས་པའི་

སྐབོས་ཀྱི་ིགནས་སྟངས་དང་། ད་ལྟའ་ིགནས་

སྟངས་གཉིིས་དབོར་བོསྡུར་བོ་ཡིན་ན་ཧི་ཅིང་

ག་ིའགྱུར་བོ་ཆེནེ་པ་ོཕྱིནི་ཡདོ། འགྱུར་བོ་ད་ེ

ཚོོའ་ིནང་ནས། ང་རང་ཚོ་ོམི་ིགཅིིག་ག་ིའཚོ་ོ

བོའི་མིདུན་ལམི་ཐེོག་བོསམི་བློོ་བོཏེང་བོ་

ཡིན་ནའང་། སྤྱིི་ནོར་༧གོང་ས་༧སྐྱེབོས་

མིགོན་ཆེེན་པ་ོམིཆེོག་ག་ིཐུགས་རྗེེའ་ིབོཀའ་

དྲིན ་དང་ །  བོཙོན་བྱོོལ་བོོད ་མིིའི་སྒྲིིག་

འཛུགས་ཀྱི་ིབོཀའ་དྲིན་དང་འབྲེེལ་བོ་ཡོད་པ་
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གསལ་པ་ོརདེ། ང་ཚོ་ོམིཚོམིས་ར་ེས་ོས་ོརང་

གིས་འཇོན་པའམི་ས་ོསོའ་ིབྱོས་རྗེེས་ཡིན་པ་

ལྟ་བུར་བོརྩོི་མིཁན་ཡོད་མིི་སྲིིད་པ་རེད་མིི་

འདུག་པས། ང་ཚོསོ་རྒྱུན་དུ་ནས་མིགནོ་པ་ོ

གང་ཉིིད་དང་། བོོད་མིིའི་སྒྲིིག་འཛུགས་ཀྱིི་

བོཀའ་དྲིན་ཚོོར་དགོས་པ་ཧི་ཅིང་གི་གལ་

ཆེནེ་པ་ོརདེ།

 ང་ཚོོ་བོཙོན་བྱོོལ་ལ་གྱིར་ནས་མིི་

ལོ་དྲུག་ཅུ་རེ་གསུམི་ལྷག་འགྲེོ་ཡི་ཡོད་པ་

དང་། གཞིནོ་ནུ་ལྷན་ཚོོགས་ལྟ་བུར་མིཚོནོ་

པ་ཡནི་ན། གཞུང་འབྲེལེ་མི་ཡནི་པའ་ིཚོགོས་

པ་ཆེ་ེཤསོ་དང་། ཚོགོས་མི་ིམིང་ཤསོ། བོདོ་

མིིའ་ིས་གནས་ཁག་ལ་ཁྱབོ་ཆེ་ེཤོས་ཀྱི་ིསྒྲིིག་

འཛུགས་ཤིག་ཆེགས་བོསྡེད་ཀྱི་ིཡོད་པར་མི་

ཟད། ད་བོར་ལ་ོང་ོ ༥༣ རངི་མུ་མིཐུད་ནས་

གནས་ཐུབོ་པའི་གནས་བོབོ་ཅིིག་ཆེགས་

ཡདོ་པ་རདེ། ད་ེབོཞིནི་བོཙོན་བྱོལོ་བོདོ་མིིའ་ི

སྒྲིགི་འཛུགས་ལྟ་བུར་མིཚོནོ་པ་ཡནི་ན། སྤྱི་ི

ནོར་༧གོང་ས་༧སྐྱེབོས་མིགོན་ཆེེན་པོ་

མིཆེགོ་ག་ིཐུགས་རྗེེའ་ིབོཀའ་དྲནི་དང་། བློང་

དོར་ལམི་སྟོན་ལ་བོརྟེེན་ནས་མིང་གཙོོའི་ཆེ་

ལག་ཡོངས་སུ་ཚོང་བོའི་དེང་དུས་དང་

མིཐུན་པའི་ཐེོག་ནས་འགན་ཁུར་ཞུས་དང་

ཞུ་བོཞིིན་ཡོད་པ་རེད། བོར་སྐབོས་ང་ཚོོའ་ི

སྤྱིི་ཚོོགས་ཀྱིི་གནས་བོབོ་ཐེོག་ནས་དཀའ་

ངལ་ཕྲིན་བུ་ཡངོ་ག་ིཡདོ་རདེ། ད་ེཡང་གཙོ་ོ

བོ་ོསྤྱི་ིནོར་༧གོང་ས་༧སྐྱེབོས་མིགོན་ཆེེན་པ་ོ

མིཆེོག་གིས་སྐུ་དབོང་རྩོིས་སྤྲོད་ཟིན་པའི་

རྗེེས་ལ། ང་ཚོོའི་སྤྱིི་ཚོོགས་ཀྱིི་བོསམི་བློོ་

དཔལ་ལྡན་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཚོགོས་གཙོ་ོམིཆེགོ་བོདོ་ཀྱི་ིགཞིནོ་ནུ་ལྷན་ཚོགོས་དབུ་བོརྙེསེ་ཏེ་ེལ་ོང་ོཧྲིལི་པ་ོ ༥༣ འཁརོ་བོའ་ིདུས་དྲན་མིཛིད་
སྒོའོ་ིཐེགོ་སྐུ་མིགྲེནོ་གཙོ་ོབོརོ་ཆེདེ་ཕེེབོས་གནང་སྐབོས།

གཏེོང་ཕྱིོགས་ཀྱིི་གནས་བོབོ་ཕྲིན་བུ་འགྱུར་

བོ་ཕྱིིན་ནས་ཕེ་མིས་ཕྲུ་གུ་སྐྱེེད་བོསྲིིང་བྱོེད་

དགོས་པའ་ིགནས་བོབོ་ལྟ་བུ་སྐབོས་ར་ེཡོང་

བོསྡེད་ཀྱི་ིའདུག ཡནི་ནའང་། སྤྱི་ིཡངོས་ནས་

བོལྟས་པ་ཡིན་ན། ད་ལྟའ་ིཆེར་གནས་བོབོ་

ཡག་ཐེག་ཆེོད་དང་། ང་ཚོོའ་ིགཅིིག་སྒྲིིལ་གྱི་ི

ནུས་པ་དེ་གཏེོར་བོཤིག་འགྲེོ་རྒྱུའི་གནས་

བོབོ་རྩོ་བོ་ནས་མིདེ་པར་མི་ཟད། ང་ཚོོའ་ིརྩོ་

དནོ་ཐེགོ་ལའང་ད་ེབོས་འཐུས་ཤརོ་དང་། ད་ོ

ཕེགོ་ཕྱིནི་མིདེ། ཡནི་ནའང་ང་ཚོའོ་ིངསོ་ནས་

སེམིས་འཚོབོ་དང་། སེམིས་ཁུར་བྱོེད་

དགོས་པ་དེ་ཚོང་མིའི་ལས་འགན་རེད་ལ། 

དེ་གལ་ཆེེན་པོ་ཞིིག་ཀྱིང་ཆེགས་བོསྡེད་ཀྱིི་

ཡོད།  དེ་ཡིན ་དུས་སྤྱིི་ནོར ་༧གོང ་ས་

༧སྐྱེབོས་མིགོན་ཆེེན་པོ་མིཆེོག་གི་བོཀའ་

སློོབོ་ལམི་སྟོན་དང་། ང་ཚོ་ོབོོད་རིགས་རྒན་

གཞིོན་བོར་གསུམི་གྱི་ིབོསམི་བློོའ་ིའཁྱེར་ས་ོ

རེད། དེ་ཚོོའི་ཐེོག་ལ་བོལྟས་པ་ཡིན་ན། 

༧གོང་ས་མིཆེོག་གིས་དུས་རྒྱུན་གསུང་པ་

ལྟར། ང་ཚོ་ོབོཙོན་བྱོལོ་བོའ་ིསྒྲིགི་འཛུགས་

གཞིན་དང་མི་འདྲ་བོ་ཞིིག་ཆེགས་བོསྡེད་

ཡདོ་རདེ། གཞི་ིརྩོའ་ིརྒྱ་གར་ནང་ལགོས་ལ་

སྐྱེབོས་བོཅིོལ་བོ་རིགས་མིང་པ་ོཡོད་པ་དང་། 

རྒྱལ་སྤྱིིའི་ནང་ཆེབོ་སྲིིད་ཀྱིི་འཐེབོ་རྩོོད་ཐེོག་

ལ་ཡུ་གུར་མིཚོོན་པའི་ཆེབོ་སྲིིད་ཀྱིི་འཐེབོ་

རྩོོད་བྱོེད་མིཁན་མིི་རིགས་མིང་པོ་ཡོད་པ་

རེད། ད་ེཚོོར་སྒྲིིག་འཛུགས་དང་། མི་ིམིང་

ཡདོ་ཀྱིང་། ང་ཚོ་ོནང་བོཞིནི་བྱུང་མི་ཐུབོ་པའ་ི

རྒྱུ་མིཚོན་གང་ཡིན་པ་དེའ་ིཐེོག་དགོངས་པ་

བོཞིེས་དགོས་པ་དེ་ཡང་གལ་ཆེེན་པོ་རེད་

འདུག འདས་པའ་ིལ་ོབོཅུ་ཕྲིག་འགའ་ཤས་

ནང་། ང་ཚོོ་བོཙོན་བྱོོལ་བོོད་མིིའི་སྒྲིིག་

འཛུགས་རདེ། ད་ེབོཞིནི་བོདོ་མིིའ་ིསྤྱི་ིཚོོགས་

ཁྱནོ་ཡངོས་ཀྱི་ིགནས་བོབོ་ཐེགོ་ནས། བོདོ་

དནོ་སྤྱི་ིདང་། ལྷག་པར་དུ་བོདོ་ཀྱི་ིཆེསོ་དང་། 

རིག་གཞུང་། སྐད་ཡིག་སྲུང་སྐྱེོབོ་བྱོེད་

གསུང་བོཤད།



བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིགནས་འཕྲིནི།

13

བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཁག་ཅིིག་བོདོ་ཀྱི་ིགཞིནོ་ནུ་ལྷན་ཚོགོས་དབུ་བོརྙེེས་ཏེ་ེལ་ོང་ོཧྲིལི་པ་ོ ༥༣ འཁརོ་བོའ་ིདུས་དྲན་མིཛིད་སྒོོའ་ིཐེགོ་སྐུ་མིགྲེནོ་དུ་
ཆེདེ་ཕེེབོས་གནང་སྐབོས།

སྟངས་ད་ེཚོ་ོཧི་ལས་པའ་ིཡག་པ་ོརེད་བོསམི་

གྱིི་འདུག དེ་བོཞིིན་དགོན་སྡེེ་ཁག་དང་། 

ཆེོས་ཕྱིོགས་ཀྱིི་བྱོ་བོ་དེ་ཚོོ་ཧི་ལས་པ་རེད། 

སྤྱིརི་བོཏེང་ལ་ོང་ོ ༦༣ ཟརེ་དུས་གྲེངས་ཀ་

བོརྩོསི་པ་ཡནི་ན་ཉུང་ཉུང་རདེ། འནོ་ཀྱིང་

དེའི་ནང་ལོགས་ལ་བོཙོན་བྱོོལ་བོོད་མིིའི་

ཤེས་ཡོན་དང་། སྒྲིིག་འཛུགས་ཀྱིི་གནས་

བོབོ་རདེ། ད་ེབོཞིནི་བོདོ་དནོ་ཟརེ་དུས་རྒྱལ་

སྤྱིིའི་སྤྱིི་ཚོོགས་ནང་དོ་སྣེང་བྱོ་སའི་གནས་

བོབོ་ཅིིག་བོསྐྲུན་ཐུབོ་པ་དེ་ཚོོ་ཧི་ལས་པའི་

གྲུབོ་འབྲེས་ཆེེན་པ་ོརདེ། བོདོ་ནང་ལགོས་ལ་

མིཚོོན་པ་ཡནི་ན། ནང་ཆེསོ་དར་ནས་ལ་ོང་ོ

སྟོང་ཕྲིག་ལྷག་འགྲེོ་ཡི་ཡོད་པ་དང་། བོར་

སྐབོས་ཉིམིས་ཆེག་བྱུང་ཡོད་ཀྱིང་། ང་ཚོོ་

བོཙོན་བྱོོལ་ནང་སློེབོས་ནས་ལ་ོང་ོདྲུག་ཅུ་ར་ེ

གསུམི་རིང་ག་ིགྲུབོ་འབྲེས་ལ་བོལྟས་པ་ཡིན་

ན། ཕེལ་ཆེེར་དེ་སྔོ་དང་བོསྡུར་ཐུབོ་རྒྱུའི་

གནས་བོབོ་ཅིིག་བོསྐྲུན་ཐུབོ་ཡོད་རེད། དེ་

ཡང་གཙོོ་བོོ་སྤྱིི་ནོར་༧གོང་ས་༧སྐྱེབོས་

མིགོན་ཆེེན་པོ་མིཆེོག་གིས་གཙོོས་ཆེོས་

བོརྒྱུད་ཁག་གི་བློ་ཆེེན་དབུ་ཁྲིིད་རྣམི་པའི་

མིཛིད་འཕྲིིན་ལ་བོརྟེེན་ནས་བྱུང་བོ་ཡིན་པ་

གསལ་པ་ོརདེ། ད་ེབོཞིནི་བོདོ་ཀྱི་ིརིག་གཞུང་

དང་། བོོད་ཀྱིི་སྐད་ཡིག་སྲུང་སྐྱེོབོ་ཐེོག་དེ་

ལྟར་གྲུབོ་འབྲེས་ཐེོན་པ་བྱུང་ཡོད། ང་ཚོོས་

མུ་མིཐུད་ད་ེཚོོའ་ིགྲེས་མི་ིཉིམིས་རྒྱུན་འཛིིན་

དང་དར་སྤེེལ་བྱོེད་ཐུབོ་དགོས་པ་དེ་གལ་

ཆེེན་པོ་རེད་འདུག དེ་དང་ཆེབོས་ཅིིག་ང་

ཚོོས་རྒྱུན་དུ་ནས་དྲང་བོདེན་དང་དངོས་ཡོད་

གནས་ཚུལ་ལ་གཞི་ིབོཅིོལ་ནས་འགྲེ་ོདགོས་

པ་ད་ེགལ་ཆེནེ་པ་ོརདེ། གང་ཡནི་ཟརེ་ན། སྤྱི་ི

ནོར་༧གོང་ས་༧སྐྱེབོས་མིགོན་ཆེེན་པོ་

མིཆེོག་གིས་ང་ཚོོའི་འཐེབོ་རྩོོད་འདི་བོདེན་

དོན་གྱིི་འཐེབོ་རྩོོད་ཅིིག་ཡིན་པ་དང་། དེར་

རྒྱབོ་སྐྱེོར་གནང་མིཁན་ཚོོ་བོོད་ལ་ཕྱིོགས་

ཞིེན་བྱོས་ནས་རྒྱབོ་སྐྱེོར་བྱོེད་པར་ངོས་

འཛིནི་བྱོདེ་ཀྱི་ིམིེད་པ་དང་། བོདནེ་པའ་ིའཐེབོ་

རྩོོད་ཅིིག་ཡིན་པར་ངོས་འཛིིན་གྱིིས་རྒྱབོ་

སྐྱེོར་བྱོེད་ཀྱིི་ཡོད་པར་ངོས་འཛིིན་བྱོེད་ཀྱིི་

ཡོད་སྐོར་གསུངས་པ་ལྟར། ང་ཚོོའི་སྤྱིི་

ཚོགོས་ད་ེཡང་བོདནེ་དོན་དང་། དངསོ་ཡདོ་

གནས་ཚུལ་ལ་གཞི་ིབོཅིོལ་དགོས་པ་ཧི་ཅིང་

ག་ིགལ་ཆེནེ་པ་ོརདེ་བོསམི་གྱི་ིའདུག བོདནེ་

པ་དང་། དངོས་ཡོད་གནས་ཚུལ་ལ་གཞིི་

བོཅིོལ་མི་ཐུབོ་པའི་ཉིིན་མི་ཞིིག་སློེབོས་པ་

ནས་བོཟུང་སྤྱིི་ཚོོགས་འདིར་ཉིེན་ཁ་ཞིིག་

སློེབོས་བོསྡེད་ཀྱི་ིཡོད་པ་གསལ་པ་ོཞི་ེཔ་ོརེད་

འདུག

 གཞིོན་ནུ་ལྷན་ཚོོགས་ལྟ་བུར་ཆེ་

བོཞིག་ན། ཚོོགས་མིི་མིང་ཤོས་ཤིག་དང་

ཁྱབོ་ཆེེ་ཤོས་ཤིག་ཆེགས་བོསྡེད་ཀྱིི་ཡོད་

རདེ། ས་གནས་ཁག་དང་། མིཛིད་སྒོ་ོཁག་ལ་

དངོས་ཡོད་གནས་ཚུལ་དང་། བོདེན་པའི་

དོན་ལ་ཇ་ིཙོམི་གོམི་པ་མིདུན་སྤེོས་བྱོེད་ཐུབོ་

པ་ཡིན་ན། ད་ེཙོམི་གྱིིས་ང་ཚོོའ་ིསྤྱི་ིཚོོགས་

ཀྱིི་གནས་བོབོ་ཚོད་མིཐེོ་རུ་དང་། གཞིན་

གྱིིས་གདེང་འཇོག་ཤུགས་ཆེེ་རུ་ཡོང་གི་

རེད། དེ་ཡིན་དུས་ང་ཚོོའི་ངོས་ནས་བོདེན་

པའ་ིགནས་ཚུལ་དྲིལ་བོསྒྲིགས་དང་། ངོས་

འཛིིན་ཡོང་ཐེབོས་གནང་རྒྱུ་ད་ེགལ་ཆེེན་པ་ོ

རདེ་འདུག

 གཞིོན་ལྷན་དབུས་ས་གཉིིས་ནས་

ད་བོར་ཕྱིག་ལས་ཡག་ཐེག་ཆེོད་གནང་ཡོད་
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བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཁག་ཅིིག་བོདོ་ཀྱི་ིགཞིནོ་ནུ་ལྷན་ཚོགོས་དབུ་བོརྙེེས་ཏེ་ེལ་ོང་ོཧྲིལི་པ་ོ ༥༣ འཁརོ་བོའ་ིདུས་དྲན་མིཛིད་སྒོོའ་ིཐེགོ་སྐུ་མིགྲེནོ་དུ་
ཆེདེ་ཕེེབོས་གནང་སྐབོས།

པ་དང་། ད་དུང་ཡནི་ནའང་སམེིས་ཤུགས་

མི་ཆེག་པའི་ཐེོག་ནས་མུ་མིཐུད་དེ་བོོད་ཀྱིི་

བོདེན་པའི་འཐེབོ་རྩོོད་ཐེོག་མིདུན་བོསྐྱེོད་

བྱོདེ་ཐུབོ་དགསོ་པ་དང་། ད་ེབོཞིནི་ང་ཚོསོ་

རྒྱུན་དུ་བོོད་ནང་ག་ིགནས་སྟངས་ད་ེཚོ་ོཡིད་

ལ་དྲན་པའ་ིཐེོག་ནས་གཞིིས་ལུས་བོོད་མིིའ་ི

མིགྲེནི་ཚོབོ་བྱོས་ནས། རྒྱལ་སྤྱིིའ་ིནང་བོདོ་

ནང་ག་ིདངོས་ཡོད་གནས་སྟངས་རྣམིས་དྲིལ་

བོསྒྲིགས་བྱོེད་ཐུབོ་དགོས་པ་ད་ེགལ་ཆེེན་པ་ོ

རདེ་འདུག དུས་རབོས་བོཅུ་དགུ་དང་། ཉི་ི

ཤུའི་འགོ་སྟོད་དང་། ད་ལྟའི་དུས་རབོས་

དབོར་འགྱུར་བོ་ཤུགས་ཆེནེ་པ་ོཕྱིནི་ཡདོ། ད་

ལྟའ་ིདུས་རབོས་སུ་རྒྱལ་སྤྱིིའ་ིནང་ཆེབོ་སྲིིད་

དང་། དཔལ་འབྱོརོ། རགི་གཞུང་སགོས་

འགྱུར་བོ་འགྲེོ་ཡི་ཡོད་དུས། དེ་ལ་ང་ཚོོའི་

ངོས་ནས་བོསྟུན་དགོས་པའི་གནས་བོབོ་

ཅིིག་ཆེགས་བོསྡེད་ཀྱིི་ཡོད་རེད། དེ་ཡིན་

དུས་ང་ཚོོའི་ངོ་བོོ་གང་ཡོད་པ་ཡིན་ནའང་། 

ད་ེཚོ་ོརྒྱལ་སྤྱིིའ་ིནང་མིཉིམི་དུ་གོམི་པ་མིདུན་

སྤེོས་བྱོེད་ཐུབོ་དགོས་པ་གལ་ཆེེན་པོ་རེད་

འདུག

 གཞི་ིརྩོའ་ིརྩོ་དོན་འཐེབོ་རྩོོད་གནང་

མིཁན་མི་ིརགིས་སུ་ཡནི་ནའང་། ད་ེལ་ལམི་

ཁ་གཉིིས་མི་གཏེོགས་མིེད་པ་འདྲ་པོ་ཞིིག་

རདེ་འདུག གཅིགི་ད་ེལ་ོརྒྱུས་ཀྱི་ིགནས་བོབོ་

སློར་གས་ོབྱོ་རྒྱུ་དང་། གཞིན་ད་ེམིང་ཚོགོས་

ཀྱིི་ཐེག་གཅིོད་གཞིི་རྩོར་འཛིིན་དགོས་པ་དེ་

རདེ། ད་ེགཉིསི་མི་གཏེགོས་འགྲེ་ོས་གསུམི་

པའ་ིལམི་ཁ་ཞིིག་ཡདོ་མི་རདེ། ད་ེགཉིསི་ལ་

དེང་སང་ག་ིརྒྱལ་སྤྱིིའ་ིཁྲིིམིས་ཀྱི་ིགནས་བོབོ་

ཐེོག་ནས་ངོས་འཛིིན་གསལ་པ་ོབྱོེད་ཀྱི་ིཡོད་

ལ། ད་ེསྣེང་མིདེ་གཏེངོ་ཐུབོ་རྒྱུའ་ིགནས་བོབོ་

ཅིགི་ཡདོ་མི་རདེ། ད་ེཚོོའ་ིཐེགོ་ལ་བོསམི་བློ་ོ

བོཏེང་ནས་ལས་དོན་སྔོར་ལྷག་ཤུགས་ཆེ་ེརུ་

གཏེངོ་དགསོ་པ་གལ་ཆེནེ་པ་ོརེད།

 དེ་རིང་གཞིོན་ལྷན་དབུ་བོརྙེེས་

ནས་ལ་ོང་ོ ༥༣ འཁརོ་བོའ་ིདུས་དྲན་ཚོགོས་

ཐུབོ་པར་ཧི་ཅིང་ཡག་པོ་བྱུང་སོང་བོས། 

ངས་སློར་ཡང་གཞིོན་ལྷན་དབུས་ས་གཉིིས་

ཀྱིི་ཚོོགས་གཙོོ་གཙོོས་པའི་ཚོོགས་མིི་

ཡོངས་ལ་བོཀྲོ་ཤིས་བོད་ེལེགས་ཞུ་རྒྱུ་དང་། 

ཐུགས་རྗེེ་ཆེེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན། མིཐེའ་དོན་བོོད་

མིིའི་བློ་ན་མིེད་པའི་དབུ་ཁྲིིད་སྤྱིི་ནོར་༧གོང་

ས་༧སྐྱེབོས་མིགོན་ཆེེན་པོ་མིཆེོག་སྐུ་ཚོེ་

ཞིབོས་པད་བོསྐལ་བོརྒྱར་བོརྟེན་ཅིིང་ཐུགས་

བོཞིེད་ལྷུན་གྱིིས་འགྲུབོ་པ་དང་། བོོད་དོན་

བོདེན་མིཐེའ་མྱུར་དུ་གསལ་བོ། བོོད་ཀྱིི་

གཞིོན་ནུ་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱིི་དབུས་སའི་ལས་

དོན་ཐེམིས་ཅིད་ལམི་ལྷོངས་ཡོང་བོའི་སྨོན་

འདུན་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན་ཞིེས་གསུངས་གནང་སོང་། 

མིཐེར་གཞིོན་ལྷན་ཚོོགས་གཞིོན་བོཀྲོ་ཤིས་

དར་རྒྱས་ལགས་ཀྱིིས་ཐུགས་རྗེེ་ཆེེ་ཞུའི་

གསུང་བོཤད་གནང་། གཞིན་ཡང་མིཛིད་

སྒོོའ ་ིཐེོག་བོོད་ཀྱིི་རིག་གཞུང་གཞིས་སྣེ་

འཁྲིབོ་སྟོན་དང་། ཐེག་འཐེེན་འགྲེན་བོསྡུར་

སགོས་གནང་སངོ་བོ་བོཅིས།

གསུང་བོཤད།
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བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་རྒྱུན་ལས་འཕེ་ོལནེ་གནང་སྐབོས།

བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་རྒྱུན་ལས་འཕེ་ོལནེ་གནང་བོ།

༄༅། །ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༠ པའ་ིཚོསེ་ 

༩ ཉིིན་སྐབོས་བོཅུ་བོདུན་པའ་ིབོོད་མི་ིམིང་

སྤྱིི་འཐུས་རྒྱུན་ལས་ལོ་དུས་གསུམི་པའི་

སྐབོས་སྤྱིི་འཐུས་རྒྱུན་ལས་གསུམི་གསར་

དུ ་ཕེེབོས ་པ ་ལས ་གཞིན ་རྣམིས་རང ་

འཇགས་བོཞུགས་ཡདོ་ཅིངི་། ད་ེཡང་བོདོ་མི་ི

མིང་མིདོ་སྟོད ་སྤྱིི་འཐུས་བོསྟན་འཛིིན ་

འཇགིས་བྲེལ་མིཆེགོ་དང་། བོོད་མི་ིམིང་མིད་ོ

སྨད་སྤྱིི་འཐུས་ཙོ་ནེ་ཚོང་དོན་འགྲུབོ་བོཀྲོ་

ཤསི་མིཆེགོ བོདོ་མི་ིམིང་མིད་ོསྨད་སྤྱི་ིའཐུས་

དགེ་བོཤེས་གངས་རི་མིཆེོག་བོཅིས་རྒྱུན་

ལས་སུ་གསར་དུ་ཕེེབོས་གནང་ཡདོ།

 ད་ེཉིནི་སྔོ་དྲ་ོཆུ་ཚོོད་ ༡༠།༣༠ ཐེགོ་

སྤྱི་ིའཐུས་རྒྱུན་ལས་ཚོོགས་ཁང་ནང་དཔལ་

ལྡན་ཚོོགས་གཙོོ་སྦྲེེལ ་པོ་མིཆེོག་གིས་

གཙོོས་པའ་ིསྤྱི་ིའཐུས་རྒྱུན་ལས་རྣམི་པ་ལྷན་

འཛིོམིས་ཐེོག དཔལ་ལྡན་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་

འཐུས་ཚོོགས་གཙོ་ོམིཁན་པ་ོབོསོད་ནམིས་

བོསྟན་འཕེེལ་མིཆེོག་གིས་གསུང་དོན། ད་

རེས་སྤྱིི་འཐུས་རྒྱུན་ལས་ལོ་དུས་གསུམི་

པའི་སྐབོས། སྤྱིི་འཐུས་བོསྟན་འཛིིན ་

འཇིགས་བྲེལ་ལགས་མི་གཏེོགས་གཞིན་

རྣམི་པ་ཚོོ་དེ་སྔོོན་སྤྱིི་འཐུས་རྒྱུན་ལས་ནང་

བོཞུགས་མྱོོང་མིཁན་ཤ་སྟག་རེད། ལ་ོདུས་

འདིར་རྒྱུན་ལས་སུ་གསར་དུ་ཕེེབོས་མིཁན་

སྤྱིི་འཐུས་བོསྟན་འཛིིན ་འཇིགས་བྲེལ་

ལགས་དང་། སྤྱིི་འཐུས་ཙོ་ནེ་ཚོང་དོན་

འགྲུབོ་བོཀྲོ་ཤིས་ལགས། སྤྱིི་འཐུས་དགེ་

བོཤེས་གངས་རི་ལགས་གསུམི་ཆེགས་

བོསྡེད་ཀྱིི་ཡོད་པ་ལས། གཞིན་རྣམིས་རང་

འཇགས་མུ་མིཐུད་ནས་འགྲེོ་བོསྡེད་པའི་

གནས་སྟངས་ཤིག་ཆེགས་བོསྡེད་ཡོད་རེད། 

དེ་ཡིན་དུས་ཐེོག་མིར་རྣམི་པ་གསུམི་རྒྱུན་

ལས་ལ་ཕེེབོས་པར་འཚོམིས་འདྲི་ཞུ་རྒྱུ་

ཡནི།

 རྣམི ་པ ་ཚོོ ་ཚོང ་མིས ་མིཁྱེན ་

གསལ་ལྟར། ང་ཚོོའི་ལས་དོན་ཚོང་མི་སྤྱིི་

པའ་ིལས་དོན་རང་ཡིན་པ་དང་། གནད་དོན་

གང་གི་ཐེོག་ལ་ཡིན་ནའང་ཕེན་ཚུན་གོ་

བོསྡུར་སྦྱངས་བོཤད་དང་། སྤྱིི་མིོས་སམི་

མིང་མིོས་ཀྱིི་ཐེོག་ནས་ཐེག་གཅིོད་འགྲེོ་ཡི་

ཡདོ། ལས་དནོ་ཐེགོ་ག་ོབོསྡུར་ཞིིབོ་ཚོགས་

པ་ོཡངོ་ཐེབོས་དང་། རྒྱུན་ལས་ཀྱི་ིལས་དནོ་

ཚོང་མི་ཚོད་དང་ལྡན་པ་ཡངོ་ཐུབོ་རྒྱུར། སྤྱི་ི

འཐུས་རྒྱུན་ལས་རྣམི་པ་ཚོང་མིས་འགན་

ཁུར་ཞུ་ཐུབོ་དགོས་པ་དེ་གལ་ཆེེན་པོ་རེད་

འདུག ཚོགོས་གཙོ་ོསྦྲེལེ་པོའ་ིངསོ་ནས་རྣམི་

པ་ཚོོར་རེ་བོ་ཆེེན་པོ་བྱོེད་ཀྱིི་ཡོད། ང་ཚོོའི་

ལས་དོན་གང་ཡིན་ནའང་། དེའི་ཐེོག་ཚོང་

མིས་མིཐུན་འགྱུར་གང་ཐུབོ་གནང་རོགས་

གནང་ཞིསེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡནི། སྤྱི་ིའཐུས་རྒྱུན་ལས་

ཚོོགས་ཆུང་གི་སྒྲིིག་གཞིི་གཞིིར་བོཟུང་། 

རྒྱུན་ལས་ཀྱིི་ལས་དོན་གནང་ཕྱིོགས་རེད། 

དེ་ལས་འཕྲིོས་པའི་དུས་ཚོོད་ཏེོག་ཙོམི་

འདང་བོ་ཡནི་ན། ཁྲིམིིས་དང་། སྒྲིགི་གཞི་ི

ཚོང་མིའ་ིཐེགོ་ལ་ཐུགས་སྣེང་གནང་སྟ།ེ མི་

འོངས་པར་ཚོང་མིར་ཕེན་ཐེོགས་ཐུབོ་རྒྱུའི་

གནང་ཕྱིོགས་འདྲ་པ་ོབྱུང་ཐུབོ་ན་ཧི་ཅིང་ག་ི

ཡག་པ་ོའདུག ཚོགོས་གཙོ་ོསྦྲེལེ་པོའ་ིངསོ་

ནས་གང་གཟབོ་གཟབོ་བྱོེད་ཀྱིི་ཡོད་ཀྱིང་། 

དེར་མིཐུན་འགྱུར་གནང་མིཁན་ད་ེགལ་ཆེེན་
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པ་ོརདེ་འདུག དཔརེ་ན། ཁྱམིི་ཚོང་གཅིགི་ལ་

ཆེ་བོཞིག་ན། ཕེ་མི་གཉིིས་ཀྱིིས་ཁྱིམི་ཚོང་

ཆེེད་དུ་རྟེག་ཏུ་དཀའ་ལས་རྒྱག་ག་ིཡོད་ཀྱིང་

དེར་ཕྲུ་གུ་གཙོོས་པའི་ནང་མིི་ཚོང་མིས་

མིཐུན་འགྱུར་མིེད་ན་ཕེ་མི་གཅིིག་པུས་ཡོང་

མི་ིཐུབོ་པ་གསལ་པ་ོརདེ་འདུག ད་ེཡནི་དུས་

རྒྱུན་ལས་རྣམི་པ་རདེ། གྲེསོ་ཚོགོས་འཐུས་

མིི་རྣམི་པ་ཧི་ཅིང་གི་གལ་ཆེེན་པོ་ཆེགས་

བོསྡེད་ཀྱི་ིཡོད་རེད། སྤྱི་ིཔའ་ིལས་དོན་ཐེོག་

འཐུས་ཤརོ་མི་འགྲེ་ོབོ་དང་། ཚོགས་ཚུད་པ།ོ 

དོན་ཕེན་ལྡན་པ་ཡོང་རྒྱུར་ཚོང་མིས་ནུས་པ་

གཅིིག་བོསྒྲིིལ་བྱོས་ནས་དུས་ཚོོད་མིང་བོ་ད་ེ

སྤྱི་ིཔ་རང་ག་ིཐེོག་ལ་གཏེོང་ཐུབོ་དགོས་པ་ཧི་

ཅིང་ག་ིགལ་ཆེནེ་པ་ོརདེ་འདུག

 གཞིི་རྩོའི་སྤྱིི་འཐུས་རྒྱུན་ལས་སྡེེ་

ཚོན་གསུམི་གྱིི་ལས་དོན་གནང་ཕྱིོགས་སྤྱིི་

འཐུས་རྒྱུན་ལས་ཀྱི་ིསྒྲིིག་གཞིིའ་ིནང་གསལ་

ཡོད་ཀྱིང་། ད་རེས་ལས་དོན་འཕེར་མི་འདྲ་

པོ་དེ། རྒྱལ་སྤྱིིའི་གྲེོས་ཚོོགས་འཐུས་མིིའི་

བོོད་དོན་འབྲེེལ་མིཐུད་ལྷན་ཚོོགས་ (IN-

PaT) ཀྱིི་དྲྭ་རྒྱ་དང་། ལས་དོན་གནང་

ཕྱིོགས་ད་ེསྤྱི་ིའཐུས་རྒྱུན་ལས་ཆེབོ་སྲིིད་སྡེ་ེ

ཚོན་གྱི་ིཐེོག་ནས་འགན་ཁུར་བོཞིེས་རོགས་

ཞིསེ་ཞུ་རྒྱུ་དང་། དའེ་ིཐེགོ་ཚོགོས་གཙོ་ོསྦྲེལེ་

པ་ོདང་། སྤྱི་ིའཐུས་རྒྱུན་ལས་བོཅིས་ལ་ག་ོ

བོསྡུར་ཞུ་དགོས་ཁག་ཞུ་ཐེབོས་དང་། དེ་

བོཞིིན་འབྲེེལ་ཡོད་ལས་བྱོེད་ལ་བོཀོད་

མིངགས་གནང་དགསོ་ཁག་གནང་སྟ།ེ རྒྱལ་

སྤྱིིའི་གྲེོས་ཚོོགས་འཐུས་མིིའི་བོོད་དོན་

འབྲེེལ་མིཐུད་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱི་ིལས་དོན་ཡར་

རྒྱས་གཏེོང་ཐུབོ་དགོས་འདུག དེ་བོཞིིན་

གྲེོས་ཚོོགས་སྐབོས་ཀྱི་ིགདུང་སེམིས་མིཉིམི་

བོསྐྱེེད་ཀྱིི་གྲེོས་ཆེོད་དང་། གསུམི་བོཅུའི་

དུས་དྲན་གྱིི་གསུང་བོཤད་སོགས་མིང་པོ་

ཞིིག་ཆེབོ་སྲིིད་སྡེ་ེཚོན་དང་འབྲེེལ་བོ་ཆེགས་

བོསྡེད་ཀྱི་ིཡོད་རེད། ད་ེཚོོའ་ིཐེོག་དུས་རྒྱུན་

ནས་དགོངས་པ་བོཞིེས་པ་ཡིན་ན། དུས་

ཚོོད་སློེབོས་པའ་ིསྐབོས་ལ་ཡིག་ཐེོག་ལ་ཕེབོ་

ཆེོག་ཆེོག་འདྲ་པོ་ཡོང་གི་འདུག མིདོར་ན། 

སྤྱིི་པའི་ལས་དོན་རྣམིས་ཚོད་དང་ལྡན་པ་

ཡོང་ཐུབོ་རྒྱུར་ཚོང་མིས་དགོངས་པ་བོཞིེས་

ཐུབོ་དགོས་པ་ད་ེཧི་ཅིང་ག་ིགལ་ཆེེན་པ་ོརེད་

འདུག་ཅིེས་གསལ་འདེབོས་དང་སྙིན་སེང་

ཞུ་རྒྱུ་ཡནི་ཞིསེ་གསུངས་པ་དང་། ད་ེབོཞིནི་

བོདུན་གཅིིག་ལ་སྤྱིི་འཐུས་རྒྱུན་ལས་ལྷན་

ཚོོགས་ཐེེངས་གཉིིས་རེ་བོསྐོང་ཚོོགས་

གནང་གི་ཡོད་པ་སོགས་རྒྱུན་ལས་ལྷན་

ཚོོགས་ཀྱིི་ལས་དོན་གནང་ཕྱིོགས་སྐོར་ངོ་

སྤྲདོ་གསུང་བོཤད་གནང་སངོ་།

 ད་ེཡང་བོོད་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་རྒྱུན་

ལས་ཚོོགས་ཆུང་ག་ིསྒྲིིག་གཞི་ིདོན་ཚོན་དྲུག་

པ། རྒྱུན་ལས་ཀྱིི་སྡེེ་ཚོན་ཞིེས་པའི་འོག་ཕྱིི་

ལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༠ ཚོསེ་ ༩ ནས་ ༢༠༢༤ 

ཟླ་ ༡༠ ཚོསེ་ ༨ བོར་སྐབོས་བོཅུ་བོདུན་པའ་ི

བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱིི་རྒྱུན་

ལས་ཚོོགས་ཆུང་ལ་ོདུས་གསུམི་པའ་ིནང་སྡེ་ེ

ཚོན་གསུམི་ལ་སྤྱི་ིའཐུས་མི་ིའགྲེ་ོཆེ་བོགོས་

གནང་བོར། རྒྱུན་འབྲེལེ་སྡེ་ེཚོན་དུ་སྤྱི་ིའཐུས་

དག་ེབོཤེས་ལྷ་རམིས་པ་ག་ོབོ་ོབློ་ོབོཟང་ཕེན་

བོད་ེམིཆེགོ་དང་། སྤྱི་ིའཐུས་རྒྱལ་ལྡངོ་ཕུར་

པ་རྡོ་ོརྗེ་ེམིཆེོགཆེབོ་སྲིིད་སྡེ་ེཚོན་དུ་སྤྱི་ིའཐུས་

མིཁན་པ་ོཀཿབྲེག་དངོས་གྲུབོ་བོསོད་ནམིས་

མིཆེགོ་དང་། སྤྱི་ིའཐུས་དག་ེབོཤསེ་ཨོ་ཀྲོངོ་

རིན་ཆེེན་རྒྱལ་མིཚོན་མིཆེོག སྤྱི་ིའཐུས་ཚོ་ེ

རིང་དབྱོངས་ཅིན་མིཆེོག སྤྱི་ིའཐུས་བོསྟན་

བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་རྒྱུན་ལས་འཕེ་ོལནེ་གནང་སྐབོས།

རྒྱུན་ལས་འཕེ་ོལནེ།



བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིགནས་འཕྲིནི།
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ཚོགོས་གཙོ་ོསྦྲེལེ་པ་ོམིཆེགོ་གསི་ཨོ་ིཊ་ལརི་རྟེནེ་གཞི་ིབྱོས་པའ་ིརྒྱལ་སྤྱིིའ་ིསྲིདི་དནོ་ཚོགོས་པ་ (Atlas) ཞིསེ་པ་གསར་འཛུགས་གནང་མིཁན་སྐུ་
ཞིབོས་ཨོན་ཌི་ིར་ི ཝནེ་ཛིནོ་ལགས་དང་། ལྕམི་སྐུ་ཁ་ོལོམི། ས་ི སལ་ཝ་ཌིརོ་ལགས་རྣམི་གཉིསི་དང་ལྷན་མིཇལ་སྐབོས།

འཛིནི་འཇགིས་བྲེལ་མིཆེགོ སྤྱི་ིའཐུས་དནོ་

འགྲུབོ་བོཀྲོ་ཤིས་མིཆེོག དེ་བོཞིིན་འཛིིན་

དཔལ་ལྡན་ཚོོགས་གཙོ་ོསྦྲེེལ་པ་ོམིཆེོག་གིས་ཨོ་ིཊ་ལིར་རྟེེན་གཞི་ིབྱོས་པའ་ིརྒྱལ་སྤྱིིའ་ིསྲིིད་དོན་ཚོོགས་པ་ཞིེས་པ་གསར་འཛུགས་

གནང་མིཁན་རྣམི་པ་གཉིསི་དང་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་བོ།

༄༅། །ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༠ པའ་ིཚོསེ་ 

༡༠ ཉིནི་གྱི་ིསྔོ་དྲ་ོཆུ་ཚོདོ་ ༩།༣༠ ཐེགོ་དཔལ་

ལྡན་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ཚོོགས་གཙོོ་

མིཁན་པ་ོབོསོད་ནམིས་བོསྟན་འཕེེལ་མིཆེོག་

དང་། དཔལ་ལྡན་ཚོགོས་གཞིནོ་སྒྲིལོ་མི་ཚོ་ེ

རིང་མིཆེོག་རྣམི་གཉིིས་ནས་ཚོོགས་གཙོོའི་

ལས་ཁུངས་སུ་ཨོི་ཊ་ལིར་རྟེེན་གཞིི་བྱོས་

པའ་ིརྒྱལ་སྤྱིའི་ིསྲིདི་དནོ་ཚོགོས་པ་ (Atlas) 

ཞིེས་པ་ཐེོག་མིར་གསར་འཛུགས་གནང་

མིཁན་སྐུ་ཞིབོས་ཨོན་ཌི་ིར་ི ཝནེ་ཛིནོ་ (An-

drea Venzon) ལགས་དང་། ལྕམི་སྐུ་ཁ་ོ

ལམོི། ས་ི སལ་ཝ་ཌིརོ་ (Colombe C. 

Salvador) ལགས་རྣམི་གཉིིས་དང་ལྷན་

མིཇལ་འཕྲིད་ཀྱིིས་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་

ལྷན་ཚོོགས་ཀྱིི་ལས་དོན་སྐོར་ངོ་སྤྲོད་དང་། 

མིང་གཙོོའི་སྐོར་ལ་བོཀའ་བོསྡུར་ལྷུགས་

པརོ་གནང་སངོ་།

 ད་ེཡང་ཐེོག་མིར་སྐུ་ཞིབོས་ཨོན་ཌི་ི

རི་ ཝེན་ཛིོན་ (Andrea Venzon) 

ལགས་ཀྱིིས་ (Atlas) ཚོོགས་པའི་ནང་

འཛིམི་གླིིང་རྒྱལ་ཁབོ་ཁག་ ༡༣༤ ཡི་

ཚོོགས་མིི་ཁྱོན་མིི་གྲེངས་སྟོང་ཕྲིག་ཉིི་ཤུ་རྩོ་

བོཞི་ིལྷག་ཡདོ་པའ་ིསྐརོ་དང་། ཚོགོས་པའ་ི

དམིིགས་ཡུལ་ན་ིའཛིམི་གླིིང་ནང་ཆེིག་སྒྲིིལ་

གྱིི་ནུས་པ ་གོང ་མིཐེོར ་གཏེོང ་རྒྱུ་ཡིན ་

ལུགས། ད་རེས་བོཞུགས་སྒོར་རྡོ་སར་བོོད་

དོན་སྐོར་མིཁྱེན་རྟེོགས་སློད་ཕེེབོས་པའ་ིསྐོར་

སགོས་ཚོགོས་པའ་ིསྐརོ་ང་ོསྤྲདོ་དང་།

 དཔལ་ལྡན་ཚོོགས་གཙོོ་སྦྲེེལ་པོ་

མིཆེོག་གིས་བོཙོན་བྱོོལ་བོོད་མིིའི་མིང་

གཙོའོ་ིའཕེལེ་རིམི་སྤྱི་ིདང་། ལྷག་པར་དུ་བོདོ་

མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱིི་གྲུབོ་ཆེ་

དང་། གྲེོས་ཚོོགས་ཚོོགས་དུས་གཉིིས་ཀྱིི་

སྐོར། སྤྱིི་འཐུས་རྒྱུན་ལས་ཚོོགས་ཆུང་གི་

རྒྱུན་འབྲེལེ་སྡེ་ེཚོན་དང་། ཆེབོ་སྲིདི་སྡེ་ེཚོན། 

འཛིིན་སྐྱེོང་རྟེོག་ཞིིབོ་སྡེེ་ཚོན་བོཅིས་སྡེེ་ཚོན་

གསུམི་གྱི་ིསྐརོ། སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་པ་མི་ིམིང་ག་ི

བོདེ་སྡུག་གཟིགས་ཞིིབོ་སློད་བོཙོན་བྱོོལ་

བོོད་མིིའ་ིའདུ་སྡེོད་ཁག་ལ་ས་བོགོས་ཕྱིོགས་

བོསྐྱེདོ་ཕེེབོས་བོཞིནི་ཡདོ་པ་དང་། བོདོ་དནོ་

ཞུ་སྐུལ་སློད་ཡུ་རོབོ་དང་། ཨོ་རི་སོགས་

རྒྱལ་ཁབོ་ཁག་འདྲ་མིིན་ནང་ཆེེད་ཕེེབོས་

ཀྱིིས་དཔོན་རིགས་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་

བོཞིིན་ཡོད་པ་སོགས་བོོད་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་

ལྷན་ཚོོགས་ཀྱི་ིལས་དོན་གནང་ཕྱིོགས་སྐོར་

ང་ོསྤྲདོ་དང་།

 རྒྱ་ནག་དམིར་གཞུང་གིས་བོོད་

ནང་བྱོིས་པ་ས་ཡ་གཅིིག་མིན་ཙོམི་རྒྱ་

གཞུང་ག་ིསྟངས་འཛིིན་འོག་ཡོད་པའ་ིབོཅིའ་

སྡེོད་སློོབོ་གྲྭའི་ནང་བོཙོན་ཤེད་ཐེོག་སློོབོ་

སྐྱེོང་རྟེོག་ཞིིབོ་སྡེ་ེཚོན་དུ་སྤྱི་ིའཐུས་བོསྟན་པ་

ཡར་འཕེེལ་མིཆེོག་དང་། སྤྱིི་འཐུས་དགེ་

བོཤེས་གངས་རི་མིཆེོག་བོཅིས་ལ་ཐུགས་

གཏེན་ཁལེ་གནང་ཡདོ་པ་བོཅིས།
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འཇུག་བྱོེད་བོཅུག་སྟེ། བོོད་མིི་རྣམིས་རྒྱ་

རིགས་སུ་བོསྒྱུར་ཐེབོས་བྱོེད་བོཞིིན་ཡོད་པ་

དང་། ད་ེབོཞིནི་བོདོ་ནང་ཁུལ་འགྲུལ་བོསྐྱེདོ་

ལའང་དམི་བོསྒྲིགས་ཤུགས་ཆེེ་བྱོེད་བོཞིིན་

ཡོད་པ་སོགས་ད་ལྟའི་བོོད་ནང་གི་ཛི་དྲག་

གནས་སྟངས་སྤྱིི་དང་། མིཐེོ་སྒོང་བོོད་ཀྱིི་

ཁོར་ཡུག་གི་གལ་གནད་སོགས་ཀྱིི་ཐེོག་

གསུངས་གནང་བོ་མི་ཟད།

 ཁོང་རྣམི་པས། བོཙོན་བྱོོལ་ནང་

འོས་བོསྡུ་གནང་ཕྱིོགས་སྐོར་དང་། ཉི་ེཆེར་

རྒྱལ་ས་ལྡ་ིལིར་དཔལ་འབྱོོར་ཡར་ཐེོན་ཅིན་

གྱིི་རྒྱལ་ཁབོ་ ༢༠ ཡི་ཚོོགས་འདུ་བོསྐོང་

ཚོོགས་གནང་སྐབོས་དཔལ་ལྡན་ཚོོགས་

གཙོ་ོམིཆེོག་ག་ིམིཚོན་ཐེོག་ནས་བོོད་དོན་ཞུ་

སྐུལ་ཡ་ིག་ེབོཏེང་བོ་དེར་རྒྱལ་ཁབོ་ས་ོསོས་

ལན་འདེབོས་གང་གནང་མིིན། རྒྱལ་སྤྱིིའི་

ནང་བོོད་མིིའི་སྒྲིིག་འཛུགས་ངོས་འཛིིན་

གནང་མིཁན་ཡདོ་མིདེ་སྐརོ། ཡུ་རོབོ་མིཐུན་

ཚོོགས་ནས་བོོད་ཀྱིི་གནད་དོན་ཐེོག་ལ་

གཟིགས་ཚུལ་ཇི་འདྲ་ཡོད་མིེད་སོགས་ཀྱིི་

ཐེོག་དོགས་འདྲི་ཕུལ་བོར། དཔལ་ལྡན་

ཚོོགས་གཙོོ་སྦྲེེལ་པོ་མིཆེོག་གིས་ལན་

འདེབོས་གསལ་བོཤད་གནང་བོ་དང་། དེ་

བོཞིནི་ Atlas ཚོགོས་པའ་ིངསོ་ནས་འབྱུང་

འགྱུར་བོོད་དོན་སྐོར་བོརྗེོད་གཞིི་གཙོོ་བོོར་

བྱོས་པའི་ཚོོགས་འདུ་ཞིིག་བོསྐོང་འཆེར་

ཡོད་པའ་ིསྐོར་སོགས་གསུངས་གནང་རྗེེས། 

གྲེོས་ཚོོགས་ཀྱིི་ཚོོགས་ཁང་ནང་གཟིགས་

སྐརོ་སྣེ་ེཁྲིིད་གནང་ཡདོ་པ་བོཅིས།

ཕྱིོགས་བོཞུགས་བོོད་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་རྡོ་ོརིང་བོསྟན་འཛིིན་ཕུན་ཚོོགས་མིཆེོག་ཨོ་ོས་ིཀྲོ་ོལ་ིཡའ་ིརྒྱལ་ཡོངས་བོོད་རིགས་སྤྱི་ིམིཐུན་

ཚོོགས་པའ་ིའགན་འཛིིན་ལྷན་ཚོོགས་ཐེེངས་བོདུན་པ་དང་། ཝ་ག་ཝ་ག་གྲེོང་ཁྱེར་དཔ་ེམིཛིོད་ཁང་དུ་བོོད་ཡིག་དཔ་ེདེབོ་ཀྱི་ིསྡེ་ེཚོན་

གསར་པ་དབུ་འབྱོདེ་མིཛིད་སྒོ་ོབོཅིས་ཀྱི་ིཐེགོ་ཆེདེ་ཕེེབོས་གནང་བོ།

༄༅། །ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་བོ་ ༡༠ ཚོསེ་ 

༡༤ ནས་ ༡༥ བོར་ཉིནི་གྲེངས་གཉིསི་རངི་

ཨོ་ོས་ིཀྲོ་ོལ་ིཡའ་ིརྒྱལ་ཡོངས་བོོད་རིགས་སྤྱི་ི

མིཐུན་ཚོོགས་པའ་ིའགན་འཛིིན་ལྷན་ཚོོགས་

ཐེེངས་བོདུན་པ ་ཝ ་ག ་ཝ ་ག ་གྲེོང ་ཁྱེར ་ 

Wagga Wagga City དུ་བོསྐངོ་

ཚོོགས་གནང་བོའི་ཐེོག ཨོོ་སེ་ཀྲོེ་ལེ་ཨོེ་ཤི་

ཡའ་ིཕྱིོགས་བོཞུགས་བོོད་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་

རྡོོ་རིང་བོསྟན་འཛིིན་ཕུན་ཚོོགས་མིཆེོག་

དམིིགས་བོསལ་སྐུ་མིགྲེོན་དུ་གདན་ཞུས་

ལྟར་གཞུང་འབྲེེལ་ཆེེད་ཕེེབོས་གནང་ཡོད་

འདུག

 ཉིིན་གྲེངས་གཉིིས་རིང་གི་ལས་

རིམི་ཐེོག་ཨོ་ོས་ིཀྲོ་ོལ་ིཡའ་ིརྒྱལ་ཡོངས་བོོད་

རིགས་སྤྱིི་མིཐུན་ཚོོགས་པའི་འགན་འཛིིན་

ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིཚོགོས་འདུ་དང་། ཝ་ག་ཝ་ག་

གྲེོང་ཁྱེར་དཔེ་མིཛིོད་ཁང་དུ་བོོད་ཡིག་དཔེ་

དེབོ་ཀྱིི་སྡེེ་ཚོན་གསར་པ་ཞིིག་དབུ་འབྱོེད་

གནང་འདུག

 ད་ེཡང་ཕྱི་ིཟླ་ ༡༠ པའ་ིཚོསེ་ ༡༤ 

ཉིིན་གྱིི་སྔོ་དྲོ་ཨོོ་སི་ཀྲོོ་ལི་ཡའི་རྒྱལ་ཡོངས་

བོོད་རིགས་སྤྱིི་མིཐུན་ཚོོགས་པའི་འགན་

འཛིིན་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱི་ིཚོོགས་འདུ་དངོས་སུ་

དབུ་འཛུགས་གནང་ཞིངི་། ད་ེཡང་ཐེགོ་མིར་

སྐུ་མིགྲེོན་རྣམི་པས་བོོད་མིིའ་ིབློ་ན་མིེད་པའ་ི

དབུ་ཁྲིིད་སྤྱི་ིནོར་༧གོང་ས་༧སྐྱེབོས་མིགོན་

ཆེེན་པ་ོམིཆེོག་ག་ིསྐུ་པར་མིཐེོང་གྲེོལ་རིན་པ་ོ

ཆེརེ་མིཇལ་དར་བོསྒྲིནོ་འབུལ་དང་། ད་ེརྗེསེ་

ཚོང་མི་སྐུ་བོཞིེངས་ཐེོག་བོོད་རྒྱལ་ཁབོ་ཆེེན་

པོའ་ིརྒྱལ་གླུ་བོཏེང་བོ་དང་། རྒྱལ་གཅིེས་

དཔའ་བོ་ོདཔའ་མི་ོརྣམིས་ཀྱི་ིཆེེད་ངག་བོཅིད་

མྱོ་ངན་སྐར་མི་གཅིིག་རིང་ཞུས། སྐབོས་

དེར་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་རྡོོ་རིང་བོསྟན་

འཛིིན་ཕུན་ཚོོགས་མིཆེོག་གིས་ཚོོགས་

འདུའ་ིཐེོག་ཕེེབོས་པའ་ིབོོད་རིགས་སྤྱི་ིམིཐུན་

ཚོོགས་པ་ཁག་བོདུན་གྱིི་ལས་སྣེེ་རྣམིས་ལ་

འཚོམིས་འདྲ་ིདང་འབྲེལེ། ཚོོགས་འདུའ་ིནང་

བོགླིོ་གླིེང་ཚོགས་ཚུད་ཡོང་རྒྱུའི་ཐེོག་ལམི་

སྟོན་གསུང་བོཤད་སྙིིང་བོསྡུས་ཤིག་གནང་

འདུག ཐེངེས་འདའི་ིཚོགོས་འདུའ་ིཐེགོ་ཁནེ་

བྷི་ེར་དང་། སཊི་ན།ི ཁུན་ས་ིལནེྡ། ཝཀི་ཀྲོ་ོར་ི

ཡ། གནས་མིཁར་གསར། བོདོ་དགའ། ནརོ་

མིགྲེནོ་ཕེེབོས།



བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིགནས་འཕྲིནི།
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ཕྱིགོས་བོཞུགས་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་རྡོ་ོརངི་བོསྟན་འཛིིན་ཕུན་ཚོགོས་མིཆེགོ་ཨོ་ོས་ིཀྲོ་ོལ་ིཡའ་ིརྒྱལ་ཡངོས་བོདོ་རགིས་སྤྱི་ིམིཐུན་ཚོགོས་པའ་ི
འགན་འཛིནི་ལྷན་ཚོགོས་ཐེངེས་བོདུན་པ་དང་། ཝ་ག་ཝ་ག་གྲེངོ་ཁྱརེ་དཔ་ེམིཛིདོ་ཁང་དུ་བོདོ་ཡགི་དཔ་ེདེབོ་ཀྱི་ིསྡེ་ེཚོན་གསར་པ་དབུ་འབྱོདེ་མིཛིད་
སྒོ་ོབོཅིས་ཀྱི་ིཐེགོ་ཆེདེ་ཕེེབོས་གནང་སྐབོས།

རྭ་བོོད་རགིས་མིཐུན་ཚོགོས་ཀྱི་ིཚོགོས་གཙོ་ོ

ཚོོགས་གཞིོན་སོགས་ལྷན་ཞུགས་གནང་

འདུག གཞིི་རྩོའི་ཚོོགས་འདུ་དེ་བོཞིིན་ལོ་

གཉིིས་རེའི་མིཚོམིས་ལ་འཚོོགས་ཀྱིི་ཡོད་

ཅིིང་། དེའི་སྐབོས་གཙོོ་བོོ་ཨོོ་གླིིང་ནང་གི་

གནས་སྡེོད་བོོད་མི་ིརྣམིས་ཀྱི་ིགནད་དོན་དང་

འབྲེེལ་བོའི་ཐེོག་མི་འོངས་བྱོེད་ཕྱིོགས་ཐེད་

བོགྲེོ་གླིེང་ལྷུགས་པོ་གནང་སྟེ། གྲེོས་ཆེོད་

གཏེན་འབོེབོས་དང་། ཨོ་ོས་ིཀྲོ་ོལ་ིཡའ་ིརྒྱལ་

ཡོངས་བོོད་རིགས་སྤྱིི་མིཐུན་ཚོོགས་པའི་

ཚོོགས་གཙོོ་དང་། དྲུང་ཆེེ་འོས་འདེམིས་

གནང་ག་ིཡདོ་འདུག

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༡༥ ཉིིན་ཝ་ག་ཝ་ག་གྲེངོ་

ཁྱེར་གྱིི་དཔེ་མིཛིོད་ཁང་དུ་བོོད་ཡིག་དཔེ་

དེབོ ་ཀྱིི་སྡེེ་ཚོན་གསར་པ་ཞིིག ་གསར་

འཛུགས་ཀྱིིས་དབུ་འབྱོེད་གནང་རྒྱུའ་ིམིཛིད་

སྒོ་ོཞིིག་ཚོོགས་པའི་ཐེོག ཕྱིོགས་བོཞུགས་

སྤྱིི་འཐུས་རྡོོ་རིང་བོསྟན་འཛིིན་ཕུན་ཚོོགས་

མིཆེོག་དང་། ཨོོ་གླིིང་སྐུ་ཚོབོ་དོན་གཅིོད་

ཀརྨ་སེངྒེེ་ལགས་མིཉིམི་ཞུགས་གནང་བོ་

དང་། སྐབོས་དེར་ཕྱིོགས་བོཞུགས་སྤྱིི་

འཐུས་མིཆེོག་གིས་ཝ་ག་ཝ་ག་གྲེོང་ཁྱེར་

ཁོངས་ནས་ཡིན་པའི་ཨོོ་གླིིང་གྲེོས་ཚོོགས་

འཐུས་མིི་འབུམི་རམིས་པ་ཇོ་ མིེཀ་གིར་ 

(Dr Joe McGirr) མིཆེགོ་དང་། ཝ་ག་ཝ་

ག་གྲེངོ་ཁྱརེ་གྱི་ིསྤྱི་ིཁྱབོ་ ཌི་ལ་ས་ེ (May-

or & Council lor Mr. Dal-

las) མིཆེོག་རྣམི་གཉིིས་དང་ལྷན་མིཇལ་

འཕྲིད་ཀྱིིས་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་

ཚོགོས་ཀྱི་ིཚོབོ་ཞུས་ཏེ།ེ ཁངོ་རྣམི་པ་གཉིསི་

ནས་དེ་གའི་གྲེོང་ཁྱེར་ནང་གི་གནས་སྡེོད་

བོོད་མི་ིརྣམིས་ཀྱི་ིཆེེད་འད་ིལྟ་བུའ་ིལས་དོན་

ཞིིག་སྒྲུབོ་རྒྱུར་མིཐུན་འགྱུར་རྒྱབོ་སྐྱེོར་

གནང་བོར་ཐུགས་རྗེ་ེཆེ་ེཞུས་འདུག མིཛིད་

སྒོོའ་ིཐེོག་ཨོོ་སི་ཀྲོོ་ལ་ཡའི་སྐུ་ཚོབོ་དོན་ཁང་

ག་ིརྒྱ་རིགས་འབྲེེལ་མིཐུད་པ་ཟླ་བོ་བོཟང་མི་ོ

ལགས་དང་། ཨོ་ོས་ོཀྲོ་ོལ་ིཡའ་ིརྒྱལ་ཡོངས་

བོོད་རིགས་སྤྱིི་མིཐུན་ཚོོགས་པའི་ཚོོགས་

གཙོོ་དང་། དྲུང་ཆེེ། ཚོོགས་འདུའི་ཐེོག་

ཕེེབོས་མིཁན་ཚོོགས་བོཅིར་བོ་རྣམི་པ། ཝ་

ག་ཝ་ག་བོོད་རིགས་སྤྱིི་མིཐུན་ཚོོགས་པའི་

ཚོགོས་མི་ིསགོས་ཕེེབོས་འདུག

 སྐབོས་དེར་ཕྱིོགས་བོཞུགས་སྤྱིི་

འཐུས་མིཆེོག་གིས་ད་རེས་ཝ་ག་ཝ་ག་གྲེོང་

ཁྱེར་གྱིི་དཔེ་མིཛིོད་ཁང་དུ་བོོད་ཡིག་དཔེ་

དེབོ ་ཀྱིི་སྡེེ་ཚོན་གསར་པ་ཞིིག ་གསར་

འཛུགས་གནང་བོ་དེས། དེ་གའི་གྲེོང་ཁྱེར་

དང་། མིངའ་སྡེ།ེ རྒྱལ་ཁབོ་ནང་གནས་སྡེདོ་

བྱོེད་མིཁན་བོོད་མིི་ཚོོར་ཕྱིག་རྟེགས་གནང་

བོ་ཙོམི་མིནི་པར། རྒྱ་ནག་དམིར་གཞུང་འགོ་

སྡུག་སྦྱོང་མིནར་གཅིོད་མྱོོང་མིཁན་གཞིིས་

བོཞུགས་བོོད་མིི་རྣམིས་ལའང་ཕྱིག་རྟེགས་

ཕུལ་བོ་ཞིིག་ཆེགས་ཀྱིི་ཡོད་པའི་སྐོར་དང་། 

དེ་བོཞིིན་བོོད་ཀྱིི་སྐད་ཡིག་དང་། རིག་

གཞུང་ཆེེད་རྒྱའི་བོཙོོན་ཁང་ནང་ཚུད་པའི་

བོོད་མིི་ཆེབོ་སྲིིད་བོཙོོན་པ་རྣམིས་ཀྱིིས་དེ་

རིང་གི་གནས་ཚུལ་ཐེོས་རྗེེས་དགའ་ཚོོར་

བྱུང་ངེས་ཡིན་སྐོར་སོགས་གསུངས་གནང་

འདུག

 ཚོོགས་འདུའི་ཐེོག་ཨོོ་གླིིང་རྒྱལ་

ཡོངས་བོོད་རིགས་སྤྱིི་མིཐུན་ཚོོགས་པའི་

ཚོོགས་གཙོོ་གསར་པ་སིཌི་ཎི་བོོད་རིགས་

མིཐུན་ཚོོགས་ཀྱིི་ཚོོགས་གཙོོ་རྔ་བོ་ཆེོས་

འཛིིན་ལགས་དང་། དྲུང་ཆེེ་ནོར་ར་བོོད་

རིགས་མིཐུན་ཚོོགས་ཀྱིི་ཚོོགས་གཙོོ་ཁང་
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ཚོགོས་གཙོ་ོསྦྲེལེ་པ་ོམིཆེགོ་གསི་ཨོ་རིའ་ིརྒྱལ་ཡངོས་མིང་གཙོ་ོལྟ་ེགནས་ཁང་ག་ིཨོ་ེཤ་ིཡ་ཁུལ་གྱི་ིལས་འཆེར་འགན་འཛིནི་་སྐུ་ཞིབོས་མིན་པ་ི
རཊི་ི སངིྒེ་ ཨོན་ཌི་ིམིཆེགོ་དང་། བོདོ་དནོ་དང་འབྲེལེ་བོའ་ིལས་འཆེར་འགན་འཛིནི་ལྕམི་སྐུ་ཇ་ེམི་ི ས་ིཔ་ེཀར་མིན་མིཆེགོ་རྣམི་གཉིསི་དང་ལྷན་
མིཇལ་འཕྲིད་གནང་སྐབོས།།

གཉིེར་ཚོང་ཕུར་བུ་བོཀྲོ་ཤིས་ལགས་གཉིིས་

བོདམིས་ཐེནོ་བྱུང་རྗེསེ། ཐེངེས་འདིའ་ིཚོགོས་

འདུ་མིཇུག་བོསྒྲིིལ་བོ་དང་། སྐབོས་དེར་སྐུ་

མིགྲེནོ་གཙོ་ོབོ་ོདང་། ཆེ་ེབོསྟདོ་སྐུ་མིགྲེནོ་རྣམི་

གཉིིས་ནས་ལས་འཁྱུར་ཚོོགས་གཙོོ་སྐལ་

བོཟང་ཚོ་ེརིང་ལགས་དང་། དྲུང་ཆེ་ེམིགུར་

འབུམི་རྒྱལ་ལགས་རྣམི་གཉིིས་ལ་བོསྔོགས་

བོརྗེདོ་གནང་ཡདོ་འདུག་པ་བོཅིས།

དཔལ་ལྡན་ཚོོགས་གཙོ་ོསྦྲེེལ་པ་ོམིཆེོག་གིས་ཨོ་རིའ་ིརྒྱལ་ཡོངས་མིང་གཙོ་ོལྟ་ེགནས་ཁང་ག་ིཨོ་ེཤ་ིཡ་ཁུལ་གྱི་ིལས་འཆེར་འགན་

འཛིནི་མིཆེགོ་དང་། བོདོ་དནོ་དང་འབྲེལེ་བོའ་ིལས་འཆེར་འགན་འཛིནི་མིཆེགོ་རྣམི་གཉིསི་དང་ལྷན་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་བོ།

༄༅། །ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༠ པའ་ིཚོསེ་ 

༡༧ ཉིིན་རྒྱབོ་ཆུ་ཚོདོ་ ༢།༠༠ པའ་ིཐེགོ་

དཔལ་ལྡན་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ཚོོགས་

གཙོོ་མིཁན་པོ་བོསོད་ནམིས་བོསྟན་འཕེེལ་

མིཆེགོ་དང་། དཔལ་ལྡན་ཚོགོས་གཞིནོ་སྒྲིོལ་

མི་ཚོེ་རིང་མིཆེོག་རྣམི་གཉིིས་ནས་ཨོ་རིའི་

རྒྱལ་ཡོངས་མིང་གཙོོ་ལྟེ་གནས་ཁང་གི་ཨོེ་

ཤི་ཡ་ཁུལ་གྱིི་ལས་འཆེར་འགན་འཛིིན་སྐུ་

ཞིབོས་མིན་པ་ིརིཊ་ི སངིྒེ་ ཨོན་ཌི་ི (Man-

preet Singh Anand) མིཆེགོ་དང་། 

ཚོོགས་པའི་བོོད་དོན་དང་འབྲེེལ་བོའི་ལས་

འཆེར་འགན་འཛིནི་ལྕམི་སྐུ་ཇ་ེམི་ི ས་ིཔ་ེཀར་

མིན་ (Jami Spykerman) མིཆེགོ སྐུ་

ཞིབོས་ར་ིཤ་ིདྷ་ཏེ་ (Rishi Datta) ལགས་

བོཅིས་དང་ལྷན་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་སྟ།ེ ཨོ་

རིའ་ིརྒྱལ་ཡོངས་མིང་གཙོ་ོལྟ་ེགནས་ཁང་ག་ི

མིཐུན་འགྱུར་འགོ ད་ལྟ་འགྲེ་ོབོཞིནི་པའ་ིབོདོ་

མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱིི་ལས་

འཆེར་སྐརོ་དང་། ད་ེབོཞིནི་ལས་གཞི་ིལགེས་

གྲུབོ་ཟནི་པ་ཁག མི་འངོས་པའ་ིལས་འཆེར་

སྤེེལ་ཕྱིོགས་སོགས་ཀྱིི་ཐེོག་བོཀའ་བོསྡུར་

ལྷུགས་པ་ོགནང་སངོ་།

 སྐབོས་དེར་དཔལ་ལྡན་བོོད་མིི་

མིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཚོོགས་གཙོ་ོམིཁན་པ་ོབོསོད་

ནམིས་བོསྟན་འཕེེལ་མིཆེོག་གིས་ཐེོག་མིར་

ཁོང་རྣམིས་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་ཁང་

དུ་ཕེེབོས་པར་འཚོམིས་འདྲི་དང་སྦྲེགས་

གསུང་དོན། ལོ་ཤས་རིང་ཨོ་རིའི་རྒྱལ་

ཡངོས་མིང་གཙོ་ོལྟ་ེགནས་ཁང་ (NDI) ག་ི

མིཐུན་འགྱུར་གནང་བོའི་ཐེོག་ནས་ང་ཚོོའི་

མིང་གཙོའོ་ིའགྲེ་ོསྟངས་ཐེགོ་རདེ། ཆེབོ་སྲིདི་

ཐེོག་ནས་ཕྱིིའི་རྒྱལ་ཁབོ་ཁག་ནང་ཞུ་སྐུལ་

གནང་རྒྱུ་སོགས་ཀྱི་ིཐེོག་ཕེན་ཐེོགས་ཆེེན་པ་ོ

བྱུང་སོང་། དེ་བོཞིིན་ཨོ་རིའི་རྒྱལ་ཡོངས་

མིང་གཙོོ་ལྟེ་གནས་ཁང་གི་མིཐུན་འགྱུར་

འགོ སྐབོས་ ༡༧ པའ་ིབོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་

ལྷན་ཚོོགས་ཐེོག་མིར་འགོ་ཚུགས་སྐབོས། 

གསར་དུ་ཕེེབོས་མིཁན་སྤྱི་ིའཐུས་རྣམིས་ལ་

ཟབོ་སྦྱངོ་གནང་བོ་དང་། ད་བོར་ཐེབོས་བྱུས་

ཚོོགས་འདུ་ཐེེངས་ཁ་ཤས་ཚོོགས་ཡོད་རེད། 

ལྷག་པར་དུ་སྐབོས་ ༡༧ པའ་ིབོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ི

འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱིི་ཐེབོས་བྱུས་འཆེར་

གཞིི་དེབོ་གཟུགས་སུ་བོཏེོན་ཐུབོ་པ་བྱུང་

ཡདོ་པ་རདེ། ང་ཚོོའ་ིངསོ་ནས་ཐེབོས་བྱུས་

མིགྲེནོ་ཕེེབོས།



བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིགནས་འཕྲིནི།
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འཆེར་གཞི་ིགཞི་ིརྩོར་བོཟུང་ནས་ད་ལྟ་ལས་

འཆེར་སྤེལེ་འག་ོའཛུགས་ཟནི་ཡདོ།

 མི ་འོངས ་པའི་ལས་དོན ་བྱོེད ་

ཕྱིོགས་ཐེོག་སྐུ་ང་ོཚོོགས་གཞིོན་མིཆེོག་དང་། 

སྐུ་ཞིབོས་རི་ཤི་དྷ་ཏེ་ལགས་བོཅིས་ང་ཚོོ་

ལྷན་འཛིོམིས་ཐེོག་གོ་བོསྡུར་བྱོས་པ་ཡིན། 

དེ་ནང་བོཞིིན་མི་འོངས་པར་ང་ཚོོས་མུ་

མིཐུད་མིཉིམི་ལས་བྱོེད་ཐུབོ་རྒྱུའ་ིར་ེབོ་ཆེེན་

པ་ོབྱོེད་ཀྱིི་ཡོད། ང་ཚོ་ོཆེབོ་སྲིིད་ཀྱིི་སྐྱེབོས་

བོཅིོལ་བོའི་གནས་སྟངས་ཤིག་ཆེགས་

བོསྡེད་ཡོད་དུས། ལས་འཆེར་གང་སྤེེལ་བོ་

ཡནི་ནའང་། དཔལ་འབྱོརོ་གྱི་ིམིཐུན་འགྱུར་

གལ་ཆེནེ་པ་ོཆེགས་བོསྡེད་ཡདོ་པ་རདེ། ད་ེ

ཡིན་དུས་ཨོ་རིའི་རྒྱལ་ཡོངས་མིང་གཙོོ་ལྟེ་

གནས་ཁང་དང་། ད་ེབོཞིནི་ཨོ་རིའ་ིརགོས་

ཚོགོས་ PRM དང་། USAID བོརྒྱུད་ནས་

མིཐུན་འགྱུར་གནང་བོཞིིན་ཡོད་པ་དེས་ང་

ཚོརོ་ཕེན་ཐེགོས་ཆེནེ་པ་ོའདུག གཞིན་ཡང་

རྒྱལ་སྤྱིིའ་ིགྲེོས་ཚོོགས་འཐུས་མིིའ་ིབོོད་དོན་

རྒྱབོ་སྐྱེོར་ཚོོགས་ཆེེན་ཐེེངས་བོརྒྱད་པའི་

དབེོ་དང་། གྲེསོ་ཚོགོས་ང་ོསྤྲདོ་ཀྱི་ིབོརྙེན་ཐུང་

དེ་འདྲ་བོཟོ་རྒྱུ་སོགས་ཀྱིི་ཐེོག་ཨོ་རིའི་རྒྱལ་

ཡོངས་མིང་གཙོ་ོལྟ་ེགནས་ཁང་ག་ིཐེོག་ནས་

མིཐུན་འགྱུར་ཤུགས་ཆེེན་པོ་གནང་སོང་

བོས། རྣམི་པ་ཚོ་ོབོརྒྱུད་ནས་ཐུགས་རྗེ་ེཆེ་ེཞུ་

རྒྱུ་ཡནི་ཞིེས་དང་། མི་འངོས་པར་མུ་མིཐུད་

ནས་མིཐུན་འགྱུར་གནང་རོགས་ཞིེས་

གསུངས་གནང་སངོ་།

 དཔལ་ལྡན་ཚོོགས་གཞིོན་སྒྲིོལ་མི་

ཚོགོས་གཙོ་ོསྦྲེལེ་པ་ོམིཆེགོ་གསི་ཨོ་རིའ་ིརྒྱལ་ཡངོས་མིང་གཙོ་ོལྟ་ེགནས་ཁང་ག་ིཨོ་ེཤ་ིཡ་ཁུལ་གྱི་ིལས་འཆེར་འགན་འཛིནི་་སྐུ་ཞིབོས་མིན་པ་ི
རཊི་ི སངིྒེ་ ཨོན་ཌི་ིམིཆེགོ་དང་། བོདོ་དནོ་དང་འབྲེལེ་བོའ་ིལས་འཆེར་འགན་འཛིནི་ལྕམི་སྐུ་ཇ་ེམི་ི ས་ིཔ་ེཀར་མིན་མིཆེགོ་རྣམི་གཉིསི་དང་ལྷན་
མིཇལ་འཕྲིད་གནང་སྐབོས།

ཚོ་ེརངི་མིཆེགོ་གསི་གཙོ་ོབོ་ོགསུང་དནོ། ཨོ་

རིའི་རྒྱལ་ཡོངས་མིང་གཙོོ་ལྟེ་གནས་ཁང་ 

(NDI) ག་ིམིཐུན་འགྱུར་འགོ བོདོ་མི་ིམིང་

སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ནས་མིཁས་དབོང་

གདན་ཞུས་ཀྱིིས་རྒྱལ་སྤྱིིའ་ིནང་བོོད་དོན་ཞུ་

སྐུལ་གནང་ཕྱིོགས་ཀྱིི་ཚོོགས་འདུ་བོསྐོང་

ཚོགོས་གནང་ཐུབོ་པའ་ིསྐརོ་དང་། ད་ེབོཞིནི་

ས་གནས་འཐུས་ཚོོགས་ཚོགས་ཚུད་དང་

སྲི་བོརྟེན་སློད་ཟབོ་སྦྱོང་ཁག་ཅིིག་དང་། 

གཞིོན་སྐྱེེས་འག་ོཁྲིིད་ནུས་པ་སྐྱེེད་བོསྲིིང་ག་ི

ཟབོ་སྦྱངོ་གནང་ཐུབོ་པ། གཞིན་ཡང་རྒྱ་གར་

མིཐེོ་སློོབོ་ཁག་གི་ནང་བོོད་དོན་སྐོར་ངོ་སྤྲོད་

གནང་ཐུབོ་པ་སོགས་ལས་འཆེར་མིང་པོ་

ཞིིག་ལེགས་གྲུབོ་བྱུང་བོའ་ིསྐོར་གསུངས་པ་

དང་འབྲེེལ། མི་འོངས་པར་མུ་མིཐུད་ལས་

འཆེར་ཐེོག་མིཐུན་འགྱུར་གནང་སྐྱེོང་ཡོང་

བོའ་ིའབོདོ་སྐུལ་ཞུས་གནང་སངོ་།

ཨོ་རིའ་ིརྒྱལ་ཡོངས་མིང་གཙོ་ོལྟ་ེགནས་ཁང་

གི་ཨོེ་ཤི་ཡ་ཁུལ་གྱིི་ལས་འཆེར་འགན་

འཛིནི་སྐུ་ཞིབོས་མིན་པ་ིརིཊ་ི སངིྒེ་ ཨོན་ཌི་ི 

(Manpreet Singh Anand, NDI’s 

Asia Regional Director) མིཆེགོ་

གིས་ཚོོགས་པའ་ིལས་དོན་བྱོེད་ཕྱིོགས་དང་། 

མིང་གཙོོ་སྲི་བོརྟེན་ཡོང་ཐེབོས་ཀྱིི་གལ་

གནད་སྐོར་སོགས་ངོ་སྤྲོད་དང་འབྲེེལ། མུ་

མིཐུད་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་

དང་ལྷན་མིཉིམི་རུབོ་ཐེོག་ལས་དོན་བྱོ་རྒྱུའི་

འདུན་པ་ཡོད་སྐོར་སོགས་གསུངས་གནང་

རྗེསེ།

 དཔལ་ལྡན་ཚོོགས་གཙོོ་མིཆེོག་

གིས་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱིི་

དྲན་རྟེནེ་ཕྱིག་རྟེགས་ཕུལ་བོ་དང་། ད་ེནས་

གྲེོས་ཚོོགས་ཀྱིི་ཚོོགས་ཁང་ནང་གཟིགས་

སྐརོ་སྣེ་ེཁྲིིད་གནང་ཡདོ་པ་བོཅིས།
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རྡོ་སྟངེ་བོདོ་ཕྲུག་ཁྱམིི་སྡེ་ེདབུ་བོརྙེེས་ཏེ་ེམི་ིལ་ོ ༦༣ འཁརོ་བོའ་ིདུས་དྲན་གྱི་ིམིཛིད་སྒོོའ་ིཐེགོ་དཔལ་ལྡན་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཚོགོས་

གཙོ་ོམིཆེགོ་གསི་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིགསུང་བོཤད་སྒྲིགོ་སྦྱངས་གནང་བོ།

༄༅། །ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༠ པའ་ིཚོསེ་ 

༢༣ ཉིནི་སྐུ་མིགྲེནོ་གཙོ་ོབོ་ོ༧སྐྱེབོས་རྗེ་ེཀུན་

བོདེ་གླིིང་རྟེ་ཚོག་རྗེེ་དྲུང་རིན་པོ་ཆེེ་མིཆེོག་

དབུ་བོཞུགས་ཐེོག་རྡོ་སྟེང་བོོད་ཕྲུག་ཁྱིམི་སྡེ་ེ

དབུ་བོརྙེསེ་ནས་ལ་ོང་ོ ༦༣ འཁརོ་བོའ་ིདུས་

དྲན་སྲུང་བོརྩོ་ིཞུས་གནང་སངོ་།

 སྐབོས་དེའ་ིམིཛིད་སྒོོའ་ིཐེོག་དཔལ་

ལྡན་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ཚོོགས་གཙོོ་

མིཁན་པ་ོབོསོད་ནམིས་བོསྟན་འཕེེལ་མིཆེོག་

དམིིགས་བོསལ་སྐུ་མིགྲེོན་དུ་གདན་ཞུས་

ལྟར་ཆེེད་ཕེེབོས་ཀྱིིས་བོོད་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་

ལྷན་ཚོོགས་ཀྱིི་གསུང་བོཤད་སྒྲིོག་སྦྱངས་

གནང་དོན། རྡོ་སྟེང་བོོད་ཕྲུག་ཁྱིམི་སྡེེ་དབུ་

བོརྙེསེ་ཏེ་ེམི་ིལ་ོ ༦༣ འཁརོ་བོའ་ིདུས་དྲན་

གྱིི་མིཛིད་སྒོོའ་ིཐེོག་ཕེེབོས་པའི་སྐུ་མིགྲེོན་

གཙོ་ོབོ་ོཀུན་བོད་ེགླིིང་རྟེ་ཚོག་རྗེ་ེདྲུང་རིན་པ་ོ

ཆེེ་མིཆེོག་གིས་དབུས་སྐྱེབོས་གནས་དགེ་

འདུན་གྱིི་སྡེེ། བོོད་མིིའི་སྒྲིིག་འཛུགས་ཀྱིི་

མིཛིད་གཙོ་ོལས་ཟུར་རྣམི་པ། དྲུང་ཆེ་ེདང་

འགན་འཛིིན་རྣམི་པ། ཕྱིི་ནང་གི་སྐུ་མིགྲེོན་

རྣམི་པ། བོདོ་ཕྲུག་ཁྱིམི་སྡེ་ེའདའི་ིསྤྱི་ིཁྱབོ་དབུ་

འཛིིན་མིཆེོག་དང་། སློོབོ་གྲྭའ་ིའགན་འཛིིན། 

སློབོོ་སྤྱི།ི དག་ེརྒན། ལས་བྱོདེ། ལས་ཟུར་

རྣམི་པ་དང་། བོརྩོ་ེབོའ་ིསློབོོ་ཕྲུག་རྣམི་པ། རྒྱ་

ཆེེའི་མིང་ཚོོགས་བོཅིས་ལ་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་

འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱིི་ངོས་ནས་འཚོམིས་

འདྲའི་ིབོཀྲོ་ཤསི་བོད་ེལགེས་ཞུ་རྒྱུ་ཡནི།

 ད་ེརིང་ན་ིརྡོ་སྟེང་བོོད་ཕྲུག་ཁྱིམི་སྡེ་ེ

དབུ་བོརྙེསེ་ཏེ་ེམི་ིལ་ོ ༦༣ འཁོར་བོའ་ིདུས་

ཚོགིས་ཁྱད་པར་ཅིན་ཞིགི་ཡནི། ད་ེཡང་རྒྱ་

ནག་དམིར་པོའ་ིགཞུང་གིས་བོོད་ཀྱིི་སྣེོད་

བོཅུད་ཡོངས་རྫོོགས་བོཙོན་བོཟུང་བྱོས་ཏེེ། 

ཕྱི་ིལ་ོ ༡༩༥༩ ལརོ་བོདོ་མིིའ་ིབློ་ན་མིདེ་པའ་ི

དབུ་ཁྲིིད་སྤྱི་ིནོར་༸གོང་ས་༸སྐྱེབོས་མིགོན་

ཆེེན་པ་ོམིཆེོག་གིས་དབུས་བོོད་མི་ིཁྲི་ིབོརྒྱད་

ཙོམི་བོཙོན་བྱོོལ་དུ་ཕེེབོས་དགོས་བྱུང་། 

དཀའ་ངལ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ེབོའ་ིགནས་སྟངས་དེའ་ི

སྐབོས་བོོད་ཀྱིི་རང་དབོང་བོསྐྱེར་གསོ་དང་

བོོད་མིི་རིགས་རིག་གཞུང་དང་བོཅིས་པ་

རྒྱུན་གནས་ཐུབོ་ཕྱིིར། སྤྱིི་ནོར་༸གོང་ས་

༸སྐྱེབོས་མིགོན་ཆེེན་པོ་མིཆེོག་གི་རླབོས་

ཆེེན་གྱིི་དགོངས་གཞིི་ཟབོ་མིོའ་ིའོག་བོཙོན་

བྱོོལ་བོོད་ཕྲུག་ཚོོར་གནའ་དེང་ག་ིཤེས་ཡོན་

སྤྲོད་རྒྱུའི་ཆེེད་སློོབོ་གྲྭ་ཁག་ཆེེད་མིངགས་

ཟུར་འཛུགས་མིཛིད་ཡདོ།

 བོདོ་ཁྱིམི་འད་ིབོཞིནི་ཕྱི་ིལ་ོ ༡༩༦༠ 

ལརོ་བོདོ་ཕྲུག་ ༥༡ ཙོམི་ཞིགི་ཡདོ་པ་ཐེགོ་

མིར་གསར་འཛུགས་ཀྱིིས་༸སྐུའ་ིགཅིེན་མི་ོ

དམི་པ་ཚོ་ེརིང་སྒྲིོལ་མི་མིཆེོག་དང་། ད་ེརྗེེས་

༸སྐུའི་གཅུང་མིོ་བོཀའ་ཟུར་རྗེེ་བོཙུན་པདྨ་

མིཆེགོ་གསི་མི་ིལ་ོ ༤༢ ལྷག་ག་ིརིང་ཐུགས་

འགན་བོཞིསེ་གནང་བོ་དང་། ད་ེབོཞིནི་བོདོ་

ཁྱིམི་དབུ་འཛིིན་རིམི་པ་དང་དགེ་ལས་རིམི་

པ་རྣམིས་ཀྱིིས་ལྷག་བོསམི་འབོད་འབུངས་

ཁུར་སྐྱེདེ་ཐེགོ འབྱོརོ་འཁསོ་ཞིན་པའ་ིཕྲུ་གུ་

དང་། ལྷག་པར་དུ་བོོད་ནས་གསར་དུ་

འབྱོོར་བོའ་ིབོོད་ཕྲུག་རྣམིས་ལ་གཟིགས་སྐྱེོང་

གནང་ནས། བོདོ་བོསྟན་སྲིདི་མི་ིརགིས་རགི་

གཞུང་ལ་སྨན་པའ་ིམིཛིད་རྗེེས་བོཞིག་གནང་

བོར་ཡི་རངས་བོསྔོགས་བོརྗེོད་དང་སྦྲེགས་

ཐུགས་རྗེ་ེཆེ་ེཞུ་རྒྱུ་ཡནི།

རྡོ་སྟངེ་བོདོ་ཕྲུག་ཁྱམིི་སྡེ་ེདབུ་བོརྙེེས་ཏེ་ེམི་ིལ་ོ ༦༣ འཁརོ་བོའ་ིདུས་དྲན་གྱི་ིམིཛིད་སྒོོའ་ིཐེགོ་དཔལ་ལྡན་བོོད་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཚོགོས་གཙོ་ོམིཆེགོ་
གསི་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིགསུང་བོཤད་སྒྲིགོ་སྦྱངས་གནང་སྐབོས།



བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིགནས་འཕྲིནི།
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 སློོབོ་གྲྭ་ནི་བྱོིས་པའི་རྣམི་དཔྱོོད་

བོཟ་ོསྐྲུན་བྱོ་ས་ཞིིག་ཡིན་པས། འཛིིན་སྐྱེོང་

སྤྱིི་དང་ལྷག་པར་དུ་དགེ་རྒན་རྣམིས་ཀྱིིས་

སློོབོ་ཕྲུག་ཚོོར་བྱོམིས་བོརྩོེས་ཀུན་ནས་

བོསློངས་ཏེེ་བོསློབོ་གཞིི་རྣམིས་བུམི་པ་གང་

བྱོོས་སློོབོ་མིའི་རྒྱུད་ཐེོག་ཏུ་སྨིན་པ་གནང་

ནས། སློོབོ་ཕྲུག་ཡོངས་དང་ལྷག་པར་རྒྱ་

གར་རྒྱལ་ཡོངས་ཡིག་རྒྱུགས་ཆེེན་མིོར་

མིཉིམི་ཞུགས་གནང་མིཁན་སློོབོ་མི་རྣམིས་

ཀྱིི་སྦྱངས་འབྲེས་སྔོར་ལྷག་ཐེོབོ ་རྒྱུར་

གཟགིས་སྐྱེངོ་གནང་དགསོ་པ་མི་ཟད། ཐུན་

མིིན་བོོད་ཀྱིི་ཡ་རབོས་ཀུན་སྤྱིོད་བོཟང་པོ་

འཇགས་ཐེབོས་སུ་ཤུགས་སྣེོན་སྐྱེོན་དགོས། 

དེ་བོཞིིན་སློོབོ་གྲྭའི་ཁྱིམི་ཚོང་སོ་སོའ་ིཕེ་མི་

དང་། བུ་ཕྲུག་ས་ོསོའ་ིཕེ་མིའ་ིངསོ་ནས་ཀྱིང་

བུ་ཕྲུག་ཚོོའི་ལུས་སེམིས་བོདེ་ཐེང་ངང་

འཚོར་ལོངས་ཡོང་རྒྱུར་འཐུས་ཤོར་མིེད་

པར་བྱོམིས་བོརྩོེས་བོསྐྱེངས་ཏེེ་བོོད་ཕྲུག་

བོཟང་པོ་ཤེས་འཇོན་གཉིིས་ལྡན་ཤ་སྟག་

སྐྱེེད་སྲིིང་གནང་རྒྱུ་དང་། བོོད་མི་ིསློོབོ་ཕྲུག་

གཅིིག་ཡིན་ཡང་རང་རེའི་སྤྱིི་ཚོོགས་སུ་

དགོས་མིཁོ་ཤིན་ཏུ་ཆེེ་བོས་སློོབོ་ཕྲུག་གི་

མིདུན་ལམི་དང་ཕུགས་དམིིགས་ཀྱིིས་རང་

རེའ་ིསྤྱི་ིཚོོགས་ལ་ཕེན་ཐེོགས་ངེས་ཅིན་ཡོང་

ཐུབོ་པའི་རྣམི་དཔྱོོད་བོསྐྲུན་ཐུབོ་པ་གནང་

དགསོ།

 དེང་ག་ིདུས་སུ་བོོད་ནས་གསར་དུ་

ཕེེབོས་མིཁན་ཕྲུ་གུ་ཆེེས་ཉུང་དུ་ཕྱིིན་པ་དང་། 

བོཙོན་བྱོོལ་བོོད་མིིའི་སྤྱིི་ཚོོགས་སུའང་

གསར་སྐྱེེས་བྱོིས་པ་ཉུང་དུ་ཕྱིིན་པ་སོགས་

ཀྱིིས་བོཙོན་བྱོོལ་བོོད་མིིའི་སློོབོ་གྲྭ་ཁག་ཏུ་

བོོད་ཕྲུག་ཉུང་དུ་འགྲེོ་བོཞིིན་པའི་གནས་

སྟངས་ལ་བོརྟེེན། གོ་སྐབོས་འདི་བོརྒྱུད་ད་

ཡོད་སློོབོ་མིའི་ཤེས་ཚོད་གོང་མིཐེོ་དང་དགེ་

རྒན་གྱིི་སློོབོ་ཁྲིིད་ཚོད་ལྡན་ཡོང་སློད་ཐེབོས་

ལམི་གསར་གཏེདོ་གནང་དགསོ་པ་དང་། ད་ེ

ཡང་གྲེངས་ཚོད་ལས་སྤུས་ཚོད་ལྡན་པ་

ཡོངས་ཐེབོས་གནང་རྒྱུ་གལ་འགངས་ཤིན་

ཏུ་ཆེེ་བོ་ཆེགས་ཡོད། དེ་བོཞིིན་སྤྱིི་ནོར་

༸གོང་ས་༸སྐྱེབོས་མིགོན་ཆེེན་པ་ོམིཆེོག་ག་ི

དགོངས་གཞིི་ལྟར་བོོད་ཕྲུག་ཁྱིམི་སྡེེ་འདིའི་

ངོས་ནས་ཆེོས་དང་རིག་གཞུང་གཅིིག་པའི་

ཧི་ིམི་ལ་ཡའ་ིར་ིརྒྱུད་ཀྱི་ིབུ་ཕྲུག་སློོབོ་འཇུག་

གནང་ནས་བོོད་ཀྱི་ིཆེོས་དང་རིག་གཞུང་མི་ི

ཉིམིས་རྒྱུན་འཛིིན་ཐུབོ་རྒྱུའི་ལས་གཞིི་

བོསྐྱེངས་དང་སྐྱེོང་བོཞིིན་པར་བོསྔོགས་

བོརྗེདོ་དང་སྦྲེགས་མུ་མིཐུད་རྒྱུན་སྐྱེངོ་གནང་

དགོས་པ་མི་ཟད། ནམི་ཞིག་རྒྱུན་དུ་སློོབོ་

ཕྲུག་ཕེན་ཚུན་སྐད་ཆེ་བོཤད་སྐབོས་བོོད་

སྐད་ནང་ཨོིན་ཇི་དང་ཧིིན་དྷི། ཡུལ་སྐད་

སོགས་ཀྱི་ིམིིང་ཚོིག་མིཉིམི་བོསྲིེས་ཀྱིིས་བོོད་

སྐད་མི་དག་རྒྱུན་འབྱོམིས་ཀྱི་ིགནས་སྟངས་

ཡོང་མིི་སྲིིད་པ་མིིན་པས། སློོབོ་གྲྭའི་ཁོར་

ཡུག་ནང་སློོབོ་མི་ཚོོས་བོོད་སྐད་གཙོང་མི་

བོསྲིེས་ལྷད་མིེད་པར་བོཤད་ཐུབོ་དགོས་

རྒྱུར་དགེ་ལས་ཚོང་མིས་ཐུགས་འཁུར་ཆེེ་

བོཞིསེ་གནང་དགསོ།

 རྒྱ་གཞུང་གིས་བོོད་ནང་ག་ིབོོད་མི་ི

རྣམིས་ལ་དམི་དྲག་སྔོར་ལས་ཤུགས་ཆེ་ེརུ་

བོཏེང་ནས་བྱོིས་པ་གཙོ་ོབོོར་གྱུར་པའི་བོོད་

མི་ིརྣམིས་ཀྱི་ིརིགས་རྫོས་བོསྡུ་ལེན་བྱོས་དང་

བྱོེད་བོཞིིན་པ་དང་། ཆེོས་དད་རང་དབོང་

དང་ཡོངས་སུ་འགལ་བོའི་བོོད་བོརྒྱུད་ནང་

བོསྟན་ཀྲུང་གོ་ཅིན་དུ་འགྱུར་རྒྱུ་ཟེར་བོ་

སོགས་རྒྱ་སྒྱུར་གྱིི་སྲིིད་བྱུས་ཆེེས་གདུག་

རྩུབོ་ཅིན་དངོས་སུ་ལག་བོསྟར་བྱོེད་བོཞིིན་

ཡདོ་པ་མི་ཟད། བོདོ་ཕྲུག་ས་ཡ་གཅིགི་ལྷག་

ཙོམི་བོཙོན་གྱིིས་རྒྱ་སྒྱུར་སྲིིད་བྱུས་འོག་

ཆེེད་མིངགས་བོསྐྲུན་པའ་ིབོཅིའ་སྡེོད་སློོབོ་གྲྭ་

རྡོ་སྟངེ་བོདོ་ཕྲུག་ཁྱམིི་སྡེ་ེདབུ་བོརྙེེས་ཏེ་ེམི་ིལ་ོ ༦༣ འཁརོ་བོའ་ིདུས་དྲན་གྱི་ིམིཛིད་སྒོོའ་ིསྐབོས།
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ཟེར་བོར་བོཅུག་སྟེ། སྔོོན་འགྲེོ་དང་འབྲེིང་

རིམི་གྱི་ིབོོད་ཕྲུག་རྣམིས་ཆུང་དུས་ནས་ཕེ་མི་

དང་ཁ་ཕྲིལ་ཏེེ་བོོད་ཀྱིི་སྐད་ཡིག་དང་རིག་

གཞུང་། ཡ་རབོས་གོམིས་སྲིལོ་བོཅིས་མིདེ་

པ་བོཟ་ོབོཞིནི་ཡདོ།

 བོོད་ནང་དུ་སློོབོ་གྲྭ་ཁག་ག་ིབོསློབོ་

གཞི་ིབོརྒྱ་ཆེ་དགུ་བོཅུ་ག་ོལྔ་ཙོམི་རྒྱ་ཡིག་ག་ི

ལམི་ནས་སློོབོ་ཁྲིིད་བྱོེད་ཀྱིི་ཡོད་པར་བོརྟེེན་

བོོད་ཡིག་ག་ིསློོབོ་ཁྲིིད་བོརྒྱ་ཆེ་ལྔ་ཙོམི་ལས་

ཟིན་གྱིི་མིེད། དེ་ཡང་རྒྱ་རིགས་རྣམིས་ལ་

ཤེས་ཡོན་སློོབོ་གས་ོསྤྲོད་དོན་ན་ིདེང་རབོས་

འཕྲུལ་ལས་སོགས་ཚོན་རྩོལ་དང་རྒྱལ་ཁབོ་

ཀྱིི་དཔལ་འབྱོོར་གོང་འཕེེལ་ལ་དམིིགས་

ཡདོ་ནའང་། བོདོ་ཀྱིསི་གཙོསོ་གྲེངས་ཉུང་མི་ི

རིགས་ཟེར་བོ་རྣམིས་ལ་སློོབོ་གས་ོསྤེེལ་བོའ་ི

དམིིགས་ཡུལ་ནི་དམིར་ཤོག་གཞུང་ལ་བློོ་

དཀར་དང་མིཐེའ་མིཚོམིས་ཁག་ཏུ་བོརྟེན་

བོརླིང་ཡོང་ཐེབོས་ལ་དམིིགས་པ་ཞིིག་རེད་

ཅིསེ་ཉིམིས་ཞིིབོ་པ་འགས་བོཤད་ཡདོ། སྔོ་

ལ་ོརྒྱ་གཞུང་གིས་ལ་ོལྔ་ཚོན་བོཅུ་བོཞིི་པའི་

སྐད་ཡིག་ཚོད་ལྡན་འཛུགས་སྐྲུན་འཆེར་

འགོད་ཟེར་བོའི་ཁོངས་སུ། སློོབོ་གྲྭ་ཆུང་

འབྲེིང་གི་སློོབོ་མིའི་སྤྱིི་སྐད་ཆུ་ཚོད་ཀྱིི་ཚོད་

རིམི་རྒྱུགས་གཞིིའི་ཚོད་གཞིི་དང་རྒྱུགས་

གཞིིའི་རྩོ་འཛིིན་ཟེར་བོ་ཞིིག་གཏེན་འབོེབོ་

བྱོས་ཡདོ། ད་ེན་ིཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༠༩ ལརོ་རྒྱ་ནག་

ཤེས་རིག་ལྷན་ཁང་ཟེར་བོ་དང་སྐད་ཡིག་

འཛིིན་སྐྱེོང་ལྷན་ཁང་ཟེར་བོ་གཉིིས་ཀྱིིས་

གཏེན་འབོེབོས་བྱོས་པའི་སློོབོ་ཆུང་དང་

དམིའ་རིམི་སློོབོ་མིའི་བོསློབོ་གཞིི་ཡོད་ཚོད་

རྒྱ་ཡིག་ཐེོག་ཏུ་བོསྒྱུར་བོའ་ིསྲིིད་བྱུས་ཀྱི་ིཆེ་

ཤས་ཤགི་ཡནི་ལ། ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༣༥ བོར་དུ་

རྒྱའི་དབོང་འོག་ཏུ་ཡོད་པའི་མིི་རིགས་

གཞིན་ཁག་ག་ིསྐད་ཡིག་རྩོ་མིེད་བོཟོས་ཏེ་ེསྤྱི་ི

སྐད་ཅིེས་རྒྱ་སྐད་ཅིན་བོསྒྱུར་རྒྱུའ་ིསྲིིད་བྱུས་

འདི་ཉིིད་འོག བོོད་ནང་གི་སློོབོ་གྲྭ་ཁག་གི་

བོསློབོ་གཞི་ིརྣམིས་རྒྱ་ཡིག་ཁ་ོནའ་ིཐེོག་སློོབོ་

ཁྲིིད་བྱོེད་པའ་ིརྒྱ་གཞུང་གིས་སྲིིད་བྱུས་ལག་

བོསྟར་བྱོེད་བོཞིིན་པ་མི་ཟད། ཟླ་ཤས་སྔོོན་

བོོད་ཡིག་སློོབོ་ཚོན་ཡོད་ས་དཀར་མིཛིེས་

བོོད་རིགས་རང་སྐྱེོང་ཁུལ་ཟེར་བོའ་ིས་ཁུལ་

ཁག་གཅིིག་ག་ིནང་བོོད་ཡིག་སློོབོ་འབྲེིང་ས་ོ

སརོ་ ༢༠༢༤ ལ་ོནས་བོཟུང་བོདོ་ཡགི་སློོབོ་

ཁྲིདི་བྱོདེ་མི་ིཆེགོ་པ་དང་། སློོབོ་ཚོན་ཚོང་མི་

རྒྱ་ཡིག་ཏུ་བོསྒྱུར་ཏེ་ེསྦྱང་དགོས་པའ་ིབོཙོན་

བོཀའ་བོཏེང་ཡདོ། ད་ེན་ིབོདོ་མི་ིརགིས་ཀྱི་ིང་ོ

བོ་ོམིཚོོན་བྱོེད་སྐད་ཡིག་རྩོ་བོརླག་ཏུ་བོཏེང་

དང་གཏེོང་བོཞིིན་པའི་རྣམི་པ་གསལ་པོར་

མིཚོོན་ཐུབོ། ད་ེརངི་ག་ིག་ོསྐབོས་འད་ིབོརྒྱུད་

ནས་སྲིིད་བྱུས་དེ་དག་འཕྲིལ་དུ་མིཚོམིས་

འཇོག་བྱོེད་དགོས་ཞིེས་ནན་བོརྗེོད་བྱོ་རྒྱུ་

ཡནི།

 བོོད་ཀྱིི་སྐད་ཡིག་ནི་བོཀའ་བོསྟན་

པོད་སུམི་བོརྒྱ་ལྷག་ཙོམི་བོཞུགས་ཡོད་པའ་ི

ལེགས་སྦྱར་དང་དོ་མིཉིམི་པའི་འཛིམི་གླིིང་

འདིའ་ིནང་ག་ིསྐད་ཡིག་གཅིིག་པུ་ད་ེཆེགས་

ཡོད་པ་མི་ཟད། འཛིམི་གླིིང་སྤྱིི་ལ་ཕེན་

ཐེོགས་ངེས་ཅིན་ཡོང་ཐུབོ་པའི་རིག་གཞུང་

གལ་ཆེ་ེཞིགི་ཀྱིང་ཆེགས་ཡདོ། འནོ་ཀྱིང་རྒྱ་

གཞུང་གིས་བོོད་མི་ིརིགས་རིག་གཞུང་དང་

བོཅིས་པ་རྩོ་མིེད་བོཟོ་རྒྱུའི་སྲིིད་བྱུས་ལག་

བོསྟར་བྱོདེ་བོཞིནི་པར་བོརྟེནེ། ད་ེདག་འགགོ་

ཐེབོས་སུ་མིཉིམི་འབྲེེལ་རྒྱལ་ཚོོགས་ཀྱིིས་

གཙོོས་གཞུང་དང་གཞུང་འབྲེེལ་མི་ཡིན་པའ་ི

ཚོོགས་སྡེེ་ཁག་དང་། མིི་སྒོེར་བོཅིས་ནས་

དེར་ད་ོསྣེང་དང་རྒྱབོ་སྐྱེོར་ཡོང་ཐེབོས་གནང་

དགསོ་པ་མི་ཟད། བོཙོན་བྱོལོ་བོདོ་མི་ིརྣམིས་

རྡོ་སྟངེ་བོདོ་ཕྲུག་ཁྱམིི་སྡེ་ེདབུ་བོརྙེེས་ཏེ་ེམི་ིལ་ོ ༦༣ འཁརོ་བོའ་ིདུས་དྲན་གྱི་ིམིཛིད་སྒོོའ་ིཐེགོ་སྐུ་མིགྲེནོ་གཙོ་ོབོ་ོ༧སྐྱེབོས་རྗེ་ེཀུན་བོད་ེགླིངི་རྟེ་ཚོག་རྗེ་ེ
དྲུང་རནི་པ་ོཆེ་ེམིཆེགོ་གསི་་གསུང་བོཤད་གནང་སྐབོས།



བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིགནས་འཕྲིནི།
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ཀྱིིས་ཀྱིང་རང་དོན་རང་གཅིེས་ཀྱིིས་བོོད་ཀྱི་ི

སྐད ་ཡིག ་སྦྱོང ་སྤྱིོད ་སྤེེལ ་གསུམི་ཐེོག ་

ཤུགས་སྣེོན་རྒྱག་དགོས་པའི་དྲན་སྐུལ་ཞུ་

རྒྱུ་དང་། ཕྱི་ིརྒྱལ་ཡུལ་གྲུ་ཁག་ཏུ་ཡོད་པའ་ི

བོོད་ཕྲུག་རྣམིས་ཀྱིི་ཆེེད་གཟའ་མིཇུག་སློོབོ་

གྲྭ་ཆེེད་འཛུགས་ཀྱིིས་རང་གི་སྐད་ཡིག་མིི་

ཉིམིས་རྒྱུན་འཛིིན་གནང་བོཞིིན་པ་རྣམིས་

དང་། དབྱོར་གསེང་སྐབོས་རྒྱ་གར་དུ་བོོད་

པའི་ཤེས་ཡོན་སྡེེ་ཁག་གི་ནང་བོོད་ཀྱིི་ཆེོས་

དང་རིག་གཞུང་སློོབོ་སྦྱོང་ཆེེད་ཡོང་བོཞིིན་

ཡོད་པར་རྡོ་ས་བོོད་ཕྲུག་ཁྱིེམི་སྡེེ་གཙོོ་བོོར་

གྱུར་པའ་ིམིཐུན་འགྱུར་གནང་མིཁན་ཚོོགས་

སྡེ་ེཡོངས་ལ་ལེགས་སོའ་ིབོསྔོགས་བོརྗེོད་ཞུ་

རྒྱུ་ཡནི།

 མིཐེའ་དོན་བོོད་མིིའ་ིབློ་ན་མིེད་པའ་ི

དབུ་ཁྲིིད་སྤྱི་ིནོར་༸གོང་ས་༸སྐྱེབོས་མིགོན་

ཆེེན་པོ་མིཆེོག་སྐུ་ཚོེ་ཞིབོས་པད་བོསྐལ་

བོརྒྱར་བོརྟེན་པ་དང་ཐུགས་ཀྱིི་བོཞིེད་དོན་

མིཐེའ་དག་ལྷུན་གྱིིས་འགྲུབོ་ཅིིང་བོོད་དོན་

བོདེན་མིཐེའ་མྱུར་དུ་གསལ་བོ་དང་། བོོད་

ཕྲུག་ཁྱིམི་སྡེེའི་ལས་དོན་རྣམིས་སྔོར་ལྷག་

ཡར་རྒྱས་གོང་འཕེེལ་ཡོང་བོའི་སྨོན་འདུན་

བོཅིས། བོོད་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོོགས་

ནས། ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༠ ཚོསེ་ ༢༣ ལ།

དཔལ་ལྡན་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཚོགོས་གཙོ་ོམིཆེགོ་རགིས་ལམི་སློོབོ་གཉིརེ་ཁང་དབུ་བོརྙེསེ་ནས་ལ་ོང་ོ ༥༠ འཁརོ་བོ་དང་། ས་རཱ་

བོདོ་ཀྱི་ིམིཐེ་ོརིམི་སློོབོ་གཉིརེ་ཁང་དབུ་བོརྙེསེ་ནས་ལ་ོང་ོ ༢༥ འཁརོ་བོའ་ིདུས་དྲན་སྲུང་བོརྩོའི་ིཐེགོ་སྐུ་མིགྲེནོ་གཙོ་ོབོརོ་གདན་ཞུས་

ལྟར་ཆེདེ་ཕེེབོས་ཀྱིསི་གསུང་བོཤད་གནང་བོ།

༄༅། །ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༠ པའ་ིཚོསེ་ 

༢༦ ཉིནི་གྱི་ིསྔོ་དྲ་ོཆུ་ཚོདོ་ ༡༠ ཐེགོ་ས་རཱ་

བོོད ་ཀྱིི ་མིཐེོ ་རིམི ་སློོབོ ་གཉིེར ་ཁང ་དུ ་

བོཞུགས་སྒོར་རིགས་ལམི་སློོབོ་གཉིེར་ཁང་

དབུ་བོརྙེསེ་ནས་ལ་ོང་ོ ༥༠ འཁརོ་བོ་དང་། 

ས་རཱ་བོོད་ཀྱི་ིམིཐེ་ོརིམི་སློོབོ་གཉིེར་ཁང་དབུ་

བོརྙེསེ་ནས་ལ་ོང་ོ ༢༥ འཁརོ་བོའ་ིདུས་དྲན་

སྲུང་བོརྩོི་ཞུས་གནང་བོ་དང་། སྐབོས་དེའི་

མིཛིད་སྒོོའ་ིསྐུ་མིགྲེོན་གཙོ་ོབོོར་༧སྐྱེབོས་རྗེེ་

དགའ་ལྡན་ཁྲིི་ཆེེན་རྡོོ་རྗེེ་འཆེང་རྗེེ་བོཙུན་བློོ་

བོཟང་བོསྟན་འཛིིན་དཔལ་བོཟང་པོ་མིཆེོག་

དང་། སྐུ་མིགྲེོན་གཙོ་ོབོ་ོདཔལ་ལྡན་བོོད་མི་ི

མིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཚོོགས་གཙོ་ོམིཁན་པ་ོབོསོད་

ནམིས་བོསྟན་འཕེེལ་མིཆེོག དམིིགས་

བོསལ་སྐུ་མིགྲེོན་སྐུ་སྒོེར་དྲུང་ཆེེ་བློོ་བོཟང་

སྦྱིན་པ་མིཆེོག མིཚོན་ཉིིད་མིཁན་སྤྲུལ་

བོསྟན་འཛིིན་ཚོེ་བོརྟེན་རིན་པོ་ཆེེ་མིཆེོག 

གཞིན་ཡང་བོོད་མིིའི་སྒྲིིག་འཛུགས་ཀྱིི་

མིཛིད་གཙོོ་རྣམི་པ་དང་དྲུང་ཆེེ་ཁག་ཅིིག་

སགོས་སྐུ་མིགྲེནོ་རྣམི་པ་དང་། རགིས་སློོབོ་

མི་ལག་གཉིིས་ཀྱི་ིསྤྱི་ིཁྱབོ་འགན་འཛིིན་དག་ེ

བོཤེས་བོསམི་གཏེན་རྒྱ་མིཚོོ་མིཆེོག་གིས་

གཙོོས་སློབོོ་སྤྱི་ིདང་། དག་ེརྒན། ལས་བྱོདེ་

སློོབོ་ཕྲུག་དང་། སློོབོ་ཟུར་སོགས་ཕེེབོས་

གནང་འདུག

 སྐབོས་དེར ་སྐུ་མིགྲེོན ་གཙོོ་བོོ་

རགིས་ལམི་སློོབོ་གཉིརེ་ཁང་དབུ་བོརྙེསེ་ནས་ལ་ོང་ོ ༥༠ འཁརོ་བོ་དང་། ས་རཱ་བོདོ་ཀྱི་ིམིཐེ་ོརིམི་སློབོོ་གཉིརེ་ཁང་དབུ་བོརྙེསེ་ནས་ལ་ོང་ོ ༢༥ 
འཁརོ་བོའ་ིདུས་དྲན་སྲུང་བོརྩོའི་ིཐེགོ་སྐུ་མིགྲེནོ་གཙོ་ོབོརོ་༧སྐྱེབོས་རྗེ་ེདགའ་ལྡན་ཁྲི་ིཆེནེ་རྡོ་ོརྗེ་ེའཆེང་རྗེ་ེབོཙུན་བློ་ོབོཟང་བོསྟན་འཛིནི་དཔལ་བོཟང་
པ་ོམིཆེགོ་གསི་དབུས་སྐུ་མིགྲེནོ་རྣམིས་མིཛིད་སྒོརོ་མིཉིམི་ཞུགས་གནང་སྐབོས།
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དཔལ་ལྡན་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཚོགོས་གཙོ་ོམིཆེགོ་རགིས་ལམི་སློོབོ་གཉིརེ་ཁང་དབུ་བོརྙེསེ་ནས་ལ་ོང་ོ ༥༠ འཁརོ་བོ་དང་། ས་རཱ་བོདོ་ཀྱི་ིམིཐེ་ོ
རམིི་སློོབོ་གཉིརེ་ཁང་དབུ་བོརྙེསེ་ནས་ལ་ོང་ོ ༢༥ འཁརོ་བོའ་ིདུས་དྲན་སྲུང་བོརྩོའི་ིཐེགོ་སྐུ་མིགྲེནོ་གཙོ་ོབོརོ་གདན་ཞུས་ལྟར་ཆེདེ་ཕེེབོས་ཀྱིསི་
གསུང་བོཤད་གནང་སྐབོས།

དཔལ་ལྡན་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ཚོོགས་

གཙོ་ོམིཆེོག་གིས་འཚོམིས་འདྲི་དང་སྦྲེགས་

གསུང་བོཤད་གནང་དནོ། ད་ེརངི་ག་ིཉིནི་མི་ོ

ན་ིཕུན་སུམི་ཚོོགས་པ་དང་བོསྐལ་པ་བོཟང་

བོའི་དུས་ཚོོད་ཅིིག་ཆེགས་བོསྡེད་ཀྱིི་ཡོད་

རདེ། ད་ེཡང་གཙོ་ོབོ་ོརླབོས་ཆེནེ་གྱི་ིསྐྱེསེ་བུ་

གཅིིག་གི་མིཛིད་རྗེེས་དང་འབྲེེལ་བོའི་ཐེོག་

ནས་དེང་སང་གི་ལམི་ལུགས་ལྟར་ང་ཚོོས་

ལ་ོང་ོ ༢༥ དང་། ལ་ོང་ོ ༥༠ འཁརོ་བོའ་ིདུས་

དྲན་སྲུང་བོརྩོི་ཞུ་བོཞིིན་ཡོད་པ་རེད། ད་ལྟ་

གོང་དུ་གསུང་བོཤད་གནང་མིཁན་ཚོོས་

གསུང་བོཤད་གནང་བོའི་ནང་དོན་གཙོོ་བོོ་

རིགས་ལམི་དབུ་དགེ་དམི་པ་མིཆེོག་གི་

མིཛིད ་རྗེེས ་དང ་ །  སྤྱིི་ནོར ་༧གོང ་ས ་

༧སྐྱེབོས་མིགོན་ཆེེན་པོ་མིཆེོག་གི་མིཛིད་

འཕྲིིན། ལྷག་པར་དུ་དགའ་ལྡན་ཕེོ་བྲེང་གི་

དྲུང་ཆེེ་བློོ་བོཟང་སྦྱིན་པ་ལགས་ཀྱིིས་སྔོོན་

མིའི་ཞིིང་གཤེགས་རིགས་ལམི་དབུ་དགེ་

དམི་པ་མིཆེོག་གི་ལོ་རྒྱུས་ཁ་བོསྐོང་དང་

འབྲེེལ་བོའི་ཐེོག་ནས་ང་ཚོོའི་སྤྱིི་ཚོོགས་ཀྱིི་

གནས་སྟངས་དང་། དེ་ཚོོའི་ཐེོག་མི་འོངས་

པར་ང་ཚོོའ་ིངསོ་ནས་ཟབོ་ནན་དང་། བོསམི་

བློོ་གཏེོང་ཕྱིོགས་བོཅིས་ཀྱིི་ཐེོག་གསུང་

བོཤད ་གནང ་བོ ་རྣམིས ་རྣམི ་པ ་ཚོོས ་

དགོངས་པར་འཇོག་དགོས་པ་དེ་གལ་ཆེེན་

པ་ོགཅིགི་རདེ། ད་ེབོཞིནི་ད་ེརིང་རགིས་ལམི་

སློོབོ་གཉིེར་ཁང་འདི་དང་འབྲེེལ་བོའི་ཐེོག་

ནས་སློོབོ་ཟུར་རྣམི་པ་བོཞིི་ལ་ཆེེ་བོསྟོད་

འཁོར་ལ་ོགསུམི་གྱི་ིགཟེངས་རྟེགས་ཕུལ་བོ་

དང་། ལས་བྱོེད་ཞིབོས་ལོ་ཉིི་ཤུ་ལོན་པ་

རྣམིས་ལ་གཟེངས་རྟེགས་ཕུལ་བོ་བོཅིས་ལ་

དགའ་ཚོརོ་ཆེནེ་པ་ོབྱུང་བོས། ག་ོསྐབོས་འད་ི

བོརྒྱུད་ནས་ཚོང་མིར་འཚོམིས་འདྲི་ཞུ་རྒྱུ་

ཡནི།

 གཙོ་ོབོ་ོང་ཚོོའ་ིབོསམི་བློོར་འཁོར་

དགསོ་པ་གཅིགི་ན།ི ང་ཚོ་ོབོཙོན་བྱོལོ་བོའ་ི

གནས་བོབོ་ཆེགས་བོསྡེད་ཡདོ་རདེ། བོཙོན་

བྱོོལ་བོ་ཟེར་དུས་༧སྐྱེབོས་མིགོན་རིན་པོ་

ཆེེས་དུས་རྒྱུན་འགྲེེལ་བོརྗེོད་ཅིིག་གནང་ག་ི

ཡོད་ཅིིང་། དེ་ཡང་ང་ཚོོའི་ལུང་པ་གཞིན་

གྱིིས་བོཙོན་བོཟུང་བྱོས་ནས་ཡུལ་བྱོོལ་གྱིི་

གནས་བོབོ་ཆེགས་པར་བོརྟེེན་ནས་བོཙོན་

བྱོོལ་བོ་ཆེགས་བོསྡེད་ཡོད་པ་རེད། དུས་

ཚོོད་འདིའ་ིརིང་གཙོ་ོབོ་ོ༧སྐྱེབོས་མིགོན་རིན་

པོ་ཆེེའི་མིཛིད་པ་འཕྲིིན་ལས་དང་དགོངས་

གཞིི་རེད། དེ་བོཞིིན་སྐབོས་དེ་དུས་ཀྱིི་རྒྱ་

གར་དབུས་སའ་ིདཔོན་རིགས་རྣམི་པ་དང་། 

མི་ིམིང་ནས་བོརྩོ་ེསེམིས་དང་། བློ་ོཉི་ེཔོའ་ི

ཐེོག་ནས་མིཐུན་སྦྱོར་གནང་བོའ་ིབོཀའ་དྲིན་

ལ་བོརྟེེན་ནས་ད་ཆེ་ང་ཚོོ་བོཙོན་བྱོོལ་བོའི་

གནས་བོབོ་གཞིན་དང་མི་འདྲ་བོ་ཅིིག་

ཆེགས་བོསྡེད་ཡདོ། ད་ེརངི་ང་ཚོ་ོལ་ོང་ོ ༥༠ 

འཁོར་བོའ་ིམིཛིད་སྒོ་ོའཚོོགས་བོཞིིན་པ་རེད། 

སྤྱིིར་བོཏེང་མིི་གཅིིག་གི་མིི་ཚོེར་བོསམི་བློོ་

བོཏེང་བོ་ཡནི་ན། ལ་ོ ༥༠ ཟེར་དུས་དུས་

ཚོོད་ཐུང་ཐུང་ཞིིག་མི་རེད། གང་ལ་གང་

འཚོམིས་རྫོགོས་འགྲེ་ོཡ་ིཡདོ་རདེ། དའེ་ིརྗེསེ་

ལ་ལ་ོཉི་ིཤུའམི་སུམི་ཅུའ་ིརྗེེས་ལ་འཆེ་ིབོ་མི་ི

རྟེག་པ་ཡོང་རྒྱུ་ཡིན་པ་གཏེན་ཁེལ་ཆེགས་

བོསྡེད་ཡོད་རེད། ཡིན་ནའང་། དེ་འདྲའི་

བོསྐལ་པ་བོཟང་པ་ོབྱུང་བོ་འདི། ང་ཚོོའ་ིསྤྱི་ི

ཚོགོས་གཅིིག་པུ་ཙོམི་མི་ཡནི་པར། གངོ་དུ་

གསུངས་པ་ལྟར་བོོད་ཀྱིི་ཆེོས་དང་རིག་

གཞུང་ལ་ཐུགས་སྣེང་གནང་མིཁན་ཧི་ིམི་ལ་

ཡའི་མིི་རིགས་ཡིན་ནའང་འདྲ། དེ་བོཞིིན་

གསུང་བོཤད།



བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིགནས་འཕྲིནི།
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རྒྱལ་སྤྱིིའ་ིསྤྱི་ིཚོོགས་ཀྱིི་ནང་པའི་རྒྱལ་ཁབོ་

ཁག་ག་ིམི་ིརིགས་ཡནི་ནའང་འདྲ། དངེ་སང་

གི་དུས་ཚོོད་ལ་སྤྱིི་ནོར་༧གོང་ས་༧སྐྱེབོས་

མིགོན་ཆེེན་པོ་མིཆེོག་གི་མིཛིད་པ་འཕྲིིན་

ལས་ལ་བོརྟེེན་ནས་ནུབོ་ཕྱིོགས་ཀྱིི་ལུང་པ་

སྔོོན་མིའི་དུས་ཚོོད་ལ་ནང་ཆེོས་ཀྱིི་སྒྲི་ཙོམི་

ཡང་མི་གྲེག་སའི་ལུང་པ་མིང་པོ་ཞིིག་གི་

ཤསེ་ཡནོ་པ་དང་། ཚོན་རགི་པ། རྣམི་དཔྱོདོ་

ཡོད་མིཁན་མིང་པ་ོཞིིག་གིས་ནང་ཆེོས་ཐེོག་

ཐུགས་སྣེང་གནང་མིཁན་ཡོད་པ་བོཅིས་

ཚོང་མིར་ཕེན་ཐེགོས་བྱུང་ཡདོ་རདེ། མིདོའ་ི

ནང་ལགོས་ལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ིབོསྟན་པ་

འདི་བྱོང་ནས་བྱོང་དུ་དར་བོ་ཞིེས་པའི་ལུང་

བོསྟན་ཞིིག་ཡོད་པ་ལྟར། རྒྱ་གར་ནས་

བོརྩོསི་པ་ཡནི་ན་བོདོ་ད་ེབྱོང་དང་། བོདོ་ནས་

བོརྩོིས་པ་ཡིན་ན། སོག་པོ་ལ་སོགས་བྱོང་

ཆེགས་བོསྡེད་ཡོད་དུས། ནམི་རྒྱུན་ནང་

ཆེོས་ད་ེའདྲ་དར་གྱི་ིཡོད་པ་ཞིིག་ཤོད་ཀྱི་ིཡོད་

རེད། དེང་སང་གི་དུས་ཚོོད་ལ་ནང་ཆེོས་

ཐེོག་རྒྱལ་སྤྱིིའི་སྤྱིི་ཚོོགས་ནང་ནས་དོ་སྣེང་

ཤུགས་ཆེེན་པོ་གནང་གི་ཡོད་པ་མི་ཟད། 

ཚོན་རིག་དང་མིཉིམི་དུ་དཔུང་པ་མིཉིམི་

གཤིབོ་བྱོེད་ཐུབོ་པའི་གནས་སྟངས་ཤིག་

ཆེགས་བོསྡེད་ཡོད་རེད། དེ་ཡང་གཙོོ་བོོ་

༧སྐྱེབོས་མིགོན་རིན་པ་ོཆེེའ་ིམིཛིད་པ་འཕྲིིན་

ལས་དང་། དེ་བོཞིིན་རྒྱ་གར་དབུས་སའི་

གཞུང་མིང་གཉིིས་ཀྱིི་བོཀའ་དྲིན་ལ་བོརྟེེན་

ནས་བྱུང་བོ་ཡནི་དུས། ང་ཚོ་ོད་ེརངི་མིཛིད་

སྒོ་ོའཚོོགས་བོཞིིན་པ་འདི་ཡང་། དམིིགས་

བོསལ་དེ་ཚོོ་ཕྱིོགས་བོསྡེོམིས་གནང་ནས་

གྲུབོ་འབྲེས་ད་ེཚོ་ོསྟོན་ཐུབོ་རྒྱུའ་ིདུས་ཚོོད་ད་ེ

ཚོ་ོད་ེཡང་གལ་ཆེེན་པ་ོའདྲ་ཞིིག་མིཐེོང་སོང་། 

དེ་ཡིན་དུས། འདི་ནས་སློོབོ་མིཐེར་སོན་

མིཁན་བོདོ་པ་ཡནི་ནའང་འདྲ། ཧི་ིམི་ལ་ཡའ་ི

མི་ིརྒྱུད་ཡིན་ནའང་འདྲ། ཕྱིིའ་ིཡུལ་གྲུ་ཁག་

ག་ིམི་ིསྣེ་བོཅིས་ཚོང་མིར་འཚོམིས་འདྲ་ིདང་། 

དམིིགས་བོསལ་གྱིིས་འདི་འདྲ་བོའི་གོ་

སྐབོས་བོཟང་པ་ོཤར་བོ་ད་ེས་ོསོའ་ིངོས་ནས་

དགའ་བོ་སྒོོམི་དགོས་པའི་དུས་ཚོོད་ཅིིག་

ཆེགས་བོསྡེད་ཀྱི་ིཡདོ་རདེ་ཅིསེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡནི།

 ད་ེནང་བོཞིིན་དངོས་སུ་སློོབོ་གཉིེར་

གནང་མིཁན་སྐྱེ་སེར་དབྱོེར་མིེད་སུམི་བོརྒྱ་

ལྷག་ཙོམི་གྱིིས་སོ་སོའ་ིམིི་ཚོེ་དོན་དང་ལྡན་

པ་ཡོང་རྒྱུར་འབོད་བོརྩོོན་ཞུས་དང་ཞུ་

བོཞིནི་པ་ཆེགས་བོསྡེད་ཡདོ་རདེ། ད་ེང་ཚོ་ོ

ཆེསོ་ཕྱིགོས་ནས་ཞུས་པ་ཡནི་ན། རྗེ་ེབོཙུན་

བྱོམིས་མིགོན་གྱིི་མིདོ་སྡེེ་རྒྱན་ནང་། རིག་

པའ་ིགནས་ལྔ་དག་ལ་བོརྩོོན་པར་མི་བྱོས་ན། 

།འཕེགས་མིཆེོག་གིས་ཀྱིང་ཐེམིས་ཅིད་

མིཁྱེན་ཉིིད་མིི་འགྱུར་ཏེེ། །དེ་ལྟ་བོས་ན་

གཞིན་དག་ཚོར་བོཅིད་རྗེེས་བོཟུང་དང༌། 

།བོདག་ཉིིད་ཀུན་ཤེས་བྱོ་ཕྱིིར་ད་ེལ་ད་ེབོརྩོོན་

བྱོ། །ཞིསེ་དང་། ད་ེབོཞིནི་སྤྱིདོ་འཇུག་ནང་། 

རྒྱལ་སྲིས་རྣམིས་ཀྱིསི་མི་སློོབོ་པ། །ད་ེནས་

གནས་དེ་ཡོད་མི་ཡིན། དེ་ལྟར་སློོབོ་པའི་

མིཁས་པ་ལ། །བོསདོ་ནམིས་མི་ིགྱུར་གང་

ཡང་མིདེ། །ཅིསེ་གསུངས་ཡདོ་པ་ལྟར། མི་ི

སྒོེར་སོ་སོའ་ིམིི་ཚོེ་གཅིིག་པུའི་ཆེེད་སློོབོ་

སྦྱངོ་བྱོ་རྒྱུའ་ིབོསམི་བློ་ོབོཏེང་བོ་ཡནི་ན། དའེ་ི

འབྲེས་བུ་ཡང་སྨིན་ཐུབོ་རྒྱུ་ཁག་པོ་ཆེགས་

ཀྱིི་ཡོད་པ་མི་ཟད། སློོབོ་སྦྱོང་དེ་ཡང་གྲུབོ་

འབྲེས་ཐེོན་མིི་ཐེོན་གྱིི་གནས་སྟངས་ཆེགས་

ཀྱིི་འདུག སློོབོ་སྦྱོང་དང་མིཉིམི་དུ་གཞིན་

ཕེན་གྱིི་བོསམི་བློོ་གཏེོང་ཐུབོ་པ་ཡིན་ན། 

འབྲེས་བུ་དེ་ཡང་རང་བོཞིིན་གྱིིས་རླབོས་

དཔལ་ལྡན་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཚོགོས་གཙོ་ོམིཆེགོ་རགིས་ལམི་སློོབོ་གཉིརེ་ཁང་དབུ་བོརྙེསེ་ནས་ལ་ོང་ོ ༥༠ འཁརོ་བོ་དང་། ས་རཱ་བོདོ་ཀྱི་ིམིཐེ་ོ
རམིི་སློོབོ་གཉིརེ་ཁང་དབུ་བོརྙེསེ་ནས་ལ་ོང་ོ ༢༥ འཁརོ་བོའ་ིདུས་དྲན་སྲུང་བོརྩོའི་ིཐེགོ་དཔ་ེདབེོ་དབུ་འབྱོདེ་གནང་སྐབོས།
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ཆེེན་པོ་ཞིིག་ཡོང་རྒྱུ་ཡིན་པ་གསལ་པོ་རེད་

འདུག རྒྱལ་སྲིས་བྱོང་ཆུབོ་སེམིས་དཔའ་

རྣམིས་ཀྱིིས་མི་སློོབོ་པའི་གནས་གང་ཡང་

ཡོད་མི་རེད། དེ་བོསློབོས་སོང་བོ་ཡིན་ན། 

བོསློབོས་པ་དེའི་བྱོེད་ལས་ཀྱིིས་བོསོད་

ནམིས་མི་ིགྱུར་བོ་གང་ཡང་ཡོད་མི་རེད་ཅིེས་

གསུང་ག་ིཡདོ་རདེ། ད་ེཡནི་དུས། བོསདོ་

ནམིས་ཀྱི་ིརྒྱུ་གསགོ་པར། གཞིན་ཕེན་གྱི་ིབློ་ོ

དགོས་ཀྱིི་ཡོད་པ་དང་། རང་གཅིེས་འཛིིན་

གྱི་ིབློོའ་ིཐེོག་ནས་བོསོད་ནམིས་ཡོང་ག་ིཡོད་

མི་རདེ། བྱོས་ཙོང་། སློབོོ་སྦྱངོ་བྱོདེ་པ་དང་

མིཉིམི་དུ་གཞིན་ཕེན་གྱིི་བོསམི་བློོ་གཏེོང་

ཐུབོ་པ་ཡིན་ན། དེའ་ིའབྲེས་བུ་ཡང་རླབོས་

ཆེེན་པ་ོབྱུང་བོསྡེད་ཀྱི་ིཡོད་པ་གསལ་པ་ོཡིན་

དུས། རྣམི་པ་ཚོོ་དངོས་སུ་སློོབོ་ཞུགས་

གནང་མིཁན་ཚོོས་མི་འོངས་པར་དམིིགས་

ཡུལ་ཆེེན་པ་ོཞིིག་ཟིན་ནས་སློོབོ་སྦྱོང་གནང་

བོཞིནི་ཡདོ་པ་ལྟར། དུས་རྟེག་ཏུ་ད་ེཚོོའ་ིཐེགོ་

བོརྩོོན་འགྲུས་ཧུར་བོསྐྱེེད་གནང་དགོས་པ་

གལ་ཆེནེ་པ་ོརདེ་ཅིསེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡནི།

 དེ་བོཞིིན་ང་ཚོོའི་མིི་ཚོེ་དེ་ཆེོས་ཀྱིི་

ཕྱིགོས་ལ་བློསོ་གཏེངོ་བྱོས་པ་ཡནི་ན། དངེ་

སང་ག་ིསྤྱི་ིཚོོགས་དང་འབྲེེལ་བོ་གང་ཆེགས་

སྡེོད་ཀྱིི་ཡོད་དམི་ཞིེས་པའི་དྲི་བོ་ཞིིག་རང་

བོཞིནི་གྱིསི་སློེབོས་བོསྡེད་ཀྱི་ིཡདོ་དུས། དའེ་ི

ཐེོག་བོསམི་བློ་ོགཏེོང་དགོས་པ་གལ་ཆེེན་པ་ོ

རེད་འདུག ངས་ནམི་རྒྱུན་ཞུས་བོསྡེད་ཀྱིི་

ཡདོ། སྤྱིདོ་འཇུག་ནང་ཚོགི་གཅིགི་ཡདོ་རདེ། 

འགྲེ་ོབོའ་ིསྡུག་བོསྔོལ་སྨན་གཅིགི་པུ། །བོད་ེ

བོ་ཐེམིས་ཅིད་བྱུང་བོའ་ིགནས། །བོསྟན་པ་

བོརྙེདེ་དང་བོཀུར་བོསྟ་ིདང་། །བོཅིས་ད་ེཡུན་

རིང་གནས་གྱུར་ཅིིག་ཅིེས་གསུངས་པ་ལྟར། 

འགྲེོ་བོའི་སྡུག་བོསྔོལ་གྱིི་སྨན་གཅིིག་པུ་དེ་

ནང་ཆེོས་ཆེགས་བོསྡེད་ཀྱིི་ཡོད་རེད། དེར་

བོསམི་བློོ་གཏེོང་དུས། ང་ཚོོའི་སྤྱིི་ཚོོགས་

ནང་མིཚོམིས་རེ་དཀའ་ངལ་ཡོང་གི་ཡོད་

ཀྱིང་། དེར་བོཟང་ཕྱིོགས་ནས་གདོང་ལེན་

གནང་རྒྱུར་ཕེན་ཐེོགས་ཆེེན་པོ་ཡོང་བོསྡེད་

པའ་ིགནས་བོབོ་ཅིགི་ཆེགས་ཀྱི་ིའདུག གང་

ཡིན་ཟེར་ན། སོ་སོའ་ིརྒྱུད་ལ་ཐེོག་མི་མིེད་

པ་ནས་སོ་སོའ་ིསྐྱེེ་བོོ་ཡིན་དུས། འདོད་

ཆེགས་དང་། ཞི་ེསྡེང་། ཁངོ་ཁྲི།ོ ང་རྒྱལ་

བོཅིས་ཀྱིི་བྱོེད་ལས་ཀྱིིས་སོ་སོ་མི་སྐྱེིད་པ་

དང་། ས་ོསོའ་ིགྲེགོས་པ་ོམི་སྐྱེདི་པ། རམིི་

པས་ས་ོསོའ་ིསྤྱི་ིཚོགོས་དང་། རྒྱལ་སྤྱིའི་ིསྤྱི་ི

ཚོོགས་ལའང་མི་སྐྱེིད་པ་ཡོང་བོསྡེད་པའི་

གནས་སྟངས་ཆེགས་བོསྡེད་ཡོད ་རེད། 

དཔརེ་ན། ཏེགོ་དབྱོིབོས་ནད་ཡམིས་སྐབོས་

དང་། ད་ལྟ་བྱུང་བོཞིིན་པའི་དམིག་འཁྲུག་

སོགས་ཀྱིིས་ཚོང་མི་མི་སྐྱེིད་པ་བོཟོས་བོསྡེད་

ཀྱིི་ཡོད་རེད། མི་འོངས་པར་གང་ཡོང་མིིན་

ཚོོད་དཔག་ཞུ་ཚོོད་མི་ཐེིག་པ་ཆེགས་བོསྡེད་

ཡདོ་རདེ། ད་ེདག་ཚོང་མིའ་ིརྒྱུ་ད་ེཚོརོ་བོརྟེེན་

ནས་ཡངོ་ག་ིཡདོ་པ་གསལ་པ་ོརདེ་འདུག ད་ེ

ཡནི་དུས། དངེ་སང་༧སྐྱེབོས་མིགནོ་རནི་པ་ོ

ཆེེའི་དགོངས་གཞིི་དེ་ཚོོ་རླབོས་ཆེེན་པོ་

ཆེགས་བོསྡེད་ཡདོ་པ་དང་། ཉིནོ་མིངོས་ད་ེཚོ་ོ

མིག་ོགནནོ་བྱོ་རྒྱུ་དང་། རྩོ་བོ་ནས་སྤེངས་པ་

བྱོ་རྒྱུ་བོཅིས་ལ་ནང་ཆེོས་ད་ེཧི་ལས་པ་རེད་

འདུག སྟོང་ཉིིད་ཀྱིི་ལྟ་བོ་དང་། བྱོང་ཆུབོ་

སེམིས་ཉིམིས་ལེན་བྱོེད་ཐུབོ་པ་ཡིན་ན། 

དེས་རང་བོཞིིན་གྱིིས་ས་ོསོའ་ིསྤྱིི་ཚོོགས་ལ་

ཕེན་ཐེགོས་དང་། མི་ིཚོ་ེཞི་ིབོད་ེདང་། དནོ་

རགིས་ལམི་སློོབོ་གཉིརེ་ཁང་དབུ་བོརྙེསེ་ནས་ལ་ོང་ོ ༥༠ འཁརོ་བོ་དང་། ས་རཱ་བོདོ་ཀྱི་ིམིཐེ་ོརིམི་སློབོོ་གཉིརེ་ཁང་དབུ་བོརྙེསེ་ནས་ལ་ོང་ོ ༢༥ 
འཁརོ་བོའ་ིདུས་དྲན་སྲུང་བོརྩོའི་ིཐེགོ་སྐུ་མིགྲེནོ་གཙོ་ོབོརོ་༧སྐྱེབོས་རྗེ་ེདགའ་ལྡན་ཁྲི་ིཆེནེ་རྡོ་ོརྗེ་ེའཆེང་རྗེ་ེབོཙུན་བློ་ོབོཟང་བོསྟན་འཛིནི་དཔལ་བོཟང་
པ་ོམིཆེགོ་ག་ིདབུས་སྐུ་མིགྲེོན་རྣམིས་མིཛིད་སྒོརོ་མིཉིམི་ཞུགས་གནང་སྐབོས།

གསུང་བོཤད།



བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིགནས་འཕྲིནི།
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དང་ལྡན་པ་བོསྐྱེལ་ཐུབོ་རྒྱུར་ཕེན་ཐེོགས་

ཆེནེ་པ་ོཡདོ་པ་གསལ་པ་ོརདེ་འདུག 

ད་ེའདྲའ་ིགནས་སྟངས་ཐེོག་ནས་ནང་ཆེོས་ད་ེ

དེང་སང་ག་ིསྤྱི་ིཚོོགས་ནང་ད་ེབོས་འབྲེེལ་བོ་

ཤུགས་ཆེེ་བོ་ཆེགས་ཀྱིི་ཡོད་རེད། དེ་ཚོོའི་

ཐེོག་ལ་ཚོང་མིས་གོ་རྟེོགས་སྤེེལ་དགོས་པ་

དང་། ཉིམིས་ལནེ་བྱོདེ་ཐུབོ་དགསོ་པ་གལ་

ཆེེན་པོ་རེད་འདུག མིི་སྐྱེ་ཡིན་ནའང་ནང་

ཆེོས་ཐེོག་ལ་སློོབོ་གཉིེར་གནང་ཐུབོ་ན་ཕེན་

ཡོན་དོན་དང་ལྡན་པ་ཡོད་པ་གསལ་པ་ོརེད། 

ད་ེབོཞིནི་ང་ཚོ་ོསེར་མི་ོབོ་ཡནི་ནའང་། རགི་

པའི་གནས་ཆེེ་བོ་ལྔའི་ནང་ནས་ནང་དོན་

རིག་པ་ཟེར་བོ་ཧི་ལས་པའ་ིགལ་ཆེེན་པ་ོརེད་

འདུག དའེ་ིབྱོདེ་སྟངས་ད།ེ སློོབོ་དཔནོ་དབྱོགི་

གཉིནེ་གྱིསི། ཚུལ་གནས་ཐེསོ་དང་བོསམི་

ལྡན་པ། །སྒོོམི་པ་ལ་ན་ིརབོ་ཏུ་སྦྱརོ་ཞིསེ་

གསུངས་པ་ལྟར་ཐེོས་བོསམི་ཡག་པོ་བྱོེད་

དགསོ་པ་དང་། ཐེསོ་བོསམི་ས་ོསོའ་ིརྒྱུད་ལ་

སྦྱར་ནས་ཉིམིས་ལེན་བྱོེད་ཐུབོ་དགོས་པ་ད་ེ

གལ་ཆེནེ་པ་ོརདེ་འདུག ཐེགོ་མིར་ང་ཚོོའ་ིལ་ོ

རྒྱུས་ནང་བོལྟས་པ་ཡནི་ན། ནང་ཆེསོ་དར་

བོའ་ིདུས་སྐབོས་ལ་ཐེསོ་བོསམི་དང་། ཉིམིས་

ལེན་ཤུགས་ཆེེ་བོ་གནང་གི་ཡོད་པ་འདྲ་པོ་

འདུག སྐབོས་ད་ེདུས་དུས་རབོས་བོརྒྱད་

པའི་ནང་ལོགས་ལ་བོོད་ཀྱིི་རྗེེ་འབོངས་ཉིེར་

ལྔ་ཟརེ་བོ་འདྲ་པ།ོ ད་ེཚོ་ོནང་ཆེསོ་ཀྱི་ིརྟེོགས་

པ་མིངོན་དུ་གྱུར་ནས་མིིག་མིཐེོང་གི་གྲུབོ་

རྟེགས་སྟོན་ཐུབོ་པ་དེ་འདྲ་ཆེགས་ཀྱིི་འདུག 

བོར་སྐབོས་ནས་ང་ཚོོ་གཞུང་ཆེེན་ཁག་གི་

ཐེོག་རིག་པའི་ལམི་ནས་རྩོད་གཅིོད་བྱོས་

ནས་གཞིན་ལུགས་དགག་པ། རང་ལུགས་

བོཞིག་པ། ད་ེལ་རྩོདོ་པ་སྤེངོ་བོ་ཞིསེ་གསུང་

ག་ིའདུག ད་ེཚོོའ་ིགྲེས་གཞུང་བོཤད་སྟངས་

ལ་དམིིགས་བོསལ་ཞིིག་འདུག དེའི་ཐེོག་

ཤུགས་ཆེེ་རུ་ཕྱིིན་པའི་གནས་སྟངས་ཤིག་

བྱུང་འདུག དེང་སང་དུས་ཚོོད་ལ་སྤྱིི་ནོར་

༧གོང་ས་༧སྐྱེབོས་མིགོན་ཆེེན་པ་ོམིཆེོག་ག་ི

དགངོས་གཞི་ིདང་། རྒྱལ་སྤྱིིའ་ིནུབོ་ཕྱིགོས་

པ་མིང་པོ་ཞིིག་གིས་ཞིིབོ་འཇུག་བྱོས་ནས་

གྲུབོ་དོན་རྙེེད་ཐུབོ་རྒྱུར་འབོད་བོརྩོོན་བྱོེད་

བོཞིིན་པའི་གནས་སྟངས་ཆེགས་བོསྡེད་

འདུག ནང་དོན་རིག་པ་དེ་གཙོོ་བོོ་སེམིས་

ཁམིས་དང་འབྲེེལ་བོ་ཆེགས་བོསྡེད་དུས་

དངོས་སུ་མིིག་གིས་ཐེད་ཀར་མིཐེོང་ཐུབོ་རྒྱུ་

ཁག་པོ་ཡིན་པ་དང་། ཉིམིས་ལེན་གྱིི་ཐེོག་

ནས་ས་ོསོའ་ིརྒྱུད་ལ་འགྱུར་བོ་གཏེོང་དགོས་

ཀྱི་ིཡདོ་རདེ། ཡནི་ནའང་། སྟནོ་པས་འགྲེ་ོབོ་

སེམིས་ཅིན་ཐེམིས་ཅིད་ཀྱིི་བློ་ོདང་འཚོམིས་

པ་ཞིགི་གསུངས་ཡདོ་པར་བོརྟེནེ། གང་ཟག་

གཅིིག་གི་བོསམི་ཚུལ་གཅིིག་པུ་མིིན་དུས། 

ད་ེལ་ཞིིབོ་འཇུག་བྱོེད་ཡོང་དུས་ངའ་ིབློ་ོདང་

འཚོམིས་པའ་ིགྲུབོ་དོན་ཞིིག་རྙེེད་ཐུབོ་ཐེབོས་

དང་། ངའ་ིརྒྱུད་ཀྱི་ིཉིནོ་མིངོས་ཀྱི་ིབློ་ོརག་པ་

ད་ེཚོ་ོཞི་ིཐུབོ་རྒྱུའ་ིཕེན་ཐེོགས་མིེད་ན་བོསམི་

བོསམི་འདྲ་པོ་ཞིིབོ་འཇུག་བྱོས་ནས་གྲུབོ་

དོན་རྟེོགས་ཐུབོ་ཀྱིི་འདུག རྣམི་པ་ཚོོས་དེ་

ཚོོའི་ཐེོག་དགོངས་པ་བོཞིེས་ཐུབོ་ན་ཕེན་

ཐེགོས་ཡདོ་རདེ་བོསམི་གྱི་ིའདུག

 ད་ལྟ་གོང་དུ་རིགས་སློོབོ་དབུ་དག་ེ

དམི་པ་མིཆེོག་གི་རྣམི་ཐེར་དང་འབྲེེལ་བོའི་

ཐེགོ་ནས། སྐུ་སྒོརེ་དྲུང་ཆེ་ེབློ་ོབོཟང་སྦྱནི་པ་

ལགས་ཀྱིིས་གསུང་སྟངས་བྱོས་པ་ཡིན་ན། 

དམི་པ་ཁོང་ན་ི༧སྐྱེབོས་མིགོན་རིན་པ་ོཆེེའ་ི

དགོངས་པ་གང་ཡོད་པའི་ཐེོག་ཐེེ་ཚོོམི་མིེད་

པར་ཤར་བོསྐྱེོད་བྱོེད་མིཁན་ཞིིག་ཡིན་པ་

དང་། ལ་ོརྒྱུས་ལ་བོལྟས་ཡངོ་དུས། རགིས་

སློོབོ་འད་ིཉིིད་ཐེོག་མིར་གསར་བོཞིེངས་དང་། 

དབུ་འབྱོདེ། བོསློབོ་པ་མིཐེར་སནོ་གྱི་ིམིཛིད་

སྒོོ་སོགས་མིང་པོ་ཞིིག་གི་ནང་༧སྐྱེབོས་

མིགོན་རིན་པ་ོཆེ་ེཆེིབོས་བོསྒྱུར་མིཛིད་འདུག 

ད་ེབོཞིིན་ཕེ་ོབྲེང་ནང་ལའང་མིཇལ་ཁ་བོསྩལ་

འདུག ༧སྐྱེབོས་མིགནོ་རནི་པ་ོཆེསེ་འདརི་

དམིིགས་བོསལ་གྱིིས་གཟིགས་པ་ཆེེན་པོ་

ཞིིག་ཡོད་པ་གསལ་པོ་རེད་འདུག དེ་ཡང་

རིགས་སློོབོ་དབུ་དགེ་དམི་པ་ཁོང་གི་ཕྱིག་

རྗེེས་ཀྱི་ིཐེོག་ནས་གཟིགས་པ་ད་ེཡོང་བོ་ཞིིག་

ཡནི་དུས། དམི་པ་ཁངོ་ལ་བོཀའ་དྲནི་རྗེསེ་

དྲན་ཞུ་ཐུབོ་དགསོ་པ་དང་། མི་འངོས་པར་

ཡང་༧སྐྱེབོས་མིགོན་རིན་པོ་ཆེེའི་དགོངས་

གཞི་ིདང་། རིགས་ལམི་དབུ་དག་ེདམི་པའ་ི

དགོངས་གཞིི་གང་ཡིན་པ་དེ་བོསྒྲུབོ་ཐུབོ་

དགསོ་པ་གལ་ཆེནེ་པ་ོརདེ། འད་ིནས་སློོབོ་

ཐེོན་བྱུང་བོ་མིང་པོ་ཞིིག་བོོད་མིིའི་སྒྲིིག་

འཛུགས་ཀྱིི་ལྷན་ཁང་འདྲ་མིིན་ནང་ཕྱིག་

ལས་གནང་ག་ིཡདོ་རདེ། ད་ེཡང་བོདོ་ཡགི་

གི་ཤེས་ཚོད་ཐེོག་ནས་ཡོང་གི་ཡོད་རེད། 

ཚོོགས་དྲུང་ལས་ཁུངས་གཅིིག་པུར་མིཚོོན་
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པར་ཡིན་ན། འདི་ནས་ཐེོན་པའི་ལས་བྱོེད་

གསུམི་ཡདོ་པ་དང་། ཁངོ་རྣམིས་ཤསེ་ཡནོ་

དང་། སྤྱིདོ་ལམི་གང་ཅིའི་ིཐེད་ཡག་ཐེག་ཆེདོ་

ཡོད་རེད། འདིར་ཚོོད་དཔག་འདྲ་བྱོས་པ་

ཡནི་ན། རྣམི་པ་ཚོའོང་ད་ེལྟར་ཡག་པ་ོཡདོ་

ཤག་རདེ། སྔོནོ་མི་གྲེསོ་ཚོགོས་ཀྱི་ིལས་རིམི་

ཕེབོ་ལེན་ཐེོག་ཝར་ཎ་གཙུག་ལག་སློོབོ་

གཉིེར་ཁང་ནས་མིཐུན་འགྱུར་སྦྱར་གྱི་ིཡོད་

པ་དང་། བོར་སྐབོས་ཤིག་ནས་སཱ་ར་མིཐེོ་

རིམི་སློོབོ་གཉིེར་ཁང་ནས་མིཐུན་འགྱུར་

སྦྱར་གྱི་ིཡདོ་རདེ། བོདོ་ཀྱི་ིསྐད་ཡགི་ན་ིབོདོ་

ཀྱི་ིཆེསོ་དང་། རགི་གཞུང་བོཅིས་ཀྱི་ིསྲིོག་རྩོ་

འདྲ་པོ་ཆེགས་བོསྡེད་ཡོད་པ་དང་། དེ་སྤྱིི་

ཚོོགས་ནང་མུ་མིཐུད་མིི་ཉིམིས་པར་རྒྱུན་

མིཐུད་ཐུབོ་རྒྱུའི་གནས་སྟངས་ཤིག་འདི་

ནས་ཡོང་གི་འདུག་པས། འདིར་དམིིགས་

བོསལ་གྱིིས་བོསྔོགས་བོརྗེོད་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན། 

མིཐེའ་དོན ་སྤྱིི་ནོར ་༧གོང་ས་༧སྐྱེབོས་

མིགོན་ཆེེན་པོ་མིཆེོག་སྐུ་ཚོེ་ཞིབོས་པད་

བོསྐལ་བོརྒྱར་བོསྟན་པ་དང་། ཐུགས་བོཞིདེ་

ལྷུན་གྱིིས་འགྲུབོ་པ། ད་ེབོཞིིན་གཞིིས་བྱོེས་

མིཉིམི་འཛིོམིས་ཡོང་བོ་དང་། རིགས་ལམི་

སློོབོ་གཉིེར་དབུས་དང་ཡན་ལག་གི་བོསྟན་

འགྲེོའ་ིལས་དོན་ཁག་གོང་སྤེེལ་ཡོང་རྒྱུའི་

སྨོན་འདུན་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན་ཞིེས་གསུངས་གནང་

སངོ་།

 གཞིན་ཡང་མིཛིད་སྒོོའ་ིཐེོག་སྐུ་

མིགྲེོན་གཙོོ་བོོ་༧སྐྱེབོས་རྗེེ་དགའ་ལྡན་ཁྲིི་

ཆེེན་རྡོོ་རྗེེ་འཆེང་རྗེེ་བོཙུན་བློོ་བོཟང་བོསྟན་

འཛིིན་དཔལ་བོཟང་པོ་མིཆེོག་གིས་ཞིིང་

གཤེགས་དབུ་དགེ་དམི་པ་རྗེེ་བོཙུན་བློོ་

བོཟང་རྒྱ་མིཚོོ་དཔལ་བོཟང་པོ་མིཆེོག་གི་

གསུང་འབུམི་དབུ་འབྱོདེ་དང་། བྱོས་པ་ཅིན་

གྱིི་སློོབོ་ཟུར་བོཞིི་ལ་ཆེེ་བོསྟོད་འཁོར་ལོ་

གསུམི་གྱི་ིགཟངེས་རྟེགས་ཕུལ་བོ་དང་། སྐུ་

མིགྲེོན་གཙོོ་བོོ་དཔལ་ལྡན་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་

འཐུས་ཚོོགས་གཙོ་ོམིཁན་པ་ོབོསོད་ནམིས་

བོསྟན་འཕེེལ་མིཆེོག་གིས་རིགས་ལམི་སློོབོ་

གཉིརེ་ཁང་ག་ིལ་ོརྒྱུས་བོརྙེན་དབེོ་དང་། སཱ་

ར་བོོད་ཀྱིི་མིཐེོ་རིམི་སློོབོ་གཉིེར་ཁང་གི་ལོ་

རྒྱུས་བོརྙེན་དེབོ། རགིས་སློོབོ་དབུ་དག་ེདམི་

པ་མིཁས་དབོང་བློ་ོབོཟང་རྒྱ་མིཚོ་ོམིཆེོག་ག་ི

མིཛིད་རྗེེས་སྙིིང་བོསྡུས་གསལ་བོའི་བོརྙེན་

དབེོ། དག་ེབོཤསེ་བྱོང་ཆུབོ་ཚུལ་ཁྲིིམིས་ཀྱི་ི

མིཛིད་རྣམི་སྔོོན་བྱུང་དད་པའི་གསོས་སུ་

དྲན་པ་ཞིེས་པའི་དཔེ་དེབོ། གངྒེའི་བོཞིད་

སྒྲིའི་དཔྱོད་རྩོོམི་ལེགས་བོཏུས་བོཅིས་དབུ་

འབྱོེད་གནང་བོ་དང་། མིཚོན་ཉིིད་མིཁན་

སྤྲུལ་ཚོ་ེབོརྟེན་རིན་པ་ོཆེ་ེམིཆེོག་ནས་རིགས་

སློོབོ་མི་ལག་གཉིིས་ཀྱི་ིགཏེོང་ཕེོད་ཅིན་གྱི་ིརྒྱུ་

སྦྱོར་བོ་རྣམིས་ལ་ཐུགས་རྗེེ་ལེགས་འབུལ་

མིཚོོན་བྱོེད་གཟེངས་བོསྟོད་ཕྱིག་རྟེགས། 

དམིིགས་བོསལ་སྐུ་མིགྲེོན་སྐུ་སྒོེར་དྲུང་ཆེ་ེབློ་ོ

བོཟང་སྦྱིན་པ་ལགས་ཀྱིིས་རིགས་སློོབོ་མི་

ལག་ག་ིཞིབོས་ལ་ོཉི་ིཤུ་འཁོར་བོའ་ིལས་བྱོེད་

རྣམིས་ལ་གཟེངས་རྟེགས་ཐུབོ་དབོང་ག་ིསྣེང་

བོརྙེན་ར་ེཕུལ་གནང་སངོ་བོ་བོཅིས།

གསུང་བོཤད།

རགིས་ལམི་སློོབོ་གཉིརེ་ཁང་དབུ་བོརྙེསེ་ནས་ལ་ོང་ོ ༥༠ འཁརོ་བོ་དང་། ས་རཱ་བོདོ་ཀྱི་ིམིཐེ་ོརིམི་སློབོོ་གཉིརེ་ཁང་དབུ་བོརྙེསེ་ནས་ལ་ོང་ོ ༢༥ 
འཁརོ་བོའ་ིདུས་དྲན་སྲུང་བོརྩོའི་ིམིཛིད་སྒོའོ་ིསྐབོས་སྐུ་མིགྲེནོ་རྣམིས་དཔ་ེདེབོ་འགྲེལེ་སྤེལེ་ལ་གཟགིས་ཞིིབོ་གནང་བོཞིནི་པ།
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སྤྱིི་ཟུར་གྲེའུ་དཔོན་རིན་ཆེེན་ཚོེ་རིང་མིཆེོག་སྐུ་ཚོེའི་འཕེེན་པ་རྫོོགས་པར་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ནས་དམི་པ་ཁོང་གི་

ཤུལ་ལུས་ནང་མི་ིཉི་ེའབྲེལེ་རྣམིས་ལ་ཐུགས་གས་ོགནང་བོ།

༄༅། །བོོད་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་སྐབོས་དང་

པ་ོདང་། གཉིསི་པ། གསུམི་པ། དྲུག་པ་

བོཅིས་ཀྱིི་སྤྱིི་འཐུས་ཀྱིི་ལས་འཁུར་བོཞིེས་

མྱོོང་མིཁན་སྤྱིི་འཐུས་ཟུར་པ་གྲེའུ་དཔོན་

རནི་ཆེནེ་ཚོ་ེརངི་མིཆེགོ་དགུང་ལོའ་ིབོབོ་དང་

བོར་ལམི་ནས་སྐུ་སྙུང་བོཞིེས་བོཞིིན་ཡོད་པ་

བོཅིས་ལ་བོརྟེེན་སྡེ་ེར་ལྡུན་མིེག་ས་ེསྨན་ཁང་ 

(Max Hospital, Dehradun) དུ་

སྨན་བོཅིོས་གནང་ནས་ཅུང་དྲག་སྐྱེེད་བྱུང་

ནས་བོད་ེསྐྱེིད་གླིིང་གཞིིས་ཆེགས་སུ་སྐུ་ངལ་སྤྱི་ིཟུར་གྲེའུ་དཔནོ་རནི་ཆེནེ་ཚོ་ེརངི་མིཆེགོ

དཔལ་ལྡན་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཚོགོས་གཙོ་ོམིཆེགོ་གསི་ཨོ་རིའ་ིགྲེསོ་ཚོགོས་འགོ་མིའ་ིཚོགོས་གཙོ་ོསྐུ་ཞིབོས་མི་ཧིིག་ ཇནོ་སན་

མིཆེགོ་ལ་དགའ་བོསུའ་ིའཚོམིས་འདྲ་ིཞུས་པ།

ཨོ་རིའ་ིགྲེསོ་ཚོགོས་འགོ་མིའ་ིཚོགོས་གཙོ་ོསྐུ་ཞིབོས་མི་ཧིིག་ ཇནོ་
སན་མིཆེགོ་

༄༅། །ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་བོ་ ༡༠ ཚོསེ་ 

༢༧ ཉིནི་དཔལ་ལྡན་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་

ཚོོགས་གཙོ་ོམིཁན་པ་ོབོསོད་ནམིས་བོསྟན་

འཕེེལ་མིཆེོག་གིས་གཞིིས་བྱོེས་བོོད་མིི་

ཡངོས་ཀྱི་ིཚོབོ་ཞུས་ཏེ།ེ སྐུ་ཞིབོས་མི་ཧིགི་ 

ཇནོ་སན་ (Mike Johnson) མིཆེགོ་ཨོ་

རའི་ིགྲེསོ་ཚོགོས་འགོ་མིའ་ིསྐབོས་ ༥༦ པའ་ི

ཚོོགས་གཙོོར་གསར་དུ་བོདམིས་ཐེོན་བྱུང་

བོར་དགའ་བོསུའ་ིའཚོམིས་འདྲ་ིཞུས་གནང་

འདུག

 ད་ེཡང་འཚོམིས་འཕྲིིན་ནང་འཁོད་

དནོ། ཨོ་རིའ་ིརྒྱལ་ཁབོ་ན་ིབོདོ་ཀྱི་ིབོདནེ་དནོ་

དང་། ད་ེབོཞིནི་བོདོ་ཀྱི་ིཐུན་མིོང་མི་ཡནི་པའ་ི

རིག་གཞུང་དང་ངོ་བོོ་སྲུང་སྐྱེོབོ་ཐེོག་རྒྱབོ་

སྐྱེོར་གནང་མིཁན་ཐེོག་མིའ་ིགྲེས་ཤིག་ཡིན། 

ད་བོར་ཨོ་རིའ་ིགཞུང་མིང་གཉིིས་ཀྱིིས་བོོད་

ཀྱིི་འཚོེ་མིེད་ཞིི་བོའི་འཐེབོ་རྩོོད་ཐེོག་རྒྱབོ་

སྐྱེརོ་དང་། བོདོ་མི་ིརྣམིས་ལ་མིཐུན་འགྱུར་

གང་ཐུབོ་གནང་བོར་ཐུགས་རྗེེ་ཆེེ་ཞུ་རྒྱུ་

ཡནི།

 ངས་སློར་ཡང་སྐུ་ཉིིད་ལ་དགའ་

བོསུའ་ིའཚོམིས་འདྲ་ིཞུ་རྒྱུ་དང་། སྐུ་ཉིིད་ཀྱི་ི

ལས་ཡུན་རིང་མི་ིམིང་ག་ིམིངོན་འདོད་འགྲུབོ་

རྒྱུ་སོགས་མི་འོངས་པའི་ལས་དོན་མིཐེའ་

དག་ལམི་ལྷོངས་དང་ལྡན་པ་ཡོང་བོའི་སྨོན་

འདུན་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན་ཞིེས་འཁོད་འདུག་པ་

བོཅིས།
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གྱི་ིསྐྱེ་ེའགྲེ་ོཀུན་ལ་སྐྱེ་ེའཆེིའ་ིརང་དབོང་མིེད་

པ་ཆེོས་ཉིིད་ལ་སོང་དགོངས་རྒྱ་ཆེེ་བོཞིེས་

དང་འབྲེེལ་དམི་པ་ད་ེཉིིད་ཀྱི་ིཆེེད་རྣམི་དཀར་

དགེ་ཚོོགས་ཀྱིི་གནང་སྒོོ་རིམི་པ་གནང་

བོཞིིན་ཡོད་པར་གཞིིར་བོཅིས། འདི་ནས་

གྲེོས ་ཚོོགས ་སྐོང ་ཚོོགས ་སྐབོས ་སྤྱིི ་

མིཚུངས་ལྟར་གཞུང་འབྲེེལ་མྱོ་ངན་གུས་

འདུད་ཀྱིི་གྲེོས་ཆེོད་འཇོག་རྒྱུ་ཡིན་པ་དང་། 

དམི་པ་དེ་ཉིིད་ཀྱིིས་བོོད་བོསྟན་སྲིིད་མིི་

རགིས་དང་། བོདོ་གཞུང་། བོདོ་རྒྱ་ཆེེའ་ིམིང་

ཚོོགས་བོཅིས་ཀྱིི་དོན་དུ་ཞིབོས་ཞུ་མིཐེར་

ཐེའ་ེཝན་མིང་གཙོ་ོཐེབེོས་རྩོ་ཁང་ག་ིསྐུ་ཚོབོ་ཚོགོས་ཆུང་ཞིགི་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཁང་དུ་ཕེེབོས་པ།

༄༅། །ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༠ པའ་ིཚོསེ་ 

༣༠ ཉིནི་ཐེ་ེཝན་མིང་གཙོ་ོཐེབེོས་རྩོ་ཁང་ག་ི

ཚོགོས་གཙོ་ོསྐུ་ཞིབོས་ (Huang Yu-

Lin, President, Taiwan Founda-

tion for Democracy) ལགས་ཀྱིསི་

སྣེ་ེཁྲིདི་འགོ ཐེེབོས་རྩོ་ཁང་ག་ིསློོབོ་སྟནོ་པ་སྐུ་

ཞིབོས་ (Wu Kuo pen, Advisor, 

Overseas Compatriot Culture 

and Education Foundation) 

ལགས་དང་། འགན་འཛིིན་གཞིོན་པ་སྐུ་

ཞིབོས་ (Wu Ping-Tsung, Deputy 

Director, Taiwan Foundation 

for Democracy) ལགས་བོཅིས་ལས་

གྲུབོ་པའ་ིཐེ་ེཝན་མིང་གཙོ་ོཐེེབོས་རྩོ་ཁང་ག་ི

སྐུ་ཚོབོ་ཚོོགས་ཆུང་ཞིིག་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་

འཐུས་ལྷན་ཁང་དུ་ཕེབེོས་གནང་འདུག

གས་ོབོཞིནི་པའ་ིཐེགོ་ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༠ 

ཚོསེ་ ༢༧ ཉིནི་གྱི་ིཕྱི་ིདྲརོ་སྐུ་ཚོ་ེམི་ཟནི་པའ་ི

ཡདི་སྐྱེའོ་ིགནས་ཚུལ་ཐེནོ་པར། བོདོ་མི་ིམིང་

སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ནས་དམི་པ་གང་གི་

ཤུལ་ལུས་ནང་མིི་ཉིེ་འབྲེེལ ་རྣམིས་ལ་

ཐུགས་གསོའ་ིའཕྲིིན་ཡིག་ཕུལ་བོའི་ནང་

འཁོད་དོན། སྐུ་ཚོ་ེམི་ཟིན་པའ་ིགནས་ཚུལ་

ཐེོན་པར་ཤིན་ཏུ་བློོ་ཕེམི་གྱིི་གནས་སུ་གྱུར་

པ་དང་། དམི་པ་གང་ག་ིཤུལ་ལུས་ནང་མི་ིཉི་ེ

འབྲེེལ་རྣམིས་ཀྱིང་ཐུགས་ཡིད་གདུང་ཆེེན་

པོའ་ིངང་གནས་ཡོད་ངེས་ཀྱིང་། འཇིག་རྟེེན་

སོན་གནང་བོའི་མིཛིད་རྗེེས་ལ་ཡི་རངས་

བོསྔོགས་བོརྗེོད་དང་། མིཆེོག་གསུམི་རྒྱལ་

བོའི་སྤྱིན་སྔོར་མིཆེོད་སྤྲིན་དང་བོཅིས་གང་

གིས་ཚོེ་རབོས་ཀུན་ཏུ་བྱོས་བོསགས་སྡེིག་

ལྟུང་རྣམིས་བྱོང་ཞིིང་དག་སྟེ། འཕེགས་

མིཆེོག་ཕྱིག་ན་པདྨོའ་ིརྗེེས་སུ་བོཟུང་སྟ་ེརྣམི་

མིཁྱེན་རྒྱལ་བོའི་གོ་འཕེང་ལ་མྱུར་དུ་རེག་

པའ་ིསྨནོ་འདུན་དང་སྦྲེགས། ཤུལ་ལུས་ནང་

མིི་ཉིེ་འབྲེེལ་ལྟོས་བོཅིས་ཡོངས་ལ་ཐུགས་

གས་ོཞུ་རྒྱུ་ཡནི་ཞིསེ་འཁདོ་འདུག་པ་བོཅིས།

 སྐབོས་དེར་དཔལ་ལྡན་བོོད་མིི་

མིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཚོོགས་གཙོ་ོམིཁན་པ་ོབོསོད་

ནམིས་བོསྟན་འཕེེལ་མིཆེོག་དང་། དཔལ་

ལྡན་ཚོོགས་གཞིོན་སྒྲིོལ་མི་ཚོེ་རིང་མིཆེོག་

རྣམི་གཉིིས་ཀྱིིས་གཙོོས་སྤྱིི་འཐུས་རྒྱུན་

ལས་རྣམི་པས་རྒྱུན་ལས་ཀྱིི་ཚོོགས་ཁང་

ནང་སྣེེ་ལེན་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་བོ་དང་། 

དེའི་སྐབོས་དཔལ་ལྡན་ཚོོགས་གཙོ་ོམིཆེོག་

གསི་ཐེགོ་མིར་འཚོམིས་འདྲ་ིདང་། ད་ེནས་

བོོད་ནང་གི་ཛི་དྲག་གནས་སྟངས་སྐོར་ངོ་

སྤྲདོ་དང་སྦྲེགས། རྒྱ་ནག་དམིར་གཞུང་གསི་

བོོད་ནང་གདུག་སྦྱོང་མིནར་གཅིོད་བོཏེང་

དང་གཏེོང་བོཞིིན་པའི་དངོས་ཡོད་གནས་

ཚུལ་རྣམིས་ལ་རྒྱལ་སྤྱིིའ་ིསྤྱི་ིཚོོགས་ནས་ད་ོ

སྣེང་སློབེོས་ཐུབོ་དགསོ་སྐརོ་དང་། ད་ེབོཞིནི་

ཐེ་ེཝན་དང་། ཡུ་གུར། ནང་སགོ་བོཅིས་

དནོ་སྙིངི་པརོ། སྤྱི་ིནརོ་༧གངོ་ས་༧སྐྱེབོས་

མིགོན་ཆེེན་པ་ོམིཆེོག་ག་ིདབུ་ཁྲིིད་ལམི་སྟོན་

འགོ ཕྱི་ིལ་ོ ༡༩༦༠ ཟླ་ ༩ པའ་ིཚོསེ་ ༢ ཉིིན་

བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་གསར་

འཛུགས་གནང་བོ་ནས་བོཟུང་ད་བོར་བོཙོན་

བྱོོལ་བོོད་མིིའི་མིང་གཙོོའི་འཕེེལ་རིམི་ཇི་

བྱུང་སྐོར་ང་ོསྤྲོད་ཞིིབོ་ཕྲི་དང་། བོོད་མི་ིམིང་

སྤྱིི་འཐུས་རྣམི་པ་ཕྱིིའི་རྒྱལ་ཁབོ་ཁག་ལ་

ཕེབེོས་ཏེ་ེབོདོ་དནོ་ཞུ་སྐུལ་དང་། རྒྱལ་སྤྱིིའ་ི

ཚོོགས་འདུ་ཁག་ལ་མིཉིམི་ཞུགས་གནང་

བོཞིིན་ཡོད་པ་སོགས་བོོད་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་

ལྷན་ཚོོགས་ཀྱི་ིལས་དོན་གནང་ཕྱིོགས་སྐོར་

སགོས་ང་ོསྤྲདོ། ད་ེབོཞིནི་བོདོ་དང་། ཐེ་ེཝན། 

ཡུ་གུར། སགོ་པ།ོ ཧིངོ་ཀངོ་བོཅིས་ཐུན་མིོང་

ཐེོག་ལས་དོན་སྤེེལ་དགོས་སྐོར་སོགས་

གསུངས་གནང་སངོ་།
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 ཐེའེ་ཝན་མིང་གཙོོ་ཐེེབོས་རྩོ་ཁང་

ག་ིཚོགོས་གཙོ་ོསྐུ་ཞིབོས་ (Huang Yu-

Lin) ལགས་ཀྱིིས་སྤྱིི་ནོར ་༧གོང ་ས་

༧སྐྱེབོས་མིགོན་ཆེེན་པོ་མིཆེོག་གི་རླབོས་

ཆེེན་གྱི་ིདགོངས་གཞིིའ་ིའོག་བྱུང་བོའ་ིབོཙོན་

བྱོོལ་བོོད་མིིའི་མིང་གཙོོའི་ལམི་ལུགས་ལ་

བོསྔོགས་བོརྗེདོ་དང་འབྲེལེ། ད་ེཉིནི་སྔོ་དྲ་ོསྤྱི་ི

ནོར་༧གོང་ས་༧སྐྱེབོས་མིགོན་ཆེེན་པོ་

མིཆེོག་མིཇལ་ཁ་ཞུ་རྒྱུའི་གོ་སྐབོས་བྱུང་

བོར་དགའ་ཚོརོ་ཆེེན་པ་ོབྱུང་སྐརོ། སྤྱི་ིནརོ་

༧གོང་ས་༧སྐྱེབོས་མིགོན་ཆེེན་པ་ོམིཆེོག་ག་ི

མིཛིད་རྣམི་ “ངསོ་ཀྱི་ིཡུལ་དང་། ངསོ་ཀྱི་ིམི་ི

མིང་།” ནང་གསལ་བོ་ལྟར། ཕྱི་ིལ་ོ ༡༩༥༤ 

ལོར་༸གོང་ས་མིཆེོག་རྒྱ་ནག་པེ་ཅིིང་ལ་

ཆེིབོས་བོསྒྱུར་མིཛིད་སྐབོས་རྒྱ་ནག་དམིར་

ཤོག་ག་ིའགྲེ་ོསྟངས་མིཁྱེན་པ་གནང་ཡོད་པ་

དང་། ཕྱིསི་སུ་ཕྱི་ིལ་ོ ༡༩༥༦ ལརོ་རྒྱ་གར་

ལ་ཆེབིོས་བོསྒྱུར་མིཛིད་སྐབོས། རྒྱ་གར་གྱི་ི

མིང་གཙོོའི་འགྲེོ་སྟངས་ལ་མིཁྱེན་རྟེོགས་

བོཅིས་བྱུང་རྗེསེ། མིང་གཙོོའ་ིའགྲེ་ོལུགས་ད་ེ

ཧི་ཅིང་ཡག་པོ་དང་། གལ་ཆེེར་གཟིགས་

ནས། བོཙོན་བྱོོལ་བོོད་གཞུང་དེ་ཉིིད་མིང་

གཙོོའི ་ལམི ་ལུགས་ལྟར ་བོསྐྱེོད ་རྒྱུའི ་

དགོངས་པ་བོཞིེས་ཡོད་སྐོར་ལུང་འདྲེན་

གྱིསི་མིང་གཙོོའ་ིགལ་གནད་སྐརོ་དང་། གངོ་

དུ་དཔལ་ལྡན་ཚོོགས་གཙོོ་སྦྲེེལ་པོ་མིཆེོག་

གིས་གསུང་བོཤད་གནང་བོ་བོརྒྱུད་གནད་

དོན་མིང་པོ་ཞིིག་མིཁྱེན་རྟེོགས་བྱུང་སྐོར། 

ལྷག་པར་དུ་བོོད་མིི་དང་། ཐེེ་ཝན་དབོར་

འབྲེེལ་བོ་སྔོར་ལྷག་ཤུགས་ཆེེར་གནང་

དགསོ་སྐརོ་སགོས་གསུངས་གནང་འདུག

ཐེབེོས་རྩོ་ཁང་ག་ིསློོབོ་སྟནོ་པ་ (Wu Kuo 

pen) ལགས་ཀྱིསི་བོོད་ཀྱི་ིཆེསོ་དང་། ཁརོ་

ཡུག་སྲུང་སྐྱེོབོ་དང་འབྲེེལ་བོའི་གནད་དོན་

ཐེོག་མི་འོངས་པར་ཕྱིག་ལས་གནང་རྒྱུ་ཡིན་

པའི་སྐོར་དང་། བོཙོན་བྱོོལ་བོོད་མིིའི་མིང་

གཙོོའ་ིགནས་བོབོ་ལ་བོསྔོགས་བོརྗེོད་གནང་

སོང་། དེ་རྗེེས་དཔལ་ལྡན་ཚོོགས་གཙོོ་

མིཆེོག་གིས་སྐུ་མིགྲེོན་རྣམིས་ལ་བོོད་མི་ིམིང་

སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱིི་དྲན་རྟེེན་ཕྱིག་

རྟེགས་ཕུལ་བོ་དང་། མིཐེར་སྐུ་མིགྲེནོ་རྣམིས་

གྲེོས་ཚོོགས་ཀྱིི་ཚོོགས་ཁང་ནང་གཟིགས་

སྐརོ་སྣེ་ེཁྲིིད་གནང་འདུག སྐབོས་དེའ་ིམིཇལ་

འཕྲིད་སྐབོས། ཐེའ་ེཝན་བོོད་ཀྱི་ིསྐུ་ཚོབོ་དོན་

གཅིོད་སྐལ་བོཟང་རྒྱལ་མིཚོན་ལགས་

མིཉིམི་བོཅིར་ཞུས་འདུག་པ་བོཅིས།

ཐེའ་ེཝན་མིང་གཙོ་ོཐེབེོས་རྩོ་ཁང་ག་ིསྐུ་ཚོབོ་ཚོགོས་ཆུང་ཞིགི་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཁང་དུ་ཕེེབོས་སྐབོས།

མིཉིབོ་རུབོ་ཀྱིི་ཐེོག་ནས་རྒྱ་ནག་དམིར་

གཞུང་ག་ིཁྲིིམིས་འགལ་བྱོ་སྤྱིོད་རྣམིས་རྒྱལ་

སྤྱིིའི་སྤྱིི་ཚོོགས་ནང་ཐེེར་འདོན་དང་། ཐུན་

མིོང་གི་དམིིགས་ཡུལ་འགྲུབོ་ཐེབོས་གནང་

དགོས་སྐོར། གཞིན་ཡང་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་

འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱིི་སྐུ་ཚོབོ་ཚོོགས་ཆུང་

ནས་རྒྱ་གར་གཙོོས་པའི་ཕྱིིའི་རྒྱལ་ཁབོ་

ཁག་ལ་ཡོད་པའི་ཐེེ་ཝན་གཞུང་ཚོབོ་ཁང་

ཁག་གི་གནད་ཡོད་མིི་སྣེ་མིཇལ་འཕྲིད་

གནང་བོའ་ིསྐརོ་དང་། ད་ེསྔོནོ་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ི

འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་སུ་ཐེེ་ཝན་སྐུ་ཚོབོ་

ཚོགོས་ཆུང་སྣེ་ེལེན་ཞུ་རྒྱུ་བྱུང་བོའ་ིསྐརོ། ཐེ་ེ

ཝན་དང་། བོཙོན་བྱོོལ་བོོད་མིིའི་སྒྲིིག་

འཛུགས་དབོར་མུ་མིཐུད་འབྲེེལ་བོ་རྒྱུན་

འཁྱོངས ་གནང ་ དགོས ་སྐོར ་སོགས ་

གསུངས་གནང་འདུག

 དཔལ་ལྡན་བོོད་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་

ཚོོགས་གཞིོན་སྒྲིོལ་མི་ཚོེ་རིང་མིཆེོག་གིས་

ཐེོག་མིར་འཚོམིས་འདྲི་དང་སྦྲེགས་གསུང་
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དཔལ་ལྡན་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ཚོོགས་གཞིོན་སྒྲིོལ་མི་ཚོེ་རིང་མིཆེོག་གིས་འཇར་མིན་རྒྱལ་ཁབོ་ནང་གི་གཞུང་འབྲེེལ་མིཛིད་

འཆེར་ཁག་ལགེས་གྲུབོ་བྱུང་བོ།

༄༅། །ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༡ པའ་ིཚོསེ་ 

༥ ནས་ ༡༡ བོར་ལྷ་ོཨོ་ེཤ་ིཡའ་ིགྲེསོ་ཚོོགས་

འཐུས་མིིའ་ིསྐུ་ཚོབོ་ཚོོགས་ཆུང་ཞིིག་འཇར་

མིན་རྒྱལ་ཁབོ་ནང་ཤེས་ཡོན་སྐོར་བོསྐྱེོད་དུ་

ཕེེབོས་པའི་ཐེོག་དཔལ་ལྡན་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་

འཐུས་ཚོོགས་གཞིོན་སྒྲིོལ་མི་ཚོ་ེརིང་མིཆེོག་

མིཉིམི་ཞུགས་གནང་ཡདོ།

 ཐེེངས་འདིའི་སྐུ་ཚོབོ་ཚོོགས་ཆུང་

ནང་རྒྱ་གར་གྲེོས་ཚོོགས་འཐུས་མིིའི་བོོད་

དོན་རྒྱབོ་སྐྱེོར་ཚོོགས་པའི་ཚོོགས་གཙོོ་སྐུ་

ཞིབོས་སུ�་ཇིཏེ་ ཀུ་མིར་ (Sujeet Ku-

mar, Member of Rajya Sabha, 

India) མིཆེོག་དང་། ཤྲིི་ལངྒེའི་གྲེོས་

ཚོགོས་འཐུས་མི་ིཔ་ི སུ་དྷར་ཤ་ིན་ི ཧྥར་ན་ཌི་ོ

པུ་ལ་ེ (P. Sudharshini Fernando-

pulle, Member of Parliament, 

Sri Lanka) མིཆེགོ བོལ་ཡུལ་གྱི་ིགྲེསོ་

ཚོོགས་འཐུས་མིི་ལྕམི་སྐུ་ནཱ་གྷི་ནཱ་ ཡཱ་དེབོ་ 

(Mrs. Nagina Yadav, Member 

of the House of Representa-

tive, Nepal) མིཆེགོ མིལ་ཌིིབོ་མིང་གཙོ་ོ

ཚོོགས་པ་དང་། ཨོ་ཌུ་གྲེོང་ཁྱེར་གྱི་ིསྤྱི་ིཁྱབོ་

སྐུ་ཞིབོས་ཨོ་ལ་ི ན་ིཛིར་ (Ali Nizar, 

Mayor of Addu City, Maldives 

Democratic Party) མིཆེགོ འབྲུག་

རྒྱལ་ཁབོ་ཀྱི་ིགྲེོས་ཚོོགས་འཐུས་མི་ིལྕམི་སྐུ་

ཚོ་ེརངི་མིཚོ་ོམི་ོ (Mrs. Tshering Tso-

mo, Member of Parliament, 

Bhutan) མིཆེགོ རྒྱ་གར་གྲེསོ་ཚོགོས་

འོག་མིའ་ིའཐུས་མི་ིསྐུ་ཞིབོས་བྷི་ིར་ིཇེན་དྷར་ 

སངིྒེ་ (Shri Brijender Singh, 

Member of Parliament, Lok 

Sabha, India) མིཆེགོ་བོཅིས་ཕེེབོས་

ཡདོ་འདུག

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༦ ཉིནི་འཇར་མིན་གཞུང་

དང་གྲེོས་ཚོོགས་ཀྱིི་ཕྱིི་འབྲེེལ་དང་བོདེ་

འཇགས་སྲིིད་བྱུས་ཐེོག་སློོབོ་སྟོན་གནང་

མིཁན་འཇར་མིན་གྱི་ིབོསྟ་ིགནས་ (Ger-

man Institute for International 

and Security Affairs (SWP)) ཞིསེ་

པའི་སློོབོ་དཔོན་རྒན་པ་འབུམི་རམིས་པ་ཧི་

བྷིལི་ ཁ་ེར་ིས་ིཊ་ེཡན་ ཝག་ནར་ (Dr. Ha-

bil. Christian Wagner) ལགས་ཀྱིསི་ 

“ལྷ་ོཨོ་ེཤ་ིཡའ་ིཐེོག་འཇར་མིན་རྒྱལ་ཁབོ་ཀྱི་ི

བོལྟ་ཚུལ་” ཞིེས་པའི་བོརྗེོད་གཞིིའི་ཐེོག་

གསུང་བོཤད་དང་། འཇར་མིན་དང་། རྒྱལ་

སྤྱིིའ་ིནང་ཆེབོ་སྲིིད་ཐེོག་ཤེས་ཡོན་ག་ོརྟེོགས་

སྤེལེ་མིཁན་ (FNF for Freedom) 

ཞིསེ་པའ་ིསློབོོ་དཔནོ་ཆེནེ་མི་ོཀཱརླ་ ཧིནེ་ཛི་ི 

པགེ་ (Prof. Karl-Heinz Paque, 

Chairman of the board of di-

rectors) མིཆེགོ་དང་། ཚོགོས་པའ་ིརྒྱལ་

སྤྱིིའི་སྡེེ་ཚོན་གྱིི་འགན་འཛིིན་འབུམི་རམིས་

པ་ར་ེན་ེ ཁ་ེལབོ་ (Rene Klaff, Head 

of International Department, 

FNF for Freedom) མིཆེགོ་རྣམི་

གཉིིས་ཀྱིིས་ཚོོགས་པའི་ལས་དོན་སྐོར་ངོ་

སྤྲདོ་བོཅིས་གནང་རྗེསེ། དཔལ་ལྡན་ཚོགོས་

ལྷ་ོཨོ་ེཤ་ིཡའ་ིགྲེསོ་ཚོོགས་འཐུས་མིིའ་ིསྐུ་ཚོབོ་ཚོགོས་ཆུང་ཞིགི་འཇར་མིན་རྒྱལ་ཁབོ་ནང་ཤསེ་ཡནོ་སྐརོ་བོསྐྱེོད་དུ་ཕེབེོས་པའ་ིཐེགོ་དཔལ་ལྡན་
བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཚོགོས་གཞིནོ་སྒྲིལོ་མི་ཚོ་ེརངི་མིཆེགོ་མིཉིམི་ཞུགས་གནང་སྐབོས།



བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིགནས་འཕྲིནི།

35

གཞིོན་མིཆེོག་གིས་གཙོོས་པའི་ལྷོ་ཨོེ་ཤི་

ཡའ་ིགྲེོས་ཚོོགས་ཀྱི་ིསྐུ་ཚོབོ་ཚོོགས་ཆུང་ག་ི

ཚོོགས་མི་ིརྣམི་པ་འཇར་མིན་གྲེོས་ཚོོགས་ཀྱི་ི

ཚོོགས་ཁང་ནང་གཟིགས་སྐོར་སྣེ་ེཁྲིིད་དང་། 

ཕྱི་ིདྲ་ོའཇར་མིན་གྲེོས་ཚོོགས་འཐུས་མི་ིཁ་ེར་ི

སི་ཊན་ ཨོེ་སེ་ཆེིན་བྷིརྒ་ (Christine 

Aschenberg – Dugnus, mem-

ber of German Bundestag) 

མིཆེོག་གིས་གྲེོས་ཚོོགས་སུ་ཐེེངས་འདིའ་ིསྐུ་

ཚོབོ་ཚོོགས་ཆུང་ནང་ཡོད་པའི་བུད་མིེད་

གྲེོས་ཚོོགས་འཐུས་མི་ིརྣམིས་ལ་དགོང་དྲོའ་ི

གསལོ་སྟནོ་ཞིགི་བོཤམིས་འདུག

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༧ ཉིནི་དཔལ་ལྡན་

ཚོོགས་གཞིོན་མིཆེོག་གིས་གཙོོས་པའི་ལྷོ་

ཨོ་ེཤ་ིཡའ་ིསྐུ་ཚོབོ་ཚོོགས་ཆུང་ག་ིཚོོགས་མི་ི

རྣམི་པ་འཇར་མིན་རྒྱལ་ས་བྷིར་ལེན་ལ་

ཆེགས་པའི་ལོ་རྒྱུས་རང་བོཞིིན་ལྡན་པའི་

འགྲེེམི་སྟོན་ཁང་ (Topography of 

Terror) ཞིསེ་པའ་ིནང་གཟགིས་སྐརོ་དང་། 

འཇར་མིན་དཔལ་འབྱོོར་ལྷན་ཁང་ག་ིདྲུང་ཆེ་ེ

གྲེོས་ཚོོགས་འཐུས་མིི་འབུམི་རམིས་པ་སྐུ་

ཞིབོས་ཧྥོ་ལོ་རེན་ ཊོན་ཀར་ (Florian 

Toncar, Parliamentary State 

Secretary to the Federal Minis-

ter of Finance) མིཆེགོ་གསི་འཇར་

མིན་གཞུང་གི་ད་ལྟའི་ལས་དོན་སྤྱིི་དང་། 

དཔལ་འབྱོོར་ལྷན་ཁང་ག་ིསྐོར་ང་ོསྤྲོད་གནང་

འདུག ཉིིན ་གུང ་གསོལ ་ཚོིགས་ལྷན ་

འཛིོམིས་ཐེོག འཇར་མིན་རོགས་ཚོོགས་ 

(FNF) ཨོ་ེཤ་ིཡའ་ིསྡེ་ེཚོན་གྱི་ིའགན་འཛིནི་

ཅིར་ལ་ེས་ི ཌུ་ ཝ་ིནཱ་ཇ་ི (Charles du 

Vinage, Head of Asia Desk, 

FNF, Potsdam) ལགས་དང་། ཌི་ེནཡ་ེ

ལ་ སཱ་ཀཱ་ (Daniela Sacca, Asia 

Desk, FNF, Potsdam) ལགས་རྣམི་

གཉིིས་ཀྱིིས་ “ཨོེ་ཤི་ཡའི་ནང་དབུས་སའི་

དབོང་འཛིིན་ལམི་ལུགས་དང་། དབོང་ཆེ་ཆེ་

བོགོས་ཀྱིི་ལམི་ལུགས་ཐེོག་བོསམི་ཚུལ་

ལྔ།” (‘Five Thoughts on Federal-

ism and Decentralisation in 

Asia’) ཞིསེ་པའ་ིབོརྗེདོ་གཞིིའ་ིཐེགོ་གསུང་

བོཤད་གནང་ཡདོ། ད་ེརྗེསེ་འཇར་མིན་བོཟ་ོ

ཚོོང་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱི་ིཕྱི་ིའབྲེེལ་ཚོོང་འབྲེེལ་སྡེ་ེ

ཚོན་གྱི་ིསྤྱི་ིཁྱབོ་འགན་འཛིིན་འབུམི་རམིས་

པ་ཝལ་ཀར་ ཌི་ེརཡརེ་ (Volker Treier, 

Chief Executive of Foreign 

Trade, German Chamber of 

Commerce and Industry) མིཆེགོ་

དང་། འཇར་མིན་བོཟ་ོཚོངོ་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིལྷ་ོ

དང་ལྷ་ོཤར་ཨོ་ེཤ་ིཡའ་ིའགན་འཛིིན་ལྕམི་སྐུ་

ཀ་ེཐེ་ར་ིན་ ཝ་ིཏེཀི་ (Katharina Wittke, 

Head of Division South and 

Southeast Asia, Pacific, Ger-

man Chamber of Commerce 

and Industry.) མིཆེགོ་རྣམི་གཉིིས་ནས་

འཇར་མིན་བོཟོ་ཚོོང་ལྷན་ཚོོགས་དང་། 

འཇར་མིན་དང་ལྷོ་ཨོེ་ཤི་ཡའི་དབོར་གྱིི་

དཔལ་འབྱོོར་འབྲེེལ་ལམི་ཐེོག་ང་ོསྤྲོད་གནང་

འདུག

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༨ ཉིནི་དཔལ་ལྡན་ཚོགོས་

གཞིོན་མིཆེོག་གིས་གཙོོས་ལྷོ་ཨོེ་ཤི་ཡའི་

གྲེོས་ཚོོགས་འཐུས་མིིའི་སྐུ་ཚོབོ་ཚོོགས་

ཆུང་ག་ིཚོགོས་མི་ིརྣམིས་མིན་ཛི་ེ (Mainz) 

གྲེངོ་ཁྱརེ་ནང་ཕེབེོས་ཐེནོ་གནང་སྟ།ེ (Haus 

Burgund) ཞིེས་པའི་ནང་ཆེེད་ཕེེབོས་

ཀྱིིས་ད་ེགའ་ིའགན་འཛིིན་སྐུ་ཞིབོས་ལའ་ོརནེ་

ཊ་ི ཝ་ེལ་ི (Laurent Vieille) ལགས་

ལྷ་ོཨོ་ེཤ་ིཡའ་ིགྲེསོ་ཚོོགས་འཐུས་མིིའ་ིསྐུ་ཚོབོ་ཚོགོས་ཆུང་ཞིགི་འཇར་མིན་རྒྱལ་ཁབོ་ནང་ཤསེ་ཡནོ་སྐརོ་བོསྐྱེོད་དུ་ཕེབེོས་པའ་ིཐེགོ་དཔལ་ལྡན་
བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཚོགོས་གཞིནོ་སྒྲིལོ་མི་ཚོ་ེརངི་མིཆེགོ་མིཉིམི་ཞུགས་གནང་སྐབོས།



ཚོགོས་གཞིནོ་ཕྱིགོས་ཕེེབོས།
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དང་ལྷན། ཡུ་རོབོ་མིཉིམི་འབྲེལེ་དང་། ས་

ཁུལ་མིཉིམི་འབྲེེལ་ཞིེས་པའི་བོརྗེོད་གཞིིའི་

ཐེོག་བོཀའ་བོསྡུར་ལྷུགས་པོ་གནང་ཡོད་

འདུག

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༩ ཉིནི་སྐུ་ཚོབོ་ཚོགོས་

ཆུང་ག་ིཚོོགས་མི་ིརྣམི་པ་འཇར་མིན་གཞུང་

གི ་ བོ རྙེ ན ་ འ ཕྲིིན ་ ཁ ང ་  ( Z w e i t e s 

Deutsches Fernsehen) ཞིསེ་པའ་ི

ནང་གཟགིས་སྐརོ་དང་། ད་ེགའ་ིརྒྱལ་སྤྱིིའ་ི

གནད་དོན་དང་འབྲེེལ་བོའི་སྡེེ་ཚོན་གྱིི་ཕྱིི་

འབྲེེལ་ལས་དོན་ཚོན་པའ་ིའགན་འཛིིན་ཇོར་ 

བྷི་ེརནེ་ཌི་ིས་ེམིརེ་ (Jörg Berendsm-

meier) ལགས་དང་། རྒྱལ་སྤྱིིའ་ིགནད་

དོན་དང་འབྲེེལ་བོའ་ིསྡེ་ེཚོན་གྱི་ིལས་བྱོེད་ཧི་ེ

ཀ་ོ ཝནོ་ ཌིབེོ་ས་ེཆེ་ིཊ་ིཛི་ི (Heiko von 

Debschitz) ལགས་རྣམི་གཉིསི་དང་ལྷན་

འཇར་མིན་གསར་འགྱུར་བོརྒྱུད་ལམི་ཐེོག་

བོཀའ་བོསྡུར་གནང་བོ་དང་། ད་ེརྗེསེ། མིངའ་

སྡེའེ་ིགྲེསོ་ཚོགོས་ (Landtag Rhine-

land Palatinate) སུ་ཕེེབོས་པ་དང་། 

དེར་འཇར་མིན་གྲེོས་ཚོོགས་འཐུས་མིི་ཕེི་

ལབིོ་ ཧྥར་ན་ིས་ེ (Philipp Fernis) 

ལགས་ཀྱིསི་ “སྤྱི་ིམིཐུན་ལམི་ལུགས་ནང་

མིངའ་སྡེེའི་གྲེོས་ཚོོགས་ཀྱིི་འགན་འཁྲིི།” 

ཞིེས་པའི་བོརྗེོད་གཞིིའི་ཐེོག་གསུང་བོཤད་

དང་། ད་ེབོཞིནི་མིངའ་སྡེེའ་ིགྲེསོ་ཚོགོས་ནང་

གཟིགས་སྐོར། དེ་ནས་འཇར་མིན་དཔལ་

འབྱོརོ་དང་། འགྲེམིི་འགྲུལ། ཞིངི་ལས་ལས་

ཁུངས་ལ་གཟིགས་སྐོར་ཕེེབོས་རྗེེས། ལྷོ་

ཤར་ཨོ་ེཤ་ིཡ་དང་། དབུས་ཨོ་ེཤ་ིཡ། དབུས་

ཤར་ཁུལ་གྱི་ིསློོབོ་སྟནོ་པ་ཀ་ེཐེ་ིརནི་ བྷིརོ་ན་ེ

མིརེ་ (Kathrin Börnemeier) ལགས་

དང་ལྷན་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་ཡདོ།

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༡༠ ཉིནི་རནེ་ཧི་ེསེན་བོཟ་ོ

ཚོོང ་ལྷན་ཚོོགས་ (Rheinhessen 

Chamber of Commerce and In-

dustry) ཀྱིི་རྒྱལ་སྤྱིིའི་ཚོན་པའི་འགན་

འཛིིན་ཨོིལ་ཝིན་ ཡིལ་མི་ཛི་ (Elvin 

Yilmaz) ལགས་ཀྱིསི་ལྷ་ོཤར་ཨོ་ེཤ་ིཡའ་ི

སྐུ་ཚོབོ་ཚོོགས་ཆུང་ག་ིཚོོགས་མི་ིརྣམིས་ལ་

རེན་ཧིེ་སེན་བོཟོ་ཚོོང་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱིི་ལས་

དོན་སྐོར་ངོ་སྤྲོད་དང་། ཉིིན་གུང་གསོལ་

ཚོགིས་ལྷན་འཛིོམིས་ཐེགོ འཇར་མིན་གྲེངོ་

ཁྱེར ་བྷིེ་ཌིི ་  ཀེ་རེའུ ་ཛིི ་ན ་ཆེི་  (Bad 

Kreuznach) ཡ་ིསྤྱི་ིཁྱབོ་ཨོ་ིམི་ེནལོ་ ལཊི་ི

ཛི་ི (Emanuel Letz) ལགས་དང་། ཚོངོ་

ལས་སྡེེ་ཚོན་གྱིི་འགན་འཛིིན་ཌིིག་ ཨོེལ་

སན་ཊ་ིཛིར་ (Dirk Alsentzer) ལགས། 

དཔལ་འབྱོརོ་ཡར་རྒྱས་དང་། ས་ཁང་ལས་

ཁུངས་ཀྱིི་འགན་འཛིིན་མིེ་ཀལ་ ཧྥ་ལུར་ 

(Michael Fluhr) ལགས་བོཅིས་དང་

ལྷན་མིཇལ་འཕྲིད་ཀྱིིས་གྲེོང་སྡེེ་ལྷན་ཚོོགས་

ཀྱིི་ལས་དོན་སྐོར་བོཀའ་བོསྡུར་ལྷུགས་པོ་

གནང་ཡདོ་འདུག གངོ་གསལ་མིཇལ་འཕྲིད་

སྐབོས་ས་ོསོར། དཔལ་ལྡན་ཚོོགས་གཞིོན་

མིཆེོག་གིས་བོོད་དོན་སྐོར་སྙིན་སེང་དང་། 

བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱིི་བོོད་

དནོ་ཞུ་སྐུལ་ཡགི་ཆེ་ཕུལ་ཡདོ་འདུག

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༡༡ ཉིནི་དཔལ་ལྡན་

ཚོོགས་གཞིོན་མིཆེོག་འཇར་མིན་གྲེོང་ཁྱེར་

ཧྥ་ེརནྐ་ཧྥར་ཊ་ི (Frankfurt) ནང་རྟེནེ་གཞི་ི

བྱོས་པའ་ིབོོད་ཁང་ནང་གཟིགས་སྐོར་ཕེེབོས་

རྗེསེ། ཧྥ་ེརནྐ་ཧྥར་ཊ་ིགནམི་ཐེང་བོརྒྱུད་ལྡ་ི

ལརི་ཕྱིརི་ཕེེབོས་གནང་ཡདོ་པ་བོཅིས།

ལྷ་ོཨོ་ེཤ་ིཡའ་ིགྲེསོ་ཚོོགས་འཐུས་མིིའ་ིསྐུ་ཚོབོ་ཚོགོས་ཆུང་ཞིགི་འཇར་མིན་རྒྱལ་ཁབོ་ནང་ཤསེ་ཡནོ་སྐརོ་བོསྐྱེོད་དུ་ཕེབེོས་པའ་ིཐེགོ་དཔལ་ལྡན་
བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཚོགོས་གཞིནོ་སྒྲིལོ་མི་ཚོ་ེརངི་མིཆེགོ་མིཉིམི་ཞུགས་གནང་སྐབོས།



བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིགནས་འཕྲིནི།
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དཔལ་ལྡན་བོོད་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཚོོགས་གཙོ་ོམིཆེོག་སྤྱི་ིཟུར་གྲེའུ་དཔོན་རིན་ཆེེན་ཚོ་ེརིང་མིཆེོག་ག་ིསྐུ་ཕུང་ཞུགས་འབུལ་ཐེོག་

ཆེདེ་བོཅིར་གནང་བོ།

༄༅། །ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༡ པའ་ིཚོསེ་ 

༡༠ ཉིནི་ཧི་ིམི་ཅཱལ་མིངའ་སྡེེའ་ིནང་རྟེནེ་གཞི་ི

བྱོས་པའི་ཀུམི་རའ་ོསྒོ་པ་གཞིིས་ཆེགས་སུ་

བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་སྐབོས་དང་པོ་དང་། 

གཉིསི་པ། གསུམི་པ། དྲུག་པ་བོཅིས་ཀྱི་ིསྤྱི་ི

འཐུས་ཀྱི་ིལས་འཁུར་བོཞིེས་མྱོོང་མིཁན་སྤྱི་ི

ཟུར་གྲེའུ་དཔོན་རིན་ཆེེན་ཚོ་ེརིང་མིཆེོག་ག་ི

སྐུ་ཕུང་ཞུགས་འབུལ་གནང་སངོ་།

 སྐབོས་དེའི ་སྐུ ་གདུང ་ཞུགས་

འབུལ་ཐེོག་སྐྱེབོས་རྗེ་ེངོར་ཐེར་རྩོ་ེརིན་པ་ོཆེ་ེ

མིཆེགོ་དང་། དཔལ་ས་སྐྱེའ་ིརྒྱལ་ཡུམི་ཆེནེ་

མི་ོམིཆེགོ དཔལ་ལྡན་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་

ཚོོགས་གཙོ་ོམིཁན་པ་ོབོསོད་ནམིས་བོསྟན་

འཕེལེ་མིཆེགོ དཔལ་ལྡན་བོད་ེསྲུང་བོཀའ་

བློནོ་རྒྱ་ར་ིསྒྲིལོ་མི་མིཆེགོ སྤྱི་ིའཐུས་བོསྟན་

པ་ཡར་འཕེལེ་མིཆེགོ སྤྱི་ིའཐུས་མིཁན་པ་ོ

ཀཿ བྲེག་དངོས་གྲུབོ་བོསོད་ནམིས་མིཆེོག 

སྤྱིི་འཐུས་སློོབོ་དཔོན་ཐུབོ་བོསྟན་རྒྱལ་

མིཚོན་མིཆེོག སྤྱིི་འཐུས་དགེ་བོཤེས་ལྷ་

རམིས་པ་ག་ོབོ་ོབློ་ོབོཟང་ཕེན་བོད་ེམིཆེགོ སྤྱི་ི

དཔལ་ལྡན་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཚོགོས་གཙོ་ོམིཆེགོ་སྤྱི་ིཟུར་གྲེའུ་དཔནོ་རནི་ཆེནེ་ཚོ་ེརངི་མིཆེགོ་ག་ིསྐུ་ཕུང་ཞུགས་འབུལ་ཐེགོ་ཆེདེ་བོཅིར་
གནང་སྐབོས།

འཐུས་རྡོོ་རྗེེ་ཚོེ་བོརྟེན་མིཆེོག སྤྱིི་འཐུས་

བོསྟན་འཛིིན་འཇིགས་བྲེལ་མིཆེོག སྤྱིི་

འཐུས་དབོང་འདུས་རྡོ་ོརྗེ་ེམིཆེགོ བོཀའ་ཟུར་

འཁོར་ལྷ་ཚོང་བོསོད་ནམིས་སྟོབོས་རྒྱལ་

ལགས། བོཀའ་ཟུར་ཆེོས་སྐྱེོང་དབོང་ཕྱུག་

ལགས། སྤྱིི་ཟུར་གླིིང་ཚོང་ཚོེ་རིང་རྡོོ་རྗེེ་

ལགས། ས་གནས་རྒྱ་གར་གྱི་ིདཔནོ་རགིས། 

དགེ་འདུན་པ་དང་ཉིེ་འཁོར་མིི་མིང་སོགས་

ཆེདེ་བོཅིར་གནང་འདུག

 དེ་ཡང་སྤྱིི་ཟུར་དམི་པ་མིཆེོག་

དགུང་ལའོ་ིབོབོ་དང་། བོར་ལམི་ནས་སྐུ་སྙུང་

བོཞིེས་བོཞིིན་ཡོད་པ་བོཅིས་ལ་བོརྟེེན་སྡེེ་ར་

ལྡུན་མིགེ་ས་ེསྨན་ཁང་ (Max Hospital, 

Dehradun) དུ་སྨན་བོཅིོས་གནང་ནས་

ཅུང་དྲག་སྐྱེེད ་བྱུང་ནས་བོདེ་སྐྱེིད ་གླིིང ་

གཞིིས་ཆེགས་སུ་སྐུ་ངལ་གསོ་བོཞིིན་པའི་

ཐེགོ་ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༠ ཚོསེ་ ༢༧ ཉིིན་

གྱི་ིཕྱི་ིདྲོར་སྐུ་ཚོ་ེམི་ཟིན་པའ་ིཡིད་སྐྱེོའ་ིགནས་

ཚུལ་ཐེནོ་ཡདོ་པ་བོཅིས།
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དཔལ་ལྡན་ཚོགོས་གཙོ་ོསྦྲེལེ་པ་ོམིཆེགོ་གསི་བོོད་དང་ཐེ་ེཝན་གྱི་ིའགྲེ་ོབོ་མིིའ་ིཐེབོོ་ཐེང་འབྲེལེ་མིཐུད་ཁང་དང་། ཧིངོ་ཀངོ་གཞིནོ་སྐྱེསེ་

ཀྱི་ིཚོགོས་པ་བོཅིས་གཉིིས་ཀྱི་ིསྐུ་ཚོབོ་ཚོགོས་ཆུང་ཞིགི་དང་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་བོ།

༄༅། །ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༡ པའ་ིཚོསེ་ 

༡༤ ཉིནི་གྱི་ིསྔོ་དྲ་ོདཔལ་ལྡན་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ི

འཐུས་ཚོོགས་གཙོ་ོམིཁན་པ་ོབོསོད་ནམིས་

བོསྟན་འཕེེལ་མིཆེོག་དང་། དཔལ་ལྡན་

ཚོོགས་གཞིོན་སྒྲིོལ་མི་ཚོེ་རིང་མིཆེོག་རྣམི་

གཉིིས་ཀྱིིས་ཚོོགས་གཙོོའ་ིལས་ཁུངས་སུ་ཐེ་ེ

ཝན་ནང་རྟེེན་གཞི་ིབྱོས་པའ་ིབོོད་དང་ཐེ་ེཝན་

གྱིི་འགྲེོ་བོ་མིིའི་ཐེོབོ་ཐེང་འབྲེེལ་མིཐུད་ཁང་ 

(Human Rights Network for Ti-

bet and Taiwan- (HRNTT)) དང་། 

རྒྱ་ནག་དམིར་ཤོག་ལ་ཁ་གཏེད་གཅིོག་

མིཁན་ཧིོང་ཀོང་གཞིོན་སྐྱེེས་ཀྱིི་ཚོོགས་པ་ 

(Hongkong outlanders) བོཅིས་

གཉིིས་ཀྱི་ིསྐུ་ཚོབོ་ཚོོགས་ཆུང་ཞིིག་དང་ལྷན་

མིཇལ་འཕྲིད་ཀྱིིས་བོོད་ནང་གི་ཛི་དྲག་

གནས་སྟངས་སྐརོ་དང་། ཐེའ་ེཝན་དང་བོདོ་

ཀྱི་ིགནས་སྟངས། འབྱུང་འགྱུར་མིཉིམི་རུབོ་

ཐེོག་ལས་དོན་བོརྩོམི་དགོས་སྐོར་སོགས་

གསུངས་གནང་སངོ་།

 ད་ེཡང་སྔོ་དྲ་ོསྐུ་མིགྲེོན་རྣམི་པ་བོོད་

མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཁང་དུ་ཕེེབོས་སྐབོས། 

ཐེོག་མིར་སྤྱིི་འཐུས་རྒྱུན་ལས་རྒྱལ་ལྡོང་

ཕུར་པ་རྡོོ་རྗེེ་མིཆེོག་དང་། ཚོོགས་དྲུང་

བོསོད་ནམིས་རྡོ་ོརྗེ་ེལགས་རྣམི་གཉིིས་ཀྱིིས་

སྣེེ་ལེན་དང་། གྲེོས་ཚོོགས་ཀྱིི་ཚོོགས་ཁང་

ནང་གཟགིས་སྐརོ་སྣེ་ེཁྲིདི་དང་སྦྲེགས། བོདོ་

མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་སྐོར་སོགས་

ང་ོསྤྲདོ་སྙིངི་བོསྡུས་གནང་བོ་དང་།

 ད་ེརྗེེས་ཚོོགས་གཙོོའ་ིལས་ཁུངས་

སུ་དཔལ་ལྡན་ཚོོགས་གཙོོ་སྦྲེེལ་པོ་མིཆེོག་

གསི་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་ཞིངི་། སྐབོས་དརེ་

དཔལ་ལྡན་ཚོོགས་གཙོོ་མིཆེོག་གིས་ཐེོག་

མིར་འཚོམིས་འདྲི་དང་སྦྲེགས་གཙོོ་བོོ་

གསུང་དནོ། ང་ཚོ་ོཆེབོ་སྲིདི་ཀྱི་ིགནས་བོབོ་

ཐེགོ་ནས་རྒྱ་གར་ལ་བོསྡེད་ནས་ལ་ོང་ོ ༦༤ 

ལྷག་འགྲེ་ོཡ་ིཡོད་པ་དང་། དེའ་ིརིང་གཙོ་ོབོ་ོ

སྤྱིི་ནོར་༧གོང་ས་༧སྐྱེབོས་མིགོན་ཆེེན་པོ་

མིཆེོག་དང་། རྒྱ་གར་གཞུང་མིང་གཉིིས་ཀྱི་ི

བོཀའ་དྲིན་བོཅིས་ལ་བོརྟེེན་ནས་བོོད་ཀྱི་ིཆེབོ་

སྲིིད་ཀྱིི་འཐེབོ་རྩོོད་གནས་བོབོ་རེད། ལྷག་

པར་དུ་བོདོ་ཀྱི་ིཆེསོ་དང་། རགི་གཞུང་། སྐད་

ཡིག་དང་བོཅིས་པ་མིི་ཉིམིས་རྒྱུན་འཛིིན་

གནང་བོའི་ཐེོག་ད་ཆེ་རྒྱལ་སྤྱིིའི་ནང་ངོམིས་

སུ་ཆེོག་པའ་ིགནས་བོབོ་ཆེགས་བོསྡེད་ཡོད་

ཅིེས་དང་། རྒྱལ་སྤྱིིའ་ིསྡེིངས་ཆེའ་ིཐེོག་ནས་

བོལྟས་ཡངོ་དུས། བོདོ་དང་། ཐེ་ེཝན་གཉིསི་

ཀར་རྒྱ་ནག་གི་ཤུགས་རྐྱེེན་ཡོད་པ་གཅིིག་

པ་འདྲ་པ་ོཆེགས་བོསྡེད་ཡོད་པའ་ིསྐོར་དང་། 

ང་ཚོོས་རང་དབོང་དང་། མིང་གཙོོའ་ིའཐེབོ་

རྩོོད་ཐེོག་ལ་སེམིས་ཤུགས་སྐྱེེས་ནས་མུ་

མིཐུད་ཤུགས་རྒྱག་བོཞིིན་ཡོད་པ་ན་ིསྤེོབོས་

པ་བྱོདེ་འོས་པ་ཞིགི་ཡནི་ལུགས། ད་ེབོཞིནི་

ཐེ་ེཝན་གྱིིས་བོདོ་ཀྱི་ིཆེསོ་དང་། རགི་གཞུང་

ཐེོག་ལ་དམིིགས་བོསལ་གྱིིས་དཔལ་འབྱོོར་

གྱིི་མིཐུན་འགྱུར་སྦྱར་བོའི་ཐེོག་ནས་ཕེན་

ཐེོགས་ཆེེན་པ་ོབོསྐྲུན་ཡོད་པའ་ིསྐོར། ད་ེསྔོ་

དཔལ་ལྡན་ཚོགོས་གཙོ་ོསྦྲེལེ་པ་ོམིཆེགོ་གསི་བོོད་དང་ཐེ་ེཝན་གྱི་ིའགྲེ་ོབོ་མིིའ་ིཐེབོོ་ཐེང་འབྲེལེ་མིཐུད་ཁང་དང་། ཧིངོ་ཀངོ་གཞིནོ་སྐྱེསེ་ཀྱི་ིཚོགོས་པ་
བོཅིས་གཉིསི་ཀྱི་ིསྐུ་ཚོབོ་ཚོགོས་ཆུང་ཞིགི་དང་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་སྐབོས།

མིགྲེནོ་ཕེེབོས།



བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིགནས་འཕྲིནི།
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བོོད་མིིའི་སྒྲིིག་འཛུགས་ཀྱིི་ཚོོགས་ཆེེན་

སགོས་བོསྐངོ་ཚོགོས་གནང་སྐབོས། བོདོ་མི་ི

རང་གི་ཐེོག་ནས་འཐེབོ་རྩོོད་གནང་ཕྱིོགས་

ལ་ག་ོབོསྡུར་གནང་ག་ིཡདོ་སྐརོ་དང་། ཕྱི་ིལ་ོ 

༢༠༢༢ ལརོ་ཨོ་རིའ་ིརྒྱལ་ས་ཝ་ཤངི་ཊནོ་ལ་

རྒྱལ་སྤྱིིའ་ིགྲེོས་ཚོོགས་འཐུས་མིིའ་ིབོོད་དོན་

རྒྱབོ་སྐྱེོར་ཚོོགས་ཆེེན་ཐེེངས་བོརྒྱད་པ་

བོསྐོང་ཚོོགས་གནང་སྐབོས། ཐེའ་ེཝན་དང་། 

ནང་སོག ཡུ་གུར། ཧིོང་ཀོང་བོཅིས་ཀྱི་ིསྐུ་

ཚོབོ་གདན་ཞུས་ཀྱིིས་མིཉིམི་རུབོ་ཐེོག་རྒྱ་

དམིར་གཞུང་ལ་གདོང་ལེན་གནང་ཕྱིོགས་

སྐརོ་བོགྲེ་ོགླིངེ་གནང་ཡདོ་པ། གཞིན་ཡང་རྒྱ་

དམིར་གཞུང་གིས་བོཙོན་དབོང་འོག་བོོད་

དང་རྒྱ་ནག་དབོར་བོཞིག་པའི་གྲེོས་མིཐུན་

དོན་ཚོན་བོཅུ་བོདུན་དང་། དེ་བོཞིིན་རྒྱ་

དཀར་ནག་དབོར་བོཞིག་པའི་དོན་ཚོན་ལྔ་

ཅིན་གྱིི་ཆེིངས་ཡིག་སོགས་ལ་རྩོིས་མིེད་

རྡོོག་རོལ་གྱིིས་བོོད་ས་དབོང་བོསྒྱུར་དང་། 

རྒྱ་གར་ལ་དམིག་བོརྒྱབོ་པ་སོགས་ལུང་

འདྲེན་གྱིིས་རྒྱ་ནག་གཞུང་དང་འབྲེེལ་བོ་

གནང་དུས་ཟབོ་ནན་གནང་དགོས་སྐོར། ད་ེ

བོཞིིན་བོོད་ནང་ཆེོས་དད་རང་དབོང་དང་། 

༧གོང་ས་མིཆེོག་གི་སྐུ་པར་སྒྲིིག་གཤོམི་

བྱོེད་མི་ིའཇུག་པ་སོགས་བོོད་ནང་ག་ིའགྲེ་ོབོ་

མིིའི་ཐེོབོ ་ཐེང་སྔོར་ལྷག་དམི་བོསྒྲིགས་

ཤུགས་ཆེེ་རུ་འགྲེོ་བོཞིིན་ཡོད་པ་དང་། 

གཞིསི་བོཞུགས་བོདོ་མི་ི ༡༥༧ གྱིསི་རང་

ལུས་མིརེ་བོསྲིགེས་ཕུལ་བོའ་ིསྐརོ། རྒྱ་ནག་

དམིར་གཞུང་གིས་གནས་ཚུལ་འཁྱོག་

བོཤད་དང་། དྲལི་བོསྒྲིགས་ཤུགས་ཆེེར་བྱོདེ་

བོཞིིན་ཡོད་དུས། ཐེ་ེཝན་རྒྱལ་ཁབོ་ཀྱི་ིཐེོག་

ནས་རྒྱ་ནག་མི་ིམིང་ཚོོས་དངོས་ཡོད་གནས་

ཚུལ་ཤེས་ཐུབོ་རྒྱུར་གོ་རྟེོགས་སྤེེལ་རྒྱུའི་

བོརྒྱུད་ལམི་ལྟ་བུ་བྱོ་རྒྱུ་གལ་ཆེེན་པ་ོཆེགས་

ཀྱི་ིཡདོ་པ་སགོས་གསུངས་གནང་སངོ་།

 དཔལ་ལྡན་ཚོོགས་གཞིོན་མིཆེོག་

གིས་གཙོོ་བོོ་ཉིེ་ཆེར་འཇར་མིན་རྒྱལ་ཁབོ་

ནང་གཞུང་འབྲེེལ་ཕྱིོགས་ཕེེབོས་གནང་བོའ་ི

སྐབོས། ཚོོགས་བོཅིར་བོ་གནད་ཡོད་མི་ིསྣེ་

མིང་པོར་བོཙོན་བྱོོལ་བོོད་མིིའི་མིང་གཙོོའི་

འཕེེལ་རིམི་དང་། བོོད་མིིའི་སྒྲིིག་འཛུགས་

སྐོར་ངོ་སྤྲོད་གནང་རྒྱུའི་གོ་སྐབོས་བྱུང་བོའི་

སྐོར་དང་། དེ་བོཞིིན་མིཐེོ་སྒོང་བོོད་ཀྱིི་ཁོར་

ཡུག་ག་ིགལ་གནད་དང་། བོོད་ནས་བོབོས་

པའི་རྒྱུགས་ཆུ་ཁག་ལ་རྒྱ་ནག་དམིར་

གཞུང་གིས་ཆུ་མིཛིོད་བོརྒྱབོ་སྟེ། ཉིེ་འཁོར་

ཁྱིམི་མིཚོེས་རྒྱལ་ཁབོ་ཁག་ལ་ཉིེན་ཁ་བོཟོ་

བོཞིིན་ཡོད་པ། འཛིམི་གླིིང་ནང་ཞི་ིབོད་ེཡོང་

ཐེབོས་སུ་གཙོོ་བོོ་རྒྱ་ནག་གིས་བྱོ་སྤྱིོད་

རྣམིས་འགན་ཁུར་ལྡན་པ་བོཟོ་དགོས་སྐོར། 

རྒྱལ་སྤྱིིའ་ིམིཉིམི་འབྲེེལ་རྒྱལ་ཚོོཌི་ཀྱིིས་ཚོན་

རིག་དང་མིཐུན་པའ་ིཐེོག་ནས་མིཐེ་ོསྒོང་བོོད་

ཀྱི་ིཁོར་ཡུག་ག་ིགལ་གནད་ཐེོག་ཞིིབོ་འཇུག་

ཚོད་ལྡན་གནང་དགོས་སྐོར། བོོད་པ་དང་། 

ཐེེ་ཝན། ཧིོང་ཀོང་། ཡུ་གུར། ནང་སོག་

བོཅིས་ཀྱིི་མིཛིའ་འབྲེེལ་གོང་མིཐེོར་བོཏེང་

སྟེ། མིཉིབོ་རུབོ་ཐེོག་རྒྱ་དམིར་གཞུང་ལ་

གདོང ་ལེན ་བྱོེད ་ དགོས ་སྐོར ་སོགས ་

གསུངས་གནང་སངོ་།

 ཐེེངས་འདིའི་སྐུ་ཚོབོ་ཚོོགས་ཆུང་

ནང་བོོད་དང་ཐེ་ེཝན་གྱི་ིའགྲེ་ོབོ་མིིའ་ིཐེོབོ་ཐེང་

འབྲེེལ་མིཐུད་ཁང་ག་ིཚོོགས་གཙོ་ོཝུ་ ཧིའ་ོ 

ཇ་ེ (WU Hao Jee) ལགས་དང་། སྤྱི་ི

ཁྱབོ་དྲུང་ཆེེ་བོཀྲོ་ཤིས་ཚོེ་རིང ་ལགས། 

ཚོགོས་པའ་ིརྒྱུན་ལས་ལནི་ ཤནི་ ཡ་ི (Lin 

Hsin-yi) ལགས། ཐེ་ེཝན་ནང་རྟེནེ་གཞི་ི

བྱོས་པའ་ིརྒྱ་ནག་ལ་ཁ་གཏེད་གཅིོག་མིཁན་

གྱི་ིཧིངོ་ཀངོ་མི་ིམིང་ག་ིཚོགོས་པ་ (Hong-

kong outlanders) ཞིསེ་པ་གསར་

འཛུགས་གནང་མིཁན་སྐུ་ཞིབོས་ས་ིཀ་ེ ཧྤུ�ང་ 

(Sky FUNG) ལགས། ཐེའ་ེཝན་ནང་ག་ི

ཁྲིིམིས་དོན་དང་འབྲེེལ་བོའི་གཞུང་འབྲེེལ་

མིིན་པའ་ིཚོོགས་པའ་ིརྒྱུན་ལས་ལྕམི་སྐུ་ཚོའ་ེ 

མིངི་ཛི་ི (TSAI Meng-z) ལགས་བོཅིས་

ཕེབེོས་འདུག



མིགྲེནོ་ཕེེབོས།

ཇ་ོརན་ཇ་ིདགོན་པའ་ིདག་ེའདུན་པ་ཧི་ཡ་ཤ་ིཤུ་ཧི་ིལགས་ཀྱིིས་སྣེ་ེཁྲིིད་པའ་ིས་ོཏེ་ོཤུ་ཛིེན་ནང་པའ་ིཆེོས་ཚོོགས་ཀྱི་ིཚོོགས་མི་ིཁག་

ཅིགི་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཁང་དུ་ཕེེབོས་པ།

༄༅། །ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༡ པའ་ིཚོསེ་ 

༡༤ ཉིིན་ཇོ་རན་ཇི་དགོན་པའི་(Jorinji)

དག་ེའདུན་པ་ཧི་ཡ་ཤ་ིཤུ་ཧི་ི (Hayashi 

Shuei) ལགས་ཀྱིིས་སྣེ་ེཁྲིིད་པའ་ིས་ོཏེ་ོཤུ་

ཛིེན་ནང་པའི་ཆེོས་ཚོོགས་ཀྱིི་ཚོོགས་མིི་

ཁག་ཅིིག་བོོད་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཁང་དུ་

ཕེབེོས་སྐབོས། དཔལ་ལྡན་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ི

འཐུས་ཚོོགས་གཙོ་ོམིཁན་པ་ོབོསོད་ནམིས་

བོསྟན་འཕེེལ་མིཆེོག་དང་། དཔལ་ལྡན་

ཚོོགས་གཞིོན་སྒྲིོལ་མི་ཚོེ་རིང་མིཆེོག་རྣམི་

གཉིིས་ཀྱིིས་སྤྱིི་འཐུས་རྒྱུན་ལས་ཚོོགས་

ཁང་ནང་སྣེེ་ལེན་མིཇལ་འཕྲིད་ཀྱིིས་བོོད་མིི་

མིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱི་ིལས་དོན་སྐོར་

ང་ོསྤྲདོ་དང་། ཉི་ིའངོ་དང་བོདོ་ཀྱི་ིཆེསོ་ཕྱིགོས་

ཀྱི་ིའབྲེེལ་བོའ་ིསྐོར། བོོད་ནང་ག་ིཛི་དྲག་ག་ི

གནས་སྟངས་སོགས་ཀྱིི་ཐེོག་བོཀའ་བོསྡུར་

ལྷུགས་པ་ོགནང་སངོ་།

 སྐབོས་དེར་དཔལ་ལྡན་ཚོོགས་

གཙོ་ོམིཆེོག་གིས་བོོད་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་

ཚོོགས་ཀྱིི་གྲུབོ་ཆེ་དང་། གྲེོས་ཚོོགས་

ཚོགོས་དུས་གཉིསི་ཀྱི་ིསྐརོ། སྤྱི་ིའཐུས་རྒྱུན་

ལས་ལྷན་ཚོགོས་དང་། རྒྱུན་ལས་ཀྱི་ིལས་

དོན་སྐོར། དེ་བོཞིིན་སྤྱིི་འཐུས་རྣམི་པ་ཕྱིིའི་

རྒྱལ་ཁབོ་ཁག་ལ་ཕེེབོས་ཏེེ་གྲེོས་ཚོོགས་

འཐུས་མིི་སོགས་མིཇལ་འཕྲིད་ཀྱིིས་བོོད་

དོན་ཞུ་སྐུལ་དང་། བོོད་མིིའི་འདུ་སྡེོད་

གཞིིས་ཆེགས་ཁག་ལ་ས་བོགོས་ཕྱིོགས་

བོསྐྱེོད་གནང་རྒྱུ། རྒྱལ་སྤྱིིའི་གྲེོས་ཚོོགས་

འཐུས་མིིའ་ིབོོད་དོན་རྒྱབོ་སྐྱེོར་ཚོོགས་ཆེེན་

ག་ོསྒྲིིག་ཞུ་རྒྱུ་སོགས་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོོགས་

ཀྱི་ིལས་དོན་སྐོར་ང་ོསྤྲོད་དང་།  ད་ེབོཞིིན་བོོད་

ས་མི་ཤོར་བོའི་སྐབོས་ནས་བོོད་དང་། ཉིི་

འོང་དབོར་ཆེོས་ཕྱིོགས་ཀྱིི་འབྲེེལ་བོ་བྱུང་

ཡོད་པའ་ིསྐོར་དང་། བོཙོན་བྱོོལ་བོ་ཆེགས་

པའི་རྗེེས། སྤྱིི་ནོར་༧གོང་ས་༧སྐྱེབོས་

ཇ་ོརན་ཇ་ིདགནོ་པའ་ིདག་ེའདུན་པ་ཧི་ཡ་ཤ་ིཤུ་ཧི་ིལགས་ཀྱིིས་སྣེ་ེཁྲིདི་པའ་ིས་ོཏེ་ོཤུ་ཛིནེ་ནང་པའ་ིཆེསོ་ཚོགོས་ཀྱི་ིཚོགོས་མི་ིཁག་ཅིགི་བོདོ་མི་ིམིང་
སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཁང་དུ་ཕེབེོས་སྐབོས།

དག་ེའདུན་པ་ཧི་ཡ་ཤ་ིཤུ་ཧི་ིལགས་ཀྱིིས་ཉི་ིའངོ་ག་ིདགནོ་སྡེ་ེཁག་དགུའ་ིའཐུས་མི་ིརྣམི་པས་བོདོ་ནང་ག་ིའགྲེ་ོབོ་མིིའ་ིཐེབོོ་ཐེང་གནས་སྟངས་དང་
འབྲེལེ་བོའ་ིདནོ་ཚོན་བོདུན་འཁདོ་པའ་ིབོསྒྲིགས་གཏེམི་ཞིགི་སྤེལེ་ཡདོ་པ་དེའ་ིང་ོབོཤུས་ཤགི་དཔལ་ལྡན་ཚོགོས་གཙོ་ོམིཆེགོ་ལ་ཕུལ་སོང་།
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བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིགནས་འཕྲིནི།
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མིགོན་ཆེེན་པ་ོམིཆེོག་ཉིི་འོང་རྒྱལ་ཁབོ་ནང་

ཆེིབོས་བོསྒྱུར་མིང་ཤོས་མིཛིད་ཡོད་པ། ཉི་ི

འོང་ག་ིགྲེོས་ཚོོགས་ནང་གྲེོས་ཚོོགས་འཐུས་

མིིའི་བོོད་དོན་རྒྱབོ་སྐྱེོར་ཚོོགས་པའི་འཐུས་

མིི་མིང་ཤོས་ཆེགས་ཡོད་པ་སོགས་ང་ཚོོའི་

དབོར་ཕེན་ཚུན་བློོ་ཉིེ་པོའ་ིཐེོག་ནས་རྒྱབོ་

སྐྱེོར་བྱོེད་ཀྱིི་ཡོད་པར་ངོས་འཛིིན་བྱོེད་ཀྱིི་

ཡོད་སྐོར་སོགས་གསུངས་པ་དང་། དཔལ་

ལྡན་ཚོོགས་གཞིོན་མིཆེོག་གིས་ཉིི་འོང་གི་

ཛིེན་ནང་པའ་ིཆེོས་བོརྒྱུད་འཛིིན་པའ་ིདགོན་

སྡེེ་ཁག་དགུའི་འཐུས་མིི་རྣམི་པས་བོོད་ནང་

ག་ིའགྲེ་ོབོ་མིིའ་ིཐེོབོ་ཐེང་ག་ིགནས་སྟངས་དང་

འབྲེེལ་བོའི་དོན་ཚོན་བོདུན་འཁོད་པའི་བོོད་

དོན་རྒྱབོ་སྐྱེོར་གྱི་ིབོསྒྲིགས་གཏེམི་ཞིིག་སྤེེལ་

བོར་ཐུགས་རྗེེ་ཆེེ་ཞུས་པ་དང་། དེ་བོཞིིན་

ཁོང་རྣམི་པས་བོོད་མིིའི་འཚོེ་མིེད་ཞིི་བོའི་

འཐེབོ ་རྩོོད ་ལ ་ཡིད ་ཆེེས ་གནང ་བོར ་

བོསྔོགས་བོརྗེོད་ཞུས་པ་དང་སྦྲེགས། རྒྱ་

ནག་དམིར་གཞུང་གིས་ཆེབོ་སྲིིད་ཀྱི་ིཁ་ེཕེན་

ཆེེད། སྤྱིི་ནོར་༧གོང་ས་༧སྐྱེབོས་མིགོན་

ཆེེན་པོ་མིཆེོག་གི་༧སྐུའི་ཡང་སྲིིད་ཐེོག་ཐེེ་

བྱུས་བྱོ་རྒྱུའི་ངན་བྱུས་འདིང་བོཞིིན་ཡོད་

སྐརོ་སགོས་གསུངས་གནང་སངོ་།

 གཞིན་ཡང་མིཇལ་འཕྲིད་སྐབོས། 

དག་ེའདུན་པ་ཧི་ཡ་ཤ་ིཤུ་ཧི་ིལགས་ཀྱིིས་ད་ེ

སྔོོན་ཕྱི་ིཟླ་ ༩ པའ་ིནང་ཉི་ིའོང་ག་ིཛིེན་ནང་

པའི་ཆེོས་བོརྒྱུད་འཛིིན་པའི་དགོན་སྡེེ་ཁག་

དགུའི་འཐུས་མིི་རྣམི་པས་བོོད་ནང་གི་འགྲེོ་

བོ་མིིའི་ཐེོབོ་ཐེང་གནས་སྟངས་དང་འབྲེེལ་

བོའི་དོན་ཚོན་བོདུན་འཁོད་པའི་བོསྒྲིགས་

གཏེམི་ཞིིག་སྤེེལ་ཡོད་པ་དེའ་ིང་ོབོཤུས་ཤིག་

དཔལ་ལྡན་ཚོགོས་གཙོ་ོམིཆེགོ་ལ་ཕུལ་སངོ་།

 དེ་ནས་སྐུ་མིགྲེོན་རྣམིས་ལ་ཕྱིག་

རྟེགས་དང་། སྤྱིན་རས་གཟགིས་ཀྱི་ིསྐུ་ཐེང་

ཞིིག་ཕུལ་གནང་རྗེེས། སྐུ་མིགྲེོན་རྣམི་པ་

གྲེོས་ཚོོགས་ཀྱིི་ཚོོགས་ཁང་ནང་གཟིགས་

སྐརོ་སྣེ་ེཁྲིིད་གནང་ཡདོ་པ་བོཅིས།

སྐབོས་བོཅུ་བོདུན་པའ་ིབོོད་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱི་ིགྲེོས་ཚོོགས་ཚོོགས་དུས་དྲུག་པའ་ིལས་དོན་མུ་མིཐུད་སྐྱེོང་དགོས་

རགིས་ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༢ པའ་ིཚོསེ་ ༢༥ ནས་ ༢༩ བོར་ལས་ཉིནི་ལྔ་བོསྐྱེང་གཏེན་འཁལེ་བོའ་ིགསལ་བོསྒྲིགས།

༄༅། །བོཀུར་འོས་སྐབོས་བོཅུ་བོདུན་པའ་ིབོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་རྒྱས་མིཆེགོ་ལ།

            ཆེདེ་ཞུ། སྐབོས་བོཅུ་བོདུན་པའ་ིགྲེསོ་ཚོགོས་ཚོགོས་

དུས་ ༦ པ་ད་ེབོཞིནི་བོཙོན་བྱོལོ་བོདོ་མིིའ་ིབོཅིའ་ཁྲིིམིས་དནོ་ཚོན་ཞི་ེདགུ་པའ་ིནང་གསསེ་ ༢ པ་ལྟར། སྤྱི་ིའཐུས་ཉུང་མིཐེའ་ིགྲེངས་ཚོད་མི་

ལོངས་པར་ཚོོགས་འདུ་ཉིིན་གྲེངས་བོདུན་ལྷག་འཕེར་འགྱིངས་བྱོེད་དགོས་བྱུང་ན་ཚོོགས་གཙོ་ོསྦྲེེལ་པོས་ཚོོགས་འདུ་འཕེར་འགྱིངས་ཀྱི་ིཐེག་

གཅིདོ་བྱོ་རྒྱུ་ཞིསེ་གསལ་བོ་ལྟར། ཕྱི་ིཟླ་ ༩ ཚོསེ་ ༢༨ ཉིནི་ར་ེཞིགི་ཚོགོས་འདུ་འཕེར་འགྱིངས་དང་། ཚོགོས་དུས་འདིའ་ིལས་དནོ་ལྷག་མི་

རྣམིས་མུ་མིཐུད་བོསྐྱེང་རྒྱུའ་ིདུས་ཚོོད་གཏེན་འཁེལ་བྱུང་མིཚོམིས་འབྲེེལ་ལམི་ཞུ་རྒྱུ་གནང་བོ་ལྟར། ཚོོགས་དུས་དྲུག་པའ་ིལས་དོན་མུ་

མིཐུད་སྐྱེངོ་དགསོ་རགིས་ ༢༠༢༣ ཕྱི་ིཟླ་ ༡༢ ཚོསེ་ ༢༥ ནས་ཚོསེ་ ༢༩ བོར་ལས་ཉིནི་ལྔ་བོསྐྱེང་གཏེན་འཁལེ་སངོ་བོས། ཚོགོས་མི་ིརྣམི་པ་

དུས་ཐེགོ་ཚོགོས་བོཅིར་ཐེགོ སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་པས་ཕྱི་ིཚོསེ་ ༢༤ རསེ་གཟའ་ཉི་ིམི་ཉིནི་ཚོགོས་དྲུང་ལས་ཁུངས་སུ་ང་ོབོཅིར་འབྱོརོ་ཐེ་ོའགོད་

གནང་ཡངོ་བོ་དང་། ད་ེབོཞིནི་ཕྱིགོས་བོཞུགས་སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་པར་བོཞུགས་མིཚོརེ་ཚོགོས་དྲུང་ལས་ཁུངས་ནས་ག་ོསྒྲིགི་ཞུ་དགསོ་རིགས་ཕྱི་ི

ཟླ་ ༡༢ ཚོསེ་ ༡༠ འགྱིངས་མིདེ་ཡགི་ཐེགོ་གནང་དགསོ་ཞིསེ་ཕེེབོས་སངོ་བོ་དགངོས་མིངའ་ཞུ། སྤྱི་ིའཐུས་ཚོགོས་དྲུང་ལས་ཁུངས་ནས་  

༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༡ ཚོསེ་ ༡༦ ལ་

   ཕུལ།
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ཚོགོས་བོརྡོ་གསལ་བོསྒྲིགས།

༄༅། །བོཙོན་བྱོལོ་བོདོ་མིིའ་ིབོཅིའ་ཁྲིིམིས་དནོ་ཚོན་བོཞི་ིབོཅུ་པ་ནང་གསལ་ལྟར་སྐབོས་ ༡༧ པའ་ིབོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ི

གྲེསོ་ཚོགོས་ཚོགོས་དུས་བོདུན་པ་ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༤ ཟླ་ ༣ ཚོསེ་ ༡༤ རསེ་གཟའ་ཕུར་བུ་ནས་ཚོསེ་ ༣༠ རསེ་གཟའ་སྤེནེ་པ་བོར་ལས་ཉིནི་

བོཅི་ོལྔ་རིང་བོཞུགས་སྒོར་སྤྱི་ིལྷན་གྲེསོ་ཚོགོས་ཚོགོས་ཁང་ནང་ཚུགས་གཏེན་འཁེལ་སངོ་ན། ཚོགོས་མི་ིརྣམིས་དུས་ཐེགོ་ཚོགོས་བོཅིར་ཐེོག་

སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་པས་ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༤ ཟླ་ ༣ ཚོསེ་ ༡༣ རསེ་གཟའ་ལྷག་པ་ཉིནི་ཚོགོས་དྲུང་ལས་ཁུངས་སུ་ང་ོབོཅིར་འབྱོརོ་ཐེ་ོའགོད་གནང་

དགསོ་པ་བོཅིས་ཀྱི་ིཚོགོས་བོརྡོའ་ིགསལ་བོསྒྲིགས་སུ།

སྤྱི་ིའཐུས་ཚོགོས་དྲུང་ལས་ཁུངས་ནས། རབོ་གནས་ཆུ་ཡསོ་ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༡ ཚོསེ་ ༡༦ ལ་

                ཕུལ།

བོོད་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཙོ་ན་ེཚོང་དོན་འགྲུབོ་བོཀྲོ་ཤིས་མིཆེོག་གིས་བོལ་ཡུལ་སྤེོག་ར་བོཀྲོ་ཤིས་གླིིང་དང་། བོཀྲོ་ཤིས་དཔལ་འཁྱིལ། 

གླི་ོསྒྲིགི་བྱོམིས་པ་གླིངི་དང་ཁྱབོ་ཁངོས་བོཅིས་ལ་གཞུང་འབྲེལེ་ས་བོགསོ་ཕྱིགོས་བོསྐྱེདོ་ལགེས་གྲུབོ་བྱུང་བོ།

༄༅། །སྐབོས་ ༡༧ པའ་ིབོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ི

འཐུས་རྣམི་པ་ལོ་གཉིིས་དང་ཕྱིེད་སྔོ་མིའི་

ནང་མིང་ཚོོགས་ལ་ཆེབོ་སྲིིད་ལམི་སྟོན་དང་

བོདེ་སྡུག་གཟིགས་ཞིིབོ་སློད་ཕེེབོས་རྒྱུའི་

ལས་རིམི་ཡདོ་པ་ལྟར། སྤྱི་ིའཐུས་ཙོ་ན་ེཚོང་

དནོ་འགྲུབོ་བོཀྲོ་ཤསི་མིཆེགོ་ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ 

ཟླ་ ༡༠ ཚོསེ་ ༩ ནས་ ༢༨ ཉིནི་བོར་བོལ་

ཡུལ་སྤེགོ་ར་བོཀྲོ་ཤསི་གླིངི་དང་། བོཀྲོ་ཤསི་

དཔལ་འཁྱལི། གླི་ོསྒྲིགི་བྱོམིས་པ་གླིངི་བོཅིས་

དང་ཁྱབོ་ཁོངས་མི་ནང་དང་། ནུབོ་ར།ི གླི་ོཚོ་ེ

རོགས་དང་གླིོ་སྨན་ཐེང་བོཅིས་སུ་གཞུང་

འབྲེེལ་ས་བོགོས་ཕྱིོགས་བོསྐྱེོད་གནང་བོ་

ལེགས་གྲུབོ་བྱུང་སྟེ་ཕྱིིར་བོཞུགས་སྒོར་དུ་

བོད་ེའབྱོརོ་བྱུང་ཡདོ།

 དེ་ཡང་སྤྱིི་འཐུས་མིཆེོག་ཕྱིི་ལོ་ 

༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༠ ཚོསེ་ ༩ ཉིནི་གྱི་ིཕྱི་ིདྲ་ོ

བོཞུགས་སྒོར་རྡོ་ས་ནས་སྤྱིི་སྤྱིོད་རླངས་

འཁོར་བོརྒྱུད་ལྡ་ིལིར་ཕེེབོས་ཐེོན་གནང་ཡོད་

པ་དང་། ཕྱི་ིཚོསེ་ ༡༠ ཉིནི་གྱི་ིཞིགོས་པ་ལྡ་ི

བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཙོ་ན་ེཚོང་དནོ་འགྲུབོ་བོཀྲོ་ཤསི་མིཆེགོ་གསི་བོལ་ཡུལ་ནུབོ་ར་ིསམི་མིད་ོལ་གཞུང་འབྲེལེ་ས་བོགསོ་ཕྱིགོས་བོསྐྱེདོ་གནང་
སྐབོས།

གསལ་བོསྒྲིགས།



བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིགནས་འཕྲིནི།
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ལི་ནས་མིཁའ་ལམི་བོརྒྱུད་བྷིག་ཌིོ་ར ་ 

(Bagdogra) དང་། ཉིནི་རྒྱབོ་བྷི་ཌིར་པུར་ 

(Bharatpur) བོརྒྱུད་ནས་ཕྱིི་དྲོ་བོལ་

ཡུལ་རྒྱལ་ས་ཀ་ཐེ་མིན་གྲུར་ཕེེབོས་འབྱོོར་

བྱུང་ཡདོ། ཕྱི་ིཚོསེ་ ༡༡ ཉིནི་གྱི་ིཐེ་ོརངས་ཀ་

ཐེ་མིན་གྲུ་ནས་རླངས་འཁོར་བོརྒྱུད་མི་ནང་

ཕྱིགོས་སུ་ཕེེབོས་ཐེནོ་གནང་སྟ།ེ ཌིམི་རའ་ེ 

(Dumre) ས་གནས་སུ་བོལ་ཡུལ་སྦགོ་ར་

བོཀྲོ་ཤིས་གླིིང་ས་འགོ་ཡེ་ཤེས་ཆེོས་སྒྲིོན་

ལགས་དང་། དངུལ་གཉིེར་ཚོེ་དབོང་རྟེ་

མིགྲེིན་ལགས་རྣམི་གཉིིས་ཀྱིིས་ཕེེབོས་བོསུ་

ཞུས་ཏེ།ེ ཕྱི་ིདྲརོ་ཊལ་ེཁུ་ (Talekhu) ཞིསེ་

པའ་ིམིགྲེནོ་ཁང་དུ་བོཞུགས་ཡདོ་འདུག

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༡༢ ཉིནི་གྱི་ིཞིགོས་པ་མུ་

མིཐུད་ཕེེབོས་ཏེ།ེ ཉིིན་གུང་མི་ནང་དུ་ཕེེབོས་

འབྱོརོ་སྐབོས། འབྲེལེ་མིཐུད་པ་དགའ་ལྡན་

ལགས་དང་། ས་གནས་རང་བོདེན་ཚོོགས་

ཆུང་གི་ཚོོགས་གཙོོ་གཡང་མིཚོོ་མིོ་ལགས་

རྣམི་གཉིིས་ནས་ཕེེབོས་བོསུ་ཞུས་ཡོད་ཅིིང་། 

ཉིིན་རྒྱབོ་མི་ནང་ཀུན་བོཟང་ལྷུན་གྲུབོ་དགོན་

དང་། སྦང་སྦག (Ngawal) བྲེག་དཀར། 

མི་ནང་གྲེོང་ཚོོ་རྙེིང་པ་བོཅིས་ཀྱིི་ཁ་ཐེོར་མིི་

མིང་རྣམིས་ལ་གཟགིས་སྐརོ་དང་། དུད་ཚོང་

དཀའ་ངལ་ཅིན་ཁག་ཅིིག་གི་ནང་དུ་ཆེེད་

ཕེེབོས་ཀྱིིས་གནས་སྟངས་རྒྱུས་ལོན་གནང་

ཡདོ་འདུག

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༡༣ ཉིནི་གྱི་ིསྔོ་དྲརོ་མི་

ནང་བློོ་འཕེེལ་གླིིང་གཏེན་སློོབོ་ཚོོགས་ཁང་

དུ་མི་ིམིང་ཚོགོས་འདུ་བོསྐངོས་ཏེ།ེ སྤྱི་ི

འཐུས་མིཆེོག་གིས་བོརྗེོད་གཞི་ིཁག་ག་ིཐེོག་

གསུང་བོཤད་དང་། ད་ེབོཞིནི་བོདོ་པའ་ིཡ་

རབོས་བོཟང་སྤྱིོད་དང་སྐད་ཡིག་རིག་གཞུང་

ག་ིགལ་གནད། ལྷག་དནོ་ས་གནས་ད་ེཁུལ་

དུ་ཕེོ་མིོ་གཉིིས་ཀས་ཆེང་རག་ཤུགས་ཆེེན་

འཐུང་བོཞིིན་པའ་ིལམི་སྲིོལ་ངན་པའ་ིཐེད་ག་ོ

བོཀོན་སློོབོ་གས་ོབོཅིས་གནང་ཡོད་པ་དང་། 

ད་ེརྗེེས་སློོབོ་གྲྭའ་ིདག་ེལས་རྣམི་པ་དང་ལྷན་

བོཞུགས་མིོལ་ཚོོགས་འདུ་ཚོོགས་ཏེེ་སློོབོ་

གྲྭའི་ཤེས་ཡོན་སོགས་ཀྱིི་ཐེོག་གོ་བོསྡུར་

ཞུས་ཡདོ་འདུག

 མི་ནང་ཁུལ་གྱིི་ལས་རིམི་གྲུབོ་

རྗེེས། འབྲེེལ་མིཐུད་པ་དང་། རང་བོདེན་

ཚོོགས་ཆུང་གི་ཚོོགས་གཙོོ་རྣམི་གཉིིས་ཀྱིི་

ཕེེབོས་རོགས་འོག སྤྱིི་འཐུས་མིཆེོག་ནུབོ་

རི་ཕྱིོགས་སུ་ཕེེབོས་ཡོད་ཅིིང་། དགོང་མིོར་

དེད་ཆུ་(Tilche)ཞིེས་པར་ཞིག་བོཞུགས་

གནང་། ས་དེར་ནུབོ་རི་ནས་རྟེ་ཁྲིིད་དེ་

ཕེབེོས་བོསུར་བོཅིར་ཡདོ་པ་ལྟར། ཕྱི་ིཚོསེ་ 

༡༤ ཉིནི་གྱི་ིཞིགོས་པ་སྔོ་པ་ོནས་ཕེེབོས་ཐེནོ་

གྱིསི། མིཚོམིས་རརེ་རྟེ་ལ་བོཞིནོ་པ་དང་། 

མིཚོམིས་རེར་ཞིབོས་ཐེང་དུ་བོསྐྱེོད་དེ་ཕྱིི་

དྲོའ ་ིཆུ ་ཚོོད ་  ༧  ཙོམི ་ལ ་ཕྱིེ ་མི ་ཐེང ་ 

(Bhimthang) ཞིེས་པར་ཕེེབོས་འབྱོོར་

བྱུང་སྟ།ེ ཕྱི་ིརྒྱལ་ར་ིའཛིགེས་པ་སྡེདོ་སའ་ི

མིགྲེནོ་ཁང་ཞིགི་ཏུ་བོཞུགས་ཡདོ་འདུག

ཕྱི་ིཚོསེ་ ༡༥ ཉིནི་ཐེ་ོརངས་ཁ་བོ་ཤུགས་

ཆེེན་འབོབོ་བོཞིིན་པའ་ིཁྲིོད་རྫོ་ར་ིདང་བྲེག་ར་ི

བོརྒྱུད་ད་ེཉིནི་རྒྱབོ་ཆུ་ཚོདོ་ ༣ ཙོམི་ལ་མིཐེ་ོ

ཚོད་ཕེི་ཊི་ ༥༡༠༦ ཡོད་པའི་སྒོོམི་ཞྭ་ལ་

(Larke Pass)ཞིེས་པའ་ིལ་མིགོར་འབྱོོར་

ཡདོ་པ་དང་། ཉིནི་དརེ་མུན་རུབོ་རྗེསེ་ཀྱི་ིཆུ་

ཚོདོ་ ༨ ཙོམི་ལ་གཞི་ིནས་ནུབོ་རིའ་ིབོདོ་པ་

མིང་ཤསོ་སྡེདོ་ཡུལ་སམི་མིད་ོ (Samdo) 

ཞིསེ་པར་ཕེེབོས་འབྱོརོ་བྱུང་ཡདོ་འདུག བོདོ་

ས་ཤོར་ཏེེ་ལོ་ངོ་དྲུག་ཅུ་ལྷག་རིང་ས་དེར་རྡོ་

ས་ནས་གཞུང་ག་ིམི་ིསྣེ་སུ་ཡང་སློེབོས་མྱོོང་

མིེད་ཚུལ་ས་གནས་མིི་མིང་ཚོོས་གསུངས་

བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཙོ་ན་ེཚོང་དནོ་འགྲུབོ་བོཀྲོ་ཤསི་མིཆེགོ་གསི་བོལ་ཡུལ་ནུབོ་ར་ིསམི་མིད་ོབོ་ལ་གཞུང་འབྲེལེ་ས་བོགསོ་ཕྱིགོས་བོསྐྱེདོ་
གནང་སྐབོས།
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ཡོད་པ་དང་། སྤྱིི་འཐུས་མིཆེོག་ས་གནས་

དརེ་ཕེེབོས་འབྱོརོ་བྱུང་མི་ཐེག ས་གནས་མི་ི

མིང་ཚོསོ་བོདོ་གཞུང་དང་། ༧རྒྱལ་བོ་རནི་

པོ་ཆེེའི་སྐུ་ཚོབོ་ཕེེབོས་སོང་ཞིེས་དགའ་སྤྲོ་

ཆེེན་པོ་གནང་ཡོད་འདུག ས་དེར་འགྲེིམི་

འགྲུལ་དཀའ་ཁག་ཆེ་ེཞིིང་བོརྡོལ་གླི་སོགས་

ཧི་ཅིང་མིཐེོ་པོ་ཡོད་འདུག སམི་མིདོ་ནས་

བོོད་ཀྱིི་ས་མིཚོམིས་བོར་སྤྱིི་ལེ་དྲུག་བོདུན་

ཙོམི་ལས་མིེད ་པ་དང་ །  སྔོོན ་ཆེད་ས་

མིཚོམིས་ཕྱིེས་ཏེེ་བོོད་ནང་ཕེར་ཚུར་ཚོོང་

རྒྱག་ག་ིཡདོ་འདུག

 ནུབོ་ར་ིསམི་མིད་ོཟེར་བོ་ད་ེབོཙོན་

བྱོོལ་བོོད་མིི་ཁེ་གཙོང་གི་གྲེོང་སྡེེ་ཞིིག་ཡིན་

ཞིངི་དུད་ཚོང་ ༤༦ ཙོམི་ཡདོ་འདུག བོདོ་ས་

མི་ཤོར་སྔོོན་ལ་ས་སྟོང་བོོད་དང་བོལ་པོའ་ི

ཚོོང་ལམི་ཡིན་ཞིིང་། སྟོད་མིངའ་རིས་ནུབོ་

ཁུལ་བྱོང་འབྲེོག་དང་རུད་སོགས་ཀྱིི་འབྲེོག་

པ་ཚོོ་སྡེོད་ཡུལ་ཡིན་སྟབོས། བོོད་ས་རྒྱ་

ལག་ཏུ་ཤོར་རྗེེས་རུད་དང་གུང་ཐེང་ཕྱིོགས་

ཀྱི་ིམི་ིམིང་པ་ོས་དེར་བོཙོན་བྱོོལ་དུ་བོསློེབོས་

ཏེེ་གཞིིས་ཆེགས་ཤིང་ཐེོག་མི་འབྲེོག་ལས་

གཉིརེ་བོ་དང་། རམིི་གྱིསི་ས་རྒདོ་བོསྔོོགས་

ཏེ་ེཞིིང་ཁ་བོཟོས་ཏེ་ེད་ལྟ་ནས་དང་ཞིོག་ཁོག་

ཕྲིན་བུ་འདེབོས་ལས་བྱོདེ་པ། ནརོ་ནག་དང་

རྟེ་དྲེའུ་ཉུང་ངུ་རེ་དང་དབྱོར་རྩྭ་དགུན་འབུ་

བོསྐོ་བོ། ཕྱིི་རྒྱལ་རི་འཛིེགས་པ་དང་གོམི་

བོགྲེོད་པ་སོགས་ལ་གླི་གཡོག་དང་ཚོོང་

ལས་ཙོག་ཙོིག་གཉིེར་བོ་སོགས་ཀྱིིས་འཚོོ་

བོ་སྐྱེལེ་བོཞིནི་ཡདོ་འདུག

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༡༦ ཉིནི་གྱི་ིཞིགོས་པ་

སམི་མིདོའ་ིའབྲེེལ་མིཐུད་པ་རྣམི་པའ་ིཕེེབོས་

རགོས་འགོ སྤྱི་ིའཐུས་མིཆེགོ་རདོ་ཅིསེ་པའ་ི

གྲེངོ་སྡེརེ་ཕེབེོས་ཏེ།ེ ཁ་འཐེརོ་སྐྱེབོས་བོཅིལོ་

བོདོ་མིིའ་ིཁྱམིི་ཚོང་ ༢༤ ཡདོ་པ་ར་ེརེའ་ིནང་

ཕེབེོས་ཏེ།ེ གཟགིས་ཞིིབོ་དང་མི་ིམིང་ག་ིབོད་ེ

སྡུག་ལ་གསན་ཞིིབོ་གནང་ཡདོ་པ་དང་། ཉིནི་

དེའི་ཕྱིི་དྲོར་གླིོད་དང་ཤ་ལ། གནམི་རོང་

བོཅིས་ཀྱི་ིཁ་ཐེོར་མི་ིམིང་རྟེར་བོཞིོན་ཏེ་ེའབྱོོར་

བོ་ཚོོར་ཐུག་འཕྲིད་བོཀའ་མིོལ་གནང་ཡོད་

འདུག

 ཕྱིི་ཚོེས་ ༡༧ ཉིིན་ཕྱིིར་སམི་

མིདོར་ཕེེབོས་ནས་ཉིིན་རྒྱབོ་མི་ིམིང་ཚོོགས་

འདུ་བོསྐོངས་ཏེེ། སྤྱིི་འཐུས་མིཆེོག་གིས་

བོརྗེོད་གཞིི་ཁག་གི་ཐེོག་གསུང་བོཤད་དང་

དྲི་བོ་དྲིས་ལན་གནང་ཡོད་ཅིིང་། ཡུལ་ཆུ་

འཐུང་ན་ཡུལ་ཁྲིིམིས་བོརྩོ་ིདགོས་ཞིེས་པའ་ི

དཔ་ེལྟར། ཡུལ་མིརི་འཆེམི་མིཐུན་དང་བོལ་

ཡུལ་གཞུང་གི་ཁྲིིམིས་སྒྲིིག་ལ་བོརྩོི་སྲུང་

གནང་གལ་ཆེེ་སྐོར་སོགས་གསུངས་ཡོད་

འདུག སྐབོས་དརེ་སམི་མིདོའ་ིབོགྲེསེ་སངོ་

ཞིགི་གསི་ལ་ོང་ོ ༦༠༠ གངོ་ལ་བོལ་པོའ་ི

ཇུམི་ལ་རྒྱལ་པོ་ཨོ་དི་ཏེི་མཱ་ལ་ཡིས་སྟོད་

མིངའ་རིས་རྟེ་སྒོ་དགོན་པར་གནང་བོའི་

ཟངས་ཡགི་དང་། བོདོ་གཞུང་དགའ་ལྡན་ཕེ་ོ

བྲེང་གིས་གནང་བོའི་བོཀའ་ཡིག་སོགས་

སྤྱིན་འབུལ་ཞུས་ཡདོ་འདུག ཚོགོས་འདུའ་ི

མིཇུག་ཏུ་སྤྱིི་འཐུས་མིཆེོག་གིས་སྟོན་པ་

ཐུབོ་པའ་ིདབོང་པ་ོདང་རྡོ་ོརྗེ་ེགདན་གྱི་ིམིཆེོད་

རྟེནེ་ཆེནེ་མིོའ་ིསྐུ་པར་དང་། ༧གོང་ས་མིཆེགོ་

གིས་ཞིལ་སྔོགས་བྱོིན་རླབོས་མིཛིད་པའི་

ཕྱིག་མིདུད་བོཅིས་ལས་ཀྱི་ིསྣེ་ེམི་ོབོ་དང་རྒན་

འཁོགས་རྣམི་པར་ཕུལ་ཡོད་པ་དང་། དུད་

ཚོང་རེ་རེར་༧གོང་ས་མིཆེོག་གི་མི་ཎི་དུང་

སྒྲུབོ་རིལ་བུ་བོཅིས་བོག་ོའགྲེེམིས་ཞུས་པར་

མི་ིམིང་ཧི་ཅིང་དགའ་པ་ོབྱུང་ཡདོ་འདུག

 སྤྱི་ིའཐུས་མིཆེོག་ནུབོ་རིར་ཕེེབོས་

འབྱོརོ་སྐབོས། ས་གནས་སུ་བོསྟུད་མིར་ཉིནི་

བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཙོ་ན་ེཚོང་དནོ་འགྲུབོ་བོཀྲོ་ཤསི་མིཆེགོ་གསི་བོལ་ཡུལ་མི་ནང་ལ་གཞུང་འབྲེལེ་ས་བོགསོ་ཕྱིགོས་བོསྐྱེདོ་གནང་སྐབོས།

ས་བོགསོ་ཕྱིགོས་ཕེེབོས།



བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིགནས་འཕྲིནི།
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གསུམི་ཁ་བོ་མིཚོམིས་མི་ཆེད་པར་བོབོས་

ཡདོ་ཅིངི་། ཕྱི་ིཚོསེ་ ༡༨ ཉིནི་ཁ་བོ་ཤུགས་

ཆེེན་འབོབོ་པའི་ཁྲིོད་སམི་མིདོའ་ིདུད་ཚོང་

ཁག་ར་ེར་ེདང་ས་ཞིངི་། འབྲེགོ་ལྷས། དགནོ་

པ་བོཅིས་ལ་གཟགིས་སྐརོ་དང་། ཁ་ཐེརོ་མི་ི

མིང་འབྱོོར་བོ་ཚོོར་ཐུག་འཕྲིད་གནང་ཡོད་

འདུག ཕྱི་ིཚོསེ་ ༡༩ ཉིནི་གྱི་ིཞིགོས་པ་སྔོ་

པོར་སམི་མིདོའ་ིམི་ིམིང་ག་ིཕེེབོས་སྐྱེེལ་ཐེོག 

སྤེོག་རར་ཕྲུ་གུ་གུང་གསེང་ལ་ལེན་དུ་འགྲེོ་

མིཁན་ཁྱིམི་བོདག་ཕེ་མི་ཁག་ཅིིག་ག་ིརོགས་

རམི་འོག་རྟེར་བོཞིོན་ཏེེ། སློར་ཡང་སྒོོམི་ཞྭ་

ལའ་ིརྫོ་རོང་དང་གཡང་གཟར་བོརྒྱུད་ད་ེཉིིན་

གཉིསི་ཡངོ་ཡདོ་པ་དང་།

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༢༠ ཉིནི་ཞིབོས་ཐེང་དུ་

ཕེེབོས ་ཏེེ ་མུན ་རུབོ ་རྗེེས ་དྷ ་ར ་པ ་ནེ ་ 

(Dharapani) ཞིེས་པར་ཕེེབོས་འབྱོོར་

བྱུང་སྟ་ེབོཞུགས་ཞིག་གནང་ཡདོ་འདུག ཕྱི་ི

ཚོསེ་ ༢༡ ཉིིན་གྱི་ིཞིགོས་པ་རླངས་འཁརོ་

བོརྒྱུད་ (Dumre) ལ་ཕེེབོས་འབྱོརོ་སྐབོས་

སྤེོག་ར་བོཀྲོ་ཤིས་དཔལ་འཁྱིལ་ས་གནས་

འག་ོའཛིིན་དང་། བོཀྲོ་ཤིས་གླིིང་ས་གནས་

འག་ོའཛིིན་རྣམི་གཉིིས་ཀྱིིས་གླི་ོསྒྲིིག་བྱོམིས་

པ་གླིིང་ས་གནས་འག་ོའཛིིན་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ི

རླངས་འཁོར་བོཏེང་སྟེ། ཕེེབོས་བོསུར་

འབྱོོར་བོ་ལྟར་དགོང་མིོ་སྤེོག་རར་ཕེེབོས་

འབྱོརོ་བྱུང་ཡདོ་འདུག

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༢༢ ཉིནི་གྱི་ིཞིགོས་པ་

སྤེོག་ར་བོཀྲོ་ཤིས་དཔལ་འཁྱིལ་ས་གནས་

འགོ་འཛིིན་བོཀྲོ་ཤིས་ཚོེ་བོརྟེན་ལགས་ཀྱིི་

ཕེབེོས་རགོས་འགོ སྤྱི་ིའཐུས་མིཆེགོ་རླངས་

འཁོར་གླིས་ཏེ་ེགླི་ོསྨན་ཐེང་ཕྱིོགས་སུ་ཕེེབོས་

ཐེོན་གནང་ཡོད་པ་དང་། ཉིིན་གུང་གླིོ་ཚོེ་

རོགས་ལ་ཕེེབོས་འབྱོོར་སྐབོས། འབྲེེལ་

མིཐུད་པ་ཚོེ་རིང་དབོང་འདུས་ལགས་ཀྱིང་

མིཉིམི་བོཅིར་གྱིིས་དགོང་མིོའ་ིཆུ་ཚོོད་ ༨ 

ཙོམི་ལ་གླིོ་སྨན་ཐེང་དུ་ཕེེབོས་འབྱོོར་བྱུང་

འདུག ཕྱི་ིཚོསེ་ ༢༣ ཉིནི་གྱི་ིཞིགོས་པ་གླི་ོ

སྨན་ཐེང་སྟོད་ཞིེས་པར་ཐེོན་ཏེེ། སྐྱེབོས་

བོཅིོལ་བོོད་པའི་འབྲེོག་པ་ཚོོར་ཐུག་འཕྲིད་

དང་། སྦྲེ་གུར་ནང་ཚོོགས་འདུ་བོསྐོངས་ཏེེ། 

སྤྱིི་འཐུས་ཀྱིི་ལས་དོན་ངོ་སྤྲོད་དང་། ཁོང་

རྣམི་པའི་བོདེ་སྡུག་ལ་གསན་ཞིིབོ་གནང་

ཡདོ་འདུག

 གླིོ་སྨན་ཐེང་དུ་གླིོ་བོོ་དང་བོོད་པ་

དུད་ཚོང་ཉིིས་བོརྒྱ་ཡས་མིས་ཡོད་པའ་ིཁྲིོད་

ཕྱུགས་རིགས་འཚོ་ོསྐྱེོང་བྱོས་ཏེ་ེའབྲེོག་ལས་

གཉིེར་མིཁན་སྐྱེབོས་བོཅིོལ་བོོད་པའི་ཁྱིམི་

ཚོང་བོཅུ་གྲེངས་ད་ེཁ་ོན་ཡནི་འདུག འབྲེགོ་

པ་མིང་ཆེེ་བོར་རང་བོདག་གི་ཁང་པ་མིེད་

པར་ལོ་ཧྲིིལ་བོོར་སྦྲེ་གུར་ནང་སྡེོད་ཀྱིི་ཡོད་

འདུག ཉིིན་རྒྱབོ་བྱོང་ཕྱིོགས་སུ་སྐྱེབོས་

བོཅིོལ་བོོད་མིི་རེ་གཉིིས་ཡོད་པར་ཐུག་

འཕྲིད་དང་བོསྟུན་ཏེེ་བོལ་བོོད་ས་མིཚོམིས་

སུ་ཕེེབོས་ཡོད་པ་དང་། ཕྱིི་དྲོར་དྲུག་ཅུ་རེ་

གྲེངས་ནང་བོཙུགས་པའི་བོོད་པའི་དམིག་

སྒོར་ཁག་ཅིིག་དང་། གླི་ོསྨན་ཐེང་རྒྱལ་པོའ་ི

མིཁར་དགོན་སོགས་ལ་གཟིགས་སྐོར་དང་། 

དགོང་མིོར་བོོད་མིི་ཁ་ཐེོར་ཚོོ་དང་ལྷན་དུ་

འཛིོམིས་ཏེེ་གསུང་བོཤད་དང་དྲི་བོ་དྲིས་

ལན་གནང་ཡདོ་ཅིངི་། ས་གནས་ད་ེཁུལ་གྱི་ི

བོོད་མི་ིཚོོར་བོཙོན་བྱོོལ་བོོད་མིིའ་ིདང་བློངས་

དཔྱོ་དངུལ་ལག་དེབོ་ཀྱི་ིདཀའ་ངལ་ར་ེཟུང་

མི་གཏེོགས་གཞིན་བོད་ེསྡུག་ཞུ་མིཁན་བྱུང་

མིདེ་པ་དང་། འབྲེགོ་པ་མིང་ཆེ་ེབོས་ཕྱུགས་

ཟགོ་ག་ིབོཀའ་དྲནི་ལ་བོརྟེནེ་ཏེ།ེ ད་ལྟ་༧རྒྱལ་

བོ་རིན་པ་ོཆེ་ེདང་རང་གཞུང་ལ་སྐུ་ངལ་བོཟ་ོ

དགོས་པ་མིི་འདུག་ཅིེས་ཧི་ཅིང་འདོད་པ་

བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཙོ་ན་ེཚོང་དནོ་འགྲུབོ་བོཀྲོ་ཤསི་མིཆེགོ་གསི་བོལ་ཡུལ་སྤེགོ་ར་བོཀྲོ་ཤསི་གླིངི་དང་། བོཀྲོ་ཤསི་དཔལ་འཁྱལི། གླི་ོསྒྲིགི་
བྱོམིས་པ་གླིངི་དང་ཁྱབོ་ཁོངས་བོཅིས་ལ་གཞུང་འབྲེེལ་ས་བོགསོ་ཕྱིགོས་བོསྐྱེདོ་གནང་སྐབོས།
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ཁངེས་པའ་ིརྣམི་འགྱུར་བོསྟན་ཡདོ་འདུག

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༢༤ ཉིནི་གྱི་ིཞིོགས་པ་གླི་ོ

སྨན་ཐེང་ནས་ཕེེབོས་ཐེོན་གྱིིས་ཕྱིི་དྲོར་

བོཀག་ (Kagbeni) ཞུ་བོའི་གྲེོང་ཚོོར་

སྐྱེབོས་བོཅིོལ་བོོད་མིིའི་དུད་ཚོང་བོཅུ་གྲེངས་

ཡདོ་པར་གཟགིས་སྐརོ་གནང་རྗེསེ། གླི་ོཚོ་ེ

རོགས་ལ་ཕེེབོས་འབྱོོར་བྱུང་ཡོད་པ་དང་། 

སྤྱི་ིའཐུས་མིཆེོག་གིས་གླི་ོཚོ་ེརོགས་གཞིིས་

ཆེགས་དང་། དཔལ་དབྱོངས་ཅིན་ལྷ་མིོའ་ི

ཉིིན་སློོབོ་སོགས་ལ་གཟིགས་སྐོར་དང་། 

མིཇུག་ཏུ་མིི་མིང་ཚོོགས་འདུ་བོསྐོངས་ཏེེ་

གསུང་བོཤད་དང་དྲ་ིབོ་དྲསི་ལན། མི་ིམིང་

ནས་བོདེ་སྡུག་ཞུས་རིགས་ལ་གསན་ཞིིབོ་

བོཅིས་གནང་ཡདོ་འདུག

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༢༥ ཉིནི་ཕྱིིར་སྤེགོ་རར་

ཕེེབོས་འབྱོོར་སྐབོས། གླིོ་སྒྲིིག་བྱོམིས་པ་

གླིིང་ས་གནས་འགོ་འཛིིན་བོཀྲོ་ཤིས་རྡོོ་རྗེེ་

ལགས་དང་། ས་གནས་འཐུས་ཚོོགས་ཀྱིི་

ཚོོགས་གཙོོ་ཚོེ་རིང་སྲིི་བོརྟེན་ལགས་རྣམི་

གཉིསི་ཕེེབོས་བོསུར་བོཅིར་ཡདོ་པ་དང་། ཕྱི་ི

དྲོར་དཔལ་འབྱོོར་གླིིང་གཞིིས་ཆེགས་ལ་

གཟིགས་སྐོར་གནང་རྗེེས། གཞིིས་ཆེགས་

ཚོོགས་ཁང་དུ་མི་ིམིང་ཚོོགས་འདུ་བོསྐོངས་

ཏེ།ེ སྤྱི་ིའཐུས་མིཆེགོ་གསི་བོརྗེདོ་གཞི་ིཁག་

ག་ིཐེགོ་གསུང་བོཤད་དང་དྲ་ིབོ་དྲསི་ལན། མི་ི

མིང་གིས་བོདེ་སྡུག་ཞུས་རིགས་ལ་གསན་

ཞིབིོ་བོཅིས་གནང་ཡདོ་འདུག

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༢༦ ཉིནི་གྱི་ིཞིགོས་པ་

སྤེོག་ར་ནས་མིཁའ་ལམི་བོརྒྱུད་བོལ་ཡུལ་

རྒྱལ་ས་ཀ་ཐེ་མིན་གྲུ་ལ་འབྱོརོ་བོ་དང་། ཉིནི་

གུང་གངས་ཅིན་བོདེ་རྩོའི་དྲུང་ཆེེ་ཚོེ་རིང་

ལགས་དང་། འཛིནི་སྐྱེངོ་འགན་འཛིནི་བོསདོ་

ནམིས་ལགས་རྣམི་གཉིིས་ལ་ཐུག་འཕྲིད་

ཞུས་ཏེེ། སྤེོག་ར་དང་། མི་ནང་། ནུབོ་རི་

ཁུལ་གྱིི་ཤེས་ཡོན་གནས་སྟངས་སྙིན་སེང་

དང་། ལྷག་དོན་གཞིོན་སྐྱེེས་མིང་པོ་འཕྲིོ་

བོརླག་ཏུ་འགྲེ་ོབོཞིནི་ཡདོ་པ་དང་། བོདོ་པའ་ི

སྐད་ཡིག་རིག་གཞུང་དང་ལ་རྒྱ་རིགས་ཞིེན་

སྤེེལ་ཐུབོ་རྒྱུར་ཤུགས་སྣེོན་རྒྱག་དགོས་པའ་ི

སྐརོ་ཞུས་ཡདོ་པ་དང་། ཕྱི་ིཚོསེ་ ༢༧ ཉིནི་

གྱིི་ཞིོགས་པ་ཀ་ཐེ་མིན་གྲུ་ནས་མིཁའ་ལམི་

བོརྒྱུད་བྷི་ཌིར་པུར་དང་། ཉིནི་རྒྱབོ་བྷིག་ཌི་ོ

ར་ནས་ལྡ་ིལིར་ཕེེབོས་འབྱོོར་བྱུང་ཞིིང་། ཕྱི་ི

དྲོ་ལྡི་ལི་བོོད་སྒོར་བོསམི་ཡས་གླིིང་ནས་སྤྱིི་

སྤྱིདོ་རླངས་འཁོར་བོརྒྱུད་ཕྱི་ིཚོསེ་ ༢༨ ཉིནི་

གྱི་ིཞིོགས་པ་ཕྱིིར་བོཞུགས་སྒོར་རྡོ་སར་བོད་ེ

འབྱོརོ་བྱུང་ཡདོ་འདུག་པ་བོཅིས།

ཡུ་རོབོ་གྲེསོ་ཚོགོས་ཀྱི་ིཚོགོས་གཙོ་ོཟུར་པ་འབུམི་རམིས་པ་སྐུ་ཞིབོས་ཧིན་ས་ེ གྷར་ཊ་ི པ་ོཊ་ེརངི་མིཆེགོ་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་

ཁང་དུ་ཕེབེོས་པ།

༄༅། །ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༡ པའ་ིཚོསེ་ 

༢༠ ཉིནི་ཡུ་རོབོ་གྲེསོ་ཚོགོས་ཀྱི་ིཚོགོས་གཙོ་ོ

ཟུར་པ་འབུམི་རམིས་པ་སྐུ་ཞིབོས་ཧིན་སེ་ 

གྷར་ཊ་ི པ་ོཊ་ེརངི་ (Dr. Hans-Gert 

Pottering, former President of 

the European Parliament) མིཆེགོ་

བོོད་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཁང་དུ་ཕེེབོས་པ་

དང་། སྐབོས་དརེ་དཔལ་ལྡན་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ི

འཐུས་ཚོོགས་གཙོ་ོམིཁན་པ་ོབོསོད་ནམིས་

བོསྟན་འཕེེལ་མིཆེོག་དང་། དཔལ་ལྡན་

ཚོོགས་གཞིོན་སྒྲིོལ་མི་ཚོེ་རིང་མིཆེོག སྤྱིི་

འཐུས་རྒྱུན་ལས་རྣམི་པ། ཚོགོས་དྲུང་ལས་

ཁུངས་ཀྱི་ིདྲུང་ཆེ་ེགཙོོས་པའ་ིལས་བྱོེད་རྣམི་

པས་ཕེེབོས་བོསུ་སྣེ་ེལནེ་ཞུས་གནང་སངོ་།

 ད་ེཡང་ཐེོག་མིར་སྐུ་མིགྲེོན་རྣམི་པ་

གྲེོས་ཚོོགས་ཀྱིི་ཚོོགས་ཁང་ནང་གཟིགས་

སྐོར་སྣེེ་ཁྲིིད་དང་། དེ་རྗེེས་སྤྱིི་འཐུས་རྒྱུན་

ལས་ཚོོགས་ཁང་ནང་དཔལ་ལྡན་ཚོོགས་

གཙོོ་སྦྲེེལ་པོ་མིཆེོག་གིས་གཙོོས་པའི་སྤྱིི་

འཐུས་རྒྱུན་ལས་རྣམི་པ་དང་། སྐུ་མིགྲེོན་

རྣམི་པ ་ལྷན་འཛིོམིས་ཐེོག ་དཔལ་ལྡན་

ཚོོགས་གཙོ་ོམིཆེོག་གིས་ཐེོག་མིར་འཚོམིས་

འདྲ་ིདང་། ད་ེནས་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་

ཚོགོས་དང་། སྤྱི་ིའཐུས་རྒྱུན་ལས་ཀྱི་ིལས་

དོན་སྐོར་ངོ་སྤྲོད་དང་སྦྲེགས་གཙོོ་བོོ་གསུང་

དོན། ང་ཚོོ་ཆེབོ་སྲིིད་ཀྱིི་གནས་བོབོ་ཐེོག་

ནས་རྒྱ་གར་ལ་བོསྡེད་ནས་ལ་ོང་ོ ༦༤ ལྷག་

ས་བོགསོ་ཕྱིགོས་ཕེེབོས།
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47

འགྲེོ་ཡི་ཡོད་པ་དང་། དེའི་རིང་གཙོོ་བོོ་སྤྱིི་

ནོར་༧གོང་ས་༧སྐྱེབོས་མིགོན་ཆེེན་པོ་

མིཆེོག་ག་ིཐུགས་རྗེེའ་ིབོཀའ་དྲིན་དང་། རྒྱ་

གར་གཞུང་མིང་གཉིིས་ཀྱིི་མིཐུན་འགྱུར་

གནང་བོ་བོཅིས་ལ་བོརྟེེན་ནས་བོོད་ཀྱི་ིའཐེབོ་

རྩོདོ་དང་། ད་ེབོཞིནི་བོདོ་ཀྱི་ིཆེོས་དང་། རགི་

གཞུང་གསོན་པོར་གནས་ཐུབོ་པའི་གནས་

སྟངས་སྐོར་དང་། དེ་བོཞིིན་ཆེབོ་སྲིིད་ཀྱིི་

གནས་བོབོ་ཐེགོ་ལ་ཨོ་རིའ་ིགཞུང་དང་། ཡུ་

རབོོ་མིཐུན་ཚོགོས། ཡུ་རོབོ་རྒྱལ་ཁབོ་ཁག་

གིས་བོོད་དོན་ཐེོག་རྒྱབོ་སྐྱེོར་དང་། ལྷག་

པར་དུ་ཨོ་རིའི་གཞུང་གིས་བོོད་དོན་ཐེོག་

ཁྲིིམིས་འཆེར་གཏེན་འབོེབོས་གནང་བོ་

བོཅིས་ཀྱིིས་བོོད་ནང་ཡོད་པའི་བོོད་མིི་ཚོོར་

སེམིས་ཤུགས་འཕེར་གཞིིའི་གནས་སྟངས་

ཆེགས་ཀྱི་ིཡདོ་པ།

 གཞིན་ཡང་སྐུ་ཞིབོས་ཧིན་སེ་ 

གྷར་ཊ་ི པ་ོཊ་ེརིང་མིཆེགོ་ད་ེསྔོ་ཡུ་རོབོ་གྲེསོ་

ཚོོགས་ཀྱིི་ཚོོགས་གཙོོའི་ཐུགས་འགན་

བོཞིསེ་སྐབོས། བོདོ་མིིའ་ིབློ་ན་མིདེ་པའ་ིདབུ་

ཁྲིིད་སྤྱི་ིནོར་༧གོང་ས་༧སྐྱེབོས་མིགོན་ཆེེན་

པོ་མིཆེོག་ཡུ་རོབོ་གྲེོས་ཚོོགས་ནང་གདན་

ཞུས་གནང་བོ་དེ་བོཞིིན་བོོད་མིི་ཚོོས་དུས་

ནམི་ཡང་བོརྗེེད་ཐེབོས་མིེད་པའི་སྐོར། ཡུ་

རོབོ་མིཐུན་ཚོོགས་ཀྱི་ིཐེོག་ནས་བོོད་ནང་ག་ི

འགྲེ་ོབོ་མིའི་ིཐེབོོ་ཐེང་དང་། མིང་གཙོ།ོ སྐད་

ཡིག རིག་གཞུང་དང་བོཅིས་པ་སྲུང་སྐྱེོབོ་

ཐེོག་ཐུགས་སྣེང་ཆེེན་པོ་གནང་བོཞིིན་ཡོད་

པར་འད་ིནས་དགའ་བོསུ་ཞུ་ཡ་ིཡདོ་པ། རྒྱ་

ནག་དམིར་གཞུང་གིས་འཛུགས་བོསྐྲུན་ལ་

ཁ་གཡར་ཏེེ་བོོད་ནང་གི་འགྲེོ་བོ་མིིའི་ཐེོབོ་

ཐེང་བོརྡོལ་བོཤགི་དང་། དངསོ་ཡདོ་གནས་

ཚུལ་རྣམིས་འཁྱོག་བོཤད་བྱོེད་བོཞིིན་ཡོད་

སྐོར། ཡུ་རོབོ་ནང་གི་བོོད་དོན་ཞུ་སྐུལ་གྱིི་

ལས་འཆེར་ཁག་བོཅིས་ཀྱིི་ཐེོག་རྒྱབོ་སྐྱེོར་

གནང་རྒྱུའི་འབོོད་སྐུལ་བོཅིས་ཞུས་གནང་

སངོ་།

 དཔལ་ལྡན་ཚོོགས་གཞིོན་མིཆེོག་

གསི་གཙོ་ོབོ་ོགསུང་དནོ། ད་རསེ་སྐུ་ཞིབོས་

ཁོང་གྲེོས་ཚོོགས་སུ་ཕེེབོས་པ་འདིས་རྒྱ་

ནག་དམིར་གཞུང་ལ་བོོད་ཀྱིི་རྩོ་དོན་འཐེབོ་

རྩོོད་ཐེོག་བོོད་པ་གཅིིག་པུ་མིིན་པའི་བོརྡོ་

ལན་གསལ་པོར་བོསྟན་ཡོད་པའ་ིསྐོར་དང་། 

བོོད་ནང་བྱོིས་པ་སྟོང་ཕྲིག་མིང་པོ་རྒྱ་ནག་

དམིར་གཞུང་གི་བོཅིའ་སྡེོད་སློོབོ་གྲྭའི་ནང་

དཔལ་ལྡན་ཚོགོས་གཙོ་ོམིཁན་པ་ོབོསདོ་ནམིས་བོསྟན་འཕེལེ་མིཆེགོ་གསི་ཡུ་རོབོ་གྲེསོ་ཚོགོས་ཀྱི་ིཚོགོས་གཙོ་ོཟུར་པ་འབུམི་རམིས་པ་སྐུ་
ཞིབོས་ཧིན་ས་ེ གྷར་ཊ་ི པ་ོཊ་ེརིང་མིཆེགོ་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཁང་དུ་ཕེེབོས་བོསུ་ཞུ་གནང་སྐབོས།

དཔལ་ལྡན་ཚོགོས་གཙོ་ོསྦྲེལེ་པོའ་ིམིཆེགོ་གསི་ཡུ་རོབོ་གྲེསོ་ཚོགོས་ཀྱི་ིཚོགོས་གཙོ་ོཟུར་པ་འབུམི་རམིས་པ་སྐུ་ཞིབོས་ཧིན་ས་ེ གྷར་ཊ་ི པ་ོཊ་ེརངི་
མིཆེགོ་ལ་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིདྲན་རྟེནེ་ཕྱིག་རྟེགས་འབུལ་སྐབོས།
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བོཙོན་ཤེད་ཐེོག་སློོབོ་འཇུག་བྱོེད་བོཅུག་སྟེ། 

བོོད་རིགས་རྣམིས་རྒྱ་རིགས་སུ་བོསྒྱུར་

ཐེབོས་བྱོེད་བོཞིིན་ཡོད་པ་སོགས་བོོད་ནང་

ག་ིད་ལྟའ་ིཛི་དྲག་གནས་སྟངས་སྐརོ། འཛིམི་

གླིིང་གནམི་གཤིས་འགྱུར་ལྡོག་ཐེོག་བོོད་ཀྱི་ི

ཁོར་ཡུག་གི་གལ་གནད་དང་། དེའི་ཐེོག་

རྒྱལ་སྤྱིིའི་མིཉིམི་འབྲེེལ་རྒྱལ་ཚོོགས་ཀྱིིས་

ཚོན་རིག་དང་མིཐུན་པའི་ཐེོག་ནས་ཞིིབོ་

འཇུག་ཚོད་ལྡན་གནང་དགོས་སྐོར་སོགས་

གསུངས་གནང་སངོ་།

 ཡུ་རོབོ་གྲེོས་ཚོོགས་ཀྱིི་ཚོོགས་

གཙོ་ོཟུར་པ་འབུམི་རམིས་པ་སྐུ་ཞིབོས་ཧིན་

ས་ེ གྷར་ཊ་ི པ་ོཊ་ེརངི་ (Hans-Gert 

Pottering) མིཆེོག་གིས་ཁོང་ཉིིད་བོོད་

མིིའི་བློ་ན་མིེད་པའི་དབུ་ཁྲིིད་སྤྱིི་ནོར་༧གོང་

ས་༧སྐྱེབོས་མིགོན་ཆེེན་པ་ོམིཆེོག་ལ་གུས་

བོརྩོ་ིཆེནེ་པ་ོཡདོ་པ་དང་། མིགནོ་པ་ོགང་ཉིདི་

ཀྱིིས་བོཀའ་སློོབོ་ལམི་སྟོན་ཐེོག་ནས་སེམིས་

འགུལ་ཆེེན་པ་ོཐེེབོས་ཡོད་སྐོར། ད་ེསྔོ་ཁོང་

ཉིིད་ཡུ་རོབོ་གྲེོས་ཚོོགས་ཀྱིི་ཚོོགས་གཙོོ་

གནང་སྐབོས་མིགོན་པོ་གང་ཉིིད་མིཆེོག་ཡུ་

རོབོ་གྲེོས་ཚོོགས་གདན་ཞུས་གནང་ཡོད་

པའ་ིསྐརོ། བོདོ་དནོ་དྲལི་བོསྒྲིགས་གནང་རྒྱུ་

སོགས་མུ་མིཐུད་བོོད་དོན་ཐེོག་རྒྱབོ་སྐྱེོར་

གནང་རྒྱུའ་ིཞིལ་བོཞིསེ་བོཅིས་གནང་སངོ་།

 ཡུ་རོབོ་གྲེོས་ཚོོགས་ཀྱིི་ཚོོགས་

གཙོ་ོཟུར་པ་མིཆེོག་དང་ལྷན་འཇར་མིན་གྱི་ི

ཆེབོ་སྲིདི་སློབོོ་སྟནོ་བོསྟ་ིགནས་ (Konrad 

Adenauer Foundation) ཞིསེ་པའ་ི

ལྡ་ིལ་ིཁུལ་གྱི་ིའགན་འཛིིན་འབུམི་རམིས་པ་

ཨོ་ེཌི་ིར་ེཡན་ ཧིགེ་ (Adrain Haack) 

མིཆེོག་དང་། སྦར་སིལ་སྐུ་ཚོབོ་དོན་གཅིོད་

རིག་འཛིིན་ཆེོས་སྒྲིོན་ལགས་མིཉིམི་བོཅིར་

ཞུས་གནང་འདུག་པ་བོཅིས།

དཔལ་ལྡན་ཚོོགས་གཙོ་ོསྦྲེེལ་པ་ོམིཆེོག་གིས་ཨོ་རིའ་ིགཞུང་ག་ིརོགས་ཚོོགས་ཡ་ིཨོ་ེཤ་ིཡ་ཁུལ་གྱི་ིའགན་འཛིིན་ལས་རོགས་ལྕམི་སྐུ་

ཨོན་ཇ་ེལ་ི ཀརོ་ལགས་ཀྱིསི་སྣེ་ེཁྲིདི་པའ་ིསྐུ་ཚོབོ་ཚོགོས་ཆུང་ཞིགི་དང་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་བོ།

༄༅། །ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༡ པའ་ིཚོསེ་ 

༢༠ ཉིནི་རྒྱབོ་ཆུ་ཚོདོ་ ༢།༠༠ པའ་ིཐེགོ་

དཔལ་ལྡན་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ཚོོགས་

གཙོོ་མིཁན་པོ་བོསོད་ནམིས་བོསྟན་འཕེེལ་

མིཆེགོ་དང་། དཔལ་ལྡན་ཚོགོས་གཞིནོ་སྒྲིལོ་

མི་ཚོེ་རིང ་མིཆེོག་རྣམི་གཉིིས་ཀྱིིས་སྤྱིི་

འཐུས་རྒྱུན་ལས་ཚོོགས་ཁང་ནང་ཨོ་རིའི་

གཞུང་ག་ིརགོས་ཚོགོས་ (USAID) ཡ་ིཨོ་ེ

ཤི་ཡ་ཁུལ་གྱིི་འགན་འཛིིན་ལས་རོགས་

ལྕམི་སྐུ་ཨོན་ཇ་ེལ་ི ཀོར་ (Anjali Kaur) 

ལགས་དང་། རྒྱ་གར་ཁུལ་གྱི་ིཨོ་རིའ་ིགཞུང་

གི་རོགས་ཚོོགས་ལས་བྱོེད ་ཁག་ཅིིག ་

བོཅིས་དང་ལྷན་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་སངོ་།

སྐབོས་དེར་དཔལ་ལྡན་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་

འཐུས་ཚོོགས་གཙོོ་མིཆེོག་གིས་ཐེོག་མིར་

འཚོམིས་འདྲ་ིདང་སྦྲེགས། ཨོ་རིའ་ིགཞུང་ག་ི

རགོས་ཚོོགས་ (USAID) ཀྱི་ིངསོ་ནས་

བོོད་ཕྱིི་ནང་གཉིིས་ཀྱིི་ནང་རོགས་དངུལ་

གཏེོང་ཕྱིོགས་ཐེོག་ལ་ཐུགས་སྣེང་གནང་

དཔལ་ལྡན་ཚོགོས་གཙོ་ོསྦྲེལེ་པ་ོམིཆེགོ་གསི་ཨོ་རིའ་ིགཞུང་ག་ིརགོས་ཚོོགས་ཡ་ིཨོ་ེཤ་ིཡ་ཁུལ་གྱི་ིའགན་འཛིིན་ལས་རགོས་ལྕམི་སྐུ་ཨོན་ཇ་ེལ་ི 
ཀརོ་ལགས་ཀྱིསི་སྣེ་ེཁྲིདི་པའ་ིསྐུ་ཚོབོ་ཚོགོས་ཆུང་ཞིགི་དང་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་སྐབོས།

མིགྲེནོ་ཕེེབོས།



བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིགནས་འཕྲིནི།
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བོར་དགའ་ཚོོར་ཆེེན་པ་ོབྱུང་ཞིེས་དང་། ད་

བོར་ཨོ་རིའ་ིརོགས་ཚོོགས་ཀྱི་ིམིཐུན་འགྱུར་

གནང་བོའ་ིཐེགོ་ནས་བོདོ་ཀྱི་ིཆེསོ་དང་། རགི་

གཞུང་། སྐད་ཡིག སྤྱིི་ཚོོགས་བོདེ་དོན་

བོཅིས་ཀྱིི་ཐེོག་ལ་ཕེན་ཐེོགས་ཆེེན་པོ་བྱུང་

བོསྡེད་ཡོད་པ་དང་། ལྷག་པར་དུ་དགོན་སྡེ་ེ

ཁག་ག་ིནང་ (PRM) རགོས་ཚོོགས་ཐེགོ་

ནས་མིཐུན་འགྱུར་གནང་བོ་རྣམིས་ཀྱིིས་ཧི་

ཅིང་གི་ཕེན་ཐེོགས་ཆེེན་པོ་བྱུང་བོསྡེད་ཡོད་

པའི་སྐོར་དང་། དེ་བོཞིིན་ཨོ་རིའི་རོགས་

ཚོགོས་ (DRL) དང་། ཨོ་རིའ་ིརྒྱལ་ཡངོས་

མིང་གཙོ་ོབོསྟ་ིགནས་ཁང་། (NDI) ཨོ་རིའ་ི

རྒྱལ་ཡོངས་མིང་གཙོ་ོཁྱབོ་སྤེེལ་བོསྟ་ིགནས་

ཁང་། (NED) བོཅིས་ཀྱིིས་བོོད་ཀྱིི་ཆེབོ་

སྲིིད་ཀྱིི་འཐེབོ་རྩོོད་དང་། བོཙོན་བྱོོལ་བོོད་

མིིའི་མིང་གཙོོའི་འཕེེལ་རིམི་ཐེོག་ལ་ཕེན་

ཐེོགས་ཆེེན་པོ་གནང་ཡོད་སྐོར་སོགས་

གསུངས་གནང་བོ་དང་།

 དཔལ་ལྡན་ཚོོགས་གཞིོན་སྒྲིོལ་མི་

ཚོེ་རིང་མིཆེོག་གིས་ཨོ་རིའི་རོགས་ཚོོགས་ 

(USAID) ནི་བོོད་མིིའི་སྒྲིིག་འཛུགས་ལ་

མིཐུན་འགྱུར་གནང་མིཁན་རོགས་ཚོོགས་

རྙེིང་ཤོས་གྲེས་ཤིག་ཡིན་པ་དང་། རོགས་

ཚོོགས་འད་ིབོརྒྱུད་བོཙོན་བྱོོལ་བོོད་མིིའ་ིསྤྱི་ི

ཚོོགས་ལ་ཕེན་ཐེོགས་ཆེེན་པོ་བྱུང་བོསྡེད་

ཡདོ་པའ་ིསྐརོ་དང་། དགསོ་མིཁརོ་གཞིགིས་

པའི་བོོད་མིིའི་སྒྲིིག་འཛུགས་ཀྱིི་སྔོོན་རྩོིས་

གཏེན་འབོེབོས་གནང་ཕྱིོགས་སྐོར། བོོད་མི་ི

མིང་སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱིི་ས་བོགོས་

ཕྱིོགས་བོསྐྱེོད་དང་། ས་འཐུས་ཟབོ་སྦྱོང་། 

རྒྱལ་སྤྱིིའ་ིགྲེོས་ཚོོགས་འཐུས་མིིའ་ིབོོད་དོན་

རྒྱབོ་སྐྱེོར་ཚོོགས་ཆེེན་བོཅིས་ཀྱི་ིལས་འཆེར་

ཁག་ངོ་སྤྲོད་གནང་རྗེེས། བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་

འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱིི་མི་འོངས་པའི་ལས་

འཆེར་ཐེོག་ཕེན་ཚུན་བོཀའ་བོསྡུར་ལྷུགས་པ་ོ

གནང་སངོ་།

བོོད་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཚོོགས་གཞིོན་ཟུར་པ་གྲེ་ཕྱི་ིཕུན་རབོ་བློ་ོབོཟང་དར་རྒྱས་མིཆེོག་སྐུ་ཚོེའ་ིའཕེེན་པ་རྫོོགས་པར་བོོད་མི་ིམིང་སྤྱི་ི

འཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ནས་དམི་པ་ཁངོ་ག་ིཤུལ་ལུས་ནང་མི་ིཉི་ེའབྲེལེ་རྣམིས་ལ་ཐུགས་གས་ོགནང་བོ།

༄༅། །དཔལ་འབྱོོར་བོཀའ་བློོན་དང་། 

དབུས་སྤྱི་ིཁྱབོ་འདེམིས་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱི་ིགཙོ་ོ

འཛིིན། བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་སྐབོས་བོཞིི་

པ་དང༌། ལྔ་པ། དྲུག་པའ་ིསྤྱི་ིའཐུས་དང་། 

སྐབོས་དྲུག་པའི་སྤྱིི་འཐུས་ཚོོགས་གཞིོན། 

ཆེེས་མིཐེོའ་ིཁྲིིམིས་ཞིིབོ་ཁང་ག་ིཁྲིིམིས་ཞིིབོ་

པ་ཆེེ་བོ་སོགས་ཀྱིི་མིཛིད་ཁུར་བོཞིེས་མྱོོང་

མིཁན་གྲེ་ཕྱིི་ཕུན་རབོ་བློོ་བོཟང་དར་རྒྱས་

མིཆེོག་སྐུ་གཟུགས་བོདེ་མིིན་དབོང་གིས་

ཀང་ར་རྫོོང་ཀྲོན་ཀྲོ་སྨན་ཁང་ (Tanda 

Hospital) དུ་ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༡ 

ཚོསེ་ ༢༣ ཉིནི་གྱི་ིཕྱི་ིདྲ་ོསྐུ་ཚོ་ེམི་ཟནི་པའ་ི

ཡདི་སྐྱེའོ་ིགནས་ཚུལ་ཐེནོ་པར། བོདོ་མི་ིམིང་

སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ནས་དམི་པ་གང་གི་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཚོགོས་གཞིནོ་ཟུར་པ་གྲེ་ཕྱི་ིཕུན་རབོ་བློ་ོབོཟང་དར་རྒྱས་མིཆེགོ
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ཤུལ་ལུས་ནང་མིི་ཉིེ་འབྲེེལ ་རྣམིས་ལ་

ཐུགས་གསོའ་ིའཕྲིིན་ཡིག་ཕུལ་བོའི་ནང་

འཁོད་དོན། སྐུ་ཚོེ་མི་ཟིན་པའི་ཡིད་སྐྱེོའ་ི

གནས་ཚུལ་ཐེོན་པར་ཤིན་ཏུ་ཡིད་སྐྱེ་ོདང་བློ་ོ

ཕེམི་གྱི་ིགནས་སུ་གྱུར་པ་དང་། དམི་པ་གང་

གི་ཤུལ་ལུས་ནང་མིི་ཉིེ་འབྲེེལ་རྣམིས་ཀྱིང་

ཐུགས་ཡིད་གདུང་ཆེེན་པོའ་ིངང་ཡོད་ངེས་

ཀྱིང་། འཇིག་རྟེེན་གྱིི་སྐྱེེ་འགྲེོ་ཀུན་ལ་སྐྱེེ་

འཆེིའི་རང་དབོང་མིེད ་པ ་ཆེོས་ཉིིད ་ལ་

དགོངས་རྒྱ་ཆེ་ེབོཞིེས་དང་འབྲེེལ་དམི་པ་ད་ེ

ཉིིད་ཀྱིི་ཆེེད་རྣམི་དཀར་དགེ་ཚོོགས་ཀྱིི་

གནང་སྒོོ་རིམི་པ་གནང་བོཞིིན་ཡོད་པར་

གཞིརི་བོཅིས། འད་ིནས་གྲེསོ་ཚོགོས་སུ་སྤྱི་ི

མིཚུངས་ལྟར་གཞུང་འབྲེེལ་མྱོ་ངན་གུས་

འདུད་ཀྱིི་གྲེོས་ཆེོད་བོཞིག་ཟིན་རྗེེས་འབུལ་

ལམི་ཞུ་རྒྱུ་དང་། དམི་པ་དེ་ཉིིད་ཀྱིིས་བོོད་

བོསྟན་སྲིདི་མི་ིརགིས་དང་། བོདོ་མིིའ་ིསྒྲིགི་

འཛུགས། བོདོ་རྒྱ་ཆེེའ་ིམིང་ཚོགོས་བོཅིས་

ཀྱིི་དོན་དུ་ཞིབོས་ཞུ་མིཐེར་སོན་གནང་བོའི་

མིཛིད་རྗེེས་ལ་ཡི་རངས་བོསྔོགས་བོརྗེོད་

དང་། མིཆེོག་གསུམི་རྒྱལ་བོའི་སྤྱིན་སྔོར་

མིཆེོད་སྤྲིན་དང་བོཅིས་གང་གིས་ཚོ་ེརབོས་

ཀུན་ཏུ་བྱོས་བོསགས་སྡེིག་ལྟུང་རྣམིས་བྱོང་

ཞིིང་དག་ཅིིང་། འཕེགས་མིཆེོག་ཕྱིག་ན་

པདྨོའ་ིརྗེེས་སུ་བོཟུང་སྟེ་རྣམི་མིཁྱེན་རྒྱལ་

བོའ་ིག་ོའཕེང་ལ་མྱུར་དུ་རེག་པའ་ིསྨོན་འདུན་

དང་སྦྲེགས། ཤུལ་ལུས་ནང་མིི་ཉིེ་འབྲེེལ་

ལྟོས་བོཅིས་ཡོངས་ལ་ཐུགས་གསོ་ཞུ་རྒྱུ་

ཡནི་ཞིསེ་འཁདོ་འདུག་པ་བོཅིས།

དཔལ་ལྡན་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཚོགོས་གཙོ་ོམིཆེགོ་གསི་ “བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་དང་། བོཙོན་བྱོལོ་བོདོ་མིིའ་ིའསོ་

བོསྡུ་གནང་ཕྱིགོས་” ཞིསེ་པའ་ིབོརྗེདོ་གཞིིའ་ིཐེགོ་གསུང་བོཤད་གནང་བོ།

༄༅། །ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༡ པའ་ིཚོསེ་ 

༣༠ ཉིནི་རྒྱ་གར་རྒྱལ་ས་ལྡ་ིལརི་རྒྱ་གར་

ཉིམིས་ཞིིབོ་བོསྟི་གནས་ཁང་ (India 

Foundation) ཞིེས་པས་གོ་སྒྲིིག་ཞུས་

པའི་བོོད་དོན་གསུང་བོཤད་ཀྱིི་ལས་རིམི་

ཐེོག དཔལ་ལྡན་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་

ཚོོགས་གཙོ་ོམིཁན་པ་ོབོསོད་ནམིས་བོསྟན་

འཕེལེ་མིཆེགོ་གསི་ “བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་

ལྷན་ཚོགོས་དང་། བོཙོན་བྱོལོ་བོདོ་མིིའ་ིའསོ་

བོསྡུ་གནང་ཕྱིོགས།” ཞིེས་པའི་བོརྗེོད་

གཞིའི་ིཐེགོ་གསུང་བོཤད་གནང་ཡདོ་འདུག

 སྐབོས་དེར་དཔལ་ལྡན་ཚོོགས་

གཙོ་ོམིཆེགོ་གསི་གཙོ་ོབོ་ོགསུང་དནོ། བོདོ་

ན་ིའཛིམི་གླིངི་ག་ིམིཐེ་ོསྒོང་དང་། ཨོ་ེཤ་ིཡའ་ི

ཆུ་བོོའ་ིའབྱུང་ཁུངས། འཛིམི་གླིིང་གི་སྣེེ་

གསུམི་པ་ཞིེས་འབོོད་ཀྱི་ིཡོད་པའ་ིསྐོར་དང་། 

ལ་ོརྒྱུས་ཐེོག་བོོད་རང་བོཙོན་གཙོང་མི་ཡིན་

པའ་ིཁུངས་སྐྱེེལ་དང་སྦྲེགས་བོོད་ཀྱི་ིལ་ོརྒྱུས་

ཀྱི་ིགནས་བོབོ་དང་། ཕྱི་ིལ་ོ ༡༩༥༩ སྔོནོ་ལ་

བོོད་དེ་ཨོེ་ཤི་ཡའི་རྒྱལ་ཁབོ་སྟོབོས་ཆེེན་

དཔལ་ལྡན་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཚོགོས་གཙོ་ོམིཆེགོ་ག་ི “བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་དང་། བོཙོན་བྱོལོ་བོདོ་མིིའ་ིའསོ་བོསྡུ་གནང་
ཕྱིགོས་” ཞིསེ་པའ་ིབོརྗེདོ་གཞིིའ་ིཐེགོ་གསུང་བོཤད་ཀྱི་ིལས་རིམི་སྐབོས།

ཚོགོས་གཙོ་ོཕྱིགོས་ཕེེབོས།



བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིགནས་འཕྲིནི།
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གཉིིས་དབོར་གྱིི་བོར་གནས་རྒྱལ་ཁབོ་ཏུ་

གནས་ཡོད ་པ ་སོགས་བོོད ་ཀྱིི་ས་ཆེའི་

ཆེགས་བོབོས། རྒྱ་ནག་དམིར་གཞུང་གསི་

བོོད་ས་བོཙོན་བོཟུང་བྱོས་རྗེེས། སྤྱིི་ནོར་

༧གོང་ས་༧སྐྱེབོས་མིགོན་ཆེེན་པོ་མིཆེོག་

གིས་གཙོོས་པའི་བོོད་མིི་ཁྲིི་ཚོོ་བོརྒྱད་ཙོམི་

རྒྱ་གར་དུ་བོཙོན་བྱོོལ་ལ་ཕེེབོས་པའི་སྐོར་

དང་། འཕེགས་བོདོ་དབོར་ལ་ོརྒྱུས་དང་། ས་

མིཚོམིས། རགི་གཞུང་བོཅིས་ཀྱི་ིའབྲེལེ་བོ་

ཤུགས་ཆེནེ་པ་ོཡདོ་གནས་དང་། ད་བོར་ལ་ོ

ངོ་དྲུག་ཅུ་ལྷག་གི་རིང་རྒྱ་གར་གཞུང་མིང་

གཉིིས་ནས་བོོད་མི་ིརྣམིས་ལ་མིཐུན་འགྱུར་

རྒྱབོ་སྐྱེོར་ཤུགས་ཆེེ་གནང་བོར་ཐུགས་རྗེེ་

ཆེ་ེཞུས་གནང་འདུག

 དེ་རྗེེས་དཔལ་ལྡན་ཚོོགས་གཙོོ་

མིཆེོག་གིས་སྤྱིིར་མིང་གཙོོའ་ིཁྱད་ཆེོས་ཁག་

ང་ོསྤྲདོ་དང་། ལྷག་པར་དུ་རྒྱ་གར་ན་ིའཛིམི་

གླིིང་འདིའི་སྟེང་གི་མིང་གཙོོའི་རྒྱལ་ཁབོ་ཆེེ་

ཤོས་དང་། ཆེོས་ལུགས་ཆེེ་ཁག་ཚོང་མི་

འཆེམི་མིཐུན་ངང་གནས་བོཞིིན་ཡོད་པ་

སོགས་མིིག་དཔེར་འོས་པའི་མིང་གཙོོའི་

རྒྱལ་ཁབོ་ཅིགི་ཆེགས་ཀྱི་ིཡདོ་པ། སྤྱི་ིནརོ་

༧གོང་ས་༧སྐྱེབོས་མིགོན་ཆེེན་པ་ོམིཆེོག་ཕྱི་ི

ལ་ོ ༡༩༥༤ ལརོ་རྒྱ་ནག་ལ་ཕེེབོས་ནས་རྒྱ་

ནག་དམིར་ཤོག་ལམི་ལུགས་ཀྱི་ིའགྲེ་ོསྟངས་

མིཁྱནེ་གནང་མིཛིད་པ་དང་། ཕྱི་ིལ་ོ ༡༩༥༦ 

ལོར་རྒྱ་གར་ལ་ཆེིབོས་བོསྒྱུར་བོསྐྱེངས་

སྐབོས། རྒྱ་གར་གྱི་ིམིང་གཙོོའ་ིགྲེསོ་ཚོགོས་

ལམི་ལུགས་སོགས་མིཁྱེན་རྟེོགས་མིཛིད་

རྗེསེ། མིང་གཙོོའ་ིའགྲེ་ོལུགས་ད་ེཧི་ཅིང་ཡག་

པ་ོདང་གལ་ཆེརེ་གཟགིས་ཏེ།ེ བོདོ་ནང་མིང་

གཙོོའི་ལེགས་བོཅིོས་གནང་འགོ་འཛུགས་

ཀྱིང་། རྒྱ་ནག་དམིར་པོའ་ིགནནོ་ཤུགས་འགོ་

དགོངས་གཞིི་ཇི་བོཞིིན་གྲུབོ་ཐུབོ་མིེད་པའི་

སྐརོ་དང་། ད་ེནས་རྒྱ་གར་ནང་བོཙོན་བྱོལོ་

ལ་ཞིབོས་སརོ་འཁདོ་རྗེསེ། སྤྱི་ིནརོ་༧གངོ་

ས་༧སྐྱེབོས་མིགོན་ཆེེན་པ་ོམིཆེོག་གིས་དབུ་

འཁྲིདི་ལམི་སྟནོ་འགོ ཕྱི་ིལ་ོ ༡༩༦༠ ལའོ་ིཟླ་ 

༩ པའ་ིཚོསེ་ ༢ ཉིནི་བོཙོན་བྱོལོ་བོདོ་མིིའ་ི

མིང་གཙོོ་དབུ་བོརྙེེས་པ་དང་། རིམི་པས་

སྐབོས་ཐེོག་ས་ོསོར་འགྱུར་བོ་གནང་དགོས་

ཁག་གནང་སྟ།ེ ད་ལྟའ་ིཆེར་ཁྲིིམིས་ཞིིབོ་ཁང་

དང་། སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས། འཛིིན་སྐྱེངོ་

བོཀའ་ཤག་བོཅིས་མིང་གཙོོའ་ིཀ་བོ་གསུམི་

ལྡན་དང་། རང་དབོང་ཅིན་གྱི་ིསྡེ་ེཚོན་གསུམི་

དང་ལྡན་པའི་མིང་གཙོོའི་ཆེ་ལག་ཚོང་བོའི་

སྒྲིགི་འཛུགས་ཤགི་ཆེགས་ཀྱི་ིཡདོ་པ། ད་ེ

བོཞིིན་བོོད་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱི་ི

གྲུབོ་ཆེ་དང་། འསོ་བོསྡུ་གནང་ཕྱིགོས་སྐརོ་

དང་། ལྷག་པར་དུ་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་

ལྷན་ཚོགོས་ཀྱིསི་རྒྱ་གར་དང་། རྒྱལ་སྤྱིིའ་ི

ནང་དཔོན་རིགས་སོགས་མིཇལ་འཕྲིད་ཀྱིིས་

བོདོ་དནོ་སྐརོ་ཞུ་སྐུལ་ལས་རིམི་དང་། རྒྱལ་

སྤྱིིའ་ིགྲེོས་ཚོོགས་འཐུས་མིིའ་ིབོོད་དོན་རྒྱབོ་

སྐྱེོར་ཚོོགས་ཆེེན་གོ་སྒྲིིག་ཞུ་བོཞིིན་ཡོད་པ་

སོགས་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་

ཀྱིི་ལས་དོན་གནང་ཕྱིོགས་ང་ོསྤྲོད་གནང་བོ་

བོཅིས་བོཙོན་བྱོོལ་བོོད་མིིའི་མིང་གཙོོའི་

འཕེེལ་རིམི་སྐོར་ལ་ཞིིབོ་ཕྲི་གསུངས་གནང་

འདུག

 མིཐེའ་དོན་དཔལ་ལྡན་ཚོོགས་

གཙོ་ོམིཆེགོ་གསི། བོདོ་ནང་རྒྱ་ནག་དམིར་

གཞུང་གསི་བོདོ་མིིའ་ིསྨྲ་བོརྗེོད་དང་། ཆེསོ་

དང་། རགི་གཞུང་། སྐད་ཡགི་སྲུང་སྐྱེོབོ་རང་

དབོང་སོགས་གཞི་ིརྩོའ་ིའགྲེ་ོབོ་མིིའ་ིཐེོབོ་ཐེང་

ཁག་ལ་དོ་ཕེོག་གཏེོང་བོཞིིན་ཡོད་པའི་སྐོར་

དང་འབྲེེལ་བོོད་ནང་ག་ིད་ལྟའ་ིཛི་དྲག་གནས་

སྟངས་སྐརོ་ང་ོསྤྲདོ་དང་། སྤྱི་ིནརོ་༧གངོ་ས་

༧སྐྱེབོས་མིགོན་ཆེེན་པོ་མིཆེོག་གི་བོཀའ་

སློབོོ་ལམི་སྟནོ་འགོ བོདོ་མིིའ་ིསྒྲིགི་འཛུགས་

ཀྱིིས་འཚོ་ེམིེད་ཞི་ིབོའ་ིཐེབོས་ལམི་ལ་བོརྟེེན་

ནས་གྲེོས་མིོལ་བོརྒྱུད་བོོད་རྒྱའི་དཀའ་རྙེོག་

སལེ་ཐེབོས་བྱོདེ་བོཞིནི་ཡདོ་ཀྱིང་། རྒྱ་ནག་

དམིར་གཞུང་ངོས་ནས་དེར་ཡ་ལན་རྩོ་བོ་

ནས་བྱོེད་ཀྱི་ིམིེད་པའ་ིསྐོར་སོགས་གསུངས་

འདུག་པ་བོཅིས།
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བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིབོདོ་དནོ་སྐུལ་ཚོགོས་ཆུང་གསི་རྒྱ་གར་བྱོང་ཕྱིགོས་ཨུ་ཏེར་ཁན་ཌི་ིདང་། ཨུ་ཏེར་པར་ད་ེཤ་ི

མིངའ་སྡེ་ེགཉིསི་ཀྱི་ིནང་བོདོ་དནོ་ཞུ་སྐུལ་གནང་བོ།

༡) ཨུ་ཏེར་ཁན་ཌི་ིམིངའ་སྡེེའ་ིནང་བོདོ་དནོ་ཞུ་སྐུལ་གནང་བོ།

༄༅། །བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་སློོབོ་དཔནོ་

ཐུབོ་བོསྟན་རྒྱལ་མིཚོན་མིཆེོག་དང་། སྤྱིི་

འཐུས་དབོང་འདུས་རྡོ་ོརྗེ་ེམིཆེགོ སྤྱི་ིའཐུས་

པདྨ་མིཚོ་ོམིཆེོག་བོཅིས་ལས་གྲུབོ་པའ་ིབོོད་

མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱིི་སྐུ་ཚོབོ་

ཚོགོས་ཆུང་ནས་ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༡ 

ཚོསེ་ ༢༠ ནས་ཟླ་ ༡༢ ཚོསེ་ ༢ བོར་རྒྱ་

གར་བྱོང་ཕྱིོགས་ཨུ་ཏེར་ཁན་ཌིི་དང་། ཨུ་

ཏེར་པར་ད་ེཤ་ིམིངའ་སྡེ་ེགཉིིས་ནང་བོོད་དོན་

ཞུ་སྐུལ་གནང་རྒྱུའ་ིལས་རིམི་དབུ་འཛུགས་

གནང་ཡདོ།

 ད་ེཡང་ཕྱི་ིཚོསེ་ ༢༠ ཉིནི་གྱི་ིཕྱི་ིདྲ་ོ

ཆུ་ཚོདོ་ ༤ པ་ཙོམི་ལ་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་

རྣམི་པས་སྡེེ་ར་ལྡུན་དགེ་འཕེེལ་གླིིང་བོོད་

མིའི་ིགཞིསི་ཆེགས་ཀྱི་ིལས་ཁུངས་སུ། རྒྱ་

གར ་ བོོད ་ དོན ་རྒྱབོ ་སྐྱེོར ་ཚོོགས ་ པ ་ 

( Bha ra t -T ibe t  Samanvay 

Sangh) ཞིེས་པའི་རྒྱལ་ཡོངས་ཚོོགས་

གཙོ་ོསློབོོ་དཔནོ་པ་ི ཌི་ི ཇུ་ཡུལ་ (Prof. P. 

D Juyul) ལགས་དང་། སྡེ་ེར་ལྡུན་ས་

གནས་ཀྱི་ིཚོགོས་གཙོ་ོསྨན་པ་ཇ་ིར་ེཤ་ི སངིྒེ་ 

ན་ིགྷ་ི (Dr. Giresh Singh Negi) 

ལགས། ཚོགོས་མི་ིསྤྱི་ིཚོགོས་ཞིབོས་ཞུ་བོ་

དང་། བུད་མིེད་ཁེ་ལས་པའི་སློོབོ་སྟོན་པ་

ལྕམི་སྐུ་རཱ་མཱ་ གྷ་ོཡལ་ (Mrs Rama 

Goyal) ལགས་བོཅིས་དང་ལྷན་མིཇལ་

འཕྲིད་གནང་སྟ།ེ རྒྱ་གར་གཞུང་མིང་གཉིསི་

དང་། ལྷག་པར་དུ་ཨུ་ཏེར་ཁན་ཌི་ིམིངའ་སྡེེའ་ི

གཞུང་ནས་འདས་པའ་ིལ་ོང་ོ ༦༠ ལྷག་རངི་

བོོད་མིིའི་སྒྲིིག་འཛུགས་དང་། བོཙོན་བྱོོལ་

བོོད་མི་ིརྣམིས་ལ་གཟིགས་སྐྱེོང་གང་ལེགས་

གནང་དང་གནང་མུས་ཡིན་པར་ཐུགས་རྗེེ་

ཆེེ་ཞུས་པ་དང་སྦྲེགས། རྒྱ་ནག་དམིར་

གཞུང་འགོ་བོདོ་ནང་ག་ིཆེསོ་དང་། སྐད་ཡགི 

རགི་གཞུང་། ཁརོ་ཡུག ད་ེབོཞིནི་རང་དབོང་

དང་འགྲེོ་བོ་མིིའི་ཐེོབོ་ཐེང་སོགས་ཀྱིི་གནས་

སྟངས་མུ་མིཐུད་ཇེ་ཞིན་ཇེ་སྡུག་ཏུ་འགྲེོ་

བོཞིནི་ཡདོ་སྟབོས། བོདོ་དནོ་ཐེགོ་མུ་མིཐུད་

ཐུགས་ཁུར་དང་རྒྱབོ་སྐྱེོར་གནང་རོགས་

ཞིསེ་ཞུས་རྗེསེ། འཚོམིས་འདྲིའ་ིམིཇལ་དར་

དང་། བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ི

དྲན་རྟེནེ་ཕྱིག་རྟེགས། བོདོ་ད་ེརྒྱ་གར་ལ་ཇ་ི

ཙོམི་གྱིི་གལ་གནད་ཆེེན་པོ་ཆེགས་ཀྱིི་ཡོད་

མིེད་སྐོར་གྱིི་འགྲེེམིས་ཤོག ལོ་རྒྱུས་ཐེོག་

བོོད་རང་དབོང་རང་བོཙོན་ཡིན་པའི་བོདེན་

དཔང་དུ་བོོད་ཀྱི་ིཕྱི་ིབོསྐྱེོད་ལག་འཁྱེར་གྱི་ིང་ོ

བོཤུས་བོཅིས་ཕུལ་གནང་བོ་དང་། སྐབོས་

དེར་རྒྱ་གར་བོོད་དོན་རྒྱབོ་སྐྱེོར་ཚོོགས་པ་ 

( Bha ra t -T ibe t  Samanvay 

Sangh) ཞིེས་པའི་རྒྱལ་ཡོངས་ཚོོགས་

གཙོ་ོསློབོོ་དཔནོ་པ་ི ཌི་ི ཇུ་ཡུལ་ (Prof. P. 

D Juyul) ལགས་དང་། སྡེ་ེར་ལྡུན་ས་

གནས་ཀྱི་ིཚོགོས་གཙོ་ོསྨན་པ་ཇ་ིར་ེཤ་ི སངིྒེ་ 

ན་ིགྷ་ི (Dr. Giresh Singh Negi) 

ལགས་རྣམི་གཉིིས་ཀྱིིས་ས་གནས་བོོད་མིིའ་ི

བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིབོདོ་དནོ་ཞུ་སྐུལ་ཚོགོས་ཆུང་ཨུ་ཏེར་ཁན་ཌི་ིམིངའ་སྡེེའ་ིསྲིདི་སྐྱེངོ་སྐུ་ཞིབོས་གྷུར་མིཊི་ི སངིྒེ་མིཆེོག་དང་
མིཇལ་འཕྲིད་གནང་སྐབོས། 

བོདོ་དནོ་ཞུ་སྐུལ།



བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིགནས་འཕྲིནི།
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བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིབོདོ་དནོ་ཞུ་སྐུལ་ཚོགོས་ཆུང་ཨུ་ཏེར་ཁན་ཌི་ིམིངའ་སྡེེའ་ིསྤྱི་ིཁྱབོ་བློནོ་ཆེནེ་ཟུར་པ་དང་། མཱ་ཧཱ་ར་ཤ་ིཌི་མིངའ་
སྡེའེ་ིསྲིདི་སྐྱེངོ་ཟུར་པ་སྐུ་ཞིབོས་བྷི་གྷ་ཏེ་ སངིྒེ་ ཀ་ོཤ་ིཡ་ར་ིམིཆེགོ་དང་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་སྐབོས།་

གཞིསི་ཆེགས་ལས་ཁུངས་དང་། ས་གནས་

བོོད་མིིའི་གཞུང་འབྲེེལ་མི་ཡིན་པའི་ཚོོགས་

པ་ཁག་དང་དུས་རྒྱུན་ནས་འབྲེེལ་ལམི་ཟབོ་

མི་ོཡདོ་པའ་ིསྐརོ་དང་། ཚོགོས་པའ་ིརྩོ་བོའ་ི

ལས་དོན་གཉིིས་ཏེེ། བོོད་ལ་རང་བོཙོན་

འཐེོབོ་ཆེེད་རྒྱབོ་སྐྱེོར་འཚོོལ་ཐེབོས་བྱོ་རྒྱུ་

དང་། གནས་ཆེནེ་གངས་རནི་པ་ོཆེརེ་རང་

དབོང་ཐེོག་གནས་མིཇལ་དུ་འགྲེོ་ཐུབོ་རྒྱུའི་

ཐེབོས་ལམི་འཚོོལ་བོཞིིན་ཡོད་པའི་སྐོར། 

ཚོོགས་པའི་ངོས་ནས་རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཡོངས་

ནང་བོོད་དོན་སྐོར་གོ་རྟེོགས་སྤེེལ་དང་སྤེེལ་

མུས་དང་། བོདོ་དནོ་ཞུ་སྐུལ་གྱི་ིལས་འགུལ་

སྔོར་ལྷག་ཡོང་རྒྱུར་འབོད་བོརྩོོན་གནང་རྒྱུ་

ཡནི་གནས། བོདོ་སྨན་གྱིསི་བོོད་མི་ིཙོམི་མི་

ཟད། སྤྱི་ིཚོགོས་ཁྱནོ་ཡངོས་ལ་ཕེན་ཐེགོས་

ཆེནེ་པ་ོསྒྲུབོ་ཐུབོ་ཀྱི་ིཡདོ་པས། མི་ིམིང་པསོ་

བོོད་སྨན་ལ་དགའ་མིོས་དང་། ཡིད་ཆེེས་

བྱོདེ་ཀྱི་ིཡདོ་སྟབོས། བོོད་སྨན་གྱི་ིཐེགོ་ནས་

ཞིབོས་ཕྱིི་རྒྱ་གང་ཆེེ་སྤེེལ་ཐུབོ་ན་ཕེན་

ཐེོགས་ཧི་ཅིང་ཆེེན་པོ་ཡོང་རྒྱུ་ཡིན་གནས། 

ད་ེབོཞིིན་ཌུན་གཙུག་ལག་སློབོོ་ཆེེན་ནང་བོོད་

ཀྱིི་སྐད་ཡིག་གི་སྡེེ་ཚོན་ཞིིག་འཛུགས་ཆེེད། 

བོོད་མིིའི་སྒྲིིག་འཛུགས་ཤེས་རིག་ལས་

ཁུངས་ལ་དེ་སྔོོན་ནས་འབྲེེལ་བོ་ཞུས་ཟིན་

པའ་ིསྐརོ་དང་། མི་འངོས་པར་ལས་དནོ་ད་ེ

གང་མིགྱིོགས་འགོ་བོརྩོམི་ཐུབོ་པའི་རེ་བོ་

གནང་བོཞིནི་ཡདོ་ཅིསེ་གསུངས་གནང་ཡདོ། 

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༢༡ ཉིནི་གྱི་ིསྔོ་དྲ་ོཆུ་ཚོདོ་ 

༡༡ ཙོམི་ལ་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་

ཚོོགས་ཀྱིི་བོོད་དོན་ཞུ་སྐུལ་ཚོོགས་ཆུང་

གིས་ཨུ་ཏེར་ཁན་ཌི་ིམིངའ་སྡེེའ་ིསྤྱི་ིཁྱབོ་བློོན་

ཆེནེ་ཟུར་པ་དང་། མཱ་ཧཱ་ར་ཤ་ིཌི་མིངའ་སྡེའེ་ི

སྲིདི་སྐྱེངོ་ཟུར་པ་སྐུ་ཞིབོས་བྷི་གྷ་ཏེ་ སངིྒེ་ ཀ་ོ

ཤ་ིཡ་ར་ི (Shri. Bhagat Singn Ko-

shyari) མིཆེོག་དང་ལྷན་མིཇལ་འཕྲིད་

ཀྱིིས་ད་བོར་བོོད་དོན་ཐེོག་རྒྱབོ་སྐྱེོར་གནང་

བོ་དང་། ལྷག་པར་དུ་ཨུ་ཏེར་ཁན་ཌི་ིམིངའ་

སྡེེའི་ནང་ཡོད་པའི་བོོད་མིིའི་གཞིིས་ཆེགས་

དང་དགནོ་སྡེ།ེ ད་ེབོཞིནི་སློབོོ་གྲྭ་ཁག་བོཅིས་

ལ་གཟིགས་སྐྱེོང་གང་ལེགས་གནང་བོར་

ཐུགས་རྗེེ་ཆེེ་ཞུས་རྗེེས། འཚོམིས་འདྲིའི་

མིཇལ་དར་དང་། བོོད་ཀྱིི་ཆེབོ་སྲིིད་ཀྱིི་ལོ་

རྒྱུས་དཔེ་དེབོ་ཅིིག་བོཅིས་ཕུལ་ཡོད་ཅིིང་། 

སྐབོས་དེར་སྐུ་ཞིབོས་ཁོང་གིས་ཁོང་ཉིིད་

རྟེག་ཏུ་བོོད་མི་ིཚོ་ོདང་མིཉིམི་དུ་ཡོད་པ་དང་། 

ད་ཆེ་རྒས་ཡོལ་ཕེེབོས་ཟིན་ནའང་མུ་མིཐུད་

བོོད་དོན་ཐེོག་ཐུགས་འཁུར་གནང་གི་ཡོད་

སྐརོ་གསུངས་ཡདོ་འདུག ཉིནི་རྒྱབོ་ཆུ་ཚོདོ་ 

༢།༠༠ ཙོམི་ལ་ཨུ་ཏེར་ཁན་ཌི་ིམིངའ་སྡེེའ་ི

སྲིདི་སྐྱེངོ་སྐུ་ཞིབོས་གྷུར་མིིཊ་ི སངིྒེ་ (Lt. 

Gen. Gurmit Singh, Governor 

of Uttarkhand) མིཆེོག་དང་ལྷན་

མིཇལ་འཕྲིད་གནང་སྟ།ེ བོདོ་རང་བོཙོན་ཡནི་

པའ་ིབོདེན་དཔང་བོོད་གཞུང་དངུལ་ཁང་སྤྱི་ི

ཁྱབོ་རྩོིས་དཔོན་ཞྭ་སྒོབོ་པའི་ཕྱིི་འགྲེོའ་ིལག་

འཁྱེར་གྱི་ིང་ོབོཤུས་ཤིག་པར་སྒྲིོམི་བོཟོས་ཏེ་ེ

མིཇལ་དར་དང་བོཅིས་པ་ཕུལ་ཡོད་ཅིིང་། 

སྐབོས་དེར་མིངའ་སྡེེའ་ིསྲིིད་སྐྱེོང་མིཆེོག་ནས་

ཁོང་ཉིིད་ལོ་མིང་རིང་དམིག་ཞིབོས་ཞུས་

ཡདོ་སྐརོ་དང་། ད་ེབོཞིནི་རྒྱ་ནག་ནང་ཐེངེས་

བོདུན་དང་། ཐེ་ེཝན་ལ་ཐེངེས་གཅིིག དམིག་

དོན་སྐུ་ཚོབོ་གནང་སྟ་ེཡུ་གུར་གྱི་ིརྒྱལ་ས་ཨུ་

རུ་མུ་ཆེ་ིབོཅིས་ལ་ཕེེབོས་མྱོངོ་ཡདོ་སྐརོ། ད་ེ

སྔོ་སྲིིད་སྐྱེོང་མིཆེོག་ཨོ་རུ་ན་ཅིལ་མིངའ་སྡེེའ་ི

མིོན་རྟེ་དབོང་དུ་ཕྱིག་ལས་གནང་སྐབོས་
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བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིབོདོ་དནོ་ཞུ་སྐུལ་ཚོགོས་ཆུང་ནས་ཨུ་ཏེར་ཁན་ཌི་ིམིངའ་སྡེེའ་ིསྡེ་ེར་ལྡུན་གྲེངོ་ཁྱརེ་གྱི་ིསྤྱི་ིཁྱབོ་སྐུ་ཞིབོས་སུ་
ནལི་ ཨུ་ན་ིཡལ་མིཆེགོ་དང་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་སྐབོས།

བོོད་པའ་ིབློ་མི་ཁག་ཅིིག་མིཇལ་མྱོོང་ཡོད་པ་

མི་ཟད། ༧གངོ་ས་མིཆེགོ་ལ་སེམིས་གཏེངི་

ནས་གུས་བོརྩོ་ིཆེེན་པ་ོཡོད་སྐོར་གསུངས་པ་

དང་འབྲེེལ། བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་

ཚོོགས་ཀྱིི་བོོད་དོན་ཞུ་སྐུལ་སྙིན་ཞུའི་ནང་

བོཀོད ་པའི་དོན ་ཚོན་བོཅུ་རེ་རེ་བོཞིིན ་

བོཀླགས་ཏེ།ེ སྙིན་ཞུའ་ིནང་ཚོགི་བོདེ་སྤྱིདོ་

གཏེངོ་སྟངས་དང་། བོརྗེདོ་དནོ་གནད་བོསྡུས་

གནང་བོ་ཧི་ཅིང་ལེགས་པོ་བྱུང་ཡོད་སྐོར་

བོསྔོགས་བོརྗེདོ་དང་སྦྲེགས། བོོད་དནོ་ཐེགོ་

མུ་མིཐུད་རྒྱབོ་སྐྱེོར་གང་ཡོང་གནང་རྒྱུའི་

ཞིལ་བོཞིེས་དང་། བོོད་དོན་བོདེན་མིཐེའ་

མྱུར་ཏུ་གསལ་ཐུབོ་རྒྱུར་ཡིད་ཆེེས་བོརྟེན་པ་ོ

ཡདོ་སྐརོ་སགོས་གསུངས་འདུག

 བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་རྣམི་པས་

གཙོོ་བོོ་གསུངས་དོན། བོོད་ནང་རྒྱ་ནག་

དམིར་གཞུང་གིས་བོོད་ཀྱིི་ཆེོས་དང་རིག་

གཞུང་། སྐད་ཡགི མི་ིརགིས་ཀྱི་ིང་ོབོ་ོདང་

བོཅིས་པ་རྩོ་མིེད་དུ་གཏེོང་རྒྱུའི་སྲིིད་བྱུས་

ལག་བོསྟར་བྱོས་ཏེ།ེ ཉིིན་ར་ེབོཞིནི་བོདོ་ནང་

ག་ིགནས་སྟངས་ཇ་ེསྡུག་ཏུ་འགྲེ་ོབོཞིིན་ཡོད་

པའ་ིསྐོར་དང་། རྒྱ་ནག་དམིར་གཞུང་གིས་

བོདོ་ཙོམི་མི་ཟད། ཁྱམིི་མིཚོསེ་རྒྱལ་ཁབོ་རྒྱ་

གར་སོགས་ལའང་བོཙོན་འཛུལ་བྱོས་ཏེེ། 

ཨོ་རུ་ན་ཅིུལ་མིངའ་སྡེེ་སོགས་རྒྱའི་ས་ཁྲིའི་

ནང་བོཅུག་ནས་ས་ཁྲི་གསར་པ་བོཟོས་པ་

དང་། ཨོ་རུ་ན་ཅིུལ་གྱི་ིརྩོདེ་འགྲེན་པར་རང་

ཁོངས་ཐེོངས་མིཆེན་སྤྲད་པ་སོགས་མིངའ་

ཁོངས་བོཙོན་འཛུལ་གྱིི་དཀའ་རྙེོག་བོཟོས་

དང་བོཟོ་བོཞིིན་པ་དེར་གདོང་ལེན་གྱིི་སྲིིད་

བྱུས་ནན་པ་ོའཛིིན་གལ་ཆེ་ེབོའ་ིསྐོར་སོགས་

ཞུས་ཡོད་པ་དང་། ད་ེབོཞིིན་མི་འོངས་པར་

སྲིདི་སྐྱེངོ་མིཆེགོ་ལ་དུས་ཁམོི་བྱུང་ཚོ།ེ བོདོ་

མིིའ་ིསྒྲིིག་འཛུགས་ཀྱི་ིབོསྟ་ིགནས་བོཞུགས་

སྒོར་རྡོ་ས་དང་། མིངའ་སྡེེའི་ནང་ཡོད་པའི་

གཞིིས་ཆེགས་ཁག་དང་དགོན་སྡེ་ེསོགས་ཀྱི་ི

ནང་ཕེེབོས་གནང་ཡོང་བོའི་རེ་སྐུལ་ཞུས་

པར། སྲིིད་སྐྱེོང་མིཆེོག་ནས་མི་འོངས་པར་

དུས་ཁོམི་བྱུང་ན་ངེས་པར་དུ་ཕེེབོས་རྒྱུའི་

ཞིལ་བོཞིསེ་དང་། མིགྲེནོ་འབོདོ་གནང་བོར་

ཐུགས་རྗེེ་ཆེེ་ཞིེས་གསུངས་པ་སོགས་ཕེན་

ཚུན་ཆུ་ཚོོད་གཅིིག་ཙོམི་རིང་བོཀའ་མིོལ་

ལྷུགས་པ་ོགནང་ཡདོ་འདུག

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༢༢ ཉིནི་གྱི་ིསྔོ་དྲ་ོཆུ་ཚོདོ་ 

༡༠ ཙོམི་ལ་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་

ཚོོགས་ཀྱིི་བོོད་དོན་ཞུ་སྐུལ་ཚོོགས་ཆུང་

གིས་རྒྱ་གར་བྱོང་ཕྱིོགས་ཨུ་ཏེར་ཁན་ཌིི་

མིངའ་སྡེེའ་ིསྡེ་ེར་ལྡུན་གྲེོང་ཁྱེར་གྱི་ིསྤྱི་ིཁྱབོ་སྐུ་

ཞིབོས་སུ་ནལི་ ཨུ་ན་ིཡལ་ (Sunil Uni-

yal Gama, Mayor of Dehradun) 

མིཆེགོ་དང་། ཉིནི་རྒྱབོ་ཆུ་ཚོདོ་ ༣ པའ་ིཐེགོ་

སྡེེ་ར་ལྡུན་གྱིི་དྷ་རམི་པུར་ (Dharam-

pur) ཁུལ་གྱིི་མིངའ་སྡེེའི་གྲེོས་ཚོོགས་

འཐུས་མིི་སྐུ་ཞིབོས་ཝི་ནུ་དི་ ཆེ་མིོ་ལི་

(Shri.Vinod Chamoli, MLA Deh-

radun) མིཆེོག་བོཅིས་དང་རིམི་པས་

མིཇལ་འཕྲིད་གནང་རྗེསེ། རྒྱ་གར་གཞུང་ག་ི

གསར་ཁང་ཆེ་ེཤསོ་དྷུར་དྷར་ཤན་ (Door-

darshan) གྱི་ིཨུ་ཏེར་ཁན་ཌི་ིམིངའ་སྡེེའ་ི

ཡན་ལག་ལས་ཁུངས་སུ་ཆེེད་དུ་བོཅིར་ཏེེ། 

དེ་གའི་འགན་འཛིིན་དང་རྩོོམི་སྒྲིིག་པ་སྐུ་

ཞིབོས་སན་ཇིབོ་ ཀུ་མིར་ སན་ཌིརི་ཡལ་ 

(Sanjeev Kumar Sundriyal) 

ལགས་དང་། གསར་འགོད་པ་རྒན་གྲེས་

གཉིིས་བོཅིས་དང་ལྷན་ཐུག་འཕྲིད་ཀྱིིས་ད་

བོདོ་དནོ་ཞུ་སྐུལ།



བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིགནས་འཕྲིནི།
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 བོོད་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིབོདོ་དནོ་ཞུ་སྐུལ་ཚོགོས་ཆུང་ནས་ཨུ་ཏེར་ཁན་ཌི་ིམིངའ་སྡེེའ་ིསྤྱི་ིཁྱབོ་དྲུང་ཆེ་ེསྐུ་ཞིབོས་སུག་བྷིརི་ སིངྒེ་ 
སན་དྷུ་མིཆེགོ་དང་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་སྐབོས།

ལྟའི་བོོད་ནང་གི་ཛི་དྲག་གནས་སྟངས་དང་། 

བོདོ་ཀྱི་ིལ་ོརྒྱུས་གནས་བོབོ། འཕེགས་བོདོ་

གཉིིས་དབོར་གྱིི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱིི་འབྲེེལ་བོ ་

སོགས་ཀྱི་ིསྐོར་ལ་དྲ་ིབོ་དྲིས་ལན་གནང་ཡོད་

འདུག

 ད་ེཉིནི་དགངོ་མིོའ་ིཆུ་ཚོདོ་ ༧ པ་

ཙོམི་ལ་ཨུ་ཏེར་ཁན་ཌིི་མིངའ་སྡེེའི་སྤྱིི་ཁྱབོ་

དྲུང་ཆེ་ེསྐུ་ཞིབོས་སུག་བྷིིར་ སིངྒེ་ སན་དྷུ་ 

(Shri. Sukhbir Singh Sandhu) 

མིཆེགོ་དང་། མིངའ་སྡེའེ་ིནང་སྲིདི་དྲུང་འཕེར་

ལྕམི་སྐུ་ནི་ཝེ་དྷི་ཊ་ ཀུ་ཀི་རེ་ཊི་ ཀུ་མིར་

(Smt. Nivedita Kukreti Kumar) 

མིཆེོག་རྣམི་གཉིིས་དང་ལྷན་མིཇལ་འཕྲིད་

གནང་སྟ།ེ འཚོམིས་འདྲིའ་ིམིཇལ་དར་དང་། 

བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱིི་དོན་

ཚོན་བོཅུ་ཅིན་གྱིི་བོོད་དོན་ཞུ་སྐུལ་སྙིན་ཞུ། 

དེ་བོཞིིན་བོོད་དོན་ཕྱིག་རྟེགས་དེབོ་དང་། 

འགྲེེམིས་ཤོག་བོཅིས་ཕུལ་རྗེེས་ད་བོར་རྒྱ་

གར་དབུས་དང་མིངའ་སྡེེའ་ིགཞུང་ནས་བོོད་

མིི་རྣམིས་ལ་གཟིགས་སྐྱེོང་གནང་བོར་

ཐུགས་རྗེེ་ཆེེ་ཞུས་པ་དང་སྦྲེགས། མིངའ་

སྡེའེ་ིནང་ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༡༤ ལའོ་ིབོཙོན་བྱོལོ་

བོོད་མིིར་མིཐུན་རྐྱེེན་སྦྱོར་སྤྲོད་བྱོེད་ཕྱིོགས་

ཀྱི་ིསྲིིད་བྱུས་ལག་བོསྟར་གནང་འཆེར་ཡོད་

པ་ལྟར། གང་མིགྱིགོས་ད་ེལག་བོསྟར་གནང་

ཐེབོས་ཡོང་བོའི་འབོོད་སྐུལ་བོཅིས་ཞུས་

ཡོད་པ་མི་ཟད། མུ་མིཐུད་བོོད་དོན་ཐེོག་

རྒྱབོ་སྐྱེོར་དང་། རྒྱལ་སྤྱིིའ་ིསྡེིངས་ཆེའ་ིཐེོག་

བོོད་དོན་གླིེང་སློོང་གནང་རྒྱུའི་འབོོད་སྐུལ་

ཞུས་གནང་འདུག མིཇལ་འཕྲིད་སྐབོས། 

མིངའ་སྡེེའི་སྤྱིི་ཁྱབོ་དྲུང་ཆེེ་མིཆེོག་དང་། 

མིངའ་སྡེའེ་ིནང་སྲིདི་དྲུང་འཕེར་མིཆེགོ སྡེ་ེར་

ལྡུན་གྲེོང་ཁྱེར་གྱིི་སྤྱིི་ཁྱབོ་མིཆེོག་བོཅིས་

ནས་ཁོང་རྣམིས་ག་དུས་ཡིན་ནའང་བོོད་མིི་

རྣམིས་དང་ལྷན་དུ་ཡོད་སྟབོས། མིངའ་

གཞུང་ངོས་ནས་ཀྱིང་མུ་མིཐུད་གང་ཐུབོ་

ཀྱིིས་གཟིགས་སྐྱེོང་གནང་རྒྱུ་ཡིན་པ་དང་ས་

གནས་བོོད་མིི་རྣམིས་ལ་དཀའ་ངལ་གང་

ཡདོ་ནའང་ཡར་ཞུ་དགསོ་པ་དང་། དརེ་ཁངོ་

རྣམི་པས་གང་ཡོང་གནང་རྒྱུ་ཡིན་སྐོར་

གསུངས་ཡདོ་འདུག

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༢༣ ཉིནི་གྱི་ིསྔོ་དྲ་ོཆུ་ཚོདོ་ 

༡༡ ཙོམི་ལ་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་

ཚོོགས་ཀྱིི་བོོད་དོན་ཞུ་སྐུལ་ཚོོགས་ཆུང་

ནས་རྒྱ་གར་བྱོང་ཕྱིོགས་ཨུ་ཏེར་ཁན་ཌིི་

མིངའ་སྡེའེ་ིགྲེངོ་ཁྱརེ་ཧི་ར་ིདྷ་ིཝར་ (Harid-

war) ནང་བོཞུགས་པའ་ིརྒྱ་གར་གྱི་ིཡ་ོག་

སློོབོ་སྟོན་པ་གྲེགས་ཅིན་སྭ་མིི་རཱམི་དྷེབོ་ 

(Swami Ramdev) མིཆེགོ་ག་ིབོཞུགས་

གནས་སུ་ཁོང་དང་ལྷན་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་

ཞིིང་། སྐབོས་དེར་སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་པས་ཐེོག་

མིར་ཡོ་ག་སློོབོ་སྟོན་པ་སྭ་མིི་རཱམི་དྷེབོ་

མིཆེོག་ལ་འཚོམིས་འདྲིའི་མིཇལ་དར་ཕུལ་

བོ་དང་། ད་ེནས་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་

ཚོོགས་ཀྱི་ིདོན་ཚོན་བོཅུ་ཅིན་གྱི་ིབོོད་དོན་ཞུ་

སྐུལ་སྙིན་ཞུ་དང་། ད་ེབོཞིནི་ཕྱིག་རྟེགས་དེབོ་

དང་། འགྲེམེིས་ཤགོ་བོཅིས་ཕུལ་རྗེསེ། ད་

བོར་རྒྱ་གར་དབུས་སའ་ིགཞུང་མིང་གཉིིས་

ནས་བོོད་མིི་རྣམིས་ལ་མིཐུན་འགྱུར་དང་

གཟིགས་སྐྱེོང་གནང་བོར་བོརྟེེན་ནས་བོོད་ཀྱི་ི

ཆེསོ་དང་། རགི་གཞུང་། མི་ིརགིས་ཀྱི་ིང་ོབོ་ོ

བོཅིས་པ་མིི་ཉིམིས་པར་རྒྱུན་འཛིིན་གནང་

དང་གནང་མུས་ཡིན་པའ་ིསྐོར་དང་། སྭ་མི་ི

རཱམི་དྷེབོ་མིཆེོག་གཞི་ིརྩོའ་ིཆེོས་པ་ཞིིག་ཡིན་

ནའང་བོོད་དོན་ཐེོག་ངེས་པར་དུ་ཐུགས་སྣེང་
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བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིབོདོ་དནོ་ཞུ་སྐུལ་ཚོགོས་ཆུང་ནས་རྒྱ་གར་གྱི་ིཡ་ོག་སློོབོ་སྟནོ་པ་གྲེགས་ཅིན་སྭ་མི་ིརཱམི་དྷེབོ་མིཆེགོ་ག་ི
བོཞུགས་གནས་སུ་ཁངོ་དང་ལྷན་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་སྐབོས།

དང་རྒྱབོ་སྐྱེོར་ཡོང་བོའི་འབོོད་སྐུལ་ཞུས་

པར། ཁངོ་གསི་བོདོ་ནང་ག་ིདགནོ་པ་དང་། 

སློོབོ་གྲྭ་སོགས་ཀྱིི་གནས་སྟངས་ཇི་ལྟར་

ཆེགས་ཡོད་མིེད་སྐོར་ཐུགས་སྣེང་ཆེེན་པོས་

བོཀའ་འདྲ་ིགནང་ཡདོ་པ་མི་ཟད། རྒྱུན་དུ་

ནས་བོོད་མིི་རྣམིས་ལ་བློོ་ཉིེ་པོ་ཡོད་པ་དང་། 

ལྷག་པར་དུ་བོོད་མིིའི་བློ་ན་མིེད་པའི་དབུ་

ཁྲིིད་སྤྱི་ིནོར་༧གོང་ས་༧སྐྱེབོས་མིགོན་ཆེེན་

པ་ོམིཆེོག་ན་ིཚོང་མིས་གུས་བོརྩོ་ིཆེེན་པ་ོཞུ་

སའ་ིསྐྱེསེ་ཆེནེ་ཞིགི་ཡནི་སྟབོས། མིགནོ་པ་ོ

གང་ཉིིད་མིཆེོག་ལ་འཚོམིས་འདྲི་ཞུ་རོགས་

ཅིེས་དང་། མུ་མིཐུད་བོོད་དོན་ཐེོག་རྒྱབོ་

སྐྱེོར་གནང་རྒྱུའི་ཞིལ་བོཞིེས་གནང་ཡོད་

འདུག སྐབོས་དེར་རྒྱ་གར་བོོད་དོན་རྒྱབོ་

སྐྱེརོ་ཚོགོས་པ་ (Bharat-Tibet Sa-

manvaya Sangh) ཞིསེ་པའ་ིརྒྱལ་

ཡངོས་ཚོགོས་གཙོ་ོསློབོོ་དཔནོ་པ་ི ཌི་ི ཇུ་

ཡུལ་ (Prof. P. D Juyul) ལགས་དང་། 

སྡེ་ེར་ལྡུན་ས་གནས་ཀྱི་ིཚོོགས་གཙོ་ོསྨན་པ་

ཇ་ིར་ེཤ་ི སངིྒེ་ ན་ིགྷ་ི (Dr. Giresh Singh 

Negi) ལགས། ཚོོགས་མིི་སྤྱིི་ཚོོགས་

ཞིབོས་ཞུ་བོ་དང་། བུད་མིེད་ཁེ་ལས་པའི་

སློབོོ་སྟནོ་པ་ལྕམི་སྐུ་རཱ་མཱ་ གྷ་ོཡལ་ (Mrs 

Rama Goyal) ལགས་བོཅིས་མིཉིམི་

བོཅིར་ཞུས་ཡདོ་འདུག ཕྱི་ིདྲ་ོཆུ་ཚོདོ་ ༤ 

པའ་ིཐེོག་བོད་ེསྐྱེིད་གླིིང་ས་གནས་འག་ོའཛིིན་

ལས་ཁུངས་ཀྱི་ིག་ོསྒྲིགི་འགོ སྡེ་ེར་ལྡུན་གྱི་ི

གསར་འགོད་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱིི་ཚོོགས་ཁང་ 

(Press Club, Dehradun) ནང་དུ་

གསར་འགོད་ལྷན་ཚོོགས་ཤིག་བོསྐོངས་

ཤིང་། སྐབོས་དེར་རྒྱ་གར་གྱིི་དུས་བོབོ་ 

(Times of India) སགོས་ཀྱི་ིགསར་

འགོད་པ་རྣམིས་ལ་ཐེེངས་འདིའ་ིབོོད་དོན་ཞུ་

སྐུལ་གྱི་ིལས་འགུལ་སྐརོ་དང་། བོདོ་ནང་ག་ི

ཛི་དྲག་གནས་སྟངས། རྒྱ་ནག་དམིར་གཞུང་

གིས་བོོད་ས་བོཙོན་བོཟུང་བྱོས་ཏེ་ེབོོད་མི་ིཁྲི་ི

ཕྲིག་མིང་པོ་དམིར་གསོད་བོཏེང་བོའི་སྐོར། 

བོདོ་ཀྱི་ིཆེསོ་དང་། རགི་གཞུང་། མི་ིརིགས་

ཀྱིི་ངོ་བོོ་དང་བོཅིས་པ་རྩོ་མིེད་གཏེོང་རྒྱུའི་

སྲིིད་བྱུས་ལག་བོསྟར་བྱོས་དང་བྱོེད་མུས་

ཡནི་པ་མི་ཟད། ཁྱམིི་མིཚོསེ་རྒྱལ་ཁབོ་རྒྱ་

གར་ལའང་བོཙོན་འཛུལ་དང་ཧིམི་བོཟུང་བྱོ་

རྒྱུ་མིགོ་བོརྩོམིས་ཟིན་པའི་སྐོར་དང་། དེའི་

ཐེོག་ང་ཚོོ་ཚོང་མི་རྡོོག་རྩོ་གཅིིག་ཏུ་བོསྒྲིིལ་

ནས་རྒྱ་ནག་དམིར་གཞུང་ལ་ཁ་གཏེད་

གཅིོག་དགོས་པའི་དུས་ཚོོད་གནད་འགག་

ཅིིག་ལ་བོསློེབོས་ཟིན་ཡོད་པ་སོགས་ཀྱི་ིསྐོར་

ལ་གསུང་བོཤད་དང་། དྲ་ིབོ་དྲསི་ལན་གནང་

ཡོད་འདུག དེ་རྗེེས་ས་གནས་ཀྱིི་བོོད་དོན་

རྒྱབོ་སྐྱེོར་ཚོོགས་པ་གསར་པ་ (BTSS) 

ཐེོག་མིར་གསར་འཛུགས་གནང་མིཁན་སྐུ་

ཞིབོས་ཨོནི་རྡོ་ར་ པལ་ སངིྒེ་ ཀ་ོལ་ི (In-

dra Pal Singh Kohli) ལགས་དང་

ལྷན་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་ཞིངི་། སྐབོས་དརེ་

སྐུ་ཞིབོས་ཁོང་གིས་ཁོང་ཉིིད་ད་ེསྔོ་ནས་བོོད་

མིི་རྣམིས་དང་ཧི་ཅིང་འདྲིས་པོ་ཡོད་པ་མི་

ཟད། བོོད་དོན་ཐེོག་རྒྱུན་དུ་ཐུགས་སྣེང་

གནང་ག་ིཡོད་པའ་ིསྐོར་ང་ོསྤྲོད་གནང་བོ་དང་

བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱིི་བོོད་

དོན་ཞུ་སྐུལ་ཚོོགས་ཆུང་ནས་སྐུ་ཞིབོས་ཁོང་

ལ་བོོད་དང་། བོོད་དོན་སྐོར་ངོ་སྤྲོད་གནང་

ཡདོ་འདུག

 གཞིི་རྩོའི་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་

ལྷན་ཚོོགས་ཀྱི་ིབོོད་དོན་ཞུ་སྐུལ་ཚོོགས་ཆུང་

འདིས་ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༡ ཚོསེ་ ༢༠ 

བོདོ་དནོ་ཞུ་སྐུལ།
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ནས་ཉིནི་གྲེངས་ ༤ ཡ་ིརངི་ཨུ་ཏེར་ཁན་ཌི་ི

མིངའ་སྡེེའི་སྲིིད་སྐྱེོང་སྐུ་ཞིབོས་གྷུར་མིིཊི་ 

སངིྒེ་ (Lt. Gen. Gurmit Singh, 

Governor of Uttarkhand) མིཆེགོ་

དང་། ཨུ་ཏེར་ཁན་ཌིི་མིངའ་སྡེེའི་སྤྱིི་ཁྱབོ་

བློནོ་ཆེནེ་ཟུར་པ་དང་། མཱ་ཧཱ་ར་ཤ་ིཌི་མིངའ་

སྡེེའི་སྲིིད་སྐྱེོང་ཟུར་པ་སྐུ་ཞིབོས་བྷི་གྷ་ཏེ་ 

སིངྒེ་ ཀོ་ཤི་ཡ་རི་ (Bhagat Singh 

Koshyari) མིཆེགོ སྡེ་ེར་ལྡུན་གྲེངོ་ཁྱརེ་གྱི་ི

སྤྱིི་ཁྱབོ་སྐུ་ཞིབོས་སུ་ནིལ་ ཨུ་ནི་ཡལ་ 

(Shri. Sunil Uniyal Gama, May-

or of Dehradun) མིཆེགོ མིངའ་སྡེའེ་ི

གྲེོས་ཚོོགས་འཐུས་མིི་སྐུ་ཞིབོས་ཝི་ནུ་དི་ 

ཆེ་མི་ོལ་ི (Vinod Chamoli, MLA 

Dehradun) མིཆེགོ མིངའ་སྡེའེ་ིསྤྱི་ིཁྱབོ་

དྲུང་ཆེ་ེསྐུ་ཞིབོས་སུག་བྷིིར་ སིངྒེ་ སན་དྷུ་ 

(Sukhbir Singh Sandhu) མིཆེགོ 

མིངའ་སྡེེའ་ིནང་སྲིིད་དྲུང་འཕེར་ལྕམི་སྐུ་ན་ིཝ་ེ

དྷི་ཊ་ ཀུ་ཀི་རེ་ཊི་ ཀུ་མིར་(Nivedita 

Kukreti Kumar) མིཆེགོ རྒྱ་གར་བོདོ་

དོན་རྒྱབོ་སྐྱེོར་ཚོོགས་པ་(Bharat Ti-

bet Samanvay Sangh)ཞིེས་པའི་

རྒྱལ ་ཡོངས ་ཚོོགས ་གཙོོ་སློོབོ ་དཔོན ་

པ་ི ཌི་ི ཇུ་ཡུལ་ (Prof. P. D Juyul) 

ལགས། སྡེེ་ར་ལྡུན་ས་གནས་ཀྱིི་ཚོོགས་

གཙོ་ོསྨན་པ་ཇ་ིར་ེཤ་ི སངིྒེ་ ན་ིགྷ་ི (Giresh 

༢) ཨུ་ཏེར་པར་ད་ེཤ་ིམིངའ་སྡེེའ་ིནང་བོདོ་དནོ་ཞུ་སྐུལ་གནང་བོ།

བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིབོདོ་དནོ་ཞུ་སྐུལ་ཚོགོས་ཆུང་ནས་ཨུ་ཏེར་པར་ད་ེཤ་ིམིངའ་སྡེའེ་ིསྲིདི་སྐྱེངོ་ལྕམི་སྐུ་ཨོ་ནན་ད་ིབྷིནེ་ པ་ཊལེ་་
ལྷན་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་སྐབོས།

༄༅། །བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་སློོབོ་དཔནོ་

ཐུབོ་བོསྟན་རྒྱལ་མིཚོན་མིཆེོག་དང་། སྤྱིི་

འཐུས་དབོང་འདུས་རྡོ་ོརྗེ་ེམིཆེགོ སྤྱི་ིའཐུས་

པདྨ་མིཚོ་ོམིཆེོག་བོཅིས་ལས་གྲུབོ་པའ་ིབོོད་

མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱི་ིབོོད་དོན་ཞུ་

སྐུལ་ཚོོགས་ཆུང་གིས་ཕྱིི་ལོ་ ༢༠༢༣ ཟླ་ 

༡༡ པའ་ིཚོསེ་ ༢༤ ནས་ཟླ་ ༡༢ པའ་ིཚོསེ་ 

༢ བོར་ཨུ་ཏེར་པར་དེ་ཤི་མིངའ་སྡེེའི་ནང་

བོོད་དོན་ཞུ་སྐུལ་གནང་འགོ་འཛུགས་ཡོད་

པ་རདེ།

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༢༥ ཉིནི་རྒྱལ་ས་ལག་ན་ོ

རུ་ཡོད་པའི་བོོད་དོན་རྒྱབོ་སྐྱེོར་ཚོོགས་པ་ 

(Core Group for Tibetan Cause-

India) ཡ་ིཨུ་ཏེར་ཁན་ཌི་ིདང་ཨུ་ཏེར་པར་

ད་ེཤའི་ིའབྲེལེ་མིཐུད་འགན་འཛིནི་དང་། བོདོ་

དནོ་རྒྱབོ་སྐྱེརོ་ཚོགོས་པ་ (Bharat Tib-

Singh Negi) ལགས་སོགས་དང་མིཇལ་

འཕྲིད་ཀྱིིས་བོོད་དོན་ཞུ་སྐུལ་གནང་ཡོད་པ་

དང་། དེ་བོཞིིན་མིངའ་སྡེེའི་གཞུང་གི་དྲྭ་རྒྱ་

དང་། གཞུང་འབྲེེལ་གསར་ཁང་དྷུར་དྷར་

ཤན་(Doordarshan)ནང་བོོད་དོན་ཞུ་

སྐུལ་སྐོར་གྱིི་གསར་འགྱུར་འགོད་སྤེེལ་

གནང་ཐུབོ་པ། གསར་འགོད་ལྷན་ཚོོགས་

བོསྐོངས་ཏེ་ེས་གནས་ཀྱི་ིཧིིན་རྡོ་ིདང་། ཨོིན་

ཡིག་ཐེོག་གི་གསར་འགྱུར་བོརྒྱུད་ལམི་མིི་

འདྲ་བོ་དྲུག་ཙོམི་གྱིི་ནང་བོོད་དོན་ཞུ་སྐུལ་

སྐོར་གྱི་ིགསར་འགྱུར་འགོད་སྤེེལ་བྱོས་ནས་

བོོད་དོན་སྐོར་ལ་དྲིལ་བོསྒྲིགས་རྒྱ་གང་ཆེེ་

གནང་ཡདོ། 
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bat Samvad Manch) ཡ་ིརྒྱ་གར་

རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ིཚོོགས་གཙོ་ོསྐུ་ཞིབོས་སན་

ཇ་ེ ཤུག་ལ་(Dr.Sanjey Shukla) 

ལགས་དང་མིཇལ་འཕྲིད་ཀྱིིས་མིངའ་སྡེེའི་

ནང་བོོད་དོན་ཞུ་སྐུལ་གནང་ཕྱིོགས་སྐོར་

བོཀའ་བོསྡུར་གནང་རྗེེས། ཉིནི་རྒྱབོ་ཆུ་ཚོདོ་ 

༡ པའོ་ིཐེགོ་ཨུ་ཏེར་པར་ད་ེཤ་ིམིངའ་སྡེེའ་ི

ཆེབོ་སྲིདི་ཚོགོས་པ་ (Samajwadi Par-

ty) ཡ་ིམིངའ་སྡེའེ་ིགྲེསོ་ཚོགོས་འཐུས་མི་ིསྐུ་

ཞིབོས་ཤ་ིཝ་ིཔལ་ སིངྒེ་ ཡ་དྷབོ་ (Shiv-

pal Singh Yadav) མིཆེགོ་དང་ལྷན་

མིཇལ་འཕྲིད་ཀྱིསི་བོདོ་དནོ་ཞུ་སྐུལ་དང་། ཕྱི་ི

དྲ་ོཆུ་ཚོདོ་ ༤།༣༠ ཐེགོ་རྒྱལ་ས་ལག་ན་ོཡ་ི

གྲེོང་ཁྱེར་སྤྱིི་ཁྱབོ་ལྕམི་སྐུ་སུ་ཤི་མི་ ཀར་

ཝལ་ (Sushma Karkwal) མིཆེགོ་དང་

ལྷན་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་ཡདོ་འདུག

 ལག་ནོ་གྲེོང་ཁྱེར་སྤྱིི་ཁྱབོ་མིཆེོག་

གི་གཞུང་ལས་ཁང་དུ་ས་གནས་ཀྱིི་གནད་

ཡདོ་མི་ིསྣེ་ ༤༠ ཙོམི་དང་། གསར་འགདོ་པ་

བོཅིས་ལྷན་འཛིོམིས་ཐེགོ གྲེངོ་ཁྱརེ་སྤྱི་ིཁྱབོ་

མིཆེོག་ནས་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་རྣམི་པ་

གསུམི་ལ་ཕྱིག་རྟེགས་དང་། སྣེེ་ལེན་ཟབོ་

རྒྱས་ཞུས་ཡོད་པ་དང་། བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་

འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱིི་བོོད་དོན་ཞུ་སྐུལ་

ཚོོགས་ཆུང་ནས་ཀྱིང་ལྕམི་སྐུ་མིཆེོག་ལ་

ཕྱིག་རྟེགས་དང་། བོོད་དོན་ཞུ་སྐུལ་གྱི་ིསྙིན་

ཞུ་སོགས་ཕུལ་རྗེེས། གྲེོང་ཁྱེར་སྤྱིི་ཁྱབོ་

མིཆེོག་ནས་ཁོང་ཉིིད་དུས་རྒྱུན་དུ་ནས་བོོད་

དོན་ཐེོག་ཐུགས་ཁུར་གནང་བོཞིིན་ཡོད་པའ་ི

སྐརོ་དང་། ལག་ན་ོགྲེངོ་ཁྱརེ་ནང་ཡདོ་པའ་ི

བོོད་མིི་སུད་ཚོོང་བོར་དཀའ་ངལ་གང་ཡོད་

པ ་ཡིན ་ནའང་ །  ཡར་ཞུས་པ་ཡིན ་ན ་

གཟིགས་སྐྱེོང་གང་ཡོང་གནང་རྒྱུའི་ཞིལ་

བོཞིེས་སོགས་གནང་ཡོད་པ་དང་། བོོད་མི་ི

མིང་སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་པས་བོོད་ནང་ག་ིད་ལྟའ་ི

ཛི་དྲག་གནས་སྟངས་དང་། ལྷག་པར་དུ་བོདོ་

ནང་རྒྱ་ནག་དམིར་གཞུང་གིས་ལག་བོསྟར་

བྱོེད་བོཞིིན་པའི་སྲིིད་བྱུས་ངན་པའི་ཤུགས་

རྐྱེེན་འོག བོོད་ཀྱིི་སྐད་ཡིག་དང་། རིག་

གཞུང་། ཁརོ་ཡུག་བོཅིས་ལ་ད་ོཕེགོ་བོསམི་

ཡུལ་ལས་འདས་པ་འབྱུང་བོཞིིན་ཡོད་པའི་

སྐོར་དང་། བོོད་ན་ིལ་ོརྒྱུས་ཐེོག་རང་བོཙོན་

གཙོང་མིའ་ིརྒྱལ་ཁབོ་ཅིིག་ཡིན་པ། རྒྱ་ནག་

གཞུང་གིས་བོོད་ས་བོཙོན་བོཟུང་བྱོས་པའི་

ཉིེར་ལེན་ལ་བོརྟེེན་ནས་རྒྱ་གར་གྱི་ིས་ཁོངས་

སུའང་རྒྱ་དམིར་གཞུང་གིས་བོཙོན་འཛུལ་

བྱོེད་ཀྱིི་ཡོད་པ་དེར་མིཐེའ་གཅིིག་ཏུ་གདོང་

ལནེ་བྱོདེ་གལ་ཆེ་ེབོ། ལ་ོརྒྱུས་ཐེགོ་རྒྱ་གར་

དང་རྒྱ་ནག་གི་ས་མིཚོམིས་ཟེར་བོ་ཞིིག་

གཏེན་ནས་མིེད་པ་སོགས་ང་ོསྤྲོད་དང་། ད་ེ

བོཞིིན་ས་གནས་བོོད་མི་ིསུད་ཚོོང་བོ་རྣམིས་

ན་ིད་ེསྔོ་ནས་ས་གནས་དེར་ཚོོང་ལས་གཉིེར་

ནས་སྡེདོ་བོཞིནི་ཡདོ་སྟབོས། ཁངོ་རྣམིས་ལ་

གཟིགས་སྐྱེོང་གང་ལེགས་གནང་སྐྱེོང་ཡོང་

བོའི་འབོོད་སྐུལ་བོཅིས་ཞུས་ཡོད་འདུག 

ཕེབེོས་བོསུའ་ིམིཛིད་སྒོ་ོགྲུབོ་རྗེེས། གྲེངོ་ཁྱརེ་

སྤྱིི་ཁྱབོ་མིཆེོག་དང་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་

ལྷན་ཚོོགས་ཀྱི་ིབོོད་དོན་ཞུ་སྐུལ་ཚོོགས་ཆུང་

གི་ཚོོགས་མིི་རྣམི་པ་ཟུར་དུ་མིཇལ་མིོལ་

གནང་ཡདོ་པ་མི་ཟད། གསར་ཁང་ཁག་ཅིགི་

ག་ིགསར་འགོད་པའ་ིབོཅིར་འདྲིར་དང་ལེན་

གནང་ཡདོ་འདུག

 སྐབོས་དེར་བོོད་དོན་རྒྱབོ་སྐྱེོར་

ཚོགོས་པ་ (Core Group for Tibet-

an Cause-India) ཡ་ིཨུ་ཏེར་ཁན་ཌི་ི

སྤྱི་ིའཐུས་སྐུ་ཚོབོ་ཚོོགས་ཆུང་ནས་ཨུ་ཏེར་པར་ད་ེཤ་ིམིངའ་སྡེའེ་ིགྲེསོ་ཚོགོས་ཀྱི་ིཚོགོས་གཙོ་ོསྐུ་ཞིབོས་ས་ཊ་ིཤ་ི མཱ་ཧཱ་ན་མིཆེགོ་དང་མིཇལ་
འཕྲིད་སྐབོས།

བོདོ་དནོ་ཞུ་སྐུལ།



བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིགནས་འཕྲིནི།
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བོདོ་མི་ིམིང་སྐུ་ཚོབོ་ཚོགོས་ཆུང་ནས་ཨུ་ཏེར་པར་ད་ེཤ་ིམིངའ་སྡེེའ་ིསྤྱི་ིཁྱབོ་བློོན་ཆེནེ་གཞིནོ་པ་སྐུ་ཞིབོས་བྷི་ར་ཇ་ེཤ་ི པཱ་ཐེག་མིཆེགོ་དང་མིཇལ་
འཕྲིད་གནང་སྐབོས།

དང་། ཨུ་ཏེར་པར་དེ་ཤིའི་འབྲེེལ་མིཐུད་

འགན་འཛིིན་དང་། བོོད་དོན་རྒྱབོ་སྐྱེོར་

ཚོགོས་པ་ (Bharat Tibbet Samvad 

Manch) ཡི་རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱིི་

ཚོོགས་གཙོོ་སྐུ་ཞིབོས་སན་ཇེ་ ཤུག་ལ་ 

(Dr. Sanjey Shukla) ལགས་དང་། བྷི་ེ

ཇ་ིཔ་ིཨོ་ཝ་དཱ་ (Bhartiya Janta Party 

Awadh) ཁུལ་གྱི་ིས་གནས་ཚོོགས་གཙོ་ོ

སྐུ་ཞིབོས་ཀམི་ལ་ེཤ་ི མི་ིཤ་ེརཱ་ (kamlesh 

Mishra) ལགས། མིངའ་སྡེའེ་ིགྲེསོ་ཚོགོས་

འཐུས་མི་ིསྐུ་ཞིབོས་གྱིན་ ཏེ་ིཝ་ར་ི (Gyan 

Tiwari) ལགས། (Vibhag Sanga-

than Maitri) ཡ་ིསྐུ་ཚོབོ་སྐུ་ཞིབོས་ར་

ཝནི་དྷ་ར་ ཨུ་པ་དྷ་ེ (Ravindra Upad-

hy) ལགས། ད་ེབོཞིནི་ཨུ་ཏེར་པར་ད་ེཤའི་ི

བྷི་ིཇ་ེཔ་ིདྲུང་ཆེ་ེར་ཧུལ་ བྷིལ་མི་ིཀ་ི (Rahul 

Balmiki, State Secretary, BJP SC 

Morcha) ལགས། མིངའ་སྡེ་ེགཞུང་ག་ི

ལས་བྱོེད ་སྐུ་ཞིབོས་བྷི་ར ་ཏེ ་  དི་སིཏེ ་ 

(Bharat Dixit, Incharge State 

Office) ལགས། མིངའ་སྡེའེ་ིགྲེསོ་ཚོགོས་

འོག་མིའི་སྐུ་ཚོབོ་སྐུ་ཞིབོས་ཝི་ནིཏེ་ ཤུག་

ལ་ (Vinit Shukla, Vidhansabha 

Prabhari Sareni, Raibareli) 

ལགས། ས་གནས་འོས་བོསྡུ་ལས་ཁང་གི་

འགན་འཛིནི་ (Prakash Upadhyay, 

Regional Co-Convenor Elec-

tion Management Depart-

ment) ལགས་སགོས་མིཉིམི་བོཅིར་ཞུས་

ཡདོ་པ་རདེ།

 ད་ེནས་དགོང་དྲ་ོཆུ་ཚོདོ་ ༨ པའ་ི

ཐེོག་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་རྣམི་པ་རྒྱལ་ས་

ལག་ནོ་ནས་རྩྭ་མིཆེོག་གྲེོང་དུ་ཕེེབོས་ཐེོན་

གྱིསི་ཕྱི་ིཚོསེ་ ༢༦ ཉིནི་གྱི་ིསྔོ་དྲརོ་རྩྭ་མིཆེགོ་

གྲེོང་ག་ིས་གནས་གྲེོས་ཚོོགས་འཐུས་མི་ིསྐུ་

ཞིབོས་རཱ་ཇ་ན་ིཀན་ཊ་ི མཱ་ན་ི (Shri. Ra-

jnikant Mani) མིཆེགོ་དང་ལྷན་མིཇལ་

འཕྲིད་གནང་སྟེ། བོོད་དོན་སྐོར་ང་ོསྤྲོད་དང་

སྦྲེགས། གནས་ཆེེན་འདིར་སྐུ་བོཅིར་རྣམི་

རྒྱལ་གྲྭ་ཚོང་ག་ིདགནོ་པ་དང་། ད་ེབོཞིནི་ལ་ོ

ལྟར་དད་ལྡན་མིཇལ་ཞུ་བོ་སྟོང་ཕྲིག་མིང་པ་ོ

ཡོང་ག་ིཡོད་པ་རྣམིས་ལ་བློ་ོབོད་ེབོག་ཕེེབོས་

དང་། འགྲེ་ོསྐྱེདོ་ཐེད་བོད་ེའཇགས་ཀྱི་ིམིཐུན་

རྐྱེེན་རྒྱ་ཆེེ་བོསྐྲུན་གནང་བོར་ཐུགས་རྗེེ་ཆེེ་

ཞུས་པ་དང་། སྐུ་ཞིབོས་ཁོང་ནས་དགའ་

མིགུ་ཆེེན་པོའ་ིཐེོག་ནས་མུ་མིཐུད་ཐུགས་

ཁུར་རྒྱབོ་སྐྱེོར་གནང་རྒྱུ་ཡིན་སྐོར་གསུངས་

འདུག

 དེ་ནས་རྩྭ་མིཆེོག་གྲེོང་གི་གནས་

ཆེེན་སངས་རྒྱས་སྐུ་མྱོ་ངན་ལས་འདས་པའ་ི

ཚུལ་བོསྟན་པའ་ིམིཆེོད་རྟེེན་དང་། (Ram-

abhar Stupa) གཉིསི་སུ་གནས་མིཇལ་

དང་། ཉིནི་གུང་ག་ིཞིལ་ལག་གྲུབོ་རྗེསེ་ཨོ་ཡ་ོ

ཌཱ་ (Ayodhya) དུ་ཕེེབོས་ཐེནོ་གནང་ཡདོ། 

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༢༦ ཉིནི་གྱི་ིསྔོ་དྲརོ་རྩྭ་

མིཆེོག་གྲེོང་གི་ལས་རིམི་ཁག་ལེགས་པར་

གྲུབོ་རྗེསེ། ཉིནི་རྒྱབོ་ཆུ་ཚོདོ་ ༡ པ་ོཙོམི་ལ་

ཨོ་ཡ་ོདྷ་ིཡ་གྲེོང་ཁྱེར་དུ་ཕེེབོས་ཐེོན་གནང་བོ་

དང་། ཕྱི་ིདྲ་ོཆུ་ཚོདོ་ ༥ པ་ཙོམི་ལ་ཨོ་ཡ་ོདྷ་ི

ཡའི་ནང་ཆེགས་པའི་ཧིིན་རྡུའི་ལྷ་ཁང་ཆེེ་

ཤསོ་ (Mahant Hanuman Gari 

Mandir, Ayodhya) ཡ་ིཆེསོ་དཔནོ་

ཆེནེ་མི་ོབྷི་བྷི་ ཊ་ིཀ་ རམི་ དྷ་ས་ (Baba 

Tika Ram Das) མིཆེགོ་དང་ལྷན་མིཇལ་

འཕྲིད་ཀྱིིས་འཚོམིས་འདྲིའ་ིམིཇལ་དར་དང་། 
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བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱིི་བོོད་

དོན་ཞུ་སྐུལ་སྙིན་ཞུ་ཕུལ་བོ་དང་སྦྲེགས། 

བོོད་དོན་སྐོར་ང་ོསྤྲོད་ཞུས་པ་དང་། སྐབོས་

དེར་ཧིིན་རྡུའི་ཆེོས་དཔོན་མིཆེོག་གིས་དེ་

སྔོོན་ཁོང་ཉིིད་བོཞུགས་སྒོར་རྡོ་སར་ཕེེབོས་

མྱོོང་ཡོད་པའི་སྐོར་དང་། བོོད་ཀྱིི་སྐོར་ལ་

ཐུགས་རྒྱུས་ཆེནེ་པ་ོཡདོ་པ་མི་ཟད། བོདོ་ན་ི

ལོ་རྒྱུས་ཐེོག་རང་བོཙོན་གཙོང་མིའི་རྒྱལ་

ཁབོ་ཅིིག་ཡིན་པ་སྔོ་མིོ་ནས་གསལ་པོར་

མིཁྱནེ་གྱི་ིཡདོ་པའ་ིསྐརོ་དང་། ད་ེབོཞིནི་བོདོ་

མིི་རྣམིས་ལ་བློོ་ཐེག་ཉིེ་པོ་ཡོད་སྐོར་སོགས་

གསུངས་གནང་འདུག

 དེ་ནས་དགོང་དྲོ་ཆུ་ཚོོད་ ༨ པ་

ཙོམི་ལ་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་རྣམི་པས་ཨོ་

ཡོ་དྷི་ཡ་གྲེོང་ཁྱེར་ནས་ཡིན་པའི་རྒྱ་གར་

དབུས་གྲེོས་ཚོོགས་འོག་མིའི་འཐུས་མིི་སྐུ་

ཞིབོས་ལཱ་ལུ་ སིངྒེ་ (Lallu Singh, 

Member of Parliament, Lok 

Sabha) མིཆེོག་གི་བོཞུགས་གནས་སུ་

ཆེདེ་ཕེེབོས་གནང་སྟ།ེ ཁངོ་དང་ས་གནས་ཀྱི་ི

གནད་ཡོད་མིི་སྣེ་ཁག་ཅིིག་དང་ལྷན་མིཇལ་

འཕྲིད་གནང་ཡདོ་པ་དང་། གཞི་ིརྩོའ་ིད་རསེ་

སྐུ་ཞིབོས་ཁོང་ནས་བོོད་དོན་ཞུ་སྐུལ་གནང་

མིཁན་གྱིི་བོོད་མིིའི་སྐུ་ཚོབོ་དང་མིཇལ་བོ་

ཐེེངས་དང་པོ་ཆེགས་ཡོད་འདུག་པ་དང་། 

མིཇལ་འཕྲིད་སྐབོས་སྤྱིི་འཐུས་རྣམི་པས་

འཕེགས་བོོད་གཉིིས་དབོར་གྱིི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱིི་

འབྲེེལ་བོ་དང་། ད་ལྟའི་བོོད་ནང་གི་ཛི་དྲག་

གནས་སྟངས། རྒྱ་ནག་དམིར་གཞུང་གིས་
བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་སྐུ་ཚོབོ་ཚོགོས་ཆུང་ནས་ཨུ་ཏེར་པར་ད་ེཤ་ིམིངའ་སྡེའེ་ིསྤྱི་ིཁྱབོ་བློནོ་ཆེནེ་གཞིནོ་པ་སྐུ་ཞིབོས་ཀ་ེཤབིོ་ པར་སཌི་ མིརོ་ཡ་
མིཆེགོ་དང་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་སྐབོས།

བོདོ་ཙོམི་མི་ཟད། ཁྱམིི་མིཚོསེ་རྒྱལ་ཁབོ་རྒྱ་

གར་སོགས་དང་། འཛིམི་གླིིང་ནང་དཀའ་

རྙེོག་མིང་པ་ོབོཟོས་དང་བོཟ་ོབོཞིིན་པ་སོགས་

ཀྱིི་སྐོར་ངོ་སྤྲོད་གནང་བོ་མི་ཟད། བོོད་སྨན་

གྱིིས་འབྲེས་སྐྲན་སོགས་ལ་དམིིགས་བོསལ་

གྱིིས་ཕེན་ཐེོགས་ཆེེན་པོ་ཡོད་སྐོར་ངོ་སྤྲོད་

དང་། ད་བོར་བོོད་རྒྱའ་ིདཀའ་རྙེོག་སེལ་མི་

ཐུབོ་པར་མུ་མིཐུད་ལྷག་བོསྡེད་ཡོད་སྟབོས། 

བོོད་དོན་ཐེོག་རྒྱབོ་སྐྱེོར་སྔོར་ལྷག་གནང་

རྒྱུའི་རེ་སྐུལ་ཞུས་པ་ལྟར། སྐུ་ཞིབོས་ཁོང་

ནས་ཐུགས་སྣེང་ཆེེན་པོས་བོོད་ནང་དཀའ་

ངལ་གང་འཕྲིད་བོཞིིན་ཡོད་པ་སོགས་ཀྱིི་

ཐེོག་བོཀའ་འདྲི་གནང་བོ་བོརྒྱུད་བོོད་དོན་

སྐོར་ལ་མིཁྱེན་རྟེོགས་གང་ལེགས་བྱུང་སྐོར་

དང་། བོོད་དོན་ཐེོག་མུ་མིཐུད་རྒྱབོ་སྐྱེོར་

གནང་རྒྱུ་ཡིན་གནས་སོགས་ཕེན་ཚུན་ཆུ་

ཚོོད་གཅིིག་ལྷག་རིང་བོཀའ་བོསྡུར་གནང་

ཡདོ་འདུག

 ད་ེརྗེེས་བོོད་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་

ཚོོགས་ཀྱི་ིསྐུ་ཚོབོ་ཚོོགས་ཆུང་རྒྱལ་ས་ལག་

ནོའ་ིཕྱིོགས་སུ་ཕེེབོས་ཐེོན་གྱིིས་དགོང་མི་ོཆུ་

ཚོདོ་ ༡༠ ཡལོ་ཙོམི་ལ་ས་གནས་སུ་ཕེེབོས་

འབྱོརོ་གནང་ཡདོ། 

 ཕྱིི་ཚོེས་ ༢༧ ཉིིན་གྱིི་སྔོ་དྲོའ་ིཆུ་

ཚོདོ་ ༩།༣༠ པའ་ིཐེགོ་ཨུ་ཏེར་པར་ད་ེཤ་ི

མིངའ་སྡེེའི་སྤྱིི་ཁྱབོ་བློོན་ཆེེན་གཞིོན་པ་སྐུ་

ཞིབོས་བྷི་ར་ཇེ་ཤི་ པཱ་ཐེག་ (Brajesh 

Pathak, Deputy Chief Minister 

of Uttar Pradesh) མིཆེགོ་དང་ལྷན་

མིཇལ་འཕྲིད་ཀྱིིས་བོོད་ནང་གི་ད་ལྟའི་ཛི་

དྲག་གནས་སྟངས་ང་ོསྤྲོད་དང་། མུ་མིཐུད་

བོོད་དོན་ཐེོག་རྒྱབོ་སྐྱེོར་གནང་སྐྱེོང་ཡོང་བོའ་ི

ར་ེསྐུལ་ཞུས་པ་དང་། སྐབོས་དརེ་བློནོ་ཆེནེ་

མིཆེོག་ནས་བོོད་དོན་དཀའ་རྙེོག་སེལ་རྒྱུའི་

ཐེབོས་ལམི་ཐེོག་བོཀའ་འདྲ་ིགནང་བོ་མི་ཟད། 

བོོད་དོན་ཐེོག་མུ་མིཐུད་རྒྱབོ་སྐྱེོར་གཙོང་མི་

བོདོ་དནོ་ཞུ་སྐུལ།
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བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་སྐུ་ཚོབོ་ཚོགོས་ཆུང་ནས་རྒྱལ་ས་ལག་ན་ོཡ་ིགྲེངོ་ཁྱེར་སྤྱི་ིཁྱབོ་ལྕམི་སྐུ་སུ་ཤ་ིམི་ ཀར་ཝལ་ མིཆེགོ་དང་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་
སྐབོས།

ཡདོ་སྐརོ་གསུངས་ཡདོ་འདུག

 ཉིནི་གུང་ཆུ་ཚོདོ་ ༡༢ ཐེགོ་བོདོ་མི་ི

མིང་སྤྱིི་འཐུས་རྣམི་པས་ (Hindustan 

Samachar) ཧིིན་རྡུ་ས་ིཐེན་གསར་ཁང་

གི་ཡན་ལག་ལས་ཁུངས་ཀྱིི་འགན་འཛིིན་

ལགས་དང་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་སྟ།ེ རྒྱ་ནག་

དམིར་གཞུང་གིས་བོོད་དོན་སྐོར་འཁྱོག་

བོཤད་ཀྱིིས ་གནས་ཚུལ་རྫུན་མི ་དྲིལ ་

བོསྒྲིགས་སྤེལེ་བོཞིནི་པར། འད་ིགའ་ིགསར་

ཁང་བོརྒྱུད་རྒྱ་གར་མིི་མིང་ནང་བོོད་ཀྱིི་

དངསོ་ཡདོ་གནས་ཚུལ་དང་། དྲང་བོདནེ་གྱི་ི

དྲིལ་བོསྒྲིགས་སྤེེལ་གནང་ཡོང་བོ་སོགས་

ཞུས་པ་དང་། ཉིིན་རྒྱབོ་ཆུ་ཚོོད་ ༣།༣༠ 

ཐེོག་མིངའ་སྡེེའི་གྲེོས་ཚོོགས་གོང ་མིའི་ 

ཚོགོས་གཙོ་ོསྐུ་ཞིབོས་ཀུན་ཝར་ མིན་ཝནེ་

དྷ་ར་ སངིྒེ་ (Kunwar Manvendra 

Singh, Chairman of Uttar 

Pradesh Legislative Council) 

མིཆེོག་དང་ལྷན་མིཇལ་འཕྲིད་ཀྱིིས་བོོད་དོན་

སྐོར་ཞུ་སྐུལ་གནང་རྗེེས། མིངའ་སྡེེའི་གྲེོས་

ཚོོགས་ཀྱི་ིཚོོགས་ཁང་ནང་གཟིགས་སྐོར་དུ་

ཕེབེོས་གནང་ཡདོ་འདུག

 ཕྱི་ིདྲ་ོཆུ་ཚོདོ་ ༥ པའ་ིཐེགོ་ལག་ན་ོ

གཙུག་ལག་སློོབོ་གྲྭ་ཆེེན་མིོའ་ིཉི་ེབོའ་ིརིགས་

བོདག་སློོབོ་དཔོན་ཨོ་ལོག་ ཀུ་མིར་ རཡེ་ 

(Prof. Alok Kumar Rai, Vice-

chancellor of the University of 

Lucknow) མིཆེོག་དང་། གཙུག་ལག་

སློོབོ་གཉིེར་ཁང་གི་ཤེས་རིག་འགན་འཛིིན་

སོགས་དང་ལྷན་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་སྟེ། 

བོོད་ནང་གི་ད་ལྟའི་གནས་སྟངས་སྤྱིི་དང་། 

ལྷག་པར་དུ་བོོད་ནང་གི་ཤེས་ཡོན་སློོབོ་

གསོའ་ིལམི་ལུགས་རྒྱ་ནག་ཅིན་དུ་བོསྒྱུར་

བོཞིིན་པའ་ིཛི་དྲག་གནས་སྟངས་སྐོར་ང་ོསྤྲོད་

ཞུས་གནང་ཡདོ་པ་དང་།

 དེ་རྗེེས། ཕྱིི་དྲོ་ཆུ་ཚོོད་ ༥།༣༠ 

ཙོམི་ལ་ཨུ་ཏེར་པར་ད་ེཤ་ིམིངའ་སྡེེའ་ིསྤྱི་ིཁྱབོ་

བློོན་ཆེེན་གཞིོན་པ་ཟུར་པ་དང་། རྒྱ་གར་

གྲེོས་ཚོོགས་གོང་མིའི་འཐུས་མིི་སྐུ་ཞིབོས་

ཌི་ིན་ེཤ་ི ཤར་མི་ (Dinesh Sharma, 

Member of Parliament in Rajya 

Sabha from Uttar Pradesh and 

Former. Deputy Chief Minister 

of Uttar Pradesh) མིཆེགོ་དང་། 

མིངའ་སྡེེའ་ིའཚོ་ོགནས་འཕེེལ་རྒྱས་ལྷན་ཁང་

གི་བློོན་ཆེེན་སྐུ་ཞིབོས་ (Chaudhary 

Laxmi Narayan Singh, Minister 

of Dairy Development, Animal 

Husbandry, Fisheries, Uttar-

pradesh) མིཆེོག་རྣམི་གཉིིས་ཀྱིིས་

དབུས་པའི་ས་གནས་ཀྱིི་གནད་ཡོད་མིི་སྣེ་

ཁག་ཅིིག་དང་མིཇལ་འཕྲིད་ཀྱིིས་བོོད་དོན་

སྐརོ་ཞུ་སྐུལ་གནང་ཡདོ་འདུག

 དེ་རྗེེས་རྒྱལ་ས་ལག་ནོ་རུ་བོོད་

ལུགས་ཀྱིི་ཚོེས་བོཅིོ་ལྔའི་ཉིིན། ཧིིན་རྡུའི་

ཆེོས་ལུགས་ཀྱིི་དུས་ཆེེན་ (Kartika 

Purnima) སྲུང་བོརྩོིའི་མིཛིད་སྒོོའ་ིཐེོག 

བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱིི་བོོད་

དོན་ཞུ་སྐུལ་ཚོོགས་ཆུང་གི་ཚོོགས་མིི་རྣམི་

པ་སྐུ་མིགྲེོན་གཙོ་ོབོོར་གདན་ཞུས་ལྟར་ཆེེད་

བོཅིར་དང་། དེ་བོཞིིན་བོོད་དོན་རྒྱབོ་སྐྱེོར་

ཚོགོས་པ་ (Bharat Tibbet Samvad 

Manch) ཡི་རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱིི་

ཚོོགས་གཙོ་ོའབུམི་རམིས་པ་སན་ཇ་ེ ཤུག་

ལ་ (Sanjey Shukla) ལགས་དང་། 

ལག་ན་ོབོོད་མི་ིསུད་ཚོོང་བོའ་ིསྐུ་ཚོབོ་རྣམི་པ་

བོཅིས་མིཛིད་སྒོོར་མིཉིམི་ཞུགས་གནང་ཡོད་
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བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་པས་ཨོ་ཡ་ོདྷ་ིཡ་གྲེངོ་ཁྱརེ་ནས་ཡནི་པའ་ིརྒྱ་གར་དབུས་གྲེསོ་ཚོགོས་འགོ་མིའ་ིའཐུས་མི་ིསྐུ་ཞིབོས་ལཱ་ལུ་ སངིྒེ་མིཆེོག་
དང་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་སྐབོས།

པ་མི་ཟད། ཆེསོ་ལུགས་ཀྱི་ིདུས་ཆེནེ་ད་ེདང་

འབྲེེལ་ཏེེ། གསར་འགོད་པའི་བོཅིར་འདྲིར་

དང་ལེན་གནང་ཡོད་འདུག ད་ེཉིིན་བོོད་དོན་

ཞུ་སྐུལ་སྐབོས། ས་གནས་བོོད་མིིའི་སུད་

ཚོོང་བོའི་སྐུ་ཚོབོ་རྣམི་པ་གསུམི་མིཉིམི་

བོཅིར་ཞུས་ཡདོ་འདུག

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༢༨ ཉིནི་སྔོ་དྲ་ོཆུ་ཚོདོ་ ༡༠ 

ཙོམི་གྱི་ིཐེོག་རྒྱལ་ས་ལག་ན་ོརུ་ཡོད་པའ་ིབྷི་ི

ཇེ་པི་སྲིིད་དོན་ཚོོགས་པའི་པར་སྐྲུན་ཁང་ 

(Kamal Jyoti) དུ་ཕེེབོས་ཏེེ་བོོད་དོན་

སྐོར་ངོ་སྤྲོད་གནང་རྗེེས། པར་སྐྲུན་ཁང་དེ་

ནས་མི་འོངས་པར་བོོད་དོན་སྐོར་གྱིི་དུས་

དེབོ་ཅིིག་འདོན་འཆེར་ཡོད་སྐོར་སོགས་

གསུངས་འདུག ཉིནི་འདིའ་ིབོདོ་དནོ་ཞུ་སྐུལ་

སྐབོས་བོོད་དོན་རྐང་འཁོར་སྐོར་བོསྐྱེོད་པ་

རྒྱ་གར་བོ་སྐུ་ཞིབོས་སན་ད་ེཤ་ི མི་ེཤ་ིརམི་ 

(Sandesh Meshram) འམི་བོདོ་མིངི་

དུ་བོསམི་གཏེན་ཡ་ེཤེས་ལགས་བོཅིས་ལྷན་

བོཅིར་ཞུས་ཡདོ་པ་ལྟར། པར་སྐྲུན་ཁང་དེའ་ི

གསར་འགོད་པའི་བོཅིར་འདྲིར་དང་ལེན་

བོཅིས་གནང་ཡོད་འདུག ཉིིན་རྒྱབོ་ཆུ་ཚོོད་ 

༤ པ་ཙོམི་གྱིི་ཐེོག་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་

རྣམི་པས་ཨུ་ཏེར་པར་ད་ེཤ་ིམིངའ་སྡེེའ་ིགྲེོས་

ཚོོགས་ཀྱིི་ཚོོགས་གཙོོ་སྐུ་ཞིབོས་ས་ཊི་ཤི་ 

མཱ་ཧཱ་ན་ (Satish Mahana, Speaker 

of the Uttar Pradesh Legislative 

Assembly) མིཆེོག་དང་ལྷན་མིཇལ་

འཕྲིད་གནང་སྟ།ེ བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་

ཚོོགས་ཀྱི་ིདྲན་རྟེེན་ཕྱིག་རྟེགས་རྣམིས་ཕུལ་

རྗེེས། བོོད་ནང་གི་ད་ལྟའི་ཛི་དྲག་གནས་

སྟངས་དང་། རྒྱ་དམིར་གཞུང་གི་གདུག་

རྩུབོ་ཅིན་གྱི་ིསྲིདི་བྱུས་འགོ བོདོ་ཀྱི་ིཆེསོ་དང་

རིག་གཞུང་། སྐད་ཡིག་དང་བོཅིས་པ་རྩོ་

མིེད་དུ་གཏེོང་ཐེབོས་བྱོེད་བོཞིིན་ཡོད་སྟབོས། 

རྒྱ་གར་དབུས་དང་། མིངའ་སྡེ་ེགཞུང་ནས་

བོོད་དོན་ཐེོག་སྔོར་ལྷག་རྒྱབོ་སྐྱེོར་གནང་

རྒྱུའི་རེ་སྐུལ་ཞུས་པར། གྲེོས་ཚོོགས་ཀྱིི་

ཚོོགས་གཙོ་ོམིཆེོག་གིས་བོོད་ནང་ག་ིཛི་དྲག་

གནས་སྟངས་ཐེོག་གདུང་སེམིས་མིཉིམི་

བོསྐྱེེད་དང་སྦྲེགས། རྒྱ་གར་དབུས་གཞུང་

ནས་མིཐུན་འགྱུར་ཇི་གནང་ཐེོག་ཐེེ་བྱུས་

བྱོེད་ཐེབོས་མིེད་ཀྱིང་། མིངའ་སྡེེའི་གྲེོས་

ཚོོགས་ནས་བོོད་དོན་ཐེོག་རྒྱབོ་སྐྱེོར་དང་། 

རྒྱུན་དུ་ཐུགས་ཁུར་གནང་གི་ཡོད་པ་ལྟར་

འབྱུང་འགྱུར་མུ་མིཐུད་ནས་དེ་ལྟར་གནང་

རྒྱུ་ཡནི་པ་སགོས་གསུངས་ཡདོ་པ་དང་། ད་ེ

བོཞིིན་ཡུ་པི་མིངའ་སྡེེའི་གྲེོས་ཚོོགས་ཀྱིི་ཁ་

གཏེད་ཚོོགས་པའ་ིདབུ་ཁྲིིད་སྐུ་ཞིབོས་ཨོག་

ལེ་ཤི་ཡཱ་དྷབོ་ (Akhilesh Yadav, 

Leader of the Opposition of 

Uttar Pradesh Legislative As-

sembly) མིཆེོག་དང་ལྷན་མིཇལ་འཕྲིད་

གནང་ཡདོ་འདུག ཕྱི་ིདྲ་ོཆུ་ཚོདོ་ ༦ ཙོམི་གྱི་ི

ཐེོག་ཨུ་ཏེར་པར་དེ་ཤི་མིངའ་སྡེེའི་སྲིིད་སྐྱེོང་

ལྕམི་སྐུ་ཨོ་ནན་ད་ིབྷིེན་ པ་ཊེལ་ (Anan-

diben Patel, Hon. Governor of 

Uttar Pradesh) མིཆེོག་དང་ལྷན་

མིཇལ་འཕྲིད་གནང་སྟེ། རྒྱ་ནག་དམིར་

གཞུང་གིས་བོོད་ནང་བོོད་ཀྱིི་ཆེོས་དང་། 

རགི་གཞུང་། སྐད་ཡགི ཁརོ་ཡུག་བོཅིས་རྩོ་

མིེད་གཏེོང་བོཞིིན་ཡོད་པའི་སྐོར་ངོ་སྤྲོད་

སོགས་ཞུས་ཏེེ། མིངའ་སྡེེའ་ིགཞུང་ནས་མུ་

མིཐུད་བོོད་དོན་འཐེབོ་རྩོོད་ཐེོག་རྒྱབོ་སྐྱེོར་

དང་། ད་ེབོཞིིན་ས་གནས་བོོད་མི་ིསུད་ཚོོང་

བོ་རྣམིས་ལ་མིཐུན་འགྱུར་གང་ཐུབོ་གནང་

བོདོ་དནོ་ཞུ་སྐུལ།
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སྐྱེངོ་ཡངོ་བོའ་ིར་ེསྐུལ་ཞུས་པ་དང་། སྐབོས་

དེར་ལྕམི་སྐུ་མིཆེོག་ནས་ཁོང་ཉིིད་བོོད་དོན་

ཐེོག་ད་ེསྔོ་ནས་ཐུགས་འཚོབོ་གནང་ག་ིཡོད་

སྐརོ་དང་། མུ་མིཐུད་བོདོ་དནོ་ཐེགོ་རྒྱབོ་སྐྱེརོ་

མིཐེའ་གཅིིག་ཏུ་ཡོད་སྐོར་སོགས་གསུངས་

འདུག དགངོ་མི་ོཆུ་ཚོདོ་ ༧ ཙོམི་གྱི་ིཐེགོ་ཨུ་

ཏེར་པར་ད་ེཤ་ིམིངའ་སྡེེའི་ས་ོནམི་ཞིིང་ལས་

བློནོ་ཆེནེ་སུར་ཡ་ པར་ཊིབོ་ ཤ་ཧི་ི (Surya 

Pratap Shahi, Minister for Agri-

culture, Agriculture Education 

and Agriculture Research, Uttar 

Pradesh Government) མིཆེགོ་དང་

ལྷན་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་ཡོད ་པ་དང་ ། 

སྐབོས་དེར་ས་གནས་ཀྱིི་གནད་ཡོད་མིི་སྣེ་

བོཅུ་གྲེངས་ཤིག་ཀྱིང་ལྷན་དུ་འཛིོམིས་ཡོད་

ཅིངི་། བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ི

བོོད་དོན་ཞུ་སྐུལ་ཚོོགས་ཆུང་ནས་བོོད་མིི་

མིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱི་ིདྲན་རྟེེན་ཕྱིག་

རྟེགས་དང་། བོོད་དོན་ཞུ་སྐུལ་གྱིི་སྙིན་ཞུ་

སོགས་ཕུལ་ཏེེ། བོོད་དེ་ལོ་རྒྱུས་ཐེོག་རང་

བོཙོན་གཙོང་མིའི་རྒྱལ་ཁབོ་ཅིིག་ཡིན་པ་

དང་། ཕྱི་ིལ་ོ ༡༩༥༩ ལརོ་རྒྱ་ནག་དམིར་

གཞུང་གིས་བོོད་ས་ཧྲིིལ་པོ་བོཙོན་བོཟུང་

བྱོས་པ་ནས་བོཟུང་། བོོད་ཙོམི་མི་ཟད། ཉི་ེ

འཁོར་ཁྱིམི་མིཚོེས་རྒྱལ་ཁབོ་ཁག་དང་། 

འཛིམི་གླིིང་སྤྱི་ིཡོངས་ལ་དཀའ་རྙེོག་ཆེེན་པ་ོ

བོཟོས་དང་བོཟོ་བོཞིིན་ཡོད་སྐོར། སྤྱིི་ནོར་

༧གོང་ས་༧སྐྱེབོས་མིགོན་ཆེེན་པ་ོམིཆེོག་ག་ི

བློ་ན་མིེད་པའ་ིདབུ་འཁྲིིད་འོག་བོོད་མི་ིརྣམིས་

བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་སྐུ་ཚོབོ་ཚོགོས་ཆུང་ནས་ཡུ་པ་ིམིངའ་སྡེེའ་ིགྲེསོ་ཚོགོས་ཀྱི་ིཁ་གཏེད་ཚོགོས་པའ་ིདབུ་ཁྲིདི་སྐུ་ཞིབོས་ཨོག་ལ་ེཤ་ིཡཱ་དྷབོ་
མིཆེགོ་དང་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་སྐབོས།

ཀྱིིས་བོདེན་པ་དང་འཚོེ་བོ་མིེད་པའི་ཐེབོས་

ལམི་ལ་བོརྟེེན་ནས་བོོད་དོན་བོདེན་མིཐེའ་

གསལ་ཐེབོས་བྱོེད་བོཞིིན་ཡོད་སྐོར་རྒྱ་གར་

དབུས་སའ་ིགཞུང་དང་། མི་ིམིང་བོཅིས་ནས་

འདས་པའ་ིལ་ོང་ོ ༦༠ ལྷག་ག་ིརངི་བོདོ་དནོ་

དང་། བོོད་མིིར་རྒྱབོ་སྐྱེོར་དང་ཐུགས་

འཁུར་རྒྱ་ཆེེ་གནང་བོར་ཐུགས་རྗེེ་ཆེེ་ཞུས་

པ་དང་སྦྲེགས། མུ་མིཐུད་བོོད་དོན་བོདེན་

མིཐེའ་མི་གསལ་བོར་དུ་རྒྱབོ་སྐྱེོར་གནང་

སྐྱེོང ་ཡོང ་ བོའི ་ རེ ་ སྐུལ ་ཞུས ་ཡོད ་ པ ་

ལྟར། བློོན་ཆེེན་མིཆེོག་ནས་བོོད་ནང་ག་ིཛི་

དྲག་གནས་སྟངས་བོཀོད་པའི་སྤྱིི་ལྷན་གྱིི་

བོདོ་དནོ་ཞུ་སྐུལ་གྱི་ིསྙིན་ཞུ་དང་། ད་ེབོཞིནི་

བོོད་དེ་རྒྱ་གར་ལ་གནད་འགག་ཆེེན་པོ་ཇི་

ལྟར་ཆེགས་ཀྱིི་ཡོད་མིེད་སྐོར་གྱིི་འགྲེེམིས་

ཤོག་བོཅིས་ལ་གཟབོ་ནན་གྱིིས་གཟིགས་ཏེེ། 

བོོད ་ནང་གི་གནས་སྟངས་ཐེོག་ཐུགས་

འཚོབོ་ཆེེན་པ་ོཡོད་སྐོར་གསུངས་འདུག་པ་

མི་ཟད། སྔོར་བོཞིནི་བོདོ་དནོ་ཐེགོ་རྒྱབོ་སྐྱེརོ་

གནང་རྒྱུ་ཡནི་སྐརོ་གསུངས་ཡདོ། 

 ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༡ པའ་ིཚོསེ་ 

༢༩ ཉིནི་གྱི་ིསྔོ་དྲ་ོཆུ་ཚོདོ་ ༡༡ ཙོམི་ལ་སྤྱི་ི

འཐུས་རྣམི་པས་རྒྱལ་ས་ལག་ནོ་རུ་ཡོད་

པའི་རྒྱ་གར་བོོད་དོན་རྒྱབོ་སྐྱེོར་ཚོོགས་

པ་ (Bharat Tibet Samanvay 

Sangh) ཞིསེ་པའ་ིརྒྱ་གར་རྒྱལ་ཡངོས་ཀྱི་ི

ཚོགོས་གཙོ་ོདང་། ཨུ་ཏེར་པར་ད་ེཤའེ་ིམིངའ་

སྡེེའི ་ཡོ ་ ག ་མིཐུན ་ཚོོགས ་ཀྱིི ་ཚོོགས ་

གཙོོ། དེ་བོཞིིན་རྒྱ་གར་དབུས་བོདེ་སྲུང་

བློནོ་ཆེནེ་སྐུ་ཞིབོས་ར་ཇ་ན་ཐེ་ སངིྒེ་ (Ra-

jnath Singh, Minister of De-

fence) མིཆེགོ་ག་ིབུ་གཞིནོ་པ་སྐུ་ཞིབོས་

ན་ིར་ཇ་ སངིྒེ་ (Neeraj Singh) ལགས་

དང་ལྷན་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་ཡོད། མིཇལ་

འཕྲིད་སྐབོས། བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་སྐུ་

ཚོབོ་ཚོོགས་ཆུང་ནས་སྤྱིི་འཐུས་ཚོོགས་
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གཙོོ་མིཁན་པོ་བོསོད་ནམིས་བོསྟན་འཕེེལ་

མིཆེོག་གི་མིཚོན་ཐེོག་ནས་གནང་བོའི་བོོད་

དནོ་ཞུ་སྐུལ་གྱི་ིསྙིན་ཞུ་དང་། ད་ེབོཞིནི་བོདོ་

དནོ་འགྲེེམིས་ཤགོ ད་ེསྔོ་བོདོ་གཞུང་དངུལ་

ཁང་སྤྱི་ིཁྱབོ་རྩོིས་དཔོན་ཞྭ་སྒོབོ་པ་མིཆེོག་ག་ི

ཕྱིི་འགྲེོའ་ོལག་འཁྱེར་གྱིི་ངོ་བོཤུས་སོགས་

ཕུལ་ཏེེ། ལོ་རྒྱུས་ཐེོག་བོོད་དེ་རང་བོཙོན་

གཙོང་མིའ་ིརྒྱལ་ཁབོ་ཅིིག་ཡིན་པ་དང་། ད་

ཆེ་རྒྱ་ནག་དམིར་གཞུང་གི་བོཙོན་བོཟུང་

འོག བོོད་ཀྱིི་ཆེོས་དང་རིག་གཞུང་། སྐད་

ཡགི  ཁརོ་ཡུག་དང་བོཅིས་པ་རྩོ་མིདེ་གཏེངོ་

རྒྱུའི་སྲིིད་བྱུས་ལག་བོསྟར་གྱིིས་ཉིིན་རེ་

བོཞིིན་ཛི་དྲག་ཅིན་དུ་འགྱུར་བོཞིིན་ཡོད་པའ་ི

སྐརོ། རྒྱ་ནག་དམིར་གཞུང་གསི་བོདོ་ཙོམི་

མི་ཟད། ཉི་ེའཁརོ་ཁྱམིི་མིཚོསེ་རྒྱལ་ཁབོ་རྒྱ་

གར་དང་། འབྲུག་སོགས་ལའང་བོཙོན་

འཛུལ་གྱིི་དཀའ་ངལ་ལོ་ལྟར་བོཟོ་བོཞིིན་

ཡོད་པ་སོགས་ངོ་སྤྲོད་གནང་ཡོད་པ་དང་། 

སྐུ་ཞིབོས་ན་ིར་ཇ་ སངིྒེ་ (Neeraj Singh) 

ལགས་ནས་ཁོང་གིས་སྣེ་ེའཁྲིིད་པའ་ིརྒྱ་གར་

བོོད་དོན་རྒྱབོ་སྐྱེོར་ཚོོགས་པ་དེས། མིཐེའ་

གཅིིག་ཏུ་བོོད་དོན་བོདེན་མིཐེའ་གསལ་

ཐེབོས་སུ་རྒྱབོ་སྐྱེརོ་དང་། ད་ལྟ་བོར་དུ་གང་

ཐུབོ་ཀྱིིས་ལས་འགུལ་སྤེེལ་དང་སྤེེལ་མུས་

ཡནི་གནས། བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་སྐུ་ཚོབོ་

ཚོོགས་ཆུང་ནས་ཕུལ་བོའ་ིབོོད་དོན་སྐོར་གྱི་ི

སྙིན་ཞུ་སོགས་རྒྱ་གར་དབུས་གཞུང་ལ་

འཕྲིོད་པ་གནང་རྒྱུ་ཡིན་སྐོར་གསུངས་པ་མི་

ཟད། སྤྱིི་ལྷན་སྐུ་ཚོབོ་ཚོོགས་ཆུང་ནས་

མིགྲེོན་འབོོད་གནང་བོ་ལྟར་མི་འོངས་པར་

བོཞུགས་སྒོར་རྡོ་སར་བོཅིར་རྒྱུའི་འཆེར་

གཞི་ིཡང་ཡདོ་སྐརོ་གསུངས་འདུག

 སྐབོས་དེར་རྒྱ་གར་བོོད་དོན་རྐང་

འཁོར་སྐོར་སྐྱེོད་པ་སྐུ་ཞིབོས་བོསམི་གཏེན་

ཡ་ེཤེས་ལགས་ཀྱིང་ལྷན་བོཅིར་གནང་ཡོད་

པ་དང་། དེ་བོཞིིན་རྒྱ་གར་བོོད་དོན་རྒྱབོ་

སྐྱེརོ་ཚོགོས་པ་ (Bharat Tibbat Sa-

hyog Manch) སགོས་ཀྱི་ིསྐུ་ཚོབོ་ཀྱིང་

ཕེབེོས་ཡདོ།

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༣༠ ཉིནི་གྱི་ིསྔོ་དྲ་ོཆུ་ཚོདོ་ 

༩།༣༠ ཐེོག་རྒྱ་གར་བོོད་དོན་ལས་འགུལ་

བོ་སྐུ་ཞིབོས་སན་ད་ེཤ་ི མི་ེཤ་ིརམི་ (Sand-

esh Meshram) འམི་བོོད་མིིང་དུ་

བོསམི་གཏེན་ཡེ་ཤེས་ལགས་ལག་ནོ་ནས་

ལྡ་ིལ་ིཕྱིོགས་སུ་ཕེེབོས་ཐེོན་སྐབོས། བོོད་མི་ི

མིང་སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་པས་ས་གནས་བོོད་པའ་ི

སུད་ཚོོང་ཁྲིོམི་ར་ནས་ཁོང་ལ་ཆེ་ེབོསྟོད་ཀྱིིས་

མིཇལ་དར་བོསྒྲིོན་འབུལ་དང་སྦྲེགས་ཕེེབོས་

སྐྱེལེ་ཞུས་གནང་ཡདོ་འདུག

 དེ་རྗེེས་སྔོ་དྲོ་ཆུ་ཚོོད་ ༡༠།༣༠ 

ཙོམི་གྱིི་ཐེོག་སྤྱིི་འཐུས་རྣམི་པ་ཨུ་ཏེར་པར་

དེ་ཤི་མིངའ་སྡེེའི་རྒྱལ་ས་ལག་ནོ་རུ་ཡོད་

པའ་ིརྒྱ་གར་ཀོང་ར་ེས་ིསྲིིད་དོན་ཚོོགས་པའ་ི

ལས་ཁུངས་སུ་ཆེེད་བོཅིར་གྱིིས་གནད་ཡོད་

མི་ིསྣེར་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་སྟ།ེ བོོད་ནང་ག་ི

ད་ལྟའ་ིཛི་དྲག་གནས་སྟངས་དང་། རྒྱ་ནག་

དམིར་གཞུང་གི་གདུག་རྩུབོ་ཅིན་གྱིི་སྲིིད་

བྱུས་སོགས་ཀྱིི་སྐོར་ངོ་སྤྲོད་དང་། བོོད་མིི་

མིང་སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱིི་བོོད་དོན་ཞུ་

སྐུལ་གྱིི་སྙིན་ཞུ་དང་། བོོད་དོན་སྐོར་གྱིི་

འགྲེམེིས་ཤགོ་བོཅིས་ཕུལ་འདུག

 དེ་ནས་ཨུ་ཏེར་པར་དེ་ཤིའི་མིངའ་

སྡེེའི་སྲིིད་དོན་ཚོོགས་པ་ཆེེ་ཤོས་གཉིིས་པ་

སཱ་མཱ་ཇ་ཝ་དྷི་ཡི་རྒྱལ་ཡོངས་ཚོོགས་གཙོོ་

དང་། མིངའ་སྡེེའ་ིསྤྱི་ིཁྱབོ་བློོན་ཆེེན་ཟུར་པ་

སྐུ་ཞིབོས་ཨོ་ེཀ་ིལ་ེཤ་ི ཡ་དབེོ་ (Akhilesh 

Yadav, National President of 

the Samajwadi Party and for-

mer Chief Minister of Uttar 

Pradesh) མིཆེོག་དང་ལྷན་མིཇལ་འཕྲིད་

ཀྱིསི། བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ི

བོོད་དོན་ཞུ་སྐུལ་གྱི་ིསྙིན་ཞུ་དང་། དྲན་རྟེེན་

ཕྱིག་རྟེགས་བོཅིས་ཕུལ་རྗེེས། ད་བོར་ཁོང་

ག་ིཡབོ་དམི་པ་རྒྱ་གར་དབུས་བོད་ེསྲུང་བློོན་

ཆེེན་ཟུར་པ་ མུ་ལ་ཡམི་ སིངྒེ་ ཡ་དེབོ་ 

(Mulayam Singh Yadav, former 

Union Minister of Defence) 

མིཆེོག་གིས་དབུས་ཕེ་རབོས་བུ་རྒྱུད་ནས་

བོོད་མིི་རྣམིས་ལ་མིཐུན་འགྱུར་རྒྱབོ་སྐྱེོར་

གནང་བོ་དང་། ལྷག་པར་དུ་དབུས་སའ་ིགྲེསོ་

ཚོོགས་ནང་དུའང་བོོད་དོན་གླིེང་སློོང་རབོས་

དང་རིམི་པར་གནང་བོ་སོགས་ལ་སྙིིང་ཐེག་

པ་ནས་བོཀའ་དྲིན་ཆེེ་ཞུས་པ་དང་སྦྲེགས། 

ད་ལྟའི་ཆེར་བོོད་ཀྱིི་དཀའ་རྙེོག་མུ་མིཐུད་

སེལ་མི་ཐུབོ་པར་ལྷག་ཡོད་སྟབོས། བོོད་

དོན་བོདེན་མིཐེའ་མི་གསལ་བོར་དུ་མིཐུན་

འགྱུར་རྒྱབོ་སྐྱེོར་གནང་སྐྱེོང་ཡོང་བོའི་རེ་

བོདོ་དནོ་ཞུ་སྐུལ།



བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིགནས་འཕྲིནི།
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སྐུལ་ཞུས་པ་ལྟར། ཁངོ་དང་། ཁངོ་ག་ིཨོ་ཁུ་

རྣམི་པ་གཉིིས་ནས་བོོད་ནང་གི་ཤེས་ཡོན་

སོགས་ཀྱི་ིགནས་སྟངས་གང་འདྲ་ཆེགས་ཀྱི་ི

ཡདོ་མིདེ་སྐརོ་དང་། རྒྱ་གར་གྱིསི་བོདོ་དནོ་

ཆེེད་སྔོར་ལྷག་རྒྱབོ་སྐྱེོར་གནང་དགོས་པའི་

གནས་སྟངས་རང་བོཞིིན་གྱིིས་ཆེགས་ཡོད་

པ་སགོས་གསུངས་ཏེ།ེ དུས་ནམི་ཡང་བོདོ་

མི་ིཚོ་ོདང་ལྷན་དུ་ཡདོ་པ་དང་། བོདོ་ཀྱི་ིརགི་

གཞུང་གཅིསེ་ཉིར་དང་། བོདོ་དནོ་འཐེབོ་རྩོོད་

ཐེོག་ཁོང་ག་ིསྲིིད་དོན་ཚོོགས་པའ་ིངོས་ནས་

ད་ལྟ་བོར་དུ་ཕྱིག་ལས་མིང་པོ་ཞིིག་གནང་

ཡོད་པའ་ིསྐོར་དང་། མི་འོངས་པར་ཡང་མུ་

མིཐུད་ནས་གང་ཐུབོ་གནང་རྒྱུ་ཡིན་སྐོར་

གསུངས་ཡོད་འདུག དེ་ཉིིན་དགོང་མིོ་ཆུ་

ཚོདོ་ ༩།༣༠ ཐེགོ་ལག་ན་ོཁུལ་གྱི་ིགསར་

འགོད་པ་གཉིིས་དང་། བུད་མིེད་ཁྲིིམིས་རྩོོད་

པ་གཅིིག་བོཅིས་དང་ལྷན་ཐུག་འཕྲིད་གནང་

སྟ།ེ བོདོ་ཀྱི་ིལ་ོརྒྱུས་དང་། ད་ལྟའ་ིགནས་

སྟངས། འཕེགས་བོོད་གཉིིས་དབོར་ཆེོས་

དང་རིག་གཞུང་སོགས་ཀྱིི་འབྲེེལ་བོ། དེ་

བོཞིིན་རྒྱ་ནག་དམིར་གཞུང་ག་ིགདུག་རྩུབོ་

ཅིན་གྱིི་སྲིིད་བྱུས་སོགས་ཀྱིི་ཐེོག་བོགྲེོ་གླིེང་

དང་། བོཅིར་འདྲརི་དང་ལནེ་གནང་ཡདོ། 

 ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༢ པའ་ིཚོསེ་ 

༡ ཉིིན་རྒྱབོ་ཆུ་ཚོདོ་ ༢ པའ་ིཐེགོ བོདོ་དནོ་ཞུ་

སྐུལ་ཚོོགས་ཆུང་གི་ཚོོགས་མིི་སྤྱིི་འཐུས་

རྣམི་པས་མིངའ་སྡེེའི་སྤྱིི་ཁྱབོ་བློོན་ཆེེན་ 

(Yogi Adityanath, Chief Minis-

ter of Uttar Pradesh) མིཆེགོ་དང་། 

བློོན་ཆེེན་ཁག་ཅིིག་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་རྒྱུའ་ི

ཆེེད། མིངའ་སྡེེའི་གྲེོས་ཚོོགས་འཚོོགས་

བོཞིིན་པའི་གོ་སྐབོས་དང་བོསྟུན། གྲེོས་

ཚོོགས་ལྟ་ེབོའ་ིབློོན་ཆེེན་ལས་ཁུངས་སུ་ཆེེད་

བོཅིར་གྱིིས་མིངའ་སྡེེའི་ཆུ་ཡི་བློོན་ཆེེན་སྐུ་

ཞིབོས་ས་ཝ་དྷན་ཏེ་ར་ དབེོ་ སངིྒེ་ (Swad-

antra Dev Singh, Minister of Jal 

Shakti) མིཆེགོ་ག་ིསྒོརེ་དྲུང་བོརྒྱུད་བོོད་མི་ི

མིང་སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱིི་བོོད་དོན་ཞུ་

སྐུལ་གྱི་ིསྙིན་ཞུ་དང་། དྲན་རྟེནེ་ཕྱིག་རྟེགས་

བོཅིས་ཕུལ་ཏེེ། བོོད་ནང་ག་ིད་ལྟའ་ིཛི་དྲག་

གནས་སྟངས་དང་། འཕེགས་བོོད་གཉིིས་

དབོར་གྱི་ིའབྲེལེ་བོ། ད་ེབོཞིནི་རྒྱ་ནག་དམིར་

གཞུང་གི་གདུག་རྩུབོ་ཅིན་གྱིི་སྲིིད་བྱུས་

སགོས་ཞིིབོ་ཕྲི་ང་ོསྤྲདོ་གནང་ཡདོ་འདུག

 དགངོ་མི་ོཆུ་ཚོདོ་ ༧ ཙོམི་ལ་ཨུ་

ཏེར་པར་དེ་ཤི་མིངའ་སྡེེའི་སྤྱིི་ཁྱབོ་བློོན་ཆེེན་

གཞིནོ་པ་སྐུ་ཞིབོས་ཀ་ེཤབིོ་ པར་སཌི་ མིརོ་

བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་པས་རྒྱ་གར་ཆེབོ་སྲིདི་ཚོགོས་པ་ལྦི་ིཇ་ེཔ་ིལས་ཁུངས་སུ་ཚོགོས་པའ་ིདབུ་ཁྲིདི་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་སྐབོས།

ཡ ་  (Keshav Prassad Mau-

rya, Deputy Chief Minister of 

Uttar Pradesh) མིཆེོག་དང་ལྷན་

མིཇལ་འཕྲིད་གནང་ཡོད་པ་དང་། སྐབོས་

དེར་བློོན་ཆེེན་མིཆེོག་གིས་གཙོོས་རྒྱ་གར་

གྲེོས་ཚོོགས་འཐུས་མིི་གཞིན་ཁག་ཅིིག་

ལའང་བོོད་དོན་ཞུ་སྐུལ་གྱིི་སྙིན་ཞུ་དང་། 

བོདོ་དནོ་འགྲེམེིས་ཤགོ ལ་ོརྒྱུས་ཐེགོ་བོདོ་ད་ེ

རང་བོཙོན་གཙོང་མིའི་རྒྱལ་ཁབོ་ཅིིག་ཡིན་

པའ་ིདཔང་རྟེགས་རྩོིས་དཔོན་ཞྭ་སྒོབོ་པའ་ིཕྱི་ི

འགྲེོའ་ིལག་འཁྱེར་གྱི་ིང་ོབོཤུས་སོགས་ཕུལ་

རྗེེས། བོོད་ནང་རྒྱ་ནག་དམིར་གཞུང་གིས་

བོོད་ཀྱིི་ཆེོས་དང་། རིག་གཞུང་། སྐད་

ཡིག ད་ེབོཞིིན་ཁོར་ཡུག་བོཅིས་ལ་ད་ོཕེོག་

གཏེོང་བོཞིིན་པའ་ིདངོས་ཡོད་གནས་སྟངས་

རྣམིས་ངོ་སྤྲོད་གནང་རྗེེས། ཐེེངས་འདིའི་

བོོད་དོན་ཞུ་སྐུལ་གྱིི་ལས་རིམི་ཁག་ཡོངས་

སུ་ལགེས་གྲུབོ་བྱུང་ཡདོ་པ་བོཅིས།
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བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་མིཁན་པ་ོའཇམི་དཔལ་བོསྟན་འཛིནི་མིཆེགོ་དང་། སྤྱི་ིའཐུས་རྒྱལ་ལྡོང་ཕུར་པ་རྡོ་ོརྗེ་ེམིཆེགོ་རྣམི་གཉིསི་ནས་རྟེ་

དབོང་ཁུལ་ལ་གཞུང་འབྲེལེ་ས་བོགསོ་ཕྱིགོས་བོསྐྱེདོ་ལགེས་གྲུབོ་བྱུང་བོ།

༄༅། །སྐབོས་ ༡༧ པའ་ིབོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ི

འཐུས་རྣམི་པ་ལོ་གཉིིས་དང་ཕྱིེད་སྔོ་མིའི་

ནང་མིང་ཚོོགས་ལ་ཆེབོ་སྲིིད་སོགས་ཀྱིི་

ལམི་སྟནོ་དང་། བོད་ེསྡུག་གཟགིས་ཞིིབོ་སློད་

ཕེེབོས་རྒྱུའ་ིལས་རིམི་ཡོད་པ་ལྟར། བོོད་མི་ི

མིང་སྤྱི་ིའཐུས་མིཁན་པ་ོའཇམི་དཔལ་བོསྟན་

འཛིིན་མིཆེོག་དང་། སྤྱིི་འཐུས་རྒྱལ་ལྡོང་

ཕུར་པ་རྡོོ་རྗེེ་མིཆེོག་རྣམི་གཉིིས་ཕྱིི་ལོ་ 

༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༡ ཚོསེ་ ༢༤ ནས་ཟླ་ ༡༢ 

པའ་ིཚོསེ་ ༨ བོར་རྒྱ་གར་བྱོང་ཤར་གྷ་ོཝ་ཧི་

ཀྲོ་ིདང་། ཤིས་ལོངས། བོསྟན་འཛིིན་སྒོང་། 

འབུམི་སྡེ་ེལ། རྟེ་དབོང་། དྷ་ིརང་། ཀ་ོཧི་ིམི། དྷ་ི

མི་པུར་བོཅིས་ལ་གཞུང་འབྲེེལ་ས་བོགོས་

ཕྱིོགས་བོསྐྱེོད་ཀྱི་ིལས་དོན་ཁག་ལེགས་གྲུབོ་

བྱུང་ཡདོ། 

 དེ་ཡང་སྤྱིི་འཐུས་རྣམི་པ་ཕྱིི་ཚོེས་ 

༢༤ ཉིནི་ས་ོསོའ་ིབོཞུགས་གནས་ནས་རྒྱ་

གར་རྒྱལ་ས་ལྡི་ལིར་ཕེེབོས་ཐེོན་གནང་སྟེ། 

ད་ེཡང་ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༡ ཚོསེ་ ༢༥ 

ཉིིན་ཨོ་སམི་མིངའ་སྡེེའི་གྲེོང་ཁྱེར་གྷོ་ཝ་ཧི་

ཀྲོརི་ཕེེབོས་འབྱོརོ་བྱུང་བོ་དང།  སྐབོས་དརེ་

ཤིས་ལོངས་ས་གནས་འགོ་འཛིིན་བོསྟན་

འཛིིན་བོསམི་ཏེན་ལགས་ནས་གནམི་ཐེང་དུ་

སྤྱིི་འཐུས་རྣམི་གཉིིས་ཕེེབོས་བོསུར་བོཅིར་

ཡདོ་འདུག

 སྤྱིི་འཐུས་རྣམི་གཉིིས་ས་གནས་

སུ་ཕེེབོས་འབྱོོར་མིཚོམིས། འཕེགས་བོོད་

སྤྱི་ིའཐུས་སྐུ་ཚོབོ་རྣམི་གཉིསི་ནས་ཨོ་རུ་ན་ཅིུལ་མིངའ་སྡེའེ་ིཆེསོ་རགི་ལྷན་ཁང་ག་ིའགན་འཛིནི་འཇམི་དཔལ་དབོང་འདུས་མིཆེགོ་དང་མིཇལ་
འཕྲིད་གནང་སྐབོས།

འབྲེེལ་མིཐུད་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ིལས་བྱོེད་བོཀྲོ་

ཤིས་བོདེ་སྐྱེིད་ལགས་ནས་གྲེོང་ཁྱེར་གྷོ་ཝ་

ཧི་ཀྲོིའི་ (PWD Convention and 

Training Center) ཞིེས་པའ་ིཚོོགས་

ཁང་དུ་གོ་སྒྲིིག་ཞུས་པའི་རྒྱ་གར་བོོད་དོན་

རྒྱབོ་སྐྱེོར ་ཚོོགས་པའི་ཚོོགས་མིི་འདུ ་

འཛིོམིས་སུ་ཆེེད་བོཅིར་གནང་ཡོད་པ་དང་། 

འདུ་འཛིོམིས་ཐེོག་གྷོ་ཝ་ཧི་ཀྲོིའི་ནང་གི་བོོད་

དོན་རྒྱབོ་སྐྱེོར་ཚོོགས་པ་ཁག་གསུམི་སྟེ་ 

(Bharat Tibbat Sangh) དང་། 

(Bharat Tibbat Samanvay 

Sangh) དང་། (Bharat Tibbat Sa-

hyog Manch) བོཅིས་ནས་ཡིན་པའི་

ཚོོགས་མིི་བོཅུ་གྲེངས་ཤིག་མིཉིམི་ཞུགས་

གནང་འདུག

 སྤྱིི་འཐུས་རྣམི་གཉིིས་ནས་འདུ་

འཛིོམིས་དེའི་ཐེོག་རྒྱ་གར་བོོད་དོན་རྒྱབོ་

སྐྱེོར་བོ་རྣམིས་དང་ལྷན་དུ་དྲི་བོ་དྲིས་ལན་

དང་། དགོངས་ཚུལ་བོརྗེ་ེལེན་གྱི་ིལས་རིམི་

ཞིགི་བོསྐྱེངས་འདུག་པ་དང་། སྐབོས་དརེ་སྤྱི་ི

འཐུས་རྣམི་གཉིིས་ནས་རྒྱ་གར་བོོད་དོན་

རྒྱབོ་སྐྱེོར ་བོ ་རྣམིས་ལ་བོོད ་མིིའི་སྒྲིིག ་

འཛུགས་ཀྱི་ིགནས་སྟངས་དང་། ད་ེབོཞིནི་ད་

ལྟའ་ིརྒྱལ་སྤྱིིའ་ིསྤྱི་ིཚོོགས་ཀྱི་ིརྒྱབོ་སྐྱེོར་དང་། 

བོོད་དོན་འཐེབོ་རྩོོད་ཀྱིི་ཁ་ཕྱིོགས་སོགས་

སྐརོ་ལ་ང་ོསྤྲདོ་གནང་འདུག་པ་མི་ཟད། རྒྱ་

གར་གཞུང་ནས་མུ་མིཐུད་བོོད་ཀྱིི་རྩོ་དོན་

འཐེབོ་རྩོདོ་དང་། བོདོ་མི་ིརྣམིས་ལ་སྔོར་ལྷག་

མིཐུན་འགྱུར་རྒྱབོ་སྐྱེོར་གནང་སྐྱེོང་ཡོང་བོའ་ི

འབོདོ་སྐུལ་ཞུས་འདུག

 གཞིན་ཡང་ །  སྤྱིི་འཐུས་རྣམི་

གཉིིས་ནས་ས་གནས་སུ་རྒྱ་གར་དབུས་

གཞུང་གི་འབྲེེལ་ཡོད་ལས་བྱོེད་གཞིན་དང་

མིཇལ་འཕྲིད་གནང་སྟ།ེ ཨོ་སམི་མིངའ་སྡེའེ་ི

ས་བོགསོ་ཕྱིགོས་ཕེེབོས།



བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིགནས་འཕྲིནི།
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གཞུང་ནས་བོཙོན་བྱོོལ་བོོད་མིིར་སྤྱི་ིཡོངས་

ཀྱི་ིཆེ་ནས་མིཐུན་འགྱུར་དང་། རགོས་རམི་

གནང་དགོས་གལ་སྐོར་ཞུ་སྐུལ་དང་། རྒྱ་

ནག་གཞུང་ག་ིཡར་ཀླུང་གཙོང་པ་ོཁ་སྒྱུར་གྱི་ི

ལས་འཆེར་དང་དེས་རྒྱ་གར་ཡུལ་མིིའ་ིའཚོ་ོ

གནས་ལ་དོ་ཕེོག་ཇི་ལྟར་འགྲེོ་གི་ཡོད་མིེད། 

རྒྱ་ནག་གཞུང་གིས་བོོད་དང་རྒྱ་གར་གྱི་ིས་

མིཚོམིས་སུ་རྩོོད་རྙེོག་སློོང་བོཞིིན་པའ་ིགནད་

དོན་རྣམིས་རྒྱ་གར་སྤྱི་ིཚོོགས་ནང་ག་ོརྟེོགས་

སྤེེལ་ཏེེ་བོོད་ཀྱིི་རྩོ་དོན་འཐེབོ་རྩོོད་ལ་རྒྱབོ་

སྐྱེརོ་དགསོ་གལ་སྐོར་ཞུས་འདུག

 ཟླ་བོ་འདའི་ིཕྱི་ིཚོསེ་ ༢༦ ཉིནི་གྱི་ི

ཞིོགས་པར་སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་གཉིིས་དང་། ས་

གནས་འགོ་འཛིིན་ལྷན་དུ་གྷོ་ཝ་ཧི་ཀྲོི་ནས་

ཕེེབོས་ཐེོན་གྱིིས་ཤིས་ལོངས་སུ་ཕེེབོས་

འབྱོོར་སྐབོས། ས་གནས་འཐུས་ཚོོགས་ཀྱི་ི

ཚོོགས་གཙོོ་དང་། ས་གནས་རང་བོདེན་

ཚོགོས་ཆུང་ག་ིཚོགོས་གཙོ།ོ ས་གནས་འག་ོ

འཛིནི་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ིལས་དྲུང་། བོདོ་དགནོ་

དགའ་ལྡན་ཆེསོ་གླིངི་ག་ིམིཁན་པ།ོ སློོབོ་གྲྭའ་ི

དག་ེཆེ།ེ སྤྱི་ིམི་ིབོརྒྱ་དཔོན། ས་གནས་བུད་

མིེད་ཀྱིི་སྐུ་ཚོབོ་བོཅིས་ནས་ཕེེབོས་བོསུ་

གཟབོ་རྒྱས་ཞུས་གནང་ཡདོ།

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༢༧ ཉིནི་གྱི་ིཞིོགས་པར་

ཤིས་ལོངས་ས་གནས་འགོ་འཛིིན་གྱིི་ལས་

ཁུངས་དང་། ཤིས་ལོངས་ས་ཾབྷི་ོཊ་ཉིིན་སློོབོ་

ཏུ་གཟིགས་སྐོར་དང་གནས་སྟངས་རྒྱུས་

ལནོ་གནང་ཞིངི་། སྐབོས་དརེ་སློོབོ་གྲྭའ་ིདག་ེ

ཆེེ་དང་དགེ་རྒན། ཕེ་མིའི་ཚོོགས་ཆུང་གི་

ཚོོགས་མི་ིདང་སློོབོ་གྲྭའ་ིསློོབོ་མི་རྣམིས་ཀྱིིས་

ཕེབེོས་བོསུ་སྣེ་ེལནེ་ཞུས་གནང་འདུག

བོོད་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་གཉིིས་ནས་དག་ེ

སློབོོ་དང་། ཕེ་མི་ཡངོས་ལ་བོོད་ཀྱི་ིསྐད་ཡགི་

ག་ིགལ་གནད་དང་། མི་འངོས་ཕྲུ་གུའ་ིམིདུན་

ལམི་དང་འགན་འཁྲིིའི་སྐོར་བོཀའ་སློོབོ་

གནང་འདུག་པ་མི་ཟད། འབྱུང་འགྱུར་དག་ེ

རྒན་དང་ཕེ་མི་ཚོོས་ཕྲུ་གུའི་ཤེས་ཡོན་ཡར་

རྒྱས་སློད་སྔོར་ལྷག་ཤུགས་སྣེོན ་རྒྱག་

དགསོ་གལ་སྐརོ་གསུངས་གནང་འདུག

 ད་ེརྗེེས་སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་གཉིིས་བོོད་

དགོན་དགའ་ལྡན་ཆེོས་གླིིང་དུ་ཆེོས་མིཇལ་

དང་། དགནོ་པའ་ིའཛུགས་སྐྲུན་ལས་གཞིིའ་ི

སྐརོ་ལ་རྒྱུས་ལནོ་དང་གཟགིས་ཞིིབོ། གཞིན་

ཡང་། སྤྱིི་འཐུས་རྣམི་པ་གཉིིས་ས་གནས་

དེར་ཡོད་པའི་བོོད་མིིའི་ཁྲིོམི་ས་ (Glory 

Plaza) དང་ (Bhutia Market) 

དང་ (Mini Market) བོཅིས་སུ་

གཟིགས་སྐོར་དང་། གནས་སྟངས་རྒྱུས་

ལནོ་ཡང་གནང་འདུག

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༢༨ ཉིནི་གྱི་ིཞིོགས་པར་

ཤིས་ལོངས་ས་གནས་འཐུས་ཚོོགས་ཀྱིི་

ལས་ཁུངས་དང་། ས་གནས་རང་དབོང་

བོདེན་པའ་ིལས་འགུལ་ཚོོགས་ཆུང་ག་ིལས་

ཁུངས་བོཅིས་སུ་གཟིགས་སྐོར་དང་གནས་

སྟངས་རྒྱུས་ལནོ་དང་། ད་ེརྗེསེ་ས་གནས་སྤྱི་ི

ཁང་དུ་མིི་མིང་ཚོོགས་འདུ་བོསྐོངས་ཤིང་། 

སྐབོས་དེར་སྤྱིི་འཐུས་མིཁན་པོ་འཇམི་

དཔལ་བོསྟན་འཛིིན་མིཆེོག་ནས་སྤྱིི་ནོར་

༧གོང་ས་༧སྐྱེབོས་མིགོན་ཆེེན་པ་ོམིཚོོག་ག་ི

མིཛིད་འཕྲིིན་དང་མིང་གཙོོའི་འཕེེལ་རིམི། 

བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱིི་ལས་

དོན་བྱོེད་ཕྱིོགས་སོགས་ཀྱིི་ཐེོག་གསུང་

བོཤད་དང་།

 སྤྱིི་འཐུས་རྒྱལ་ལྡོང་ཕུར་པ་རྡོོ་རྗེེ་

མིཆེོག་ནས་བོོད་ནང་གི་ཛི་དྲག་གནས་

སྟངས་དང་། ད་ལྟའི་ཆེར་རྒྱལ་སྤྱིིའི་སྤྱིི་

ཚོོགས་ཀྱིིས་རྒྱ་ནག་ལ་འཛིིན་པའ་ིཆེབོ་སྲིིད་

སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་གཉིསི་ནས་རྒྱ་གར་མིངའ་སྡེེའ་ིཨོ་སམི་གྱི་ིགྲེངོ་ཁྱརེ་གྷ་ོཝ་ཧི་ཀྲོིའ་ིནང་ག་ིབོདོ་དནོ་རྒྱབོ་སྐྱེརོ་ཚོགོས་པ་ཁག་གསུམི་དང་མིཇལ་
འཕྲིད་གནང་སྐབོས།
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ཀྱི་ིལང་ཕྱིོགས་དང་གནས་བོབོས། དམིགིས་

བོསལ་རྒྱལ་སྤྱིིའི་སྤྱིི་ཚོོགས་ཀྱིིས་བོོད་ལ་

ངོས་འཛིིན་གནང་ཕྱིོགས་སོགས་ཀྱིི་ཐེོག་

ནས་གསུང་བོཤད་གནང་འདུག་པ་མི་ཟད། 

སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་གཉིིས་ནས་མིང་ཚོོགས་ཀྱི་ིདྲ་ི

བོ་དང་དགོངས་ཚུལ་ཁག་ལ་ལན་འདེབོས་

གསལ་བོཤད་མིཐེལི་ཕྱིནི་གནང་འདུག

 ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༡ ཚོསེ་ ༢༨ 

ཉིིན་སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་གཉིིས་ནས་ཤིས་ལོངས་

རང་རིགས་བོོད་མིིའི་ས་གནས་སུ་གཞུང་

འབྲེེལ་གཟིགས་སྐོར་གྱིི་ལས་རིམི་ཁག་

ལགེས་པར་གྲུབོ་རྗེསེ། ཕྱི་ིདྲ་ོཆུ་ཚོདོ་ ༤།༣༠ 

ཐེོག་མིེ་གྷ་ལ་ཡ་མིངའ་སྡེེའི་གྲེོང་ཁྱེར་ཤིས་

ལོངས་སུ་མིངའ་སྡེེའི་སྤྱིི་ཁྱབོ་དྲུང་ཆེེ་སྐུ་

ཞིབོས་ ཌི་ོནལ་ཌི་ པིས་ལེབོ་ས་ ཝ་ལངས་ 

(Donald Phillips Wahlang, IAS, 

Chief Secretary to the Govt. of 

Meghalaya) མིཆེགོ་ག་ིལས་ཁུངས་སུ་

ཁོང་དང་ལྷན་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་སྐབོས་སྣེ་ེ

ལེན་གཟབོ་རྒྱས་ངང་ལྷོད་མིཇལ་གནང་

འདུག

 སྐབོས་དེར་སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་གཉིིས་

ནས་སྤྱིི་ཁྱབོ་དྲུང་ཆེེ་མིཆེོག་ལ་བོོད་མིི་མིང་

སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱིི་གྲུབོ་ཆེ་དང་། 

ཡངོས་ཁུངས། ལས་དནོ་བྱོདེ་ཕྱིགོས། བོདོ་

མིིའ་ིསྒྲིིག་འཛུགས་དང་བོཙོན་བྱོོལ་བོོད་མིིའ་ི

གནས་སྟངས་སྐརོ། ཧིནི་བོདོ་བོར་གྱི་ིའབྲེལེ་

ལམི། ཡར་ཀླུང་གཙོང་པ་ོསགོས་བོདོ་ཀྱི་ིཆུ་

བོ་ོཆེནེ་པ་ོཁག་གསི་རྒྱ་གར་དང་། བྷིང་ལ་ད་ེ

ཤ་ིསོགས་ལ་ཤུགས་རྐྱེེན་ཇ་ིལྟར་ཐེེབོས་ཀྱི་ི

ཡདོ་མིདེ་སྐརོ་ཞུས་འདུག

 དེ་བོཞིིན་སྤྱིི་འཐུས་རྣམི་གཉིིས་

ནས་མུ་མིཐུད་སྤྱིི་ཁྱབོ་དྲུང་ཆེེ་མིཆེོག་ལ་

བོོད་ནང་ག་ིཛི་དྲག་གནས་སྟངས་དང་། རྒྱ་

གར་གཞུང་མིང་གཉིིས་ནས་ད་བོར་བོོད་

མིིར་མིཐུན་འགྱུར་དང་རྒྱབོ་སྐྱེོར་གནང་བོར་

ཐུགས་རྗེ་ེཆེ་ེཞུས་པ་དང་སྦྲེགས། སློད་མིར་

ཡང་མིངའ་སྡེེའི་གཞུང་ནས་སྔོར་ལྷག་བོོད་

མིིར་མུ་མིཐུད་རྒྱབོ་སྐྱེོར་གནང་སྐྱེོང་ཡོང་

བོའི་ཞུ་སྐུལ་གནང་བོར། སྤྱིི་ཁྱབོ་དྲུང་ཆེེ་

མིཆེོག་ནས་བོོད་མིིར་རྒྱབོ་སྐྱེོར་ཡོད་པའི་

ངསོ་བོཞིསེ་གནང་བོ་མི་ཟད། སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་

པ་གཉིསི་ལ་ཕྱིག་རྟེགས་གནང་བོ་དང་། བོདོ་

དོན་སྐོར་བོཀའ་འདྲི་གནང་བོར་དྲིས་ལན་

ཞིབིོ་ཕྲི་ཕུལ་ཡདོ་འདུག སྐབོས་དེར་བོདོ་མི་ི

མིང་སྤྱིི་འཐུས་རྣམི་གཉིིས་ནས་ཀྱིང་སྤྱིི་

འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱིི་ཕྱིག་རྟེགས་དང་། 

ངོས་ཀྱིི་ཡུལ་དང་ངོས་ཀྱིི་མིི་མིང་གི་ཕྱིག་

ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༡ ཚོསེ་ ༢༦ ཉིིན་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་གཉིིས་དང་ཤསི་ལངོས་ས་གནས་འག་ོའཛིནི། ས་གནས་ལས་དྲུང་་སགོས་
ཐུགས་འཕྲིད་གནང་སྐབོས།

དབེོ། བོདོ་རང་བོཙོན་ཡནི་པའ་ིདཔང་རྟེགས་

ཞྭ་སྒོབོ་པའི་ཕྱིི་སྐྱེོད ་ལག་ཁྱེར ་གྱིི་འདྲ ་

བོཤུས། རང་ལུས་མིེར་སྲིེག་གནང་མིཁན་

གྱི་ིརྒྱལ་གཅིེས་དཔའ་བོ་ོདཔའ་མི་ོརྣམིས་ཀྱི་ི

ང་ོསྤྲོད་དེབོ་ཆུང་། བོོད་སྤྱི་ིཡོངས་ཀྱི་ིང་ོསྤྲོད་

ཡིག་ཆེ། སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱིི་ངོ་སྤྲོད་

ཡིག་ཆེ་སོགས་ཕུལ་གནང་འདུག མིཇལ་

འཕྲིད་སྐབོས་ཤིས་ལོངས་ས་གནས་འགོ་

འཛིིན་དང་། ས་འཐུས་ཚོོགས་གཙོོ། ལས་

དྲུང་བོཅིས་མིཉིམི་ཞུགས་གནང་ཡོད་པ་

རདེ།

 དེ་ཡང་སྤྱིི་འཐུས་རྣམི་པ་གཉིིས་

ནས་གྷ་ོཝ་ཧི་ཀྲོ་ིདང་། ཤསི་ལངོས་ས་གནས་

ཀྱི་ིལས་རིམི་ཁག་ལགེས་པར་གྲུབོ་རྗེསེ། ཕྱི་ི

ལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༡ ཚོསེ་ ༢༩ ཉིནི་གྱི་ིསྔོ་དྲ་ོ

ཤིས་ལོངས་ས་གནས་ནས་ཕེེབོས་ཐེོན་གྱིིས་

གྷོ་ཝ་ཧི་ཀྲོིར་ཕེེབོས་འབྱོོར་དང་། དེ་ནས་

བོསྟན་འཛིིན་སྒོང་ས་གནས་འག་ོའཛིིན་དང་

ལྷན་དུ་བོསྟན་འཛིིན་སྒོང་བོོད་མིིའི་གཞིིས་

ས་བོགསོ་ཕྱིགོས་ཕེེབོས།
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ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༡ ཚོསེ་ ༢༨ ཉིནི་སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་གཉིསི་ནས་ཕྱི་ིདྲ་ོཆུ་ཚོདོ་ ༤།༣༠ ཐེགོ་མི་ེགྷ་ལ་ཡ་མིངའ་སྡེའེ་ིགྲེངོ་ཁྱརེ་ཤསི་ལངོས་སུ་
མིངའ་སྡེའེ་ིསྤྱི་ིཁྱབོ་དྲུང་ཆེ་ེསྐུ་ཞིབོས་ ཌི་ོནལ་ཌི་ པསི་ལེབོ་ས་ ཝ་ལངས་མིཆེོག་དང་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་སྐབོས།

ཆེགས་སུ་ཕེེབོས་ཐེོན་གྱིིས་ཕྱི་ིདྲ་ོཆུ་ཚོོད་ལྔ་

པ་ཙོམི་གྱི་ིཐེགོ་ད་ེགར་འབྱོརོ་མིཚོམིས། ས་

གནས་འཐུས་ཚོོགས་ཀྱིི་ཚོོགས་གཙོོ་དང་། 

ས་གནས་རང་བོདེན་ཚོོགས་ཆུང་ག་ིཚོོགས་

གཙོོ་ཡིས་གཙོོས་པའི་ས་གནས་ཀྱིི་གནད་

ཡོད་མིི་སྣེ་རྣམིས་ནས་སྣེེ་ལེན་ཕེེབོས་བོསུ་

ཞུས་གནང་བོ་དང་། དེ་རྗེེས་ས་གནས་ཀྱིི་

གནད་ཡོད་མིི་སྣེ་རྣམིས་དང་ལྷན་བོཞུགས་

མིོལ་ཚོོགས་འདུ་ཚོོགས་ཏེེ། ས་གནས་མིི་

མིང་གི་བོདེ་སྡུག་དང་འབྲེེལ་བོའི་ཐེོག་རྒྱུས་

ལནོ་རྟེགོ་ཞིིབོ་གནང་འདུག

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༣༠ ཉིནི་གྱི་ིསྔོ་དྲ་ོདཔལ་

ལྡན་རྒྱུད་སྟོད་གྲྭ་ཚོང་དུ་མིཆེོད་མིཇལ་དང་། 

གཟགིས་ཞིིབོ་གནང་ཡདོ་ཅིངི་། དའེ་ིསྐབོས་

རྒྱུད་སྟོད་གྲྭ་ཚོང་ག་ིཕྱིག་མིཛིོད་ནས་ཕེེབོས་

བོསུ་ཟབོ་རྒྱས་གནང་འདུག ད་ེརྗེསེ་མི་ིམིང་

ཚོོགས་ཁང་དུ ་ས ་གནས་མིི་མིང ་འདུ ་

འཛིོམིས་ཐེོག སྤྱིི་འཐུས་མིཁན་པོ་འཇམི་

དཔལ་བོསྟན་འཛིིན་མིཆེོག་ནས་སྤྱིི་ནོར་

༧གོང་ས་༧སྐྱེབོས་མིགོན་ཆེེན་པ་ོམིཆེོག་ག་ི

མིཛིད་འཕྲིནི་དང་། མིང་གཙོོའ་ིའཕེལེ་རམིི་

སྐརོ། བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ི

ལས་དོན་བྱོེད་ཕྱིོགས་སོགས་ཀྱི་ིཐེོག་གསུང་

བོཤད་དང་། སྤྱི་ིའཐུས་རྒྱལ་ལྡོང་ཕུར་པ་རྡོ་ོ

རྗེེ་མིཆེོག་ནས་བོོད་ནང་གི་ཛི་དྲག་གནས་

སྟངས་དང་། ད་ལྟའི་ཆེར་རྒྱལ་སྤྱིིའི་སྤྱིི་

ཚོོགས་ཀྱིིས་རྒྱ་ནག་ལ་འཛིིན་པའ་ིཆེབོ་སྲིིད་

ཀྱིི་ལང་ཕྱིོགས་དང་གནས་བོབོ། དམིིགས་

བོསལ་རྒྱལ་སྤྱིིའི་སྤྱིི་ཚོོགས་ཀྱིིས་བོོད་ལ་

ངོས་འཛིིན་གནང་ཕྱིོགས་སོགས་ཀྱིི་ཐེོག་

གསུང་བོཤད་གནང་འདུག་པ་མི་ཟད། མིང་

ཚོོགས་ཀྱི་ིདགོངས་ཚུལ་ཁག་ཀྱིང་བོསྡུ་ལེན་

གནང་འདུག

 སྤྱིི་འཐུས་རྣམི ་གཉིིས ་བོསྟན ་

འཛིིན་སྒོང་སཾ་བྷིོ་ཊ་གཞིི་རིམི་བོར་མིའི་ཉིིན་

སློོབོ་ཏུ་ཕེེབོས་ཏེེ། སློོབོ་གྲྭའི་དགེ་སློོབོ་

རྣམིས་ལ་བོོད་ཀྱིི་ཆེོས་དང་རིག་གཞུང་གི་

གལ་ཆེེའི་རང་བོཞིིན་དང་། དགེ་རྒན་གྱིི་

འགན་འཁྲིའི་ིསྐརོ། སློབོོ་ཕྲུག་ཚོསོ་སློོབོ་སྦྱངོ་

ཧུར་ཐེག་གནང་དགོས་གལ་སོགས་ཀྱི་ིཐེོག་

བོཀའ་སློོབོ་ལམི་སྟོན་གནང་འདུག་པ་མི་ཟད། 

དགེ་རྒན ་རྣམི་པའི་དྲི ་བོ ་ཁག་ལ ་ལན་

འདེབོས་དང་། བོསམི་ཚུལ་ཁག་བོསྡུ་ལེན་

གནང་ཡདོ་འདུག ད་ེརྗེསེ་སློབོོ་གྲྭའ་ིཉིལ་ཁང་

ག་ིའཛུགས་སྐྲུན་ལ་གཟགིས་ཞིིབོ་དང་། ད་ེ

བོཞིནི་ས་འག་ོལས་ཁུངས་དང་། ས་གནས་

འཕྲིོད་བོསྟེན་སྨན་ཁང་བོཅིས་ལ་གཟིགས་

སྐརོ་གནང་འདུག

 ཉིིན་རྒྱབོ་སྤྱིི་འཐུས་རྣམི་གཉིིས་

འབུམི་སྡེེ་ལར་ཕེེབོས་ཐེོན་གྱིིས་ས་གནས་

སུ་འབྱོོར་མིཚོམིས། མིི་མིང་ཚོོགས་འདུ་

བོསྐོངས་ཤིང་། སྐབོས་དེའི་ཚོོགས་འདུའི་

ཐེོག་སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་གཉིིས་ནས་གོང་གསལ་

བོརྗེོད་གཞིིའི་ཐེོག་གསུང་བོཤད་དང་། ས་

གནས་རང་གི་བོདེ་སྡུག་ཐེོག་བོསམི་ཚུལ་

བོསྡུ་ལནེ་གནང་འདུག

 མི་ིམིང་ཚོགོས་འདུ་གྲུབོ་རྗེསེ། ས་

གནས་ཀྱི་ིགནད་ཡོད་མི་ིསྣེ་རྣམིས་ཆེེད་སྐོང་

གནང་སྟེ། ས་གནས་ཀྱི་ིགནས་སྟངས་ཐེོག་

བོསམི་ཚུལ་བོསྡུ་ལེན་ཞིིབོ་ཕྲི་གནང་འདུག 

དེ་རྗེེས་འབུམི་སྡེེ་ལའི་རང་བོདེན་ཚོོགས་

ཆུང་གི་ཚོོགས་ཁང་ལ་གཟིགས་ཞིིབོ་དང་། 

དགོན་རྩོེ་དགའ་ལྡན་རབོ་རྒྱས་གླིིང་གཙུག་

ལག་སློོབོ་གཉིེར་ཁང་དུ་མིཆེོད་མིཇལ་གནང་

འདུག

 ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༢ ཚོསེ་ ༡ 

ཉིིན་གྱིི་སྔོ་དྲོར་འབུམི་སྡེེ་ལ་ནས་ས་གནས་
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བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་གཉིསི་དང་ཁ་ཐེརོ་འབུམི་སྡེ་ེལ་གཞིསི་ཆེགས་ཀྱི་ིམི་ིམིང་དང་ལྷན་གྱི་ིའདྲ་པར།

འབྲེེལ་མིཐུད་པ་དང་ལྷན་ཕེེབོས་ཐེོན་གནང་

སྟ།ེ ཕྱི་ིདྲ་ོཆུ་ཚོདོ་ལྔ་པ་ཙོམི་དུ་མིནོ་རྟེ་དབོང་

དུ་ཕེབེོས་འབྱོརོ་མིཚོམིས། ད་ེགའ་ིས་གནས་

རང་བོདེན་ཚོོགས་ཆུང་ག་ིཚོོགས་མི་ིརྣམིས་

ནས་སྣེ་ེལེན་ཕེེབོས་བོསུ་ཞུས་གནང་འདུག

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༢ ཉིནི་གྱི་ིཞིགོས་པར་

མིོན་རྟེ་དབོང་ཁུལ་དུ་ཡོད་པའི་ས་གནས་

རང་བོདེན་ཚོོགས་ཆུང་ག་ིཚོོགས་ཁང་དུ་མི་ི

མིང་ཚོོགས་འདུ་བོསྐོངས་པ་དང་། དེའི་

སྐབོས་འབུམི་སྡེེ་ལའི་ཁ་འཐེོར་གཞིིས་

ཆེགས་ཀྱི་ིའབྲེེལ་མིཐུད་པ་དང་། ས་གནས་

རང་བོདེན་ཚོོགས་ཆུང་གི་ཚོོགས་གཙོོ་

གཙོོས་པའི་མིི་མིང་རྣམིས་ཚོང་འཛིོམིས་

གནང་ཞིིང་། སྐབོས་དེར་སྤྱིི་འཐུས་རྒྱལ་

ལྡོང་ཕུར་པ་རྡོ་ོརྗེ་ེམིཆེོག་ནས་སྤྱི་ིནོར་༧གོང་

ས་༧སྐྱེབོས་མིགོན་ཆེེན་པ་ོམིཆེོག་ག་ིམིཛིད་

འཕྲིིན་དང་། བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་

ཚོོགས་ཀྱིི་འཕེེལ་རིམི་དང་ལས་དོན་བྱོེད་

ཕྱིོགས་སོགས་ཀྱིི་ཐེོག་གསུང་བོཤད་དང་། 

སྤྱིི་འཐུས་མིཁན་པོ་འཇམི་དཔལ་བོསྟན་

འཛིིན་མིཆེོག་ནས་བོོད་ནང་གི་ཛི་དྲག་

གནས་སྟངས་དང་། བོདོ་ཀྱི་ིཐུན་མིངོ་མི་ཡནི་

པའི་ཆེོས་དང་རིག་གཞུང་། དེ་བོཞིིན་སྐད་

ཡིག་སོགས་མིི་ཉིམིས་རྒྱུན་འཛིིན་དང་

ཉིམིས་པ་སོར་ཆུད་གནང་དགོས་གལ། 

བོདུན་རེའི་རེས་གཟའ་ལྷག་པ་ནམི་ཡིན་ལ་

འཆེར་ཅིན་༧སྐུའ་ིབློ་གཟའ་ལྷག་དཀར་སྲུང་

བོརྩོི་བྱོེད་དགོས་གལ་སྐོར་སོགས་ཀྱིི་ཐེོག་

གསུང་བོཤད་གནང་འདུག་པ་མི་ཟད། མིང་

ཚོགོས་ཀྱི་ིདྲ་ིབོ་དང་། དགངོས་ཚུལ་ཁག་ལ་

ལན་འདེབོས་གསལ་བོཤད་ཞིིབོ་ནན་ཞུས་

འདུག

 དེ་རྗེེས ་ས ་གནས་རང ་བོདེན ་

ཚོོགས་ཆུང་གི་ཚོོགས་ཁང་ནང་གཟིགས་

ཞིབིོ་དང་། གནས་སྟངས་རྒྱུས་ལནོ་དང་། ད་ེ

རྗེེས་རྟེ་དབོང་ཁུལ་གྱིི་འཕེགས་བོོད་འབྲེེལ་

མིཐུད་ཚོགོས་པ་ (Bharat Tibbat Sa-

hyog Manch) ཡ་ིཚོགོས་མི་ིདང་། བྷི་ེ

ཇུ་བྷིེ་ཚོོགས་གཙོོ་ལྷུན་འགྲུབོ་ཆེོས་བོཟང་

ལགས་དང་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་ཞིིང་། ཁོང་

གིས་རྟེ་དབོང་ཁུལ་གྱིི་འཕེགས་བོོད་འབྲེེལ་

མིཐུད་ཚོོགས་པའི་བྱུང་རིམི་དང་ལས་དོན་

བྱོེད་ཕྱིོགས་སོགས་ཀྱི་ིསྐོར་ལ་ང་ོསྤྲོད་གནང་

འདུག་པ་དང་། ད་ེབོཞིནི་ཁངོ་གསི་ས་གནས་

སུ་གསུམི་བོཅུའ་ིདུས་དྲན་སྲུང་བོརྩོ་ིསྐབོས་

ཀྱིི ་སྣེེ ་ ཁྲིིད ་པ ་གནང ་བོཞིིན ་ཡོད ་པར ་

བོསྔོགས་བོརྗེདོ་དང་། འབྱུང་འགྱུར་ད་ེབོཞིནི་

སེམིས་ཤུགས་མི་ཆེག་པར་གནང་དགོས་

པའ་ིའབོདོ་སྐུལ་ཞུས་གནང་ཡདོ་འདུག

 ཉིིན་རྒྱབོ་ཆེོས་སྡེ་ེཆེེན་པ་ོརྟེ་དབོང་

དགའ་ལྡན་རྣམི་རྒྱལ་ལྷ་རྩོ་ེརུ་མིཆེོད་མིཇལ་

གནང་ཞིིང་། དེའི་སྐབོས་དགོན་པའི་ཕྱིག་

མིཛིོད་ནས་འདུ་ཁང་དང་འགྲེེམིས་སྟོན་ཁང་། 

དེ་བོཞིིན་ཡིག་ཚོང་བོཅིས་སུ་སྣེེ་ཁྲིིད་ཀྱིིས་

དགནོ་པའ་ིབྱུང་རབོས་དང་། ད་ལྟའ་ིགནས་

སྟངས་སོགས་ཀྱིི་སྐོར་ལ་ངོ་སྤྲོད་གནང་

འདུག

 དེ་རྗེེས་སེ་ར་བྱོེས་ཀྱིི་ཡན་ལག་

དགོན་པ་སེར་བྱོེས་འཇམི་དབྱོངས་ཆེོས་

གླིིང་དུ་མིཆེོད་མིཇལ་གནང་བོ་དང་། དེའི་

སྐབོས་དགོན་པའི་ཕྱིག་མིཛིོད་ནས་སྣེེ་ལེན་

ཕེེབོས་བོསུ་གནང་འདུག དགོན་པའི་ཕྱིག་

མིཛིོད་མིཆེོག་ནས་དགོན་པའ་ིགནས་སྟངས་

སྤྱི་ིདང་། བྱོ་ེབྲེག་ཏུ་དགནོ་པའ་ིསློོབོ་གཉིརེ་བོ་

རྣམིས་ཀྱི་ིསློོབོ་གཉིེར་གནང་ཕྱིོགས་སྐོར་ལ་

ངོ་སྤྲོད་གནང་འདུག་པ་ལྟར་རྒྱུས་ལོན་

གནང་། ད་ེརྗེེས་༧རྒྱལ་བོ་ཚོངས་དབྱོངས་

ས་བོགསོ་ཕྱིགོས་ཕེེབོས།



བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིགནས་འཕྲིནི།
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བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་གཉིསི་ནས་བོསྟན་འཛིནི་སྒོང་བོདོ་མིིའ་ིགཞིསི་ཆེགས་ཀྱི་ིམིཛིད་གཙོ་ོརྣམི་པ་དང་། མི་ིམིང་རྣམིས་ལ་བོཀའ་སློོབོ་
གསུང་བོཤད་གནང་སྐབོས།

རྒྱ་མིཚོོ་མིཆེོག་གི་འཁྲུངས་གཞིིས་ཨོོ་རྒྱན་

གླིངི་དུ་མིཆེདོ་མིཇལ་ལ་ཕེེབོས་འདུག

 སྤྱིི་འཐུས་རྣམི་གཉིིས་ནས་ཨོ་རུ་

ན་ཅིལ་མིངའ་སྡེེའི་ཆེོས་རིག་འགན་འཛིིན་

འཇམི་དཔལ་དབོང་འདུས་མིཆེོག་དང་

མིཇལ་འཕྲིད་གནང་སྟ།ེ ཁངོ་ལ་ཐེངེས་འདའི་ི

གཞུང་འབྲེེལ་ས་བོགོས་ཕྱིོགས་བོསྐྱེོད་ཀྱིི་

ལས་རིམི་སྐོར་ངོ་སྤྲོད་ཞུས་པ་དང་སྦྲེགས། 

སྤྱིི་ཡོངས་ཀྱིི་གནད་དོན་སྐོར་བོཀའ་བོསྡུར་

དང་དགོངས་ཚུལ་བོརྗེེ་རེས་གནང་བོ་དང་། 

དགོང་དྲོར་རྟེ་དབོང་ཁུལ་གྱིི་འཕེགས་བོོད་

འབྲེེལ་མིཐུད་ཚོོགས་པའི་ཚོོགས་མིི་ལྷུན་

འགྲུབོ་ཆེོས་བོཟང་ལགས་ནས་ཁོང་གི་ནང་

དུ་དགོང་དྲོའ ་ིགསོལ་ཚོིགས་སུ་མིགྲེོན་

འབོདོ་གནང་བོ་ལྟར་ཆེདེ་བོཅིར་གནང་འདུག

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༣ ཉིནི་གྱི་ིཞིགོས་པར་རྟེ་

དབོང་ཁུལ་དུ་ཡོད་པའ་ིགནས་རྩོ་ཆེེན་སྟག་

ཚོང་དགོན་པ་དང་། གོར་ཟམི་མིཆེོད་རྟེེན་དུ་

མིཆེོད་མིཇལ་དང་། རྒྱུས་ལོན་གནང་བོ་

དང་། ད་ེརྗེསེ་སྐས་འཛིེགས་མི་ཎ་ིདང་། མིནོ་

སྒྲིོལ་མི་ལྷ་ཁང་བོཅིས་སུ་མིཆེོད་མིཇལ་དང་

རྒྱུས་ལོན་གནང་སྟེ་ཐེེངས་འདིའི་མིོན་རྟེ་

དབོང་ཁུལ་གྱིི་ལས་རིམི་ཁག་ཡོངས་སུ་

ལགེས་པར་གྲུབོ་འདུག

 ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༢ ཚོསེ་ ༤ 

ཉིིན་གྱིི་སྔོ་དྲོར་རྟེ་དབོང་ཁུལ་ནས་ལམི་

ཞུགས་ཀྱིིས་ཕེེབོས་ཐེོན་གནང་སྟེ་མིོན་

དཔལ་སྤུངས་བྱོང་ཆུབོ་ཆེོས་འཁོར་གླིིང་དུ་

ཕེབེོས་འབྱོརོ་མིཚོམིས། ཆེསོ་རྗེ་ེབློ་མི་ཉི་ིམི་

བོཀྲོ་ཤིས་མིཆེོག་ནས་ཕེེབོས་བོསུའ་ིསྣེ་ེལེན་

ཞུས་ཏེེ། ཐེོག་མིར་དགོན་པའི་འདུ་ཁང་དུ་

མིཆེོད་མིཇལ་གནང་ཡོད་པ་དང་། དེ་རྗེེས་

མིར་པ་ཆེོས་ཀྱིི་བློོ་གྲེོས་སློོབོ་གྲྭར་གཟིགས་

སྐོར་དང་། དག་ེལས་སློོབོ་མི་ཡོངས་ལ་བོོད་

ཀྱི་ིསྐད་ཡགི་དང་། སློོབོ་སྦྱངོ་ག་ིགལ་ཆེ་ེརང་

བོཞིིན་སྐོར་བོཀའ་སློོབོ་གསུང་བོཤད་གནང་

འདུག

 སྤྱིི་འཐུས་རྣམི་གཉིིས་ནས་མིོན་

དཔལ་སྤུངས་བྱོང་ཆུབོ་ཆེོས་འཁོར་གླིིང་དུ་

ལས་རིམི་གྲུབོ་རྗེེས། སློར་ཡང་ལམི་ཞུགས་

ཀྱིིས་རྡོེ་རང་བོོད ་མིིའི་ཁ་འཐེོར་གཞིིས་

ཆེགས་སུ་ཕེེབོས་ཐེོན་གྱིིས་ས་གནས་སུ་

འབྱོོར་མིཚོམིས། ས་གནས་རང་བོདེན་

ཚོོགས་ཆུང་གི་ཚོོགས་མིིས་གཙོོས་པའི་མིི་

མིང་ཡོངས་ནས་རྡོ་ེརང་དུས་འཁོར་ཐེང་ཆེེན་

དུ་ཕེེབོས་བོསུའི་སྣེེ་ལེན་ཞུས་འདུག་པ་མི་

ཟད། སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་གཉིསི་ནས་མི་ིམིང་འདུ་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་གཉིསི་ནས་རྟེ་དབོང་ག་ིདགནོ་པར་མིཆེདོ་མིཇལ་ཕེེབོས་སྐབོས།
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བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་གཉིསི་ནས་བོདོ་མི་ིགཞིསི་ཆེགས་བོསྟན་འཛིནི་སྒོང་ག་ིསློོབོ་གྲྭར་མིཚོམིས་གཟགིས་ཕེེབོས་སྐབོས།

འཛིོམིས་ཐེོག་གསུང་བོཤད་མིདོར་བོསྡུས་

རེ་གནང་རྗེེས། མིང་ཚོོགས་ཀྱིི་དྲི་བོ་དང་

བོསམི་ཚུལ་ཁག་ལ་གསལ་བོཤད་ལན་

འདེབོས་གནང་སྟེ་ལས་རིམི་གྲུབོ་པ་དང་། 

སློར་ཡང་ལམི་ཞུགས་ཀྱིིས་འབུམི་སྡེེ་ལར་

ཕེབེོས་ཐེནོ་གྱིསི་དེར་ཞིག་སྡེདོ་གནང་འདུག

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༥ ཉིནི་གྱི་ིཞིགོས་པར་སྤྱི་ི

འཐུས་རྣམི་གཉིིས་འབུམི་སྡེ་ེལ་ནས་ཕེེབོས་

ཐེོན་གནང་སྟེ། ཕྱི་ིདྲོར་ཏེ་ེཛུ་པུར་ལ་ཕེེབོས་

འབྱོོར་གནང་འདུག ཕྱིི་ཚོེས་ ༦ ཉིིན་གྱིི་

ཞིོགས་པར་སློར་ཡང་ཏེ་ེཛུ་པུར་ནས་ཕེེབོས་

ཐེོན་གྱིིས་ཉིིན་གུང་ན་གྷ་ལན་ཌིི་མིངའ་སྡེེའི་

དྷེ་མི་པུར་བོོད་མིིའི་ཚོོང་པའི་འདུ་སྡེོད་ས་

གནས་སུ་འབྱོོར་མིཚོམིས། ས་གནས་རང་

བོདེན་ཚོོགས་ཆུང་གི་ཚོོགས་གཙོོ་གཙོོས་

འབྲེེལ་ཡོད་ཚོོས་ཕེེབོས་བོསུའི་སྣེེ་ལེན་

གནང་རྗེེས་ས་གནས་བོོད་མིིའ་ིཁྲིོམི་ས་ཁག་

ཏུ་གཟིགས་སྐོར་དང་རྒྱུས་ལོན་གནང་འདུག 

ཕྱིི་དྲོར་ས་གནས་བོོད་མིིའི་སྤྱིི་ཁང་དུ་སློོབོ་

ཕྲུག་རྣམིས་དང་ཐུག་འཕྲིད་ཀྱིིས་ས་གནས་

དེའ་ིབོོད་ཡིག་འཛིིན་གྲྭ་དང་འབྲེེལ་བོའ་ིཐེོག་

རྒྱུས་ལོན་དང་གཟིགས་ཞིིབོ་གནང་འདུག་

པ་མི་ཟད། བོདོ་ཀྱི་ིསྐད་ཡགི་ག་ིགལ་གནད་

དང་། བོདོ་ཀྱི་ིང་ོབོ་ོམི་བོརླག་པ་བྱོདེ་དགསོ་

གལ་སྐརོ་སགོས་བོཀའ་སློོབོ་གནང་འདུག

 དེ་རྗེེས ་ས ་གནས་རང ་བོདེན ་

ཚོོགས་ཆུང་ག་ིཚོོགས་ཁང་དུ་གཟིགས་སྐོར་

དང་། ཕྱིི་དྲོར་ས་གནས་བོོད་མིིའི་ཚོོགས་

ཁང་དུ་མི་ིམིང་འཚོོགས་འདུ་བོསྐོངས་ཏེ་ེསྤྱི་ི

འཐུས་རྣམི་གཉིིས་ནས་གསུང་བོཤད་གནང་

འདུག་པ་མི་ཟད། མིི་མིང་གི་བོསམི་ཚུལ་

དང་། དྲི་བོ་ཁག་ལ་ལན་འདེབོས་གསལ་

བོཤད་སགོས་གནང་འདུག

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༧ ཉིནི་གྱི་ིཞིགོས་པར་དྷ་ེ

མི་པུར་ནས་ཕེེབོས་ཐེོན་གནང་སྟ་ེན་གྷ་ལན་

ཌིི་མིངའ་སྡེེའི་ཀོ་ཧིེ་མི་བོོད་མིིའི་ཚོོང་པའི་

འདུ་སྡེོད་ས་གནས་སུ་ཕེེབོས་འབྱོོར་བྱུང་

ཡདོ་པ་དང་། སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་གཉིསི་ནས་ས་

གནས་ཀྱིི་ཚོོགས་ཁང་དུ་བོོད་པའི་ཚོོང་

གཉིེར་བོ་རྣམིས་དང་ཐུག་འཕྲིད་ཞུས་པའི་

ཁར། ས་གནས་ཀྱི་ིགནས་སྟངས་ཐེགོ་རྒྱུས་

ལོན་དང་རྟེོག་ཞིིབོ་གནང་བོ་མི་ཟད། མིང་

ཚོོགས་ཀྱི་ིབོསམི་ཚུལ་དང་དོགས་འདྲ་ིཁག་

ལ་ལན་འདེབོས་གསལ་བོཤད་ཞུས་གྲུབོ་

མིཚོམིས། ས་གནས་ཀྱི་ིཁྲིོམི་སར་གཟགིས་

སྐོར་དང་རྟེོག་ཞིིབོ་གནང་རྗེེས་སློར་ཡང་དྷེ་

མི་པུར་ལ་ཕྱིརི་ཕེེབོས་ཐེནོ་གནང་ཡདོ་འདུག

 བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་མིཁན་པོ་

འཇམི་དཔལ་བོསྟན་འཛིནི་མིཆེགོ་དང་། སྤྱི་ི

འཐུས་རྒྱལ་ལྡོང་ཕུར་པ་རྡོོ་རྗེེ་མིཆེོག་རྣམི་

གཉིིས་ནས་རྒྱ་གར་གྱིི་ཨོ་སམི་མིངའ་སྡེེའི་

གྲེངོ་ཁྱརེ་གྷ་ོཝ་ཧི་ཀྲོ་ིདང་། མི་ེགྷ་ལ་ཡ་མིངའ་

སྡེེའི་ཤིས་ལོངས་གཞིིས་ཆེགས། ཨོ་རུ་ན་

ཅཱལ་མིངའ་སྡེེའི་བོསྟན་འཛིིན་སྒོང་གཞིིས་

ཆེགས་དང་། འབུམི་སྡེ་ེལ་བོོད་མིིའ་ིཁ་འཐེརོ་

གཞིིས་ཆེགས། མིོན་རྟེ་དབོང་བོོད་མིིའི་ཁ་

འཐེོར་གཞིིས་ཆེགས། རྡོེ་རང་བོོད་མིིའི་ཁ་

འཐེརོ་གཞིསི་ཆེགས། ད་ེབོཞིནི་ན་གྷ་ལན་ཌི་ི

མིངའ་སྡེེའ་ིདྷ་ེམི་པུར་བོོད་མིིའ་ིཚོོང་པའ་ིའདུ་

སྡེོད་ས་གནས་དང་ཀོ་ཧིེ་མི་བོོད་མིིའི་ཚོོང་

པའི་འདུ་སྡེོད་ས་གནས་བོཅིས་སུ་གཞུང་

འབྲེེལ་ས་བོགོས་ཕྱིོགས་བོསྐྱེོད་ཀྱི་ིལས་རིམི་

ཡོངས་རྫོོགས་ལེགས་པར་གྲུབོ་འདུག་པ་

བོཅིས། 

ས་བོགསོ་ཕྱིགོས་ཕེེབོས།
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བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིསྐུ་ཚོབོ་ཚོགོས་ཆུང་ཞིགི་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱིགོས་མིངའ་སྡེ་ེབྷི་ིཧིར་དང་། འཇར་ཁན་ཌི་ིགཉིསི་ཀྱི་ི

ནང་བོདོ་དནོ་ཞུ་སྐུལ་གནང་བོ།

༄༅། །བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཀུན་དགའ་

བོསདོ་སྟོབོས་མིཆེགོ་དང་། སྤྱི་ིའཐུས་བོསྟན་

འཛིིན་འཇིགས་བྲེལ་མིཆེོག་རྣམི་གཉིིས་

ལས་གྲུབོ་པའི་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་ལྷན་

ཚོོགས་ཀྱིི་བོོད་དོན་ཞུ་སྐུལ་ཚོོགས་ཆུང་

ནས་ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༡ པའ་ིཚོསེ་ ༢༦ 

ནས་ ༣༠ བོར་ཉིནི་གྲེངས་ལྔའ་ིརངི་རྒྱ་གར་

བྷིི་ཧིར་མིངའ་སྡེེའི་རྒྱལ་ས་པཊ་ན་ཁུལ་གྱིི་

བོོད་དོན་ཞུ་སྐུལ་གྱིི་ལས་རིམི་ཁག་ལེགས་

གྲུབོ་བྱུང་ཡདོ།

 ད་ེཡང་བོོད་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཀུན་

དགའ་བོསདོ་སྟོབོས་མིཆེགོ་དང་། སྤྱི་ིའཐུས་

བོསྟན་འཛིིན་འཇིགས་བྲེལ་མིཆེོག་རྣམི་

གཉིིས་ཕྱི་ིཚོེས་ ༢༦ ཉིིན་བྷི་ིཧིར་རྒྱལ་ས་

པཊ་ནར་ཕེེབོས་འབྱོརོ་བྱུང་བོ་དང་། སྐབོས་

དེར་རྒྱ་གར་བོོད་དོན་རྒྱབོ་སྐྱེོར་ཚོོགས་པའ་ི

རྒྱལ་ཡོངས་ཟུང་སྦྲེེལ་ཚོོགས་གཙོོ་སྐུ་

ཞིབོས་སུ་རནེ་དྷ་ར་ ཀུ་མིར་ (Surendra 

Kumar, National Co-Convener 

Core Group for Tibetan cause, 

India) ལགས་དང་། ས་གནས་ཧིནི་བོདོ་

མིཛིའ་འབྲེེལ་ཚོོགས་པའི་དྲུང་ཆེེ་སྐུ་ཞིབོས་

ཝ་ི ཨོན་ ཨུ་པ་དྷ་ིཡ་ེ (V N Upadhyay, 

རྒྱ་གར་བྷི་ིཧིར་མིངའ་སྡེེའ་ིསྲིདི་སྐྱེངོ་སྐུ་ཞིབོས་ར་ཇནེ་དྷར་ ཝ་ིཤ་ིཝ་ན་ཏེ་ ཨོར་ལ་ེཀར་མིཆེགོ་དང་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་སྐབོས།

༡) བྷི་ིཧིར་མིངའ་སྡེེའ་ིརྒྱལ་ས་པཊ་ན་ཁུལ་ལ་བོོད་དནོ་ཞུ་སྐུལ་གནང་བོ།

General Secretary, ITFS Bihar) 

ལགས། ཚོོགས་པའི་རྒྱལ་ཡོངས་མིགྲེིན་

ཚོབོ་པ་ཀ་ེ ཝ་ི ཡ་དྷབོ་ (K V Yadav, 

National Spokesperson, ITFS) 

ལགས། ཚོོགས་པའ་ིའཛིིན་སྐྱེོང་ཚོོགས་མི་ི

ཁྲིམིིས་རྩོདོ་པ་ར་ེཀ་ེཤ་ི ཐེ་ཀུར་ (Rakesh 

Thakur, Advocate, Patna High 

Court, State Executive Member 

ITFS, Bihar) ལགས། ཚོགོས་པའ་ིསློོབོ་

ཕྲུག་ཚོན་པའི་ཟུང་སྦྲེེལ་ཚོོགས་གཙོོ་པར་

ཤན་ཊ་ གྷ་ོཏེམི་ (Prashant Gautam, 

National Co-Convener ITFS, 

Student Wing) ལགས་བོཅིས་ནས་

ཕེེབོས་བོསུའི་སྣེེ་ལེན་ཞུས་རྗེེས། དགོང་དྲ་ོ

སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་པ་གཉིིས་ནས་ཇ་ན་ཏེ་ དྷལ་

སྲིིད་དོན་ཚོོགས་པ་དང་། བྷིི་ཧིར་མིངའ་

ཁོངས་ནས་ཡིན་པའི་རྒྱ་གར་དབུས་གྲེོས་

ཚོོགས་གོང་མིའི་འཐུས་མིི་སྐུ་ཞིབོས་ཨོ་

ནལི་ ཧི་ེཌི་ེ (Anil Hegde, Member 

of the Parliament of India rep-

resenting Bihar in the Rajya 

Sabha, Janata Dal (United) par-

ty) མིཆེོག་དང་། བྷི་ིཧིར་མིངའ་སྡེེའ་ིགྲེོས་

ཚོོགས་གོང་མིའི་འཐུས་མིི་དང་། ཇ་ན་ཏེ་ 
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རྒྱ་གར་བྷི་ིཧིར་མིངའ་སྡེེའ་ིགྲེསོ་ཚོགོས་ཀྱི་ིཚོགོས་གཙོ་ོཨོ་ཝ་དྷ་ བྷི་ིཧི་ར་ི ཅིའ་ོདྷ་ར་ེམིཆེགོ་དང་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་སྐབོས།

དྷལ་སྲིིད་དོན་ཚོོགས་པའི་རྒྱལ་ཡོངས་སྤྱིི་

ཁྱབོ་དྲུང་ཆེེ་སྐུ་ཞིབོས་ཨོ་ཧྤུག་ ཨོ་མིེ་དྷ་ 

ཁན་ (Afaq Ahmad Khan, Mem-

ber of Bihar Legislative Council 

and National General Secre-

tary, JDU) མིཆེོག་རྣམི་གཉིིས་དང་

མིཇལ་འཕྲིད་གནང་འདུག

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༢༧ ཉིནི་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ི

འཐུས་རྣམི་པ་གཉིིས་ནས་རྒྱ་གར་བྷིི་ཧིར་

མིངའ་སྡེེའ་ིགཞུང་ག་ིབློོན་ཆེེན་ཟུར་པ་དང་། 

དབུས་གྲེོས་ཚོོགས་གོང་མིའ་ིའཐུས་མི་ིཟུར་

པ་ཤ་ིཝ་ནན་ཌི་ི ཏེ་ིཝ་ར་ི (Shivanand 

Tiwari ji (RJD), former Rajya 

Sabha MP and former Cabinet 

minister of the Bihar govern-

ment) མིཆེགོ་དང་། བྷི་ིཧིར་མིངའ་སྡེེའ་ི

སྲིདི་སྐྱེངོ་སྐུ་ཞིབོས་ར་ཇནེ་དྷར་ ཝ་ིཤ་ིཝ་ན་

ཏེ་ ཨོར་ལེ་ཀར་ (His Excellency 

Shri. Rajendra Vishwanath Ar-

lekar, Honourable Governor of 

Bihar) མིཆེགོ མིངའ་སྡེའེ་ིགྲེསོ་ཚོགོས་

འགོ་མིའ་ིཚོགོས་གཙོ་ོཨོ་ཝ་དྷ་ བྷི་ིཧི་ར་ི ཅིའ་ོ

དྷ་ར་ེ (Awadh Bihari Choudhary, 

Honourable Speaker of Bihar 

Legislative Assembly) མིཆེགོ བྷི་ི

ཧིར་མིངའ་སྡེེའི་གྲེོས་ཚོོགས་ཀྱིི་ཁ་གཏེད་

ཚོོགས་པའི་འགོ་ཁྲིིད་སྐུ་ཞིབོས་ཝི་ཇེ་ ཀུ་

མིར་ སངི་ཧི་ (Vijay Kumar Sinha 

(BJP), Opposition leader of Bi-

har Legislative Assembly) མིཆེགོ་

བོཅིས་དང་ལྷན་རིམི་པས་མིཇལ་འཕྲིད་

གནང་ཡདོ།

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༢༨ ཉིནི་རྒྱ་གར་དབུས་

གྲེསོ་ཚོགོས་གངོ་མིའ་ིའཐུས་མི་ིདང་། རྒྱལ་

སྤྱིིའ་ིགྲེོས་ཚོོགས་འཐུས་མིིའ་ིབོོད་དོན་རྒྱབོ་

སྐྱེོར་ཚོོགས་ཆེེན་ཐེེངས་གཉིིས་ཀྱིི་ཐེོག་

བོཅིར་མྱོོང་མིཁན། ཡུན་རིང་བོོད་དོན་ཐེོག་

རྒྱབོ་སྐྱེོར་གནང་མིཁན་སྐུ་ཞིབོས་བྷི་ཤ་ིས་ིཐེ་ 

ན་རནེ་ སངིྒེ་ (Bashistha Narain 

Singh (JDU) Rajya Sabha MP) 

མིཆེོག་དང་། ཆེབོ་སྲིིད་དང་གྲེོས་ཚོོགས་

ལམི་ལུགས་ཐེོག་གི་ཤེས་ཡོན་དང་ཉིམིས་

ཞིབིོ་བོསྟ་ིགནས་ཁང་ (Jagjivan Ram 

Institute of Parliamentary 

Studies And Political Research) 

ཞིེས་པའི་ངེས་སྟོན་པ་འབུམི་རམིས་པ་ན་

རནེ་དྷ་ར་པ་ཐེག་ (Director Dr. Nar-

endra Pathak) མིཆེགོ མིངའ་སྡེའེ་ི

གྲེོས་ཚོོགས་གོང་མིའི་ཚོོགས་གཞིོན་རམི་ 

ཅིན་དྷ་ར་ པུར་ཝ་ིསྐུ་ཞིབོས་ཨོ་ཝ་དྷ་ བྷི་ིཧི་

ར་ི ཅིའ་ོདྷ་ར་ེ (Ram Chandra Purve, 

Deputy Chairman of the Bihar 

Legislative Council) མིཆེགོ རྒྱ་གར་

དབུས་གཞུང་ག་ིལས་བྱོདེ་ཟུར་པ་དང་། ས་

གནས་ཧིིན་བོོད་མིཛིའ་འབྲེེལ་ཚོོགས་པའི་

ཚོོགས་གཙོོ་ཟུར་པ་སྐུ་ཞིབོས་དམི་པ་རམི་ 

ཅིན་དྷ་ར་ ཁན་ (Ram Chandra Khan, 

retired IPS officer and the for-

mer President of ITFS Bihar) 

མིཆེོག་ག་ིསྐུ་ཟླ་རྒྱ་གར་གྱི་ིམི་ིསེར་གཟེངས་

རྟེགས་མིཐེ་ོཤོས་བོཞིི་པ་བོཞིེས་མྱོོང་མིཁན་

ལྕམི་སྐུ་ཨུ་ཤ་ ཀི་རན་ ཁན་ (Pad-

mashree Usha Kiran Khan) 

མིཆེོག་དང་ལྷན་མིཇལ་འཕྲིད་དང་། དེ་

བོཞིིན་པཊ་ན་ཁུལ་ལ་ཡོད་པའ་ིབོོད་མི་ིསུད་

བོདོ་དནོ་ཞུ་སྐུལ།
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རྒྱ་གར་བྷི་ིཧིར་མིངའ་སྡེེའ་ིགྲེསོ་ཚོགོས་གངོ་མིའ་ིཚོགོས་གཙོ་ོསྐུ་ཞིབོས་ཌི་ེཝ་ེཤ་ི ཅིན་དྷ་ར་ ཐེ་ཀུར་མིཆེགོ་དང་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་སྐབོས།

ཚོོང་བོ་རྣམིས་དང་། ས་གནས་ཧིིན་བོོད་

མིཛིའ་འབྲེེལ་ཚོོགས་པའི་ཚོོགས་མིི་རྣམིས་

དང་ལྷན་ཐུག་འཕྲིད་གནང་ཡདོ།

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༢༩ ཉིནི་བྷི་ིཧིར་མིངའ་

སྡེའེ་ིགྲེངོ་སྡེ་ེཡར་རྒྱས་དང་། གྲེསོ་ཚོགོས་ཀྱི་ི

གནད་དོན་དང་འབྲེེལ་བོའི་བློོན་ཆེེན་སྐུ་

ཞིབོས་ཤ་ར་ཝན་ ཀུ་མིར་ (Shrawan 

Kumar, Minister of Rural De-

velopment and Parliamentary 

Affairs in the Bihar Cabinet) 

མིཆེགོ་དང་། བྷི་ིཧིར་མིངའ་སྡེེའ་ིགྲེསོ་ཚོགོས་

གོང་མིའི་འཐུས་མིི་སྐུ་ཞིབོས་ར་མིེ་ཤི་ཝར་ 

ཀུ་མིར་ མཱ་ཊ་ོ (Rameshwar Kumar 

Mahto, Member of the Bihar 

Legislative Council, Janata Dal 

(United)) མིཆེགོ རྒྱ་གར་དབུས་གྲེསོ་

ཚོོགས་འོག་མིའི་འཐུས་མིི་ཟུར་པ་དང་། 

ཨོེལ་ ཇེ་ པི་སྲིིད་དོན་ཚོོགས་པའི་རྒྱལ་

ཡངོས་ཚོགོས་གཞིོན་སྐུ་ཞིབོས་ཨོ་རུན་ ཀུ་

མིར་ (Arun Kumar, former MP 

Lok Sabha and National Vice 

president of LJP party) མིཆེགོ བྷི་ི

ཧིར་མིངའ་སྡེེའི་གྲེོས་ཚོོགས་གོང ་མིའི་

འཐུས་མི་ིཟུར་པ་སྐུ་ཞིབོས་ཨོ་ཇ་ེ ཨོལ་མི་

སཊེ་ི (Ajay Almast, former MLC) 

མིཆེགོ བྷི་ིཧིར་མིངའ་སྡེེའ་ིཁྲིམིིས་ཞིིབོ་ལྷན་

ཚོོགས་ཀྱིི་འགན་འཛིིན་ཁྲིིམིས་རྩོོད་པ་སྐུ་

ཞིབོས་ར་མི་ཀན་ཊ་ ཤར་མི་ (Ramak-

ant Sharma, Senior Advocate, 

and Bihar State Bar Council 

Chairman) མིཆེགོ ཁྲིིམིས་ཞིིབོ་ལས་

རགོས་འབུམི་རམིས་པ་ཀ་ེ ཨོན་ སངིྒེ་ (Dr. 

KN Singh, Additional Solicitor 

General Bihar) མིཆེགོ པཏེ་ན་གཙུག་

ལག་སློོབོ་གཉིེར་ཁང་ག་ིསློོབོ་སྤྱི་ིཟུར་པ་སློོབོ་

དཔནོ་ཨོན་ ཀ་ེ ཅིའ་ོདྷ་ར་ེ (Prof. N.K. 

Choudhary, former principal of 

Patna College) མིཆེོག་བོཅིས་དང་

ལྷན་རམིི་པས་མིཇལ་འཕྲིད་དང་། ད་ེབོཞིནི་

བོོད་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་པ་གཉིིས་རྒྱ་གར་

ར་ཤ་ིཊརི་ཡ་ ཇ་ན་ཏེ་ དྷལ་སྲིདི་དནོ་ཚོགོས་

པའི་ལས་ཁུངས་སུ་ཆེེད་ཕེེབོས་གནང་

སྐབོས། ཚོོགས་པའི་ཚོོགས་གཙོོ་རྒྱ་གར་

གྲེོས་ཚོོགས་འོག་མིའི་འཐུས་མིི་ཟུར་པ་སྐུ་

ཞིབོས་ཇག་དྷ་ཨོན་ཌི་ི སངིྒེ་ (Jagdan-

and Singh, President of Rash-

triya Janata Dal of Bihar, for-

mer MLC and Lok Sabha MP) 

མིཆེགོ་དང་། སྤྱི་ིཁྱབོ་དྲུང་ཆེ་ེམིངའ་སྡེེའ་ིབློནོ་

ཆེེན ་ཟུར ་པ ་སྐུ ་ཞིབོས ་ཤ ་ཡམི ་  ར ་

ཇག་ (Shyam Rajak, General 

Secretary RJD, former MLA and 

Cabinet minister Bihar Govern-

ment) མིཆེོག མིངའ་སྡེེའི་གྲེོས་ཚོོགས་

གོང་མིའི་འཐུས་མིི་ཟུར་པ་སྐུ་ཞིབོས་ཏེན་

ཝརི་ ཧི་སན་ (Tanveer Hassan, for-

mer MLC) མིཆེགོ་བོཅིས་ནས་སྣེ་ེལེན་

མིཇལ་འཕྲིད་གནང་འདུག

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༣༠ ཉིནི་བྷི་ིཧིར་མིངའ་

སྡེེའི་གྲེོས་ཚོོགས་གོང་མིའི་འཐུས་མིི་དང་། 

རྒྱ་གར་དབུས་གཞུང་གི་བློོན་ཆེེན་ཟུར་པ་

སྐུ་ཞིབོས་སན་ཇེ་ པ་ས་ཝན་ (Sanjay 

Paswan, Member of Bihar Leg-

islative council and former 

union minister) མིཆེགོ་དང་། བྷི་ིཧིར་
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ཇ་ན་ཏེ་ དྷལ་སྲིདི་དནོ་ཚོགོས་པ་དང་། བྷི་ིཧིར་མིངའ་ཁངོས་ནས་ཡནི་པའ་ིརྒྱ་གར་དབུས་གྲེསོ་ཚོགོས་གངོ་མིའ་ིའཐུས་མི་ིསྐུ་ཞིབོས་ཨོ་ནལི་ ཧི་ེ
ཌི་ེམིཆེགོ་དང་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་སྐབོས།

མིངའ་སྡེེའི་གྲེོས་ཚོོགས་གོང་མིའི་ཚོོགས་

གཙོ་ོསྐུ་ཞིབོས་ཌི་ེཝ་ེཤ་ི ཅིན་དྷ་ར་ ཐེ་ཀུར་ 

(Devesh Chandra Thakur, 

Chairman of Bihar Legislative 

Council) མིཆེགོ བྷི་ིཧིར་མིངའ་སྡེེའ་ིགྲེསོ་

ཚོོགས་འོག་མིའི་ཚོོགས་གཙོོ་ཟུར་པ་སྐུ་

ཞིབོས་ཨུ་དའ་ེ ནཱ་རཱ་ཡན་ ཅིའ་ོདྷ་ར་ེ (Ud-

hay Narayan Choudhary, for-

mer Speaker of the Bihar Leg-

islative Assembly) མིཆེགོ བྷི་ིཧིར་

མིངའ་སྡེེའི་གྲེོས་ཚོོགས་གོང་མིའི་འཐུས་མིི་

དང་། བྷིི་ཧིར་ཁུལ་གྱིི་བྷིི་ཇེ་པི་སྲིིད་དོན་

ཚོོགས་པའི་ཚོོགས་གཞིོན་སྐུ་ཞིབོས་ཌིེ་ཝེ་

ཤ་ི ཀུ་མིར་ (Devesh Kumar, Mem-

ber of Bihar Legislative Council 

and Vice President of BJP, Bi-

har) མིཆེོག་བོཅིས་དང་ལྷན་རིམི་པས་

མིཇལ་འཕྲིད་དང་། དེ་བོཞིིན་དེ་ཉིིན་མིངའ་

སྡེེའ་ིགྲེོས་ཚོོགས་གོང་མིའ་ིཚོོགས་ཁང་ནང་

བུད་མིེད་ནུས་སྟོབོས་ཀྱིི་མིཛིད་སྒོོ་ཞིིག་

ཚོོགས་པའི་ཐེོག་བྷིི་ཧིར་མིངའ་སྡེེའི་གྲེོས་

ཚོོགས་གོང་མིའི་ཚོོགས་གཞིོན་སྐུ་ཞིབོས་

རམི་ ཅིན་དྷ་ར་ པུར་ཝ་ེ (Ram Chan-

dra Purve, Deputy Speaker of 

Bihar Legislative Council) མིཆེགོ་

གིས་སྤྱིི་འཐུས་རྣམི་པ་གཉིིས་གདན་ཞུས་

ཀྱིསི་ཆེ་ེབོསྟདོ་གནང་རྗེསེ། ཕྱི་ིདྲ་ོརྒྱ་གར་གྱི་ི

གསར་འགོད་པ་འདུ་འཛིོམིས་ཐེོག་བོོད་དོན་

སྐརོ་ང་ོསྤྲདོ་དང་། དྲ་ིབོ་དྲསི་ལན་གནང་ཡདོ་

འདུག

 བོོད་དོན་ཞུ་སྐུལ་སྐབོས་ཚོོགས་

ཆུང་ནས་ད་ལྟའི་བོོད་ནང་གི་ཛི་དྲག་གནས་

སྟངས་སྐོར་ངོ་སྤྲོད་དང་། བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་

འཐུས་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱི་ིདོན་ཚོན་བོཅུ་ཅིན་གྱི་ི

ཞུ་ཡིག་སོགས་ཕུལ་ཏེེ། བོོད་དོན་སྐོར་ཞུ་

སྐུལ་དང་། གསར་འགདོ་ལྷན་ཚོགོས་བོསྐངོ་

ཚོོགས་ཀྱིིས་བོོད་དོན་སྐོར་ངོ་སྤྲོད་སོགས་

གནང་ཡདོ་འདུག

 པཏེ་ན་ཁུལ་གྱིི་ལས་རིམི་ཉིིན་

མིཐེའ་མིའ་ིདགོང་མི་ོཆུ་ཚོོད་ ༩།༠༠ པར་

བོོད་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་པ་གཉིིས་དང་ས་

གནས་ཧིིན་བོོད་མིཛིའ་འབྲེེལ་ཚོོགས་པའི་

ཚོོགས་མིི་རྣམི་པ་འདུ་འཛིོམིས་ཐེོག ཉིིན་

ལྔའ་ིརིང་བྷི་ིཧིར་མིངའ་སྡེེའ་ིརྒྱལ་ས་པཊ་ན་

ཁུལ་ལ་བོོད་དོན་ཞུ་སྐུལ་གནང་སྐབོས། ས་

གནས་ཧིིན་བོོད་མིཛིའ་འབྲེེལ་ཚོོགས་པའི་

ཚོོགས་མིི་རྣམི་པས་མིཐུན་འགྱུར་གང་

ལེགས་གནང་བོར་སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་པ་གཉིིས་

ཀྱིིས་ཐུགས་རྗེེ་ཆེེ་ཞུས་གནང་ཞིིང་སྐབོས་

དེར་རྒྱ་གར་བོོད་དོན་རྒྱབོ་སྐྱེོར་ཚོོགས་པའ་ི

ཟུང་སྦྲེེལ་ཚོོགས་གཙོོ་སྐུ་ཞིབོས་སུ་རེན་དྷ་

ར་ ཀུ་མིར་ (Surendra Kumar, Na-

tional Co-Convener་of Core 

Group for Tibetan Cause) ལགས་

དང་། ཧིིན་བོོད་མིཛིའ་འབྲེེལ་ཚོོགས་པའི་

འཛིིན་སྐྱེོང་ཚོོགས་མི་ིསློོབོ་དཔོན་པ་ར་མུ་ཌི་ི 

ཀུ་མིར་ (Prof. Pramod Kumar 

Sharma ji , Executive Commit-

tee of ITFS) ལགས། ས་གནས་ཧིནི་

བོོད་མིཛིའ་འབྲེེལ་ཚོོགས་པའི་དྲུང་ཆེེ་སྐུ་

ཞིབོས་ཝ་ི ཨོན་ ཨུ་པ་དྷ་ིཡ་ེ (Prof. V N 

Upadhyay, General Secretary, 

ITFS Bihar) ལགས། ཚོགོས་པའ་ིརྒྱལ་

བོདོ་དནོ་ཞུ་སྐུལ།
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ཕྱི་ིཚོསེ་ ༢༨ ཉིནི་རྒྱ་གར་དབུས་གྲེསོ་ཚོགོས་གངོ་མིའ་ིའཐུས་མི་ིདང་། རྒྱལ་སྤྱིིའ་ིགྲེསོ་ཚོགོས་འཐུས་མིིའ་ིབོདོ་དནོ་རྒྱབོ་སྐྱེརོ་ཚོགོས་ཆེནེ་
ཐེངེས་གཉིསི་ཀྱི་ིཐེགོ་བོཅིར་མྱོངོ་མིཁན། ཡུན་རངི་བོདོ་དནོ་ཐེགོ་རྒྱབོ་སྐྱེརོ་གནང་མིཁན་སྐུ་ཞིབོས་བྷི་ཤ་ིས་ིཐེ་ ན་རནེ་ སངིྒེ་མིཆེགོ་དང་མིཇལ་
འཕྲིད་གནང་སྐབོས།

ཡངོས་མིགྲེིན་ཚོབོ་པ་ཀ་ེ ཝ་ི ཡ་དེབོ་ (K V 

Yadav, National Spokesper-

son, ITFS) ལགས། ཚོགོས་པའ་ིའཛིནི་

སྐྱེོང་ཚོོགས་མིི་ཁྲིིམིས་རྩོོད་པ་རེ་ཀེ་ཤི་ ཐེ་

ཀུར་ (Rakesh Thakur, Advocate, 

Patna High Court, State Execu-

tive Member ITFS, Bihar) ལགས། 

ཚོོགས་པའི་སློོབོ་ཕྲུག་ཚོན་པའི་ཟུང་སྦྲེེལ་

ཚོོག ས ་ ག ཙོོ ་ པ ར ་ཤ ན ་ ཊ ་  གྷོ ་ ཏེ མི ་ 

(Prashant Gautam, National 

Co-Convener ITFS, Student 

Wing) ལགས་བོཅིས་ཕེེབོས་གནང་ཡོད་

འདུག་པ་བོཅིས།

༄༅། །བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཀུན་དགའ་

བོསདོ་སྟོབོས་མིཆེགོ་དང་། སྤྱི་ིའཐུས་བོསྟན་

འཛིིན་འཇིགས་བྲེལ་མིཆེོག་རྣམི་གཉིིས་ནས་

ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༡༢ པའ་ིཚོསེ་ ༡ ཉིིན་སྔོ་

དྲ་ོཆུ་ཚོདོ་ ༩།༠༠ པའ་ིཐེགོ་མིགྲེནོ་ཁང་ནས་

ཇ་ེཔར་ཀ་ཤ་ི ན་ར་ཡན་ གནམི་ཐེང་ (Jay-

prakash Narayan International 

Airport) དུ་ཕེབེོས་ཐེནོ་དང་། དརེ་ས་

གནས་རྒྱ་གར་བོོད་དོན་རྒྱབོ་སྐྱེོར་ཚོོགས་

པའི་ཚོོགས་མིི་རྣམིས་ཀྱིིས་ཕེེབོས་སྐྱེེལ་

གནང་བོ་དང་། ཉིིན་རྒྱབོ་ཇར་ཁན་ཌིི་ 

(Jharkhand) མིངའ་སྡེེའི་རྒྱལ་ས་རན་

ཆེིའི་ (Ranchi) གནམི་ཐེང་དུ་ཕེེབོས་

༢) འཇར་ཁན་ཌི་ིཁུལ་དུ་བོདོ་དནོ་ཞུ་སྐུལ་གནང་བོ།

འབྱོོར་མིཚོམིས། ས་གནས་བོོད་མིི་སུད་

ཚོོང་བོའ་ིའབྲེེལ་མིཐུད་པ་བོསྟན་འཛིིན་ལྷུན་

གྲུབོ་ལགས་ཀྱིིས་སྣེེ་ལེན་ཕེེབོས་བོསུ་ཞུས་

གནང་ཡདོ་འདུག

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༢ ཉིནི་ས་གནས་རྒྱ་གར་

བོོད་དོན་རྒྱབོ་སྐྱེོར་ཚོོགས་པ་ (Bharat 

Tibbat Samanvay Sangh) དང་། 

ས་གནས་ཧིིན་བོོད་མིཛིའ་འབྲེེལ་ཚོོགས་པ། 

རན་ཆེ་ིས་གནས་བོོད་མི་ིསུད་ཚོོང་བོ་བོཅིས་

ནས་སྣེེ་ལེན་དང་། དེ་རྗེེས་རྒྱ་གར་གྱིི་ཞིིང་

ལས་སྤྱིི་ཚོོགས་དང་། ཁོར་ཡུག་བོདེ་དོན་

ཚོགོས་པ་ (Society for Agricul-

ture and Environment Wel-

fare India) ཞིསེ་པའ་ིསློབོོ་ཕྲུག་རྣམིས་

ལ་བོདོ་དནོ་སྐརོ་ང་ོསྤྲདོ་དང་། ཕེན་ཚུན་གླིངེ་

མིལོ་གནང་འདུག ཕྱི་ིདྲ་ོཆུ་ཚོདོ་ ༧།༠༠ པའ་ི

ཐེགོ་ཇར་ཁན་ཌི་ིམིངའ་སྡེེའ་ིབློནོ་ཆེནེ་ཟུར་པ་

དང་། ཚོགོས་གཙོ་ོཟུར་པ། མིངའ་སྡེའེ་ིཁ་

གཏེད་ཚོགོས་པའ་ིདབུ་ཁྲིདི་སྐུ་ཞིབོས་ས་ི པ་ི 

སངིྒེ་ (Shri CP Singh (BJP), the 

oppos i t ion party  leader , 

Jharkhand MLA, former cabi-

net minister, and former speak-

er) མིཆེགོ་དང་ལྷན་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་།

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༣ ཉིནི་གྱི་ིསྔོ་དྲ་ོཆུ་ཚོདོ་ 

༡༠ པའ་ིཐེགོ་ས་གནས་བོདོ་མིའ་ིསུད་ཚོངོ་
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ཚོོགས་པས་ག་ོསྒྲིིག་ཞུས་པའ་ིགསར་འགོད་

ལྷན་ཚོོགས་ཐེོག་ཆེེད་བོཅིར་གནང་བོ་དང་། 

དེ་ནས་ས་གནས་རྒྱ་གར་བོོད་དོན་རྒྱབོ་

སྐྱེརོ་ཚོགོས་པ་ (Bharat Tibbat Sa-

manvay Sangh) དང་། ཧིནི་བོདོ་མིཛིའ་

འབྲེེལ་ཚོོགས་པའི་ཚོོགས་མིི་རྣམིས་དང་

མིཇལ་འཕྲིད་གནང་རྗེེས། ས་གནས་བོོད་

མིིའ་ིསུད་ཚོོང་ཁྲིོམི་སར་གཟིགས་སྐོར་དང་། 

སུད་ཚོོང་བོའི་སྐུ་ཚོབོ་རྣམིས་དང་ཐུག་

འཕྲིད་གནང་འདུག ཕྱིི་དྲོ་ཆུ་ཚོོད་ ༤།༠༠ 

པའ་ིཐེོག་བོོད་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་པས་རྒྱ་

གར་སྤྱིི་ཚོོགས་ཞིབོས་ཞུ་བོ་དང་། འཇར་

ཁན་ཌིི་ཁུལ་གྱིི་གྲེོང་གསེབོ་ཡར་རྒྱས་སློད་

ཕྱིག་ལས་གནང་མིཁན་གཞུང་འབྲེེལ་མི་

ཡནི་པའ་ིཚོགོས་པ་ཝ་ིཀ་ས་ི བྷིར་ཏེ་ི (Vi-

kas Bharti) ཞིསེ་པའ་ིདྲུང་ཆེ།ེ རྒྱ་གར་

གྱི་ིམི་ིསེར་གཟེངས་རྟེགས་མིཐེ་ོཤོས་བོཞི་ིཔ་

བོཞིསེ་མྱོངོ་མིཁན་སྐུ་ཞིབོས་ཨོ་ཤགོ་ བྷི་གྷ་

ཏེ་ (Padma Shri Ashok Bhagat, 

Indian social worker and Secre-

tary of Vikas Bharti) མིཆེགོ་དང་

ལྷན་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་། ཕྱིི་དྲོ་ཆུ་ཚོོད་ 

༧།༠༠ པའ་ིཐེགོ་བོདོ་དནོ་རྒྱབོ་སྐྱེརོ་བོ་ཆེ་ིཀུ་ 

སངིྒེ་ (Chiku Singh) ལགས་ཀྱིསི་ག་ོ

སྒྲིིག་འོག བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་རྣམི་པ་

གཉིིས་ནས་རྒྱ་གར་དབུས་གཞུང་གི་བློོན་

ཆེེན་ཟུར་པ་དང་། གྲེོས་ཚོོགས་འོག་མིའི་

འཐུས་མི་ིཟུར་པ་སྐུ་ཞིབོས་སུ་བྷུ་དྷ་ི ཀན་ཊ་ི 

(Subodh Kant Sahay, Former 

བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་པ་གཉིསི་ནས་རྒྱ་གར་དབུས་གཞུང་ག་ིབློནོ་ཆེནེ་ཟུར་པ་དང་། གྲེསོ་ཚོགོས་འགོ་མིའ་ིའཐུས་མི་ིཟུར་པ་སྐུ་ཞིབོས་སུ་
བྷུ་དྷ་ི ཀན་ཊ་ིམིཆེགོ་དང་མིཇལ་འཕྲིད་སྐབོས།

Union Minister of India and 

former MP Lok Sabha) མིཆེགོ་དང་

ལྷན་མིཇལ་ཕྲིད་གནང་།

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༤ ཉིནི་སྔོ་དྲ་ོཆུ་ཚོདོ་ ༡༡ 

པའི་ཐེོག་བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་འཐུས་རྣམི་གཉིིས་

ནས་རྒྱ་གར་གསར་ཁང་ (99 News) ག་ི

བོཅིར་འདྲརི་དང་ལནེ་དང་། ཕྱི་ིདྲ་ོཆུ་ཚོདོ་ 

༣།༠༠ པའ་ིཐེགོ་འཇར་ཁན་ཌི་ིགཙུག་ལག་

སློོབོ་གཉིེར་ཁང་དུ་ཆེེད་ཕེེབོས་ཀྱིིས་དེ་གའི་

ཉིེ་བོའི་རིགས་བོདག་ཆེེན་མིོ་སློོབོ་དཔོན་སྐུ་

ཞིབོས་ཀ་ེ བྷི་ི པན་ཊ་ (Prof K.B Pan-

da, VC, (in charge)) མིཆེགོ་དང་། 

སློབོོ་དཔནོ་ཨོ་ེ ཀ་ི པ་དྷ་ི (Prof A K Pa-

dhi, Dean, R and D) ལགས། སློོབོ་

དཔནོ་ཨོར་ ཀ་ེ དྷ་ེ (Prof R K Dey, Di-

rector IQSC) ལགས། སློོབོ་དཔནོ་མི་ནུ་

ཇ་ ཀུ་མིར་ (Prof Manoj Kumar, 

Dean, Academic Affairs) ལགས། 

མི་ིམིང་འབྲེེལ་མིཐུད་ལས་བྱོེད་ན་རེན་དྷ་ར་ 

ཀུ་མིར་ (Narendra Kumar, Public 

Relation Officer) ལགས། སློོབོ་དཔནོ་

ཤ་ེར་ེཡ་ བྷི་ཊ་ཨོ་ཅཱརྱ་ (Prof Shreya 

Bhattacharya, Dean) ལགས་བོཅིས་

དང་ལྷན་མིཇལ་འཕྲིད་དང་། ཕེན་ཚུན་བོདོ་

དོན་སྐོར་བོཀའ་བོསྡུར་ལྷུགས་པོ་གནང་

ཡདོ།

 ཕྱི་ིཚོསེ་ ༥ ཉིནི་སྔོ་དྲ་ོས་གནས་རྒྱ་

གར ་ བོོད ་ དོན ་རྒྱབོ ་སྐྱེོར ་ཚོོགས ་ པ ་

(Bharat-Tibbat Samanvay 

Sangh (BTSS)) ཞིསེ་པའ་ིག་ོསྒྲིིག་འགོ 

རྒྱ་གར་བོོད་དོན་རྒྱབོ་སྐྱེོར་ཚོོགས་པའ་ིབུད་

མིེད་སྡེ་ེཚོན་གྱི་ིས་གནས་ཚོོགས་གཙོ་ོལྕམི་

སྐུ་ཀ་ེརན་ མི་ིཤ་ེར་ (Kiran Mishra, 

P r e s i d e n t  o f  R e g i o n a l 

Women’wing BTSS) ལགས་དང་། 

རྒྱ་གར་བོོད་དོན་རྒྱབོ་སྐྱེོར་ཚོོགས་པའ་ིབུད་

བོདོ་དནོ་ཞུ་སྐུལ།
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རྒྱ་གར་འཇར་ཁན་ཌི་ིམིངའ་སྡེེའ་ིགྲེསོ་ཚོགོས་ཀྱི་ིཚོགོས་གཙོ་ོསྐུ་ཞིབོས་ར་བྷིནི་དྷ་ར་ ནཱ་ཐེ་ མི་ཧི་ཊ་ོམིཆེགོ་དང་མིཇལ་འཕྲིད་གནང་སྐབོས།

མིེད་སྡེེ་ཚོན་གྱིི་རྒྱལ་ཡོངས་ཚོོགས་གཙོོ་

སྐལ་བོཟང་གཡུ་སྒྲིནོ་ (National Presi-

dent of Women’s wing BTSS) 

ལགས། སྐུ་ཞིབོས་པར་ཝནེ་ ཀུ་མིར་ མི་ིཤ་ི

ར་ (Praveen Kumar Mishra) 

ལགས་བོཅིས་དང་ལྷན། བོོད་མིི་མིང་སྤྱིི་

འཐུས་ཀུན་དགའ་བོསོད་སྟོབོས་མིཆེོག་དང་

སྤྱིི་འཐུས་བོསྟན་འཛིིན ་འཇིགས་བྲེལ་

མིཆེོག་རྣམི་གཉིིས་ནས་རྒྱ་གར་འཇར་ཁན་

ཌིི་མིངའ་སྡེེའི་ཀོལ་ཧིན་ས་ཁུལ་གྱིི་སྤྱིི་ཁྱབོ་

ཉིེན་རྟེོག་པ་ཟུར་པ་སྐུ་ཞིབོས་ར་ཇིབོ་ རན་

ཇན་ སངིྒེ་ (Rajiv Ranjan Singh, 

former Kolhan DIG, I.P.S. (retd)) 

མིཆེགོ་དང་ལྷན་མིཇལ་འཕྲིད་དང་། ད་ེརྗེསེ་

གསར་འགོད་པའི་དྲི་བོར་ལན་འདེབོས་

གསལ་བོཤད་གནང་ཡདོ་འདུག ད་ེརྗེསེ་ཕྱི་ི

དྲ་ོབོོད་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་པ་གཉིིས་ནས་

འཇར་ཁན་ཌིི་མིངའ་སྡེེའི་གྲེོས་ཚོོགས་ཀྱིི་

ཚོགོས་གཙོ་ོསྐུ་ཞིབོས་ར་བྷིནི་དྷ་ར་ ནཱ་ཐེ་ མི་

ཧི་ཊ་ོ (Rabindra Nath Mahato, 

Honourable speaker of the 

Jharkhand State Legislative As-

sembly) མིཆེོག་དང་ལྷན་མིཇལ་འཕྲིད་

ཀྱིིས་བོོད་དོན་ཞུ་སྐུལ་དང་། ད་ེརྗེེས་གསར་

འགོད ་པའི་བོཅིར་འདྲིར ་ལན་འདེབོས་

གསལ་བོཤད་གནང་འདུག་པ་བོཅིས།

༣) གནས་མིཆེགོ་རྡོ་ོརྗེ་ེགདན་ཁུལ་བོདོ་དནོ་ཞུ་སྐུལ་གནང་བོ།

༄༅། །བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་ཀུན་དགའ་

བོསདོ་སྟོབོས་མིཆེགོ་དང་། སྤྱི་ིའཐུས་བོསྟན་

འཛིིན་འཇིགས་བྲེལ་མིཆེོག་རྣམི་གཉིིས་ནས་

ཕྱི་ིཟླ་ ༡༢ པའ་ིཚོེས་ ༦ ཉིནི་གྱི་ིསྔོ་དྲ་ོཆུ་

ཚོདོ་ ༩།༠༠ པའ་ིཐེགོ་རན་ཆེ་ིནས་གནས་

མིཆེོག་རྡོོ་རྗེེ་གདན་དུ་ཕེེབོས་ཐེོན་གྱིིས་ཉིིན་

གུང་ཆུ་ཚོོད་ ༢།༠༠ པར་ས་གནས་སུ་

ཕེབེོས་འབྱོརོ་བྱུང་བོ་དང་། དརེ་བོདོ་མི་ིམིང་

སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་པ་གཉིིས་ནས་གནས་མིཆེོག་

རྡོོ་རྗེེ་གདན་གྱིི་བྱོང་ཆུབོ་མིཆེོད་རྟེེན་འཛིིན་

སྐྱེོང་ཚོོགས་ཆུང་གི་དྲུང་ཆེེ་ལྕམི་སྐུ་འབུམི་

རམིས་པ་མཱ་ཧཱ་ཤ་ིཝ་ེཊ་ མཱ་ཧཱ་ར་ཐེ་ི (Bod-

hgaya Temple Management 

Committee, Mahashweta Ma-

harathi) མིཆེགོ་དང་། རྒྱལ་སྤྱིའི་ིནང་པའ་ི

ལྷན་ཚོོགས་ཀྱིི་དྲུང་ཆེེ་ལས་རོགས་སྐུ་

ཞིབོས་ངག་དབོང་ ས་ི བྷུ་ཊ་ིཡ་ (Assis-

tant Secretary of the Interna-

tional Buddhist council, Bodh-

gaya Ngawang C. Bhutia) མིཆེགོ་

རྣམི་གཉིིས་དང་མིཇལ་འཕྲིད་དང་། ད་ེརྗེེས་

གནས་མིཆེོག་རྡོོ་རྗེེ་གདན་གྱིི་མིཆེོད་རྟེེན་

ཆེནེ་མིརོ་མིཆེདོ་མིཇལ་དུ་ཕེེབོས།

 ཕྱིི་ཚོེས་ ༧ ཉིིན་སྔོ་དྲོ་ཆུ་ཚོོད་ 

༡༠།༠༠ པའ་ིཐེགོ་བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་

གཉིིས་ནས་གསར་དུ་བོསྐོ་གཞིག་གནང་

བོའི་རྒྱལ་སྤྱིིའི་ནང་པའི་ལྷན་ཚོོགས་ཀྱིི་
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སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་པ་གཉིསི་ནས་གནས་མིཆེགོ་རྡོ་ོརྗེ་ེགདན་གྱི་ིབྱོང་ཆུབོ་མིཆེདོ་རྟེནེ་འཛིནི་སྐྱེངོ་ཚོགོས་ཆུང་ག་ིདྲུང་ཆེ་ེལྕམི་སྐུ་འབུམི་རམིས་པ་མཱ་ཧཱ་
ཤ་ིཝ་ེཊ་ མཱ་ཧཱ་ར་ཐེ་ིམིཆེགོ་དང་ རྒྱལ་སྤྱིའི་ིནང་པའ་ིལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིདྲུང་ཆེ་ེལས་རགོས་སྐུ་ཞིབོས་ངག་དབོང་ ས་ི བྷུ་ཊ་ིཡ་རྣམི་གཉིསི་དང་མིཇལ་
འཕྲིད་གནང་སྐབོས།

ཚོོགས་གཙོོ་ངག་དབོང་བོསྟན་འཛིིན་རྒྱ་

མིཚོོ ་ལགས ་དང ་མིཇལ ་འཕྲིད ་ཀྱིིས ་

འཚོམིས་འདྲ་ིཞུས་པ་དང་། ཉིིན་གུང་མི་གྷ་

ཏེ་གཙུག་ལག་སློོབོ་གཉིེར་ཁང་ལ་ཆེེད་

ཕེབེོས་ཀྱིསི་ད་ེགའ་ིརྒྱ་གར་དང་། ཨོ་ེཤ་ེཡའ་ི

གནའ་བོོའ་ིརིག་གཞུང་ཚོན་པའ་ིགཙུག་ལག་

རམི་འབྱོམིས་པའི་འགན་འཛིིན་སློོབོ་དཔོན་

སཏེ་ཡན་དྷ་ར་ ཀུ་མིར་ སངིྒེ་ (Prof. Sa-

tyendra Kumar Singh, head of 

the postgraduate department 

of the Ancient Indian & Asian 

Studies) ལགས་དང་། འབུམི་རམིས་པ་

ཇ་ིཏེན་དྷ་ར་ ཀུ་མིར་ (Jitendra Ku-

mar) ལགས། འབུམི་རམིས་པ་ཤ་ར་ཝན་ 

ཀུ་མིར་ སིངྒེ་ (Shrawan Kumar 

Singh) ལགས། མིངའ་སྡེའེ་ིགྲེསོ་ཚོགོས་

འཐུས་མིི་ཟུར་པ་སློོབོ་དཔོན་ཝི་ནུ་ད་ ཀུ་

མིར་ཡ་ཌི་ཝནེ་ཌུ་ (Vinod Kumar Ya-

davendu, Ex MLA) ལགས། སློོབོ་

དཔོན་བྷི་ཝེ་ཤི་ ཀུ་མིར་ སིངྒེ་ (Prof. 

Bhavesh Kumar Singh (Rtd.) 

ལགས་བོཅིས་ཀྱིིས་གཙོོས་ལས་བྱོེད་རྣམིས་

དང་ལྷན་མིཇལ་འཕྲིད་ཀྱིིས་ཕེན་ཚུན་བོོད་

དོན་སྐོར་བོཀའ་བོསྡུར་ལྷུག་པོ་གནང་ཡོད་

འདུག ད་ེརྗེསེ་ས་གནས་རྒྱ་གར་རྫོངོ་དཔནོ་

མི ་ ཡ ནྐ ་  ཝ ར ་ ཝ ་ ཌིེ ་  ( M a y a n k 

Warwade, Divisional Commis-

sioner, Magadh, IAS) མིཆེགོ་དང་

མིཇལ་འཕྲིད་དང་། གནས་མིཆེོག་རྡོོ་རྗེེ་

གདན་དུ་བོོད་དོན་སྐོར་གསར་འགོད་ལྷན་

ཚོོགས་བོཅིས་གནང་རྗེེས། བོདུན་ཕྲིག་

གཉིིས་རིང་གི་འཇར་ཁན་ཌིི་དང་། བྷིི་ཧིར་

མིངའ་སྡེ་ེགཉིིས་ནང་ག་ིབོོད་དོན་ཞུ་སྐུལ་གྱི་ི

ལས་རིམི་ཁག་ཡོངས་སུ་ལེགས་གྲུབོ་བྱུང་

ཡདོ་པ་བོཅིས།

བོདོ་མི་ིམིང་སྤྱི་ིའཐུས་རྣམི་གཉིསི་དང། རྒྱལ་སྤྱིིའ་ི
ནང་པའ་ིལྷན་ཚོགོས་ཀྱི་ིདྲུང་ཆེ་ེལས་རགོས་སྐུ་
ཞིབོས་ངག་དབོང་ ས་ི བྷུ་ཊ་ིཡ་བོཅིས་གནས་མིཆེགོ་
རྡོ་ོརྗེ་ེགདན་དུ་མིཆེདོ་མིཇལ་ཕེེབོས་སྐབོས།

བོདོ་དནོ་ཞུ་སྐུལ།
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