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དཀར་ཆག 

ཨང། གནད་དནོ། ཤགོ་གྲངས། 
 
༡ 

ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༣ ཚསེ་ ༢༡ ཉྱིན་གྱི་ཐུན་ ༡ པ།ོ 
མུ་མཐུད་མང་ཚགོས་རྱིས་ཁྲའྱི་ཚོགས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐ་ོསྙན་སནོ་ཟྱིན་པར་སྱི་ཡོངས་བགྲ་ོགླེང་། ཡྱིག་
ཆ་ཨང་ ༡༣ པ། 

 
༡༌༌༌༢༠ 

༢ གངས་ལངོས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་དླེ་ཉྱིད་རང་སངོ་ལྡན་པའྱི་ཁླེ་གཉླེར་ཁང་མྱིང་དནོ་མཚུངས་
པ་ཞྱིག་ཏུ་བསྒྱུར་ཐབས་ཚགོས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐ་ོསྙན་སནོ། ཡྱིག་ཆ་ཨང་ ༡༦ པ། 

༢༡༌༌༌༣༡ 

 
༣ 

ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༣ ཚསེ་ ༢༡ ཉྱིན་གྱི་ཐུན་ ༢ པ། 
མུ་མཐུད་གངས་ལངོས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་དླེ་ཉྱིད་རང་སངོ་ལྡན་པའྱི་ཁླེ་གཉླེར་ཁང་མྱིང་དནོ་
མཚུངས་པ་ཞྱིག་ཏུ་བསྒྱུར་ཐབས་ཚགོས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐ་ོསྙན་སནོ།  

 
༣༢༌༌༌༣༥ 

༤ གཞུང་འབླེལ་གྲོས་འཆར། ཡྱིག་ཆ་ཨང་ ༡༧ པ། ༣༦༌༌༌༣༦ 
༥ གངས་ལངོས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་དླེ་ཉྱིད་རང་སངོ་ལྡན་པའྱི་ཁླེ་གཉླེར་ཁང་མྱིང་དནོ་མཚུངས་

པ་ཞྱིག་ཏུ་བསྒྱུར་ཐབས་ཚགོས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐ་ོསྙན་སནོ་ཟྱིན་པར་སྱི་ཡོངས་བགྲ་ོགླེང་། 
༣༧༌༌༌༦༠ 

 
 
༦ 

ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༣ ཚསེ་ ༢༡ ཉྱིན་གྱི་ཐུན་ ༣ པ། 
མུ་མཐུད་གངས་ལངོས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་དླེ་ཉྱིད་རང་སངོ་ལྡན་པའྱི་ཁླེ་གཉླེར་ཁང་མྱིང་དནོ་
མཚུངས་པ་ཞྱིག་ཏུ་བསྒྱུར་ཐབས་ཚགོས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐ་ོསྙན་སནོ་ཟྱིན་པར་སྱི་ཡོངས་བགྲ་ོགླེ་། 

 
༦༡༌༌༌༧༥ 

༧ མུ་མཐུད་ལས་ཁུངས་ག་ོརྱིམ་བཞྱིན་སནོ་རྱིས་ཐགོ་བགྲ་ོགླེང་དང་། གཏན་འབླེབས། ༧༦༌༌༌༨༥ 
 
༨ 

ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༣ ཚསེ་ ༢༡ ཉྱིན་གྱི་ཐུན་ ༤ པ། 
མུ་མཐུད་ལས་ཁུངས་ག་ོརྱིམ་བཞྱིན་སནོ་རྱིས་ཐགོ་བགྲ་ོགླེང་དང་། གཏན་འབླེབས། 

 
༨༦༌༌༌༡༡༣ 

 
༩ 

ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༣ ཚསེ་ ༢༡ ཉྱིན་གྱི་ཐུན་ ༥ པ། 
མུ་མཐུད་ལས་ཁུངས་ག་ོརྱིམ་བཞྱིན་སནོ་རྱིས་ཐགོ་བགྲ་ོགླེང་དང་། གཏན་འབླེབས། 

 
༡༡༤༌༌༌༡༣༥ 

 



1 
 

ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༣ ཚསེ་ ༢༡ ཉྱིན་གྱི་ཐུན་དང་པ།ོ 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
སྐབས་བཅུ་བདུན་པའྱི་བོད་མྱི་མང་སྱི་འཐུས་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་གོས་ཚོགས་ཚགོས་དུས་ ༥ པ། ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༣ ཚེས་ 
༢༡ རེས་གཟའ་མྱིག་དམར། ད་ེརྱིང་གོས་ཚོགས་ཀྱི་ལས་ཉྱིན་དྲུག་པ་ཆགས་བསྡད་ཡོད། ད་ེརྱིང་སྔ་ད་ོདྱི་བ་དྱིས་ལན་གྱི་
དུས་ཚོད་མེད། ད་ེརྱིང་གྱི་ལས་རྱིམ་དང་པ་ོམང་ཚོགས་རྱིས་ཁྲའྱི་ཚོགས་ཆུང་སྐབས་ ༡༡ པའྱི་སྙན་ཐ་ོསྙན་སོན་ཟྱིན་པར་
བག་ོགེང་མུ་མཐུད་ཕབེས་རྒྱུ་ཡྱིན། སྱི་འཐུས་དག་ེབཤསེ་ཨ་ཀངོ་རྱིན་ཆནེ་རྒྱལ་མཚན་ལགས། ཁ་སང་གྱི་འཕསོ་ད་ེགསུང་
རགོས་གནང་། སྐར་མ་ ༥ ནང་ལ་གསུངས་ཚར་བ་གནང་རགོས་གནངོས་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 
སྱི་འཐུས་དག་ེབཤསེ་ཨ་ཀངོ་རྱིན་ཆནེ་རྒྱལ་མཚན་ལགས་ནས།  
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག མང་པ་ོགང་ཡང་ཞུ་རྒྱུ་མེད། ར་བའྱི་དནོ་དག་རོག་རོག་དེ། མདང་དགོང་ཞུས་པ་བཞྱིན་བོད་
མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཀྱི་མ་ར་ཞུས་ནའང་ཡོང་ཁུངས་ད་ེདཔྱ་དངུལ་ལག་དེབ་དང་། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་གྱི་ཚོགས་པ་གཞན་གྱི་
འབུལ་འབབ་ཆགས་བསྡད་ཡོད་པ་རེད། འདྱི་ཧ་ཅང་གལ་ཆེན་པ་ོཆགས་ཀྱི་འདུག ར་བའྱི་ན་ནྱིང་སྙན་ཐོའ་ིནང་ "འབུལ་
བསྡད་ཁག་ཀར་ཀོར་མེད་པར་དཔལ་འབོར་ལས་ཁུངས་སུ་འབུལ་ཐུབ་པ་དགོས་" ཞེས་གསལ་འདུག་ཀང་ཕུལ་མེད་པ་
ཆགས་བསྡད་འདུག ད་ེཚ་ོཡྱིན་ནའང་འདྱིའྱི་ནང་དུ་བཀོད་པ་ཙམ་མ་ཡྱིན་པར། མ་འོངས་པར་སྱིག་འཛུགས་ཀྱི་ངོས་ནས་
ཡྱིན་ནའང་འད་འདུག ཚོགས་པ་ཁག་འབུལ་མ་ཐུབ་མཁན་ཡྱིན་ནའང་འད་འདུག གང་ལྟར་ད་ེཚོའྱི་ཐོག་ནས་བཅའ་ཁྲྱིམས་
དགངོས་དནོ་ཆག་ཡང་སོགས་ག་ར་ེདགསོ་ཡདོ་མེད་དགོངས་པ་བཞེས་ཏེ། འདྱི་གཙང་མ་བཟ་ོཐུབ་པར་འབད་བརནོ་གནང་
རོགས་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། གང་ལགས་ཤེ་ན། ང་ཚོས་མར་བཤད་པ་བཞྱིན་མྱི་མང་ཚོས་ཀང་གང་ལ་གང་འཚམ་འབད་བརོན་
གནང་སྟེ་དཔྱ་དངུལ་འབུལ་འབབ་ད་ེཚ་ོའབུལ་གྱི་ཡོད་པ་རེད། འདྱིའྱི་ནང་དུ་གསལ་བའྱི་ཚོགས་པ་ད་ེཚ་ོད་ག་སེ་རེད་མྱི་
འདུག གང་ལ་གང་འཚམ་དཔལ་འབོར་ཡོང་འབབ་དང་ཚོང་ཡག་པ་ོཡོད་བསྡད་པའྱི་ཚོགས་པ་ད་ེའད་རེད་འདུག དངུལ་
འབུལ་བསྡད་ཡྱིན་ནའང་ཕནོ་ཆེན་པ་ོརདེ་འདུག སོར་ས་ཡ་ ༨༤ ལྷག་ཡྱིན་དུས་ཉུང་ཉུང་མ་རདེ། ད་ེཚ་ོའདུག་ས་ེབཞག་པ་
ཡྱིན་ན་ངན་པ་ལང་ཤོར་དང་ཆུ་ངན་ལམ་ཤོར་འག་ོརྒྱུ་ཡྱིན་པ་མ་ཟད། མྱི་མང་ལ་མྱིག་ལྟོས་ངན་པ་ཞྱིག་ཆགས་འག་ོས་རེད་། 
ད་ེཡྱིན་དུས་མ་འོངས་པར་འདྱི་ཚ་ོངསེ་པར་དུ་གཙང་སེལ་བདེ་ཐུབ་པའྱི་ཐགོ་ལ་འབད་བརནོ་གནང་རགོས་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 སྱིར་བཏང་བཅའ་ཁྲྱིམས་ནང་དུ་གསལ་ཡོད་པ་རེད། མྱི་མང་ལ་གཞྱི་རའྱི་ཐོབ་ཐང་ཞྱིག་ཡོད་པ་རེད་དེ། ད་ེདང་
མཉམ་དུ་འགན་འཁྲྱི་ཞྱིག་ཀང་ཡོད་པ་རེད། ད་ེཡྱིན་དུས་ཚོགས་པ་སྱིད་སྡུག་ཁག་ཡྱིན་ནའང་འད་འདུག བོད་མྱི་མྱི་ར་ེང་ོར་ེ
ཚང་མས་འགན་འཁུར་དགོས་རདེ་བསམ་གྱི་འདུག ས་ོསོའ་ིཐོབ་ཐང་འདྱི་ཤེས་པ་ནང་བཞྱིན་འགན་འཁྲྱི་ད་ེཡང་ཤེས་དགོས་
འདུག ད་ེཚརོ་དགངོས་པ་བཞསེ་རགོས་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ད་ེནས་འདྱིའྱི་ནང་དུ། ར་བའྱི་ཁ་སང་ནོར་བ་གཞན་དག་རྱིགས་གསུངས་ཚར་སོང་། ཤོག་གངས་ ༡༨༥ ནང་གྱི་ 
"དྷ་སྟེང་བོད་ཁྱིམ་སོབ་གྲྭའྱི་ཟུར་དངུལ་ལས་སོབ་བདེ་དོན་སྡེ་ཚན།" ཞེས་པའྱི་ང་པར་། "རྱིས་སྙན་ལན་འདེབས་ཀྱིས་
འགྱིག་པ་གངས།" ཞསེ་པར་ཨང་ཀྱི་འཁདོ་མྱི་འདུག གངས་གང་ཡྱིན་འདྱིའྱི་ནང་འཇུག་དགོས་འདུག་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
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ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
སྱི་འཐུས་དངསོ་གྲུབ་ར་ོར་ེལགས། 
 
སྱི་འཐུས་དངསོ་གྲུབ་ར་ོར་ེལགས་ནས།  
དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆགོ མང་ཚགོས་རྱིས་ཁྲའྱི་ཚགོས་ཆུང་སྐབས་བཅུ་གཅྱིག་པའྱི་རྒྱབ་གཉརེ་སྙན་ཐ་ོཧ་ཅང་གྱི་སྤུས་
དག་དང་ཆ་ཚང་བ་ཞྱིག་བཏོན་འདུག དེར་འབེལ་ཡོད་ཆ་ཚང་ལ་ཐུགས་ར་ེཆེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ཁ་སང་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་
ཤྱིག་གྱིས་གསུངས་པ་ནང་བཞྱིན། རྒྱབ་གཉེར་སྙན་ཐོའ་ིདནོ་ཚན་བཞྱི་པའྱི་ནང་གསེས་དང་པོར། "འབུལ་བསྡད་སོར་ས་ཡ་ 
༢༣,༩༤༧,༥༩༩་༦༡" ཞེས་བྱིས་འདུག  བས་ཙང་འདྱིར་ "སོར་" རང་མ་གཏོགས་ "ས་ཡ་" གསུངས་པ་ཡྱིན་ན་
དངུལ་འབོར་ཆེན་པ་ོཆགས་འག་ོགྱི་ཡོད་དུས། ས་ཡ་ད་ེབསུབ་ན་མཉེས་ས་རེད་བསམ་གྱི་འདུག ད་ེམ་གཏོགས་གང་ཟག་
གཞན་ཞྱིག་གྱིས་བལྟས་པ་ཡྱིན་ན། སོར་འབུམ་ ༢༣༩ ལ་སོར་ས་ཡ་ ༢༣༩ གོ་འགོ་རྒྱུའྱི་ཉེན་ཁ་འདུག་པས། དེར་བཟ་ོ
བཅསོ་ཤྱིག་གནང་ན་བསམས་བྱུང་།  
 ད་ེནས་གཉྱིས་པ་དེ། སྙན་ཐོའ་ིཤོག་གངས་ ༡༩༢ ནང་དུ། ༡༨༢་ཇ་༡༦༽ རྱིས་སྙན་ཨང་ ༣་༡ ལ། "(Azad 

Site) ས་ཆ་ཨ་ེཀར་ ༡,༨༡༠ ཆེད་སོར་ ༥,༡༨༢,༧༣༧་༠༠ སྤྲད་པའྱི་ཐད།" ཅེས་འཁོད་འདུག ད་ེའད་ཡྱིན་དུས་ས་ཆ་ཨ་ེ
ཀར་ ༡,༨༡༠ ད་ེའད་ཨ་ཡྱིན་ན་སྙམ། དེར་ཏོག་ཙམ་བསར་ཞྱིབ་ཅྱིག་གནང་ན། ངའྱི་བསམ་ཚུལ་ལ་ས་ཆ་ཨེ་ཀར་གངས་ 
༡༨༡༠ ད་ེར་བ་ཉྱིད་ནས་མྱིན་པའྱི་བཟ་ོའད་ཞྱིག་འདུག གཅྱིག་བས་ན་འདྱི་དངསོ་ཡོད་གནས་ཚུལ་ཡྱིན་རྒྱུ་རེད། ལྷན་རྒྱས་
ཚོས་ཞྱིབ་ཚགས་ཞེ་དག་གནང་ཡོད་པ་སོང་ཙང་། དེར་བསར་དུ་རད་ཞྱིབ་ཅྱིག་གནང་ན་མཉེས་པ་ོཡོང་ས་རེད་བསམ་གྱི་
འདུག  
 ད་ེམྱིན་པའྱི་ལས་ཁུངས་ཆ་ེའབྱིང་ཆུང་གསུམ་མང་པ་ོཡོད་པ་རེད། ཕག་ལས་མང་པ་ོགནང་གྱི་ཡོད་པ་རེད། ཕར་
སྤྲདོ་ཚུར་ལེན་བས་ཡོད་པ་རདེ། ལས་གཞྱི་གཅྱིག་འག་ོབཙུགས་པ་ཡྱིན་ནའང་དང་པ་ོཐགོ་མའྱི་དམྱིགས་ཡུལ་གཞྱིར་བཟུང་
འགོ་འཛུགས་པའྱི་སྐབས་དང་། བར་གྱི་ལས་དོན་བེད་པའྱི་སྐབས་ཀྱི་གནས་སྟངས། འགལ་རེན། མཐའ་མར་མཇུག་
བསྡོམས་བེད་པའྱི་སྐབས་སུ་ཐོག་མའྱི་དམྱིགས་ཡུལ་གཞྱིར་བཟུང་གྲུབ་དང་མ་འགྲུབ། ཚགས་ཚུད་དང་མ་ཚུད། གནས་
ཚུལ་ཅྱི་རྱིགས་པ་ཡོང་གྱི་རདེ། ད་ེཚ་ོའག་ོསྟངས་ཤྱིག་རེད། ད་ེཚ་ོམུ་མཐུད་ད་ེཡོང་རྒྱུའྱི་གནས་སྟངས་སོང་ཙང་། ད་ེཚ་ོཚང་
མ་ལོ་རེ་ནས་ལོ་རེ་བཞྱིན་ཡར་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ཕོགས་སུ་འགོ་དགོས་པར་འབེལ་ཡོད་ཚང་མས་འགན་འཁེར་དགོས་པའྱི་
གནས་སྟངས་ཤྱིག་རདེ།  
 དེའྱི་ནང་ནས་འགལ་འཚབས་ཏོག་ཙམ་ཆེ་བ་དེ། བཀའ་འཁྲོལ་ལས་བརྒལ་བའྱི་འགོ་སོང་བཏང་བ་དེ་དང་
གཅྱིག འག་ོསོང་སྔོན་བཏང་དང་བཀའ་འཁྲོལ་རེས་ཞུ་ཞེས་པ་དང་གཉྱིས། ད་ེཚ་ོརྫབ་ཆེན་པ་ོརེད་བསམ་གྱི་འདུག ང་ཚ་ོལ་ོ
ད་ེཙམ་ཕྱིན་པ་རེད། ཚང་མས་ད་ོནན་ད་ེཙམ་བེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། རྱིས་ཞྱིབ་སྙན་ཐ་ོརྱིམ་པའྱི་ནང་ལ་བཏོན་གྱི་ཡོད་པ་རེད། 
མཛད་གཙ་ོརྣམ་པས་གསུང་གྱི་ཡོད་པ་རེད། ག་དུས་ཡྱིན་ནའང་ཁྱི་ཉལ་སར་གཞུག་གུ་མ་ལྷག་པ་དགོས་རྒྱུ་གལ་ཆེན་པ་ོ
སོང་ཙང་། འདྱིའྱི་རྱིགས་ག་དུས་ཡྱིན་ནའང་འདྱི་ལྟ་བུའྱི་གནས་སྟངས་ཤྱིག་གྱི་སང་ལ་ད་དུང་བསྡད་པ་ཡྱིན་ན་ཁག་པ་ོཞ་ེདག་
རདེ་བསམ་གྱི་འདུག  ད་ེཚོའྱི་རྱིགས་ད་ེཤ་ཚོད་རུས་ཚོད་བས་ཏ་ེཐག་ག་ར་ེགཅོད་དགོས་ཡོད་ནའང་། སྱིག་གཞྱིའྱི་ནང་ལ་
ཡོད་པ་ནང་བཞྱིན་གཙང་མ་བཟ་ོབཞྱིན་ཕྱིན་པ་ཡྱིན་ན། མ་འོངས་པར་ཏན་ཏན་ཉུང་དུ་འག་ོཡྱི་རདེ་བསམ་གྱི་འདུག སྙན་ཐའོ་ི



3 
 

ནང་འཁོད་པ་ཙམ་ལས་ལག་བསྟར་དགོས་རྒྱུ་དེ་ཏག་ཏག་གཅྱིག་མ་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན། ད་དུང་ཉུང་དུ་འགོ་རྒྱུའྱི་ཚབ་ལ། 
གནས་སྟངས་ག་ར་ེཆགས་གབས་ཡདོ་མདེ་ཧ་མ་ག་ོབའྱི་གནས་སྟངས་ཤྱིག་རདེ་སྙམ།  
 ད་ེག་ནང་བཞྱིན་ས་གནས་འགའ་ཤས་ནང་དངུལ་ཆད་ཐོན་བསྡད་འདུག ད་ེཚོའྱི་རྱིགས་ལ་གཟབ་གཟབ་གནང་
དགོས་རྒྱུ་རེད། སྱི་ཚོགས་ནང་ལ་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་གྱི་ཐོག་ནས་སྱི་པའྱི་ཞབས་ཕྱི་ཞུ་མཁན་ཞྱིག་ཡྱིན་པ་སོང་ཙང་། 
ཞབས་ཕྱི་ཞུ་བའྱི་རྱིང་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་ཞུ་ཡྱི་ཡོད་པ་རེད་དེ། མཐའ་མ་དེ་ལ་ཡྱིན་ནའང་འདྱི་གཙང་མ་ཞྱིག་གནས་
དགསོ་རྒྱུ་གལ་ཆནེ་པ་ོསོང་ཙང་། འདྱིའྱི་རྱིགས་ལ་ཐུགས་སྣང་ཆནེ་པ་ོགནང་དགོས་རདེ་བསམ་གྱི་འདུག   
 ད་ེནས་ཡོང་བསྡད་ཀྱི་རྱིགས་གཅྱིག་གསལ་འདུག ཡོང་བསྡད་ལ་རྱིམ་པ་སྣ་ཚགོས་ཤྱིག་ཡདོ་པ་རདེ། ཚངོ་གྱི་ཐགོ་
ལ་ཡྱིན་ནའང་རེད། འགོ་སོང་གཏོང་རྒྱུའྱི་ཐོག་ལ་ཡྱིན་ནའང་རེད། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་འཛིན་སོང་སང་ལ་ཡྱིན་ནའང་རེད། ད་ེ
ཡོང་ཆོག་པ་ཞྱིག་རེད། གཏོང་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། ཡོད་པ་དེ་དུས་ཐོག་ལ་གཙང་མ་བཟ་ོབཞྱིན་འགོ་དགོས་རྒྱུ་དེ་འགོ་
སྟངས་ཤྱིག་རེད། དེ་ལྟར་མ་ཕྱིན་པར་ལོ་རྟག་པར་འཁེར་བསྡད་རྒྱུའྱི་ཡོང་བསྡད་ཅྱིག་ཆགས། གང་མཚམས་ ཤྱིག་ནས་མྱི་
དའེང་གར་ཡོད་རད་གཅོད་མ་ཐུབ་པ་ད་ེའད་ཆགས་སོང་བ་ཡྱིན་ན། འཛིན་སོང་གྱི་གནས་བབ་ཀྱི་ཐོག་ནས་སོམ་གཞྱི་ད་ེལ་
སོན་ཡོད་པ་ཞྱིག་དང་། ད་ེཚོའྱི་རྱིགས་ལ་བ་སྤུ་གནོན་གྱི་འག་ོསྟངས་ལྟར་ཇྱི་བཞྱིན་ཚང་བ་མེད་པའྱི་གནས་སྟངས་བཟ་ོའད་
ཞྱིག་ཡོང་རྒྱུའྱི་ཉེན་ཁ་རེད་འདུག་སྙམ། འདྱིའྱི་རྱིགས་གཙང་མ་ཆགས་པ་ཡྱིན་ན། གཙང་མ་ཆགས་པ་ལ་འབེལ་ཡོད་ལས་
ཁུངས་སོ་སོའ་ིའགན་འཛིན་གྱིས་གཙོས་པས། ད་ལྟ་སྙན་ཐོའ་ིནང་དུ་འཁོད་པ་བཞྱིན་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ནས་བཀའ་
འཁྲོལ་ཞུ་དགོས་ཀྱི་འདུག་གམ། གོང་རྱིམ་ནས་བཀའ་འཁྲོལ་ཞུ་དགོས་ཀྱི་འདུག་གམ། ས་གནས་ས་ོསོའ་ིནང་ནས་ཤ་ཚོད་
རུས་ཚོད་བེད་དགོས་ཀྱི་ཡོད་དམ། ཐག་གཅོད་ད་ེདུས་ནས་དུས་སུ་གནང་བ་ཡྱིན་ན། ཡང་ཡང་འཁེར་དགོས་པའྱི་གནས་
སྟངས་ར་བ་ཉྱིད་ནས་ཡོད་མ་རེད་བསམ་གྱི་འདུག འབེལ་ཡོད་སུ་འད་ཞྱིག་ཡྱིན་ནའང་ད་ེཚོའྱི་ཐོག་ལ་ཐུགས་སྣང་ཆེ་སེད་
གནང་ནས་གཙང་མ་འག་ོརྒྱུ་གལ་ཆནེ་པ་ོརདེ་འདུག  
 ད་ེརྱིང་སྙན་ཐོའ་ིནང་དུ་འཁོད་པ་ད་ེསོ་སོ་ལྟ་བུ་ཡྱིན་ན་ཕན་ཐོགས་ཆེན་པ་ོབྱུང་། མ་འོངས་པར་གཞྱིས་ཆགས་སོ་
སོར་སྐོར་སོད་འག་ོསྐབས་ལའང་། སྙན་ཐོའ་ིནང་གང་དང་གང་འཁོད་འདུག ལས་དོན་གང་དང་གང་མཇུག་སོང་ཞུ་དགོས་
འདུག  རྱིས་ཆད་ག་ར་ེཆགས་འདུག ད་ེའདའྱི་རྱིགས་དཔ་ེབལྟ་ས་ཚད་དང་ལྡན་པ་བྱུང་འདུག མང་ཚོགས་རྱི་ཁྲའྱི་ཚོགས་
ཆུང་སྐབས་བཅུ་གཅྱིག་པའྱི་འཐུས་མྱི་རྣམ་པ་ཚང་མ་ལ་བསར་དུ་ཐུགས་ར་ེཆ་ེཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
སྱི་འཐུས་དག་ེབཤེས་ལྷ་རམས་པ་ཨ་ཀྲུག་ཚ་ེབརྟན་ལགས།  
 
སྱི་འཐུས་དག་ེབཤསེ་ལྷ་རམས་པ་ཨ་ཀྲུག་ཚ་ེབརྟན་ལགས་ནས།    
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག མང་ཚོགས་རྱིས་ཁྲའྱི་ཚོགས་ཆུང་སྐབས་བཅུ་གཅྱིག་པའྱི་སྙན་ཐའོ་ིཐོག་ལ། གཞྱི་རའྱི་སྙན་
ཐ་ོའདྱི་ཚོགས་ཆུང་གྱི་ངསོ་ནས་རུ་ངར་ཚགས་ཚུད་ཀྱི་ཐོག་ནས་སྤུས་དག་པ་ོཞྱིག་བཏོན་གནང་འདུག ད་ེཡྱིན་དུས་ཚོགས་
གཙསོ་དབུས་པའྱི་ཚགོས་མྱི་ཚང་མ་ལ་བསྔགས་བརོད་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
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 ད་ེདང་མཉམ་དུ་གནས་ཚུལ་གཅྱིག་དེ། སྡ་ེཚན་ར་ེརེའྱི་ནང་ལ། ཀ་ནས་ཇ་བར་གྱི་གནད་དནོ་ར་ེར་ེཡོད་པ་རེད། ད་ེ
ཡྱིན་དུས་ཀ་དེ་ "རྱིས་སྙན་ཁག་ལ་མཇུག་གནོན་བྱུང་བ་དང་། མཇུག་གནོན་གནང་མུས། སོན་གནད་སོགས་གངས།" 
ཟརེ་བ་ད་ེརདེ། འདྱིའྱི་གངས་ཀའྱི་བསྡམོས་ད་ེའགོ་དེར་ཡོང་གྱི་ཡོད་དུས། ད་ལྟའྱི་ཆར་ཅ་པར་དེར་དོགས་འདྱི་སོང་བ་གངས་
ཀྱི་བསྡོམས་ད་ེབཀོད་འདུག སྡེ་ཚན་ཆ་ཚང་ལ་བཀོད་འདུག འདྱི་བཀོད་པ་ཡྱིན་ན་དོགས་འདྱི་སོང་བ་དེ། དོགས་འདྱི་ལན་
འདབེས་ཀྱིས་འགྱིག་པའྱི་ནང་དུ་ཡོང་གྱི་རདེ། ལན་འདབེས་མ་འགྱིག་ན། མུ་མཐུད་མཇུག་སོང་ནང་དུ་སེབ་ཡོང་གྱི་རེད། ད་ེ
འད་ཡྱིན་དུས་དོགས་འདྱི་སོང་བ་དེའང་བཀོད། དོགས་འདྱི་ལན་འདེབས་ཀྱིས་འགྱིག་པ་དེའང་བཀོད། ད་ེནས་མུ་མཐུད་
མཇུག་སོང་ནང་དུའང་འགོད་ཡོང་དུས། དོགས་འདྱི་སོང་བ་གང་ཡྱིན་པ་ཆ་ཚང་འོག་གྱི་བསྡོམས་ནང་དུ་ཉྱིས་ལྡབ་ཆགས་
བསྡད་ཡོད་པ་ཡོད། བས་ཙང་ང་ཚོས་འདྱིའྱི་གནས་སྟངས་ད་ེ ཤེས་པར་བས་ན། སྙན་ཐ་ོའདྱི་རྱིམ་བཞྱིན་ས་གནས་ཁག་ལ་
འགོ་རྒྱུ་ཡྱིན་དུས། སྡེ་ཚན་གཅྱིག་ལ་སོན་གནད་གཅྱིག་མ་གཏོགས་མེད་པ་ཡྱིན་ན། སྡེ་ཚན་དེའྱི་བསྡོམས་ལ་སོན་གནད་
གཉྱིས་ཡོད་ཅསེ་འཁོད་ཡོད་པ་རདེ། དཔརེ་ན།  སནོ་གནད་གཅྱིག་ལ་དོགས་འདྱི་སོང་། རེས་ནས་དོགས་འདྱི་ལན་འདེབས་
ཀྱིས་འགྱིག་ཡོད་ན། དོགས་འདྱི་སོང་བ་གངས་ ༡། དགོས་འདྱི་ལན་འདེབས་ཀྱིས་འགྱིག་པ་གངས་ ༡། གཉྱིས་ཀ་བསྡོམས་
ནས་འགོ་གྱི་བསྡོམས་ལ་གངས་ ༢ བཀདོ་པ་ཡྱིན་ན། སྡ་ེཚན་ད་ེལ་སནོ་གནད་གཅྱིག་མ་གཏོགས་ཡོད་མ་རེད་ད།ེ བསྡམོས་
ཀྱི་ནང་ལ་སནོ་གནད་གཉྱིས་ཆགས་བསྡད་ཡདོ་པ་རདེ། འདྱིའྱི་གནས་སྟངས་ད་ེསྡ་ེཚན་ས་ོསོར་འག་ོབའྱི་སྐབས་སུ་མཁནེ་པ་
གནང་ཐུབ་ན་དཀའ་ངལ་རང་བཞྱིན་གྱིས་སལེ་འག་ོཡྱི་རདེ།  
 གནས་སྟངས་གཉྱིས་པ་དེ། ཚོགས་ཆུང་གྱི་རྒྱབ་གཉེར་ཁག་གྱི་ནང་གསེས་ ༢ པའྱི་ནང་དུ། "སྔོན་རྱིས་བཀའ་
འཁྲོལ་ལས་བརྒལ་བའྱི་སོན་གནད་གངས་ ༡༠༧ དང་བཀའ་འཁྲོལ་མེད་པ་ ༡༤ བཅས་བྱུང་འདུག་པ་ནས་འབལེ་ཡོད་ལ་
ཉནེ་བར་བཏང་བ་ཁག་ཕུད་ཚོགས་ཆུང་ནས་འགྱིག་པ་གཅྱིག་ཀང་བཏང་མེད།" ཅེས་གསལ་འདུག འདྱིར་འགྱིག་པ་གཅྱིག་
ཀང་བཏང་མདེ་པའྱི་རྒྱུ་མཚན་ད་ེསྔནོ་རྱིས་འགལ་ཚབས་ཆ་ེཤོས་ད་ེཡྱིན་ཞསེ་གསུང་པའྱི་གནས་སྟངས་ད་ེག་རང་རདེ། འདྱི་
དང་འབེལ་ནས་ངས་ཞུ་འདོད་པ་དེ། ཤོག་གངས་ ༡༩༠ ནང་དུ། "༡༨༢༽ སེང་ལོར་༸གོང་ས་ཏཱ་ལའྱི་བླ་མ་མཐ་ོརྱིམ་སོབ་
གཉརེ་ཁང་གྱི་ས་ཆ་དང་ཨར་པོའ་ིལས་གཞྱི།" ཞསེ་པའྱི་ལས་གཞྱི་ད་ེརདེ། སྡ་ེཚན་འདྱིའྱི་ནང་ལ་རྱིས་འག་ོཁག་མང་པ་ོཞྱིག་
ལ་ཧ་ལས་པའྱི་རོག་ག་ཡོད་པ་རདེ། དངུལ་འབོར་དའེང་ཉུང་ཉུང་ར་བ་ཉྱིད་ནས་མ་རདེ། འབུམ་གཅྱིག་གཉྱིས་ད་ེའད་མ་རདེ། 
འབུམ་བདུན་བརྒྱ་ལྷག་གྱི་རྱིས་རོག་ཡོད་པ་རེད། བས་ཅང་རྱིས་རོག་འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་སྔོན་མའྱི་ཚོགས་ཆུང་གྱི་ཐོག་ནས་ཡྱིན་
ནའང་འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་ཞྱིབ་འཇུག་ཚོགས་ཆུང་ཞྱིག་བཙུགས་ནས་ཞྱིབ་འཇུག་མ་བས་པ་ཡྱིན་ན། འདྱིར་༸གོང་ས་མཆོག་གྱི་
མཚན་གནས་དང་འབལེ་བསྡད་ཡོད་དུས། ༸གོང་ས་མཆོག་གྱི་མཚན་གནས་སྲུང་སབོ་བ་རྒྱུ་ད་ེང་ཚ་ོཚང་མར་འགན་ཡོད་
དུས། འདྱི་ཡྱིན་གཅྱིག་མྱིན་གཅྱིག་གཙང་མ་བཟོ་དགོས་འདུག་ཟེར་ནས། སྙན་ཐ་ོརྱིམ་པའྱི་ནང་དུ་སེབས་ཡོད་པ་རེད་དེ། 
ཡྱིན་ནའང་། ད་ལྟ་བར་དུ་ཚོགས་ཆུང་བཙུགས་ནས་མཇུག་སོང་གང་ཡང་བས་ཡོད་པ་མ་རེད། སྔོན་མའྱི་ཚོགས་ཆུང་གྱི་
སྙན་ཐོའ་ིནང་དུ་མཇུག་གནོན་མ་བྱུང་བའྱི་ནང་ལ་འདྱི་ཡོད་པ་རེད་དེ། ད་ལྟའྱི་ཆར་ཚོགས་ཆུང་གྱིས་འདྱི་མཇུག་གནོན་མ་
བྱུང་བའྱི་ནང་ལ་འཁེར་མྱི་འདུག ད་ེཡྱིན་དུས་མཇུག་གནནོ་བྱུང་བ་རདེ་དམ། འདྱི་གཅྱིག་རདེ། 
 གཉྱིས་པ་དེ། རྱིས་སྙན་ལན་འདེབས་འགྱིག་པའྱི་ཁོངས་སུ་བཏང་བའྱི་རྱིས་སྙན་ལ་ཡྱིན་ན། "༡་༢་༡༠། ཨར་ལས་
རྱིས་ཁྲའྱི་བྱུང་སོང་ཁག་ལ་སྔོན་རྱིས་བཀའ་འཁྲོལ་ཞུ་སོལ་མེད་པའྱི་སྐོར།" འདྱི་རེད། བས་ཙང་ཨར་པོའ་ིལས་གཞྱིའྱི་འགོ་
གོན་ཆ་ཚང་སྔོན་རྱིས་བཀའ་འཁྲོལ་ཞུ་སོལ་ཡོད་མ་རེད་ཟེར་ནས། སྔོན་རྱིས་བཀའ་འཁྲོལ་གཅྱིག་ཀང་མ་ཞུས་ནས་འགོ་
སོང་བཏང་བཞག་པ་རང་རང་རེད། རྱིས་ཞྱིབ་ཚོགས་ཆུང་གྱིས་དབུས་ལས་ཁུངས་ལ་བཀའ་འདྱི་གནང་ཡོང་དུས། མཐའ་
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མ་ད་ེལ་དབུས་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ལན་འདབེས་ལ། ཨར་ལས་དང་འབལེ་བའྱི་ལས་གཞྱི་ལ་སྔནོ་རྱིས་བཀའ་འཁྲལོ་ཞུ་སལོ་ཡདོ་
མ་རེད་ཅེས་ལན་བཏབ་པ་རེད། ལན་འདྱི་བཏབ་པ་ཡྱིན་ཙང་རྱིས་ཞྱིབ་ཚོགས་ཆུང་གྱིས་འདྱི་རྱིས་སྙན་གྱི་མྱིང་ཐོ་ནང་དུ་
བཀོད་ནས། "ཨར་ལས་རྱིས་ཁྲའྱི་བྱུང་སོང་ཁག་ལ་སྔོན་རྱིས་བཀའ་འཁྲོལ་ཞུ་སོལ་མེད་པའྱི་སྐོར།" བཀོད་ཡོད་པ་རེད། 
དེའྱི་ནང་ལ་སྙན་ཐ་ོརྱིང་པ་ོཞྱིག་བྱིས་ཡོད་པ་རེད། སྙན་ཐ་ོདེའྱི་ནང་ལ་རྱིས་ཞྱིབ་པ་ཁ་ོརང་ཚོར་དཀའ་ངལ་འཕད་པ། དང་པ་ོ
གསང་བ་ཡྱིན་པའྱི་བཟ་ོའད་པོ་ཞྱིག་བས། ཁོང་ཚོར་མར་ལན་འདེབས་ཡོང་དུས་འདྱི་ཕྱིར་བསགས་བེད་མྱི་ཆོག་པའྱི་བཟ་ོ
འད་པོ། ད་ེའད་གསུངས་པའྱི་ལ་ོརྒྱུས་ཆ་ཚང་བཀོད་ནས། མཐའ་མ་དེར་བཀའ་འཁྲོལ་མ་ཞུས་པ་ད་ེརྱིས་ཀྱི་འག་ོསྟངས་ཀྱི་
ཆ་ནས་ར་བ་ཉྱིད་ནས་འགྱིག་གྱི་མ་རེད་ཅེས་སྙན་ཐོའ་ིནང་ལ་འཁོད་ཡོད་པ་རེད། དེ་རྱིང་འདྱིའྱི་ནང་ལ་རྱིས་སྙན་ལན་
འདེབས་ཀྱིས་འགྱིག་པ་བཏང་ཡོད་པ་ཡྱིན་ཙང་། གོང་དུ་ཚོགས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐོའ་ིནང་ལ་སྔོན་རྱིས་བཀའ་འཁྲོལ་མེད་པར་
ཉནེ་བར་བཏང་བ་མ་གཏགོས་འགྱིག་པ་གཅྱིག་ཀང་བཏང་མདེ་ཟརེ་དུས། འདྱིའྱི་ནང་ཉནེ་བར་བཏང་འདུག་དང་མྱི་འདུག ཉནེ་
བར་བཏང་ཡོད་རྒྱུ་རེད་པཱ། ཉེན་བར་བཏང་ཡོད་དུས་ཉེན་བར་ད་ེསུ་ལ་བཏང་འདུག སུས་བཏང་འདུག འདྱི་གསལ་པ་ོཞྱིག་
དགསོ་འདུག་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 འདྱིའྱི་ཞརོ་འཕསོ་ལ། ༼ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། སྐར་མ་ ༡ ནང་དུ་བསྡུས་
རོགས་གནང་།༽ ལགས་སོ། ད་ལྟ་འདྱིའྱི་རྱིས་སྙན་སྡེ་ཚན་གྱི་འགོ་དེར། "རྱིས་སྙན་ཁག་ལ་མཇུག་གནོན་བྱུང་བ་དང་། 
མཇུག་གནོན་གནང་མུས། སོན་གནད་སོགས་གངས་བསྡོམས།" ཟེར་བ་ད་ེཡོད་པ་རེད། དེར་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་ཤྱིག་
གྱིས་རྱིས་སྙན་ཁག་ལ་མཇུག་གནནོ་བྱུང་བ་ཟརེ་བ་དེ། སྔནོ་མ་ཡྱིན་ན་རྱིས་སྙན་ཁག་ལ་མཇུག་གནནོ་མ་བྱུང་བ་རདེ། རསེ་
སུ་མཇུག་གནནོ་མ་བྱུང་བ་བཟསོ་འདུག་ཟརེ་བ་ད་ེབདནེ་པ་རདེ། མང་ཚགོས་རྱིས་ཁྲའྱི་ཚགོས་ཆུང་སྐབས་བཅུ་པའྱི་སྐབས་
སུ་འདྱི་རྱིས་སྙན་ཁག་ལ་མཇུག་གནནོ་བྱུང་བ་ཞསེ་བཟོས་པ་ཡྱིན། ད་ེབཟ་ོདགོས་པའྱི་རྒྱབ་ལོངས་ག་ར་ེརེད་ཅ་ེན། མ་གཞྱི་
ནས་འགྱུར་བ་འགའ་ཤས་ཤྱིག་ཕྱིན་ཡོད་པ་རེད། མང་ཚོགས་རྱིས་ཁྲའྱི་ཚོགས་ཆུང་ཚང་མ་གཅྱིག་པ་མ་རེད། བར་སྐབས་
ཤྱིག་ལ་རྒྱུན་ལས་ཀྱིས་ཀང་སྙན་ཐ་ོར་ེའདོན་གྱི་ཡོད་པ་རདེ། ད་ེདང་འབེལ་བ་མང་པ་ོཞྱིག་ཡོད་པ་རདེ། ད་ེདག་ལ་འབེལ་བ་
མ་བཏགས་པའྱི་ཐོག་ནས་རྱིས་སྙན་ཁག་ལ་མཇུག་གནོན་བྱུང་བ་དང་། མཇུག་གནོན་གནང་མུས། སོན་གནད་སོགས་
གངས་བསྡོམས་དེའྱི་ནང་ལ། མང་ཚོགས་རྱིས་ཁྲ་ཚོགས་ཆུང་སྐབས་སྔོན་མས་འགྱིག་པ་ཞྱིག་ཡོད་པ་རེད། རྱིས་སྙན་ལན་
འདེབས་ཀྱིས་འགྱིག་པ་གཅྱིག་ཡོད་པ་རེད། དོགས་འདྱི་ལན་འདེབས་ཀྱིས་འགྱིག་པ་གཅྱིག་ཡོད་པ་རེད། འགྱིག་པ་ཆ་ཚང་
ལ་མཇུག་གནོན་བྱུང་བ་རེད། དེ་ཡྱིན་དུས་"མཇུག་གནོན་གནང་མུས། སོན་གནད་སོགས་གངས།" ཟེར་བ་དེ་རེད། 
"མཇུག་གནོན་བྱུང་བ་དང་། མཇུག་གནོན་མ་བྱུང་བ།" ཞེས་བསྒྱུར་ན་འགྱིག་གྱི་འདུག་ཟེར་དུས། སྱིར་བཏང་མཇུག་
གནནོ་མ་བྱུང་བ་གང་པརོ་མཇུག་གནནོ་གནང་མུས་ཡྱིན་ཙང་། མ་འད་བ་གང་ཡང་མྱི་འདུག མང་པསོ་བསྒྱུར་བསྡད་པ་དརེ་
དགའ་པ་ོམེད་པ་ཡྱིན་ཙང་། འདྱི་མ་བསྒྱུར་བའྱི་ཐོག་ནས་སོན་གནད་སོགས་གངས་ཞེས་བཀོད་པ་རེད། དེར་འགྱུར་བ་འགོ་
སྟངས་འདྱི་ལྟར་རདེ། མ་འགྱིག་པ་གང་ཡང་མྱིན། ནརོ་མདེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
སྱི་འཐུས་མཁན་པ་ོའཇམ་དཔལ་བསྟན་འཛནི་ལགས།  
 བག་ོགེང་གྱི་ལས་རྱིམ་ཟྱིན་པ་ཡྱིན། འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་མང་ཚོགས་རྱིས་ཁྲའྱི་ཚོགས་ཆུང་སྐབས་བཅུ་གཅྱིག་པའྱི་ཐགོ་
ནས་ལན་འདབེས་དང་གསལ་བཤད་གནང་རྒྱུ། སྱི་འཐུས་སབོ་དཔནོ་ཐུབ་བསྟན་རྒྱལ་མཚན་ལགས།  
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སྱི་འཐུས་སབོ་དཔནོ་ཐུབ་བསྟན་རྒྱལ་མཚན་ལགས་ནས།    
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག  ད་ལྟ་མང་ཚོགས་རྱིས་ཁྲའྱི་ཚོགས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐོའ་ིཐོག་ལ་བགོ་གེང་དང་། དོགས་འདྱི། 
ལམ་སྟོན་ཕེབས་པ་སོགས་ཧ་ལས་པའྱི་གནད་དུ་སྱིན་པ་རེད་འདུག ཐོག་མའྱི་འཆར་གཞྱི་ལ་མང་ཚོགས་རྱིས་ཁྲའྱི་ཚོགས་
ཆུང་གྱི་སྙན་ཐ་ོསྙན་སོན་ཞུ་ཐུབ་པ་ཙམ་མ་ཡྱིན་པར། བྱུང་ན་སྡ་ེཚན་ར་ེར་ེབཞྱིན། མ་བྱུང་ནའང་སྡ་ེཚན་ཆ་ེཁག་གྱི་ཐོག་ལ་
བགོ་གེང་གཏྱིང་ཟབ་པོ་ཞྱིག་དང་འཁྲུན་ཐག་ཆོད་པོ་ཞྱིག་བེད་ཐུབ་པ་དགོས་རྒྱུ་གནད་འགག་ཆེན་པོ་ཞྱིག་རེད་འདུག་
བསམས་པ་རེད། འདས་པའྱི་ལས་ཀ་བས་པའྱི་ཉམས་མོང་ལ་ལྟ་ཡོང་དུས་དགོས་ངེས་ཅན་ཞྱིག་རེད་འདུག་བསམ་པ་ཞྱིག་
བྱུང་། ད་ེཡྱིན་དུས་ད་རསེ་བག་ོགེང་ནང་དུ་ཆ་ཤས་ལེན་མཁན་ཚང་མ་ལ་ཐུགས་ར་ེཆ་ེཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 དེ་ནས་ཁ་སང་དོགས་འདྱི་ཕེབས་པའྱི་ནང་དུ། ཤེས་རྱིག ་ལས་ཁུངས་དང་མ་ལག་བཅས་པའྱི་ནང་དུ་ 
༡༤༠༌ཇ༌༤༽ ནས་ ༡༤༠༌ཇ༌༡༨༽ ལ་མཆོངས་འདུག འདྱི་གང་འད་རེད་ཅེས་གསུངས་སོང་། བུན་ཏར་མཐ་ོརྱིམ་སོབ་གྲྭ་
ད་ེསོ་བརྒྱབ་ཟྱིན་པ་རེད། བུན་ཏར་མཐོ་རྱིམ་སོབ་གྲྭ་དེ་དང་འབེལ་བའྱི་ནང་གསེས་ཀྱི་རྱིས་སྙན་གངས་ ༡༤ ཆགས་ཀྱི་
འདུག ཐགོ་མར་ང་ཚོས་ར་ེར་ེབཞྱིན་མར་འདནོ་རྒྱུ་བས་པ་རདེ་ད།ེ ཡྱིན་ནའང་། མཐའ་མར་བུན་ཏར་གྱི་རྱིས་སྙན་ད་ེདག་སྡ་ེ
ཚན་གཅྱིག་ལ་གཞག་རྒྱུ་བས་པ་རེད། དེར་བརྟེན་རྱིས་སྙན་ཨང་ལ་ཁད་པར་ཤོར་བ་རེད། བུན་ཏར་དང་འབེལ་བའྱི་སོན་
གནད་གངས་ ༡༤ འདུག གོང་གྱི་གངས་ ༤ ད་ེབསྡམོས་ནས་སནོ་གནད་གངས་ ༡༨ ཆགས་པ་རདེ་ཞུ་འདདོ་བྱུང་།  
 ང་ཚོས་དོགས་འདྱི་སོང་བ་དེ་དག་ནམ་ཡང་འགྱིག་པར་བཞག་མེད། དོགས་འདྱིའྱི་ལན་འདེབས་ཀྱིས་འགྱིག་པ་
ཡྱིན་ན་འགྱིག་པ་རདེ་མ་གཏགོས། དགོས་འདྱི་སོང་བར་ལན་འབརོ་དུས་འདདོ་པ་ཁངེས་པ་འད་ཞྱིག་མ་བྱུང་པ་དང་། ཁྲྱིམས་
སྱིག་གཞྱི་དགོངས་དནོ་ལྟར་ཏག་ཏག་ཅྱིག་མ་ཡོང་པ་ཡྱིན་ན། དོགས་འདྱི་ལན་འདེབས་ཀྱིས་འགྱིག་པའྱི་ནང་དུ་ཡོད་མ་རེད། 
ད་ེདག་མུ་མཐུད་ནས་མཇུག་སོང་ནང་ལ་འཁེར་ཡདོ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། 
 ད་ེནས་གོང་དུ་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་ཤྱིག་གྱིས་གསུངས་པར། བམས་པ་གྱིང་གྱི་དངུལ་རྱིས་ལ་ཡྱི་ག་ེཞྱིག་ཟུར་
འཛར་ཡོད་ས་རདེ། ཟུར་འཛར་དསེ་ག་ར་ེབས་ནས་འདདོ་པ་མ་ཁངེས་པ་རདེ། གོང་དུ་ཉནེ་བར་ད་ེའད་ཡོད་ན། འགན་འཛནི་
ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཡྱིག་ཆ་ཡོད་པ་ད་ེཚོ་མ་འགྱིག་པ་ག་རེ་བས་པ་རེད་ཅེས་གསུངས་པ་དེར། སྱིར་བཏང་གོང་དུ་ཞུས་ཡོད། 
འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་གོས་ཆོད་དང་བཀའ་འཁྲོལ་ཡྱིན་ཟེར་ནས་ཤོག་བུ་འཛར་འཛོར་མང་པ་ོཞ་ེདག་ཅྱིག་གཏོང་ཡོང་
གྱི་འདུག ད་ེཚ་ོནུས་པ་ལྡན་པ་དང་། གོ་བར་འཕོད་པ་འད་ཞྱིག་ག་ཚོད་ཡོད་རེད་ཞུས་པ་དེའྱི་རྒྱུ་མཚན་འདྱི་རང་ཡྱིན། ཁ་
ཤས་ཀྱིས་བཀའ་འཁྲོལ་ཡྱིན་ཟེར་ནས་ཡྱིག་ཆ་དེ་འད་བསྐུར་ཡོང་གྱི་འདུག ཡྱིན་ནའང་། ཡྱིག་ཆ་དེ་ཚོའྱི་ནང་དངུལ་གྱི་
གངས་འབོར་དང་། ཚོགས་མྱིའྱི་གངས་འབོར། ཚོགས་དུས་ཀྱི་དུས་ཚོད། གནད་དོན་དེ་ཚོ་ཁ་གསལ་པོ་གཅྱིག་ཀང་མྱི་
འདུག འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་བཀའ་འཁྲོལ་ཡྱིན་ཟེར་ནས་བཏང་ཡོང་གྱི་འདུག འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་བཀའ་
འཁྲལོ་གང་དང་གང་ཡྱིན་ལྟ་ཡོང་དུས་ཞྱིབ་ཕ་གཅྱིག་ཀང་མེད་པ་ད་ེའད་འདུག བས་ཙང་ར་མ་འཕདོ་ནས་ཡྱིག་ཆ་ཡདོ་ནའང་
ངསོ་ལནེ་བས་མ་ཐུབ་ནས་ལྷག་པ་རདེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ད་ེནས་མང་ཚགོས་རྱིས་ཁྲའྱི་ཚོགས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐའོ་ིནང་དུ་དངུལ་འབརོ་ཆནེ་པོར་མྱིའྱི་མྱིང་མེད་པ་དང་། དངུལ་
འབོར་ཉུང་ཉུང་ལ་མྱིའྱི་མྱིང་ཡོད་པ་ད་ེའད་འདུག ད་ེག་ར་ེརེད་ཅེས་གསུངས་སོང་། ང་ཚོས་དངུལ་འབོར་བྱིས་པ་གཙ་ོབ་ོད་ེ
རྱིས་ཞྱིབ་སྙན་ཐ་ོཨ་མར་བལྟས་པ་ཡྱིན། ད་ེནས་སྐབས་སྔོན་མའྱི་མང་ཚོགས་རྱིས་ཁྲའྱི་ཚོགས་ཆུང་གྱི་དབེ་ནང་དུ་གང་འད་
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ཐནོ་འདུག་ད་ེཚ་ོལའང་གཞྱི་འཛིན་གྱི་ཡོད་མ་གཏགོས། རང་སྣང་གང་ཤར་གྱིས་བྱིས་བཞག་པ་ད་ེའད་གང་ཡང་མ་རེད། ད་ེ
གཅྱིག་ཞུ་རྒྱུཡྱིན།  
 ད་ེག་ནང་བཞྱིན་སོག་ར་ས་གནས་འགོ་འཛིན་ཟུར་པ་ཞྱིག་གྱིས་དངུལ་ཆད་དེར་ས་གནས་འགོ་འཛིན་ཟུར་པའྱི་
མྱིང་བཀདོ་མྱི་འདུག་ཅེས་གསུངས་སོང་། སྙན་ཐ་ོད་ེག་རང་ནང་དུ་ས་གནས་འག་ོའཛིན་ཟུར་པ་དའེྱི་མྱིང་བཀོད་ཡོད་རེད་ཞུ་
རྒྱུ་ཡྱིན། ད་དུང་བསར་དུ་ཞུ་དགོས་ན། ས་གནས་འག་ོའཛིན་ཟུར་པ་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཕེལ་རེད་འདུག་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། རྱིས་
ཞྱིབ་ཀྱི་སྙན་ཐའོ་ིནང་དུ་ག་རྒྱས་པ་ོཞ་ེདག་ཅྱིག་བཏང་འདུག ང་ཚསོ་ཀང་ད་ེགཞྱིར་བཟུང་བཀདོ་ཡདོ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། 
 སེང་ལོར་༸གོང་ས་ཏཱ་ལྱིའྱི་བླ་མ་མཐ་ོརྱིམ་སོབ་གཉེར་ཁང་གྱི་ས་ཆའྱི་ཨར་པོའ་ིགནས་སྟངས་འདྱི་གཞྱི་རྒྱ་ཆེན་པ་ོ
རེད་འདུག འགོ་སོང་ཡང་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་རེད་འདུག དེ་ཚོའྱི་ཐོག་ལ་བཀའ་འཁྲོལ་ཞུ་སྟངས་དང་། འགོ་ལུགས་དང་འགོ་
སྟངས་ཐགོ་ལ་ཡྱིན་ནའང་། བྱུང་ན་བསར་ཞྱིབ་ཅྱིག་དགོས་རྒྱུ་རདེ་འདུག་བསམ་པ་ཞྱིག་འདུག་སྟ།ེ ཡྱིན་ནའང་། སྡ་ེཚན་འདྱི་
གཅྱིག་པུ་རེད་མྱི་འདུག མཉམ་འབེལ་ཁག་གྱི་ནང་དུའང་དངུལ་འབོར་ཕནོ་ཆནེ་པ་ོའག་ོསོང་བཏང་ཡོད་པ། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་
ལས་དོན་ཚགས་ཚུད་ག་ཚོད་ཡོད་མེད་གསལ་ཁ་མེད་པ་ད་ེའད་ཡང་མང་པ་ོའདུག ད་ེཡྱིན་དུས་སྡ་ེཚན་གཅྱིག་གྱི་ཐོག་ལ་
ཚོགས་ཆུང་འཛུགས་དགོས་པ་མ་ཡྱིན་པར། སྱི་ཡོངས་ཀྱི་དེབ་སེལ་ཡོད་པའྱི་སྡ་ེཚན་གྱི་ཐོག་ལ་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་
ཟེར་ནས་དབང་ཆ་ཆེན་པ་ོཞྱིག་འདུག ད་ེཚོའྱི་ནང་དུ་ཁྲྱིམས་ཀྱི་ནུས་པ་ལྡན་པའྱི་མྱི་སྣ་ག་ཚོད་གཅྱིག་ཡོད་ན། ད་ེཚོའྱི་ཐག་
གཅོད་བེད་སྟངས་དང་། འགོ་ལུགས་དང་འགོ་སྟངས་བཅས་པ་ག་ཚོད་ཅྱིག་ཡོད་ན་བསམ་པའྱི་དོགས་པ་རང་བཞྱིན་གྱིས་
སེབས་པའྱི་སྡ་ེཚན་མང་པ་ོའདུག ད་ེཡྱིན་དུས་ད་ེཚོའྱི་ཐོག་ལ་བསར་ཞྱིབ་བས་པ་ཡྱིན་ན་ཕན་བུ་ཕན་ས་རེད་བསམ་པ་དན་
བྱུང་།  
 འདྱི་དང་འབེལ་ནས་གོང་དུ་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་ཤྱིག་གྱིས་འདྱི་འགྱིག་པ་བཏང་འདུག་པས་གང་འད་རེད་ཅེས་
བཀའ་འདྱི་ཕབེས་སོང་། སྱིར་བཏང་འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་ང་ཚོས་ད་ོནན་པ་ོབས་པ་ཡྱིན། ཡྱིག་ཆ་དང་། འགེལ་བཤད་བརྒྱབས་པ་
དང་རྱིས་ཞྱིབ་ཀྱི་སྙན་ཐ་ོཚང་མར་བལྟས་པ་ཡྱིན། འགྱིག་པ་ད་ེག་ར་ེརདེ་ཅེས་གསུང་ཡོང་དུས། འགྱིག་པ་ད་ེདང་ད་ེརདེ་ཅསེ་
ངས་གསལ་པ་ོཞྱིག་དན་གྱི་མྱི་འདུག་སྟ།ེ གང་ལྟར་ང་ཚསོ་ཞྱིབ་ཚགས་པ་ོབས་ཡདོ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ད་ེནས་དང་བླངས་དཔྱ་དངུལ་གྱི་འབུལ་བསྡད་ཁག་དེ་རེད། ང་ཚོས་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན་འདྱི་ཡྱིན་གཅྱིག་མྱིན་གཅྱིག་
ཁ་གསལ་པ་ོཞྱིག་ཡོད་ན་ཡག་པ་ོའདུག ང་ཚསོ་འདྱི་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། ཁེར་ཤོག་ཟརེ་དུས་བཀའ་ཤག་ལ་སྙན་ཞུ་ཕུལ་
ཚར་བ་ཡྱིན། ད་ལྟ་ཡོང་ས་མ་རེད། འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་འཚོགས་དགོས་རེད། དེར་སྔོན་མ་ནས་བཀའ་
འཁྲོལ་ཐབོ་ཚར་བ་རེད། ང་ཚོས་འབུལ་ཐུབ་ཀྱི་མ་རེད་ཟེར་ནས་ཡྱིག་ཆ་ཡང་སྟོན་རྒྱུ་འདུག བས་ཙང་ད་ེཚོའྱི་ཐོག་ལ་གོས་
ཚགོས་ནས་ཡྱིན་ནའང་རདེ། འཛནི་སངོ་བཀའ་ཤག་ནས་ཡྱིན་ནའང་རེད། འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་ཁ་གསལ་པ་ོཞྱིག་བཟ་ོཐུབ་པ་ཡྱིན་
ན་ཡག་པ་ོའདུག  
 དེ་ནས་ང་ཚོའྱི་སྙན་ཐོའ་ིནང་དུ་གངས་ཀ་འགོད་སྟངས་ཕན་བུ་ནོར་ཡོད་ས་རེད། ནོར་བ་དེ་ནོར་བ་རང་རེད་མ་
གཏོགས་ཞ་ེདག་བ་རྒྱུ་གང་ཡང་མྱི་འདུག ད་ལྟ་འདྱི་ཚར་བ་རདེ་ད།ེ འབྱུང་འགྱུར་གྱི་མང་ཚོགས་རྱིས་ཁྲའྱི་ཚགོས་ཆུང་ནས་
ཐུགས་སྣང་གནང་བ་ཡྱིན་ན་ཏན་ཏན་ཕན་ཐགོས་ས་རདེ། ད་ལྟ་ང་ཚོས་ནོར་བ་ད་ེནོར་བ་རདེ་འདུག ར་བའྱི་འདྱི་ཡོང་ས་འད་
པ་ོད་ེསྐབས་སྔོན་མའྱི་མང་ཚོགས་རྱིས་ཁྲའྱི་ཚོགས་ཆུང་གྱི་ང་ོབཤུས་ཁག་ལ་བལྟས་པ་རེད། གལ་ཏེ་ཨང་གངས་འགོད་
སྟངས་ཕན་བུ་ནརོ་ཡོད་ན་འདྱི་ལྟར་རདེ་འདུག ར་བའྱི་ནང་དནོ་ཁག་ལ་གང་ལ་གང་འཚམ་དཀའ་ལས་རྒྱག་པའྱི་ཁུལ་ཡྱིན། 
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གང་ལ་གང་འཚམ་རྱིག་པ་གྱིམས་པའྱི་ཁུལ་ཡྱིན་ཏེ། ཡྱིན་ནའང་། ནོར་འཁྲུལ་ཟེར་བ་དེ་ཡོང་སྱིད་པ་ཞྱིག་རེད། དེ་མ་
གཏོགས་འགན་མ་འཁུར་བ་ད་ེའད་གང་ཡང་མྱིན་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ད་ེནས་ཚོགས་ཆུང་གྱི་ཚོགས་མྱི་ཞྱིག་གྱིས་དགངོས་པ་ཞུས་པ་རེད། དརེ་དགངོས་ཤོག་རྱིང་པ་ོཞྱིག་བཏང་ཡོད་པ་
རེད་ཟེར་བ་དེ་གང་འད་རེད་ཅེས་བཀའ་འདྱི་ཕེབས་སོང་། སྱིར་བཏང་ཚོགས་ཆུང་གྱི་ཚོགས་མྱིས་དགོངས་པ་ཞུས་པ་དེ་
དངོས་ཡོད་རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། ཚོགས་ཆུང་ལ་དགོངས་ ཤོག་རྱིང་པ་ོད་ེའད་སེབས་མ་སོང་། གང་ལྟར་དགོངས་པ་ཞུ་མྱིན་
ལ་མ་ལྟོས་པར། ང་ཚོས་ལས་ཀ་བས་པ་དེ་ཚོ་གང་ལ་གང་འཚམ་ཚགས་ཚུད་པ་ོའད་བས་བཞག་ཡོད། ཚོགས་ཆུང་གྱི་
ཚགོས་མྱི་ཚང་མས་མཐུན་འགྱུར་གོགས་དན་ཧུར་ཐག་འབད་ཐག་གནང་ནས། ལས་ཀ་ལ་འཐུས་ཤོར་མེད་པ་ཞུས་བཞག་
ཡོད་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ཐུགས་ར་ེཆ།ེ 
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
མང་ཚགོས་རྱིས་ཁྲའྱི་ཚགོས་ཆུང་གྱི་ཚགོས་མྱི། སྱི་འཐུས་ཙ་ན་ེཚང་དནོ་འགྲུབ་བཀ་ཤྱིས་ལགས།  
 
སྱི་འཐུས་ཙ་ན་ེཚང་དནོ་འགྲུབ་བཀ་ཤྱིས་ལགས་ནས།   
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག སོ་སོ་མང་ཚོགས་རྱིས་ཁྲ་ཚོགས་ཆུང་གྱི་ཚོགས་མྱི་ཞྱིག་ཡྱིན་པའྱི་ཆ་ནས། ཁ་སང་འདྱིའྱི་
ཐགོ་ལ་ཆ་ཤས་ལེན་མཁན་དང་། དགངོས་ཚུལ་གསུང་མཁན་ད་ེཚ་ོདང་འབལེ་ནས་ཆ་ཤས་ཤྱིག་བླངས་ན་བསམས་བྱུང་།  
 དང་པ་ོད།ེ ཚོགས་ཆུང་གྱི་རྒྱབ་གཉརེ་གྱི་དནོ་ཚན་ ༢ པར། "སྔནོ་རྱིས་བཀའ་འཁྲོལ་ལས་བརྒལ་བའྱི་སནོ་གནད་
གངས་ ༡༠༧ དང་བཀའ་འཁྲོལ་མེད་པ་ ༡༤ བཅས་བྱུང་འདུག་པ་ནས་འབེལ་ཡོད་ལ་ཉེན་བར་བཏང་བ་ཁག་ཕུད་ཚོགས་
ཆུང་ནས་འགྱིག་པ་གཅྱིག་ཀང་བཏང་མེད། རྒྱུ་མཚན་ཁྲྱིམས་སྱིག་ལ་བཟོད་གསོལ་ཞུས་ཏ་ེསྱིག་མཐུན་ཆགས་ཐབས་མེད་
པས་འབེལ་ཡོད་དབང་ལྡན་འགན་འཛིན་དང་། འགན་འཁྲྱིའྱི་ལས་བེད་རྣམས་ཀྱིས་བཙན་བོལ་བོད་མྱིའྱི་གཞུང་དངུལ་འདུ་
འགོད་དང་། ལ་ོའཁོར་སྔནོ་རྱིས། དངུལ་རྱིས་སྟངས་འཛིན་བཅས་ཀྱི་སྱིག་གཞྱིའྱི་དགོངས་དོན་ཕག་བསྟར་ངེས་པར་གནང་
དགསོ།" ཞསེ་འཁདོ་པ་ད་ེརདེ། ཁྲྱིམས་དང་སྱིག་གཞྱི་འགལ་བའྱི་རྱིགས་ཡྱིན་ན། དེར་སྱིག་མཐུན་ཆགས་ཐབས་དང་། བཟ་ོ
ཐབས་གང་ཡང་ཡོད་པ་མ་རདེ། ལྷག་པར་དུ་མང་ཚགོས་རྱིས་ཁྲའྱི་ཚགོས་ཆུང་ལ་ད་ེཐག་གཅོད་བ་རྒྱུའྱི་དབང་ཚད་ཡོད་པ་
མ་རེད། ད་ེམེད་པ་ཡྱིན་དུས། ང་ཚོའྱི་ཚོགས་ཆུང་ཐགོ་མར་འག་ོའཛུགས་པའྱི་སྐབས་སུའང། འདྱི་འདའྱི་གནས་ཚུལ་འགའ་
ཤས་ཀྱི་སང་ནས་ང་ཚ་ོནང་ཁུལ་བསམ་ཚུལ་མཐུན་དང་མ་མཐུན་པ་བྱུང་སོང་། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་རྱིས་ལ་ོ ༢༠༡༥་་་༢༠༡༦ 
ལོའ་ིརྱིས་ཞྱིབ་སྙན་ཐོའ་ིནང་ལ་སྔོན་རྱིས་བཀའ་འཁྲོལ་དང་འགལ་བའྱི་བཟ་ོའད་པ་ོདང་། འགོ་སོང་སྔོན་བཏང་དང་བཀའ་
འཁྲོལ་རེས་ཞུ་ལ་སོགས་པ། དེ་ག་ནང་བཞྱིན་ཁྲྱིམས་དང་སྱིག་གཞྱི་འགལ་བ། བཙན་བོལ་བོད་མྱིའྱི་གཞུང་དངུལ་འདུ་
འགོད་དང་། ལོ་འཁོར་སྔོན་རྱིས། དངུལ་རྱིས་སྟངས་འཛིན་གྱི་སྱིག་གཞྱི་དང་འགལ་བ། ད་ེའདའྱི་དོན་དག་འགའ་ཤས་ཀྱི་
སང་ལ། ང་ཚ་ོནང་ཁུལ་བསམ་ཚུལ་མཐུན་དང་མ་མཐུན་མང་པ་ོབྱུང་ཡོད་པ་རདེ། ང་རང་ས་ོས་ོཡྱིན་ནའང་གདངོ་ལེན་བདེ་
དགོས་པ་དང་། རོད་པ་རྒྱག་དགོས་པ་ད་ེའདའང་བྱུང་སོང་། གནས་ཚུལ་ད་ེལ་བརྟེན་ནས་དགོངས་པ་ཞུ་མཁན་ཡང་བྱུང་
ཡོད་པ་རདེ་ད།ེ ཡྱིན་ནའང་། དགངོས་པ་ཞུ་མཁན་གྱིས་དགོངས་པ་ཞུས་ཚར་བའྱི་རསེ་ནས་བཟུང་སྟ།ེ འདྱིའྱི་ནང་དུ་གསལ་
བ་ནང་བཞྱིན་ཁྲྱིམས་དང་སྱིག་གཞྱི་འགལ་བ། བཙན་བོལ་བོད་མྱིའྱི་གཞུང་དངུལ་འདུ་འགོད་དང་། ལོ་འཁོར་སྔོན་རྱིས། 
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དངུལ་རྱིས་སྟངས་འཛིན་གྱི་སྱིག་གཞྱི་དང་འགལ་བ། ཡུལ་ཁྲྱིམས་དང་འགལ་བ་ད་ེའད་གཅྱིག་ཀང་བྱུང་བཅུག་མེད། ཐག་
གཅདོ་ཚང་མ་གཙང་མ་གཙང་རང་ཕྱིན་བསྡད་ཡདོ་།  
 དོན་དག་གཉྱིས་པ་དེ། ན་ཚ་ཕ་ལ་ཕན་བུ་བྱུང་བ་དང་། རྨ་ཕ་ལ་ཕན་བུ་བཟོས་པ་དང་། རྐང་ལག་ན་བ་ལ་སོགས་
པ་བྱུང་དུས། ང་ཚོར་ལམ་སང་ཀླུ་ད་ེའད་ཞུགས་ནས་ན་ཚ་མེད་སར་ན་ཚ་བཟོས་པ་དང་། རགོ་ག་མེད་སར་རགོ་ག་སོང་རྒྱུ། 
ད་ེའདའྱི་གནས་ཚུལ་ཡོང་གྱི་ཡོད་པ་རེད། དཀྲུག་ཤྱིང་ཐེབས་པ། གནས་ཚུལ་འདྱི་འད་ཕ་ལ་ཕན་བུ་ཆགས་པའྱི་སྐབས་སུ། 
ཡང་གནས་ཚུལ་མེད་ས་ལ་གནས་ཚུལ་བཟོས་པ་དང་། རོག་ག་མེད་སར་རོག་ག་སོང་བ། ལམ་སང་ཀླུ་ད་ེཞུགས་ནས་ནང་
ཁུལ་རོག་ག་སོང་རྒྱུ། ཆོལ་ཁ་ཡྱིན་ནའང་རེད། སྱི་འཐུས་ནང་ལ་ཡྱིན་ནའང་རེད། སྱི་ཚོགས་ནང་དུ་རོག་ག་ཆེ་རུ་བཟ་ོརྒྱུའྱི་
གནས་ཚུལ་ནམ་རྒྱུན་དུ་ཡོང་གྱི་འདུག ད་ེཡྱིན་དུས་ད་ལྟའྱི་གནས་ཚུལ་ད་ེཆེན་པ་ོདང་དམྱིགས་བསལ་ད་ེའད་གང་ཡང་མ་
རདེ་ད།ེ ཀླུ་ཡྱིས་གནོད་པ་ཆེན་པ་ོབཟ་ོཡྱི་ཡོད་པ་རེད། ད་ེལ་ས་བདག་ལྟ་ོཕྱིད་བཏང་ན་མ་གཏོགས་ཐབས་ཤེས་གཞན་ཡོད་
པ་མ་རདེ། འདྱི་གཅྱིག་ཞུས་ན་བསམས་བྱུང་། 
 དོན་དག་གསུམ་པ་དེ། ཚོགས་ཆུང་ནང་དུ་མྱི་མ་རག་པའྱི་དཀའ་ངལ་དེ་སྔོན་མ་ནས་ཡོད་པ་རེད། སོ་སོ་ཡྱིན་
ནའང་ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༡༦་་་༢༠༡༧ ཙམ་ལ་ཚགོས་ཆུང་ནང་དུ་ཞུགས་ཐུབ་མ་སོང་། ད་ལྟ་གསུང་མཁན་ད་ེསྐབས་ད་ེདུས་ཚགོས་
ཆུང་གྱི་ཚགོས་གཙ་ོཡྱིན་པའྱི་སྐབས་ལ། ང་ནང་ལ་བསྡད་ནས་བསྡད་ཐུབ་མ་སངོ་དགངོས་པ་ཞུས་པ་ཡྱིན། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་
ད་ལྟའྱི་ཚགོས་གཙ་ོདང་ཚགོས་གཞནོ་གྱིས་ཀང་ཚགོས་ཆུང་ནང་དུ་མྱི་རག་གྱི་མྱི་འདུག་ཅེས་གསུང་གྱི་ཡོད་པ་རདེ། ད་ལྟའྱི་
སྱིད་སངོ་བཞུགས་བསྡད་པ་ཁངོ་སྔ་མ་སྐབས་བཅུ་གསུམ་པའྱི་ཚགོས་གཙ་ོཡྱིན་པའྱི་སྐབས་སུ། ཚགོས་ཆུང་ནང་མྱི་རག་གྱི་
མྱི་འདུག་ཟེར་ནས་གསུང་སྐད་ ཤོར་གྱི་ཡོད་པ་རེད། འདྱི་གནས་ཚུལ་གསར་པ་གང་ཡང་མ་རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། བཀའ་
ཤག་སྐབས་བཅོ་ལྔ་དང་། སྱི་འཐུས་སྐབས་བཅུ་དྲུག་པའྱི་ཁ་ཐུག་ལ་གངས་ཅན་སྱིད་གཤོངས་ལ་གཞོན་སེས་ཡྱིན་ཟེར་
མཁན་ཨ་ན་ེསྙྱིད་མ་ོདང་། ཡ་མ་གྷན་དྷྱི་ཟེར་མཁན་ཞྱིག་ཡོད་པ་རེད། རོམ་ད་ེཚོའྱི་ནང་དུ་ཨ་ན་ེསྙྱིད་མ་ོཟེར་གྱི་འདུག ད་ལྟ་
བཀའ་ཤག་སྐབས་བཅུ་དྲུག་དང་། སྱི་འཐུས་སྐབས་བཅུ་བདུན་པའྱི་ནང་དུ་གངས་ཅན་སྱིད་གཤོངས་དང་། སྱི་འཐུས་ཚོའྱི་
ནང་དུ་ཨ་ན་ེསྙྱིད་མ་ོདང་ཡ་མ་གྷན་དྷྱི་ད་ེའད་ཡོང་གྱི་མེད་འག་ོསྙམ། འདྱི་ཉེན་ཁ་ཆནེ་པ་ོཞྱིག་དང་། སྱི་འཐུས་ཀྱི་ནང་ལ་ཡྱིན་
ནའང་རེད། ཆོལ་ཁའྱི་ནང་ལ་ཡྱིན་ནའང་རདེ། བཀའ་ཤག་དང་སྱི་འཐུས་ཀྱི་བར་ལ་ཡྱིན་ནའང་རདེ། བཀའ་ཤག་དང་མྱི་མང་
དབར་ཡྱིན་ནའང་རེད། རོག་ག་ཞྱིག་ཡོང་གྱི་མེད་འགོ་སྙམ། དེར་གཟབ་གཟབ་བེད་དགོས་ཀྱི་འདུག གང་ལྟར་ཨ་ན་ེསྙྱིད་མ་ོ
དང་ཡ་མ་གྷན་དྷྱི་གསར་པ་ཞྱིག་ཡོང་གྱི་འདུག་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ཐུགས་ར་ེཆ།ེ  
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
མང་ཚོགས་རྱིས་ཁྲའྱི་ཚོགས་ཆུང་གྱི་སྐབས་བཅུ་གཅྱིག་པའྱི་ཚོགས་མྱི་གཅྱིག་གྱིས་དགོངས་པ་ཞུས་པ་དེ་དངོས་ཡོད་
ཆགས་ཡོད་པ་རེད། དགོངས་ ཤོག་ད་ེཚོགས་གཙོའྱི་མཚན་ཐོག་ལ་སེབས་ཡོད་པ་རེད་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། དཔལ་ལྡན་སྱིད་སོང་
མཆགོ  
 
 
 



10 
 

དཔལ་ལྡན་སྱིད་སངོ་སནེ་པ་ཚ་ེརྱིང་མཆགོ་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆགོ བོད་མྱི་མང་སྱི་འཐུས་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་མང་ཚོགས་རྱིས་ཁྲའྱི་ཚོགས་ཆུང་སྐབས་བཅུ་གཅྱིག་
པའྱི་གྲུབ་དོན་སྙན་ཐ་ོགོས་ཚོགས་ལ་སྙན་སེང་ཞུས་ཤྱིང་། བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་རྣམ་པ་ཚོས་བག་ོགེང་སྐབས་སུ་དགོངས་
ཚུལ་ཕེབས་རྒྱུའྱི་རྱིམ་པ་ད་ེབརྒྱུད་ཟྱིན་པ་རདེ། མང་ཚགོས་རྱིས་ཁྲའྱི་ཚགོས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐའོ་ིནང་དུ་འཁདོ་པའྱི་མཇུག་སོང་
བ་རྒྱུའྱི་ལས་འགན་ད་ེའཛནི་སོང་བཀའ་ཤག་ལ་ཡོད་པར་བརྟནེ་ཚགི་འགའ་ཤས་ཤྱིག་ཞུས་ན་བསམས་བྱུང་། 

དང་པོ་དེ་མཐོང་ཚུལ་ཙམ་ཞྱིག་ཡྱིན། མ་འོངས་པར་མང་ཚོགས་རྱིས་ཁྲའྱི་ཚོགས་ཆུང་གྱིས་སྙན་ཐ་ོའགོད་པའྱི་
སྐབས་ལ་ཐུགས་ཕན་འད་ཞྱིག་གསོས་ན་བསམས་ནས་ཡྱིན། གང་ཡྱིན་ཟརེ་ན། ཚགོས་ཆུང་གྱི་ངོས་ནས་ལ་ོཧྱིལ་པོར་ཕག་
ལས་མང་པ་ོགནང་གྱི་ཡོད་པ་རེད། དེའང་རྒྱུན་རྱིང་པ་ོཞྱིག་དང་། གཏྱིང་ཟབ་པ་ོཞྱིག་གནང་དགོས་ཀྱི་ཡོད་སྟབས། གནང་
ཡང་གནང་ཡོད་པ་རེད། སྙན་ཐ་ོའཁོད་རེས་ ཤོག་བུ་ལྟ་བད་ེདང་མ་བད་ེཞྱིག་ཆགས་པ་ཡྱིན་ན་ཏག་ཏག་བསྡད་ས་མ་རེད་
བསམས་ནས། དེ་རྱིང་སྙན་ཐ་ོའདྱི་ཐོན་ཟྱིན་པ་རེད། ཚོགས་ཆུང་གྱི་ཚོགས་གཙོས་གསུངས་བསྒྲུབས་སོང་། མ་འོངས་པ་
གོས་ཚོགས་འདྱིའྱི་ནང་ནས་ཚོགས་ཆུང་འཛུགས་གནང་གྱི་ཡོད་ན། དརེ་ལེགས་བཅོས་བས་ན་ཅུང་ཕན་མྱི་ཡོང་སྙམ། འདྱི་
མ་ཞུ་བའྱི་སྔོན་ལ། ད་ལྟའྱི་སྙན་ཐ་ོའདྱི་བཞྱིན་རྱིས་ལོ་ ༢༠༡༨་་་༡༩ དང་། དེའྱི་སྔོན་གྱི་སོན་གནད་ལྷག་པའྱི་གནད་དོན་དང་
འབེལ་བ་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། འོན་ཀང་བཀའ་ཤག་ཟེར་བ་ད་ེམུ་མཐུད་ནས་འག་ོདགོས་ཀྱི་ཡོད་སྟབས། འཛིན་སོང་གྱི་
ངསོ་ནས་མཇུག་སངོ་བ་རྒྱུ་ད་ེའཛནི་སངོ་གྱི་ལས་འགན་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། ད་ེའད་སོང་ཙང་མཇུག་སངོ་ཚད་ལྡན་ཡོང་
སད་འདྱིའྱི་ནང་དུ་ཏོག་ཙམ་ཞྱིག་ཁ་གསལ་པ་ོབཟ་ོཐུབ་པ་ཡྱིན་ན་ཡག་པ་ོམེད་འག་ོསྙམ། ད་ེནས་མ་འངོས་པར་མང་ཚོགས་
རྱིས་ཁྲའྱི་ཚོགས་ཆུང་བཙུགས་པ་ཡྱིན་ནའང་། རྱིས་ཞྱིབ་སྙན་ཐ་ོམ་ཟྱིན་བར་དུ་སྙན་ཐ་ོའདྱི་ཚགོས་ཆུང་ལ་སེབས་སའྱི་ལམ་
ཞྱིག་ཡོད་པ་མ་རེད། རྱིས་ཞྱིབ་ཟྱིན་པའྱི་རེས་ལ་ལོ་དུས་ག་ར་ེཡྱིན་ནའང་འདྱིའྱི་མཚམས་ཀྱི་བར་དུ་མང་ཚོགས་རྱིས་ཁྲའྱི་
ཚགོས་ཆུང་ལ་ཕག་ལས་གནང་བཅུག་པ་ཡྱིན་ན། ག་ཚདོ་ཐག་ཇ་ེཉེར་ཞྱིག་སབེས་ཐུབ་པའྱི་ར་ེབ་དང་། ད་ལྟ་བཀུར་འསོ་སྱི་
འཐུས་རྣམ་པ་མང་པོས་གསུང་བསྡད་པའྱི་ནང་དུ་ལོ་མང་ནས་ལྷག་ཡོད་པའྱི་སོན་གནད་མང་པོ་ཞྱིག་སེལ་མ་ཐུབ་པར། 
དཀའ་ངལ་སེལ་རྒྱུའྱི་མཚམས་ལ་སེབ་དུས་ཉེན་བར་གཏོང་རྒྱུ་རེད། ད་ལྟ་བར་དུ་འདྱི་འད་བྱུང་བསྡད་པ་རེད། ད་ེཡང་གང་
ཟག་ཅྱིག་གྱིས་སྱི་པའྱི་ནང་དུ་ལ་ོ ༣༠ འམ་ ༤༠ རྱིང་ཞབས་ཕྱི་ཞུས་ཏ།ེ རྒས་ཡོལ་ཐོན་ནས་བཞུགས་པའྱི་སྐབས་དརེ། ད་
དུང་ཉེན་བར་སེབས་པའྱི་གནས་སྟངས་མ་ཆགས་པའྱི་ཆེད་དུ། གང་ཐུབ་ཅྱི་ཐུབ་ལས་ཁུངས་གང་འད་ཞྱིག་ཡྱིན་ནའང་། 
རྱིས་ཞྱིབ་ཟྱིན་ཚར་བའྱི་རསེ་སུ་ལས་ཁུངས་གང་འད་ཞྱིག་ཡྱིན་ནའང་དེའྱི་མཐའ་མ་བར་དུ་གནང་བཅུག་པ་ཡྱིན་ན། ག་ཚོད་
ཐག་ཇ་ེཉེར་ཡོང་ཐུབ་པར་ཁ་ེཕན་ཡོང་གྱི་རེད། ད་ལྟ་ལས་ཐོག་ཚོས་ནོར་གྱི་ཡོད་ནའང་ལས་ཐོག་ཚོར་ལམ་སང་སྐུལ་ལྕག་
བ་རྒྱུ་རདེ། ད་ེཚ་ོལའང་ཁད་པར་ཏན་ཏན་ཡོང་གྱི་རདེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། 

དཀར་ཆག་དང་འབེལ་བའྱི་ཐོག་ནས་ "ཨང་ ༡༽ དེ། བོད་མྱི་མང་སྱི་འཐུས་ལྷན་ཚོགས་མང་ཚོགས་རྱིས་ཁྲའྱི་
ཚགོས་ཆུང་སྐབས་ ༡༡ པའྱི་ལས་བསྡམོས།" ཞེས་པར་ཨང་ ༡༽ པ་ོམ་གནང་བར། ཨང་ ༡༽ པ་ོད་ེདམྱིགས་བསལ་སྡ་ེ
ཚན་གྱི་ལས་ཁུངས་ཁག་ནས་ ༡༽ དང་ ༢༽ ༣༽ ཞེས་རྱིམ་པས་འག་ོའཛུགས་གནང་ཡོད་ན། དཀར་ཆག་ནང་དུ་ལས་
ཁུངས་སོ་སོ་སོར་ཨང་གངས་ཡོད་པ་དང་། འདྱིའྱི་ནང་དོན་གྱི་ཨང་གངས་ད་ེགཉྱིས་མཐུན་འགོ་གྱི་རེད། ད་ལྟ་ཨང་གངས་
གཅྱིག་ཡར་མར་གྱི་ཁད་པར་འགོ་བསྡད་ཡོད་པ་རེད། དེར་བརྟེན་མ་འོངས་པར་ལེགས་བཅོས་བ་རྒྱུར་ཁད་པར་མེད་འགོ་
སྙམ། 
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ད་ེག་ནང་བཞྱིན་སྙན་ཐོའ་ིནང་དུ་སྱིར་བཏང་གྱི་ཕག་ལས་གནང་སྟངས་རེད། གང་ཅྱིའྱི་ཐོག་ལ་བསྔགས་བརོད་ཞུ་
རྒྱུ་ཡྱིན་ཏེ། ཡྱིན་ནའང་། སྙན་ཐོའ་ིཤོག་གངས་ ༣ པའྱི་ནང་དུ། སྱིར་བཏང་ངས་ནོར་འདུག་ཞུ་ཡྱི་མེད། གང་ལགས་ཤེ་ན། 
དེར་ཚོགས་ཆུང་གྱི་གཟྱིགས་སྟངས་མྱི་འད་བའྱི་ཐོག་ནས་གཟྱིགས་ཡོད་རྒྱུ་རེད། འོན་ཀང་དཔལ་འབོར་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ལྟ་
སྟངས་ལ། དང་པ་ོདེར་ "ཀ རྱིས་སྙན་ཁག་ལ་མཇུག་གནོན་བྱུང་བ་དང་། མཇུག་གནོན་གནང་མུས། སནོ་གནད་སོགས།" 
ཞསེ་པར་ད་ལྟའྱི་གནས་སྟངས་ལ་གཞྱིགས་ནས་བལྟས་པ་ཡྱིན་ན། འདྱིའྱི་འགོ་གྱི་  

"ཁ མང་ཚགོས་རྱིས་ཁྲའྱི་ཚགོས་ཆུང་སྐབས་བཅུ་པར་འགྱིགས་པ།"  
"ག མང་རྱིས་སྐབས་ ༡༠ པའྱི་གྲུབ་དནོ་སྙན་ཐརོ་འཛནི་སོང་ལན་འདབེས་ཀྱིས་འགྱིགས་པ།"  
"ང རྱིས་སྙན་ལན་འདབེས་ཀྱིས་འགྱིགས་པ།"  
"ཅ དགོས་འདྱི་སོང་བ།"  
"ཆ དགོས་འདྱིའྱི་ལན་འདབེས་ཀྱིས་འགྱིགས་པ།"  
"ཇ མུ་མཐུད་མཇུག་སོང་དགོས་པ་དང་། ཚོགས་ཆུང་གྱི་རྒྱབ་གཉེར་ཁག" ད་ེདག་ཆ་ཚང་ཡར་བསྡོམས་ནས། 

གོང་དུ་བཀུར་འོས་ཁ་ཤས་ཤྱིག་གྱིས་གསུངས་སོང་། དརེ་བརྟེན་ད་ེདག་བསྡམོས་ནས་ཡར་སེབས་མེད་འག་ོབསམས་བྱུང་། 
སྡོམ་སྟངས་ད་ེའད་ཡྱིན་ན། ད་ེནས་ "དོགས་འདྱི་སོང་བ།" ཟེར་བ་ད་ེཉྱིས་ལྡབ་སེབས་ཡོད་པ་རེད། ཉྱིས་ལྡབ་སེབས་ཡོད་
སྟབས། ཁོན་ཡོངས་ཀྱི་སོན་གྱི་བསྡོམས་འབོར་དེ་རང་བཞྱིན་གྱིས་འཕར་འགོ་གྱི་ཡོད་པ་རེད། འདྱི་ཏག་ཏག་ག་ཚོད་ཡྱིན་
མྱིན་ཞུ་ཐུབ་ཀྱི་མྱི་འདུག དཔེར་ན། འོག་ནས་ "དོགས་འདྱི་སོང་བ།" ཟེར་བ་དེ་མར་བཏོན་ནས། གཞན་ལྔ་ཆ་ཡར་
བསྡོམས་པ་ཡྱིན་ན། སོན་གནད་ཁོན་བསྡོམས་གངས་ ༣༢༤༥ ཆགས་རྒྱུ་དང་། གངས་ ༥༣༡ ཅྱིག་འཕར་མ་ཆགས་ཀྱི་
མེད་འག་ོསྙམ། འོན་ཀང་ ༥༣༡ ད་ེདག་ཆ་ཚང་དོགས་འདྱི་སོང་བ་རེད་དམ་ཟེར་ན། འདྱི་རྱིས་རྒྱུའྱི་ག་ོསྐབས་བྱུང་མ་སོང་། 
ཡྱིན་ནའང་། འདྱིའྱི་གངས་འབོར་ལ་བལྟས་པ་ཡྱིན་ན། མྱི་གཅྱིག་གྱིས་རེའུ་མྱིག་འདྱི་ལ་བལྟས་པ་ཡྱིན་ན། ཐོག་མ་སོན་
གནད་ག་ཚོད་འདུག མ་འོངས་པར་མང་ཚགོས་རྱིས་ཁྲ་ཚོགས་ཆུང་སྐབས་ ༡༡ པའྱི་སྙན་ཐ་ོཕབེས་ཡོང་གྱི་རདེ་པཱ། སྐབས་ 
༡༡ གྱིས་གྲུབ་དནོ་སྙན་ཐོར་ལན་འདབེས་བས་ནས་འགྱིག་པ་ད་ེཕབེས་ཡོང་གྱི་རེད། རྱིས་སྙན་ལན་འདེབས་ཀྱིས་འགྱིག་པ་
ཕབེས་ཡོང་གྱི་རེད། "དོགས་འདྱི་སོང་བ།" ཟེར་བ་ད་ེཨང་ཀྱི་ཆུང་ཙམ་བྱིས་ཏེ། བསྡོམས་མ་དགོས་པ་ཞྱིག་བྱུང་བ་ཡྱིན་ན། 
ད་ེནས་གངས་འབོར་ད་ེདག་ཏག་ཏག་བསྡད་པའྱི་ར་ེབ་ཡོད་པ་རདེ། འདྱི་མ་འངོས་པར་ཐུགས་ཕན་གསོས་ན་བསམས་ནས་
ཞུ་ཡྱི་ཡོད། 

སྙན་ཐའོ་ིཤོག་གངས་ ༡༥༢ ལ་ཁ་སང་བཀུར་འསོ་སྱི་འཐུས་གཉྱིས་ཙམ་གྱིས་གསུངས་སོང་སྙམ། རྱིས་འག་ོའདྱི། 
"ཤེས་རྱིག་ཁབ་ཁུངས་བོད་ཕྲུག་ཤེས་ཡོན་བདེ་དོན་མ་དངུལ།" ཞེས་པ་དེ་རེད། འདྱིའྱི་ནང་དུ་ ༡༤༠་ཇ་༤༽ ནས་ 
༡༤༠༌ཇ་༡༨༽ ལ་མཆངོས་གནང་འདུག ༡༤༠་ཇ་༥༽ ནས་ ༡༤༠༌ཇ༌༡༧༽ བར་གྱི་ནང་དནོ་ད་ེདག་ཤོག་འཛར་ཞྱིག་གྱི་
ནང་དུ་བཅུག་སྟ།ེ རསེ་ལ་ཡར་འཛནི་སོང་ལ་གནང་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན་ཐུགས་ཕན་གས་ོས་རདེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ང་ཚསོ་མཇུག་སངོ་
བདེ་དགོས་ཀྱི་ཡོད་སོང་ཙང་གནས་ཀྱི་འདུག  

འདྱི་ཞུས་པའྱི་ཐོག་ནས་དོན་དག་ལ་འཛིན་སོང་གྱི་ངོས་ནས་ད་ོསྣང་བེད་དགོས་ས་དེ། "མུ་མཐུད་མཇུག་སོང་
དགོས་པ།" ཟེར་བའྱི་རེའུ་མྱིག་ལ་གཞྱི་བཞག་སྟེ་འགོ་དགོས་པའྱི་གནས་སྟངས་ཆགས་ཀྱི་རེད། ནང་དོན་གྱི་ཐོག་ནས་ད་ེ
ཙམ་ཁད་པར་ཡདོ་མ་རདེ། འགོད་སྟངས་དང་སྡམོ་སྟངས་ཀྱི་ཁད་པར་འད་ཞྱིག་མཐངོ་བྱུང་ཞུ་རྒྱུ་རདེ། 
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ད་ེནས་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་མང་པོ་ཞྱིག་གྱིས་ཤོག་གངས་ ༥ པའྱི་ནང་དུ་གསལ་བའྱི་མང་ཚོགས་རྱིས་ཁྲའྱི་
ཚོགས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐོའ་ིདོན་ཚན་བཞྱི་པ་དེ་རེད། འདྱིའྱི་ནང་དུ་སྡེ་ཚན་ཁག་བཞྱི་ཞྱིག་འབུར་དུ་བཏོན་ཡོད་པ་རེད། འདོན་
དགོས་པར་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་པ་རེད། གང་ལགས་ཤེ་ན། དངུལ་འབོར་ཆེན་པ་ོརེད། ར་ས་བོད་ཁྱིམ་སྱི་ཁབ་ཡྱིག་ཚང་ནས་
འབུལ་བསྡད། བོད་ཀྱི་སན་རྱིས་ཁང་ནས་འབུལ་བསྡད། བལ་ཡུལ་འཇ་ོཁེལ་གངས་ཅན་བད་ེར་ནས་འབུལ་བསྡད། བལ་
ཡུལ་སོག་ར་བཀ་ཤྱིས་དཔལ་འཁྱིལ་མཉམ་འབེལ་ནས་འབུལ་བསྡད་བཅས་རེད། ཁ་སང་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་ཤྱིག་གྱིས་
ཐོག་མར་གེང་སོང་འགོ་འཛུགས་པའྱི་སྐབས་དེར་གསུངས་སོང་། སྔོན་མ་དེ་འད་ཞུས་ཡོད་ཅེས་གསུངས་སོང་། ད་ལྟའྱི་
འཛིན་སོང་བཀའ་ཤག་གྱི་ངོས་ནས་ཕྱི་ཟླ་ ༩ པའྱི་གོས་ཚོགས་ནང་དུ་འདྱིའྱི་གནས་སྟངས་ག་རེ་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་དང་། 
གང་རདེ་ཅ་ེན། སྡ་ེཚན་ར་ེར་ེལ་འབུལ་ཐུབ་པའྱི་གནས་སྟངས་འདུག་དང་མྱི་འདུག་ཆ་ཚང་ཞྱིབ་འཇུག་བས་ཏ།ེ ཁ་ོཚསོ་སྙན་
ཞུ་བཏང་བ་གཅྱིག་པུར་གཞྱི་མ་བཅོལ་བར། ད་ལྟ་སྙན་ཞུ་སེབས་པ་ད།ེ གོང་དུ་ཚགོས་ཆུང་གྱི་ངསོ་ནས་བཀའ་གནང་སོང་། 
ཕར་སྐད་ཆ་དྱིས་པ་ཡྱིན་ན། བཀའ་ཤག་ལ་སྙན་ཞུ་ཕུལ་ཡོད་ཟེར་གྱི་འདུག བཀའ་ཤག་སྐབས་བཅུ་དྲུག་པ་ཡར་སེབས་
ནས་སྙན་ཞུ་འབུལ་མཁན་འགོ་ཕན་སན་རྱིས་ཁང་མ་གཏོགས་བྱུང་མ་སོང་། སྡེ་ཚན་གཞན་དག་ཚོས་ཆག་ཡང་གཏོང་
རོགས་ཞེས་གསུངས་མ་སོང་། ཡྱིན་ནའང་། མང་པོ་ཞྱིག་གྱི་གནས་སྟངས་གཅྱིག་མཚུངས་ཡྱིན་སྱིད་པ་རེད་སྙམ། དེར་
བརྟེན་གནས་སྟངས་ཚང་མར་ཞྱིབ་འཇུག་བས་པའྱི་ཐོག་ནས་བཀའ་ཤག་ནང་དུ་གོ་བསྡུར་ཞུས། ད་ེནས་བཀའ་ཤག་གྱིས་
ཐག་གཅོད་ག་རེ་གནང་བ་ཡྱིན་ནའང་དེ་གཞྱིར་བཟུང་ལག་བསྟར་སང་ལ་འགོ་དགོས་པ་ཆགས་ཀྱི་རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། 
འདྱིའྱི་ཐགོ་ལ་བཀའ་ཤག་གྱིས་བསམ་བླ་ོབཏང་དང་གཏོང་བཞྱིན་པ་ཡྱིན་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། འདྱི་བཀའ་ཤག་ནང་དུ་ག་ོབསྡུར་ཐངེས་
གཅྱིག་ཙམ་བྱུང་ཟྱིན་པ་རེད། འོན་ཀང་ད་རེས་ཀྱི་གོས་ཚོགས་ནང་དུ་ལས་རྱིམ་མང་པ་ོཞེ་དག་ཅྱིག་ཡོད་པ་རེད། ཁྲྱིམས་
སྱིག་བསར་བཅོས་ཀྱི་ལས་རྱིམ་མང་པོ་ཞྱིག་ཡོད་པ་སོང་ཙང་། ཕྱི་ཟླ་ ༩ པའྱི་གོས་ཚོགས་ནང་དུ་འཁུར་རྒྱུ་བས་ནས། 
བཀའ་ཤག་གྱིས་རེས་ལ་ག་ོབསྡུར་བས་ན་ཟརེ་ནས་རྱིམ་པ་འདྱི་འད་ཞྱིག་ལ་སེབས་བསྡད་ཡོད་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ད་ེདག་ཆ་ཚང་
གྱི་གནས་སྟངས་མ་འད་བ་ཡོད་པ་རེད། ཁ་སང་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་ཤྱིག་གྱིས་གསུངས་པ་ལྟར། སྡེ་ཚན་ཁག་ཅྱིག་ལ་
རགོས་དངུལ་གྱི་ཐགོ་ནས་བརྒྱ་ཆ་འབུལ་དགོས་རྒྱུ། ད་ེདང་འབེལ་བའྱི་ཐོག་ནས་ཁྲྱིམས་སྱིག་གྱི་དགོངས་དནོ་ཆག་ཡང་ག་
དུས་གནང་ཡོད་པ་རེད་དམ་མ་རེད། ད་ེཚ་ོགཞྱི་ལ་བཅོལ་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། ད་ེདག་ཞྱིབ་འཇུག་བེད་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་
རེད། སྡེ་ཚན་ཁག་ཅྱིག་ནྱི་ཚོང་ལས་ཀྱི་སྡེ་ཚན་རེད། ཚོང་ལས་ཀྱི་སྡེ་ཚན་ད་ེདག ད་ལྟ་འདྱིའྱི་ནང་དུ་མྱིང་འབོད་བས་པ། 
དཔེར་ན། བོད་ཀྱི་སན་རྱིས་ཁང་ལྟ་བུ་ཡྱིན་ན། སྱིག་འཛུགས་ཀྱི་ང་ོབ་ོད་ེསྱི་ཚོགས་ཞབས་ཞུ་རང་རེད་མ་གཏགོས། ཚོང་གྱི་
སྡ་ེཚན་ཞྱིག་ལ་རྱིས་ཀྱི་ཡོད་པ་མ་རེད། དེར་བརྟནེ་སྱིག་འཛུགས་ད་ེརང་མག་ོཐོན་པར་ད་ལྟའྱི་གནས་སྟངས་ཇྱི་ལྟར་ཆགས་
ཡོད་དམ་མེད། ད་ེཚོར་ང་ཚསོ་ཞྱིབ་འཇུག་བས་དང་བེད་བཞྱིན་རེད། ད་ེབཞྱིན་ནོར་བུ་གྱིང་གར་ཆག་ཡང་སྐོར་བཀའ་མོལ་
གང་ཡང་བྱུང་མྱི་འདུག ནརོ་བུ་གྱིང་གའྱི་འགན་འཛནི་ལྷན་ཚོགས་ནང་དུ་ཤེས་རྱིག་དྲུང་ཆ་ེཡོད་པ་རདེ། དརེ་བཅར་གྱི་ཡོད་
སྟབས། འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་དམྱིགས་བསལ་བཀའ་མོལ་བྱུང་མྱི་འདུག འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་མངག་དགོས་པ་ད་ེཚ་ོམངགས་ཡོད། ད་ེ
ནས་བལ་ཡུལ་འཇ་ོལ་ཁེལ་གྱི་གངས་ཅན་བད་ེར་དང་། སོག་ར་བཀ་ཤྱིས་དཔལ་འཁྱིལ་རེད། ད་ེམ་ཡྱིན་པའྱི་སྡ་ེཚན་མང་པ་ོ
ཞྱིག་ཡོད་པ་རེད། སྙན་ཐའོ་ིནང་དུ་འཁོད་ཡོད་པ་ལྟར་དངུལ་འབོར་ཆ་ེཆུང་ལ་མ་ལྟོས་པའྱི་སྡ་ེཚན་ཁག་མང་པ་ོཞྱིག་ཡོད་པ་
རདེ། སྡ་ེཚན་མང་པ་ོཞྱིག་ཡོད་སྟབས་ཆ་ཚང་ལ་ཞྱིབ་འཇུག་བས་ཏ་ེཕྱི་ཟླ་ ༩ པའྱི་གོས་ཚོགས་ནང་དུ་འབུལ་ཆགོ་པ་ཞུ་རྒྱུ་
གཅྱིག་དང་།  
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ད་ལྟ་སོན་གནད་ནང་དུ་ཚོགས་ཆུང་གྱི་ངོས་ནས་བཏོན་གནང་ཡོད་པ་རེད། འགོ་སོང་སྔོན་བཏང་དང་། བཀའ་
འཁྲོལ་རེས་ཞུ་དང་། བཀའ་འཁྲོལ་མེད་པའྱི་འགོ་སོང་དེ་འདའྱི་ཐོག་ལ་གངས་ ༡༠༧ དང་ ༡༤ བས་ཏེ། གང་ལྟར་སོན་
གནད་གངས་ ༡༢༡ ཅྱིག་རྱིས་ཞྱིབ་སྙན་ཐོའ་ིསང་ལ་ཚོགས་ཆུང་གྱིས་ཞྱིབ་འཇུག་གནང་བ་ཆགས་བསྡད་ཡདོ་པ་རདེ། ད་ལྟ་
གང་ཟག་འདྱིར་ཡར་ལང་བསྡད་པ་ད་ེཡྱིན་ནའང་། སྱི་འཐུས་ནང་དུ་ལས་ཀ་བེད་པའྱི་སྐབས་སུ་རྱིས་ཞྱིབ་སྙན་ཐ་ོལ་ད་ོསྣང་
མང་པ་ོབས་ཏེ། སྐབས་ད་ེདུས་ཀྱི་མང་ཚོགས་རྱིས་ཁྲའྱི་ཚོགས་ཆུང་ནས་འབད་བརོན་གནང་ཡོད་པ་རེད། སྱི་འཐུས་རྒྱུན་
ལས་ཀྱི་ངོས་ནས་ཀང་འབད་བརོན་གནང་ཡོད་པ་རེད། ད་ེལྟར་བས་ནས་མང་པ་ོཞྱིག་གཙང་མ་བཟོས་ཐུབ་པ་བྱུང་ཡོད་པ་
རདེ།  

ད་ེནས་སོན་གནད་ཁག་ཅྱིག་སྙན་ཐོའ་ིནང་དུ་ཡང་བསར་འཁོད་བསྡད་པ་མ་གཏོགས། ཐབས་ལམ་འདྱི་ཡྱིན་ཟེར་
ནས་འདནོ་ཐུབ་རྒྱུ་ཁག་པ་ོའདུག དཔརེ་ན། འག་ོསོང་སྔནོ་བཏང་དང་བཀའ་འཁྲོལ་རེས་ཞུ་དང་འབལེ་བའྱི་ཐགོ་ནས་ཡྱིན་ན། 
སྱིག་གཞྱིའྱི་ནང་དུ་དཔལ་འབརོ་གྱི་འགལ་ཚབས་ཆ་ེཤོས་ཡྱིན་ཞསེ་ལབ་ཡདོ་པ་རདེ། འདྱི་ལ་ཉསེ་ཆད་རྒྱ་ཡན་དུ་མ་སོང་བ་
ཟརེ་བ་ད་ེརདེ། དརེ་ཉེས་པ་ཆ་ེཆུང་གང་འད་གཏོང་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། གང་འད་བདེ་དགསོ་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། གང་ལགས་
ཤ་ེན། ནོར་འཁྲུལ་ཕྱིན་ཡོད་པ་རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། དངུལ་ད་ེབཟས་པའྱི་སྐད་ཆ་ནྱི་མ་རེད། ད་ེའདའྱི་གནས་སྟངས་ཀྱི་འགོ་
ནས་ད་ལྟའྱི་བཀའ་ཤག་གྱིས་ག་ོབསྡུར་ཞྱིག་བས་ནས། སྔནོ་མ་ཡྱིན་ན་ད་ོབདག་ས་ོསོར་ཉནེ་བར་བཏང་ནས་དསེ་འགྱིག་པའྱི་
བཟ་ོའད་ཞྱིག་བྱུང་བ་རེད། ཁ་སང་བཀུར་འོས་གཅྱིག་གཉྱིས་ཤྱིག་གྱིས་གསུངས་པ་ལྟར། མ་འོངས་པར་འདྱི་རྱིགས་ར་བ་
ཉྱིད་ནས་ཡངོ་མྱི་དགསོ་པ་ཞྱིག་བདེ་དགོས་པ་རདེ། གང་ལགས་ཤ་ེན། དབང་ལྡན་འགན་འཛནི་ས་ོས་ོཡྱིན་ནའང་། སྔནོ་རྱིས་
བཀའ་འཁྲོལ་ཇྱི་ཙམ་ཡོད་མེད་ཤེས་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད་མ་གཏོགས། སྔོན་རྱིས་བཀའ་འཁྲོལ་ཡོད་མེད་མ་ཤེས་པའྱི་ཐོག་
ནས་ལས་ཀ་བ་རྒྱུ་ཁག་པ་ོཞ་ེདག་རེད་པཱ། རྱིས་པ་ས་ོས་ོཡྱིན་ནའང་རེད། རྱིས་པ་ད་ེདག་ལ་ལ་ོལྟར་ཟབ་སོང་མང་པ་ོའབུལ་
གྱི་ཡོད་པ་རེད། ད་ེདག་ལ་ཟབ་སོང་སྤྲོད་པའྱི་སྐབས་ལའང་རྱིས་ཞྱིབ་ཀྱི་སོན་གནད་ད་ེཚོ། ད་ལྟ་སྙན་ཐོའ་ིནང་དུ་འཁོད་པ་
ནང་བཞྱིན་མར་བཏོན་ནས། དེ་ཚོའྱི་གས་གང་འད་སེལ་དགོས་ཀྱི་རེད། གནས་ཚུལ་དེ་དག་ལ་ཞྱིབ་འཇུག་ག་འད་བེད་
དགསོ་ཀྱི་རདེ། གནས་ཚུལ་མང་ཆ་ེབ་ས་གནས་དང་འབལེ་བ་ཆགས་ཡདོ་ན། ས་གནས་རང་ལ་མ་གཏོགས་ཡོད་མ་རདེ་པཱ། 
དབུས་ཀྱི་ལས་ཁུངས་དང་འབལེ་བ་ཡོད་ན་དབུས་རང་ནས་རད་ཞྱིབ་བདེ་ཆོག་ཆོག་ཡོད་པ་རདེ། འདྱིའྱི་ནང་དུ་མང་པ་ོཞྱིག་
མཉམ་འབལེ་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། དརེ་བརྟནེ་མཉམ་འབལེ་སྡ་ེཁག་ད་ེཚརོ་རྣམ་པ་ཚོས་གཟྱིགས་པ་ཡྱིན་ན། སྙན་ཐའོ་ིནང་
དོན་མང་ཆ་ེབའམ་མཇུག་སོང་མ་ཐུབ་པ་མང་ཆེ་བ་ཞྱིག་མཉམ་འབེལ་ཁག་ད་ེདག་ཆགས་བསྡད་ཡོད་པ་རེད། དེར་བརྟེན་
མཉམ་འབལེ་ཁག་གྱི་འགན་འཛནི་ལྷན་ཚོགས་ཡྱིན་ནའང་ལ་ོགཉྱིས་གསུམ་ནས་བར་ེཔ་ོཐབེས་འག་ོགྱི་ཡོད་སྟབས། གཞྱིས་
ཆགས་ས་ོས་ོསོའ་ིནང་དུ་ནམ་རྒྱུན་བཞུགས་སྡདོ་མཁན་ཡྱིན་དུས། སྱིག་འཛུགས་ཀྱི་འག་ོསྟངས་ཀྱི་ཐགོ་ནས་མཁནེ་དང་མྱི་
མཁེན་ཏན་ཏན་ཡོང་སྱིད་པ་རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། མཉམ་འབེལ་བཙུགས་ནས་ལོ་ཧ་ཅང་མང་པ་ོཕྱིན་ཚར་བ་རེད་པཱ། ཟབ་
སོང་སྤྲོད་དགོས་པ་དེའང་སྤྲོད་བཞྱིན་པ་རེད། མཉམ་འབེལ་གྱི་སང་ལ་སྱི་མཐུན་མཉམ་འབེལ་ཡང་ཡོད་པ་རེད། མཉམ་
འབེལ་སོ་སོའ་ིའགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ངོས་ནས་ཀང་འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་གཙང་མ་བཟ་ོདགོས་རྒྱུ་དང་། འགན་འཛིན་ལྷན་
ཚགོས་ཀྱི་རྱིས་ཞྱིབ་སྙན་ཐརོ་བལྟས་ཏ།ེ ད་ོསྣང་བས་ནས་གནས་ཚུལ་ར་ེརའེྱི་ར་བ་ལ་གཏུགས་ནས་ད་ལྟའྱི་གནས་བབ་གང་
འད་ཞྱིག་ལ་སེབས་བསྡད་འདུག གཙང་བཟ་ོབ་རྒྱུའྱི་ཐབས་ལམ་ག་ར་ེའདུག ཆ་ཚང་ཞྱིག་བཏོན་ནས་འག་ོདགོས་རྒྱུ་ཧ་ཅང་
གལ་ཆནེ་པ་ོཆགས་བསྡད་ཡདོ་པ་རདེ། འཛནི་སོང་གྱི་ངསོ་ནས་བཀདོ་ཁབ་ནན་པ་ོགཏངོ་རྒྱུ་དང་། མ་འོངས་པར་རྱིས་པ་ཚ་ོ
ཡྱིན་ནའང་། དཔརེ་ན། ས་ོསོས་རྱིས་ཀྱི་སོབ་སོང་བས་མེད་པའྱི་དབང་དུ་བཏང་ནའང་། ད་ཆ་རྱིས་ཀྱི་ལས་འགན་འཁེར་གྱི་
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ཡོད་ན། གནས་ཚུལ་མ་ཤེས་པ་ད་ེའད་ཡོང་གྱི་ཡོད་པ་ཡྱིན་ན། ས་ོསོའ་ིའབེལ་ཡོད་འགན་འཛནི་ལ་ཞུས་ནས་མ་འོངས་པར་
རྱིས་ཞྱིབ་ཀྱི་ཟབ་སངོ་ད་ེའདའྱི་ནང་ལ་རང་བཞྱིན་གྱིས་ཚུད་པ་བདེ་དགོས་རདེ། ཁ་ཤས་ལ་ཟབ་སངོ་ཐངེས་མང་པ་ོསྤྲད་ཡདོ་
པ། ཐངེས་མང་འག་ོདུས་ཕན་ཐགོས་སངོ་ངམ་ཞསེ་འདྱི་སྐབས། ད་ེཚ་ོང་ཚརོ་སྔནོ་མ་ནས་ལབ་ཚར་སོང་ཞསེ་པའྱི་སྐད་ཆ་ད་ེ
འད་མང་པ་ོཡོང་བཞྱིན་འདུག མ་འོངས་པར་ཟབ་སོང་སྤྲོད་རྒྱུའྱི་ཐད་ལ་ཡྱིན་ནའང་། ད་ལྟ་བར་དུ་སུ་ལ་ཐོབ་ཚར་འདུག ད་
དུང་འཕར་མ་དགོས་འདུག་ཟརེ་མཁན་སུ་འདུག ལས་བདེ་ཀྱི་དགོས་མཁ་ོདང་བསྟུན་པའྱི་ཟབ་སོང་སྤྲོད་རྒྱུ་དང་། ལྷག་པར་
དུ་རྱིས་ཀྱི་སང་ལ་ད་ེཚ་ོགཙང་མ་བཟསོ་མ་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན། མྱི་གང་འད་ཞྱིག་ཡྱིན་ནའང་ལས་ཀ་འཇནོ་དང་མ་འཇོན་ཡོང་གྱི་
རདེ། ལམ་འག་ོབརྒྱུགས་དང་མ་རྒྱུག་ཡོང་གྱི་རདེ། ཡྱིན་ནའང། དངུལ་དང་འབལེ་བའྱི་གནས་ཚུལ་ད་ེམྱི་ཚ་ེཧྱིལ་པོར་འདདེ་
དགསོ་པའྱི་གནས་ཚུལ་ཞྱིག་ཆགས་ཀྱི་རདེ། དངུལ་འབོར་ཆ་ེཆུང་གྱི་སྐད་ཆ་གང་ཡང་མ་རདེ། དརེ་བརྟནེ་ལས་བདེ་ཚ་ོཡྱིན་
ནའང་། དརེ་དགངོས་པ་བཞེས་པའྱི་ཐགོ་ནས། ད་ལྟ་བར་དུ་གང་ཐུབ་ཅྱི་ཐུབ་དང་གང་ཡག་ཅྱི་ཡག་གནང་གྱི་ཡོད་པ་རདེ། ང་
ཚོས་ཡྱིན་ནའང་རྒྱལ་སྱིའྱི་སྱི་ཚོགས་སྟེང་ལ་སོབས་པ་ཆེན་པོའ་ིངང་ནས་ལོག་ཟ་རུལ་སུངས་མེད་ཅེས་ཞུ་བཞྱིན་ཡོད་པ་
རདེ། རྱིས་ཞྱིབ་གནང་སྟངས་ཡྱིན་ནའང་སྐབས་རེར་ཞྱིབ་ཚགས་པ་ོཞ་ེདག་ཅྱིག་དང་། དུས་ཚོད་མང་པ་ོའགོར་རྒྱུའྱི་གནས་
སྟངས་མཐངོ་གྱི་ཡོད་པ་རདེ་ད།ེ ཞྱིབ་ཚགས་པ་ོབས་པའྱི་རྒྱུ་མཚན་ལ་བརྟེན་ནས་སྔནོ་འགོག་མང་པ་ོཞྱིག་ཀང་ཡོང་ཐུབ་ཀྱི་
ཡོད་པ་རེད་ལ། འདས་པའྱི་གནས་ཚུལ་བྱུང་བ་ད་ེདག་ལ་མཇུག་སོང་བ་རྒྱུའྱི་ལམ་སོལ་དང་། འག་ོལུགས་དང་འག་ོསྟངས་
ཆ་ཚང་ཞྱིག་ཡོང་བསྡད་ཡོད་པ་རདེ། མ་འོངས་པར་འག་ོསོང་སྔནོ་བཏང་དང་བཀའ་འཁྲོལ་རེས་ཞུ་ལྟ་བུ་བྱུང་བ་ཡྱིན་ན་། ང་
ཚསོ་བླང་དརོ་སྱིག་གཞྱི་གཞྱིར་བཟུང་ཉནེ་བར་གཏོང་དགོས་པ། ད་ེནས་རྱིམ་པ་བས་ནས་འག་ོརྒྱུ་ཡོད་པ་རེད། མཛད་གཙ་ོ
རྣམ་པའྱི་ནང་དུ་འཛིན་སོང་གྱི་ཐུགས་འགན་བཞེས་མཁན་ཚ་ོཡྱིན་ནའང་། སྐབས་རེར་དུས་ཚོད་མ་འདང་བ་ཏན་ཏན་ཡོང་
གྱི་འདུག རྱིས་ ཤོག་ཐོག་ལ་མཚན་རྟགས་ར་ེར་ེརྒྱག་དུས། ནང་དོན་ཆ་ཚང་ལྟ་ཐུབ་དང་མ་ཐུབ་ཡོང་གྱི་འདུག གཞན་ལའང་
ད་ེལྟར་ཡོང་གྱི་ཡོད་རྒྱུ་རདེ། ཡྱིན་ནའང་། དེར་དམ་དནོ་ཞྱིག་བེད་དགོས་པ་རེད། དཔེར་ན། བཀའ་དྲུང་ཡྱིག་ཚང་ལ་སེབས་
པ་ཡྱིན་ན་དང་ཐོག་ཏག་ཏག་བསྡད་ཡོད་མེད་ལས་བེད་རང་ལ་ལྟ་འཇུག་གྱི་ཡོད། དེ་ནས་ཡར་མཚན་རྟགས་རྒྱག་ཆེད་
འཁུར་ཤོག་ཟེར་གྱི་ཡོད། འདྱི་ལྟར་འགོ་བཞྱིན་ཡོད་པ་རེད། གང་ལྟར་མཚན་རྟགས་རྒྱག་མཁན་ནམ་འགན་འཁུར་མཁན་
ཚང་མས་དངུལ་ཁང་ཡྱིན་ནའང་རེད། གཞན་ག་ར་ེཡྱིན་ནའང་། གཤམ་འོག་ལས་བེད་དེས་འགན་འཛིན་གྱི་བཀའ་འཁྲོལ་
མེད་པར་འག་ོསོང་བཏང་ཟེར་གྱི་ཡོད་ན། ཡྱིག་ཐོག་ནས་མར་གནང་རོགས་ཞུ་དགོས་པའྱི་གནས་སྟངས་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་
རེད། གཤམ་འོག་ལས་བེད་རེད་ཟེར་ནས་བཀའ་འཁྲོལ་མེད་པར་འག་ོསོང་ཐོངས་ཤོག་ཟེར་ནས་དབང་ཡོད་བས་ན་འགྱིག་
གྱི་མ་རེད། གཤམ་འོག་ལས་བེད་ཡྱིན་ནའང་། གལ་ཏ་ེབཀའ་འཁྲོལ་མེད་པ་ཡྱིན་ན་བཀའ་འཁྲོལ་མྱི་འདུག་ཅེས་གངོ་རྱིམ་ལ་
ཞུ་དགོས་ཀྱི་རེད་མ་གཏོགས། ཤེས་ནའང་མ་ཤེས་མདགོ་མདོག་བས་པ་ཡྱིན་ན་ས་ོསོའ་ིངོས་ནས་ནོར་འགོ་གྱི་ཡོད་པ་རེད་
པཱ། དརེ་བརྟནེ་འདྱིའྱི་ཐགོ་ལ་ང་ཚསོ་ཞྱིབ་ཚགས་པསོ་འབད་བརནོ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ད་ེག་ནང་བཞྱིན་ཚོགས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐོའ་ིནང་དུ་གང་འཁོད་པ་ད་ེདག་ལ་ང་ཚོས་མཇུག་སོང་ཚད་ལྡན་ཞྱིག་བེད་
དགསོ་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། འདྱིའྱི་ནང་ནས་དཀའ་ལས་ཁག་ ཤོས་གཅྱིག་ད།ེ གཏའ་འཇགོ་ད་ེདག་ཆགས་ཀྱི་འདུག འདྱིའྱི་ནང་དུ་
མང་པ་ོསེབས་བསྡད་པ་གཅྱིག་ད་ེགཏའ་འཇོག་ད་ེརེད། ལ་ོསུམ་ཅུ་བཞྱི་བཅུའྱི་སྔོན་ལ་གོག་གྱི་གཏའ་འཇོག་ཡྱིན་ནའང་རེད། 
ཁ་པར་གྱི་གཏའ་འཇོག་ཡྱིན་ནའང་རེད། གཅྱིག་གཅྱིག་གྱི་ (Security Deposit) དང་། གཉྱིས་གཉྱིས་ཀྱི་ (Security 

Deposit) ཟེར་ནས། དེ་དག་ལོ་ཧ་ཅང་མང་པོ་ཕྱིན། བྱུང་འཛིན་མ་རེད་པས་དཀའ་ངལ་འཕད་པ་མང་དག་ཅྱིག་ཡོང་གྱི་
འདུག ད་ེཚོའྱི་ཐོག་ལ་ང་ཚོས་ཁོན་ཡོངས་ནས་དགོངས་པ་ཞྱིག་བཞེས་དགོས་འདུག་སྙམ། གང་ཡྱིན་ཞེ་ན། ཁོན་ནས་རག་
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རྒྱུ་མེད་པ་ཞྱིག་འཁུར་ཤོག དརེ་ཐབས་ཤེས་བས་ནས་གཙང་མ་བཟ་ོདགོས་རདེ་ཅེས་གསུང་བསྡད་པ་ཡྱིན་ན། ཇྱི་ཙམ་རྱིང་
ཐབས་ཤེས་བེད་དགོས་རེད། ད་དུང་ལ་ོདང་ལ་ོབསྟུད་ད་ེཇ་ེརྱིང་དུ་ཆགས་རྒྱུ་མ་གཏོགས་ཡོད་པ་མ་རེད། མང་རྱིས་ཀྱི་དེབ་
ནང་དུ་འཁོད་དུས་དུས་ཚོད་མང་པ་ོཞ་ེདག་འགོ་གྱི་ཡོད་རེད་པཱ། འཛིན་སོང་གྱི་ངོས་ནས་ཡྱིན་ནའང་མང་ཚོགས་རྱིས་ཁྲའྱི་
ཚོགས་ཆུང་གྱིས་རྱིས་པ་དང་འབེལ་ཡོད་ལས་བེད་སུ་འད་ཞྱིག་སྐད་བཏང་བ་ཡྱིན་ནའང་། ད་ེདག་གྱིས་དུས་ཚོད་གཏོང་
དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། བོད་མྱི་མང་སྱི་འཐུས་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་སྱི་འཐུས་ལྔ་ལས་གྲུབ་པའྱི་མང་ཚོགས་རྱིས་ཁྲའྱི་ཚོགས་
ཆུང་གྱིས་ལོ་ཧྱིལ་པོར་ཕག་ལས་གནང་དགོས་པ་ཞྱིག་རེད་པཱ། དེ་འད་སོང་ཙང་མྱིའྱི་དུས་ཚོད་དང་། དངུལ་གྱི་འགོ་སོང་། 
ཤོག་བུའྱི་འགོ་སོང་། གོས་ཚོགས་ཀྱིས་དུས་ཚོད་ཧ་ཅང་མང་པོ་ཞྱིག་གཏོང་དགོས་སྟབས། གང་ཉུང་ཉུང་ཞྱིག་བཟོ་བར། 
ནོར་འཁྲུལ་ར་བ་ཉྱིད་ནས་ཡོང་གྱི་མ་རེད་ཅེས་ཞུ་ཤེས་ཀྱི་མ་རེད། ལས་ཀ་བེད་པའྱི་སྐབས་སུ་ནོར་འཁྲུལ་ཡོང་སྱིད་པ་རེད་
དེ། ཡྱིན་ནའང་། རྱིས་དང་འབེལ་བའྱི་ཐོག་ནས་ནོར་འཁྲུལ་ཡོང་མྱི་དགོས་པའྱི་བཟ་ོའད་ཞྱིག་ཡོད་པ་རེད། ད་ཚ་ོལས་བེད་
ཚརོ་དམ་དནོ་བས་ནས་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། འགན་འཛིན་ལྷན་ཚགོས་ས་ོསོའ་ིངོས་ནས་དངུལ་ལྷག་བསྡད་རྱིང་པ་ད་ེའད་དང་། ཡང་
བེད་སོད་གཏོང་བསྡད་ཀྱི་གནས་སྟངས་ཚང་མར་ཞྱིབ་འཇུག་བས་ཏེ། ལས་ཁུངས་སོ་སོས་ལོ་འགའ་ཤས་ཀྱི་རེས་ལ། ལོ་
གཉྱིས་གསུམ་གྱི་རེས་ལ་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ལ་ད་ེདག་འཁུར་ཡོང་སྟ་ེཐག་གཅོད་ར་ེར་ེབེད་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན། གཙང་མ་
ཆགས་འག་ོཡྱི་རདེ། འནོ་ཀང་སྤྲདོ་བསྡད་དང་ཡོང་བསྡད་ཟེར་བ་ད་ེརྒྱུན་དུ་ནས་འག་ོབསྡད་རྒྱུ་ཞྱིག་རདེ། ལས་ཁུངས་འགའ་
ཤས་ལ་ར་བ་ཉྱིད་ནས་འབེལ་བ་ཡོད་མ་རེད་མ་གཏོགས། ད་ེམྱིན་སྤྲོད་བསྡད་དང་ཡོང་བསྡད་ད་ེའགོ་བསྡད་རྒྱུ་རེད། སྤྲོད་
བསྡད་ཡོང་བསྡད་ནང་ནས་རྱིང་པ་ལྷག་བསྡད་པ་ཡོད་པ་རེད་དམ་མ་རེད། ད་ེདག་གཙང་མ་བཟ་ོརྒྱུ་གལ་ཆེན་པ་ོཡྱིན་པར་
བརྟནེ། ཚགོས་ཆུང་ཟུར་འཛུགས་ཀྱིས་ལྷན་ཁང་ཚང་མ་དང་། ལས་ཁུངས་ཚང་མ། འགན་འཛིན་ལྷན་ཚགོས་ཡོད་པའྱི་དབེ་
སལེ་བས་བཞག་པའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཚང་མར་ད་ེལྟར་བདེ་དགོས་པའྱི་བཀདོ་མངགས་ཏན་ཏན་ཞུ་ཆགོ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། 

རྱིས་ཞྱིབ་ཡྱིན་ནའང་། རྱིས་ཞྱིབ་དུས་ཐོག་བེད་ཐུབ་དང་མ་ཐུབ་ཀྱི་གནས་སྟངས་དེའང་འབེལ་བ་ཆགས་བསྡད་
འདུག རྱིས་ཞྱིབ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ངསོ་ནས་ཀང་ལས་བདེ་མང་དུ་གཏངོ་རགོས་གསུང་བཞྱིན་འདུག ད་ལྟའྱི་ལས་བདེ་ཀྱི་ལས་
འབོར་ལ་ཆ་མཚོན་ན། རྱིས་ཞྱིབ་ལས་བེད་ཀྱི་ས་མྱིག་ཆ་ཚང་བསྐང་བ་ཡྱིན་ན། ལས་བེད་ཀྱི་བརྒྱ་ཆ་བཅུ་ཡས་མས་ ཤྱིག་
ཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། ད་དུང་རྱིས་ཞྱིབ་བ་རྒྱུར་ལས་བེད་མང་བ་དགོས་ཀྱི་ཡོད་ན། དེར་བལྟ་རྒྱུ་ཞྱིག་རེད་འདུག གང་
ལགས་ཤ་ེན། རྱིས་ཞྱིབ་ཏག་ཏག་མ་ཟྱིན་པ་ཡྱིན་ན་ལས་དོན་དུས་ཐོག་ལ་འགྲུབ་ཐུབ་དང་མ་ཐུབ་ཀྱི་གནས་སྟངས་ཆགས་
ཀྱི་འདུག གཞན་ཡང་འཕྲུལ་ཆས་བེད་སོད་བཏང་ནས་མྱུར་བ་དང་། མགོགས་པ། སྟབས་བད་ེཔ་ོཞྱིག་བཟ་ོརྒྱུ་འདུག་གམ་
མྱི་འདུག དཔེར་ན། ཕྱི་རྒྱལ་དོན་གཅོད་ཁག་ལྟ་བུ་ཡྱིན་ན། དེང་སང་རྱིས་ཞྱིབ་པ་ལ་ོལྟར་ཕར་འག་ོམྱི་དགོས་པར། སྔོན་མ་
ཡྱིན་ནའང་ལ་ོལྟར་ཕབེས་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད་པ་མ་རདེ། ད་ེཡྱིན་དུས་ལ་ོགཉྱིས་གསུམ་གྱི་རྱིས་ཞྱིབ་སྡབེ་ལ་གནང་དུས་སྙན་ཐ་ོཐནོ་
རྒྱུར་དུས་འགོར་ཡོང་གྱི་ཡོད་པ་རེད། ད་ལྟ་ཚོགས་ཆུང་གྱིས་བཏོན་པའྱི་སྙན་ཐོའ་ིནང་དུ་གཟྱིགས་པ་ཡྱིན་ནའང་། ཕྱི་རྒྱལ་
དནོ་གཅོད་ཁག་ད་ེདག་ནས་ཉུང་བ་ཡོད་པ་རདེ། ད་ེདག་ཉྱིན་རེར་ཡྱིན་ནའང་རེད། ཟླ་བ་ར་ེརེའྱི་མཚམས་ལ་ཡྱིན་ནའང་རདེ། 
ཟླ་བ་གསུམ་རེར་ཡྱིན་ནའང་། ལས་ཁུངས་སོ་སོས་འགོ་སོང་གང་བཏང་བ་དེ་དག་ཤེར་འབེབས་བས་ཏེ་རྱིས་ཞྱིབ་ལས་
ཁུངས་ལ་གཏོང་གྱི་ཡོད་པ་རེད། རྱིས་ཞྱིབ་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ཞུ་དག་བེད་དགོས་པ་ད་ེདག་བས་ནས་གནད་དོན་གལ་ཆ་ེབ་
འད་གཟྱིགས་ན། ད་ེནས་ལ་ོགཉྱིས་རེར་མཚམས་ན་ཕར་ཕེབས་ཏེ། དངོས་སུ་ཞྱིབ་འཇུག་བེད་ཀྱི་ཡོད་དུས། གང་ལྟར་གང་
འད་གནང་བ་ཡྱིན་ནའང་དུས་འགངས་ཤྱིག་འག་ོབཞྱིན་ཡོད་པ་རེད། དེར་བརྟེན་རྱིས་ཞྱིབ་ཀྱི་ལས་དོན་འགྲུབ་རྒྱུར་ང་ཚོའྱི་
ངོས་ནས་མཐུན་རེན་སོར་རྒྱུ་དགོས་ངེས་ཤྱིག་ཀང་ཆགས་ཀྱི་འདུག་སྙམ། སྙན་ཐོའ་ིནང་དུ་གནད་འགག་ཆེ་བ་གཅྱིག་དེ། 
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རྒྱ་གར་གཞུང་གྱི་རྱིས་ཞྱིབ་པའྱི་དག་མཆན་འཁོད་པའྱི་དངུལ་འབོར་དང་། ལས་ཁུངས་ས་ོསོས་ཉར་ཚགས་ཞུས་པའྱི་བར་
ལ་བར་ཁད་ཡོད་པ་གསལ་འདུག ད་ེཚོའྱི་ཐགོ་ལ་ང་ཚསོ་གཟབ་གཟབ་བ་རྒྱུ་ཧ་ཅང་གལ་ཆནེ་པ་ོཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། ད་ེ
ཚ་ོལ་ང་ཚསོ་དམ་དནོ་བ་རྒྱུ་ཡྱིན། འདྱིའྱི་ནང་དུ་ལམ་སྟོན་གནང་བ་ཇྱི་བཞྱིན་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། འདྱི་གཅྱིག་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། 

ད་ེནས་བརྒྱ་ཆ་ ༡ དང་གཙང་ཁ་ེསྐརོ་ད་ེརདེ། ད་ེརྱིང་གོས་ཚོགས་འདྱིའྱི་ནང་དུ་གཙང་ཁ་ེདང་འབལེ་བའྱི་ཐགོ་ནས་
སྱིག་གཞྱི་བསར་བཅོས་ཤྱིག་འཁུར་ཡོང་གྱི་ཡོད། སྐབས་ད་ེདུས་ཀང་དགོངས་པ་བཞེས་རོགས་གནང་། ད་ེའཁུར་ཡོང་བའྱི་
སྐབས་སུ་གནས་སྟངས་འགེལ་བཤད་ཆ་ཚང་ཞྱིག་ཞུ་ཆགོ་པ་ཞུ། 

ད་ེནས་གནད་དནོ་བ་ེབག་འགའ་ཤས་ཤྱིག་གསུངས་སོང་། ད་ེལ་དམྱིགས་བསལ་དགོས་རྒྱུ་མྱི་འདུག བཀུར་འོས་
སྱི་འཐུས་ཤྱིག་གྱིས་ར་ཝང་ལ་དང་འབེལ་ནས་ཟུར་རྱིས་ཉར་བ་དང་། ཆད་པ་བརྒྱབས་པ། གཞུང་བཞེས་བས་པའྱི་སྐོར་
གསུངས་སོང་། འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་བཀའ་ཤག་སྐབས་སྔོན་མའྱི་སྐབས་སུ་བརྒྱུད་རྱིམ་མང་པ་ོཞྱིག་ཕྱིན་འདུག དེར་ར་ེར་ེབས་
ནས་འགེལ་བཤད་ཞུ་དགོས་མྱི་འདུག་སྟེ། ཡྱིན་ནའང་། ར་ཝང་ལར་ཕྲུ་གུའྱི་འཚ་ོསྣོན་ཆེད་དུ་བཏང་བ་དང་། རྒས་འཁོགས་
ཆདེ་དུ་འཚ་ོསྣནོ་བཏང་བ་ད་ེའད། ཡང་ཕྲུ་གུ་སོབ་གྲྭ་ཐར་སོན་པ་དང་དགོངས་ཞུ་བས་པ། རྒས་འཁོགས་འདས་གོངས་ཕྱིན་
པ་དེ་དག་གྱི་འཚ་ོསྣོན་སྤྲོད་ས་མེད་པའྱི་དངུལ་མང་པོ་ཞྱིག་ལྷག་ནས། ནང་སྱིད་ལས་ཁུངས་ཀྱི་རྱིས་ལོ་ ༢༠༡༨༌་་༡༩ ཡྱི་
རྱིས་ཁྲའྱི་ནང་གསལ་ལྟར་སོར་ ༢,༥༠༩,༨༠༠ ཞྱིག་ར་ཝང་ལ་ས་གནས་ནས་ཡར་བསྡུ་བཞེས་གནང་འདུག དངུལ་ད་ེད་
ལྟའྱི་ཆར་ནང་སྱིད་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ཟུར་དུ་ཉར་འདུག དེ་ནང་བཞྱིན་ད་ལྟའང་ས་གནས་ལ་སོར་འབུམ་ ༣༣ ཞྱིག་ལྷག་
འདུག ཉ་ེཆར་བརྟན་བཞུགས་སྐབས་སུ་ར་ཝང་ལ་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ཕབེས་སོང་ཡོད་པ་རེད། སྐབས་ད་ེདུས་འདྱིའྱི་ཐགོ་
ལ་ག་ོབསྡུར་བྱུང་། ང་ཚསོ་ནང་སྱིད་ལས་ཁུངས་ནས་རྒན་པ་ཞྱིག་ར་ཝང་ལར་བཏང་ནས། སྱིར་བཏང་ནས་མ་གྱིར་ས་ཆའྱི་
དཀའ་ངལ་དེའང་མུ་མཐུད་ལྷག་ཡོད་པ་དང་། ར་ཝང་ལའྱི་ས་ཆ་ཡོངས་རྫོགས་ཤྱིང་ནག་ལས་ཁུངས་ཀྱི་མྱིང་ཐགོ་ལ་གནས་
ནས། ཕྱི་ལ་ོ ༡༩༧༨ འམ་ ༡༩༧༩ ནས་ཡོད་པའྱི་གནས་སྟངས་ཤྱིག་རདེ། ད་ལྟའང་ས་ཆའྱི་དཀའ་རགོ་ད་ེསལེ་མ་ཐུབ་པར། 
ཉ་ེབའྱི་ཆར་ས་གནས་འག་ོའཛིན་གྱིས་འབེལ་ཡོད་ལས་ཁུངས་ཁག་ལ་འབེལ་བ་བས་ནས། ད་ལྟ་དཀའ་ངལ་སེལ་ཐུབ་པའྱི་
ར་ེབ་ཏོག་ཙམ་འདུག འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་མྱི་གཏོང་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། ད་ེབཞྱིན་ར་ཝང་ལ་གཞྱིས་ཆགས་ནང་དུ་ལ་ཆེན་དང་
ལ་ཆུང་ཁུལ་ནས་མར་ས་ོཐུབ་མྱིན་གྱི་ཐོག་ནས་གཏངོ་དགོས་ཀྱི་ཡོད། ད་ལྟའྱི་རྱིས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་འདྱི་དང་འབལེ་བའྱི་ཐོག་
ནས་གཏོང་ཆོག་གྱི་རེད་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ཡྱིན་ནའང་ནང་དོན་ད་ེགང་ཡྱིན་ཞ་ེན། མ་གྱིར་ཡོད་པའྱི་སོར་འབུམ་ ༣༣ དང་། ད་ལྟ་
འདྱིར་ཉར་ཚགས་ཞུས་པའྱི་སོར་འབུམ་ ༢༥ ཆ་ཚང་མ་འོངས་པར་ར་ཝང་ལ་གཞྱིས་ཆགས་འདྱི་ཉྱིད་ཀྱི་ལས་གཞྱི་ཆེད་དུ་
བེད་སོད་གཏོང་སད་ཉར་ཡོད་པ་མ་གཏོགས། ཟུར་འཇུག་བས་བཞག་པ་དེ་གཞན་སུ་གང་གྱི་ཆེད་དུ་བེད་སོད་གཏོང་རྒྱུ་
མྱིན་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། 

ཁ་སང་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་གཞན་ཞྱིག་གྱིས་དཔལ་འབོར་ལས་ཁུངས་ནང་དུའང་འགོ་སོང་སྔོན་བཏང་དང་
བཀའ་འཁྲོལ་རེས་ཞུ་ད་ེའད་འདུག་ཅེས་གསུངས་སོང་། འདྱི་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༨་་་༡༩ དང་། དེའྱི་སྔོན་ལ་བྱུང་བ་རེད་འདུག ད་
ལྟའྱི་དུས་ཚོད་ལ་འདྱི་ལྟ་བུ་བྱུང་མེད་བསམ་པ་ཞྱིག་ཡོད། མ་འངོས་པར་དཔལ་འབོར་ལས་ཁུངས་ནས་འདྱི་འད་བདེ་བསྡད་
པ་ཡྱིན་ན་ཏག་ཏག་བསྡད་ཀྱི་མ་རེད། འོན་ཀང་སྐབས་རེར་འཆར་གཞྱི་ནང་དུ་མེད་པའྱི་དངུལ་ད་ེའད་བྱུང་ནང་དུ་སེབས་
ནས། ད་ེལ་ཟླ་བ་ ༡ ནང་ཚུན་བཀའ་འཁྲོལ་ཞུ་དགོས་པ་ད་ེའད་ཞུ་མ་ཐུབ་པའྱི་གནས་སྟངས་ཡོང་སྱིད་པ་རདེ། གལ་ཏ་ེཡག་
པ་ོབས་ནས་གཟྱིགས་པ་ཡྱིན་ན། དཔལ་འབོར་ལས་ཁུངས་སུ་གནས་སྟངས་ཆགས་པ་མང་ཆེ་ཞྱིག་བྱུང་ལ་བཀའ་འཁྲོལ་
མེད་པ་རདེ་འདུག  
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ད་ེནས་མཇུག་སོང་ད་ེདག་གང་འད་བེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད་ཅེས་བཀའ་འདྱི་ཕེབས་སོང་། མཇུག་སོང་བ་རྒྱུ་དེ། ས་
གནས་འགོ་འཛིན་ཡྱིན་ན་ས་གནས་འག་ོའཛིན་རེད། མང་ཆེ་ཞྱིག་ལས་ཐོག་ས་གནས་འགོ་འཛིན་དང་འབེལ་བ་ཆགས་པ་
ཉུང་ཉུང་རདེ། གང་ལགས་ཤ་ེན། ས་གནས་འག་ོའཛནི་མང་ཆ་ེཞྱིག་ད་ལྟ་བདེ་བཞྱིན་པ་ཆགས་བསྡད་ཡདོ་པ་རདེ། དཔརེ་ན། 
ད་ལྟའྱི་སྙན་ཐ་ོའདྱི་ རྱིས་ལ་ོ ༢༠༡༨་་་༡༩ ལོའ་ིརེད། རྱིས་ལ་ོ ༢༠༡༨་་་༡༩ ལོར་ལས་ཐོག་ས་གནས་འག་ོའཛིན་ད་ེདག་ས་
གནས་གཞན་ཞྱིག་ལ་ཕག་ལས་གནང་ནས་བཞུགས་ཡོད་པ་རེད། རྱིས་ལོ་ ༢༠༡༨་་་༡༩ ནས་མུ་མཐུད་ས་གནས་ད་ེག་
རང་ལ་ལས་ཀ་བདེ་བཞྱིན་ཡོད་ན། ཁ་ོརང་ལ་འབལེ་བ་ཆགས་ཡོད་པ་རེད་མ་གཏགོས། ད་ེམྱིན་འབལེ་ཡོད་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་
པ་མ་རེད། ལས་བེད་མང་ཆེ་ཞྱིག་གནས་སོ་འགོ་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། གལ་སྱིད་ལས་ཐོག་ས་གནས་འགོ་འཛིན་དང་
འབེལ་བ་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་ན། ད་ེམ་ཡྱིན་པ་གཞན་ཞྱིག་གྱིས་བེད་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད་མ་གཏོགས། སོ་སོའ་ིསང་ལ་ཞྱིབ་
འཇུག་བ་རྒྱུ་དང་། དགོས་སེལ་གཏོང་རྒྱུ་ཡངོ་གྱི་མ་རདེ་པཱ། འདྱི་གོང་རྱིམ་ཞྱིག་གྱིས་གནང་དགསོ་ཆགས་ཀྱི་རདེ། 

ད་ལྟ་བཀུར་འསོ་སྱི་འཐུས་ཤྱིག་གྱིས་སངེ་ལོར་༸གོང་ས་ཏཱ་ལའྱི་བླ་མ་སོབ་གཉརེ་ཁང་དང་། རྒྱལ་སྱིའྱི་ཧྱི་མ་ལ་ཡ་
དུས་སྟནོ་ (Festival) སྐོར་གསུངས་སོང་། རྱིས་ཞྱིབ་སྙན་ཐ་ོནང་དུ་གང་ཡོད་པ་ད་ེསྙན་སོན་ཞུ་ཆོག་པ་ཞུ། གང་ལགས་ཤ་ེ
ན། གོས་ཚགོས་ནང་དུ་བཀའ་མོལ་གསུང་པའྱི་སྐབས་སུ་མཚམས་རརེ་གཟབ་གཟབ་མ་བས་པ་ཡྱིན་ན། ངས་མྱི་གཅྱིག་གྱི་
སྐོར་བཤད་ཀྱི་མེད། སྱིར་བཏང་གོས་ཚོགས་འདྱིའྱི་ནང་དུ་སེར་སུ་འད་ཞྱིག་གྱི་སྐརོ་ལ་བཀའ་མོལ་ཞུས་པ་ཡྱིན་ན། འདྱི་ཚའོྱི་
གས་མྱི་གཅྱིག་དང་འབལེ་བ་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་མ་རདེ། མྱི་དའེྱི་ནང་མྱི་དང་ཚང་མ་མཉམ་དུ་འབལེ་བ་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། 
དེར་བརྟེན་ཏོག་ཙམ་དོགས་ཟོན་གནང་རྒྱུ་གལ་ཆེན་པ་ོརེད་འདུག་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། རྱིས་ཞྱིབ་སྙན་ཐོའ་ིནང་དུ་གང་འཁོད་པ་ཇྱི་
བཞྱིན་སྙན་སནོ་ཞུ་ཡྱི་ཡོད་མ་གཏོགས། ངས་འདྱི་འགྱིག་རདེ་དང་མ་རེད་གང་ཡང་ཞུ་ཡྱི་མེད། ང་ཚའོྱི་ངོས་ནས་མཇུག་སངོ་
བདེ་དགོས་པ་ད་ེད་ལྟའྱི་ས་གནས་འག་ོའཛིན་གྱིས་མཇུག་སོང་བེད་བཞྱིན་པ་རདེ་འདུག་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། གང་མགོགས་གཙང་
མ་བཟ་ོརྒྱུར་འབད་བརནོ་བ་རྒྱུ་ཡྱིན། 
        དའེྱི་ནང་དུ་ "སྙན་ཐ་ོཨང་། ༡་༢་༠། སྙན་ཐོར་མཇུག་གནནོ་གནང་མུས་དང་མ་བྱུང་བ། ༡་༢་༡། རྒྱལ་སྱིའྱི་ཧྱི་མ་ལ་
ཡའྱི་དུས་སྟནོ་དང་འབལེ་བའྱི་སྐོར། རྱིས་ལོ ༢༠༡༧་་་༢༠༡༨ ལོའ་ིསྙན་ཐ་ོདནོ་ཚན་ ༡་༢་༡། དང་། རྱིས་ལ་ོ ༢༠༡༦་་་༢༠༡༧ 
ལོའ་ིདོན་ཚན་ ༡་༢་༡། རྱི་ལ་ོ ༢༠༡༥་་་༢༠༡༦ ལོའ་ིསྙན་ཐ་ོདོན་ཚན་ ༡་༢་༣། རྱིས་ལ་ོ ༢༠༡༤་་་༢༠༡༥ ལོའ་ིསྙན་ཐ་ོདོན་
ཚན་ ༣་༡ ནང་། ཧྱི་མ་ཅལ་མངའ་སྡེའྱི་ཡུལ་སྐོར་སྤྲོ་འཆམ་ལས་ཁུངས་དང་། བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས། དྷ་ས་ཧྱིན་བོད་
མཛའ་འབལེ་ཚོགས་པ་བཅས་གསུམ་མཉམ་རུབ་འོག ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༡༤ ཟླ་ ༡༢ ཚེས་ ༡༠ ནས་ ༡༡ བར་ཉྱིན་གཉྱིས་རྱིང་དྷ་
ས་བོད་ཀྱི་ཟློས་གར་ཐང་སྟངེ་དུ་རྒྱལ་སྱིའྱི་ཧྱི་མ་ལ་ཡའྱི་དུས་ན། (International Himalayan Festival) གཟབ་རྒྱས་
ཤྱིག་ག་ོསྱིག་གནང་འདུག  ཧྱི་མ་ཅལ་མངའ་སྡ་ེགཞུང་དང་དའེྱི་ཚན་པ། ཡུལ་སྐརོ་སྤྲ་ོའཆམ་ལས་ཁུངས་གཉྱིས་ཀྱི་ཐགོ་མའྱི་
འཆར་གཞྱིའྱི་ནང་གསལ་སོར་འབུམ་ ༢༠ འགོ་གོན་གྱི་འཆར་རྱིས་ཐོག་ནང་པའྱི་རྒྱལ་ཁབ་ (Singapore,  Korea, 

Kalmyk (Russian Federation),  Japan, Bhutan, Vietnam, Taiwan and Mongolia) བ ཅ ས ་ན ས ་
འཁྲབ་སྟོན་ལ་གདན་འདེན་གྱིས་རྒྱལ་སྱིའྱི་ཧྱི་མ་ལ་ཡའྱི་དུས་སྟོན་སྲུང་བརྱི་ཞུ་རྒྱུ་གཏན་འཁེལ་ཡོད་རུང་། མཐར་ 
(Kalmyk (Russian Federation), Bhutan, Mongolia) བཅས་གསུམ་མ་གཏོགས་བཅར་ཐུབ་མྱི་འདུག ཧྱི་མ་
ཅལ་མངའ་སྡེའྱི་ཡུལ་སྐརོ་སྤྲ་ོའཆམ་ལས་ཁུངས་ནས་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ལ་འབོད་བསྐུལ་ཞུས་པ་ལྟར། བཀའ་ཤག་ནས་
ཞལ་འདེབས་སོར་འབུམ་ ༥ དང་། ཟློས་གར་ཚོགས་པའྱི་སྡྱིངས་ཆ་ཉྱིན་གཉྱིས་རྱིང་རྱིན་མེད་དུ་གཡར་པ་ོགནང་རྒྱུ་བས་
འདུག་ཅྱིང་། ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༡༤ ཟླ་ ༡༡ ཚེས་ ༢༦ ཉྱིན་དྷ་ས་ཧྱི་མཱ་ཅལ་ཡུལ་འཁོར་སྤྲ་ོའཆམ་ལས་ཁུངས་ནས་ས་གནས་འག་ོ



18 
 

འཛིན་བརྒྱུད་ཡྱིག་ངག་གཉྱིས་ཐགོ་ནས་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ལ་བསར་དུ་འབོད་སྐུལ་ཞུ་དོན་དུ། བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་
ནས་ཞལ་འདབེས་སོར་འབུམ་ ༥ གནང་མྱི་དགསོ་པ་དང་། དའེྱི་ཚབ་ཏུ་ (Kalmyk) ་་་  
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
སྱི་འཐུས་དག་ེབཤསེ་ལྷ་རམས་པ་ག་ོབ་ོབླ་ོབཟང་ཕན་བད་ེལགས། ལས་རྱིམ་རྣམ་གཞག་གསུང་རགོས་གནང་། 
 
སྱི་འཐུས་དག་ེབཤསེ་ལྷ་རམས་པ་ག་ོབ་ོབླ་ོབཟང་ཕན་བད་ེལགས་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆགོ ཁ་སང་ཚགོས་གཙ་ོམེད་པའྱི་དུས་ཡུན་འདྱིའྱི་ནང་དུ། རྱིས་སྙན་ཨང་། ༡་༢་༡། རྒྱལ་སྱིའྱི་ཧྱི་
མ་ལ་ཡའྱི་དུས་སྟོན་དང་འབེལ་ནས། དྷ་ས་ས་གནས་འགོ་འཛིན་ཟུར་པ། ད་ལྟའྱི་ལས་ཐོག་སྱིད་སོང་གྱི་རྒྱབ་སོར་གཙ་ོབོ་
བེད་མཁན་འདྱིའྱི་སྐོར་ལ་ངས་རྱིས་ཞྱིབ་སྙན་ཐོ་ནང་ཡོད་པ་དང་། མང་ཚོགས་རྱིས་ཁྲ་ཚོགས་ཆུང་གྱིས་བཏོན་པ་འདྱིར་
བསྟན་པ་རེད། ད་ེརྱིང་ལས་ཐོག་སྱིད་སོང་གྱིས་རྒྱབ་ལོངས་ཀོག་སྟངས་ལ་བལྟས་པ་ཡྱིན་ན། རང་ཉྱིད་ཀྱི་རྒྱབ་སོར་བ་ད་ེ
སྲུང་སོབ་བེད་སྟངས་འད་ཞྱིག་ཆགས་ཀྱི་འདུག སྐབས་བཅུ་དྲུག་ནས་སྱི་འཐུས་བས་ནས་ལ་ོ ༥ ཕྱིན་ནའང་། འདྱི་ལྟ་བུའྱི་
བེད་སྟངས་ཡོད་མ་རེད། རྱིས་ཞྱིབ་སྙན་ཐོའ་ིནང་དུ་སོར་ ༨༠,༤༣༦་༠༠ ༼ཚོགས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསོད་ནམས་བསྟན་
འཕེལ་མཆོག་ནས། ཏོག་ཙམ་བཞུགས་རོགས་གནང་།༽ མུ་མཐུད་མཇུག་སོང་གྱིས་རྱིས་གཙང་བཟོ་དགོས་ཞེས་
གསུངས་ཡོད་པ་རེད། ༼ཚོགས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསོད་ནམས་བསྟན་འཕེལ་མཆོག་ནས། ལས་རྱིམ་རྣམ་གཞག་གསུང་
རགོས་གནང་།༽ ད་ེའད་སོང་ཙང་རང་ཉྱིད་ལ་རྒྱབ་སརོ་ཡོད་མཁན་ཞྱིག་ལ་བརྒྱུད་ལམ་ཆ་ཚང་སདོ་བསྡད་པ་ཡྱིན་ན་ར་བ་
ཉྱིད་ནས་འགྱིག་གྱི་མ་རེད། ད་ལྟ་བར་དུ་ལས་རྱིམ་རྣམ་གཞག་འདོན་མྱི་དགོས་ན་དན་གྱི་ཡོད། ཁོའ་ིད་ེའག་ོསོང་སྔོན་བཏང་
དང་བཀའ་འཁྲོལ་རེས་ཞུ་ཡྱིན་ན། རྱིས་ཞྱིབ་སྙན་ཐོའ་ིནང་དུ་འདྱི་འད་བཀདོ་སལོ་ཡདོ་པ་རདེ། ཚགོས་གཙ་ོམཆགོ དགངོས་
དག གཅྱིག་ཞུ་ཆོག་པ་ཞུ། མང་ཚོགས་ཀྱི་མཁེན་རྟོགས་སད་ཡྱིན། "སྔོན་རྱིས་བཀའ་འཁྲོལ་ལས་བརྒལ་བ་དང་བཀའ་
འཁྲལོ་མདེ་ ༼ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། ལས་རྱིམ་རྣམ་གཞག་ག་ར་ེརདེ། ལས་རྱིམ་
རྣམ་གཞག་གསུངས་ན་ཡག་པོ་འདུག༽༌༌༌པའྱི་བཙན་བོལ་བོད་མྱིའྱི་གཞུང་དངུལ་འདུ་འགོད་དང་། ལོ་འཁོར་སྔོན་རྱིས། 
དངུལ་རྱིས་སྟངས་འཛིན་བཅས་ཀྱི་སྱིག་གཞྱི་དནོ་ཚན་ལྔ་པའྱི་ནང་གསེས་ ༤ པའྱི་དགངོས་དནོ་ལྟར༌༌" འདྱི་བྱིས་ན་འགྱིག་
གྱི་རེད་པཱ། ད་ེབྱིས་ཡོད་པ་མ་རེད། སོར་ཁྲྱི་བརྒྱད་ལྷག་ད་ེརྱིས་གཙང་བཟ་ོདགོས་ཟེར་བ་དེ། ད་ལྟའྱི་ལས་ཐོག་གྱིས་ས་ོསོའ་ི
རྒྱབ་སོར་བེད་མཁན་ཞྱིག་གྱི་སྐོར་ལ་བྱུང་རྱིམ་ལྟ་བུའྱི་ཐོག་ནས་བཅོས་བསྡད་ན། དེས་ལམ་ལུགས་སོལ་ངན་པ་ཆགས་ཀྱི་
རདེ་གདའ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། འདྱི་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། 
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
ལས་རྱིམ་རྣམ་གཞག་གསུང་མཁན་ཡོད་དམ། ཐུགས་རྒྱ་ཆ་ེཙམ་གནང་ན་ཡག་པ་ོའདུག་སྙམ། བཀུར་འསོ་སྱི་འཐུས་ཚང་
མར་དགོངས་ཚུལ་གསུང་རྒྱུའྱི་ཐོབ་ཐང་ཡོད་རེད་པཱ། ལན་རྒྱག་མཁན་ཞྱིག་གྱིས་ལན་རྒྱག་གྱི་རེད། ཐུགས་རྒྱ་ཆེ་ཙམ་
གནང་ན་ཡག་པ་ོའདུག་མ་གཏགོས། གོས་ཚོགས་འདྱི་ལྟར་ཕྱིན་པ་ཡྱིན་ན་ཧ་ཅང་ཁག་པ་ོཆགས་རྒྱུ་རེད་འདུག དེར་བརྟེན་
ཚང་མས་དགོངས་པ་བཞེས་ནས་ཡྱིག་ཐོག་ལ་ག་ར་ེའདུག འགེལ་བཤད་ག་ར་ེརྒྱག་གྱི་འདུག དེར་དགོངས་པ་བཞེས་ནས་
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ཏོག་ཙམ་བསམ་ ཤེས་བེད་ཐུབ་ན་ཡག་པོ་ཡོད་རེད་བསམ་གྱི་འདུག དཔལ་ལྡན་སྱིད་སོང་མཆོག འདྱི་ཡྱིན་གཅྱིག་མྱིན་
གཅྱིག་ཀགོ་དགོས་ཀྱི་ཡོད་མདེ་གཟྱིགས་རགོས་གནང་། དནོ་དག་ད་ེསྙན་སེང་ཞུ་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན་འགྱིག་གྱི་མེད་ན་བསམ་གྱི་ 
འདུག 
 
དཔལ་ལྡན་སྱིད་སངོ་སནེ་པ་ཚ་ེརྱིང་མཆགོ་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆགོ འདྱིའྱི་སྐོར་གསོ་ཚགོས་ནང་དུ་གེང་བ་སོང་ཙང་ཞུ་ཡྱི་ཡོད་མ་གཏོགས། ལས་ཁུངས་གངས་ 
༢༣༢ ཀྱི་སྙན་ཐ་ོཡོད་པ་རེད། འདྱིའྱི་ནང་དུ་མྱིང་མང་པ་ོཡོད་པ་རེད། མྱིང་འབུར་དུ་བཏོན་ནས་སྨྲ་དགོས་པའྱི་རྒྱུ་མཚན་ག་
ར་ེཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། ད་ེཚ་ོཆ་ཚང་མཇུག་སོང་བེད་པའྱི་སྐབས་དེར་ཡོང་རྒྱུ་ཞྱིག་རེད་པཱ། ད་ལྟ་འདྱིར་རྒྱབ་སོར་བེད་
མཁན་དང་མ་བེད་མཁན་གྱི་གནས་ཚུལ་མང་པ་ོགསུང་བཞྱིན་འདུག ངས་འདྱི་དབ་ེབ་འབེད་ཀྱི་མེད་ཞུ་ཡྱི་ཡོད། ལན་འདྱི་
ཡང་ངས་བཟོས་ནས་བསོར་གྱི་ཡོད་པ་མ་རེད། རྱིས་ཞྱིབ་སྙན་ཐོའ་ིནང་དུ་གང་ཡོད་པ་དེ་མར་བསོར་ཆོག་པ་ཞུ། གོས་
ཚགོས་ཀྱི་ལས་རྱིམ་ནང་དུ་འཁདོ་ཐུབ་པ་ཞྱིག་བྱུང་བ་ཡྱིན་ན་འགྱིག་གྱི་ཡོད་པ་རདེ། ངས་བཟསོ་བཞག་པ་ཚགི་གཅྱིག་ཀང་
མེད། འདྱི་སྙན་སནོ་ཞུ་རྒྱུར༌༌༌ 
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
སྱི་འཐུས་དག་ེབཤེས་ལྷ་རམས་པ་ག་ོབ་ོབླ་ོབཟང་ཕན་བད་ེལགས། ལས་རྱིམ་རྣམ་གཞག་གསུང་རགོས་གནང་། 
 
སྱི་འཐུས་དག་ེབཤསེ་ལྷ་རམས་པ་ག་ོབ་ོབླ་ོབཟང་ཕན་བད་ེལགས་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག ལས་རྱིམ་རྣམ་གཞག་གཞན་དག་གང་ཡང་མདེ། མང་ཚགོས་རྱིས་ཁྲའྱི་ཚགོས་ཆུང་གྱི་ཤོག་
གངས་ ༢༠༠ ཙམ་ཞྱིག་གྱི་ནང་ནས་འཛིན་སོང་ལ་དྱི་བ་གཏོང་གྱི་ཡོད་པ་མ་རེད། འདྱིའྱི་ནང་དུ་ད་ེདང་དེ་འདུག་ཟེར་ནས་
དམྱིགས་སུ་བཀར་ནས་རང་ཉྱིད་ལ་རྒྱབ་སརོ་བདེ་མཁན་དེའྱི་རྱིས་ཞྱིབ་སྙན་ཐ་ོབསྒྲུགས་ཏ་ེའཁུར་དགསོ་པ་ད།ེ ན་ནྱིང་ཝ་ར་
ཎ་སྱི་དང་འབེལ་ནས་འདྱི་འད་ཞྱིག་འཁེར་ཡོད་པ་རེད། འདྱི་ལམ་ལུགས་སོལ་ངན་པ་ཆགས་ཀྱི་རེད་གདའ། གང་ཟག་སེར་
ལ་གནད་འགག་གང་ཡང་འགོ་ཡྱི་ཡོད་པ་མ་རེད། ད་ེརྱིང་འདྱི་རང་གྱི་ཆེད་དུ་རྱིས་ཞྱིབ་སྙན་ཐ་ོགོང་མ་དག་མཁ་ོགྲུབ་བས་
ནས་འདྱིར་སོར་བསྡད་པའྱི་ལམ་ལུགས་སོལ་ཡདོ་པ་རེད་དམ། མྱིང་ད་ེཙམ་ཚད་ཀྱི་མ་རདེ། བལ་ཡུལ་དེའང་མྱིང་སྨྲས་ཡདོ་
པ་རེད། ད་ེའཁུར་ཡོད་པ་རེད་དམ། འདྱིས་ལམ་ལུགས་སོལ་ངན་པ་ཆགས་ཀྱི་རེད། ད་ེལྟར་བས་ན་ང་ཚོའྱི་གོས་ཚོགས་
འཁྲུག་ཐེབས་ཀྱི་འདུག་པཱ། ལས་རྱིམ་རྣམ་གཞག་འདོན་མྱི་དགོས་པའྱི་གཙ་ོའདོན་རང་བེད་ཀྱི་ཡོད། ལས་རྱིམ་རྣམ་གཞག་
ཟརེ་བ་དེའང་། ༼ཚོགས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསོད་ནམས་བསྟན་འཕེལ་མཆགོ་ནས། ད་འགྱིག་སོང་། གསལ་པ་ོབྱུང་སོང་།༽ 
རྔ་ལ་དཔག་པའྱི་འཆམ་ཡོང་གྱི་འདུག དགངོས་པ་བཞེས་རགོས་གནང་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། 
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
རྱིས་ཞྱིབ་སྙན་ཐོ་དེ་ཡྱིན་གཅྱིག་མྱིན་གཅྱིག་ཀོག་དགོས་པ་གང་ཡང་མཐོང་གྱི་མེད་པའྱི་བཟོ་འད་ཞྱིག་འདུག འདྱི་ལྟར་
བཀགས་ན་མྱིང་འདནོ་བས་པ་ཆ་ཚང་ཀོག་དགོས་ཆགས་ཀྱི་འདུག དཔལ་ལྡན་སྱིད་སངོ་མཆོག འདྱིར་ཏགོ་ཙམ་དགོངས་
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བཞེས་གནང་ཐུབ་ན་ཡག་པ་ོམེད་ན་བསམ་གྱི་འདུག ནང་དོན་འད་ཞྱིག་གསུང་རྒྱུ་ཡོད་ན་གསུང་རོགས་གནང་། འབེལ་བ་
གང་དུ་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་མདེ། གནས་སྟངས་གང་འད་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་མདེ་གསུང་རགོས་གནང་། དཔལ་ལྡན་སྱིད་སངོ་མཆགོ 
 
དཔལ་ལྡན་སྱིད་སངོ་སནེ་པ་ཚ་ེརྱིང་མཆགོ་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག གོས་ཚོགས་ར་བ་འདྱིའྱི་ནང་དུ་གནས་ཚུལ་ཞྱིག་གེང་བ་ཡྱིན་ན། གཙང་མ་བཟ་ོསའྱི་ར་བ་
ཞྱིག་ལ་ལྟ་ཡྱི་ཡོད། གནས་ཚུལ་ག་ར་ེགེང་བ་ཡྱིན་ནའང་། ད་ེགཙང་མ་བཟ་ོརྒྱུའྱི་སྡྱིངས་ཆ་ཞྱིག་ལ་ལྟ་ཡྱི་ཡོད། ཡང་ན་འདྱིའྱི་
སྐོར་ཐགོ་མ་ནས་གེང་མ་བཅུག་པ་ཡྱིན་ན། འཛནི་སོང་བཀའ་ཤག་གྱིས་ཡང་བསར་བཤད་དགསོ་པའྱི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་པ་མ་
རདེ། གོས་ཚོགས་འདྱིའྱི་ནང་དུ་གེང་ཚར་བའྱི་རེས་སུ། གང་ལྟར་ངས་ཡྱིག་ཆ་གཞན་དག་གང་ཡང་ཀོག་གྱི་ཡོད་པ་མ་རེད། 
འདྱི་གཞུང་འབལེ་གྱི་རྱིས་ཞྱིབ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཡྱིག་ཆ་རེད། དེའང་ཤོག་བུ་གཅྱིག་དང་ཕེད་ཀའམ་གཉྱིས་ཤྱིག་འདུག དངསོ་
གནས་བས་ན་འདྱི་བཀག་པར་ཁད་པར་ཞ་ེདག་བཟ་ོདགོས་མྱི་འདུག་པཱ། དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆགོ་གྱིས་བཀའ་གནང་
གྱི་ཡོད་པ་སོང་ཙང་། དོན་དག་འདྱི་ཚུར་བཀའ་ཤག་ནས་དངུལ་ཡོང་རྒྱུ་ད་ེསོར་འབུམ་ ༥ དང་། གཞུང་འབེལ་མ་ཡྱིན་པའྱི་
ཚགོས་པ་ད་ེདག་ནས་སོར་ ༥༥,༠༠༠ དང་སོར་ ༥༩,༠༠༠ བསྡུས་འདུག ཕར་འག་ོསོང་བཏང་བ་ད་ེ༌༌ 

 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས།  
ལས་རྱིམ་མར་འག་ོབཅུག་ན་ཡག་པ་ོའདུག་སྙམ། སྱི་འཐུས་དག་ེབཤསེ་ལྷ་རམས་པ་ག་ོབ་ོབླ་ོབཟང་ཕན་བད་ེལགས། ལས་
རྱིམ་རྣམ་གཞག་གསུང་རགོས་གནང་། 
 
སྱི་འཐུས་དག་ེབཤསེ་ལྷ་རམས་པ་ག་ོབ་ོབླ་ོབཟང་ཕན་བད་ེལགས་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙོ་མཆོག དགོངས་དག ལས་རྱིམ་འདྱི་རྒྱ་ཆེའྱི་མང་ཚོགས་ཀྱིས་གཟྱིགས་དགོས་ཀྱི་འདུག  
༼ཚོགས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསོད་ནམས་བསྟན་འཕེལ་མཆོག་ནས། ལས་རྱིམ་རྣམ་གཞག་གསུང་རོགས་གནང་།༽ བཀའ་
ཤག་ལ་འགན་ཡོད་པ་ད་ེདཔལ་འབརོ་ལས་ཁུངས་རདེ། དཔལ་འབརོ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་སྔོན་རྱིས་ནང་དུ་འག་ོསོང་སྔནོ་བཏང་
དང་བཀའ་འཁྲོལ་རེས་ཞུའྱི་སྐརོ་ད་ེབཀའ་ཤག་གོང་མའྱི་སྐབས་སུ་བྱུང་འདུག་མདགོ་མདགོ ༼ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་
ནམས་བསྟན་འཕེལ་མཆོག་ནས། ལས་རྱིམ་རྣམ་གཞག་གསུང་རོགས་གནང་།༽ ད་ལྟའྱི་བཀའ་ཤག་ལ་འགོ་གྱི་མེད་ཅེས་
ལན་བཏབ་སོང་པཱ། རྒྱབ་ལོང་འཁུར་རྒྱུ་ཡོད་ན་དཔལ་འབོར་ལས་ཁུངས་ཐགོ་ལ་འཁུར་དགོས་རདེ་མ་གཏོགས། གང་ཟག་
སེར་པ་ཞྱིག་སྲུང་སོབ་བས་ནས་འཁུར་དགོས་མ་རེད། དགོངས་པ་བཞེས་རོགས་གནང་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ལས་རྱིམ་རྣམ་གཞག་
ད་ེརང་ཡྱིན། 
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
སྱི་འཐུས་ཙ་ན་ེཚང་དནོ་འགྲུབ་བཀ་ཤྱིས་ལགས། ལས་རྱིམ་རྣམ་གཞག་གསུང་རགོས་གནང་། 
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སྱི་འཐུས་ཙ་ན་ེཚང་དནོ་འགྲུབ་བཀ་ཤྱིས་ལགས་ནས།   
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག ལས་རྱིམ་རྣམ་གཞག་དེར་ང་ཚ་ོཚང་མས་ཏོག་ཙམ་ད་ོསྣང་སྤྲད་ནས་རྱིན་ཐང་ཆ་ེཙམ་སྤྲད་
ན་ཡག་པ་ོཡོད་པ་རེད། ༼ཚོགས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསོད་ནམས་བསྟན་འཕེལ་མཆོག་ནས། ལས་རྱིམ་རྣམ་གཞག་གསུང་
རོགས་གནང་།༽ ཁྲྱིམས་དང་སྱིག་གཞྱིའྱི་ནང་དུ་ལས་རྱིམ་རྣམ་གཞག་ཟེར་དུས། ཁྲྱིམས་དང་སྱིག་གཞྱི་ག་པར་འགལ་གྱི་
ཡོད་ན་ད་ེབཤད་དགོས་རེད་མ་གཏོགས། ལས་རྱིམ་རྣམ་གཞག་གྱི་ག་ོསྐབས་བཟུང་ནས་གསལ་བཤད་བ་རྒྱུ་མ་རདེ། འདྱི་
འདའྱི་ངང་ཕྱིན་པ་ཡྱིན་ན་ད་དུང་ཉྱིན་གངས་ ༥ ལྷག་བསྡད་པ་ཡོད་པ་རདེ། དཀའ་ངལ་ཆ་ེརུ་འག་ོརྒྱུ་རདེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
ལགས་རེད། ལས་རྱིམ་རྣམ་གཞག་གསུང་ཐུབ་ན་ཡག་པ་ོའདུག་པཱ། ས་ོསོས་ག་ོསྐབས་བཞེས་སྟངས་ལ་བལྟས་པ་ཡྱིན་ན་
ཏག་ཏག་ཅྱིག་བསྡད་ཀྱི་མྱི་འདུག ལས་རྱིམ་ཁ་སང་ནས་འགོ་བཙུགས་ཚར་བ་རེད། ད་ལྟ་ལས་རྱིམ་འགོ་བཞྱིན་པ་རེད། 
དཔལ་ལྡན་སྱིད་སངོ་མཆགོ འཕསོ་ད་ེགསུང་རགོས་གནང་། 
 
དཔལ་ལྡན་སྱིད་སངོ་སནེ་པ་ཚ་ེརྱིང་མཆགོ་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆགོ ཞུ་མྱི་དགསོ་པ་བ་རྒྱུ་ཡྱིན། ཐུགས་ར་ེཆ།ེ 
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
འདྱི་ཡན་ཆད་མང་ཚགོས་རྱིས་ཁྲའྱི་ཚགོས་ཆུང་གྱི་བག་ོགེང་ལས་རྱིམ་གསལ་བཤད་ད་ེཟྱིན་པ་ཡྱིན། ད་ེནས་མཇུག་སངོ་བ་
རྒྱུའྱི་ཐགོ་ལ་ལས་རྱིམ་མཇུག་ཏུ་གོས་ཆདོ་ཅྱིག་འཁུར་ཡོང་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ད་ེརྱིང་གྱི་ལས་རྱིམ་གཉྱིས་པ། གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ད་ེཉྱིད་རང་སོང་ལྡན་པའྱི་ཁ་ེགཉེར་ཁང་
མྱིང་དོན་མཚུངས་པ་ཞྱིག་ཏུ་བསྒྱུར་ཐབས་ཚོགས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐ་ོསྙན་སོན། ཡྱིག་ཆ་ཨང་ ༡༦ པ། སྙན་སོན་གནང་མཁན་
ཚགོས་ཆུང་གྱི་ཚགོས་གཙ་ོསྱི་འཐུས་ར་ོར་ེཚ་ེབརྟན་ལགས།  
 
སྱི་འཐུས་ར་ོར་ེཚ་ེབརྟན་ལགས་ནས།   
དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆགོ   

ཡྱིག་ཆ་ཨང་། ༡༦ 
 

༄༅། །གངས་ལངོས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་ད་ེཉྱིད་རང་སངོ་ལྡན་པའྱི་ཁ་ེགཉརེ་ཁང་མྱིང་དནོ་མཚུངས་པ་ཞྱིག་ཏུ་
བསྒྱུར་ཐབས་སད་བདོ་མྱི་མང་སྱི་འཐུས་ལྷན་ཚགོས་ཀྱི་ཆདེ་འཛུགས་གནང་བའྱི་ཚགོས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐ།ོ 

ཚགོས་ཆུང་གྱི་ལས་དནོ་བདེ་ཕགོས། 
༡། ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༢ ཟླ་ ༡༡ ཚེས་ ༢ ཉྱིན་སྔ་ད་ོཚོུད་ ༩ ཐོག་བོད་མྱི་མང་སྱི་འཐུས་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་གོས་ཚོགས་ཚོགས་

དུས་བཞྱི་པའྱི་སྐབས་སྣོལ་འཇོག་གནང་བའྱི་གཞུང་འབེལ་ཡྱིག་ཆ་ཨང་ ༤༤ པའྱི་དགོངས་དོན། བོད་མྱིའྱི་སྱིག་
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འཛུགས་དཔལ་འབོར་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཁབ་ཁོངས་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ད་ེཉྱིད་རང་སོང་ལྡན་
པའྱི་ཁེ་གཉེར་ཁང་མྱིང་དོན་མཚུངས་པ་ཞྱིག་ཏུ་བསྒྱུར་ཐབས་སད་སྱི་འཐུས་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་སྐུ་ཚབ་སྱི་འཐུས་
གསུམ་དང་། འཛིན་སོང་གྱི་སྐུ་ཚབ་སྱི་ཞུའྱི་ལས་བེད་གཉྱིས་བཅས་ལས་གྲུབ་པའྱི་ཆེད་བཙུགས་ཚོགས་ཆུང་གྱི་
ཚོགས་མྱི་ཚང་འཛོམས་ཐོག་ཚོགས་གཙོ་སྱི་འཐུས་རོ་རེ་ཚེ་བརྟན་དང་། ཚོགས་དྲུང་དྲུང་གཞོན་རྣམ་རྒྱལ་དགེ་
འདུན་བཅས་ལ་གཏན་འཁལེ་བྱུང་། ད་ེརསེ་སྔ་ད་ོཚོུད་ ༡༠ ཐོག་དཔལ་ལྡན་སྱི་འཐུས་ཚོགས་གཙ་ོསེལ་པོའ་ིསར་ང་ོ
བཅར་གྱིས་ཚོགས་ཆུང་གྱི་ལས་དནོ་ཞུ་ཕོགས་ཐགོ་ལམ་སྟནོ་ཕབེས་དནོ་དུ།   

ཀ༽  གོས་ཆོད་དགོངས་དོན་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་དེ་ཉྱིད་རང་སོང་སོམ་གཞྱི་བཟོ་རྒྱུ་དོན་ཚན་ ༩ 
དང། 

ཁ༽  ཡུལ་ཁྲྱིམས་དང་མཐུན་པ་བཟ་ོརྒྱུ་གལ་ཆ་ེཡྱིན་པ། 
ག༽  མ་འོངས་པར་འགན་འཛནི་ལྷན་ཚགོས་རང་ནས་ཚགོས་པའྱི་ལས་དོན་ཐག་གཅོད་བཟ་ོཆོག་པའྱི་གནས་བབ་བཟ་ོརྒྱུ་

བཅས་ཡྱིན། 
 དེ་ཉྱིན་མུ་མཐུད་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ད་ལྟ་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་མ་ཤེར་དང་དཔལ་འབོར་

གནས་སྟངས་ཇྱི་ཡྱིན་འབེལ ་ཡོད ་ལས ་བེད ་འདུ་བསྐོང་གྱིས ་རྒྱུས་ལོན ་གནང་སྟེ་ཚོགས ་པའྱི་ཡྱིག ་ཆ ་
(Memorandum of Association, Articles of Association, Internal Policies and Procedures 

2020)  དང་། གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་ལས་བེད་རྣམས་ཀྱི་བླང་དོར་དང་ཐོབ་ཐང་སྱིག་གཞྱི་
བཅས་བགོས་འགེམས་དང་། གཞན་རང་སོང་ཚོགས་པ་དང་རྒྱ་གར་ནང་ (NBFC) ཁག་གྱི་འགོ་སྟངས་ལ་ཞྱིབ་
འཇུག་བདེ་རྒྱུ་གནང་། 

༢། ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༢ ཟླ་ ༡༡ ཚསེ་ ༢ ནས་ ༡༦ བར་ཚོགས་མྱི་ས་ོསོའ་ིརང་གནས་ནས་གོང་འཁོད་ཡྱིག་ཆ་ཁག་ལ་ཞྱིབ་
འཇུག་གནང་། 

༣། ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༢ ཟླ་ ༡༡ ཚེས་ ༡༧ སྔ་ད་ོཚོུད་ ༩།༣༠ ནས་དགོང་ད་ོཚོུད་ ༥ བར་ཚགོས་མྱི་ལྷན་འཛོམས་ཀྱིས་དབེ་
སེལ་ཚོགས་མྱི་མྱིང་བསྒྱུར། འཛུགས་ཡུལ་ས་གནས། འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་གྲུབ་ཆ། འགན་ལྷན་ཚོགས་མྱི་
ཡོང་སྟངས། འགན་འཛནི་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་འགན་འཁུར་ཞུ་ཡུལ་དང་ལས་དོན་བདེ་ཕོགས་བཅས་ཀྱི་ཐགོ་གསོ་བསྡུར་
ལྷུག་པ་ོཞུས།  

༤། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༢༢ ཟླ་ ༡༢ ཚེས་ ༥ སྔ་ད་ོཚོུད་ ༩།༣༠ ནས་དགོང་ད་ོཚོུད་ ༥ བར་ཚོགས་མྱི་ལྷན་འཛོམས་ཐོག་ཕྱི་ཟླ་ 
༡༡ ཚསེ་ ༡༧ ཉྱིན་གཏན་འབེབས་གནང་བའྱི་གནད་དནོ་ཁག་ལ་བསར་ཞྱིབ་དང། འཛནི་སོང་སམོ་གཞྱི། ལས་བདེ་
འདམེས་སྒྲུག་བདེ་ཕགོས་དང་། ཕགོས་དང་ཐབོ་ཐང་བཅས་ཀྱི་ཐགོ་གསོ་བསྡུར་གྱིས་ཐག་གཅོད་ཞུས། 

༥། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༢༢ ཟླ་ ༡༢ ཚེས་ ༦ སྔ་ད་ོཚོུད་ ༩།༣༠ ནས་ཉྱིན་རྒྱབ་ཚོུད་ ༡ བར་ཚོགས་མྱི་ལྷན་འཛོམས་ཀྱིས་མ་
འཛུགས་དང་ལས་དནོ་མཇུག་སངོ་ལག་བསྟར་འཆར་གཞྱི་ཐགོ་གསོ་བསྡུར་ཞུས།  

༦། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༢༢ ཟླ་ ༡༢ ཚེས་ ༩ སྔ་དོ་ཚོུད་ ༩།༣༠ ནས་ཉྱིན་རྒྱབ་ཚོུད་ ༡ བར་ཚོགས་ཆུང་གྱི་ཚོགས་མྱི་ཚང་
འཛོམས་ཀྱིས་ཐོག་མའྱི་རགས་ཟྱིན་སྙན་ཐའོ་ིགནད་དནོ་ར་ེརེའྱི་ཐགོ་ཞྱིབ་གཟྱིགས་ཀྱིས་སྣོན་འཕྱི་དགོས་རྱིགས་གོས་
བསྡུར་གྱིས་གཏན་འབེབས་གནང་། དེ་བཞྱིན་རགས་ཟྱིན་སྙན་ཐོ་ཨྱིན་ཡྱིག་ཐོག་བསྒྱུར་ཏེ་འགན་ལྷན་ཚོགས་མྱི་ 
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(Alok Prasad) དང་། འཛིན་སོང་འགན་འཛིན་ཟུར་པ་ (Ram Mohan Rao) གཉྱིས་ལ་འབུལ་རྒྱུ་དང་འབེལ་
བསམ་ཚུལ་བར་ེལེན་ཞུ་རྒྱུའྱི་དུས་ཚདོ་ག་ོསྱིག་ཞུ་རྒྱུ་གནང་། 

༧། ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༢ ཟླ་ ༡༢ ཚསེ་ ༡༤ སྔ་ད་ོཚུདོ་ ༡༡ ནས་ ༡༡༌༣༠ བར་ཚགོས་ཆུང་ནས་ད་ལམ་བརྒྱུད་གངས་ལངོས་
དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་འཛིན་སོང་འགན་འཛིན་ཟུར་པ་རཱམ་མོ་ཧན་རའོ་ (Ram Mohan Rao) ལ་
ཚོགས་ཆུང་གྱི་རགས་ཟྱིན་སྙན་ཐོའ་ིཐོག་གོས་བསྡུར་འདྱི་རད་ཞུས་པ་དང་། ཚོགས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐ་ོརགས་ཟྱིན་ཐོག་
བསམ་ཚུལ་ཡྱིག་ཐགོ་ནས་གནང་རྒྱུ་གནང་། 

༨། ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༢ ཟླ་ ༡༢ ཚེས་ ༡༦ སྔ་ད་ོཚོུད་ ༡༠༌༡༥ ནས་ ༡༡༌༣༠ བར་ཚོགས་ཆུང་ནས་ད་ལམ་བརྒྱུད་གངས་
ལངོས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་འགན་ལྷན་ཁད་ལས་པ་དང་ཚགོས་པ་དབུ་འཛུགས་གནང་མཁན་གྱི་ཚོགས་
མྱི་ (Alok Prasad) ལ་ཚགོས་ཆུང་གྱི་རགས་ཟྱིན་སྙན་ཐའོ་ིཐགོ་གསོ་བསྡུར་གྱིས་ཁངོ་གྱི་བསམ་ཚུལ་རྣམས་ཡྱིག་
ཐགོ་ནས་གནང་རྒྱུ་གནང་། 

༩། ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༢ ཚསེ་ ༡༣ སྔ་ད་ོཚུདོ་ ༡༠༌༠༠ ནས་དགངོ་ད་ོཚུདོ་ ༥ བར་གངས་ལོངས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་
ཞུ་ཁང་གྱི་འགན་ལྷན་ཁད་ལས་ཚོགས་མྱི་ (Alok Prasad) དང་། འཛིན་སོང་འགན་འཛིན་ཟུར་པ་ (Ram 

Mohan Rao) གཉྱིས་ནས་བསམ་ཚུལ་ཡྱིག་ཐོག་གནང་བ་ད་ེདག་བོད་བསྒྱུར་རགས་ཟྱིན་ཞུས་པའྱི་ཚིག་དོན་ར་ེ
རའེྱི་ཐགོ་གསོ་བསྡུར་དང་བཟ་ོབཅསོ་གནང་།  

༡༠། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༢ ཚེས་ ༡༤ སྔ་ད་ོཚོུད་ ༩༌༣༠ ནས་དགོང་ད་ོཚོུད་ ༥ བར་རགས་ཟྱིན་སྙན་ཐོའ་ིདོན་ཚན་ར་ེ
རེའྱི་ཐོག་གོས་བསྡུར་གནང་སྟེ་འཛིན་སོང་འགན་འཛིན་ཟུར་པ་ (Ram Mohan Rao) ནས་ཡྱིག་ཐོག་གྱི་བསམ་
ཚུལ་བྱུང་བའྱི་གནད་དནོ་གཅྱིག་ལ་དགོས་འདྱི་སེལ་སད་ཁ་པར་བརྒྱུད་གསལ་པ་ོབཟ་ོཐུབ་པ་བྱུང་།  

༡༡། ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༢ ཚེས་ ༡༥ སྔ་ད་ོཚུདོ་ ༩༌༣༠ ནས་དགོང་ད་ོཚུདོ་ ༥ བར་རགས་ཟྱིན་སྙན་ཐ་ོདང་ཆདེ་ལས་པ་
གཉྱིས་ནས་བསམ་ཚུལ་གནང་བའྱི་ཐོག་གོས་བསྡུར་གྱིས་སྣོན་འཕྱི་དགོས་གལ་ཡོད་མེད་གོས་བསྡུར་ཐག་གཅོད་
བས། 

༡༢། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༣ ཚེས་ ༡༣ སྔ་ད་ོཚོུད་ ༩༌༣༠ ཐོག་ཚོགས་ཆུང་གྱི་ཚོགས་མྱི་ལྷན་འཛོམས་ཀྱིས་སྙན་ཐོར་
མཐའ་མའྱི་ཞུ་དག་དང་གཏན་འབེབས་ཞུས། 

 
སྙན་ཐ།ོ 

དབེ་སལེ་ཚགོས་མྱི་མྱིང་བསྒྱུར། 
བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཀྱིས་ཐོག་མ་ཚོགས་པ་ད་ེདེབ་སེལ་སྐབས་དཔལ་འབོར་བཀའ་ཟུར་ཀརྨ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ནས་ཧྱིན་
སོར་ཁྲྱི་ལྔ་དང་། ཁད་ལས་དྲུང་ཟུར་དཀོན་མཆོག་བརོན་འགྲུས་ལགས་ནས་ཧྱིན་སོར་ཁྲྱི་ལྔ། རྒྱ་གར་ཁད་ལས་ (Shri 

Alok Prasad) སྐུ་སེར་ནས་ཧྱིན་སོར་ཁྲྱི་གཉྱིས་བཅས་ཁོན་ཧྱིན་སོར་འབུམ་ ༡༌༢ མ་འཛུགས་ཐོག་ནས་དེབ་སེལ་ཞུས་
པའྱི་ཁེ་ཡོད་ཚོགས་པ་ཞྱིག་ཡྱིན་འདུག ཁོང་རྣམས་ནྱི་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་ཐོག་མའྱི་མ་འཛུགས་
གནང་མཁན་དང་དབུ་འཛུགས་གནང་མཁན་ (Promoter) ཞསེ་འབོད་ཀྱིན་འདུག ཐགོ་མ་དབུ་འཛུགས་གནང་མཁན་གྱི་
ཚོགས་མྱི་ (Promoter) ཡྱིན་སྟབས་དེ་ལ་མྱིང་བསྒྱུར་རམ་འགྱུར་བ་གཏོང་རྒྱུ་གང་ཡང་མྱི་འདུག་ཀང་། བཀའ་ཟུར་
མཆགོ་དང་དྲུང་ཟུར་རྣམ་གཉྱིས་ཀྱི་མཚན་ཐགོ་ཡོད་པའྱི་མ་ཤེར་ད་ཡོད་དཔལ་འབོར་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ལས་སྣརེ་ཁ་བསྒྱུར་ཞུ་
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དགསོ། ཚོགས་མྱི་དྲུང་ཟུར་གྱི་མ་ཤེར་ཧྱིན་སོར་ཁྲྱི་ལྔ་ད་ེད་ལྟའྱི་དཔལ་འབརོ་དྲུང་ཚབ་ཀྱི་མཚན་ཐགོ་ཁྲྱིམས་མཐུན་ཁ་སྒྱུར་
ཞུས་ཟྱིན་འདུག་ཀང་། བཀའ་ཟུར་མཆོག་གྱི་མ་ཤེར་ཧྱིན་སོར་ཁྲྱི་ལྔ་ད་དུང་ཡང་ཁ་སྒྱུར་ཞུས་ཐུབ་མེད་སྟབས་གང་མྱུར་སུ་
འསོ་ཤྱིག་ལ་ཁྲྱིམས་མཐུན་ཁ་སྒྱུར་ཞུ་རྒྱུའྱི་རྒྱབ་གཉརེ་ཞུ་རྒྱུ། 
 

འཛུགས་ཡུལ་ས་གནས། 
གངས་ལངོས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་ཚགོས་པའྱི་དམྱིགས་ཡུལ་ (MoA) གྱི་དནོ་ཚན་ ༢ པའྱི་ནང་དབེ་སལེ་ལས་
ཁུངས་ད་ེཧྱི་མ་ཅལ་མངའ་སྡའེྱི་ནང་ཡོད་དགོས་གསལ་འདུག་སྟབས་གནས་སྐབས་འཛུགས་ཡུལ་ས་གནས་ཧྱི་མ་ཅལ་རང་
དུ་གནང་རྒྱུ་དང་། རསེ་སུ་ལས་དནོ་ལ་བབ་གཟྱིགས་ཀྱིས་ཐག་གཅོད་གནང་རྒྱུ་རྒྱབ་གཉརེ་ཞུས། 
 

འགན་འཛནི་ལྷན་ཚགོས་ཀྱི་གྲུབ་ཆ། 
གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་ཚོགས་པའྱི་ [Article of Association (AoA)]  དོན་ཚན་ ༩༢ 
དགངོས་དནོ་བཞྱིན་ཚགོས་པའྱི་འགན་འཛནི་ལྷན་ཚགོས་ནང་ཉུང་མཐར་ཚགོས་མྱི་གསུམ་དང་མང་མཐར་བཅ་ོལྔ་བར་བསྐ་ོ
གཞག་གནང་ཆོག་གྱི་ཡོད་སྟབས་ཚོགས་ཆུང་ནས་ད་ལྟའྱི་ལས་དོན་གྱི་གཞྱི་རྒྱ་དང་། ཁོན་ཡོངས་གནས་བབ་ལ་བསྟུན་ཏེ་
འགན་འཛནི་ལྷན་ཚགོས་ཀྱི་གྲུབ་ཆ་ཚགོས་མྱི་ལྔ་ལ་རྒྱབ་གཉརེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། 
 

འགན་ལྷན་ཚགོས་མྱི་ཡངོ་སྟངས། 
རྒྱ་གར་གཞུང་གྱི་ཁ་ེཡོད་ཚོགས་པའྱི་སྱིག་གཞྱི་དང་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་ (AoA) དགོངས་དོན་
བཞྱིན་གངས་ལངོས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་འགན་འཛནི་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚགོས་མྱི་རྣམས་ལ་ོའཁརོ་ཤེར་བདག་མང་
ཚགོས་ཀྱི་ཚགོས་འདུའྱི་གོས་ཆདོ་ཀྱི་ལམ་ནས་ཡོང་དགསོ་ཀྱི་འདུག 
ད་ེཡང་ཚོགས་ཁྲྱིམས་དགོངས་དོན་འགན་ལྷན་ཚོགས་མྱི་ཡོང་སྟངས་ནྱི། ༡༽ ཤེར་བདག་གྱི་ཁོངས་ནས། ༢༽ ཕྱི་ནས་
རང་དབང་ཅན་གྱི་ཚགོས་མྱི། ༣༽ འཕལ་སལེ་དང་འཕར་མ་བསྐ་ོབཞག་བཅས་ནས་ཡྱིན་ཆགོ་གྱི་འདུག 
ད་ེཡང་ཤེར་བདག་ཁོངས་ནས་ཚོགས་མྱི་བཞྱི་དང་། རང་དབང་ཅན་གྱི་ཚོགས་མྱི་གཅྱིག་བཅས་ཚོགས་མྱི་ལྔའྱི་ཡོང་སྟངས་
རྒྱབ་གཉེར་ཞུ་ཡྱི་ཡོད། རང་དབང་ཅན་གྱི་ཚོགས་མྱི་ (Independent Director) དེ་ཁྲྱིམས་སྱིག་དང་ལས་དོན་རྒྱུས་
མངའ་ཆ་ེབའྱི་ཁད་ལས་པ་ཞྱིག་དགོས་གལ་ལ་བརྟནེ་ནས་རྒྱབ་གཉརེ་ཞུས་ཡདོ། 
ཚགོས་མྱི་འཕར་མ་དང་འཕལ་སེལ་དགོས་གལ་མཆྱིས་ཚ་ེའགན་འཛནི་ལྷན་ཚོགས་ནས་བསྐ་ོགཞག་ཆགོ་ཀང་། ལ་ོའཁརོ་
ཚགོས་ཆནེ་སྐབས་གོས་ཆདོ་ཀྱི་ལམ་ནས་ཐག་གཅདོ་གནང་དགསོ་འདུག 
འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ལས་དོན་ཚགས་ཚུད་ཡོང་སད་ཚོགས་མྱི་རྣམས་ལ་ཐུན་མོང་གྱི་ཁད་ཆོས་དང་ནུས་པ་དགོས་
གལ་ཆ་ེབ་གཤམ་གསལ། 
༡༽ འཛནི་སོང་གྱི་ཉམས་མངོ་ཡོད་པ། 
༢༽ ཐབས་བྱུས་དང་ལྡན་པའྱི་ལས་དནོ་འཆར་སྱིག་ནུས་ལྡན། 
༣༽ དངུལ་ཁང་དང་དངུལ་ཁང་ལྟ་བུའྱི་ལས་དནོ་ལ་ཉམས་མོང་ཡོད་པ། 
༤༽ དངུལ་རྱིས་སྟངས་འཛིན་དང་ལས་བསྡམོས་བཟ་ོའགོད་ཉམས་མངོ་ལྡན་པ། 
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༥༽ ཚགོས་པའྱི་ཁྲྱིམས་སྱིག་དང་ལས་དནོ་ལ་རྒྱུས་མངའ་ཡདོ་པ། 
༦༽ ཉནེ་ཚབ་ལ་བཀདོ་བྱུས་ཀྱི་མོང་བ་ལྡན་པ། 
༧༽ བར་འཕྱིན་འཕྲུལ་ཆས་དང་གནས་ཚུལ་ཉནེ་སྲུང་བཅས་ལ་མངོ་བ་ཡདོ་པ། 
༨༽ གལ་ཏ་ེཤེར་བདག་གྱི་ཁངོས་ནས་གོང་གྱི་ཁད་ནུས་ལྡན་པའྱི་འགན་འཛནི་ལྷན་ཚགོས་ཤྱིག་མ་བྱུང་ཚ་ེཕྱི་ནས་ཁད་

ལས་པ་བསྐ་ོབཞག་གམ་ཚགོས་འདུར་གདན་ཞུ་ཆགོ་ཀང་། ཁངོ་ལ་འོས་འཕེན་གྱི་ཐབོ་ཐང་མེད། 
 

འགན་འཛནི་ལྷན་ཚགོས་ཀྱི་འགན་འཁུར་ཞུ་ཡུལ་དང་ལས་དནོ་བདེ་ཕགོས། 
 

འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་འགན་འཁུར་ཞུ་ཡུལ་ནྱི་ཤེར་བདག་རྣམས་ཡྱིན་ཞྱིང་། སྱི་ཡོངས་ལས་དོན་བེད་ཕོགས་ནྱི་
ཚོགས་པའྱི་དམྱིགས་ཡུལ་ (MOA) བསྒྲུབ་ཆེད་དུ་ཚོགས་ཁྲྱིམས་ (AOA) ཕག་བསྟར་འཛོལ་མེད་ཞུ་རྒྱུ་དང་། 
དམྱིགས་ཡུལ་དང་ཚོགས་ཁྲྱིམས་ལ་དུས་ཀྱི་འགྱུར་འགོས་དང་བསྟུན་ཏ་ེབསར་བཅོས་ཞུ་དགོས་མཚོན་ཚོགས་པའྱི་འཛིན་
སོང་ལ་སྟངས་འཛིན་ཞུ་རྒྱུ་སོགས་ཡྱིན་དགོས། ལས་དོན་བེད་ཕོགས་གཙོ་ཆེ་ཁག་གཤམ་དུ་གསལ་བཀོད་ལྟར་རྒྱབ་
གཉརེ་ཞུ་རྒྱུ། 
༡༽ ཚོགས་པའྱི་འཛིན་སོང་སོམ་གཞྱི་ཁྲྱིམས་སྱིག་ལྟར་གཏན་འབེབས་གནང་རྒྱུ་དང་། ལས་དོན་ལག་བསྟར་གནང་

བའྱི་སྐབས་བསར་བཅོས་དགོས་གལ་རྣམས་ཚོགས་པའྱི་ཐབས་བྱུས་དང་ཚོང་ལས་ཀྱི་དགོས་དོན་བཞྱིན་གནང་
རྒྱུ། 

༢༽ ལས་དནོ་ཕག་བསྟར་སྐབས་ཚགོས་པའྱི་ཐབས་བྱུས་ལག་བསྟར་ཚུལ་བཞྱིན་ཡངོ་གྱི་ཡོད་མདེ་ལ་ལྟ་རྟགོ་བ་རྒྱུ། 
༣༽ ལ་ོའཁརོ་སྔནོ་རྱིས་འཆར་འབུལ་ལ་བཀའ་འཁྲོལ་སྟངས་འཛིན་གནང་རྒྱུ། བཀའ་འཁྲོལ་ལྟར་ལས་དནོ་ཕག་བསྟར་

མ་ཐུབ་པ་དང་། གྲུབ་འབས་མ་སནོ་པ་རྱིགས་ལ་བསར་ཞྱིབ་བ་རྒྱུ། 
༤༽ རྱིས་ཁྲའྱི་ལམ་ནས་ཚགོས་པའྱི་དཔལ་འབརོ་གནས་བབ་ཇྱི་བཞྱིན་དང་བདནེ་ཐགོ་ནས་གསལ་སྟོན་ཐུབ་པ་དགསོ་

རྒྱུ། 
༥༽ ཚགོས་པའྱི་ལས་དནོ་ཞུ་ས་ོརྣམས་ཐགོ་མའྱི་དམྱིགས་ཚད་དང་འཆར་འགདོ་བཞྱིན་བསདོ་ཐབས་ལྟ་རྟགོ་བ་རྒྱུ། 
༦༽ ཚགོས་པའྱི་ཉྱིན་རེའྱི་ལས་དནོ་ཞུ་སའོ་ིའགན་ཁུར་བ་འཛནི་སོང་འགན་འཛནི་ (CEO) ཞྱིག་བསྐ་ོབཞག་གནང་རྒྱུ། 
༧༽ ཚགོས་པའྱི་འཛིན་སོང་འགན་འཛིན་མཉམ་ཚོང་ལས་ཁོར་ཡུག་ལ་འགྱུར་ལྡགོ་གྱིས་རནེ་པས་ཚོགས་པའྱི་ཐབས་

བྱུས་དང་ཤུགས་རནེ་ཇྱི་ཙམ་ཡོད་མེད། གདངོ་ལེན་ཇྱི་ལྟར་དགོས་ཚུལ་སོགས་ག་ོབསྡུར་གྱིས་ཐག་གཅོད་ཞུ་རྒྱུ། 
༨༽ ལས་དནོ་བདེ་ཕགོས་ཀྱི་སྱིད་བྱུས་ཚགོས་པའྱི་དམྱིགས་ཡུལ་གཞྱིར་བཟུང་གཏན་འབེབས་ཞུ་རྒྱུ་དང་། དུས་ནས་

དུས་སུ་བསར་བཅོས་ཞུ་དགསོ་ཁག་བ་རྒྱུ། 
༩༽ རྒྱུན་དུ་ལས་དོན་ཞུ་ཕོགས་ལ་སྟངས་འཛིན་ལེགས་པ་ོཡོང་སད་གནད་དོན་ས་ོསོར་འགན་ལྷན་ཚོགས་ཆུང་བསྐ་ོ

འཛུགས་ཀྱིས་ལས་དནོ་རྟགོ་ཞྱིབ་དང་། མཇུག་སངོ་། ཁ་ཕགོས་གང་བསདོ་སོགས་དུས་བསྟུན་ལམ་སྟོན་བ་རྒྱུ། 
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གངས་ལངོས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་འཛནི་སངོ་སམོ་གཞྱི། 
 

ད་ཡདོ་འཛནི་སངོ་གྱི་སམོ་གཞྱི་ལྟར་མྱིན་པར་ཁྲྱིམས་མཐུན་མྱིང་དནོ་མཚུངས་པའྱི་རང་སངོ་གྱི་ཁ་ེགཉརེ་ཁང་ཞྱིག་ཏུ་བསྒྱུར་
རྒྱུ་ཡྱིན་སྟབས། འཛིན་སོང་གྱི་སོམ་གཞྱི་ཡང་ད་ེམཚུངས་བཟ་ོའགོད་ཡོང་ཐབས་ལ་འབད་བརོན་ཞུས་ཡོད། སྱིར་ཚོགས་
པའྱི་འཛིན་སོང་སོམ་གཞྱིའྱི་བརྒྱུད་རྱིམ་ནང་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་སོམ་གཞྱི་དང་། ཚོགས་པའྱི་ཐབས་བྱུས་འཆར་
གཞྱི་ལམ་སྟོན་དང་གལ་གང་ཆེ་ཆུང་། འཛིན་སོང་གྱི་འགན་འཛིན་ལ་དབང་ཆ་དང་འགན་འཁུར་སྤྲོད་ཕོགས། དེ་བཞྱིན་
ཐབས་བྱུས་ཀྱི་གྲུབ་འབས་དང་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ནས་འགན་འཁུར་ཞུ་ཕགོས་བཅས་ཚུད་དགསོ། ཚོགས་ཆུང་ནས་
གངས་ལངོས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་འཛནི་སོང་སམོ་གཞྱི་གཤམ་གསལ་ལྟར་རྒྱབ་གཉརེ་ཞུ་རྒྱུ། 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ཁྲྱིམས་མཐུན་དེབ་སེལ་ཚོགས་པ་སྱི་སོལ་གྱི་འགོ་ལུགས་ལྟར་ཚོགས་པའྱི་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་དེ་ཚོགས་པའྱི་
དམྱིགས་ཡུལ་བསྒྲུབ་རྒྱུར་ལས་དནོ་སེལ་རྒྱུ་དང་། ད་ེའབལེ་གྱི་ཁྲྱིམས་སྱིག་ཞུ་ས་ོཁག་འགལ་འཛོལ་མེད་པ་ཞུ་རྒྱུའྱི་འགན་
ཁུར་ཞུ་རྒྱུ། འགན་ལྷན་གྱི་ཐག་གཅོད་དང་འཆར་གཞྱི་དངོས་སུ་ལག་བསྟར་ཞུ་རྒྱུ་དང་། སྐབས་དུས་ཁྲྱིམས་སྱིག་གྱི་ཞུ་སོ་
ཁག་གྱི་འགན་ཁུར་ད་ེའཛནི་སོང་འགན་འཛནི་ལ་ཡོད། ཁངོ་ལ་ཕག་རགོས་ཞུ་མཁན་འཛནི་སོང་འགན་འཛནི་གཞནོ་པ་ཞྱིག་
དང་། ཕག་ལས་གནང་མཁན་ལས་བེད་བཅས་སོ་སོའ་ིའགན་ཁུར་ཞུ་ཡུལ་དང་ལས་དོན་ཞུ་ཕོགས་གཤམ་གསལ་ལྟར་
རྒྱབ་གཉརེ་ཞུས། 
 
 

ཚགོས་པའྱི་འགན་འཛནི་ལྷན་ཚགོས། 

འཛནི་སངོ་འགན་འཛནི། (CEO) 

རྱིས་པ། བུན་གཏངོ་ལས་བདེ། 

ཆེས་མཐའོ་ིརྱིས་ཞྱིབ་པ། ཚགོས་པའྱི་དྲུང་ཡྱིག  

བུན་གཏངོ་ལས་བདེ། 

ཤརེ་བདག་མང་ཚགོས། 

འཛནི་སངོ་འགན་འཛནི་གཞནོ་པ། 

ཚགོས་པའྱི་འགན་འཛནི་ལྷན་ཚགོས། 

འཛནི་སངོ་འགན་འཛནི། (CEO) 

རྱིས་པ། བུན་གཏངོ་ལས་བདེ། 

ཆེས་མཐའོ་ིརྱིས་ཞྱིབ་པ། ཚགོས་པའྱི་དྲུང་ཡྱིག  

བུན་གཏངོ་ལས་བདེ། 

ཤརེ་བདག་མང་ཚགོས། 

འཛནི་སངོ་འགན་འཛནི་གཞནོ་པ། 
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༡། ཚགོས་པའྱི་འཛནི་སངོ་འགན་འཛནི། 
 འཛིན་སོང་འགན་འཛིན་ད་ེའགན་འཛནི་ལྷན་ཚོགས་ནས་བསྐ་ོགཞག་གནང་དགོས། ཁངོ་གྱི་ག་ོགནས་ད་ེཚོགས་པའྱི་

ལས་བེད་ཀྱི་གོ་གནས་མཐ་ོཤོས་ད་ེཡྱིན་པ་དང་འགན་འཁུར་ཞུ་ཡུལ་ཚོགས་པའྱི་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཆགས་
ཡོད། ཁངོ་ལ་འཛིན་སོང་གྱི་རང་དབང་ཆ་ཚང་སྤྲདོ་དགོས་པ་ཡྱིན། 

ཀ༽ འགན་ལྷན་གྱི་ཐག་གཅོད་འོག་ཚོགས་པའྱི་དམྱིགས་ཡུལ་བསྒྲུབ་ཕྱིར་ཐབས་བྱུས་བཟོ་འགོད་དང་། དམྱིགས་ཚད་
གཏན་འབེབས་ཀྱིས་ལག་བསྟར་དནོ་འཁོལ་ཡངོ་ཐབས་ཀྱི་སྱིད་བྱུས་བཟ་ོའགོད་ཞུ་རྒྱུ། 

ཁ༽ ཚོགས་པར་མ་འཛུགས་གང་མང་ཡོང་ཐབས་དང་། ལས་དོན་མཐའ་དག་ལ་འཛིན་སོང་སྟངས་འཛིན་ཡོང་ཕྱིར་སྱིག་
གཞྱི་བཟ་ོརྒྱུ་དང་ད་ེདག་ཚུལ་བཞྱིན་ཕག་བསྟར་ཡངོ་ཐབས་བ་རྒྱུ། 

ག༽ ཁྲྱིམས་སྱིག་གྱི་ཞུ་ས་ོཁག་དུས་ཐགོ་ཞུ་རྒྱུ་དང་། ལས་བདེ་རྣམས་ལ་ལམ་སྟོན་བཀདོ་མངགས་ཀྱིས་འགལ་འཛོལ་མདེ་
པ་བ་རྒྱུ། 

ང༽ འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་བཀའ་འཁྲོལ་འོག་ཚོགས་པའྱི་ཆེས་མཐོའ་ིརྱིས་ཞྱིབ་པ་དང་། ཚོགས་དྲུང་བསྐོ་གཞག་
གནང་རྒྱུ་དང་། ཁངོ་རྣམས་དང་རྒྱུན་འབེལ་གྱིས་རྱིས་ཁྲ་ཁམས་གཙང་དང། ཁ་ེགོང་གནས་བབ་ས་གསང་མེད་པའྱི་
ཐགོ་ནས་རྱིས་འདནོ་ཞུ་རྒྱུས་མཚནོ་འགན་ལྷན་དང་ཤེར་བདག་ལ་སྐབས་དུས་སྙན་གསངེ་ཞུ་རྒྱུ། 

ཅ༽ འགན་ལྷན་ཚགོས་འདུ་བསྐོང་ཚགོས་ཞུ་རྒྱུ་དང་། ལ་ོའཁརོ་ཤེར་བདག་ཚགོས་འདུ། གཞན་ཡང་གནད་དནོ་ཆ་ེརྱིགས་
ཁག་སྐབས་དུས་འགན་ལྷན་དང་ཤེར་བདག་ལ་སྙན་གསེང་བཀའ་འཁྲོལ་ཞུ་རྒྱུ། 

ཆ༽ ཚོགས་པའྱི་དམྱིགས་ཡུལ་དང་ལས་དོན་ལག་བསྟར་ཞུས་པའྱི་སྐབས་ལམ་ལུགས་དང་མ་འགལ་བའྱི་ཐོག་ནས་
སྟངས་འཛནི་དང་། ཕྱི་ཁག་ལ་ལས་དནོ་ཆདེ་འབལེ་ལམ་ཞུ་ས་ོཁག་འཛིན་སོང་འགན་འཛནི་ནས་གནང་རྒྱུ། 

 
༢། གངས་ལངོས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་ལས་བདེ་ཀྱི་ལས་འགན་ང་ོསྤྲདོ། 
ཀ  ཚགོས་པའྱི་འཛནི་སངོ་འགན་འཛནི་གཞནོ་པ། 
ལྷ་རབ་བྱུང་ན་འཛནི་སངོ་འགན་འཛནི་ལ་བདོ་པ་ཞྱིག་རག་ཐབས་གཙ་ོའདནོ་བདེ་དགོས་པ་དང་། ད་ེལྟར་མ་བྱུང་ཚ་ེབོད་
མྱིར་འབལེ་ལམ་དང་བོད་མྱིའྱི་ཁངོས་ནས་མ་འཛུགས་ལ་ཤུགས་རནེ་ཡོང་སད་འཛནི་སངོ་འགན་འཛནི་གཞནོ་པ་བདོ་མྱི་
ཞྱིག་དགོས་གལ་མཐངོ་། 
༡༽ འཛནི་སོང་འགན་འཛནི་ལ་ལས་དནོ་གང་ཅྱིའྱི་ཐགོ་ཕག་རགོས་ཞུ་རྒྱུ། 
༢༽ ད་ཡདོ་ཤེར་བདག་རྣམས་ལ་འབལེ་ལམ་དང་ཁངོ་ཚའོྱི་མ་འཛུགས་མུ་མཐུད་གནས་ཐབས་ལ་འབད་བརནོ་ཞུ་རྒྱུ། 
༣༽ བོད་མྱིའྱི་ཁྲོད་ནས་མ་འཛུགས་གང་མང་ཡངོ་ཐབས་ལ་འབད་བརནོ་བ་རྒྱུ། 
༤༽ ཚགོས་པའྱི་རྒྱུན་ལྡན་གྱི་ལས་དནོ་དང་འཛནི་སོང་གྱི་འགན་ཁུར་གཙ་ོཆ་ེགནང་རྒྱུ། 
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ཁ   རྱིས་པས་སྒྲུབ་དགསོ་པའྱི་གཞྱི་རའྱི་ལས་དནོ། 
 ཚགོས་པའྱི་ལས་འགན་གཙ་ོབ་ོད་ེམྱི་མང་ལ་བུན་གཡར་གཏོང་རྒྱུ་དང་ཁྲྱིམས་སྱིག་གྱི་ཞུ་ས་ོཕནོ་ཆ་ེབ་རྱིས་དང་འབལེ་

བ་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་སྟབས་རྱིས་པ་ད་ེགལ་ཆནེ་པ་ོཆགས་ཡོད། ཚགོས་པའྱི་རྱིས་ཀྱི་ལས་དནོ་དང་རྒྱ་གར་གཞུང་གྱི་
ཁྲྱིམས་སྱིག་ཁག་དང་མཐུན་པ་ལག་བསྟར་ཞུ་རྒྱུའྱི་འགན་འཁུར་ཆ་ཚང་རྱིས་པས་བཞསེ་དགསོ།  

༡། ཚགོས་པའྱི་རྱིས་ཁྲའྱི་བྱུང་སོང་ཁག་མཉནེ་ཆས་ནང་འཇུག་འགོད་བ་རྒྱུ་དང་ཟླ་ར་ེབཞྱིན་རྱིས་ཁྲའྱི་གནས་བབ་འཛིན་
སངོ་འགན་འཛནི་ལ་སྙན་གསེང་ཞུ་རྒྱུ། 

༢། ཚགོས་པའྱི་བྱུང་སོང་ཅྱི་འད་ཞྱིག་ཡྱིན་རུང་འཛནི་སོང་འགན་འཛནི་གྱི་བཀའ་འཁྲལོ་མདེ་པར་རྱིས་ཁུར་མྱི་ཆགོ 
༣། རྱིས་འབལེ་ཡྱིག་ཆ་ཁག་རྱིས་ཁུར་མ་ཞུས་གོང་ཞུ་དག་གནང་སྟ་ེཁྲྱིམས་སྱིག་དགོངས་དནོ་ཡྱིན་མྱིན་ཞྱིབ་འཇུག་ནན་

པ་ོགནང་རྒྱུ། 
༤། རྱིས་ཁྲ་ཁམས་གཙང་འགོད་ཉར་དང་། བུ་ལོན་ཡོང་བསྡད། སདེ་འབབ། ཉསེ་ཆད་སོགས་ཀྱི་གནས་བབ་དགསོ་གལ་

ནམ་བྱུང་ལ་མཁ་ོའདནོ་གནང་དགོས། ཡོང་བསྡད་དང་སྤྲདོ་བསྡད་རྱིགས་དུས་ནས་དུས་སུ་འདུམ་སྱིག་གྱིས་ཆད་
ལྷག་མེད་པ་དགསོ་རྒྱུ། 

༥། ཚགོས་པའྱི་ཆསེ་མཐའོ་ིརྱིས་ཞྱིབ་པ་མཉམ་ག་ོབསྡུར་གྱིས་ལ་ོར་ེརྱིས་ཞྱིབ་དུས་ཐགོ་བ་རྒྱུ། 
༦། འཛནོ་སོང་འགན་འཛནི་གྱི་བཀདོ་མངགས་འགོ་ཚོགས་པའྱི་ལ་ོའཁརོ་སྔནོ་རྱིས་བཟ་ོའགོད་ཞུ་རྒྱུ་དང་། འགན་འཛནི་

ལྷན་ཚགོས་ལ་ཞྱིབ་ཕ་འགེལ་བརདོ་ཀྱིས་འཛིན་སོང་འགན་འཛནི་བརྒྱུད་བཀའ་འཁྲོལ་སྙན་སེང་ཞུ་དགསོ། 
༧། དབེ་སལེ་ཚགོས་པའྱི་ཁྲྱིམས་སྱིག་གྱི་དགསོ་མཁ་ོབཞྱིན་རྒྱ་གར་གཞུང་གྱི་དངུལ་ཁང་ཆནེ་མ་ོདང་ཀམ་པ་ནྱི་ཁྲྱིམས་

སྱིག་ཁག་ལ་བརྱི་སྲུང་དང་། སྙན་འབུལ་དགསོ་གལ་ཡྱིག་ཆ་ཁག་དུས་ཐགོ་འབུལ་གནང་དགོས་རྒྱུ། 
༨། ཆསེ་མཐའོ་ིརྱིས་ཞྱིབ་པས་རྱིས་སྙན་ལ་མཇུག་སངོ་ཞུ་དགསོ་ཞུ་རྒྱུ་དང་། གཙང་ཁརེ་ཁྲལ་འབབ་འབུལ་དགསོ་

རྣམས་དུས་ཐགོ་འབུལ་རྒྱུ། 
 
ག  བུན་གཏངོ་ལས་བདེ་ཀྱི་སྒྲུབ་དགསོ་པའྱི་གཞྱི་རའྱི་ལས་དནོ། 
 བུན་གཏོང་ལས་བདེ་ཀྱི་ལས་འགན་གཙ་ོབ་ོད་ེབུན་དངུལ་ཞུ་མཁན་རྣམས་ལ་བུན་དངུལ་གཏངོ་རྒྱུ་དང་། བུན་ལནེ་

པ་དང་རྒྱུན་དུ་འབལེ་བ་ཞུས་ཏ་ེདུས་ཐགོ་བུན་དངུལ་ཕྱིར་བསྡུ་ཡངོ་ཐབས་དན་སྐུལ་བར་འདདེ་སོགས་དུས་ཐགོ་ཞུ་
གནང་དགོས་རྒྱུ། 

༡། བུན་གཡར་བའྱི་ཞུ་སྙན་དང་། ཚངོ་ལས་ཀྱི་འཆར་གཞྱི། གཞན་ཡང་དགསོ་མཁོའ་ིཡྱིག་ཆ་ཁག་ལ་བུན་གཡར་སྱིད་
བྱུས་ལྟར་ཡོད་མདེ་ཞྱིབ་འཇུག་བ་རྒྱུ་དང་། བསར་དུ་ཡྱིག་ཆ་དགསོ་གལ་རྣམས་སྐབས་དུས་བསྡུ་རུབ་ཞུ་རྒྱུ། 

༢། བུན་དངུལ་ཞུ་མཁན་རྣམས་སྱི་སེར་ཚགོས་སྡ་ེགཞན་ནས་བུན་དངུལ་སྒྲུབ་འཇལ་ཞུ་བསྡད་ཡདོ་མདེ་ཞྱིབ་འཇུག་
གནང་རྒྱུ། 

༣། ཆ་རནེ་ཚང་བའྱི་བུན་དངུལ་ཞུ་སྙན་ཕུལ་འབརོ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཐ་ོགཞུང་དང་ཡྱིག་ཆ་ཁག་ཚགོས་པའྱི་འཛནི་སོང་འགན་
འཛནི་བརྒྱུད་འགན་འཛནི་ལྷན་ཚགོས་ལ་སྙན་གསངེ་བཀའ་འཁྲལོ་ཞུ་དགོས། 

༤། བུན་དངུལ་འགེངས་ཤགོ་ཏུ་འཁདོ་པའྱི་ད་ོབདག་གྱི་ལ་ོརྒྱུས་ཞྱིབ་ཕ་དུས་ཐགོ་གངས་མཛདོ་དམ་མཉནེ་ཆས་ནང་
འགོད་འཇུག་ཞུ་རྒྱུ། 
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༥།  དབུས་སའྱི་གཞུང་དང་སྱིག་འཛུགས་ཁག་ལ་བུན་གཡར་དང་འབལེ་བའྱི་ཁྲྱིམས་སྱིག་སྙན་འབུལ་ཞུ་ས་ོཁག་དུས་ཐགོ་
ཞུ་གནང་དགསོ་རྒྱུ། 

 
ལས་བདེ་འདམེས་སྒྲུག་བསྐ་ོགཞག 

 

ཚགོས་ཆུང་ནས་གངས་ལངོས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་ད་ལྟའྱི་གནས་བབ་ལ་གཞྱིགས་ཏ་ེསྔ་འཕསོ་རྱིང་ལས་བདེ་ལྔ་
བསྐ་ོའཛུགས་རྒྱབ་གཉེར་ཞུས་ཡོད། འོན་ཀང་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ནས་སྐབས་དུས་དགོས་མཁོར་གཞྱིགས་ཏ་ེཐག་
གཅོད་ཡོང་རྒྱུ། ལས་བེད་ཀྱི་ས་མྱིག་ཇྱི་དགོས་ཚོགས་པའྱི་འཛིན་སོང་འགན་འཛིན་གྱིས་འགན་ལྷན་ནས་བཀའ་འཁྲོལ་
གཏན་འབེབས་ཞུ་དགོས། 
ལས་བདེ་འདེམས་སྒྲུག་བསྐ་ོགཞག་ཐད་འཛིན་སོང་འགན་འཛིན་གྱིས་རྐང་འགན་བཞེས་ཏ་ེཚོགས་ཆུང་ཟུར་འཛུགས་ཐོག་
ལས་བེད་ཀྱི་འོས་ཆོས་ཚང་བ་དང་། ཆ་རེན་སྐབས་དུས་དགོས་མཁོར་དཔག་པའྱི་གཏན་འབེབས་ཀྱིས་ཡྱིག་རྒྱུགས་ཀྱི་
ལམ་ནས་འདམེས་སྒྲུག་ཡངོ་བར་རྒྱབ་གཉརེ་ཞུ་རྒྱུ། 
འདམེས་སྒྲུག་བྱུང་བའྱི་ལས་བདེ་རྣམས་ཚོགས་པའྱི་ལས་བདེ་དུ་བསྐ་ོགཞག་ཡྱིག་ཆུང་འཛིན་སོང་འགན་འཛིན་ནས་གནང་
རྒྱུ་དང་། ང་ོམར་བསྐ་ོབཞག་མ་བས་གོང་ཟླ་དྲུག་ཚདོ་ལྟར་འཇགོ་དགོས། ལས་བདེ་པས་ལས་དནོ་འགན་ཁུར་ཞུ་ཕགོས་ 
དང་དནོ་འབས་ཇྱི་སོན་སོགས་འཛནི་སོང་འགན་འཛནི་ནས་ཐུགས་ཞྱིབ་གནང་དགསོ། 
གངས་ལངོས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་ལས་བདེ་པའྱི་འསོ་ཆསོ། 
༡༽ ཁྲྱིམས་ཁང་ངམ། སན་ཁང་ཚད་ལྡན་ནས་རྱིག་འཚ་ོམ་ཟྱིན་པར་གསལ་བསགས་བས་པ་མ་ཡྱིན་པ། 
༢༽ ཚགོས་སྡ་ེཁག་ནས་གནས་དབྱུང་བཏང་པ་མ་ཡྱིན་པ། 
༣༽ ཁྲྱིམས་ཁང་ནས་ནག་ཉསེ་ཕོག་པ་མ་ཡྱིན་པ། 
༤༽ བུ་ལནོ་སྒྲུབ་འཇལ་མ་ཐུབ་པ་མ་ཡྱིན་པ། 
༥༽ བོད་མྱིའྱི་ཁེ་ཕན་ལ་གནོད་གཞྱིའྱི་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་གྱི་ལས་དོན་དང་། གོ་གནས། དངུལ་དངོས་ཀྱི་ཁེ་ཕན་ཡོད་

རྱིགས་མ་ཡྱིན་པ། 
༦༽ བོད་མྱི་ཡྱིན་ཚ་ེདྭང་བླངས་དཔྱ་ཁྲལ་འབུལ་ཆད་གྱུར་པ་མ་ཡྱིན་པ། 
༧༽ གངས་ལངོས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་ཁྲྱིམས་སྱིག་ཁག་ལ་སྲུང་བརྱི་དྭང་ལེན་ཞུ་བླ་ོཡོད་པ། 
 

ལས་བདེ་ཀྱི་ཕགོས་དང་ཐབོ་ཐང་གཞན། 
༡། ཕགོས། 
ཚོགས་ཆུང་ནས་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་ལས་བེད་ཀྱི་ཕོགས་དང་ཐོབ་ཐང་དེང་དུས་ཁེ་ཡོད་ཚོགས་
པའྱི་ཁྲོམ་རའྱི་གནས་བབ་དང་། རང་རེའྱི་སྱི་ཚོགས་ཀྱི་གནས་སྟངས། ལྷག་པར་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་
གྱི་ད་ལྟའྱི་གནས་བབ་ལ་གཞྱིགས་ཏེ་འོས་འཚམས་ ཤྱིག་རྒྱབ་གཉེར་ཞུས་ཡོད། འོན་ཀང་ཆེད་ལས་པ་གཉྱིས་ཀྱིས་བསམ་
འཆར་གནང་བ་གཞྱིར་བཟུང་ག་ཕོགས་དང་ཐོབ་ཐང་གཞན་སར་ཆ་དགོས་གལ་གཟྱིགས་ཚ་ེའགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་
ངསོ་ནས་སྐབས་དུས་ས་ོསོར་ཐག་གཅོད་གནང་རྒྱུ། 
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ཨང་། ལས་འགན། ཟླ་ར་ེཕགོས། 
༡ འཛནི་སོང་འགན་འཛནི། ༡,༢༥,༠༠༠། 
༢ འཛནི་སོང་འགན་འཛནི་གཞནོ་པ། ༧༥,༠༠༠། 
༣ རྱིས་པ་དང་། བུན་གཡར་བ། ༥༠,༠༠༠། 

 
༢།  གུང་གསངེ་ཐབོ་ཐང་། 
༡། ལས་བེད་རྣམས་ལ་ལོ་རེར་ངེས་མེད་གུང་གསེང་ཉྱིན་གངས་ ༡༢ ཡོད་པ་དང་། དུས་གཅྱིག་ལ་ཉྱིན་གངས་ ༤ ལས་

ལྷག་ཞུ་སྤྲདོ་མྱི་ཆགོ 
༢། ལས་བེད་རྣམས་ལ་ལོ་གཅྱིག་གྱི་ནང་ལས་རྒྱུན་ཐོབ་གསེང་ཉྱིན་གངས་ ༣༠ ཡོད། དེ་ཡང་ལོ་གཅྱིག་ཧྱིལ་པོ་ལོན་

མཚམས་ཐོབ་ཆའྱི་གུང་གསེང་ཉྱིན་གངས་ ༣༠ དང་ལས་རྒྱུན་ཐོབ་ཆའྱི་གུང་གསེང་རྱི་ཕོགས་དེ་ལས་བཅར་ཉྱིན་
གངས་ཇྱི་སོང་གྱི་ཐབོ་ཆ་བཞྱིན་བརྱི་རྒྱུ། 

༣། ལོ་གཅྱིག་གྱི་ནང་ལས་བེད་རྣམས་ལ་ནད་དགོངས་ཉྱིན་གངས་ ༣༠ ཕེད་ཕོགས་ཐོག་ཞུ་སྤྲོད་ཆོག་རྒྱུ། འོན་ཀང་ནད་
དགངོས་ཞུ་བར་སན་པའྱི་ང་ོསོར་ངསེ་པར་དུ་དགོས་རྒྱུ། 

༤། ལས་བདེ་བུད་མེད་རྣམས་ལ་ཕྲུ་གུ་བཙའ་སྐབས་ཟླ་གངས་ ༣ ཕགོས་ཡོད་གུང་གསངེ་ཞུ་སྤྲོད་ཆགོ་རྒྱུ་དང་། ད་ེབཞྱིན་
སསེ་པར་རང་གྱི་ཆུང་མར་ཕྲུ་གུ་བཙའ་སྐབས་གུང་གསངེ་ཉྱིན་གངས་ ༡༥ ཞུ་སྤྲོད་ཆགོ་རྒྱུ། 

༣།  སན་བཅསོ་ཐབོ་ཐང་། 
༡། ཚགོས་པའྱི་འཛནི་སོང་འགན་འཛནི་ལ་ལ་ོགཅྱིག་ལ་སན་བཅསོ་ཆདེ་མང་མཐར་སོར་འབུམ་ ༢ ཞུ་སྤྲོད་ཆགོ་རྒྱུ་དའེང་

སན་བཅསོ་བས་པའྱི་སོང་འཛནི་ང་ོམ་ལྟར་ཞུ་སྤྲོད་བ་རྒྱུ། 
༢། གཞན་ལས་བདེ་བྱིངས་ལ་སན་བཅོས་ཆདེ་ལ་ོརརེ་སརོ་འབུམ་ ༡༌༥ ཞུ་སྤྲོད་ཆགོ་རྒྱུ། སན་བཅསོ་ཀྱི་སོང་འཛནི་ང་ོམ་

ལྟར་ཞུ་སྤྲོད་བ་རྒྱུ། 
༤།  གཟྱིགས་གསལོ། 
༡། ལས་བདེ་ཞབས་ལ་ོལྔ་ཟྱིན་པ་རྣམས་ལ་གཟྱིགས་གསལོ་ཐོབ་ཐང་ཡདོ། 
༢། ཐོབ་ཆ་ལས་བེད་གང་ཞྱིག་ར་དགོངས་སམ་རྒས་ཡོལ་དུ་སོང་སྐབས་ཀྱི་ཟླ་རེའྱི་སང་ཕོགས་ཀྱི་བརྒྱ་ ༥༠ འབབ་

ཞབས་ལ་ོཇྱི་སོང་གྱིས་བསྒྱུར་བ་གཟྱིགས་གསལོ་འཐོབ་རྒྱུ། 
༣། གནས་དབྱུང་དང་ལུགས་མཐུན་དགོངས་འཁྲོལ་མ་བྱུང་བའྱི་རྱིགས་ལ་གཟྱིགས་གསལོ་ཐོབ་ཐང་མདེ། 
 

མ་འཛུགས་དང་ལས་དནོ་མཇུག་སངོ་ལག་བསྟར་འཆར་གཞྱི། 
ཀ༽ མ་འཛུགས་སྐརོ། 
གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ད་ེམྱིང་དོན་མཚུངས་པའྱི་རང་སོང་གྱི་ཁ་ེཡོད་ཚོགས་པ་ཞྱིག་ཏུ་བསྒྱུར་རུང་། ད་ེ
མུ་མཐུད་གནས་ཏ་ེཚངོ་ལས་གོང་འཕལེ་ཡོང་བ་ནྱི་མ་རར་རག་ལས་ཡོད། ད་ེནྱི་མ་འཛུགས་ཀྱི་ལམ་དང་། དངུལ་བུན་ལེན་
པའྱི་ལམ་ནས་ཡོང་དགསོ་ཤྱིང་། མ་འཛུགས་ཀྱི་ལམ་ནས་ད་བར་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ལ་ཧྱིན་སོར་ས་
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ཡ་ ༧༥ བྱུང་ཡདོ་འདུག ད་ེནྱི་གངས་ལངོས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་ཐབས་བྱུས་དང་ཁ་ེའབབ་བཟ་ོཐུབ་མྱིན་གནས་
སྟངས་གཞྱིར་བཞག་མྱིན་པར་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ནས་ཁ་ེགཉརེ་ཚངོ་སྡ་ེགསར་འཛུགས་ཞུས་པ་དསེ་སྱི་ཚགོས་ལ་ཕན་
བད་ེསྒྲུབ་པའྱི་ར་ེབ་བས་ཏ་ེམ་འཛུགས་གནང་བ་ཞྱིག་ཡྱིན་ཞསེ་ཤེར་བདག་མང་ཆ་ེབས་ད་ེལྟར་གསུངས་བཞྱིན་འདུག 

བོད་པའྱི་སྱི་ཚོགས་ཁྲོད་ཀྱི་ཁེ་མེད་ཚོགས་པ་སྱིག་འཛུགས་ནས་མ་འཛུགས་ཡོང་རྒྱུ་ཁྲྱིམས་ཐོག་ནས་དཀའ་བའྱི་གནས་
སྟངས་ལ་སོང་། མུ་མཐུད་བོད་མྱི་འབོར་ལྡན་ (High Net worth Individuals) རྣམས་གཙོས་མྱི་མང་གང་མང་ལ་
རབོ་ཐབས་བ་རྒྱུ། 

ཚགོས་པའྱི་འཛནི་སངོ་འགན་ཁུར་བ་ (CEO) ད་ེཤེས་འཇནོ་མོང་གསུམ་ལྡན་པའྱི་གང་ཟག་ཅྱིག་བསྐ་ོའཛུགས་ཐུབ་ཚ་ེསྱི་
ཚོགས་ནང་ཁོང་ལ་ཡྱིད་ཆེས་འཕེར་པ་ཡོང་རྒྱུ་དང་། ཁོང་གྱི་ཐབས་བྱུས་དང་སེར་གྱི་འབེལ་ལམ་བཅས་ལ་བརྟེན་ནས་
ཚགོས་པར་མ་འཛུགས་ཡོང་རྒྱུ་ཏན་ཏན་ཤུགས་རནེ་ཡངོ་ཐུབ། 

བོད་པའྱི་ཚོགས་པ་སྱིག་འཛུགས་དང་བོད་མྱི་ཙམ་མྱིན་པར་ཕྱིའྱི་མྱི་རྱིགས་དང་སྱིག་འཛུགས་བཅས་ནས་མ་འཛུགས་ཡོང་
ཐབས་འབད་བརནོ་ཞུ་དགསོ། 

ཁྲོམ་རའྱི་གནས་སྟངས་ལ་གཞྱིགས་ཏ་ེམ་རར་ཕན་པར་བུན་དངུལ་ལེན་དགོས་ཆགས་ཚ་ེསྐབས་དུས་འགན་ལྷན་ནས་ཐག་
གཅདོ་གནང་རྒྱུ། 

 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་ལགས་ཏགོ་ཙམ་བཞུགས་རགོས་གནང་། ཕག་ཚོད་ ༡༡:༡༥ བར་དུ་གསལོ་ཇའྱི་བར་གསངེ་ཡྱིན། 
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ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༣ ཚསེ་ ༢༡ ཉྱིན་གྱི་ཐུན་གཉྱིས་པ། 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
ལས་རྱིམ་མུ་མཐུད་རྒྱུ་ཡྱིན། ད་ལྟ་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ད་ེཉྱིད་རང་སོང་ལྡན་པའྱི་ཁེ་གཉེར་ཁང་མྱིང་
དནོ་མཚུངས་པ་ཞྱིག་ཏུ་བསྒྱུར་ཐབས་ཚོགས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐ་ོསྙན་སོན་ཞུ་བསྡད་ཡོད། སྱི་འཐུས་ར་ོར་ེཚ་ེབརྟན་ལགས། མུ་
མཐུད་གསུང་རགོས་གནང་།  
 
སྱི་འཐུས་ར་ོར་ེཚ་ེབརྟན་ལགས་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆགོ སྙན་ཐ་ོམུ་མཐུད་ནས་སགོས་སང་ཞུ་ཆགོ་པ་ཞུ།  
 
ཁ༽ ལས་དནོ་མཇུག་སངོ་ལག་བསྟར་འཆར་གཞྱིའྱི་སྐརོ། 
ལས་དནོ་མཇུག་སངོ་ལག་བསྟར་ཚད་ལྡན་ཡོང་བ་ལ། དང་ཐགོ་ལས་བདེ་བསྐ་ོགཞག་ཚད་ལྡན་ཡོང་ཐབས་ལ་འབད་བརནོ་
ཞུ་དགོས། བསྐོ་གཞག་བྱུང་བའྱི་ལས་བེད་རྣམས་ལ་ལས་དོན་དང་འབེལ་བའྱི་ཟབ་སོང་ (Capacity Building 

Training) ངསེ་པར་དུ་གནང་དགསོ། འགན་འཛནི་ལྷན་ཚགོས་ཀྱི་ཚགོས་མྱི་རྣམས་ལའང་གནད་དནོ་དང་འབལེ་བའྱི་ཟབ་
སོང་ཐབོ་ཚ་ེདག་ེམཚན་མཐངོ་། 
མ་ར་མེད་ན་ལས་དོན་གང་ཡང་ཡོང་ཐབས་མེད་པས་མ་འཛུགས་བསྡུ་རུབ་ལ་ནུས་ཤུགས་འདོན་དགོས། དེ་ནྱི་གོང་དུ་
འཁདོ་པའྱི་བསམ་འཆར་རྣམས་ཕག་བསྟར་ཡངོ་ཐབས་ལ་འབད་བརནོ་བ་དགསོ། 
མ་འཛུགས་ཡོད་ཀང་བུན་གཡར་བའམ་ཁྲོམ་ར་མེད་ན་ཚགོས་པའྱི་དམྱིགས་ཡུལ་འགྲུབ་ཐབས་མེད་པས་ཁྲོམ་ར་འཛུགས་
ཐབས་ཆདེ་ཚགོས་པའྱི་ (Branding & Marketing) ལས་དནོ་ཤུགས་ཆ་ེཙམ་སལེ་དགོས་པར་མཐངོ། 
བུ་ལོན་གཏོང་ཕོགས་ད་ེཡང་གཏའ་འཇོག་ཡོད་མེད་ལ་མ་ལྟོས་པར་བུན་གཡར་བ་རྣམས་ལ་མ་ཆུང་དུས་ཐུང་གྱི་ཁྲོམ་རའྱི་
སེད་འབབ་ཐོག་རྒྱ་གང་ཆ་ེབུ་ལོན་གཏོང་ཐབས་འབད་བརོན་བས་ན་ཚོགས་པ་དང་བུ་ལོན་པ་གཉྱིས་ཀར་ཕན་ཐོགས་ཆེན་
པ་ོཡོང་ངེས་ཡྱིན་པ་རྒྱ་གར་ནང་ (NeoGrowth) ཚོགས་པ་ཞྱིག་ནས་ད་ེལྟར་ཕག་བསྟར་གྱིས་ལས་དོན་ལམ་ལྷོང་ཡོང་
བཞྱིན་འདུག 
ཚོགས་པ་རྒྱུན་གནས་ཐུབ་ཐབས་སུ་ཡོང་འབབ་གསལ་པ་ོབཟ་ོདགོས་པར་བརྟེན། ཁྲོམ་རའྱི་སེད་འབབ་ལྟར་བུན་གཡར་
གཏོང་ཐབས་བ་དགོས། ཡྱིན་ཡང་ཚོགས་པའྱི་གནས་བབ་ལ་གཟྱིགས་ཏེ་མ་ར་ཁོན་ཡོངས་ནས་བརྒྱ་ཆ་ ༡༥ འམ་ ༢༠ 
ཙམ་ཚངོ་ལས་ཆུང་ངུ་རྣམས་ལ་སེད་ཆུང་བུན་གཡར་ཐུབ་ན་སྱི་ཚོགས་བད་ེདནོ་དང་ཚོགས་པའྱི་ལས་དོན་ལ་ཕན་ཐོགས་
ཡོང་ངསེ།  
དངུལ་བུན་ཕྱི་གཡར་ཞུས་པ་རྣམས་དུས་ཐོག་བསྡུ་བཞེས་ཐུབ་རྒྱུ་ད་ེགལ་འགངས་ཆེ་བས་ཕྱིར་བསྡུ་ཡོང་ཐབས་ཀྱི་སྱིད་
བྱུས་གཏན་འབེབས་དགོས་གལ་ཆེ་བར་མཐོང། དེ་ཡང་དེ་སྔ་ (Dalberg) ཚོགས་པས་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་
ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་ཆདེ་གནད་དོན་ཁག་ ༢༥ ཙམ་གྱི་སྱིད་བྱུས་འཛིན་ཕོགས་ལམ་སྟོན་དེབ་གཟུགས་སུ་བཀདོ་པ་ཞྱིག་ཡོད་
འདུག་པ་ད་ེལ་ཐུགས་ཞྱིབ་གནང་ཚ་ེདག་ེམཚན་མཐངོ། 
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གཞན་ཡང་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་ཚོགས་མྱི་ལས་ཟུར་རྣམས་ལ་རྒྱུན་དུ་འབེལ་ལམ་གྱིས་ཐོག་མའྱི་
དམྱིགས་ཡུལ་དང་འཆར་གཞྱི་སོགས་ལས་དནོ་ཐགོ་ལམ་སྟནོ་བཀའ་སོབ་ཞུ་འསོ་ཞུ་གནང་དགོས་པ་གལ་ཆེར་མཐངོ་། 
ཤེར་བདག་རྣམས་ལ་ཚོགས་པའྱི་ལས་དོན་ཕྱི་གསལ་ནང་གསལ་ཡོང་ཐབས་བ་དགོས་པ་དང་། ཤེར་བདག་ཚོས་ཀང་
ཚོགས་པའྱི་ལས་དོན་ཐོག་གང་ཐུབ་ཀྱིས་ནུས་པ་མཉམ་སྤུངས་ཡོང་ཐབས་འབད་བརོན་བ་གལ། ཤེར་བདག་ཁོངས་ནས་
འགན་ལྷན་ཚོགས་མྱིར་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཚོགས་པའྱི་གནས་སྟངས་ལ་དཔག་པའྱི་འགན་ལྷན་ཚོགས་དོད་ 
(Director's Sitting fee) ཞུ་ལེན་དགོས་མྱིན་དང་། ཅྱི་སྟེ་དགོས་ཚེ་ཚད་གཞྱི་རན་འཚམས་ ཤྱིག་དགོས་གལ་མཐོང་
བས་སྐབས་དུས་ཐག་གཅདོ་དགོས་གལ། 
གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་མྱི་སྐུ་ཞབས་ཨ་ལོག་པར་སཊ་ (Alok 

Prasad) དང་། ཚོགས་པའྱི་འཛིན་སོང་འགན་འཛིན་ཟུར་པ་སྐུ་ཞབས་རམ་མ་ོཧན་རའ་ོ (Ram Mohan Rao) གཉྱིས་
ནས་ཚགོས་ཆུང་གྱི་རགས་ཟྱིན་སྙན་ཐོར་གཟྱིགས་ཞྱིབ་ཀྱི་བསམ་ཚུལ་ཇྱི་ཡོད་ཡྱིག་ཐགོ་ནས་གནང་བ་ཟུར་དུ་མཉམ་འབུལ་
ཞུས་ཡོད་པ་བཅས་གང་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ད་ེཉྱིད་རང་སོང་ལྡན་པའྱི་ཁེ་གཉེར་ཁང་མྱིང་དོན་མཚུངས་པ་
ཞྱིག་ཏུ་བསྒྱུར་ཐབས་སུ་ཆདེ་འཛུགས་ཚགོས་ཆུང་ནས་ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༣ ཚེས་ ༡༣ ལ།། 
 
ཚགོས་གཙ།ོ སྱི་འཐུས་ར་ོར་ེཚ་ེབརྟན།                   ཚགོས་མྱི། སྱི་འཐུས་ཟླ་བ་ཚ་ེརྱིང་། 
 
ཚགོས་མྱི། སྱི་འཐུས་དག་ེབཤསེ་གངས་རྱི།         ཚོགས་མྱི། དཔལ་འབོར་དྲུང་ཚབ་བསྟན་འཛིན་ལེགས་གྲུབ།
             
ཚགོས་དྲུང་། དཔལ་འབརོ་དྲུང་གཞོན་རྣམ་རྒྱལ་དག་ེའདུན། 
 
༄༅། །གངས་ལངོས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་འགན་འཛནི་ལྷན་ཚགོས་ཀྱི་ཚགོས་མྱི་སྐུ་ཞབས་ཨ་ལགོ་པར་སཊ་

ནས་གངས་ལངོས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་ཚགོས་ཆུང་གྱི་རགས་ཟྱིན་སྙན་ཐརོ་བསམ་ཚུལ་ཁག  
 ཚོགས་ཆུང་གྱིས་སྙན་ཐ་ོསྱི་དང་ཚོགས་པའྱི་སོམ་གཞྱི་བཟ་ོའགོད་ལ་རྒྱབ་གཉེར་གནང་བར་ཐུགས་ར་ེཆེ། ལྷག་

པར་དུ་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་རྒྱུན་ལྡན་ལས་དོན་བེད་ཕོགས་ལ་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་
ནས་སྟངས་འཛནི་མེད་པའྱི་ཐོག་མྱིང་དོན་མཚུངས་པའྱི་རང་སོང་བཟ་ོརྒྱུ་ཐག་གཅོད་བྱུང་བ་ལ་བསྔགས་བརོད་ཞུ་
རྒྱུ།  

༡། གངས་ལོངས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་ད་ེརྒྱ་གར་དངུལ་ཁང་ཆནེ་མ་ོནས་ལག་འཁེར་ཞུས་ཡོད་པར་སོང་།རྒྱ་
གར་དངུལ་ཁང་ཆནེ་མོའ་ིཁྲྱིམས་སྱིག་དགངོས་དོན་བཞྱིན་གངས་ལངོས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་རྒྱུན་གནས་
ཆདེ་བུན་གཡར་ལས་འཆར་ད་ེམུ་མཐུད་འག་ོདགསོ། 

༢། གངས་ལངོས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་ད་ེཁ་ེཡོད་ཚངོ་ལས་ཀྱི་ཚོགས་པའྱི་ང་ོབ་ོཐོག་ལག་བསྟར་གནང་དགོས་
པ་དང་བུན་གཡར་ལས་འཆར་གྱི་འཆར་གཞྱི་ཆ་ཚང་ཁ་ེཡོད་ཚགོས་པ་འཚ་ོགནས་ཐུབ་པ་ཞྱིག་གྱི་ཆདེ་དུ་འཆར་
འགོད་གནང་དགོས། ཚགི་གཞན་དུ་བརདོ་ན། བུན་གཡར་ལས་གཞྱིའྱི་སདེ་ཀ་ཆ་ཚང་ཁ་ེཡོད་བུན་གཡར་གྱི་སདེ་
ཀ་བཞྱིན་བཟ་ོདགསོ། 
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༣། ད་ཡོད་གངས་ལོངས་ཚོགས་ཆུང་ནས་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་མྱི་གངས་ལྔ་རྒྱབ་གཉེར་གནང་འདུག 
ཡྱིན་ཡང་ཚགོས་མྱི་གངས་འབརོ་ད་ེདྲུག་ལ་བཟ་ོན་ལེགས། 
༣་༡། བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ནས་ཚགོས་མྱི་གཉྱིས། བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་དང་གངས་ལངོས་དཔལ་འབརོ་      
       ཞབས་ཞུ་ཁང་གཉྱིས་འབལེ་བ་ཆནེ་པ་ོཡོད་ཙང་རྒྱབ་གཉརེ་ཞུས། 
༣་༢། ཤེར་བདག་མང་ཚགོས་ནས་ཚགོས་མྱི་གཉྱིས། 
༣་༣། རང་དབང་ཅན་ཚགོས་མྱི་གཉྱིས། 

༤། གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ལ་ད་ཡོད་མ་ར་ཁོན་ཧྱིན་སོར་ས་ཡ་ ༧༥ ཡོད། ཡྱིན་ནའང་ཚོགས་པ་
རྒྱ་སེད་ཆདེ་དུས་ནས་དུས་སུ་མ་ར་གང་མང་བསྡུ་རུབ་གནང་གལ་ཆ།ེ ཚགོས་ཆུང་ནས་མ་ར་གང་མང་བསྡུ་རུབ་
ཐགོ་རྒྱབ་གཉརེ་ངསེ་པར་དུ་གནང་དགོས། ཚོགས་པའྱི་ད་ལྟའྱི་གནས་བབ་ལ་ཁོན་བསྡམོས་མ་ར་ཧྱིན་སོར་ས་ཡ་ 
༡༠༠ དགསོ་ངསེ་མཐངོ་། 

༥། ཚགོས་པའྱི་འཛིན་སོང་འགན་འཛནི་ ཤེས་མོང་ཚད་ལྡན་བོད་པ་ཞྱིག་བྱུང་ན་འགན་འཛིན་གཞནོ་པ་དགོས་གལ་མ་
མཐངོ་། 

༦། ཚོགས་པའྱི་ཁྲྱིམས་ཀྱི་ལས་དོན་དང་། ཆེས་མཐོའ་ིརྱིས་ཞྱིབ་ཆེད་ཕྱི་ཁག་ནས་ཁད་ལས་པ་དྲུང་ཡྱིག་དང་རྱིས་པ་
ག་དགོས།  

༧། ད་ལྟའྱི་ཁྲོམ་རའྱི་གནས་སྟངས་ལ་གཞྱིག་ན་ཚོགས་ཆུང་ནས་རྒྱབ་གཉེར་གནང་བས་ལས་བེད་རྣམས་ལ་གུན་
གསབ་སོམ་གཞྱི་ནྱི་སྱིར་བཏང་ཙམ་འདུག་ན། ཚོགས་པའྱི་ལས་བེད་ལ་ཉུང་མཐར་སན་བཅོས་ཀྱི་གུན་གསབ་
བམ་མཐུན་རནེ་གནང་དགསོ།  

 
༄༅། །གངས་ལངོས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་འཛནི་སངོ་འགན་འཛནི་ཟུར་པ་སྐུ་ཞབས་རམ་མ་ོཧན་རའ་ོནས་

གངས་ལངོས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་ཚགོས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐརོ་བསམ་ཚུལ་ཁག  
༡། གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་ལས་གཞྱི་ད་ེབཙན་བོལ་བོད་མྱི་ཡར་རྒྱས་གོང་འཕེལ་ཡོང་ཐབས་

ཆེད་བཙུགས་པ་ཞྱིག་ཡྱིན་པ་དང་དེའྱི་ཁེ་ཕན་ལེན་མཁན་རྣམས་བོད་པ་ཡྱིན་པ་སོང་། ཤེར་བདག་མང་ཚོགས་
དང་མྱི་མང་གྱིས་སྱིག་འཛུགས་ལ་འདུ་ཤེས་ཡོད་པ་ད་ེམུ་མཐུད་གནས་ཐབས་སད་ད་ལྟའྱི་དེབ་སེལ་ལས་ཁུངས་
ཀྱི་གནས་བབ་བཞྱིན་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་འོག་མུ་མཐུད་གནས་ན་ལེགས། ཡྱིན་ནའང་ལས་དོན་ལག་བསྟར་
ཆེད་ཚོགས་པའྱི་ལས་ཁུངས་ད་ེརྒྱ་གར་གྱི་རྒྱལ་ས་ལྡྱི་ལྱིའམ་ཡང་ན་བེང་ལོར་ནང་འཛུགས་ཐུབ་ན་བོད་མྱི་མང་
པོས་ཁ་ེཕན་ལེན་ཐུབ། ད་ེབཞྱིན་ཚགོས་པའྱི་ལས་བདེ་ཚད་ལྡན་འསོ་འདེམས་བདེ་ཐུབ། སྱིར་ར་རམ་ས་ལ་ད་ེས་
ཆ་སྱིད་པ་ོཡོད་ཀང་ལས་དནོ་མང་པ་ོཞྱིག་ལག་བསྟར་བདེ་མ་ཐུབ་པ་དང་གནམ་གཤྱིས་ཡང་ཚ་གང་སྙམོ་པ་ོམེད། 

༢། ཚགོས་ཆུང་གྱི་རྒྱབ་གཉེར་གནང་བའྱི་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་སོམ་གཞྱི་ལ་ད་ལྟའྱི་ཆར་མ་འགྱིག་པ་མ་མཐོང་
ནའང་། མ་འོངས་པར་ཚོགས་པ་རྒྱ་སེད་འག་ོསྐབས་ཚོགས་པའྱི་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ནུས་ཤུགས་ཆེ་རུ་
གཏོང་དགསོ་པ་དང་ཕྱི་ཁག་ནས་རང་དབང་ཅན་ཚགོས་མྱི་ཁད་ལས་པ་མང་དུ་འཇུག་དགོས། 
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༣། ད་ལྟའྱི་བོད་མྱི་ཁ་ཐོར་གཞྱིས་ཆགས་ཀྱི་གནས་བབ་ལ་གཞྱིག་ན། ཚོགས་པའྱི་བུན་གཡར་དང་འཕྲུལ་ལས་བད་ེ
འཇགས་ཆེད་དེང་དུས་ཀྱི་དྲྭ་རྒྱ་བརྒྱུད་ལས་གཞྱི་ལག་བསྟར་བེད་རྒྱུའྱི་འཕྲུལ་ཆས་དང་། འཕྲུལ་ལས་ལས་དོན་
ཐགོ་ཁད་ལས་པ་བཅས་ངསེ་པར་དུ་དགོས། 

༤། ཚགོས་པ་ཡར་རྒྱས་ཡོང་ཐབས་སད་དཔལ་འབོར་ཐནོ་ཁུངས་བསྡུ་རུབ་སྐབས་མ་འཛུགས་དང་བུ་ལོན་ང་ོབ་ོཐགོ་
ནས་བསྡུ་རུབ་ངེས་པར་དུ་བེད་དགོས་པར་བརྟེན། ངའྱི་བསམ་ཚུལ་ལ་ཚོགས་པའྱི་ཆེད་འཛིན་སོང་འགན་འཛིན་
གཞོན་པའྱི་ཚབ་ལ་དཔལ་འབོར་ཐོག་འགན་འཁུར་དང་ཐོན་ཁུངས་བསྡུ་རུབ་གནང་ཐུབ་མཁན་ཚད་ལྡན་དཔལ་
འབརོ་འགན་འཛནི་ཞྱིག་དགོས་གལ་ཆ་ེབ་མཐངོ་།  

༥། ང་རང་ངསོ་ནས་ད་ལྟའྱི་ཚགོས་པའྱི་གནས་སྟངས་ལ་བསམ་ ཤེས་བེད་ཐུབ་ཀང་ད་ལྟའྱི་ཁྲོམ་རའྱི་གནས་སྟངས་ལ་
གཞྱིག་ན་ལས་བེད་རྣམས་ལ་གུན་གསབ་ཚད་ལྡན་ཞྱིག་མེད་པ་དང་། དེས་རེན་པའྱི་ལས་བེད་ཉམས་མོང་ཅན་
དང་འཇནོ་ཐང་ཡོད་པ་ཞྱིག་རག་ཐབས་དཀའ། ལྷག་པར་དུ་ཚོགས་པའྱི་འཛིན་སངོ་འགན་འཛནི་ལྟ་བུ། ད་ཡོད་རྒྱ་
གར་ནང་ཡོད་པའྱི་ (NBFC) ཁ་ཤས་ཀྱི་ལས་བདེ་གུན་གསབ་སྤྲདོ་ཕགོས་ལ་ཞྱིབ་བསྡུར་གནང་དགོས། 

༦། གངས་ལངོས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་ད་ེཁ་ེཡོད་ལས་གཞྱི་ཞྱིག་ཡྱིན་སྟབས། ཁ་ེམེད་ཀྱི་སམོ་གཞྱི་ལ་འགྱུར་བ་
གཏོང་དགོས་གལ་ཆ་ེབ་དང་། ཚོགས་པ་རྒྱུན་གནས་ཐུབ་ཐབས་སུ་ཡོང་འབབ་གསལ་པ་ོབཟ་ོདགོས་པར་བརྟནེ། 
ཁྲོམ་རའྱི་སེད་འབབ་ལྟར་བུན་གཡར་གཏོང་ཐབས་བ་དགོས། ཤེར་བདག་རྣམས་ལ་མ་དངུལ་ནས་བརྒྱ་ཆ་ ༢༠ 
ཙམ་སེད་ཆུང་བུན་གཡར་གཏོང་རྒྱུ་ཡྱིན་པ་གསལ་སྟོན་བཟ་ོདགོས་པ་དང་། ད་ེབཞྱིན་ཤེར་བདག་རྣམས་ཀྱི་མ་
དངུལ་དེས་མ་འོངས་པར་བོད་མྱིའྱི་སྱི་ཚོགས་ཀྱི་བད་ེདོན་ཆེད་དངུལ་ཁང་ཆུང་ངུ་ཞྱིག་ཏུ་འགྱུར་ཐུབ་པ་བ་རྒྱུ་
བཅས་ཡྱིན་པས་གསལ་བཤད་དང་ག་ོརྟགོས་སལེ་ཏ་ེད་ཡོད་ཤེར་བདག་རྣམས་ཀྱི་མ་ར་ཕྱིར་འཐནེ་མ་ཡོང་བ་ཞྱིག་
བཟ་ོཐབས་དགོས་གལ་ཆེ། ངའྱི་བསམ་ཚུལ་ལ་བོད་མྱི་ཚོང་ལས་ཆེན་པ་ོགཉེར་མཁན་རྣམས་ལ་བུ་ལོན་ཆེན་པ་ོ
ཞྱིག་དགོས་སྐབས་ད་ཡདོ་ཚགོས་པའྱི་ཁ་ེམེད་ང་ོབ་ོལ་བུན་གཡར་གཏངོ་མྱི་ཐུབ། གོང་དུ་ཞུས་པ་ནང་བཞྱིན་མ་ར་
ཁོན་ཡོངས་ནས་བརྒྱ་ཆ་ ༢༠ ཡང་ན་ ༢༥ ཙམ་ཚོང་ལས་ཆུང་ངུ་རྣམས་ལ་སེད་ཆུང་བུན་གཡར་གཏངོ་རྒྱུ་དང་། 
ད་ེབཞྱིན་ཚོགས་པ་ནས་ཀང་བོད་མྱི་གཅྱིག་པ་ོམ་ཡྱིན་པར་བོད་པ་མྱིན་པའྱི་སེར་པ་དང་ཚོགས་པ་ནས་ཀང་མ་ར་
བསྡུ་རུབ་གནང་དགསོ། 

༧། གལ་སྱིད་ཚོགས་པ་ནས་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་མྱི་ཆ་སྙོམས་བསྐོ་གཞག་དང་། ཚོགས་པའྱི་ཚོང་
ལས་ཀྱི་ཐབས་བྱུས་དང་སམོ་གཞྱི་ཡག་པ་ོབཟ་ོཐུབ་པ། འཛནི་སོང་འགན་འཛནི་ཚད་ལྡན་ཞྱིག་བསྐ་ོགཞག་གནང་
ཐུབ་ཚེ། བུན་གཡར་ཆེད་ཚོགས་པའྱི་མ་ར་ཡོད་པ་ལས་ལྡབ་ལྔ་དངུལ་ཁང་ནས་བུ་ལོན་ལེན་ཐུབ། ད་ལྟའྱི་
ཚོགས་པའྱི་མ་ར་ཁོན་ཧྱིན་སོར་ས་ཡ་ ༧༥ ལ་དངུལ་ཁང་ནས་བུ་ལོན་ཧྱིན་སོར་ས་ཡ་ ༣༧༥ ཐོབ་རྒྱུ་དང་། 
དེས་ཁྲོམ་རའྱི་སེད་འབབ་ཐོག་བུན་གཡར་ཞུས་ཚེ་ཚོགས་པར་ཁེ་བཟང་ཡོང་རྒྱུ་མ་ཟད་ཚོགས་པ་རྒྱུན་གནས་
ཐུབ་ཐབས་དང་རྒྱུན་གོན་ལ་ཡང་ཕན་ཐོགས་ཐུབ། དཔེར་ན་ཚོགས་པའྱི་ད་ཡོད་མ་ར་ཆ་ཚང་ཚོང་ལས་ཆུང་ངུ་
ཆེད་སེད་ཆུང་བུན་ལོན་གཏོང་པ་དང་དེ་བཞྱིན་དངུལ་ཁང་ནས་ས་ཡ་ ༣༥༠ (Term Loan) བུ་ལོན་གཡར་
ནས་བསར་དུ་ཁྲོམ་རའྱི་སདེ་འབབ་ཐགོ་བུ་ལོན་གཏངོ་ན་ལ་ོགཅྱིག་ལ་སདེ་ཀ་འཕར་མ་བརྒྱ་ཆ་ ༣ ལ་ཚོད་དཔག་
གྱི་ཡོང་འབབ་ས་ཡ་ ༡༠༠ ལྷག་བྱུང་རྒྱུ་ཡྱིན་ན་དསེ་རྒྱུན་གོན་ཆདེ་བདེ་སདོ་བདེ་ཐུབ། 
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༨། ང་ཚོའྱི་དཔྱད་ཞྱིབ་སྙན་ཐ་ོལྟར་ན་བོད་པའྱི་ཁྲོམ་རའྱི་ནང་བུན་གཡར་ས་ཡ་ ༡༠༠༠ ཙམ་དགོས་མཁ་ོགསལ་ཡོད། 
གལ་སྱིད་ཚོགས་པ་ནས་ཁྲོམ་རའྱི་སེད་ཀ་ཐོག་བུ་ལོན་ཞབས་ཞུ་ལེགས་པ་ོབསྒྲུབ་ཐུབ་ན་བོད་མྱི་ཚོང་ལས་སྡེ་
ཚན་རྣམས་འདདོ་བླ་ོཚམིས་ངསེ་ཡྱིན། 

༩། ངའྱི་མཐའ་མའྱི་བསམ་ཚུལ་གལ་ཆ་ེཤོས་ད་ེདང་པ་ོཚགོས་པ་ཆེད་དུ་འཛིན་སོང་འགན་འཛིན་ལ་ཤེས་མོང་ཡོད་པ་
དང་། ཡྱིད་ཆེས་ཡོད་པ་ཞྱིག་བསྐ་ོགཞག་དང་། འཛིན་སོང་གྱི་རང་དབང་ཆ་ཚང་སྤྲོད་དགོས་པ་མ་ཟད། ཁོང་ལ་
ཉུང་མཐར་ལོ་ ༣ ནས་ ༥ བར་ཚོགས་པ་ཡར་རྒྱས་གཏོང་རྒྱུའྱི་དུས་ཚོད་སྤྲོད་དགོས། དེ་བཞྱིན་ཚོགས་པའྱི་
འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ནས་ཚོང་ལས་ཀྱི་དམྱིགས་ཡུལ་དང་། ཐབས་བྱུས། སྱིད་བྱུས། ཚོང་ལས་ཀྱི་སོམ་གཞྱི་
བཅས་ཚད་ལྡན་ཞྱིག་བཟ་ོདགོས། ཡྱིན་ཡང་འཛིན་སོང་གྱི་ཉྱིན་རེའྱི་ལས་དོན་ཐོག་ཐ་ེབྱུས་མྱི་དགོས། འཛིན་སོང་
འགན་འཛིན་ནས་ཚོགས་པའྱི་ཟླ་བཞྱི་ཚོགས་འདུ་དང། རྱིས་ཞྱིབ། ཚོགས་པའྱི་ཁྲྱིམས་སྱིག་གྱི་ལས་དོན་སོགས་
ལ་འགན་འཛནི་ལྷན་ཚགོས་ལ་འགན་འཁུར་ཞུ་དགསོ།  

 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས།  
ད་ེརྱིང་གྱི་ལས་རྱིམ་གསུམ་པ། གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ད་ེཉྱིད་རང་སོང་ལྡན་པའྱི་ཁ་ེགཉརེ་ཁང་མྱིང་དོན་
མཚུངས་པ་ཞྱིག་ཏུ་བསྒྱུར་ཐབས་ཚོགས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐོའ་ིཐོག་བགོ་གེང་དགོས་པའྱི་གོས་འཆར། ཡྱིག་ཆ་ཨང་ ༡༧ པ། 
གོས་འཆར་འདནོ་མཁན་སྱི་འཐུས་བླ་ོབཟང་ཐུབ་བསྟན་ལགས།  
 
སྱི་འཐུས་བླ་ོབཟང་ཐུབ་བསྟན་ལགས་ནས།  
དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆགོ  

ཡྱིག་ཆ་ཨང་། ༡༧ 
གཞུང་འབལེ་གསོ་ཆསོ་གསོ་འཆར། 

༄༅། །གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ད་ེཉྱིད་རང་སོང་ལྡན་པའྱི་ཁེ་གཉེར་ཁང་མྱིང་དོན་མཚུངས་པ་ཞྱིག་ཏུ་
བསྒྱུར་ཐབས་ཆདེ་འཛུགས་ཚགོས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐ་ོཡྱིག་ཆ་ཨང་ ༡༦ ལ་ཕུལ་འབརོ་སྙན་སནོ་ཟྱིན་པར་བག་ོགེང་དགསོ་པའྱི་
གོས་འཆར་དུ། བོད་མྱི་མང་སྱི་འཐུས་ལྷན་ཚགོས་ཀྱིས་ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༣ ཚསེ་ ༢༡ ལ།། 
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས།  
རྒྱབ་སརོ་གནང་མཁན་སྱི་འཐུས་ཚ་ེརྱིང་ལྷ་མ་ོལགས།  
 
སྱི་འཐུས་ཚ་ེརྱིང་ལྷ་མ་ོལགས་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆགོ གཞུང་འབལེ་གོས་འཆར་ཡྱིག་ཆ་ཨང་ ༡༧ པར་རྒྱབ་སརོ་ཞུ་ཡྱི་ཡོད།  
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས།  
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གོས་འཆར་འདྱི་ཚུད་པར་དགག་བ། མེད་པ་སོང་ཙང་འདྱི་ཚུད་པ་ཡྱིན། འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་སྐར་མ་ ༥ རེའྱི་བགོ་གེང་ག་ོསྐབས་
འབུལ་རྒྱུ་ཡྱིན། སྱི་འཐུས་དཀོན་མཆགོ་ཡང་འཕལེ་ལགས།  
 
སྱི་འཐུས་དཀནོ་མཆགོ་ཡང་འཕལེ་ལགས་ནས།  
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག བོད་མྱི་མང་སྱི་འཐུས་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ད་ེཉྱིད་
རང་སོང་སྡ་ེཚན་བཟ་ོརྒྱུའྱི་ཚགོས་ཆུང་བཙུགས་ནས། ཚགོས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐ་ོགོས་ཚོགས་ནང་ལ་སེབས་ཡོད་པ་རེད། སྙན་
ཐ་ོའདྱི་འག་ོམཐའ་བར་གསུམ་ལ་བལྟས་ནས་དོན་དག་འད་ཞྱིག་འདོན་རྒྱུ་ཡོད་རྒྱུ་རེད་བསམས་བྱུང་སྟེ། ཡྱིན་ནའང་། འདྱི་
ཉྱིན་ཐ་ོའགོད་པ་བཞྱིན་ཞྱིག་མཐོང་བྱུང་། ང་ཚ་ོཞོགས་པ་ཆུ་ཚོད་ ༩:༠༠ པར་འཛོམས་པ་ཡྱིན། ཕྱི་ད་ོཆུ་ཚོད་ ༥:༠༠ པར་
གོལ་ཡྱིན། འདྱི་འད་རང་རང་བྱིས་བཞག་འདུག གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་དེ་ཉྱིད་རང་སོང་སྡེ་ཚན་ལ་
བསྒྱུར་བ་ཡྱིན་ན་གནད་དནོ་ཆནེ་པ་ོགཉྱིས་ཡོད་པ་རེད། གནད་དནོ་གལ་ཆ་ེཤོས་དེ། འགན་འཛནི་ལྷན་ཚོགས་གང་འད་བསྐ་ོ
རྒྱུ ་རེད ་དང ་། སུས ་བསྐོ ་ཡྱི ་རེད ་ཟེར ་བ ་དེ ་རེད ། ཚོགས ་པའྱི་དམྱིགས ་ཡུལ ་ (MOA) དང་། (Article of 

Association) ཡོད་པ་རེད། ཚོགས་པའྱི་སྱིག་གཞྱི་ཡོད་པ་རེད། འདྱིའྱི་ནང་དུ་མྱི་ལྔ་ནས་གསུམ་བར་དུ་བསྐོ་དགོས་ཀྱི་
ཡོད་པ་རདེ། ང་ཚོས་ཡག་ཡག་བས་ནས་ཁེད་རང་ཚོས་མྱི་གངས་ ༣ ནས་ ༥ བར་བསྐོས་ཤོག་ཟརེ་ན། འགན་འཛནི་ལྷན་
ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་མྱི་དེ་དག་སུས་བསྐོ་གཞག་བེད་ཀྱི་རེད། བཀའ་སྱི་གཉྱིས་ཀྱིས་བསྐོ་རྒྱུ་རེད་དམ། ཚོགས་ཆུང་ཞྱིག་
བཙུགས་ནས་བསྐ་ོརྒྱུ་རེད་དམ། ད་ལྟའྱི་ཆར་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ནང་དུ་དཔལ་ལྡན་དཔལ་འབོར་བཀའ་བློན་དང་། 
དཔལ་འབོར་དྲུང་ཆེ། ད་ེདག་བཞུགས་ཡོད་པ་རེད། གལ་ཏེ་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ད་ེཉྱིད་རང་སོང་སྡེ་
ཚན་ཞྱིག་ཏུ་བསྒྱུར་བ་ཡྱིན་ན། འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་མྱི་ད་ེདག་སུས་བསྐ་ོརྒྱུ་རེད། ཁ་ཤས་ཀྱིས་ ཤེར་བདག་
གྱིས་བསྐ་ོཡྱི་རེད་གསུང་སྱིད་པ་རེད། ཤེར་བདག་ཚང་མས་དམྱིགས་སུ་བཀར་ནས་ད་ེཚ་ོཆ་ཚང་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་
ནས་གནང་རོགས་ཞུས་ཡོད་པ་རེད། འདས་པའྱི་ལོ་རྒྱུས་ལ་བལྟས་པ་ཡྱིན་ན། ཤེར་བདག་རྣམ་པ་ཚོར་ཚོགས་འདུ་
འཚགོས་རྒྱུའྱི་དུས་ཚོད་སྐར་མ་ལྔའམ་བཅུ་ཡང་ཡོད་པ་མ་རདེ། འགན་འཛིན་ལྷན་ཚགོས་ཀྱི་ཚགོས་མྱི་བསྐ་ོགཞག་ཆེད་དུ་
གང་འད་ཡོང་གྱི་རདེ། གལ་ཆ་ེཤོས་འདྱི་རདེ། ད་ེའད་སོང་ཙང་ཚགོས་ཆུང་འདྱིས་དནོ་དག་གྲུབ་མྱི་འདུག་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 གཉྱིས་པ་དེ། ད་ལྟ་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ལ་ཡོད་པ་དེ། དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙོ་མཆོག 
གངས་ཀ་དེ་ཨྱིན་སྐད་ནང་དུ་ཞུས་པ་ཡྱིན་ན་མྱི་མང་གྱིས་མགོ་འཚོས་ཀྱི་འདུག ང་ཚོས་ས་ཡ་དང་ཐེར་འབུམ་འད་ལབ་
བསྡད་པ་ཡྱིན་ན། མྱི་མང་གྱིས་གངས་ཀ་ཏག་ཏག་ཅྱིག་ཧ་གོ་ཡྱི་མྱི་འདུག གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་སོར་ 
(Crore) ལྔ་ལྷག་གམ་དྲུག་མན་ཙམ་ཞྱིག་ཡོད་པ་རེད། འདྱིའྱི་ནང་ནས་དངུལ་ཕེད་ཀ་ལས་མང་བ་ཞྱིག་མྱི་མང་ལ་བུ་ལོན་
བཏང་ཡོད་པ་རེད། གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ལ་དམྱིགས་པའྱི་དངུལ་གལ་ཆ་ེཤོས་དེ། དཔལ་འབོར་ལས་
ཁུངས་ཀྱི་སྱི་ཚོགས་ཡར་རྒྱས་ཐེབས་རར་ (SARD) རོགས་ཚོགས་ནས་དངུལ་སེབས་པ་དེ་སོར་ (Crore) ༢༥ རེད། 
ད་ལྟའྱི་ཆར་དངུལ་འདྱི་བུ་ལོན་གཏོང་བཞྱིན་པ་རེད། བུ་ལོན་བཏང་ནས་ཡར་རག་བསྡད་ཡོད་པ་རེད། གང་ལྟར་སོར་ 
(Crore) ༣༠ ཡས་མས་ཤྱིག་སེབས་ཡོད་པ་རེད། དངུལ་འདྱི་ཚུར་འཇུག་དགོས་ཀྱི་འདུག་གམ་མྱི་འདུག ཚོགས་ཆུང་
གྱིས་འདྱི་ལབ་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། གངས་ལོངས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་འདྱི་རང་སོང་གྱི་སྡ་ེཚན་ཞྱིག་ལ་བསྒྱུར་བ་
ཡྱིན་ན། དངུལ་འདྱི་ཚུར་མ་སབེས་པ་ཡྱིན་ན་གངས་ལངོས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་གནས་ཐུབ་རྒྱུའྱི་གནས་སྟངས་ཡོད་
པ་མ་རེད། ང་ཚོས་ཀང་ཞྱིབ་འཇུག་བས་པ་ཡྱིན། གནད་དོན་འདྱི་གཉྱིས་ལ་ཐུག་ཡོད་པ་རེད། སྙན་ཐོའ་ིནང་དུ་འདྱི་གཉྱིས་
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སྐོར་གང་ཡང་ཡོད་པ་མ་རེད། ཁ་སྔོན་ང་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་ཚོགས་ཆུང་ནང་ལ་ཡོད་དུས། ཕག་
སེལ་སྱི་འཐུས་ཁ་ཤས་ཀྱིས་སྙན་ཐོའ་ིནང་དུ་གང་ཡང་མྱི་འདུག སྙན་ཐ་ོའདྱིར་དཀའ་ལས་བརྒྱབས་ནས་གྲུབ་འབས་གང་
ཡང་ཐོན་མྱི་འདུག་ཅེས་གསུངས་ཡོད་པ་རེད། ང་ཚོའྱི་སྙན་ཐོར་ཉུང་མཐར་ཁ་ཕོགས་ཤྱིག་ཡོད་པ་རེད། ཁ་ཕོགས་ད་ེའད་
ཞྱིག་ལ་ཕྱིན་ན་ཞེས་གསལ་ཡོད་པ་རེད། འདྱིའྱི་ནང་ལ་ག་ར་ེའདུག ལས་བེད་ཀྱི་སྱིག་གཞྱི་དང་། ག་ཕོགས། ལས་བེད་ཀྱི་
ཁད་ཆོས་དེ་ཚོ་མར་བཤུ་རྒྱུ་ཡོད་པ་རེད། དེ་ག་ནང་བཞྱིན་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་དང་འབེལ་བའྱི་ 
(Dalberg Report) དེ་ཚོའང་ཡོད་པ་རེད། བཀའ་ཤག་གོང་མའྱི་སྐབས་སུ་ནས་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་
ཁང་ལ་སྱིག་གཞྱི་ཡོད་པ་རེད། ད་ེནས་མར་བཤུས་བཞག་ན་འགྱིག་གྱི་ཡོད་པ་རེད། ཆ་ཚང་ཡོད་ཡོད་པ་རེད། ད་ལྟའྱི་སྙན 
ཐོའ་ིནང་དུ་གནད་དོན་གལ་ཆེ་བ་གཉྱིས་སྐོར་གང་ཡང་འཁོད་ཡོད་པ་མ་རེད། ཚོགས་ཆུང་གྱིས་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་
གང་འད་བསྐ་ོའཛུགས་བ་རྒྱུ་ཡྱིན་མྱིན་ཐོག་ལ་ལན་རྒྱག་དགོས་ཆགས་ཀྱི་རེད། སུས་བསྐ་ོརྒྱུ་རེད། འདྱི་གལ་ཆ་ེཤོས་རེད། 
ད་ེའད་སོང་ཙང་ཚོགས་ཆུང་གྱིས་ལས་ཀ་གང་ཡང་བས་མྱི་འདུག འདྱིས་དོན་དག་གང་ཡང་འགྲུབ་ཐུབ་ཀྱི་མ་རེད། འདྱིར་
བལྟས་པ་ཡྱིན་ན། གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་འདྱི་བཞག་པ་ལས་སོ་བརྒྱབས་ན་གནས་སྟངས་ཡག་ག་
ཆགས་ཀྱི་འདུག་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ཐུགས་ར་ེཆ།ེ  
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས།  
སྱི་འཐུས་བསྟན་འཛནི་འཇྱིགས་བལ་ལགས།  
 
སྱི་འཐུས་བསྟན་འཛནི་འཇྱིགས་བལ་ལགས་ནས།  
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་དང་འབལེ་བའྱི་ཐགོ་ནས་ད་ེསྔ་གོས་ཚོགས་ནང་
ལ་བག་ོགེང་རབ་དང་རྱིམ་པ་ཕེབས་ཡོད་པ་རེད། ལྷག་པར་དུ་གངས་ལོངས་ཞབས་ཞུ་ཁང་ད་ེཉྱིད་རང་སོང་སྡ་ེཚན་ཞྱིག་ཏུ་
བསྒྱུར་དགསོ་པ་ད་ེགལ་ཆནེ་པ་ོག་ཚོད་ཡྱིན་པའྱི་ཐགོ་ལ་བག་ོགེང་ལྷུག་པ་ོཞྱིག་ཡངོ་བའྱི་ཐགོ་ནས་ཚགོས་ཆུང་འདྱི་བཙུགས་
པ་རེད། ད་ེརྱིང་ཚོགས་ཆུང་གྱི་ངོས་ནས་སྙན་ཐ་ོཞྱིག་ཕུལ་ཡོད་པ་རདེ། རང་སོང་ཟེར་དུས། གཙ་ོབ་ོའདྱིའྱི་ནང་ལ་ལས་དོན་
བེད་ཕོགས་ཀྱི་ཐོག་ནས་གང་ལ་གང་འཚམ་གུ་ཡངས་དང་། ལྷག་པར་དུ་འགན་འཛིན་ལ་ད་ེད་ེབཞྱིན་གྱི་དབང་ཚད་དགོས་
རྒྱུ་གལ་ཆནེ་པ་ོཆགས་བསྡད་ཡདོ་པ་རདེ། ད་ེཡྱིན་དུས་སྙན་ཐའོ་ི ཤོག་གངས་ ༦ པར་གཟྱིགས་པ་ཡྱིན་ན། དནོ་ཚན་ག་པའྱི་
ནང་གསསེ་ ༣ པར་ "ཆ་རནེ་ཚང་བའྱི་བུན་དངུལ་ཞུ་སྙན་ཕུལ་འབརོ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཐ་ོགཞུང་དང་ཡྱིག་ཆ་ཁག་ཚོགས་པའྱི་
འཛནི་སོང་འགན་འཛནི་བརྒྱུད་འགན་འཛནི་ལྷན་ཚགོས་ལ་སྙན་གསེང་བཀའ་འཁྲོལ་ཞུ་དགོས།" ཟརེ་དུས། བུན་དངུལ་ཞུ་
མཁན་གང་འད་ཞྱིག་ཡྱིན་ན། བུན་དངུལ་ཞུ་བའྱི་སྐབས་སུ་ཆ་ཚང་ལ་འགན་འཛནི་ལྷན་ཚགོས་ཀྱིས་བཀའ་འཁྲོལ་དགོས་པ་
རདེ་དམ་མ་རདེ། འདྱིའྱི་རང་བཞྱིན་གྱིས་ལམ་ཀ་ཁག་ཏུ་འག་ོཡྱི་མ་རདེ་དམ། འདྱི་གཅྱིག་ཡྱིན། 
 ད་ེནས་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་མྱི་སྐུ་ཞབས་  (Alok 

Prasad) དང་། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་ཚོགས་པའྱི་འགན་འཛིན་ཟུར་པ་སྐུ་ཞབས་ (Ram Mohan Rao) གཉྱིས་ཀྱིས་ཡྱི་གེ་
འདྱིའྱི་ནང་ལ་གནད་དནོ་གཉྱིས་བཀདོ་འདུག གཅྱིག་ད་ེསདེ་འབབ་ཐགོ་ལ་རདེ་འདུག འདྱིའྱི་ནང་ལ་ (Non-Profit) གཞུང་
འབེལ་མ་ཡྱིན་པའྱི་སེད་འབབ་དང་། (Commercial Rate of Interest) ཚོང་གྱི་ངོ་བོའ་ིཐོག་ནས་སེད་འབབ། འདྱི་
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གཉྱིས་ལ་ཁད་པར་ག་ར་ེཡོད་པ་རེད། ལྷག་པར་དུ་འདྱིས་བུན་དངུལ་ཞུ་མཁན་ཚོའྱི་གནས་སྟངས་གང་འད་ཆགས་ཀྱི་རེད། 
ཁ་ོཚརོ་བར་ཆད་ཡངོ་གྱི་རདེ་དམ་མ་རདེ།  
 གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་འགན་འཛིན་ཟུར་པ་ (Ram Mohan Rao) གྱི་ཡྱི་གེར་གཟྱིགས་
པ་ཡྱིན་ན། དནོ་ཚན་ ༧ པའྱི་ཡྱིག་ཕངེ་མཐའ་མ་དརེ། གངས་ལངོས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་ངསོ་ནས་དངུལ་གཡར་
ནས་མཐའ་མའྱི་ཡོང་འབབ་དེར་བརྒྱ་ཆ་ ༣ བྱིས་འདུག འདྱིའྱི་ནང་དུ་དངུལ་ཆད་པ་རེད་དམ་མ་འགོད་པ་རེད། འདྱིའྱི་ནང་
དུ་ (a revenue of over a crore of Rs every year at 3% margin over cost of funds.) ཞེས་འཁོད་འདུག 
བརྒྱ་ཆ་མ་གཏོགས་དངུལ་གྱི་གངས་ཀ་བཀདོ་མྱི་འདུག ཐུགས་ར་ེཆ།ེ  
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས།  
སྱི་འཐུས་ར་ོརྱིང་བསྟན་འཛནི་ཕུན་ཚགོས་ལགས།  
 
སྱི་འཐུས་ར་ོརྱིང་བསྟན་འཛནི་ཕུན་ཚགོས་ལགས་ནས།  
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག ག་ོསྐབས་གནང་བར་ཐུགས་ར་ེཆེ། གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ད་ེཉྱིད་རང་
སོང་ལྡན་པའྱི་ཁེ་གཉེར་ཁང་མྱིང་དོན་མཚུངས་པ་ཞྱིག་ཏུ་བསྒྱུར་ཐབས་སད་བོད་མྱི་མང་སྱི་འཐུས་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཆེད་
འཛུགས་གནང་བའྱི་ཚོགས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐ།ོ ཡྱིག་ཆ་ཨང་ ༡༦ པའྱི་ཐོག་ལ་ཞུ་རྒྱུར། ར་བའྱི་འདྱིའྱི་ཐགོ་ལ་ཕག་ལས་གནང་
བ་དང་། སྙན་ཐ་ོབསྣམས་ཕེབས་པར་ཐུགས་ར་ེཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ལས་ཀ་གང་ཡང་བས་མྱི་འདུག་ཟེར་བ་ཡྱིན་ན། དཔལ་ལྡན་
ཚོགས་གཙ་ོམཆོག སྙན་ཐོའ་ིཤོག་བུ་འདྱི་དག་རང་བཞྱིན་གྱིས་ (Print Out) བས་པ་ཞྱིག་མ་རེད་བསམ་གྱི་འདུག གང་
ལྟར་ལས་ཀ་བས་ནས་ནང་དོན་ཆ་ཚང་བ་ཞྱིག་ཡོད་དམ་མེད་ཀྱི་སྐད་ཆ་རེད་བསམ་གྱི་འདུག གོང་དུ་གསུངས་པ་ལྟར་
འདྱིའྱི་ནང་དུ་སོམ་གཞྱི་བཟོ་བསྡད་པའྱི་རྣམ་པ་ཞྱིག་མ་གཏོགས། གལ་ཏེ་འདྱི་འད་ཞྱིག་བས་པ་ཡྱིན་ན་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་
འཛུགས་ལ་ཁ་ེཕན་འདྱི་འད་ཞྱིག་འདུག གོང་འདྱི་འད་ཞྱིག་འདུག ཡང་ལྕྱི་མེད་པའྱི་བཟ་ོའད་ཞྱིག་མཐངོ་གྱི་འདུག ཕལ་ཆེར་
འདྱིའྱི་ཐགོ་ལ་ལགས་ལན་གནང་གྱི་རདེ་བསམ་གྱི་འདུག  
 དྱི་བ་ཞུ་རྒྱུར། འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་སྐོར་གསུངས་པ་ད་ེརེད། འདྱིའྱི་ནང་དུ་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཀྱི་མཛད་
གཙ་ོརྣམ་པ་ཚུད་ཀྱི་རདེ་དམ་མ་རདེ། ཡང་ན། ལས་བདེ་རྣམ་པ་ཚུད་ཀྱི་རདེ་དམ་མ་རདེ། གལ་ཏ་ེཚུད་པ་ཡྱིན་ན། བོད་མྱིའྱི་
སྱིག་འཛུགས་ཀྱི་འགན་ཞེ་དག་བཞེས་དགོས་མེད་པའྱི་ཚོགས་པ་ད་ེའད་ཡོད་སྱིད་པ་རེད། འདྱི་དཔལ་འབོར་དང་ཐད་ཀར་
འབེལ་བ་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་དུས། མ་འོངས་པར་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཀྱིས་འགན་ཆེན་པ་ོཞེ་དག་ཅྱིག་མ་འཁོག་པ་ད་ེའད་
ཆགས་སྱིད་པ་རདེ། ད་ེཚའོྱི་གནས་སྟངས་ལ་ཡང་ལྕྱི་ག་ཚདོ་བཀག་ཡོད་བཀའ་འདྱི་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ད་ེནས་དབེ་ཐརེ་ནང་དུ་འགོད་རྒྱུའྱི་ཆེད་དུ་དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག་ལ་ཞུ་རྒྱུར། གོང་དུ་ཐུགས་ཐག་བཅད་
པ་ད་ེབཅད་པ་རེད། ང་ལ་གང་ཡང་ཞུ་རྒྱུ་མེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། ད་གྱིན་དཔལ་ལྡན་སྱིད་སོང་མཆོག་ལ་ཤོག་བུ་ཞྱིག་བཀག་
རྒྱུའྱི་ག་ོསྐབས་གནང་མ་སོང་། ང་རང་གྱི་མཐངོ་ཚུལ་ལ་དང་པ་ོཞྱིག་མཐངོ་མ་བྱུང་། ལས་རྱིམ་རྣམ་གཞག་ཅྱིག་གྱི་ཐགོ་ནས་
བཀག་པའྱི་བཟ་ོའད་མཐངོ་བྱུང་། ༼ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། ད་ེཚ་ོམ་གསུང་རགོས་
གནང་། སྐབས་དང་དུས་ལ་ཆ་ཤས་བཞེས་རོགས་གནང་། ཚང་མ་མནར་བསྡད་པ་ཡྱིན་ན་ཡོང་གྱི་མྱི་འདུག ཡར་ལང་དུས་
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ག་རེ་གསུངས་ནའང་གསུང་རྒྱུའྱི་གོ་སྐབས་ཡོད་རེད་ར་བ་ཉྱིད་ནས་མ་དགོངས་རོགས་གནང་། ཡྱིན་གཅྱིག་མྱིན་གཅྱིག་
ལས་རྱིམ་དང་འབེལ་བ་ཡོད་པ་གསུང་རོགས་གནང་། ལས་རྱིམ་རྫོགས་ཚར་བ་ད་ེརྫོགས་ཚར་བ་རདེ། གཅྱིག་གྱིས་གཅྱིག་
ལ་སོན་བརདོ་ཀྱི་རྣམ་པ་དང་། ཟུར་སའྱི་རྣམ་པ་འད་ཆགས་བསྡད་ན། གོས་ཚོགས་ཀྱི་ཚོར་བ་ལ་དཀའ་ངལ་འཕད་ཀྱི་འདུག 
ད་ེཡྱིན་དུས་ཚང་མས་དགངོས་པ་བཞེས་ཐུབ་ན་ཡག་པ་ོའདུག སྱི་འཐུས་ཙ་ན་ེཚང་དནོ་འགྲུབ་བཀ་ཤྱིས་ལགས།༽ དཔལ་
ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག ད་ལྟ་ང་ཚར་མ་སོང་། ༼ཚོགས་གཙོ་མཁན་པ་ོབསོད་ནམས་བསྟན་འཕེལ་མཆོག་ནས། ག་ར་ེ
སྐོར་གསུང་རྒྱུ་ཡྱིན།༽ དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆགོ་ལ་ཞུ་རྒྱུ་ཞྱིག་ཡོད། འདྱི་ཞུ་ཆགོ་གྱི་ཡོད་དམ་མེད།  
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས།  
གངས་ལངོས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་དང་འབེལ་བ་ཡོད་ན་གསུང་རོགས་གནང་། སྱི་འཐུས་ཙ་ན་ེཚང་དནོ་འགྲུབ་བཀ་
ཤྱིས་ལགས། 
 
སྱི་འཐུས་ཙ་ན་ེཚང་དནོ་འགྲུབ་བཀ་ཤྱིས་ལགས་ནས།  
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག མང་པ་ོཞུ་རྒྱུ་མེད། གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ད་ེཉྱིད་རང་སོང་ལྡན་པའྱི་ཁེ་
གཉེར་ཁང་མྱིང་དནོ་མཚུངས་པ་ཞྱིག་ཏུ་བསྒྱུར་ཐབས་ཐགོ་ལ་རདེ། ལས་རྱིམ་འདྱི་དཔལ་འབརོ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཁབ་ཁངོས་
དུ་འགོ་བཙུགས་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། སོ་སོས་འདྱིར་དོ་སྣང་ཤུགས་ཆེན་པོ་བས་ཡོད། འདྱི་ཡག་པོ་ཞྱིག་བྱུང་ན། འདྱིའྱི་
དམྱིགས་ཡུལ་དང་། འདྱིའྱི་ལས་རྱིམ་ (Procedure) ཚང་མར་དོ་སྣང་ཆེན་པོ་བས་པ་ཡྱིན། སྔོན་མ་གོས་ཚོགས་ནང་
དུའང་ཞུས་པ་ཡྱིན། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༢༠ ལོར་ང་ཚོའྱི་གོས་ཚོགས་འཚོགས་ཐུབ་ཡོད་པ་མ་རེད། ད་ེདུས་སྱི་འཐུས་རྒྱུན་ལས་
ནས་ལྷན་ཁང་ཁག་གྱི་ལས་བསྡོམས་ལ་ཞྱིབ་འཇུག་བས་ཏེ། ཕར་ཡྱིག་ཐོག་ནས་དྱི་བ་བཏང་། ཚུར་ཡྱིག་ཐོག་ནས་བཀའ་
ལན་ཕེབས་པ་བྱུང་ཡོད་པ་རེད། སྐབས་ད་ེདུས་སོ་སོས་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གཅྱིག་པུར་དྱི་བ་ཉྱི་ཤུ་
ལྷག་ཙམ་བཏང་བ་ཡྱིན། བཀའ་ཤག་སྐབས་བཅུ་གཉྱིས་དང་བཅུ་གསུམ་ནས་བཟུང་སྟ།ེ ང་ཚོར་དངུལ་ཁང་ལྟ་བུ་ཞྱིག་ཡོད་
ན་བསམས་པ་རདེ། མྱི་མང་གྱི་དངུལ་འཇུག་ས་ཞྱིག་དང་། ཕྱི་རྒྱལ་ཁག་ནས་དངུལ་འཇུག་ས་ཞྱིག ད་ེག་ནང་བཞྱིན་དགོན་
པ་གྲྭ་ཚང་ཁག་གྱི་དངུལ་ད་ེདག་བོད་པ་རང་ལ་ཕན་པ་ཞྱིག་བྱུང་ན་བསམས་ནས་ར་ེབ་བརྒྱབས་པ་རེད། རསེ་སུ་ལས་རྱིམ་
འདྱི་འག་ོབཙུགས་པ་རདེ། ད་ེནས་བཀའ་ཤག་གསར་པ་ཕབེས་དུས་ཁྲྱིམས་དང་སྱིག་གཞྱི་གང་ས་ཅྱི་ཐད་ནས་གཞུང་གྱི་འགོ་
ལ་ཡོང་གྱི་མྱི་འདུག་ཅེས་གསུངས་པ་རེད། འདྱི་འདའྱི་གནས་ཚུལ་བྱུང་ནས་གོས་ཚོགས་ནང་དུ་གེང་སོང་ཆེན་པོ་བྱུང་བ་
རདེ། ཆུང་དུ་ཆུང་དུ་འག་ོརྒྱུའྱི་གནས་ཚུལ་ཞྱིག་མཐངོ་གྱི་འདུག བཀའ་ཤག་སྐབས་བཅུ་དྲུག་པར་ཁག་ཡོད་པ་མ་རདེ། སྔནོ་
མའྱི་དགངོས་པ་བཞསེ་ཕགོས་དང་། ད་ལྟའྱི་བཀའ་ཤག་གྱིས་ལག་པ་འཆང་ཡོང་དུས་རྒྱ་གར་གྱི་ཡུལ་ཁྲྱིམས་དང་། ཁྲྱིམས་
དང་སྱིག་གཞྱི་མང་པ་ོཞྱིག་ལ་འགྱུར་བ་ཐེབས་པ། སྱི་ཚོགས་ཀྱི་གནས་སྟངས་ལ་འགྱུར་བ་ཐེབས་པ། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་ཤེར་
བདག་ཚའོྱི་གནས་སྟངས། དངུལ་ཚུར་ལེན་ཕོགས་ཀྱི་ཐོག་ལ་དཀའ་ངལ་མང་པ་ོཞྱིག་གྱི་སང་ནས་གནས་སྟངས་འདྱིའྱི་ཐགོ་
ལ་མ་འག་ོཀ་མེད་ཆགས་པ་རེད། ད་ེཡྱིན་དུས་ང་ཚོར་ཉེན་ཁ་ནས་གང་ལ་གང་འཚམ་ཞྱིག་སོབ་ཐུབ་པའྱི་ལམ་ཁ་ཞྱིག་རེད་
པའམ་ལམ་ཁ་ཞྱིག་ལ་སེབས་ཡོད་པ་རེད། ད་རེས་རང་སོང་ལྡན་པའྱི་ཁེ་གཉེར་ཁང་ཞྱིག་ཏུ་བསྒྱུར་རྒྱུའྱི་སྙན་ཐོ་རྱིམ་པ་
གཉྱིས་པ་ད་ེསེབས་པ་རེད། ངས་ཚོགས་ཆུང་གྱི་ཚོགས་མྱི་རྣམ་པས་ཕག་ལས་གནང་མྱི་འདུག་ཞུ་ཡྱི་མེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། 
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འདོད་པ་ཁེངས་པ་དང་། ལམ་སྟོན་གསལ་པ་ོཞྱིག་མྱི་འདུག སྔོན་མ་བཀའ་ཤག་གྱིས་འདྱི་འད་ཞྱིག་གསུངས་སོང་། གལ་ཏ་ེ
རང་དབང་ཅན་གྱི་སྡེ་ཚན་ལ་བསྒྱུར་བ་ཡྱིན་ན། བསྒྱུར་ལུགས་སྒྱུར་སྟངས་གང་འད་ཡོད་པ་རེད། གང་འད་བེད་དགོས་པ་
རདེ། འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་ལམ་སྟོན་གསལ་པ་ོཞྱིག་གནང་རོགས་གནོངས་ཞེས་གསུངས་སོང་། ད་ེཡྱིན་དུས་སྙན་ཐ་ོའདྱིར་ར་བའྱི་
སྐུ་ལས་བསོན་ཡོད་རྒྱུ་རེད་དེ། འདོད་པ་ཁེངས་པ་དང་གསལ་པོ་ཞྱིག་མཐོང་མ་སོང་། ལས་བེད་གང་འད་བསྐ་ོདགོས་པ་
དང་། ཕགོས་གང་འད་སྤྲདོ་དགོས་རེད། ད་ེཚ་ོབཙུགས་ཚར་བའྱི་ཉྱིན་མ་ོནས་བཟུང་སྟ་ེའགན་འཁེར་མཁན་ཚསོ་དགོངས་པ་
བཞེས་ནས་འག་ོརྒྱུ་ཞྱིག་རེད། ད་ེཡྱིན་དུས་གོང་དུ་ཕག་སེལ་སྱི་འཐུས་ཤྱིག་གྱིས་གསུངས་སོང་། གནད་འགག་ཆ་ེཤོས་ད་ེ
འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་གང་འད་བསྐ་ོརྒྱུ་རེད། སུས་བསྐ་ོརྒྱུ་རེད། ཚོགས་མྱི་ག་ཚོད་བསྐ་ོརྒྱུ་རེད། ད་ེདག་གྱི་དབང་ཚད་
གང་འད་ཆགས་ཀྱི་རདེ།  
 གཉྱིས་པ་དེ། རྒྱ་གར་ཁད་ལས་ (Shri Alok Prasad) ཁོ་རང་དབུ་འཛུགས་གནང་མཁན་ (Promoter) 

ཡྱིན་པའྱི་ཆ་ནས་མུ་མཐུད་ནས་བསྡད་ཀྱི་འདུག་པཱ། འདྱིའྱི་གནས་སྟངས་ག་རེ་ཆགས་ཀྱི་རེད། ཁ་ོལ་འགྱུར་བ་གཏོང་རྒྱུ་
དང་། ཁོའ་ིདངུལ་དེ་ཚུར་ཁ་བསྒྱུར་བ་རྒྱུ་མ་གཏོགས། ཁོ་ལ་འགྱུར་བ་འགོ་ཡྱི་མྱི་འདུག་པཱ། འདྱིའྱི་གནས་སྟངས་ག་རེ་
ཆགས་ཀྱི་རདེ།  
 གསུམ་པ་ད།ེ རང་དབང་ཅན་གྱི་སྡ་ེཚན་དུ་བསྒྱུར་བ་ཡྱིན་ན། ད་ལྟའྱི་ཆར་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་འོག་ན་རང་སངོ་
གྱི་སྡ་ེཚན་འགའ་ཤས་ཤྱིག་ཡོད་པ་རདེ། འདྱིས་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ལ་ཁ་ེཕན་གང་ལ་གང་འཚམ་ཞྱིག་སེབས་ཀྱི་ཡོད་པ་
རེད། མ་འོངས་པར་འདྱི་ག་ར་ེཆགས་ཀྱི་རེད། རྦད་ད་ེམེད་པ་ཆགས་ཀྱི་རེད་དམ། ཡང་ན། རང་སོང་སྡེ་ཚན་ཡྱིན་པ་གང་
ཞྱིག་ལ། འདྱིའྱི་ཁེ་འབབ་དང་། ད་ལྟ་ཡོད་པ་དེ་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ལ་འབེལ་བ་ཡོད་པ་ཞྱིག་ཆགས་ཀྱི་རེད་དམ། སྱིར་
བཏང་འཛིན་སངོ་དང་ད་ེཚོའྱི་སང་ནས་རང་སངོ་སྡ་ེཚན་ཆ་ཚང་བ་ཞྱིག་ཡོད་པ་གང་ཞྱིག་ལ། རང་སོང་སྡ་ེཚན་ཟེར་དུས། ང་
ཚསོ་ག་ོབ་གང་འད་ལེན་གྱི་ཡོད་པ་རདེ་ཅ་ེན། བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཀྱི་འོག་ན་ཡོད་པའྱི་རང་སངོ་སྡ་ེཚན་འགའ་ཤས་ཤྱིག་
ཡོད་པ་གཅྱིག་མཚུངས་ཆགས་ཀྱི་རེད་དམ། ཡང་ན། རྦད་ད་ེལོགས་ཀ་ཞྱིག་ཆགས་ཀྱི་རེད། དྱི་བ་གཅྱིག་འདྱི་ཆགས་ཀྱི་
འདུག  
 སྱིར་བཏང་ཞྱིབ་འཇུག་གྱི་སྙན་ཐ་ོཇྱི་འད་ཞྱིག་ཡྱིན་རུང་འག་ོསྟངས་ཤྱིག་གྱི་སང་ནས། དཔེར་ན། རང་སོང་སྡ་ེཚན་
གྱི་ང་ོབོར་བསྒྱུར་བ་ཡྱིན་ན། དེར་ཉེན་ཁ་དང་ཁ་ེཕན། ག་ོསྐབས་གང་འད་ཡོད་མེད། འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་ལམ་སྟོན་གསལ་པ་ོཞྱིག་
མེད་པ་ཡྱིན་ན། ད་ལྟའྱི་སྙན་ཐ་ོའདྱིར་བལྟས་པ་ཡྱིན་ན། ཧ་ལམ་འདྱིའྱི་འབེལ་ཡོད་དང་། འདྱིའྱི་མ་ཤེར་བདག་པོ། འདྱིར་ད་ོ
སྣང་སྤྲོད་མཁན་ཚོ་ཚང་མ་སེམས་ཤུགས་ཆག་རྒྱུ་དང་། ཏོག་ཙམ་གསལ་པོ་མ་ཆགས་པའྱི་གནས་སྟངས་ཆགས་སོང་
བསམ་པའྱི་ཚོར་བ་ཡོད། ད་ེཡྱིན་དུས་འདྱི་འདོད་པ་ཁེངས་པ་ཞྱིག་བྱུང་མྱི་འདུག ད་དུང་རང་སོང་སྡེ་ཚན་ཞྱིག་ཏུ་བསྒྱུར་བ་
ཡྱིན་ན། ཚོགས་གཙོ་དང་འཛིན་སོང་བཀའ་ཤག ཆེད་འཛུགས་ཚོགས་ཆུང་བཅས་ནས་གསལ་བཤད་བ་རྒྱུ་ཡོད་ན། 
གསལ་གསལ་ཐྱིང་ཐྱིང་ཞྱིག་བཟ་ོརྒྱུ་གལ་ཆནེ་པ་ོཆགས་ཀྱི་འདུག ཐུགས་ར་ེཆ།ེ 
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས།  
སྱི་འཐུས་གསེར་རྟ་ཚུལ་ཁྲྱིམས་ལགས།  
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སྱི་འཐུས་གསརེ་རྟ་ཚུལ་ཁྲྱིམས་ལགས་ནས།  
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆགོ གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ད་ེཉྱིད་རང་སོང་ལྡན་པའྱི་ཁ་ེགཉརེ་ཁང་མྱིང་དོན་
མཚུངས་པ་ཞྱིག་ཏུ་བསྒྱུར་ཐབས་སད་ཆེད་འཛུགས་གནང་བའྱི་ཚོགས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐོ། ཡྱིག་ཆ་ཨང་ ༡༦ པའྱི་ཐོག་ལ་
བསམ་ཚུལ་འགའ་ཤས་ཤྱིག་ཞུ་རྒྱུ་ཡོད། ཞྱིབ་ཕ་ཞུ་རྒྱུ་གང་ཡང་མེད། ཞུས་ན་མང་པ་ོཞུ་རྒྱུ་ཞྱིག་རག་སྱིད་པ་རེད་དེ། ཡྱིན་
ནའང་། དོན་དངོས་པོའ་ིཐོག་ནས་ཞུས་པ་ཡྱིན་ན། ཚོགས་ཆུང་འདྱིར་བསྡད་ནས་སྱི་ཡོངས་ཀྱི་གནས་སྟངས་ཀྱི་ཐོག་ནས་
མཐོང་ཐུབ་པའྱི་གནས་སྟངས་མང་པ་ོཞྱིག་ཡོད་པ་རེད། ང་ཚོས་ཡྱིག་ཆ་འདྱིར་བལྟས་ཚར་ཙམ་རེད། བཀགས་ཚར་ཙམ་
རེད། ཉན་ཚར་ཙམ་རེད། བས་ཙང་གནས་སྟངས་ཆ་ཚང་བ་ཞྱིག་རྟགོས་རྒྱུ་ཁག་པ་ོརེད་བསམ་གྱི་འདུག རྒྱུ་མཚན་འདྱིའྱི་
ཐོག་ནས། གང་ལྟར་ཁོང་རྣམ་པས་དཀའ་ལས་བརྒྱབས་ཡོད་པ་རེད། འདྱིའྱི་སང་ནས་ལམ་སྟོན་ཡང་གང་ལ་གང་འཚམ་
ཞྱིག་གནང་འདུག་སྙམ། དེ་འད་སོང་ཙང་ཚོགས་ཆུང་གྱི་ལས་དོན་བེད་སྟངས་ཀྱི་ཐོག་ལ་འགྱིག་དང་མ་འགྱིག་གྱི་གནས་
སྟངས་གང་ཡང་ཞུ་རྒྱུ་མེད། དནོ་དག་དང་པ་ོའདྱི་ཡྱིན།  
 དོན་དག་གཉྱིས་པ་དེ། འདྱིའྱི་སང་ལ་ངས་ཁ་གསལ་པ་ོབས་ནས་ཚིག་གཅྱིག་གཉྱིས་ཤྱིག་ཞུ་རྒྱུའྱི་འདོད་པ་ཡོད། 
རགོ་རགོ་ང་རང་གྱི་མཐངོ་ཚུལ་ང་ོམ་ཞུས་པ་ཡྱིན་ན། གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་དམྱིགས་ཡུལ་དང་ལས་
དོན། འདྱིའྱི་བར་ལ་སྱི་ཚོགས་ཀྱི་ནང་ལ་ཤུགས་རེན་སེབ་དགོས་པའྱི་རྒྱུ་མཚན་འགའ་ཤས་ཤྱིག་ཡོད་པ་རེད། ངས་ཁ་
གསལ་གཏྱིང་གསལ་ཞུས་པ་ཡྱིན་ན། འདྱི་དང་འབལེ་བ་ཆ་ཚང་ཡོད་མ་རདེ་ད།ེ འབལེ་བ་ཏོག་ཙམ་ཡོད་པ་མྱི་ཁ་ཤས་ཀྱིས་
སྱི་ཚོགས་ཁྲོད་དུ་དངུལ་འདྱི་ཙམ་ཞྱིག་བཟོས་ཡོད་ལབ་ནས། ཁབ་བསགས་མང་པ་ོབས་པ་བྱུང་སོང་། བཀའ་ཤག་གསར་
པ་སེབས་ནས་ཉྱི་མ་གཉྱིས་གསུམ་གྱི་རེས་ལ། གང་ལྟར་ས་ོབརྒྱབ་རྒྱུ་ཡྱིན་པའྱི་ལངས་ཕོགས་ཤྱིག་གསུངས་ཡོད་པ་རེད། 
ངས་རོག་རོག་ག་ར་ེཞུ་ཡྱི་ཡོད་ཅེ་ན། གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་དོན་དངོས་པོའ་ིགནས་སྟངས་ལས། ང་
རང་ཚོའྱི་བཙན་བོལ་སྱི་ཚོགས་ཀྱི་ཆབ་སྱིད་ཀྱི་ལངས་ཕོགས་སམ་ཁ་ཕོགས་ལ་ ཤུགས་ཆེན་པ་ོཞྱིག་ཕྱིན་སོང་བསམ་པའྱི་
ཚརོ་བ་ཡོད། འདྱི་མ་ཞུ་ཀ་མེད་ཀྱི་གནས་སྟངས་ཆགས་སོང་། དནོ་དངསོ་པའོ་ིཐགོ་ནས་ཞྱིབ་ཚགས་པ་ོབས་ནས་བལྟས་པ་
ཡྱིན་ན། གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་བརྒྱུད་རྱིམ་ནང་ལ་ངས་བས་ཡྱིན་ཟེར་མཁན་ད་ེཚོའང་ད་ེཙམ་གྱི་
འབལེ་བ་ཡོད་པ་མ་རདེ། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་བཀའ་ཤག་གྱི་ངསོ་ནས་ཀང་ཉྱི་མ་གཉྱིས་སམ་བཞྱིའྱི་ནང་དུ་ཐག་གཅོད་དང་པ་ོད་ེ
བས་སོང་། ཕལ་ཆེར་ཉྱི་མ་གཉྱིས་སམ་བཞྱི་ཟེར་ན་ཐལ་ཆ་ཆེ་དགས་ཡྱིན་འགོ། གང་ལྟར་དུས་ཚོད་ཐུང་ངུའྱི་ནང་ལ་ཐག་
གཅདོ་གནང་སངོ་། ད་ེའད་སོང་ཙང་ད་ེཚ་ོཆ་ཚང་ལ་ཞྱིབ་ཚགས་པ་ོགནང་ཡོད་པར་ངའྱི་ངསོ་ནས་ངསོ་འཛིན་བདེ་ཀྱི་མེད་ད།ེ 
ཡྱིན་ནའང་། རྒྱུ་མཚན་དང་རྒྱབ་ལོངས་ག་ཚོད་ཡོད་མེད་བལྟ་རྒྱུ་ཞྱིག་རེད། ད་ེཡྱིན་དུས་དོན་དངོས་པོའ་ིཐོག་ནས་སྱིག་
འཛུགས་འདྱི་ཆབ་སྱིད་ཀྱི་ཁ་ཕགོས་ཤྱིག་གྱི་ཤུགས་རནེ་འགོ་ནས་ཕྱིན་སོང་བསམ་པའྱི་ཚརོ་བ་འདྱི་འག་ོམུས་ཡྱིན། 
 དོན་དག་གཙ་ོཆ་ེཤོས་གཅྱིག་དེ། ད་ལྟ་མུ་མཐུད་ནས་ལམ་ཁ་འདྱི་འདའྱི་ཐོག་ལ་ཕྱིན་ན། གདེང་ཚོད་ག་ཚོད་ཡོད་
མེད་ཀྱི་ཐོག་ལ་ང་ལ་ཞ་ེདག་ཞུ་རྒྱུ་མྱི་འདུག་སྟེ། ཡྱིན་ནའང་། བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་སམ་བཀའ་ཤག་དང་། དཔལ་འབོར་
བཀའ་བླནོ་གྱི་ངསོ་ནས་གནད་འགག་ཆ་ེཤོས་དེ། སྔོན་མ་གསུངས་པ་ལྟར། ད་དུང་ཡང་མུ་མཐུད་ནས་གཡང་གཟར་དང་ད་ེ
འད་རང་རང་གསུངས་ནས་འགོ་བསྡད་པ་ཡྱིན་ན། འདྱིར་མདུན་ལམ་གང་ཡང་ཡོང་རྒྱུའྱི་གནས་སྟངས་ཡོད་པ་མ་རེད། 
འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་མ་འཛུགས་བེད་མཁན་ཚོས་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ལ་ཡྱིད་ཆེས་བླ་ོགཏད་ཀྱི་སང་ནས་གནང་བཞག་པ་ཞྱིག་
ཡྱིན་དུས། ད་དུང་མུ་མཐུད་ནས་འདྱི་ལྟར་བས་བསྡད་པ་ཡྱིན་ན། འདྱིས་ཕན་ཐགོས་ཡོང་རྒྱུའྱི་གཞྱི་ར་ཡོད་པ་མ་རདེ།  
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 འདྱི་རང་སོང་གྱི་སྡ་ེཚན་ཞྱིག་ལ་བསྒྱུར་ནས་ལས་ཀ་བེད་མཁན་ཚ་ོལ་ོགཅྱིག་གམ་གཉྱིས་ཤྱིག་བསྟན་ཡོང། གང་
ལ་གང་འཚམ་ཞྱིག་གྱི་རེས་སུ་རང་སོང་ཡྱིན། ལག་པ་འཆང་ཆོག་གྱི་མ་རེད། བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཀྱིས་འགན་ཁོན་ནས་
འཁུར་མྱི་དགསོ་པའྱི་གནས་སྟངས་ ཤྱིག་གྱི་འགོ་ལ་ཕྱིན་པ་ཡྱིན་ན། ཕན་ཐགོས་ཡོད་པ་ཞྱིག་ཡོང་གྱི་མ་རདེ།  
 མཐའ་མ་དེར་རོག་རོག་གཅྱིག་ཞུ་རྒྱུར། ད་ལྟ་ཡན་ཆད་ལ་བོད་གངས་ལོངས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་ལ་ཨ་རྱི་
གཞུང་གྱིས་སྤྲད་པའྱི་དངུལ་ཞྱིག་ཡོད་པ་རེད། འདྱིའྱི་མ་སེད་ཚང་མ་བསྡོམས་ན། ད་ལྟའྱི་དུས་ཚོད་ལ་ད་ལོའ་ིསེད་འབབ་
བསྡོམས་ནས་སོར་ (Crore) སུམ་ཅུ་ས་ོགསུམ་མམ་སོ་བཞྱི་ཞྱིག་ཡོད་པ་རེད། ད་ེའད་ཡྱིན་དུས་ང་ཚོའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཀྱི་
ངོས་ནས་ཡྱིན་ནའང་། བཙན་བོལ་བོད་མྱིའྱི་གཞུང་དངུལ་འདུ་འགོད་དང་། ལ་ོའཁོར་སྔོན་རྱིས། དངུལ་རྱིས་སྟངས་འཛིན་
བཅས་ཀྱི་སྱིག་གཞྱིའྱི་དནོ་ཚན་བརྒྱད་པའྱི་ནང་གསེས་ ༢ པའྱི་ནང་ལ་ " ད་ེལྟར་འགོད་འབུལ་ཞུས་པའྱི་ལ་ོའཁརོ་སྔོན་རྱིས་
ལ་སྱི་འཐུས་ལྷན་ཚགོས་ཀྱིས་བཅའ་ཁྲྱིམས་དང་སྱིག་གཞྱིའྱི་དནོ་ཚན་ཁག་གཞྱིར་བཟུང་སྡ་ེཚན་འདསེ་མདེ་རྱིམ་བཞྱིན་ཞྱིབ་
འཇུག་གསོ་བསྡུར་གྱིས་སྣནོ་འཕྱི་བསྒྱུར་བཅོས་ཇྱི་དགསོ་བ་རྒྱུ། འནོ་ཀང་ལས་དནོ་བ་ེབག་པར་དམྱིགས་པའྱི་དངུལ་འབབ་
ཀྱི་རོགས་རམ་གཏན་འཁེལ་ཟྱིན་པ་རྣམས་ལ་སྣོན་འཕྱི་དང༌། གཏོང་ཡུལ་བརེ་བསྒྱུར་མྱི་བེད།" ཅེས་འཁོད་ཡོད་པ་རེད། 
སྔོན་མ་ནས་འདུལ་བའྱི་ཁྲྱིམས་ད་ེཚོའྱི་ནང་ལ་ "བསྔོས་བསྒྱུར།" ཞེས་པའྱི་ཚིག་ཅྱིག་བེད་སོད་གཏོང་གྱི་རེད། ད་ེའད་ཡྱིན་
དུས་གང་ལ་དམྱིགས་པ་ད་ེག་རང་གྱི་སང་ལ་གཏོང་ཐུབ་དགོས་རྒྱུ་གནད་འགག་ཆ་ེཤོས་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། བས་ཙང་
བརྒྱུད་རྱིམ་འདྱིའྱི་ཐོག་ནས་ང་ཚོར་ཕྱི་དངུལ་ལེན་བེད་ཆོག་རྒྱུའྱི་ཁྲྱིམས་སྱིག་གྱི་སང་ནས་དཀའ་ངལ་ཞྱིག་འཕད་ཀྱི་ཡོད་པ་
རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། སྱི་ཚོགས་ཡར་རྒྱས་ཐེབས་རས་དངུལ་ཉར་བསྡད་པ་དང་། འདྱི་འདའྱི་གནས་སྟངས་མང་པ་ོཞྱིག་གྱི་
ཐོག་ནས་མུ་མཐུད་ནས་ཁྲྱིམས་དང་མཐུན་པ་ཞྱིག་ཡོང་ཐུབ་མྱིན་སང་ལ་ཞྱིབ་ཚགས་པ་ོབཤད་ན་མང་པ་ོཡོད་པ་རེད། ད་ེ
ཡྱིན་དུས་ཚགི་ཅྱིག་གསལ་པ་ོཞུ་རྒྱུར། སྔནོ་མའྱི་ཚགོས་ཆུང་དཔལ་ལྡན་སྱིད་སངོ་མཆགོ་གྱི་སྐུ་མདུན་ལ་བཅར་བའྱི་སྐབས་
སུ། དཔལ་ལྡན་སྱིད་སངོ་མཆོག་གྱིས་ད་ཡོད་དངུལ་ད་ེམ་འོངས་པའྱི་དགུན་ཚོང་རྒྱག་མཁན་ཚོར་གཡར། ཕྱིས་སུ་དངུལ་
དེ་ནང་སྱིད་ལས་ཁུངས་ཀྱི་རྱིས་ཁོངས་སུ་ཞལ་འདེབས་ཀྱི་ང་ོབོའ་ིཐོག་ནས་བླངས་ནས་བེད་སོད་གཏོང་རྒྱུ་མེད་ན་ཞེས་
གསུངས་སོང་། ང་ཚོའྱི་སྙན་ཐོའ་ིནང་ལ་མེད་དེ། སྱི་ཡོངས་ཀྱི་ཡྱིག་ཐོག་ནང་ལ་འཁོད་ཡོད་པ་རེད། ང་ལ་ཚོར་བ་ག་ར་ེབྱུང་
སོང་ཞ་ེན། དེང་སང་སྱི་ཚོགས་ཁྲོད་དུ་ཉམས་མོང་ཡོད་ཟརེ་མཁན་ཁ་ཤས་ཀྱིས་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་
ལ་གསོས་ཕྲུག་འད་ཞྱིག་གསུང་གྱི་འདུག་པཱ། དེ་འདའྱི་རྣམ་པ་འད་ཞྱིག་བས་ནས། དོན་དག་རོག་རོག་དེ། ང་ཚོར་ཨ་རྱི་
གཞུང་གྱིས་རོགས་དངུལ་གནང་བ་དེ། བེད་སོད་གཞན་ཞྱིག་གྱི་སང་ལ་གཏོང་རྒྱུའྱི་ཆེད་དུ་སྱིག་འཛུགས་འདྱི་མཇུག་སོང་
མ་བས་པ་ཞྱིག་མྱིན་འག་ོབསམ་པའྱི་དགོས་པ་ཆནེ་པ་ོཡོད། འདྱིའྱི་དཔང་རྟགས་ཟརེ་ནའང་རདེ། ད་ལྟ་གསུང་བསྡད་པ་ད་ེཚ་ོ
དངོས་གནས་རེད། ཡྱིག་ཐོག་ལ་ཡོད་པ་རེད། སའྱི་ཐོག་ལའང་ཡོད་པ་རེད། འདྱི་འདའྱི་ཐོག་ནས་བསམ་བླ་ོགཏོང་ཡོང་བའྱི་
སྐབས་སུ། གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་མདུན་ལམ་ག་ཚོད་བར་དུ་འག་ོཐུབ་མྱིན་དེ། སྔོན་མ་ང་ཚོས་ཞྱིབ་
འཇུག་བས་པ་རེད། ཡྱིག་ཆ་བལྟས་པ་རེད། ཡྱིག་ཆའྱི་ནང་ལ་ཡོད་པ་མ་གཏོགས། ང་ཚོར་ད་ེམ་ཡྱིན་པའྱི་རྫུ་འཕྲུལ་དང་། 
མངོན་ཤེས་དང་ལུང་བསྟན་ཤེས་ཐུབ་རྒྱུ་གང་ཡང་ཡོད་པ་མ་རེད། དེ་འད་སོང་ཙང་མྱིས་འགེལ་བཤད་བརྒྱབས་པར་གཞྱི་
བཞག་ནས་བས་བཞག་པ་ཞྱིག་རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། དངོས་སུ་ལག་བསྟར་སང་ལ་ཡོང་བའྱི་སྐབས་སུ་སྱིག་འཛུགས་ཀྱི་
ངསོ་ནས་ཡྱིན་ནའང་། དཱ་ཁུར་པ་ོའད་ཞྱིག་ཕབ་ཐུབ་སོང་། ག་ལེར་དོན་གཅོད་གསུམ་གྱི་དངུལ་དེའང་ཚུར་འཐནེ། འདྱི་འད་
ཞྱིག་བས་པ་ཡྱིན་ན་ད་ལྟ་ཡན་ཆད་དཀའ་ལས་བརྒྱབས་བཞག་པ། ལྷག་པར་དུ་དཀའ་ལས་ཁག་ཤོས་ཀྱི་གནས་སྟངས་
ཤྱིག་ག་པར་རེད་འདུག་ཅ་ེན། དབེ་སེལ་ད་ེཚ་ོལས་ས་པ་ོར་བ་ཉྱིད་ནས་རདེ་མྱི་འདུག འདྱི་སྟབས་བད་ེཔ་ོརག་རྒྱུ་ཞྱིག་ར་བ་
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ཉྱིད་ནས་རེད་མྱི་འདུག ད་ེའད་སོང་ཙང་འབེལ་ཡོད་ལས་བེད་ཁ་ཤས་ཀྱིས་དཀའ་ལས་མང་པ་ོཞེ་དག་བརྒྱབས་འདུག་མ་
གཏོགས། ང་ཡྱིན་ཟེར་མཁན་ད་ེཚོས་གནང་བཞག་པ་ཞྱིག་རེད་མྱི་འདུག ང་ཚོས་བརྒྱུད་རྱིམ་ལ་ཞྱིབ་འཇུག་བེད་དུས་འདྱི་
འད་ཞྱིག་རེད་མྱི་འདུག ད་ེཚོ་ཚང་མའྱི་ཐོག་ལ་བསམ་གཞྱིག་བས་ཏེ། བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཀྱི་ངོས་ནས་ཡྱིན་ནའང་མ་
འཛུགས་བེད་སྟངས་དང་ཚང་མའྱི་སང་ལ་མཐུན་འགྱུར་ཡག་པ་ོཞྱིག་གནང་ནས་འག་ོཐུབ་པའྱི་ཐབས་ཤེས་ཤྱིག་མ་བས་ན། 
གང་ལྟར་ཕ་གྱིར་དངུལ་ཡོད་པ་ད་ེསྡེ་ཚན་གཞན་ཞྱིག་གྱི་ཐོག་ལ་བེད་སོད་གཏངོ་རྒྱུ་གཅྱིག་པུའྱི་བསམ་བླ་ོབཏང་ནས། སྱིག་
འཛུགས་འདྱི་ག་པར་འགོ་ནའང་རེད། ག་ར་ེབས་ནའང་ཟེར་ནས་བཞག་པ་ཡྱིན་ན། ར་བ་ཉྱིད་ནས་ལ་དག་རྒྱུ་ཞྱིག་རེད་མྱི་
འདུག་ལ། མ་འོངས་པར་ད་ེལྟར་ཡོང་བ་ཡྱིན་ན་མུ་མཐུད་ནས་ར་བ་འདྱིའྱི་ནང་ལ་སྐད་རྒྱག་རྒྱུ་ཡྱིན་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ཐུགས་ར་ེ
ཆ།ེ  
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས།  
སྱི་འཐུས་དབུ་དཀར་ཚང་གཡུ་སོན་ལགས། 
 
སྱི་འཐུས་དབུ་དཀར་ཚང་གཡུ་སནོ་ལགས་ནས།  
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆགོ གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ད་ེཉྱིད་རང་སོང་ལྡན་པའྱི་ཁ་ེགཉརེ་ཁང་མྱིང་དོན་
མཚུངས་པ་ཞྱིག་ཏུ་བསྒྱུར་ཐབས་ཀྱི་སྙན་ཐ།ོ ཡྱིག་ཆ་ཨང་ ༡༦ པར་ཐུགས་ར་ེཆ་ེཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ས་ོསོའ་ིབསམ་ཚུལ་ཞུ་རྒྱུར། 
ཕག་སལེ་སྱི་འཐུས་ཁ་ཤས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལྟར། འགན་འཛནི་ལྷན་ཚགོས་ཀྱི་གྲུབ་ཆ་ད་ེཁ་གསལ་པ་ོཞྱིག་བྱུང་ན་ཡག་པ་ོ
འདུག་སྙམ། རྣམ་པ་ཚོས་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་གྲུབ་ཆ་ཚོགས་མྱི་ལྔ་ལ་རྒྱབ་གཉེར་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན་ཞེས་གསུངས་འདུག 
འགན་ལྷན་ཚགོས་མྱི་ཡོང་སྟངས་ནྱི། ཤེར་བདག་གྱི་ཁོངས་ནས་གངས་ ༢། ཕྱི་ནས་རང་དབང་ཅན་གྱི་ཚགོས་མྱི་གངས་ ༣ 
ཟརེ་འདུག ས་ོསོས་ར་ེབ་ཞུ་རྒྱུར། དཔལ་འབོར་ལས་ཁུངས་ཀྱི་དྲུང་ཆ་ེའདྱིའྱི་ནང་ལ་དགོས་འདུག་སྙམ། ཕྱི་ནས་ཚོགས་མྱི་
གངས་ ༢ དང་། ཤེར་བདག་ཁོངས་ནས་ཚོགས་མྱི་གངས་ ༢། དཔལ་འབོར་ལས་ཁུངས་ཀྱི་དྲུང་ཆེ་བཅས་ཚོགས་མྱི་ལྔ། 
བརྒྱུད་རྱིམ་དང་གང་ཅྱིའྱི་ཐད་ནས་འབལེ་བ་ཤུགས་ཆནེ་པ་ོཞྱིག་ཡོད་དུས་འདྱི་གལ་ཆནེ་པ་ོཆགས་ཀྱི་འདུག་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ད་ེག་ནང་བཞྱིན་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་འཛིན་སོང་སོམ་གཞྱི་ད་ེཡྱིན་ན། ང་ཚོས་རང་སོང་
ལྡན་པའྱི་ཁ་ེགཉེར་ཁང་མྱིང་དནོ་མཚུངས་པ་ཞྱིག་ཏུ་བསྒྱུར་རྒྱུར་རྒྱབ་སོར་ཞུ་ཡྱི་ཡོད་པ་རདེ་ད།ེ ཡྱིན་ནའང་། རང་སོང་ཟརེ་
དུས་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་དང་འབེལ་བ་ཁོན་ནས་མེད་པ་ཞྱིག་ལ་གོ་ཡྱི་མ་རེད་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ཨྱིན་ཇྱིའྱི་ནང་དུ་ཞུས་ན། 
(Autonomous) བཟོས་ནའང་འགྱིག་གྱི་རེད་པཱ། སྱིག་འཛུགས་འདྱི་དང་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་དབར་འབེལ་བ་ཞྱིག་
དགོས་ངེས་ཅན་རེད་བསམ་གྱི་འདུག འདྱི་ཚགས་ཚུད་པ་ོཡོང་བ་དང་གང་ས་ཅྱི་ཐད་ནས་འབེལ་བ་དགོས་རེད་སྙམ། ད་
ལྟའང་འབལེ་བ་ཡོད་པ་རདེ། མ་འོངས་པ་ལའང་འབལེ་བ་མུ་མཐུད་དགོས་རྒྱུ་གལ་ཆནེ་པ་ོརདེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ལས་གཞྱི་འདྱིའྱི་དམྱིགས་ཡུལ་རང་ཁ་རང་གས་ོཡོང་ཐབས་རདེ། བཙན་བལོ་དུ་ཡོད་པའྱི་བོད་མྱི་ད་ེཚ་ོརང་ཁ་རང་
གསརོ་འགྱུར་བ་ཡྱིན་ན། བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ནས་ཉམ་ཐག་དང་། སུད་ཚངོ་བར་དངུལ་གྱི་འག་ོསོང་ད་ེསྡ་ེཚན་གཞན་པ་
ལ་ཁ་བསྒྱུར་བདེ་ཐུབ་པ། གང་ལྟར་ཚང་མར་རང་ཁ་རང་གས་ོཡོང་གྱི་རདེ། ང་ཚོའྱི་དམྱིགས་ཡུལ་གཙ་ོབ་ོརང་ཁ་རང་གས་ོ
ཡྱིན་དུས། མ་ར་འདྱི་ཧ་ཅང་གལ་ཆནེ་པ་ོཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། མ་འཛུགས་སྐོར་ག་ར་ེཞུ་འདོད་བྱུང་ཞ་ེན། སྙན་ཐོའ་ིནང་དུ་ 
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"མ་འཛུགས་ཀྱི་ལམ་ནས་ད་བར་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ལ་ཧྱིན་སོར་ས་ཡ་ ༧༥ བྱུང་ཡོད་འདུག" 
ཅེས་འཁོད་འདུག་སྟེ། ཡྱིན་ནའང་། འདྱིའྱི་ཆེད་དུ་ཨ་རྱི་གཞུང་གྱི་རོགས་དངུལ་སོར་ས་ཡ་ ༣༠༠ ཡོད་པ། ང་ཚ་ོཚང་མས་
མཁེན་གསལ་རདེ། གལ་ཏ་ེལས་བེད་ཀྱི་ཕོགས་དང་ཐོབ་ཐང་གཞན་ལ་གཟྱིགས་པ་ཡྱིན་ན། གསོལ་ཕོགས་ཀང་ཆེན་པ་ོཞེ་
དག་རདེ་འདུག ད་ེག་ནང་བཞྱིན་མར་བུ་ལོན་གཏོང་དགསོ་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། ད་ེའད་སོང་ཙང་མ་འཛུགས་ཡག་པ་ོམེད་པ་ཡྱིན་
ན། ད་ེཚ་ོཆ་ཚང་རྣམ་དབ་ེདང་པ་ོའད་ཞྱིག་ཆགས་འག་ོས་རེད་པཱ། ད་ེའད་སོང་ཙང་དཀའ་ངལ་གང་འད་ཞྱིག་ཡོད་ན། དེར་
བཀའ་ཤག་གྱི་ངོས་ནས་ངེས་པར་དུ་གདོང་ལེན་གནང་ནས། ཨ་རྱི་གཞུང་གྱིས་ཆེད་དུ་མངགས་ནས་མ་འཛུགས་ཆེད་དུ་
དངུལ་གནང་བ་ད་ེཁ་བསྒྱུར་བ་རྒྱུར་འབད་བརོན་གནང་དགོས་འདུག སྔོན་མ་སྱིད་སོང་གོང་མས་ཨ་རྱི་གཞུང་གྱིས་འདྱིའྱི་
སང་ལ་ད་དུང་ཕག་རགོས་གནང་རྒྱུའྱི་འདདོ་པ་ཡདོ་སྐོར་ངས་ག་ོབྱུང་། ད་ེའད་སོང་ཙང་མ་འཛུགས་འདྱིའྱི་ཐགོ་ལ་རོགས་པ་
ཞྱིག་མ་གནང་བ་ཡྱིན་ན། ལས་གཞྱི་འདྱི་ལམ་ལྷངོས་ཡངོ་ས་མ་རདེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ཐུགས་ར་ེཆ།ེ 

          
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
སྱི་འཐུས་དབ་ར་བསདོ་ནམས་ནརོ་བུ་ལགས།  
 
སྱི་འཐུས་དབ་ར་བསདོ་ནམས་ནརོ་བུ་ལགས་ནས།  
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་དང་འབེལ་བའྱི་ཚོགས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐ་ོཐོག་ལ་
ཚིག་གཅྱིག་གཉྱིས་ཞུ་ཆོག་པ་ཞུ། ངས་ཚོགས་ཆུང་ལ་དྱི་བ་ཁག་ཅྱིག་ཞུ་འདོད་པ་དང་། བསམ་ཚུལ་འགའ་ ཤས་ཤྱིག་བྱུང་
སོང་བས། འདྱི་ཞུ་ཆགོ་པ་ཞུ།  
 ཐོག་མ་དེར་ཚོགས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐོའ་ིནང་དུ་རྒྱ་གར་ཁད་ལས་ (Shri Alok Prasad) སྐུ་སེར་ནས་དབུ་
འཛུགས་གནང་མཁན་ (Promoter) ཡྱིན་པའྱི་ཆ་ནས་ཧྱིན་སོར་ཁྲྱི་གཉྱིས་ ཤྱིག་བཙུགས་འདུག འདྱི་མྱིང་བསྒྱུར་རམ་ཁ་
བསྒྱུར་བ་རྒྱུ་ཧ་ཅང་གལ་ཆེན་པ་ོམཐོང་གྱི་འདུག འདྱི་བསྒྱུར་མྱི་དགོས་པའྱི་རྒྱུ་མཚན་ག་ར་ེཡྱིན་ན། ངའྱི་ ཤེས་ཚོད་བས་པ་
ཡྱིན་ན། སྐུ་ཞབས་ (Alok Prasad) ཀྱི་ཧྱིན་སོར་ཁྲྱི་གཉྱིས་དེ། དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག ཚིག་གཅྱིག་གཉྱིས་ཤྱིག་
ཨྱིན་ཇྱིའྱི་ནང་དུ་བེད་སདོ་གཏངོ་ཆགོ་པ་ཞུ། (As a Promoter) བཙུགས་པ་རདེ། གལ་ཏ་ེཁ་ོརང་གྱི་མ་ཤེར་ད་ེམྱིང་བསྒྱུར་
རམ་ཁ་བསྒྱུར་མ་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན། མ་འངོས་པར་ང་རང་ཚའོྱི་མ་དངུལ་ཆེན་པ་ོཆགས་པ་ཡྱིན་ན། འདྱིའྱི་བརྒྱ་ཆ་ཞྱིག་ཁ་ོརང་
ལ་འག་ོཡྱི་རདེ་བསམ་གྱི་འདུག བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཀྱིས་ཐགོ་མ་ཚོགས་པ་དབེ་སལེ་སྐབས་སུ་ཁོན་ཧྱིན་སོར་འབུམ་ ༡་
༢ མ་འཛུགས་བས་པ་ནས་བཀའ་ཟུར་དང་། དྲུང་ཟུར་རྣམ་པ་གཉྱིས་ཀྱི་མཚན་ཐགོ་ཡོད་པའྱི་མ་ཤེར་ད་ེདག་ཁ་བསྒྱུར་བདེ་
ཐུབ་འདུག གཅྱིག་བས་ན་བེད་བཞྱིན་པ་ཡྱིན་རྒྱུ་རདེ། གང་ལྟར་ཡང་མ་འངོས་པར་དངུལ་མང་པ་ོཞྱིག་མ་དངུལ་གྱི་ནང་ལ་
སེབས་པ་ཡྱིན་ན། ཁོང་ལ་རང་བཞྱིན་གྱིས་དངུལ་མང་པ་ོཞྱིག་སེབ་འག་ོབའྱི་ཉེན་ཁ་ཞྱིག་ངས་ཚོར་གྱི་འདུག བརྒྱ་ཆ་ནས་
ཞུས་པ་ཡྱིན་ན། ཏན་ཏན་བརྒྱ་ཆ་ ༡༧ ཙམ་ཁོང་ལ་འགོ་ཡྱི་རེད་བསམ་གྱི་འདུག བས་ཙང་འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་ང་ཚོས་ཡྱིན་
གཅྱིག་མྱིན་གཅྱིག་དགངོས་པ་བཞེས་དགོས་འདུག་སྙམ། 
 གཉྱིས་པ་ད།ེ གོང་དུ་ཕག་སལེ་རྣམ་པས་དྱི་བ་བཏང་སངོ་། ཁ་ེགཉརེ་ཁང་ཞྱིག་ལ་རགོས་དངུལ་མང་པ་ོཞྱིག་གཏངོ་
ཐུབ་ཀྱི་རེད་དམ་ཞེས་བཀའ་འདྱི་གནང་སོང་། རྒྱ་གར་གཞུང་གྱི་ཐོག་ནས་ཁྲྱིམས་འགལ་བརྒྱ་ཆ་ ༡༠༠ རེད་བསམ་གྱི་
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འདུག (FCRA) དངུལ་ཞྱིག་ (FDI) ལ་བཏང་རེད་ཟེར་ན། གཞུང་འབེལ་ལམ་ཁེ་ཕན་མེད་པའྱི་ཚོགས་པ་ (SARD) 

འད་པ་ོཞྱིག་ཡྱིན་ནའང་ས་ོབརྒྱབས་པ་ཡྱིན་ན་ཧང་སང་རྒྱུ་གང་ཡང་ཡོད་པ་མ་རེད། ངས་ད་ེསྔའང་ཞུས་ཡོད། རྒྱ་གར་གྱི་
བློན་ཆེན་ད་ེའདའང་བཙོན་འཇུག་བས་ཡོད་པའྱི་གནས་ཚུལ་ཡོད་པ་རེད། འདྱི་ཁྲྱིམས་འགལ་ཆེན་པོ་རེད། གལ་སྱིད་རྒྱ་
གཞུང་གྱིས་འདྱི་སྐོར་ཧ་གོ་བ་ཡྱིན་ན། ཧྱིན་སོར་ (Crore) འགའ་ཤས་ཀྱི་སྐད་ཆ་མ་རེད། རྒྱ་གར་ལུང་པའྱི་དངུལ་གྱི་
འཛའ་ཚུད་བསྡད་ཡདོ་དུས། འདྱིའྱི་ཁབ་ཆ་ེཆུང་ད་ེང་ཚསོ་ཕལ་ཆརེ་ཚདོ་དཔག་བདེ་ཐུབ་ཀྱི་མ་རདེ་བསམ་གྱི་འདུག ད་ེའད་
སོང་ཙང་ད་ེཚའོྱི་ཐགོ་ལ་ང་ཚསོ་ངསེ་པར་དུ་གཟབ་གཟབ་བདེ་དགོས་རདེ་བསམ་གྱི་འདུག  
 སྱིར་བཏང་ཚོགས་ཆུང་གྱིས་ཕག་ལས་གནང་ཡོད་པ་རེད། སྙན་ཐོའ་ིའག་ོསྟངས་ལ་ཆ་བཞག་པ་ཡྱིན་ན། ང་ཚོས་
བུ་ལོན་གཏོང་རྒྱུ་དང་གཅྱིག སྱིར་བཏང་རྒྱ་གར་ནང་དུ་དངུལ་ཁང་ལྟ་བུ་ (Non-Banking Financial Company) 
མང་པ་ོཡོད་པ་རདེ། ད་ེདག་གྱི་ཡོང་ཁུངས་གཙ་ོབ་ོ (Commercial Bank) ནས་བུ་ལོན་བླངས་ནས་ (Mutual Fund) 
དང་། (Debentures) ནང་དུ་་དངུལ་བཅུག་ནས་ཁེ་བཟང་ཟ་ཡྱི་ཡོད་པ་རེད། ང་ཚོའྱི་ཡོང་ཁུངས་ད་ེརོགས་དངུལ་རེད། 
རགོས་ཚོགས་ལ་སྟབས་བསྟུན་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། འདྱི་ཁྲྱིམས་འགལ་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། མར་སུད་ཚོང་བའམ་བུ་
ལོན་གཡར་མཁན་ཚོར་བརྒྱ་ཆ་ག་ཚོད་སྤྲོད་ཐུབ་ཀྱི་རེད། ད་ལྟའྱི་ཆར་རྒྱ་གར་ནང་དུ་བརྒྱ་ཆ་ ༡༠་༥ ཞྱིག་གཏན་འབེབས་
རེད། ང་ཚོས་འདྱི་སྤྲད་པ་ཡྱིན་ན་ལེན་གྱི་རེད་དམ། ད་དུང་ཁ་ོཚོས་ལས་ཀ་བེད་ག་དེའང་རྒྱག་གྱི་རེད། ག་ཆ་དེའང་ཧ་ཅང་
ཆེན་པ་ོརེད། ད་ེཡྱིན་དུས་ཁེ་ཕན་མེད་པའྱི་ཐོག་ནས་གཞུང་གྱིས་ཕན་ཐོགས་ཀྱི་རེད་ཟེར་བ་ད་ེར་བ་ཉྱིད་ནས་ཡོང་རྒྱུ་ཞྱིག་
རདེ་མྱི་འདུག རྒྱུ་མཚན་གང་རདེ་ཅ་ེན། ད་ལྟ་ (Board Member) བསྐ་ོཕགོས་ཐད་སྐད་ཆ་ཞྱིག་སེབ་ཀྱི་འདུག (Board 

Member) ནང་དུ་སྱིག་འཛུགས་ཀྱི་ངོས་ནས་མྱི་གངས་ ༢ དང་། ཤེར་བདག་གྱི་ཁོངས་ནས་མྱི་གངས་ ༢། དེ་ག་ནང་
བཞྱིན་ཕྱི་ནས་རང་དབང་ཅན་གྱི་ཚོགས་མྱི་གངས་ ༢ ཞེས་གསུངས་འདུག འདྱིའྱི་ནང་དུ་ (Mr. Ram Mohan Rao) 
ཀྱིས་འདྱི་ཞྱིག་བཀོད་འདུག (The non-profit loans up to 20/25% of capital can be extended...) བརྒྱ་ཆ་ 
༢༠ ནས་ ༢༥ བར་དུ་ཁ་ེམེད་ཀྱི་བུ་ལོན་གཏོང་གྱི་ཡྱིན་ཟེར་བ་ད་ེརེད། འདྱིའྱི་ཐག་གཅོད་གང་འད་གནང་ཐུབ་ཀྱི་རེད། བོད་
མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཀྱི་ཚོགས་མྱི་གངས་ ༢ ཀྱིས་ཐག་གཅོད་གནང་བ་ཡྱིན་ནའང་། འཕོས་ཚོགས་མྱི་གངས་ ༤ ཡྱིས་ཐག་
གཅོད་ར་བ་ཉྱིད་ནས་བེད་ཐུབ་ཀྱི་མ་རེད། ཁེ་བཟང་བྱུང་བ་ད་ེམ་ཤེར་བདག་པོར་སྤྲོད་རྒྱུ་རེད་མ་གཏོགས། སེད་ཆུང་བུན་
གཡར་གཏངོ་རྒྱུ་ད་ེཚོང་གྱི་འག་ོསྟངས་མ་རདེ། གང་ལྟར་འདྱིའྱི་ནང་དུ་ཡོང་རྒྱུ་མེད་པའྱི་སྐད་ཆ་རང་རང་ཞྱིག་བཤད་འདུག 
 འདྱིའྱི་ནང་དུ་འཛིན་སོང་འགན་འཛིན་ཟུར་པ་རཱམ་མོ་ཧན་རའ་ོཡྱིས་གཅྱིག་ག་རེ་གསུངས་འདུག་ཅེ་ན། གོང་དུ་
ཕག་སལེ་སྱི་འཐུས་ཤྱིག་གྱིས་ཀང་གསུངས་སངོ་། དནོ་ཚན་ ༧ པའྱི་ནང་དུ་འཁོད་འདུག ཅྱི་སྟ་ེང་ཚ་ོལ་སོར་ (Crore) ༧་
༥ ཞྱིག་ཡོད་ན། ད་ེནས་ང་ཚོས་རྒྱ་གར་གྱི་དངུལ་ཁང་ནས་སོར་ (Crore) ༣༧་༥ བུ་ལོན་གཡར་ནས་ཚོང་རྒྱག་ཆགོ་གྱི་
རདེ། དཔེར་ན། ལ་ོརེར་སོར་ (Crore) ༡ བུ་ལོན་བཏང་བ་ཡྱིན་ན་སེད་ཀ་བརྒྱ་ཆ་ ༣ ཆགས་ཀྱི་འདུག འདྱི་ཆ་ཚང་རྒྱུན་
གོན་ལ་འགོ་ཡྱི་རེད་ཅེས་ཟེར་འདུག (It will used for operational expenditure.) གང་ལྟར་ཁེ་བཟང་གྱི་སྐད་ཆ་
ཡོད་མ་རདེ། ཁ་ེབཟང་གྱི་བསམ་བླ་ོབཏང་ཡོད་པ་མ་རདེ། འདྱིའྱི་ཐགོ་ལ་ང་ཚ་ོཚང་མས་དཀའ་ལས་བརྒྱབས་པ་ཡདོ་པ་རདེ། 
ངས་ད་ལྟའྱི་བཀའ་ཤག་དང་བཀའ་ཤག་གོང་མའྱི་བཀའ་མོལ་གང་ཡང་ཞུ་ཡྱི་མེད། རགོ་རོག་ང་ཚོའྱི་སྱིག་འཛུགས་དང་། སྱི་
ཚོགས་ཀྱི་དངུལ་མང་པ་ོཞྱིག་འདྱིའྱི་ནང་དུ་འཐྱིམ་ཡོད་དུས། ང་ཚ་ོཚང་མས་དགོངས་པ་བཞེས་རྒྱུ་རེད་མ་གཏོགས། ཆབ་
སྱིད་ཀྱི་སྐད་ཆ་གང་ཡང་མཐོང་གྱི་མྱི་འདུག ང་ཚོས་ཁ་ེགཉརེ་ཁང་མྱིང་དནོ་མཚུངས་པ་ཞྱིག་ཏུ་བསྒྱུར་རྒྱུ་ཡྱིན་ཟརེ་དུས། ཁ་ེ
ཕན་རང་ལ་བསམ་བླ་ོགཏོང་རྒྱུ་གལ་ཆནེ་པ་ོརདེ་བསམ་གྱི་འདུག  
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 ད་ེནས་གཅྱིག་དེ། འདྱིའྱི་ནང་ལ་མ་འཛུགས་གནང་མཁན་ཚོས་མ་འཛུགས་གང་འད་གནང་ཡོད་པ་རེད། དཔལ་
ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག (Equity Share) རེད་དམ། (Preference) རེད་དམ། (Debentures) རེད་དམ། གང་ལྟར་
གནད་འགག་མང་པ་ོཞྱིག་ཡོད་པ་རེད། ང་ཚོས་འདྱིའྱི་ནང་དུ་དངུལ་རོག་རོག་ཅྱིག་བཅུག་ནས། སང་ཉྱིན་དཀའ་ངལ་འཕད་
རྒྱུའྱི་ཉནེ་ཁ་འདུག བས་ཙང་མ་འཛུགས་སུས་བདེ་ཀྱི་ཡོད་ན། འདྱི་སྡ་ེཚན་འདྱི་འད་ཞྱིག་གྱི་རདེ། ཁ་ོལ་སདེ་ཁ་ (Interest) 
དང་བརྒྱ་ཆ་སྤྲོད་རྒྱུ་རེད། ད་ེཚོའྱི་ཐོག་ལ་ད་ོསྣང་ཡག་པ་ོམ་གནང་བ་ཡྱིན་ན་ཉེན་ཁ་ཆེན་པ་ོམཐོང་གྱི་འདུག ད་ལྟ་འདྱི་འད་
ཞྱིག་ཡྱིན། རསེ་སུ་ག་ོསྐབས་རག་ན་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ཐུགས་ར་ེཆ།ེ 
    
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
སྱི་འཐུས་ཀརྨ་དག་ེལེགས་ལགས།  
 
སྱི་འཐུས་ཀརྨ་དག་ེལགེས་ལགས་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག ཡྱིག་ཆ་ཨང་ ༡༦ པ། གངས་ལངོས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་གནས་སྟངས་ཐགོ་ལ་
བག་ོགེང་ཕེབས་བཞྱིན་པ་རེད། ཚོགས་དུས་རྱིམ་པར་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་ཐོག་ལ་སྐད་ཆ་བྱུང་བ་
རེད། གང་ལྟར་གོས་ཚོགས་ཚོགས་དུས་བཞྱི་པའྱི་ཐོག་ལ་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་འདྱི་རང་སོང་ང་ོབོའ་ི
ཐོག་ནས་ཕེབས་རྒྱུ་གཏན་འཁེལ་བ་རེད། གཏན་འཁེལ་བྱུང་བ་གཞྱིར་བཟུང་ད་ེརྱིང་ཚོགས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐ་ོཕེབས་ཡོད་པ་
རདེ། སྙན་ཐོའ་ིཤོག་གངས་ ༡ པའོ་ིནང་དུ་གསལ་བ་ལྟར། ཐགོ་མ་ཚགོས་པ་འདྱི་དབེ་སེལ་སྐབས་མ་འཛུགས་གནང་མཁན་
གསུམ་ཡོད་པ་རདེ། གསུམ་ནས་བཀའ་ཟུར་མཆོག་གྱི་མ་ཤེར་ད་ེད་དུང་ཁ་སྒྱུར་བདེ་ཞུ་ཐུབ་མྱི་འདུག འདྱིའྱི་གནས་སྟངས་
ག་ར་ེཆགས་ཡོད་པ་རདེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ད་ེནས་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་གྲུབ་ཆར་ཚོགས་མྱི་ལྔ་ལ་རྒྱབ་གཉེར་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན་ཞེས་གསུངས་འདུག ཤོག་
གངས་ ༢ པའྱི་ནང་དུ་ "ཤེར་བདག་ཁངོས་ནས་ཚགོས་མྱི་བཞྱི་དང་། རང་དབང་ཅན་གྱི་ཚགོས་མྱི་གཅྱིག་བཅས་ཚགོས་མྱི་
ལྔའྱི་་་" ཞསེ་གསུངས་འདུག ད་ེའད་ཡྱིན་དུས་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ནས་ཚགོས་མྱི་ག་ཚདོ་བཞུགས་རྒྱུ་རདེ། འདྱི་གཅྱིག་
བཀའ་འདྱི་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 སྙན་ཐོའ་ིཤོག་གངས་ ༨ པའྱི་ནང་དུ་ "ད་ེམུ་མཐུད་གནས་ཏེ་ཚོང་ལས་གོང་འཕེལ་ཡོང་བ་ནྱི་མ་རར་རག་ལས་
ཡོད།" ཅེས་གསུངས་འདུག ད་ེག་རང་རེད། མ་རར་རག་ལས་ཡོད་པ་རེད། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་ལས་བེད་ཀྱི་གནས་བབ་ཐོག་
ལའང་རག་ལས་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། ད་ལྟ་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་ལ་དངུལ་ཡདོ་པ་ད་ེསོར་ས་ཡ་ ༧༥ རདེ། གངས་ལངོས་
དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་ལ་འདྱི་ལས་ལྷག་པའྱི་དངུལ་ཡོད་པ་མ་རདེ། འདྱིའྱི་མ་འཛུགས་གནས་སྟངས་ག་ར་ེཆགས་ཡོད་
པ་རེད། ད་ེསྔ་མ་འཛུགས་གནང་མཁན་མང་པོས་ཕྱིར་འཐེན་གནང་ཡོད་པ་རེད། ད་ེཚོའྱི་གནས་སྟངས་ག་ར་ེཆགས་ཡོད་པ་
རེད། ཕྱིར་འཐེན་བས་ཡོད་པ་རེད་དམ་མ་རེད། ད་ལྟ་མ་འཛུགས་གནང་མཁན་ཚོའྱི་གནས་བབ་གང་འད་ཆགས་ཡོད་པ་
རདེ། འདྱི་བཀའ་འདྱི་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ད་ེག་ནང་བཞྱིན་ཤོག་གངས་ ༩ པའྱི་ནང་དུ་ "བོད་པའྱི་ཚོགས་པ་སྱིག་འཛུགས་དང་། བོད་མྱི་ཙམ་མྱིན་པར་ཕྱིའྱི་
མྱི་རྱིགས་དང་སྱིག་འཛུགས་བཅས་ནས་མ་འཛུགས་ཡོང་ཐབས་འབད་བརོན་ཞུ་དགོས།" ཞེས་གསུངས་འདུག གང་ལྟར་
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ཕྱིའྱི་མྱི་རྱིགས་ཀྱིས་མ་འཛུགས་བདེ་ཆགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་འད་ཞྱིག་གསུངས་འདུག ཕྱིའྱི་མྱི་རྱིགས་ཀྱིས་མ་འཛུགས་བདེ་ཆགོ་
གྱི་ཡོད་ན། ཕྱི་མྱི་ལ་བུ་ལོན་ཡང་གཏོང་དགསོ་ཀྱི་རདེ་པཱ། ག་ལརེ་བུ་ལནོ་གཏངོ་དགསོ་ཀྱི་རདེ་པཱ། ང་ཚསོ་ཕྱིའྱི་མྱི་རྱིགས་ལ་
བུ་ལནོ་གཏོང་ཐུབ་ཀྱི་རེད་དམ་མ་རདེ། འདྱིའྱི་ནང་དུ་གཏའ་མ་ལེན་ཕགོས་ཐད་གང་ཡང་གསུང་མྱི་འདུག གཏའ་འཇགོ་མེད་
པའྱི་ཐོག་ནས་བུན་ལོན་ཆུང་ཚག་རྱིགས་གཏོང་གྱི་ཡྱིན་ཞེས་གསུངས་འདུག གལ་ཏེ་ང་ཚོས་ཕྱིའྱི་མྱི་རྱིགས་ལ་བུ་ལོན་
བཏང་བ་ཡྱིན་ན། གནས་སྟངས་ག་རེ་ཆགས་ཀྱི་རེད། ང་ཚོས་བསྡུ་ལེན་ཐུབ་ཀྱི་རེད་དམ་མ་རེད། ད་ེཚོའྱི་ཐོག་ལ་ཚོགས་
ཆུང་གྱི་ངོས་ནས་དགོངས་པ་ག་ར་ེབཞེས་ཡོད་པ་རེད། ར་བའྱི་ཁྲྱིམས་དང་སྱིག་གཞྱིའྱི་ཆ་རེན་ཞྱིག་ཡྱིན་རྒྱུ་རེད་དེ། ཡྱིན་
ནའང་། ད་ེཚའོྱི་ཐགོ་ལ་དགངོས་པ་ག་ར་ེབཞེས་ཡདོ་པ་རདེ།  
 ད་ེག་ནང་བཞྱིན་ "གཏའ་འཇགོ་ཡོད་མེད་ལ་མ་ལྟོས་པར་བུན་གཡར་རྣམས་ལ་མ་ཆུང་དུས་ཐུང་གྱི་ཁྲོམ་རའྱི་སདེ་
འབབ་ཐོག་རྒྱ་གང་ཆེ་བུ་ལོན་གཏོང་ཐབས་འབད་བརོན་བས་ན་ཚོགས་པ་དང་བུ་ལོན་པ་གཉྱིས་་་་" ཞེས་གསུངས་འདུག 
འདྱིའྱི་ནང་དུ་ག་ར་ེགསུངས་འདུག་ཅ་ེན། "མ་ར་ཁོན་ཡོང་ས་ནས་བརྒྱ་ཆ་ ༡༥ འམ་ ༢༠ ཙམ་ཚོང་ལས་ཆུང་ངུ་རྣམས་ལ་
སེད་ཆུང་བུན་གཡར་ཐུབ་ན་་་" ཞེས་འཁོད་འདུག ཁྲྱིམས་དང་སྱིག་གཞྱིའྱི་ནང་དུ་འདྱི་ལྟ་བུའྱི་སེད་ཆུང་བུན་གཡར་གཏོང་
ཆོག་པ་གསལ་ཡོད་པ་རེད་དམ་མ་རེད། གལ་ཏ་ེསེད་ཆུང་བུན་གཡར་བཏང་བ་ཡྱིན་ན་ད་ལྟའྱི་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་
ཞབས་ཞུ་ཁང་འདྱི་གནས་ཐུབ་ཀྱི་རེད་དམ་མ་རེད། ད་ེཚོའྱི་ཐོག་ལ་དགོངས་པ་བཞེས་ཡོད་པ་རེད་དམ་མ་རེད་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། 
ཐུགས་ར་ེཆ།ེ 
  
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས།  
སྱི་འཐུས་ཟླ་བ་ཚ་ེརྱིང་ལགས། ལས་རྱིམ་རྣམ་གཞག་གསུང་རགོས་གནང་།  
 
སྱི་འཐུས་ཟླ་བ་ཚ་ེརྱིང་ལགས་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆོག ཚགོས་ཆུང་གྱི་ཚགོས་མྱི་རྣམ་པས་བཀའ་སོན་མང་པ་ོཟ་མྱི་དགོས་པར། དང་པ་ོདཔལ་ལྡན་
ཚགོས་གཙ་ོམཆགོ་ནས་གོས་ཆདོ་གཞྱིར་བཟུང་ཚགོས་ཆུང་ལ་ལས་འགན་ག་ར་ེསྤྲད་ཡོད་པ་དང་། ཚགོས་ཆུང་གྱི་གྲུབ་ཆ་
ག་ར་ེཡྱིན་པ་སྙན་སོན་ཞུས་པ་ཡྱིན་ན། ཕག་སེལ་ཚོས་བསམ་འཆར་འདོན་རྒྱུར་ཐུགས་ཕན་གས་ོཡྱི་རེད་བསམ་གྱི་འདུག 
ང་ཚོར་ལས་འགན་མ་སྤྲད་པ་ཞྱིག་གྱི་ཐོག་ལ་གཏམ་བཤད་མང་པ་ོབས་པ་ཡྱིན་ན། གོས་ཚོགས་ཀྱི་དུས་ཚོད་འཕ་ོབརླག་
འག་ོཉནེ་འདུག་ལ་དཀའ་ངལ་འཕད་ས་རདེ། ད་ེའད་སོང་ཙང་སྟངས་འཛནི་གནང་རགོས་གནངོས་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
ར་བའྱི་གོས་ཚོགས་སྔ་རེས་ལ་འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་བཀའ་མོལ་བྱུང་ཡོད་པ་རེད། ཁ་བང་འདྱིའྱི་ཐོག་ནས་ཧ་གོ་རྒྱུ་ཞྱིག་རེད། 
"གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ད་ེཉྱིད་རང་སངོ་ལྡན་པའྱི་ཁ་ེགཉེར་ཁང་མྱིང་མྱིང་དནོ་མཚུངས་པ་ཞྱིག་ཏུ་བསྒྱུར་
ཐབས་་་" འདྱིའྱི་གནས་སྟངས་ཐོག་ལ་ཏག་ཏག་སྡོད་ཀྱི་འདུག་གམ་མྱི་འདུག འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་བསམ་ཚུལ་ཡོད་ན་སྤུང་རགོས་
གནང་། སྔོན་མའྱི་གནས་སྟངས་ཆ་ཚང་འདྱིར་གསུང་བསྡད་པ་ཡྱིན་ན། འཛིན་སོང་ལ་དྱི་བ་འདྱི་རྒྱུ་རྱིགས་བེད་བསྡད་པ་
ཡྱིན་ན། ཏག་ཏག་སྡོད་ཀྱི་མྱི་འདུག འདྱིའྱི་ཐགོ་ལ་གོམ་པ་ས་ོཐུབ་ཀྱི་འདུག་གམ་མྱི་འདུག་གོས་ཚགོས་འདྱིར་གསལ་པ་ོབཟ་ོ
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དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། འདྱི་ཁ་གསལ་པ་ོཡོང་རྒྱུའྱི་ཆདེ་དུ་མཇུག་སངོ་གྱི་གོས་ཆདོ་ཅྱིག་ཀང་འཁུར་ཡོང་གྱི་ཡོད་པ་རདེ། ད་ེ
འད་སོང་ཙང་འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་ངེས་པར་དུ་དགོངས་ཚུལ་གསུང་རོགས་གནང་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། སྔོན་མའྱི་གནས་སྟངས་ཆ་ཚང་
སྤུངས་བསྡད་པ་ཡྱིན་ན་ཁག་པོ་ཞེ་དག་ཆགས་ཀྱི་འདུག འཛིན་སོང་གྱིས་གསལ་བཤད་གནང་བ་ཡྱིན་ནའང་གཅྱིག་པ་
གཅྱིག་རང་མ་གཏོགས། གསར་པ་གང་ཡང་ཕབེས་རྒྱུ་ཡདོ་པ་མ་རདེ། དུས་ཚོད་ཀྱི་ཆ་ནས་བསྱི་ཚགས་ཆགས་ཀྱི་རདེ། ད་ེ
ཡྱིན་དུས་ཡྱིན་གཅྱིག་མྱིན་གཅྱིག་འདྱིའྱི་ཐགོ་ནས་དགངོས་པ་བཞེས་རགོས་གནང་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས།  
སྱི་འཐུས་ལྷ་རྒྱ་རྱི་རྣམ་རྒྱལ་སལོ་དཀར་ལགས། 
 
སྱི་འཐུས་ལྷ་རྒྱ་རྱི་རྣམ་རྒྱལ་སལོ་དཀར་ལགས་ནས།  
དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆོག ཐོག་མར་གངས་ལངོས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ད་ེཉྱིད་རང་སངོ་ལྡན་པའྱི་ཁ་ེགཉརེ་ཁང་
མྱིང་དོན་མཚུངས་པ་ཞྱིག་ཏུ་བསྒྱུར་ཐབས་དང་འབེལ་བའྱི་སྙན་ཐ་ོསྣོམ་ཕེབས་མཁན་གྱི་ཚོགས་ཆུང་ལ་ཐུགས་རེ་ཆེ་ཞུ་
འདདོ་བྱུང་། ངས་བཀའ་འདྱི་ཞུ་འདདོ་པ་ད།ེ མ་འོངས་པར་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱིས་རང་སངོ་གྱི་རྣམ་
པ་ཐོག་ནས་ཕག་ལས་གནང་ཕོགས་དང་འབེལ་བའྱི་ཐོག་ནས་ཡྱིན། ཚོགས་པ་དེར་གཙོ་བོ་འཛིན་སོང་འགན་འཛིན་རེད། 
འདྱི་ལས་ལྷག་པ་ཐག་གཅོད་བརྒྱུད་རྱིམ་གྱི་ནང་དུ་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་གལ་ཆེན་པ་ོཞ་ེདག་ཆགས་ཀྱི་འདུག ཚོགས་
ཆུང་གྱི་དགོངས་འཆར་ལ་ཤེར་བདག་གྱི་ཁོངས་ནས་ཚོགས་མྱི་བཞྱི་དང་། རང་དབང་ཅན་གྱི་ཚོགས་མྱི་ད་ེཁྲྱིམས་སྱིག་དང་
ལས་དནོ་རྒྱུས་མངའ་ཆ་ེབའྱི་ཁད་ལས་པ་གཅྱིག་བཀོད་གནང་འདུག སྱིར་བཏང་ ཤེར་བདག་གྱི་ཁངོས་ནས་ཚགོས་མྱི་བཞྱི་
ཟེར་བ་དེ་ཤེས་མ་སོང་སྟེ། ད་ལྟ་ (Alok Prasad Ji) ནས་དགོངས་འཆར་ཞྱིག་ཕེབས་འདུག ཁོང་གྱིས་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་
འཛུགས་ནས་ཚགོས་མྱི་གཉྱིས་དང་། ཤེར་བདག་ཁངོས་ནས་ཚགོས་མྱི་གཉྱིས། རང་དབང་ཅན་གྱི་ཚགོས་མྱི་གཉྱིས་བཅས་
གསུངས་འདུག ངས་བསམ་ཚུལ་ཞྱིག་ཞུས་པ་ཡྱིན་ན། རང་དབང་ཅན་གྱི་ཚོགས་མྱི་དེ། ལྷག་པར་དུ་ཆེད་ལས་པ་མང་དུ་
བཏང་བ་ཡྱིན་ན་གནད་འགག་ཅྱིག་མེད་འག་ོསྙམ། འདྱིར་རང་དབང་ཅན་གྱི་ཚགོས་མྱི་གཅྱིག་བཀོད་པ་ད་ེཚོགས་མྱི་གཉྱིས་
ལ་སོར་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད་དམ། འདྱི་སོར་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན། ཤེར་བདག་གྱི་ཁོངས་ནས་བཞྱི་ཡོད་ན། འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་
འཛུགས་ཀྱི་བསམ་ཚུལ་དང་འཆར་སྣང་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་ཙང་དཔལ་འབརོ་གྱི་དྲུང་ཆ་ེའདྱིའྱི་ནང་ལ་འཛུལ་བཞུགས་གནང་བ་
ཡྱིན་ན། རང་བཞྱིན་གྱིས་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ (Board Member) ཀྱི་ཚོགས་མྱི་གངས་ལྔ་ནས་བདུན་ཆགས་འགོ་
ཡྱི་ཡོད་དུས། ཕལ་ཆརེ་གནང་མ་ཆགོ་པ་ཞྱིག་མ་རེད་བསམ་གྱི་འདུག འདྱིའྱི་ཐགོ་ལ་དགངོས་པ་བཞེས་རྒྱུ་མེད་འག་ོསྙམ། 
 གཉྱིས་པ་དེ། ཕག་སེལ་ཁ་ཤས་ཀྱིས་གསུངས་པ་རེད། ངས་གལ་ཆེན་པོ་མཐོང་གྱི་འདུག དེ་སྔ་གངས་ལོངས་
དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ལ་རོགས་ཚོགས་ནས་སྐོར་རྒྱག་བུན་གཡར་ལས་གཞྱི་དང་འབེལ་བའྱི་ཐོག་ནས་ཕག་དངུལ་
མང་པ་ོཞྱིག་གནང་ཡོད་པ་རེད། སོར་ (Crore) ༣༠ དང་འབལེ་བ་ཆགས་ཀྱི་འདུག གང་ལགས་ཤ་ེན། ད་ལྟའྱི་ཆར་གངས་
ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ལ་སོར་ (Crore) ༧་༥ མ་གཏོགས་ཡོད་པ་མ་རེད། འོན་ཀང་སྐབས་སུ་བབ་པར་སྱི་
ཚགོས་ཡར་རྒྱས་ཐབེས་རར་ཡོད་པའྱི་སརོ་ (Crore) ༣༠ ད་ེགངས་ལངོས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་ལ་མ་ར་བཙུགས་
བཞག་པ་དང། དངུལ་གཡར་བཞག་པ། དངུལ་བཏང་བཞག་པ། དམྱིགས་ཡུལ་དེའང་ང་རང་ཚོའྱི་མྱི་མང་ཁྲོད་དུ་དཔལ་
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འབོར་ཞན་པ་ཚོར་ཐུགས་ཕན་གསོ་རྒྱུ་དང་། ལྷག་པར་དུ་འདྱིའྱི་ནང་དུ་སུད་ཚོང་བར་ཐུགས་ཕན་གས་ོབ་ཞྱིག་ཆགས་ཀྱི་
ཡོད་པ་རེད། འདྱི་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ལ་གཏོང་དགོས་མ་རེད་དམ་ཞེས་བསམ་ཚུལ་འབུལ་རྒྱུ་ཡྱིན། 
འདྱི་ཞུ་དགོས་པའྱི་རྒྱུ་མཚན་གང་ཡྱིན་ཞ་ེན། གངས་ལངོས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ཙམ་མ་ཡྱིན་པར། སྱི་ཚོགས་ཡར་
རྒྱས་ཐེབས་རའྱི་བདེ་འཇགས་ཆེད་དུའང་གལ་ཆེན་པོ་ཞེ་དག་ཆགས་ཀྱི་འདུག སྱི་ཚོགས་ཡར་རྒྱས་ཐེབས་ར་འདྱི་སྱི་
ཚོགས་ཞབས་ཞུའྱི་ཚོགས་པ་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་ལས་བུན་གཡར་གྱི་ཚོགས་པ་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་མ་རེད། གལ་ཏེ་འདྱི་ཁེ་
ཕན་གྲུབ་མཁན་དང་དངུལ་བཟ་ོམཁན་གྱི་ཚོགས་པར་གྱུར་བ་ཡྱིན་ན། མ་འོངས་པར་ཐེབས་རར་དཀའ་ངལ་འཕད་ཀྱི་མ་
རདེ་དམ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། འདྱིའྱི་ཐགོ་ལ་ཡྱིན་གཅྱིག་དགོངས་པ་བཞེས་དགོས་ཆགས་ཀྱི་འདུག སྱི་ཚོགས་ཡར་རྒྱས་ཐེབས་ར་
གལ་ཆེན་པ་ོཞེ་དག་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་ཙང་དངུལ་སྤྲད་སར་ཕར་སྤྲད་ནས། འདྱིའྱི་ནང་དུ་ (Alok Prasad Ji) དང་། ཁོང་
རྣམ་པ་གཉྱིས་ཀྱིས་གསུངས་འདུག གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་ཐོག་མའྱི་དམྱིགས་ཡུལ་དེ། ང་རང་ཚོའྱི་
སྱི་ཚོགས་ནང་དུ་ཕག་དངུལ་དགོས་མཁན་ཚོར་དམྱིགས་ཡོད་ཙང་། དམྱིགས་ཡུལ་གཞྱིར་བཟུང་གནང་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན་
ཡག་པ་ོའདུག་ཅེས་གསུངས་འདུག ལྷག་པར་དུ་ད་ལྟ་སྐབས་སུ་བབ་པར་ ཤེར་བདག་ཚ་ོབོད་མྱི་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་དུས། ཁོང་
རྣམ་པས་དགོངས་འཆར་གནང་བའྱི་ཐགོ་ནས། ཤེར་བདག་ཚོས་མ་ར་འཛུགས་དགསོ་པ་ད་ེབོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཙམ་དུ་
མ་ཟད། གཙ་ོབ་ོབོད་པའྱི་སྱི་ཚོགས་ལ་ཕན་ཐགོས་རྒྱུའྱི་ཆེད་དུ་ཕག་དངུལ་བཞག་ཡོད་པ་རེད། ཤེར་བདག་མང་པོས་ཕྱིར་
འཐནེ་བས་ཡོད་ནའང་། ད་ལྟའང་དངུལ་ཕོན་ཆེན་པ་ོབཙུགས་པའྱི་ ཤེར་བདག་ཚ་ོབཞུགས་ཡོད་པ་རདེ། བས་ཙང་ཁངོ་རྣམ་
པས་དངུལ་གཡར་བ་ད་ེང་རང་ཚོའྱི་མྱི་མང་ལ་ཕན་པའྱི་ཆདེ་དུ་ཡྱིན་ཙང་། མ་འོངས་པར་ཁངོ་རྣམ་པས་བོད་མྱི་རང་གྱི་ཐོག་
ལ་ ཤུགས་ཆ་ེཙམ་གནང་རྒྱུར་འབད་བརོན་གནང་གྱི་རེད་བསམ་གྱི་འདུག འདྱིའྱི་ནང་དུ་རྒྱ་གར་ལ་གཡར་ཆོག་གྱི་མ་རེད་
ཟརེ་ཆགོ་གྱི་མ་རདེ། དངུལ་ཁང་ལྟ་བུ་ (NBFC) ཆགས་ཀྱི་ཡོད་དུས། རྒྱ་གར་གཞུང་ལ་དབེ་སལེ་བས་པ་ཞྱིག་ཀྱི་ཡོད་པ་
རདེ།  
 ད་ེདང་མཉམ་དུ་ཚོགས་ཆུང་ནས་ག་ར་ེབཀདོ་འདུག་ཅ་ེན། ཤེར་བདག་དང་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚགོས་ནས་ཐུགས་
ཐག་གཅོད་པའྱི་བརྒྱུད་རྱིམ་ནང་དུ་འཛནི་སོང་འགན་འཛནི་ལ་ཐུགས་ཐག་གཅོད་རྒྱུའྱི་ས་ཆ་ཞྱིག་གནང་དགོས་འདུག་ཅེས་
བྱིས་འདུག ངས་འདྱི་གལ་ཆེན་པ་ོཞ་ེདག་མཐོང་གྱི་འདུག ལྷག་པར་དུ་འཛིན་སོང་འགན་འཛིན་ད་ེདངུལ་བཟ་ོམཁན་ལྟ་ེབ་
ཆགས་ཀྱི་ཡོད་དུས། ཁངོ་ལ་རང་དབང་དང་། ཐག་གཅདོ་ཀྱི་བརྒྱུད་རྱིམ་རེད། ལྷག་པར་དུ་ཁ་ེབཟང་བཟསོ་པའྱི་བརྒྱུད་རྱིམ་
ལ་ད་ེཙམ་ད་ོཕགོ་མ་བཏང་བར་ཐུགས་ཕན་གས་ོཡྱི་མེད་འག་ོསྙམ། བས་ཙང་འདྱིར་རྒྱབ་སརོ་ཞུ་ཆགོ་པ་ཞུ།  
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
སྱི་འཐུས་དག་ེབཤསེ་སནོ་ལམ་མཐར་ཕྱིན་ལགས།  
 
སྱི་འཐུས་དག་ེབཤསེ་སནོ་ལམ་མཐར་ཕྱིན་ལགས་ནས།  
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆགོ གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ད་ེཉྱིད་རང་སོང་ལྡན་པའྱི་ཁ་ེགཉརེ་ཁང་མྱིང་དོན་
མཚུངས་པ་ཞྱིག་ཏུ་བསྒྱུར་ཐབས་སད་བོད་མྱི་མང་སྱི་འཐུས་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཆདེ་འཛུགས་གནང་བའྱི་ཚགོས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐ་ོ
དང་འབེལ་ནས་ཞུ་རྒྱུར། སྱིར་བཏང་ངས་གོས་ཚོགས་ཕྱི་ནང་གང་སར་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་དང་འབེལ་
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བའྱི་ཐགོ་ནས་ང་ད་ལྟ་བར་དུ་ཀད་ཀོར་ཡྱིན་ཞུ་ཡྱི་ཡོད། རྒྱུ་མཚན་ག་ར་ེཡྱིན་ཞ་ེན། ད་ལྟ་བར་དུ་ངས་སརོ་གཅྱིག་གྱི་དནོ་དག་
ལ་ཚོང་ར་བ་ཉྱིད་ནས་རྒྱག་མ་མོང་། ད་ེའད་སོང་ཙང་ཚངོ་བརྒྱབས་ནས་ཁ་ེགང་འད་རག་དགོས་ཀྱི་ཡོད། འདྱི་འདའྱི་གནས་
སྟངས་ར་བ་ཉྱིད་ནས་ཤེས་ཀྱི་མེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། ད་ེརྱིང་སྙན་ཐ་ོའདོན་སྟངས་དང་། བགོ་གེང་གནང་སྟངས་ལ་བལྟས་པ་
ཡྱིན་ན། ལ་ོགཅྱིག་གྱི་གོང་ལ་སེབས་བསྡད་པའྱི་བཟ་ོའདའྱི་བགོ་གེང་ཡོང་གྱི་འདུག ཚོགས་ཆུང་རྱིམ་པ་གཉྱིས་བཙུགས་པ་
རདེ། ན་ནྱིང་ཚོགས་ཆུང་གྱི་ཚགོས་མྱི་ད་ེཚསོ་ན་ནྱིང་མར་བཤད་པ་ད་ེད་ལོར་འག་ོནས་བཤད་སྡདོ་ཀྱི་འདུག འདྱི་ལྟར་བས་
པ་ཡྱིན་ན། ངའྱི་སེམས་འཚབ་ད་ེཚོང་ག་ཚོད་རྒྱག་དགོས་རེད། མ་ར་ག་ཚོད་ཡོད། མ་ར་ག་པར་ཡོད། ག་པར་ནས་ཚུར་
རག་གྱི་རེད། ད་ེཚོའྱི་སྐོར་གང་ཡང་ ཤེས་ཀྱི་མེད། ད་ལྟའང་ ཤེས་ཀྱི་མེད། འདྱི་ངས་ཞུ་ཐུབ་ཀྱི་མ་རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། དོན་
དག་གཅྱིག་དེ། ཚོགས་ཆུང་གྱི་ཚོགས་མྱི་ཞྱིག་གྱིས་ལས་རྱིམ་རྣམ་གཞག་བཏོན་སོང་། འདྱི་སྐོར་ངས་ཚིག་ཐ་ོབཀོད་ཡོད། 
ནམ་རྒྱུན་ཚོགས་ཆུང་ཞྱིག་ཡྱིན་ན་ཚོགས་ཆུང་དེར་ཚོགས་གཙོ་རྣམ་པ་གཉྱིས་ནས་ལམ་སྟོན་གནང་སོང་ངམ་མ་སོང་། 
ཚོགས་གཙ་ོརྣམ་པར་བཅར་ཡོད་དམ་མེད། འདྱི་སྙན་ཐོའ་ིནང་དུ་འབྱི་སོལ་ཡོད་པ་རེད། ད་ེརྱིང་བྱིས་མྱི་འདུག འདྱི་གཅྱིག་
རདེ།  
 གཉྱིས་པ་དེ། དེ་རྱིང་བཀའ་འདྱི་ཞུ་སའྱི་ནང་ལ་རྒྱ་གར་བ་ (Alok Prasad) དང་ (Ram Mohan Rao) 
གཉྱིས་ལ་སྐད་ཆ་དྱིས་འདུག་སྟེ། ཡྱིན་ནའང་། འདྱིའྱི་ནང་དུ་མ་འཛུགས་བེད་མཁན་ང་རང་ཚོའྱི་མྱི་གལ་ཆེན་པ་ོགཉྱིས་ལ་
སྐད་ཆ་ག་རེ་བས་ནས་འདྱི་ཡོད་པ་མ་རེད། ཁོང་གཉྱིས་སར་ཕྱིན་ནས་སྐད་ཆ་དྱིས་པ་ཡྱིན་ན། འདྱི་བསྒྱུར་རྒྱུ་མེད་རེད་
གདའ་ཟེར་གྱི་རདེ་བསམས་ནས་བཀའ་འདྱི་མ་ཞུས་པ་རདེ་དམ། གང་ལྟར་རྒྱུ་མཚན་གང་རདེ།   
 གསུམ་པ་དེ། ང་རང་གྱི་བསམ་སྟངས་ལ། རང་སངོ་སྡ་ེཚན་ཞྱིག་འཛུགས་དགསོ་ཀྱི་རེད་ཟེར་དུས། བོད་མྱིའྱི་སྱིག་
འཛུགས་ཀྱི་དབུས་ལས་ཁུངས་ཆེ་ཁག་གྱི་ཁབ་ཁོངས་སུ་རང་སོང་སྡ་ེཚན་ཞྱིག་འཛུགས་ཀྱི་རེད་ཅེས་གསལ་པ་ོབས་ནས་
ཡོང་གྱི་རེད་དན་སོང་སྟེ། རང་སོང་སྡེ་ཚན་ཟེར་བ་མ་གཏོགས། སུའྱི་ཁབ་ཁོངས་ལ་འཛུགས་དགོས་རེད། དཔལ་འབོར་
ལས་ཁུངས་ཁབ་ཁོངས་སུ་འཛུགས་དགོས་རེད་དམ། ནང་སྱིད་ལས་ཁུངས་ཁབ་ཁོངས་སུ་འཛུགས་དགོས་རེད། ད་ེཚ་ོཁ་
གསལ་པ་ོམྱི་འདུག ང་རང་གྱི་བསམ་སྟངས་བས་པ་ཡྱིན་ན། སང་ཉྱིན་ང་ཚོས་འདྱི་དུས། དཔལ་འབོར་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཁབ་
ཁོངས་ལ་འཛུགས་དགོས་ཟེར་དགོས་ཀྱི་རེད་དན་གྱི་འདུག ད་ེནས་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་མྱི་ཡྱིན་ནའང་འད། 
དེ་ཚོའྱི་གནས་སྟངས་ལ། གལ་ཏེ་དཔལ་འབོར་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཁབ་ཁོངས་ལ་བཙུགས་སོང་ན། རང་སོང་སྡེ་ཚན་ཞྱིག་
བཙུགས་ཚར་བའྱི་རསེ་སུ་འདྱིའྱི་འགན་འཛནི་ལྷན་ཚགོས་ནང་དུ་གང་འད་ཡོང་གྱི་ཡོད་མེད་རང་བཞྱིན་གྱིས་ཆགས་ཡོང་གྱི་
རེད་མ་གཏོགས། ང་ཚོས་འདྱི་ནས་ཡ་གྱིར་མཛུབ་འཛུགས་དང་། མྱི་གཅྱིག་གྱིས་མ་གྱིར་མཛུབ་འཛུགས་བེད་དགོས་པའྱི་
གནས་སྟངས་ཆགས་ཀྱི་མ་རདེ་དན་གྱི་འདུག  
 ད་ེག་ནང་བཞྱིན་ས་ཆའྱི་གནས་སྟངས་རདེ། ཧྱི་མཱ་ཅལ་ལ་འཛུགས་དགསོ་རདེ་ལབ་པ་རདེ། ཧྱི་མཱ་ཅལ་གྱི་ས་ཆ་ག་
པར་འཛུགས་དགོས་རེད། སྱིམ་ལར་འཛུགས་དགོས་རེད་དམ། ག་པར་འཛུགས་དགོས་རེད། དོན་དག་རོག་རོག ད་ལྟ་
དཔལ་འབོར་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཁང་ཁུངས་ཤྱིག་གྱི་ནང་ལ་ཡོད་པ་རེད། དཔལ་འབོར་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཁབ་ཁོངས་སུ་ཡོད་པ་
རེད། བོད་ཀྱི་གསོ་བ་རྱིག་པ་ལྷན་ཚོགས་ལྟ་བུ་རང་སོང་སྡེ་ཚན་ཡྱིན་གསུང་གྱི་ཡོད་པ་རེད། སྱི་འཐུས་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་
ཁྲྱིམས་ཡྱིག་གཏན་འབེབས་བས་ཡོད་པ་རེད། ལོ་མང་རྐང་པ་འཛུགས་ས་མ་རག་ནས་ད་ལྟ་འཕོད་བསྟེན་ལས་ཁུངས་ཀྱི་
ཁང་ཁུངས་ཤྱིག་ལ་ཡོད་པ་རེད། འདྱི་བཟ་ོའད་པོ། སང་ཉྱིན་འདྱི་ཚོང་རྒྱག་མཁན་རེད། ཁེ་བཟང་ཟ་མཁན་རེད་ལབ་དུས། 
དཔལ་འབོར་ལས་ཁུངས་ཀྱི་འདྱི་ལ་ཁང་པ་སྤྲོད་དགོས་མྱིན་མྱི་ཤེས་ཏེ། དཔལ་འབོར་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཁང་ཁུངས་ཤྱིག་ལ་
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ཁང་ག་ཕུལ་ནས་བསྡད་དགོས་པའྱི་གནས་སྟངས་ཤྱིག་ཆགས་ཀྱི་རདེ་དན་གྱི་འདུག དེའང་གསལ་པ་ོབྱུང་བ་ཡྱིན་ན་ཡག་པ་ོ
ཡོད་པ་རདེ་དན་གྱི་འདུག  
 ད་ེནང་བཞྱིན་ལས་བེད་ག་ར་ེབསྐ་ོདང་མ་བསྐོ། དངུལ་ག་ཚོད་གནང་དང་མ་གནང་ད་ེཚ་ོའགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་
ཀྱི་ཐོག་ནས་ཡོང་དགོས་ཀྱི་རེད་དན་གྱི་འདུག ད་ེའད་སོང་ཙང་ད་ེརྱིང་གནད་འགག་ཆེ་ཤོས་དེ། གོང་དུ་ཕག་སེལ་མང་པོ་
ཞྱིག་གྱིས་རང་སོང་སྡ་ེཚན་ལ་གཏོང་དགོས་རེད་ཅེས་ཐག་བཅད་ཚར་རེད་གསུང་གྱི་ཡོད་པ་རེད། གསུང་གྱི་རེད་དེ། ཡྱིན་
ནའང་། སྔནོ་མའྱི་དྱི་བ་རང་རང་འག་ོནས་འཁུར་བསྡད་པ་མ་གཏགོས། ཐག་བཅད་པ་ཡྱིན་ན་ཁ་ཐུག་གཏོང་རྒྱུ་རེད། ད་ལརོ་
བཀའ་ཤག་གྱི་སྔོན་རྱིས་གསུང་བཤད་དང་། སྔོན་རྱིས་ནང་ལ་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་དང་འབེལ་བའྱི་
ཐོག་ནས་སོར་མོ་གཅྱིག་ཀང་ཞུས་ཡོད་པ་མ་རེད། ང་ཚོས་ད་དུང་ཐག་མ་ཆོད་ནས་འདུག་སེ་བསྡད་པ་ཡྱིན་ན། གངས་
ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ད་ེང་ཚོས་བདག་པ་ོམ་བརྒྱབ། ད་ེནས་ཁ་ོརང་ཚོས་ག་ར་ེབས་བས་རེད་པས། ཁ་ོཚོའྱི་
སྔནོ་རྱིས་ག་པར་ནས་འག་ོཡྱི་རདེ། ད་ེརྱིང་ང་ཚོས་ཡང་བསར་འག་ོནས་བག་ོགེང་བས་ནས་སྔོན་མའྱི་ས་ཆར་ལོག་གྱི་ཡོད་
ན། སྔོན་རྱིས་དེར་སར་ཆ་བེད་ཀྱི་ཡྱིན་ནམ། ལོ་གཅྱིག་ལ་ཚོགས་ཆུང་གཉྱིས་བཙུགས་ནས་ཡང་བསར་ལྟ་རྒྱུ་ཡྱིན་ནམ། 
གནས་སྟངས་ད་ེཚོའྱི་ཐོག་ལ་ཐུགས་བསམ་བཞེས་དགོས་ཀྱི་རེད་མ་གཏོགས། ང་ཚོས་མྱི་ར་ེརེའྱི་མྱིང་འབོད་ནས་ དཔལ་
ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག དཔལ་འབོར་བཀའ་ཟུར་གྱིས་ཕྱིར་འཐེན་བེད་ཀྱི་རེད་དམ། འདྱི་མ་འཐེན་ན་ག་པར་སེབ་ཀྱི་རེད། 
(Alok Prasad) ལ་བརྒྱ་ཆ་ག་ཚོད་རག་གྱི་རེད། འདུག་སེ་བལྟས་ན་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་མྱི་ཆ་ཚང་འདྱི་
ནས་བསྐོས་ན་དཔ་ེཡག་པ་ོཡོང་ས་རདེ་བསམ་བསམ་འད་འདུག ཧ་ལས་པའྱི་མཁས་པ་ཡོད་ས་རདེ། གངས་ལོངས་དཔལ་
འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ཧ་ཐག་ཐག་བཟ་ོའག་ོས་རེད་བསམ་པ་འད་ཞྱིག་འདུག དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག འོན་ཀང་ངས་
གང་ཡང་ཤེས་ཀྱི་མེད་དུས། བཤད་སྟངས་ད་ེཚ་ོནརོ་ཡདོ་ན་དགངོས་དག་ཞུ་ཡྱི་ཡོད། དནོ་དག་འདྱི་རདེ།  
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
སྱི་འཐུས་ཟླ་བ་ཕུན་སྱིད་ལགས།  
 
སྱི་འཐུས་ཟླ་བ་ཕུན་སྱིད་ལགས་ནས།  
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་དང་འབེལ་བའྱི་ཐོག་ནས་ཚོགས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐ་ོ
ཕབེས་པར་ཚོགས་མྱི་ཚང་མར་ཐུགས་ར་ེཆ་ེཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། འདྱི་ཞུས་པའྱི་ཐགོ་ནས་གོང་དུ་ཚགོས་གཙསོ་ལམ་སྟོན་ཕབེས་པ་
ནང་བཞྱིན། སྔོན་མའྱི་རྒྱབ་ལོངས་གནས་ཚུལ་ཐགོ་ལ་ཁུངས་ལྡན་མང་པ་ོཞ་ེདག་ཞུ་རྒྱུ་ཡོད་ད།ེ ཞུས་ནས་ཕན་རྒྱུ་གང་ཡང་
ཡོད་པ་མ་རེད། མད་ོདོན་ཡང་སྙྱིང་སྡེ་ཚན་ལོགས་སུ་འཛུགས་རྒྱུར་ཐུགས་ཐག་བཅད་ནས་ཕེབས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། འདྱིའྱི་
ཕག་ལས་གནང་ཕོགས་ཀྱི་སོམ་གཞྱི་ཐོག་ལ་ང་ཚོས་བཀའ་མོལ་ཞུ་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། བས་ཙང་བསམ་འཆར་ཟེར་
ནའང་རེད། དང་པ་ོདེ། འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་མྱི་ལྔ་ད་ེཉུང་དགས་འདུག་སྙམ། ཉུང་མཐར་ཚོགས་མྱི་བདུན་
དགསོ་ཀྱི་བསམ་གྱི་འདུག འདྱི་ཚོང་ལས་སྡ་ེཚན་གལ་ཆནེ་པ་ོཞྱིག་ཡྱིན་པ་སོང་ཙང་། མྱི་ལྔས་རྱིག་པ་འགྱིམས་ནས་བཀའ་
མོལ་གནང་སྟ་ེཐུགས་ཐག་ཆདོ་རྒྱུ་ཞྱིག་རདེ་དན་གྱི་མྱི་འདུག ཚགོས་མྱི་བདུན་ངསེ་པར་དུ་དགོས་འདུག་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
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 དེ་ནས་དགོངས་འཆར་ཕེབས་པའྱི་ནང་དུ་འཛིན་སོང་སོམ་གཞྱི་ (Organization Structure) ཞྱིག་འདུག 
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག འདྱིར་ཆ་བཞག་པ་ཡྱིན་ན། འདྱིའྱི་ནང་དུ་འཛིན་སོང་ (CEO) ཁ་ཐུག་ཚུར་ཕོགས་དེར་ 
"ཆསེ་མཐའོ་ིརྱིས་ཞྱིབ་པ།" དང་། ཕར་ཕགོས་དརེ་ "ཚགོས་པའྱི་དྲུང་ཡྱིག" ཅེས་བཀདོ་འདུག དྲུང་ཡྱིག་ཟརེ་དུས་ཉྱི་མ་ཉྱི་
མར་ལས་ཀ་བེད་མཁན་ཞྱིག་ལ་གོ་ཡྱི་འདུག དེ་འད་སོང་ཙང་ཚོགས་པའྱི་དྲུང་ཡྱིག་དེ་ལས་བེད་མཉམ་དུ་འོག་ལ་སེབ་
དགསོ་པའྱི་བཟ་ོའད་ཞྱིག་འདུག གལ་ཏ་ེའདྱི་ལམ་སྟོན་བེད་མཁན་དང་། ཁད་ལས་པ་ད་ེའད། ག་ཡོད་ཞུ་མཁན་རྱིས་ཞྱིབ་པ་
ལྟ་བུ་ཡྱིན་ན། ཁད་ལས་པ་ག་ཡོད་ཞུ་རྒྱུ་ཡོད་པའྱི་ང་ོབོ་འདོན་དགོས་རེད་དན་གྱི་འདུག་མ་གཏོགས། "ཚོགས་པའྱི་དྲུང་
ཡྱིག" ཅེས་བྱིས་པ་ཡྱིན་ན། ལས་བེད་ལ་གོ་འགོ་ཡྱི་འདུག བས་ཙང་ད་ེཚོའྱི་ཐོག་ལའང་དགོངས་པ་བཞེས་དགོས་འདུག་
དན་གྱི་འདུག  
 འགན་འཛིན་གཞོན་པ་དེར་ཆ་བཞག་པ་ཡྱིན་ན། དཔལ་འབོར་ཐོག་ལ་ཡྱིན་པ་སོང་ཙང་། དཔལ་འབོར་གྱི་ཁད་
ལས་པ་ (Finance Manager) ཞྱིག་བསྐ་ོརྒྱུ་བྱུང་ན་ཡག་པ་ོཡོད་རེད་དན་གྱི་འདུག འོག་གྱི་གཤམ་འོག་ལས་བེད་ནང་
དུ་རྱིས་པ་དང་། བུན་གཏོང་ལས་བདེ། ཡང་ཕར་ཕགོས་ད་ེལའང་ "བུན་གཏངོ་ལས་བེད།" ཅསེ་བྱིས་འདུག གང་ལྟར་བུན་
གཏོང་ལས་བདེ་གཉྱིས་འདུག ཕར་ཕགོས་དརེ་ "གཞན་ལས་བདེ།" འབྱི་དགསོ་རདེ་དན་གྱི་འདུག འདྱི་ལྟར་བཀདོ་པ་ཡྱིན་
ན། སོམ་གཞྱིའྱི་ནང་དུ་གཞན་དག་ག་ར་ེབཀོད་པ་ཡྱིན་ན་འགོད་ས་ཡོད་པ་ཞྱིག སོམ་གཞྱི་གཏན་འབེབས་གནང་གྱི་ཡོད་པ་
སོང་ཙང་འདྱིའྱི་ཐགོ་ནས་དག་ེམཚན་ཞྱིག་མེད་འག་ོསྙམ།  
 གོང་དུ་ཕག་སེལ་སྱི་འཐུས་གཅྱིག་གཉྱིས་ཀྱིས་བཀའ་གནང་སོང་། འདྱིའྱི་ནང་ལ་ཚོགས་ཆུང་གྱིས་ལས་བེད་ཀྱི་
ཕོགས་རྱིམ་ཡང་གཏན་འབེབས་གནང་འདུག ཕོགས་རྱིམ་གཏན་འབེབས་གནང་ཕོགས་དང་། ད་ེཚོའྱི་ཐོག་ལ་ལམ་སྟོན་
གནང་རྒྱུ་མ་གཏོགས། ཟླ་རའེྱི་ཕོགས་གཏན་འབེབས་གནང་རྒྱུ་ད་ེའགན་འཛནི་ལྷན་ཚགོས་ཀྱི་སྐུ་དབང་ཡྱིན་པ་མ་གཏགོས། 
ལམ་སྟོན་བདེ་མཁན་གྱིས་ཐག་གཅདོ་བ་རྒྱུ་ཞྱིག་ཁོན་ནས་མ་རདེ་དན་གྱི་འདུག བས་ཙང་འདྱིར་ཕགོས་ཞསེ་བཀདོ་པ་ཡྱིན་
ནའང་། འདྱི་འགན་འཛནི་ལྷན་ཚགོས་ཀྱིས་ཐུགས་ཐག་གཅདོ་རྒྱུར་བཞག་པ་ཡྱིན་ན་ཡག་པ་ོཡོད་རདེ་དན་གྱི་འདུག  
 ད་ེནས་ཚོགས་ཆུང་སྔོན་མའྱི་ནང་ལ་ཡོད་པ་སོང་ཙང་། ཚོགས་ཆུང་ལ་བཀའ་འདྱི་ཞུ་རྒྱུར། སྔོན་མའྱི་བཀའ་ཟུར་
གྱིས་དགངོས་པ་མ་ཞུས་པར། ད་དུང་གཞུང་གྱི་མ་ཤེར་ནང་དུ་ཡོད་པ་འདྱིས་མཁྲགེས་བཟུང་བས་ནས་བསྡད་ཡདོ་པའྱི་རྣམ་
པ་ཐོན་པའྱི་ཉེན་ཁ་འདུག འདྱི་དེ་འད་མ་རེད། བཀའ་ཟུར་གྱི་ལས་འགན་འཁྱུར་བའྱི་ཉྱིན་མོ་ནས་བཟུང་སྟེ། དེར་མ་ཟད་
ཚོགས་པའྱི་དངུལ་འདྱི་གཞུང་གྱིས་བཏང་བ་སོང་ཙང་། ལས་འགན་འདྱི་ནས་འཁྱུར་བའྱི་ཉྱིན་མ་ོནས་བཟུང་སྟེ་ཚང་མས་
དགོངས་ཞུ་ཕུལ་འདུག་པཱ། འདྱི་ང་ཚགོས་ཆུང་ནང་དུ་ཡོད་པའྱི་སྐབས་སུ་ཧ་ག་ོསོང་། ད་ལྟ་འདྱིར་བཀའ་མོལ་གནང་སྟངས་
ལ་བལྟས་པ་ཡྱིན་ན། ད་དུང་གཞུང་ནས་ཁ་ེབཟང་རག་རྒྱུའྱི་ཆེད་དུ་མཁྲེགས་བཟུང་བས་ནས་བསྡད་ཡོད་པའྱི་རྣམ་པ་ཞྱིག་
ཐནོ་གྱི་འདུག འདྱི་དང་པ་ོམ་རེད། ད་ེཚོའྱི་ཐགོ་ལ་གསལ་བཤད་མཐྱིལ་ཕྱིན་པ་ཞྱིག་གནང་ན་མ་གཏོགས། འདྱི་གཅྱིག་ཏག་
ཏག་ཅྱིག་སྡོད་ཀྱི་མ་རེད། དོགས་འདྱི་དང་མཉམ་དུ་འདྱི་འད་ཞྱིག་ཞུས་པའྱི་ཐགོ་ནས་ངས་མཚམས་འཇོག་གྱི་ཡྱིན། ཐུགས་
ར་ེཆ།ེ  
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
སྱི་འཐུས་མཁན་པ་ོཀཿབག་དངསོ་གྲུབ་བསོད་ནམས་ལགས། 
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སྱི་འཐུས་མཁན་པ་ོཀཿབག་དངསོ་གྲུབ་བསདོ་ནམས་ལགས་ནས།  
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆགོ གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ད་ེཉྱིད་རང་སོང་ལྡན་པའྱི་ཁ་ེགཉརེ་ཁང་མྱིང་དོན་
མཚུངས་པ་ཞྱིག་ཏུ་བསྒྱུར་ཐབས་སད་བདོ་མྱི་མྱིང་སྱི་འཐུས་ལྷན་ཚགོས་ཀྱིས་ཆེད་འཛུགས་གནང་བའྱི་ཚོགས་ཆུང་གྱི་སྙན་
ཐ་ོརདེ། ང་འད་པ་ོཡྱིན་ན་ཆེད་འཛུགས་ཚགོས་ཆུང་གྱི་གྲུབ་དནོ་སྙན་ཐ་ོཡྱིན་པར་ངསོ་འཛནི་བདེ་ཐུབ་ཀྱི་མྱི་འདུག ངས་འདྱི་
ཉྱིན་ཐ་ོལྟ་བུ་ཞྱིག་ལས་མཐངོ་གྱི་མྱི་འདུག་ཞུ་ཡྱི་ཡོད། ཁད་པར་དུ་གངས་ལངོས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་དང་འབལེ་ནས་
ཆེད་འཛུགས་ཚོགས་ཆུང་ཚར་གཉྱིས་བཙུགས་པ་རེད། ཚར་དང་པ་ོདང་འདྱི་གཉྱིས་དབར་འགལ་བ་ལྟག་སྤྲོད་ཀྱི་ཆ་གང་
ཡང་མཐངོ་གྱི་མྱི་འདུག སྐབས་སྔོན་མ་བཀའ་ཤག་གྱིས་གངས་ལངོས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་འདྱི་གཡང་གཟར་མཐངོ་
ནས་ཆེད་འཛུགས་ཚགོས་ཆུང་བཙུགས་པ་རདེ། ཁད་པར་དུ་དཔལ་འབརོ་གྱི་ཁད་ལས་པ་གདན་འདནེ་ཞུས་པའྱི་ཐགོ་ནས་
ཆདེ་འཛུགས་བས་པ་རདེ། བས་ནས་གཡང་གཟར་མ་མཐངོ་བ་རེད་དེ། ཡང་སྐབས་ད་ེདུས་བཀའ་ཤག་གྱིས་གཡང་གཟར་
མཐོང་བའྱི་རེན་པས་ད་ེརྱིང་འདྱི་བྱུང་བ་རེད། འོན་ཀང་སྐབས་སྔོན་མ་གཡང་གཟར་མཐངོ་བའྱི་ཚོགས་ཆུང་གྱི་ཚོགས་མྱི་དེ། 
ད་ལན་ཚོགས་ཆུང་འདྱིའྱི་ནང་དུ་ཡོད་པ་རེད། སྐབས་སྔོན་མའྱི་ཚོགས་ཆུང་གྱི་ཚོགས་མྱི་དེས་མ་གཏོགས། ཚོགས་མྱི་
བྱིངས་ཀྱིས་ཡག་པ་ོམཐོང་ཡོད་པ་རེད་དེ། སྐབས་ད་ེདུས་ཁོས་བཀའ་ཤག་ལ་རྒྱབ་སོར་བས་ནས་གཡང་གཟར་མཐོང་བ་
རདེ། ད་ལྟའྱི་ཚོགས་ཆུང་ནང་དུའང་ཁ་ོརང་ཡོད་པ་རེད། ད་རེས་ཚོགས་ཆུང་གྱིས་རྒྱབ་གཉརེ་ཆ་ཚང་གནང་འདུག ད་ེཡྱིན་
དུས་སྐབས་སྔནོ་མ་གཡང་གཟར་མཐངོ་བསྡད་པ་དང་། ད་ལན་འདྱིར་གཡར་གཟར་མ་མཐངོ་བའྱི་རྒྱུ་མཚན་ཅྱི་རདེ། ད་ལན་
རྒྱབ་གཉེར་གནང་དགོས་པའྱི་རྒྱུ་མཚན་གང་རེད། ག་པར་ཐུག་ཡོད་པ་རེད། ད་ེའད་སོང་ཙང་དང་པ་ོབེད་ཀྱི་མྱི་འདུག་ཟེར་
གྱི་ཡོད་པ་རེད། གཡང་གཟར་མཐངོ་ན་གཅྱིག་གྱུར་མཐོང་དགོས་རདེ་མ་གཏོགས། སྐབས་ར་ེགཡང་གཟར་མཐངོ་། སྐབས་
ར་ེགཡང་གཟར་མ་མཐངོ་བའྱི་རྒྱུ་མཚན་ཅྱི་རདེ། ད་ེཚ་ོདང་པ་ོར་བ་ཉྱིད་ནས་བས་མ་སངོ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 གཉྱིས་ནས་བཀའ་འདྱི་ཞུ་ས་ད་ེརདེ། རྒྱ་གར་གྱི་གནད་ཡོད་མྱི་སྣ་གཉྱིས་ཀར་བཀའ་འདྱི་ཞུས་འདུག ང་ཚ་ོསྐབས་
ད་ེདུས་ཡོད་པ་ད་ེཚོར་བཀའ་འདྱི་མ་ཞུས་པའྱི་རྒྱུ་མཚན་ག་པར་ཐུག་ཡོད་པ་རེད། ད་ེཚོར་ཞུ་མ་ཕོད་པ་རེད་དམ། ཡང་ན། 
ཚགོས་ཆུང་ལ་བཀའ་ཤག་གྱིས་གནནོ་ཤུགས་སྤྲད་པ་རདེ་དམ། ད་ེཚ་ོགང་འད་རདེ། འ་ོན་བཀའ་འདྱི་ཞུ་ས་མ་རགས་པ་རདེ་
དམ། ཁད་པར་དུ་ཚོགས་ཆུང་གྱི་ཚོགས་གཙོར་བཀའ་འདྱི་ཞུ་ཡྱི་ཡོད། ད་ེཚ་ོགསལ་པ་ོབཟ་ོདགོས་རྒྱུ་ཧ་ཅང་གལ་ཆེན་པ་ོ
རདེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ད་ེརྱིང་མང་པ་ོཞེ་དག་བཤད་སོང་། ཁ་ཤས་ཀྱིས་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ལ་སོར་ (Crore) 
༣༠ དང་། སོར་ (Crore) ༢༧། སོར་ (Crore) ༧ རེད་ཅེས་མང་པ་ོབཤད་སོང་། སྔོན་མའྱི་སྙན་ཐ་ོནང་ལ་ཡོད་པ་རེད། 
རྱིས་ལོ་ ༢༠༢༡་་་༢༠༢༢ ལོར་མ་ར་སོར་ ༣,༠༠༠,༠༡༤,༠༠༠ རེད། རྱིས་ལོ་ ༢༠༢༢་་་༢༣ ལོར་ནང་སྱིད་ལ་ཁ་བསྒྱུར་
བས་ནས་སོར་ (Crore) ༣༢༨་༥ བཟོས་ཡོད་པ་རེད། ད་ལོར་སྔོན་རྱིས་ཚོད་དཔག་འཆར་རྱིས་ཚོགས་ཆུང་གྱི་རྒྱབ་
གཉེར་གནང་ཕོགས་ཀྱི་དོན་ཚན་ཆ་པའྱི་ནང་དུ་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ལ་སྔོན་རྱིས་འཆར་འབུལ་ཞུས་
མེད་ཟེར་ཡོད་པ་རེད། འཆར་འབུལ་བས་མེད་པར་ང་ཚོས་ཆེད་འཛུགས་ཚོགས་ཆུང་འད་ཞྱིག་བཙུགས། གཡང་གཟར་
མཐོང་ལ་མ་མཐོང་ལ་འད་ཞྱིག་བས་ནས། གྲུབ་དོན་སྙན་ཐ་ོགང་འད་ཆགས་ཀྱི་རེད། ཁ་སྔོན་བཀའ་ཤག་གྱིས་གྲུབ་དནོ་ཐོག་
ལ་འགེལ་བཤད་ཞ་ེདག་བརྒྱབས་སོང་པཱ། སྟེང་ནས་གཤམ། གཤམ་ནས་སྟེང་ཟེར་ནས། གོ་རྒྱུ་ར་བ་ཉྱིད་ནས་མེད་པ། ཐ་
སྙད་གསར་པ་ད་ེའད་བཟོས་ནས། གྲུབ་དོན་ཟེར་བའྱི་ནང་དོན་ཡང་མ་ཤེས། མང་པ་ོབཟ་ོསྡོད་ཀྱི་འདུག་པཱ། ༼ཚོགས་གཙ་ོ
མཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། སྙན་ཐ་ོདང་འབལེ་བའྱི་ཐགོ་ལ་གསུང་རགོས་གནང་།༽ སྙན་ཐ་ོརང་ཡྱིན། 
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དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙོ་མཆོག གྲུབ་དོན་སྙན་ཐོ་ཐོག་ལ་བཤད་ཀྱི་ཡོད། སྟངས་འཛིན་ཡག་པོ་བེད་རོགས། དཔལ་ལྡན་
ཚོགས་གཙ་ོམཆོག དངོས་གནས་ལབ་ཀྱི་ཡོད། སྟངས་འཛིན་གཅྱིག་པ་བ་རྒྱུ་ཧ་ཅང་གལ་ཆེན་པ་ོརེད་འདུག ༼ཚོགས་
གཙ་ོམཁན་པ་ོབསོད་ནམས་བསྟན་འཕེལ་མཆོག་ནས། གསུང་རོགས་གནང་། སྙན་ཐ་ོརང་དང་འབེལ་ནས་གསུང་རགོས་
གནང་།༽ བས་ཙང་ཆདེ་འཛུགས་ཚགོས་ཚུང་གྱི་སྙན་ཐ་ོའདྱི་གྲུབ་དནོ་སྙན་ཐ་ོལྟ་བུ་མཐངོ་མ་སངོ་། ཉྱིན་ཐ་ོནང་བཞྱིན་མཐངོ་
སོང་། སྱིར་བཏང་ངས་རྟགས་མང་པ་ོབརྒྱབས་ཡོད། ང་ཚོར་བ་རྣ་ོཔ་ོཡྱིན་དུས་འད་མྱི་འད་ཐོན་སྱིད་པ་རེད། ད་ེཡྱིན་དུས་
ངས་འདྱིར་འཇགོ་རྒྱུ་ཡྱིན། གང་ལྟར་ངའྱི་དྱི་བར་ངསེ་པར་དུ་གསལ་བཤད་བདེ་དགོས་ཀྱི་ཡོད་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས་།  
ཚགོས་མྱི་སྱི་འཐུས་དག་ེབཤསེ་རྔ་བ་གངས་རྱི་ལགས།  
 
སྱི་འཐུས་དག་ེབཤསེ་རྔ་བ་གངས་རྱི་ལགས་ནས།  
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙོ་མཆོག གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་ཆེད་འཛུགས་ཚོགས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐ་ོདང་
འབེལ་ནས་གསལ་བཤད་འགའ་ཤས་ཤྱིག་བས་ན་བསམས་བྱུང་། ང་ཚོས་གོས་ཚོགས་ནང་དུ་གོས་ཆོད་བཞག་ཡོད་རེད་
པཱ། སྙན་ཐ་ོའདྱིའྱི་ནང་དུ་ང་ལ་འདོད་པ་ཡོད་དམ་མེད། འགྱིག་དང་མ་འགྱིག་གྱི་སྐད་ཆ་བཤད་ཀྱི་ཡོད་པ་མ་རེད། ད་ལྟ་ང་ཚ་ོ
ཚོགས་དུས་ལྔ་པ་འཚོགས་བཞྱིན་པ་རེད། ཚོགས་དུས་བཞྱི་པའྱི་ཐོག་ལ་གོས་ཆོད་བཞག་པ་གཞྱི་ལ་བཟུང་སྟེ་ཁེད་ཚོས་
ཞྱིབ་འཇུག་བོས་ཤྱིག་ལབ་པ་རདེ། ད་ེགཞྱིར་བཟུང་ཞྱིབ་འཇུག་བས་ཡོད་པ་རེད། གོས་ཆོད་ད་ེགང་ན་བཞག་པ་རེད། འདྱི་
ན་བཞག་པ་རེད། ཚང་མས་གོས་ཆོད་ལ་མ་བལྟས་པར། ཟུར་ནས་བཀའ་མོལ་རང་རང་གསུང་སྡོད་ཀྱི་འདུག སོ་སོས་
དགའ་མྱི་དགའ་མདོག་འད་ཞྱིག་གནང་ཡོང་གྱི་འདུག འདྱི་ཏག་ཏག་སྡོད་ཀྱི་ཡོད་པ་མ་རེད། ང་ཚོར་སྐབས་སུ་བབ་པའྱི་
གནད་དོན་ཐོག་ལ་ལས་འགན་ག་རེ་བཞག་པ་རེད། བདེན་པ་རེད། ང་ལྟ་བུ་ཡྱིན་ན། འདྱི་ལ་འདོད་པ་མེད་མཁན་ཡྱིན། 
ཁུངས་འཁོལ་རྒྱུ་མྱིན་པ་གསལ་པ་ོརདེ་ད།ེ ཡྱིན་ནའང་། ཚགོས་ཐེངས་བཞྱི་པའྱི་ཐགོ་ལ་གོས་ཆདོ་བཞག་ནས། མང་མསོ་ཀྱི་
གོས་ཆོད་ཐོག་ལ་འགོ་དགོས་རེད་པཱ། ང་དགའ་དང་མྱི་དགའ། ང་ལ་འདོད་པ་ཡོད་མེད་ཀྱི་སྐད་ཆ་མ་རེད། གཡང་གཟར་
མཐངོ་དང་མྱི་མཐངོ་གྱི་སྐད་ཆའང་མ་རདེ། གཡང་གཟར་མཐངོ་གྱི་འདུག་སྟ།ེ ཡྱིན་ནའང་། ང་ཚོར་ལས་འགན་ཞྱིག་སྤྲད་ཡོད་
པ་རེད། ལས་འགན་ད་ེགང་རེད་ཅེ་ན། གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ད་ེཉྱིད་རང་སོང་ལྡན་པའྱི་ཁེ་གཉེར་ཁང་
མྱིང་དོན་མཚུངས་པ་ཞྱིག་ཏུ་བསྒྱུར་ཐབས་སུ་ང་ཚ་ོལ་ལས་ཀ་ག་ར་ེསྤྲད་ཡོད་པ་རེད་ཟེར་ན། "འཛུགས་ཡུལ་ས་གནས། 
འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་གྲུབ་ཆ་དང་། ད་ེདག་ཡོང་སྟངས། འགན་ཁུར་ཞུ་ཡུལ་དང་ལས་དོན་བེད་ཕོགས། འཛིན་སོང་
སམོ་གཞྱི། ལས་བདེ་པ་འདམེས་སྒྲུག་བསྐ་ོགཞག་དང་། ད་ེདག་གྱི་ཕགོས་དང་ཐབོ་ཐང་།" ང་ཚརོ་ད་ེཚ་ོགཏན་འབེབས་བསོ་
ཤྱིག་གསུངས་པ་རེད། ད་ེཡྱིན་དུས་ང་ཚསོ་ད་ེདག་གཏན་འབེབས་བས་ཡོད་པ་རེད། ད་ལྟ་ར་ེཟུང་གྱིས་ཉྱིན་ཐ་ོའད་པ་ོའདུག་
གསུངས་པ་རེད། བདེན་པ་རེད། གོང་གྱི་ཤོག་ལྷེ་གཉྱིས་པ་ོཉྱིན་ཐ་ོརེད། ཉྱིན་ཐ་ོད་ེཉྱིན་ཐ་ོསར་འཇོག་དགོས་རེད། རྒྱབ་ངོས་
ཀྱི་ ཤོག་ལྷེ་ད་ེདག་བཀགས་མྱི་འདུག་པཱ། ཤོག་ལྷེ་དང་པ་ོམ་གཏོགས་ཁོན་ནས་བཀགས་མྱི་འདུག ག་དུས་ཡྱིན་ན་ང་ཚོའྱི་
གོས་ཚོགས་ནང་ལ་སོན་ཞྱིག་ག་ར་ེའདུག་ཅ་ེན། ཚིག་གཅྱིག་གཉྱིས་ཤྱིག་མཐོང་བ་དང་ལམ་སང་འུར་རྒྱག་རྒྱུ་ཞྱིག་འདུག 
འདྱི་ཏོག་ཙམ་ཉུང་དུ་གཏོང་དགོས་རེད། ཁ་སང་དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག་གྱིས་གཏམ་བཤད་ནང་ལ་ག་ར་ེགསུངས་
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སོང་། གོས་ཚོགས་ར་བ་འདྱིའྱི་སྐད་ཆ་ད་ེཚད་མཐ་ོཤོས་ཡྱིན་ཞེས་གསུངས་སོང་། ང་ཚོའྱི་བེད་སྟངས་དང་། ལས་སྟངས། 
རྣམ་འགྱུར་སྟོན་སྟངས། སདོ་པ་སྟོན་སྟངས་ད་ེཚ་ོཚད་མཐ་ོཤོས་ཤྱིག་རེད་དམ། ད་ེཚ་ོཚང་མར་བསམ་གཞྱིག་གནང་དགོས་
འདུག་སྙམ། ང་ལ་ཁད་པར་གང་ཡང་མེད།  
 འདྱིའྱི་ནང་ལ་ "དེབ་སེལ་ཚོགས་མྱི་མྱིང་བསྒྱུར།" ཞེས་ཏག་ཏག་བྱིས་ཡོད་པ་རེད། ང་ཚོས་འདྱིར་བྱིས་པ་དེ་
གཏན་འབེབས་མ་རདེ་གདའ། ང་ཚསོ་ལམ་ཁ་འདྱི་འད་ཞྱིག་འདུག་ཟརེ་བ་མ་གཏོགས། གཏན་འབེབས་ད་ེགོས་ཚོགས་ར་བ་
འདྱི་ནས་བེད་དགོས་ཀྱི་རེད་དམ། ག་པར་ནས་བེད་དགོས་རེད། འདྱིའྱི་ཐག་གཅོད་གཞྱི་ནས་བ་རྒྱུ་རེད། ང་ཚོ་ཚོགས་མྱི་
གྲུབ་ཆ་ལྔ་ཡོད་པ་རདེ། ད་ེཚ་ོཚང་མར་གཞྱི་འཛནི་ས་མེད་པ་མ་རདེ། གཞྱི་འཛནི་ས་ཡོད་པའྱི་ཐགོ་ནས་ང་ཚསོ་བས་ཡོད་པ་
རེད། ལྷག་པར་ཤོག་གངས་ ༣ པར་གཟྱིགས་པ་ཡྱིན་ན། འདྱིའྱི་ནང་དུ་ "གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་
འཛིན་སོང་སོམ་གཞྱི།" ཞེས་བཀོད་ཡོད་པ་རེད། ང་ཚ་ོའཛིན་སོང་སོམ་གཞྱི་སྱིག་མཁན་ཡྱིན་པ་སོང་ཙང་བསྱིགས་ཡོད་པ་
རེད། མཐའ་མའྱི་གཏན་འབེབས་སུས་བེད་ཀྱི་རེད། འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ལ་ལས་བེད་འདྱི་འད་ཞྱིག་དགོས་ཀྱི་འདུག་
ཅསེ་གཏན་འབེབས་བས་ཡདོ་པ་རདེ། 
 རྣམ་པ་ཚ་ོམང་པོས་སྔོན་མའྱི་གོས་ཆོད་ལ་གཟྱིགས་འདུག གོང་དུ་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་ཁ་ཤས་ཀྱིས་སྔོན་མའྱི་
བཀའ་མོལ་ད་ེཚ་ོབསར་ཟློས་ཡང་ཟློས་བས་ན་ཆ་ོཡོད་མ་རདེ་ཅསེ་གསུངས་སོང་། ད་ེམ་གཏོགས་ང་ཚརོ་བཤད་རྒྱུ་མདེ་པ་
མ་རེད་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། བཀུར་འོས་ཤྱིག་གྱིས་སྔོན་མ་གཡང་གཟར་མཐོང་གྱི་འདུག་ཟེར་ནས་དགག་པ་བརྒྱབས་སོང་། ད་ཆ་
འདྱིར་རྒྱབ་གཉེར་བས་འདུག་ཅེས་གསུངས་སོང་། ངས་ག་དུས་ཡྱིན་ན་ཟེར་གྱི་ཡོད། ང་ཚོའྱི་མྱི་ལ་སོན་ག་ར་ེའདུག་ཅེ་ན། 
ཞྱིབ་འཇུག་དང་བརྟག་དཔྱད་གཅྱིག་ཀང་མ་བས་པར། ཁ་ཐུག་ཚོར་བ་སང་ནས་ཁ་ནས་གང་བྱུང་མང་བྱུང་བཤད་ཡོང་གྱི་
འདུག འདྱི་ལྟར་བས་ན་ང་ཚརོ་ཕན་ས་རདེ་དམ། གནདོ་ས་རདེ། ཧབོ་ད་ེཁ་ལ་གཅྱིག་བཤད། ཡང་དགོངས་དག་ཞུས། ཡང་
ཕྱིར་འཐནེ་བས། ད་ེཚ་ོགོས་ཚོགས་ར་བའྱི་སྐད་ཆ་རདེ་དམ། སྔོན་མ་ཚགོས་གཙསོ་གསུངས་པ་བཞྱིན་ང་ཚསོ་གོས་ཚོགས་
ནང་དུ་སྐད་ཆ་ཚད་མཐ་ོཙམ་གསུང་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན་སྱི་ཚགོས་ལ་ཕན་གྱི་རེད། ཆ་ཚང་འདྱི་ནས་སེབ་ཡོང་གྱི་འདུག་པཱ། སདོ་
པ་སྟོན་སྟངས་དང། རྣམ་འགྱུར་སྟོན་སྟངས་༼ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆོག་ནས། བསར་ཟླསོ་
མ་གནང་རགོས་གནངོས།༽ ད་ེཚ་ོགོས་ཚོགས་འཐུས་མྱི་ཕར་ཞགོ སོབ་གྲྭའྱི་ཕྲུ་གུ་ནང་བཞྱིན་རདེ་འདུག  
 ད་ེའད་སོང་ཙང་འདྱིའྱི་ནང་དུ་ "ད་ཡོད་འཛིན་སོང་གྱི་སོམ་གཞྱི་ལྟར་མྱིན་པར་ཁྲྱིམས་མཐུན་མྱིང་དོན་མཚུངས་
པའྱི་རང་སོང་ཁ་ེགཉེར་ཁང་ཞྱིག་ཏུ་བསྒྱུར་རྒྱུ་ཡྱིན་སྟབས། འཛིན་སོང་གྱི་སོམ་གཞྱི་ཡང་ད་ེམཚུངས་བཟ་ོའགོད་ཡོང་ཐབས་
ལ་འབད་བརནོ་ཞུས་ཡོད།" ཅེས་གསལ་ཡོད་པ་རདེ། ང་ཚའོྱི་ལས་དནོ་འདྱི་རདེ་གདའ། མ་གཞྱི་ཚགོས་གཙ་ོདང་ཚགོས་མྱི་
རྣམ་པས་གསལ་བཤད་བདེ་ཀྱི་རདེ། རྣམ་པ་ཚོར་ཞུ་དགསོ་པའྱི་གནད་དནོ་གཙ་ོབ་ོའདྱི་རདེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ད་ེམ་གཏོགས་འདྱི་
ལོགས་སུ་བཞག ས་ོསོའ་ིའདདོ་པ་ཁངེས་དང་མྱི་ཁེངས་ཀྱི་སྐད་ཆ་བཤད་བསྡད་པ་ཡྱིན་ན། ང་ཚོས་ཕན་ཐོགས་ཤྱིག་མཐོང་
མ་སོང་། སྱིར་བཏང་མང་ཆེ་བ་ཞུ་འདོད་ཀང་བྱུང་མ་སོང་སྟེ། ཡྱིན་ནའང་། ཚོགས་ཐེངས་ལྔ་པའྱི་སྐབས་སུ་རྣམ་པ་ཚོས་
གོས་ཆདོ་གང་བཞག་པ་དང་། ཐག་གཅདོ་གང་བས་པའྱི་ཐགོ་ལ་གམོ་པ་བརྒྱབས་ཡོད་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། འདྱི་གཅྱིག་ཞུ་འདདོ་བྱུང་
སོང་། དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆགོ ཡང་བསར་རསེ་ལ་ག་ོསྐབས་གནང་རགོས་གནངོས། ད་ལྟ་འདྱིར་མཚམས་འཇགོ་གྱི་
ཡྱིན། ཐུགས་ར་ེཆ།ེ  
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ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
སྱི་འཐུས་དག་ེབཤསེ་ལྷ་རམས་པ་ག་ོབ་ོབླ་ོབཟང་ཕན་བད་ེལགས།  
 
སྱི་འཐུས་དག་ེབཤསེ་ལྷ་རམས་པ་ག་ོབ་ོབླ་ོབཟང་ཕན་བད་ེལགས་ནས།  
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆགོ གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ད་ེཉྱིད་རང་སོང་ལྡན་པའྱི་ཁ་ེགཉརེ་ཁང་མྱིང་དོན་
མཚུངས་པ་ཞྱིག་ཏུ་བསྒྱུར་ཐབས་སད་བོད་མྱི་མང་སྱི་འཐུས་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཆདེ་འཛུགས་གནང་བའྱི་ཚགོས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐ་ོ
དང་འབེལ་ནས་བསམ་ཚུལ་འགའ་ཤས་ཤྱིག་ཞུ་འདོད་བྱུང་། ངས་འདས་པའྱི་ལས་དོན་ཐགོ་ལ་བསམ་ཚུལ་གང་ཡང་ཞུ་རྒྱུ་
མེད། ད་ེགནས་སྟངས་མང་པ་ོཞྱིག་གྱི་ཐོག་ནས་འགོ་ལུགས་དང་། འགོ་སྟངས། དགོངས་ཚུལ། ལྟ་ཚུལ་མྱི་འད་བ་ཡོང་གྱི་
ཡོད་པ་རདེ། ང་ཚསོ་ཚོགས་དུས་བཞྱི་པར་བག་ོགེང་གྱི་ཐགོ་ནས་ཆདེ་འཛུགས་ཚགོས་ཆུང་ཞྱིག་དགོས་ཀྱི་འདུག་ཟེར་བ་ད་ེ
རེད། ངའྱི་བསམ་པར་ད་ེརྱིང་བག་ོགེང་གྱི་ཁ་ཕོགས་ད་ེཀོག་ཀོག་ཅྱིག་ལ་ཕྱིན་སོང་བསམ་པ་ཞྱིག་བྱུང་། གང་ལགས་ཤ་ེན། 
ཁོང་རྣམ་པས་འདྱིའྱི་ནང་དུ་གཙ་ོབོ་དོན་ཚན་ ༡༢ བཀོད་འདུག དོན་ཚན་ ༡༢ ནང་དུ་ང་ཚོས་བགོ་གེང་བེད་དགོས་པ་དེ། 
ཁོང་རྣམ་པས་དེབ་སེལ་བས་པའྱི་ཚོགས་པའྱི་མྱིང་བསྒྱུར་ད་ེའགྱིག་འདུག་གམ་མྱི་འདུག ང་ཚོས་ཁ་སྣོན་ག་ར་ེབེད་དགོས་
ཀྱི་འདུག ཡང་བསར་ཚགི་འཐནེ་དགོས་པ་ག་ར་ེའདུག གཅྱིག་འདྱི་རདེ།  
 གཉྱིས་པ་དེ། འཛུགས་ཡུལ་ས་གནས་རེད། འཛུགས་ཡུལ་ས་གནས་ཀྱི་ཐོག་ལ་རྣམ་དཔྱོད་སྟོན་རྒྱུ་ཡོད་ན། ས་
གནས་འདྱི་ཡག་པ་ོའདུག ཡང་ན། འདྱི་འགྱིག་གྱི་མྱི་འདུག་ཟརེ་རྒྱུ་རདེ།  
 གསུམ་པ་དེ། འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་གྲུབ་ཆ་རེད། ཁོང་རྣམ་པས་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་གྲུབ་ཆ་འདྱི་
འཁུར་ཡོད་ན། ང་ཚསོ་འདྱིར་གྲུབ་ཆ་འདྱི་དང་འདྱི་དགསོ་ཀྱི་འདུག་ཟརེ་རྒྱུ་རདེ།  
 བཞྱི་པ་དེ། འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་མྱི་ཡོང་སྟངས་རེད། གང་ལྟར་ར་ེར་ེབཞྱིན་ཞུ་མྱི་དགོས་པའྱི་ཐོག་
ནས། ཁོང་རྣམ་པས་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་འགན་འཁུར་ཞུ་ཡུལ་དང་ལས་དོན་བེད་ཕོགས་ནྱི་བྱིས་འདུག གངས་
ལངོས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་འཛནི་སངོ་སམོ་གཞྱི་དེའང་བྱིས་འདུག གངས་ལངོས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་
ལས་བེད་ཀྱི་ལས་འགན། འདྱི་ནས་ཞུ་ཆོག་པ་ཞུ། ༡༠། རྱིས་པས་སྒྲུབ་དགོས་པའྱི་གཞྱི་རའྱི་ལས་དོན། ༡༡། ལས་བེད་
འདེམས་སྒྲུག་བསྐ་ོགཞག་སྐོར་རེད། ༡༢། ལས་བེད་ཀྱི་ཕོགས་དང་ཐོབ་ཐང་གཞན། ཚོགས་ཆུང་གྱིས་བཀོད་པའྱི་དནོ་ཚན་
བཅུ་གཉྱིས་ཀྱི་ཐོག་ལ་ང་ཚོས་དགོངས་ཚུལ་ཡར་སྤུངས་རྒྱུ་དང་མར་འཐེན་རྒྱུ་མ་གཏོགས། འདས་པའྱི་གནད་དོན་ཐོག་ལ་
བསར་ཟླསོ་ཡང་ཟླསོ་བས་བསྡད་པ་ཡྱིན་ན། ཕྱི་ནས་བལྟས་པ་ཡྱིན་ནའང་རདེ། ལྷག་པར་དུ་བདོ་ནང་ལོགས་ནས་བལྟས་པ་
ཡྱིན་ན། ང་ཚོའྱི་གོས་ཚོགས་ར་བ་འདྱིས་ར་དོན་ཐོག་ལ་བགོ་གེང་མེད་པར། ག་དུས་ཡྱིན་ན་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་
ཞབས་ཞུ་ཁང་ཞེས་གེང་བསྡད་པ་ཡྱིན་ན། གནས་སྟངས་གང་འད་ཆགས་ས་རེད། ད་ེརྱིང་བག་ོགེང་གྱི་ཁ་ཕོགས་ལ་བལྟས་
པ་ཡྱིན་ན། འག་ོརྒྱུར་ཁག་པ་ོཡོད་པ་ཞྱིག ཚང་མའྱི་དམྱིགས་ཡུལ་དང་ཀུན་སོང་ཡོད་རྒྱུ་མ་རེད་ད།ེ ཡྱིན་ནའང་། ཁ་ཕོགས་
ལ་ལྟ་ཡོང་དུས། ད་དུང་ཡང་བར་ཆད་འག་ོརྒྱུའྱི་ཉེན་ཁ་ལ་སེབ་ཡོང་གྱི་འདུག ཚང་མས་འག་ོསྙན་པ་ོཞྱིག་བཙུགས། མཐའ་
མར་བསྡོམས་རྒྱག་དུས་རང་ཉྱིད་ཀྱི་ལངས་ཕོགས་དང་། ལྟ་གྲུབ་རང་གྱི་ཐོག་ལ་བསྡོམས་རྒྱག་བསྡད་པ་ཡྱིན་ན། ང་ཚོར་
འབབ་ཐུབ་པར་གྲུབ་ཆ་ག་རེ་ཡོད་པ་རེད། ང་ལྟ་བུ་ཡྱིན་ན། ནང་དོན་ག་རེ་ཞུ་ཡྱི་ཡོད་ཅེ་ན། ད་ལྟ་ང་ཚོས་ཆེད་འཛུགས་
ཚགོས་ཆུང་ཞྱིག་བཙུགས་ཡདོ་པ་རདེ། ཁོང་རྣམ་པས་དནོ་ཚན་ ༡༢ བཀདོ་ཡདོ་པ་རདེ། ང་ཚ་ོདནོ་ཚན་ར་ེརའེྱི་ཐགོ་ལ་ཕྱིན་
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པ་ཡྱིན་ན། ཁ་ོཚོས་དགོངས་འཆར་གནང་བ་དེས་འགྱིག་གྱི་འདུག་གམ་མྱི་འདུག་བལྟས་ནས་ཕྱིན་པ་ཡྱིན་ན། འདྱིས་གྲུབ་
འབས་ཤྱིག་ཐནོ་གྱི་རདེ་བསམ་གྱི་འདུག་མ་གཏགོས། མྱི་ར་ེརའེྱི་དགངོས་ཚུལ་ར་ེར་ེལེན་བསྡད་པ་ཡྱིན་ན། སྔནོ་མ་རང་སོར་
བཞག་ནས་དགོངས་ཚུལ་བཤད་བསྡད་པ་ཡྱིན་ན་དཀའ་ངལ་ཞྱིག་འཕད་ནས། ང་ཚོའྱི་དནོ་དག་མ་གྲུབ་པ་ཞྱིག་ཡོང་ས་རདེ་
བསམ་པའྱི་ཐགོ་ནས་འབདོ་བསྐུལ་ཡྱིན། 
  
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས།  
སྱི་འཐུས་སབོ་དཔནོ་ཐུབ་བསྟན་རྒྱལ་མཚན་ལགས། 
  
སྱིའཐུས་སབོ་དཔནོ་ཐུབ་བསྟན་རྒྱལ་མཚན་ལགས་ནས།  
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག ད་ལྟ་འདྱིར་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ད་ེཉྱིད་རང་སོང་ལྡན་པའྱི་ཁེ་གཉེར་
ཁང་མྱིང་དནོ་མཚུངས་པ་ཞྱིག་ཏུ་བསྒྱུར་ཐབས་སད་གནང་བའྱི་ཚགོས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐའོ་ིཐགོ་ལ་བསམ་ཚུལ་ཞྱིག་ཞུ་རྒྱུ་ཡོད། 
གོང་དུ་ཕག་སེལ་སྱི་འཐུས་ ཤྱིག་གྱིས་ཚོང་གྱི་ལས་ཀ་གང་ཡང་བས་མ་མོང་བ་སོང་ཙང་གང་ཡང་ཤེས་ཀྱི་མྱི་འདུག་ཅེས་
གསུངས་སོང་། ང་ཡང་གཅྱིག་མཚུངས་ཡྱིན། འོན་ཀང་ཚོགས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐོར་ལྟ་ཡོང་དུས། ཚོགས་ཆུང་གྱིས་ལས་ཀ་
བས་འདུག་ལབ་ཀང་རུང་། མྱི་འདུག་ལབ་ཀང་རུང་ཞ་ེདག་ཧ་ཡང་ག་ོཡྱི་མྱི་འདུག ཕལ་ཆེར་ཕག་ལས་ཡག་པ་ོགནང་ཡོད་
ཀྱི་རེད་བསམ་གྱི་འདུག གང་ལྟར་ཚོགས་ཆུང་གྱིས་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚགོས་ཀྱི་ལས་ཀ་རྦད་ད་ེཡང་དུ་བཏང་བཞག་འདུག་
སྙམ། གང་ལགས་ ཤ་ེན། སྱིག་གཞྱིའང་བཟོས་ཚར་འདུག་ལ། ག་ཆ་ཡང་བརྒྱབས་ཚར་འདུག འགན་འཛིན་ལྷན་ཚགོས་ལ་
ལོ་འགའ་རྱིང་ལ་ལས་ཀ་མེད་པའྱི་བཟ་ོའད་ཞྱིག་ཆགས་བསྡད་འདུག ད་ེཡྱིན་དུས་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཕག་ལས་
ཚང་མ་ཚགོས་ཆུང་གྱིས་གནང་བཞག་འདུག དཔ་ེཡག་པ་ོབྱུང་འདུག  
 འདྱིའྱི་ནང་དུ་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་ཐགོ་མའྱི་མ་འཛུགས་གནང་མཁན་གྱི་མྱིང་བསྒྱུར་རམ་
འགྱུར་བ་གཏོང་རྒྱུ་གང་ཡང་མྱི་འདུག་ཅེས་གསུངས་འདུག འདྱི་ག་ར་ེབས་ནས་འགྱུར་བ་གཏོང་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད་པ་མ་རེད། 
གནད་འགག་ག་པར་ཐུག་ཡོད་པ་རདེ། འདྱི་བཀའ་འདྱི་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ད་ེག་ནང་བཞྱིན་འོག་དེར་ "ཚོགས་མྱི་དྲུང་ཟུར་གྱི་མ་ཤེར་ཧྱིན་སོར་ཁྲྱི་ལྔ་ད་ེད་ལྟའྱི་དཔལ་འབོར་དྲུང་ཚབ་ཀྱི་
མཚན་ཐོག་ཁྲྱིམས་མཐུན་ཁ་སྒྱུར་ཞུས་ཟྱིན་འདུག་ཀང་། བཀའ་ཟུར་མཆོག་གྱི་མ་ཤེར་ཧྱིན་སོར་ཁྲྱི་ལྔ་ད་དུང་ཡང་ཁ་སྒྱུར་
ཞུས་ཐུབ་མདེ་་་" ཅེས་གསལ་འདུག བཀའ་ཟུར་མཆོག་གྱི་མཚན་ཐགོ་ལ་ཡདོ་པའྱི་མ་ཤེར་ད་ེག་ར་ེབས་ནས་སྒྱུར་ཐུབ་ཀྱི་
ཡོད་པ་མ་རེད། གོང་དུ་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་ཤྱིག་གྱི་གསུང་སྟངས་ལ་བལྟས་ན། དེ་ཚོ་དངོས་ཡོད་གནས་ཚུལ་རེད་མྱི་
འདུག་པཱ། བས་ཙང་ཚོགས་ཆུང་གྱི་ངོས་ནས་ཞྱིབ་འཇུག་མཐྱིལ་ཕྱིན་པ་ཞྱིག་བས་ནས་ཡྱིག་ཐོག་ལ་འགོད་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན། 
ཏན་ཏན་ཕན་ཐོགས་ཀྱི་རེད་བསམ་གྱི་འདུག་མ་གཏོགས། མག་ོའཚོས་ལ་མ་འཚོས་ལ་འདྱི་ལྟར་འབྱི་བསྡད་པ་ཡྱིན་ན་གད་
སྙྱིགས་འད་པ་ོཆགས་ཀྱི་འདུག་པཱ། འདྱི་འད་ཞྱིག་ཆགས་ཀྱི་འདུག་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ད་ེནས་རང་སངོ་ལྡན་པའྱི་ཁ་ེགཉརེ་ཁང་མྱིང་དོན་མཚུངས་པ་ཞྱིག་འཛུགས་དགོས་རེད་ཟརེ་གྱི་ཡོད་པ་རདེ། སྱིར་
བཏང་བཙན་བལོ་སྱིག་འཛུགས་ལ་རང་སངོ་གྱི་སྡ་ེཚན་མེད་པ་མ་རདེ། ད་བར་རང་སོང་སྡ་ེཚན་ཡོད་པ་རདེ་ད།ེ ཡྱིན་ནའང་། 
རང་སོང་སྡ་ེཚན་ད་ེདག་ལ་ཏོག་ཙམ་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའྱི་ཁ་ཐུག་ལ་གཞུང་ལ་མགོ་བཏགས་ཞུས། གཞུང་ལ་མགོ་འབུལ་
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ལུས་འབུལ་བས་ནས། ཁ་ེཕན་འད་ཞྱིག་ཐབོ་ནས་ཡག་པ་ོཆགས་ཡངོ་དུས། གཞུང་དང་འབལེ་བ་མེད་མདོག་མདགོ ང་རང་
ཚོས་དཀའ་ལས་བརྒྱབས་ནས་བྱུང་བ་ཞྱིག་རེད་དཱ། འདྱིའྱི་ཕོགས་ལ་ཞེ་དག་འག་ོདགོས་མ་རེད་མདོག་མདོག་བེད་མཁན་
མང་པ་ོའདུག རང་སོང་སྡ་ེཚན་ད་ེདག་ནས་གཙང་ཁ་ེབརྒྱ་ཆའང་ག་ཚོད་རག་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། གནད་དོན་ད་ེའག་ོཚར་
ཙམ་ཡྱིན་པ། ད་ེའད་སོང་ཙང་འག་ོའཛུགས་དུས་ནས་ད་ེཚ་ོལའང་དགངོས་པ་བཞེས་དགསོ་རདེ་བསམ་གྱི་འདུག ད་ེཚའོང་
དགངོས་པར་འཁརོ་དགོས་པའྱི་གནས་སྟངས་ཤྱིག་རདེ་འདུག་མ་གཏོགས། རང་སངོ་སྡ་ེཚན་འཛུགས་དགསོ་རདེ་ཟརེ་ནས། 
གཅྱིག་བཙུགས་ཚར་བའྱི་རེས་སུ་དཀའ་ངལ་ཆེན་པ་ོཞྱིག་འཕད་དུས་གཞུང་གྱིས་ཧུར་ཐག་འབད་ཐག་བསོར། མཐའ་མ་
དརེ་རང་མག་ོཐོན་ཚར་དུས་རང་སོང་སྡ་ེཚན་གྱི་སོད་པ་གང་འད་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་མེད་ཤེས་ཀྱི་མྱི་འདུག ད་ེཚ་ོལའང་སྟངས་
འཛནི་བ་རྒྱུའྱི་ཐབས་ལམ་དང་། འཛིན་སོང་གྱིས་ཀང་དགངོས་པ་བཞེས་དགསོ་ཀྱི་འདུག་ལ། ཚགོས་ཆུང་གྱི་ངསོ་ནས་ཀང་
ད་ེཚའོྱི་ཐགོ་ལ་དགངོས་པ་དང་བསམ་བླ་ོའཁརོ་ཡདོ་པ་རདེ་དམ། འདྱི་བཀའ་འདྱི་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ཐུགས་ར་ེཆ།ེ                           
                                              
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས།  
སྱི་འཐུས་བླ་ོབཟང་རྒྱ་མཚ་ོསྱི་ཐར་ལགས། 
 
སྱི་འཐུས་བླ་ོབཟང་རྒྱ་མཚ་ོསྱི་ཐར་ལགས་ནས།  
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་སྙན་ཐ་ོདང་འབེལ་བའྱི་ཐོག་ནས་བསམ་ཚུལ་
གཅྱིག་གཉྱིས་ཤྱིག་ཞུ་འདདོ་བྱུང་།  
 གོང་དུ་ཕག་སེལ་སྱི་འཐུས་ཁ་ཤས་ཀྱིས་གསུངས་སོང་། ད་ེསྔོན་གྱི་ཚོགས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐ་ོཡྱིན་ནའང་རེད། ཆེད་
ལས་པའྱི་བསམ་ཚུལ་ཡྱིན་ནའང་རེད། དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག གཙ་ོབོ་ད་ེ (Independent) དགོས་འདུག་ཞུ་ཡྱི་
འདུག ད་ལྟ་འདྱིའྱི་ནང་དུ་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་གྲུབ་ཆ་དང་། འག་ོསྟངས་འག་ོལུགས་ད་ེའད་མང་པ་ོ
ཞྱིག་བཟོས་ཡོད་དུས། འདྱི་ག་ཚོད་ཅྱིག་རང་སོང་ (Independent) ཆགས་ཀྱི་ཡོད་ན་བསམ་པའྱི་དོགས་གཞྱི་ཞྱིག་སེབ་
ཀྱི་འདུག གང་ལགས་ ཤེ་ན། (Operational Supervision) ཞུ་ཡྱི་རེད། ལས་ཀ་བེད་སྟངས་དང་། ལས་བེད་ཀྱི་འགོ་
སྟངས་ད་ེཚ་ོམང་པ་ོཞྱིག་གྱི་ཐོག་ལ་འཛནི་སོང་འགན་འཛནི་ (CEO) ལ་དབང་ཚད་དགོས་ཡདོ་པའྱི་རྣམ་པ་ཞྱིག་འདྱིའྱི་ནང་
ལ་གསལ་འདུག འདྱི་གང་འད་ཡྱིན་མྱིན་ཁད་པར་ཆགས་ཀྱི་འདུག་སྙམ།  
 ད་ེདང་མཉམ་དུ་ཞུ་རྒྱུར། གོང་དུ་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་ཀྱིས་གསུངས་སོང་། གཅྱིག་དེ། མ་འོངས་པར་གངས་
ལངོས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ད་ེཉྱིད་རང་སོང་ལྡན་པའྱི་ཁ་ེཉེར་ཁང་ཆགས་དུས། འདྱི་ནས་བྱུང་བའྱི་ཁ་ེཕན་ (Profit) 
ད་ེསྱིག་འཛུགས་ལ་གང་འད་སེབ་ཀྱི་རེད། འདྱིའྱི་འགོ་སྟངས་ཧ་ག་ོརྒྱུ་གལ་ཆེན་པ་ོམཐོང་སོང་། གང་ལགས་ ཤེ་ན། ཕོགས་
གཅྱིག་ནས་སེར་གྱི་སྱིག་འཛུགས་ཤྱིག་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཀྱིས་འགན་ཞྱིག་
འཁེར་ཡོད་པ་རེད། བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཡྱིན་ནའང་རེད། བཀའ་ཤག་སྐབས་གོང་མ་དང་མང་པོས་སྐུ་ལས་བསོན་ཡོད་
དུས། འདྱི་ནས་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ལ་ཁ་ེཕན་ག་ཚོད་ཡོང་གྱི་ཡོད་མེད་གསལ་པ་ོཧ་ག་ོརྒྱུ་གལ་ཆེན་པ་ོརེད་བསམ་གྱི་
འདུག ད་ལྟའྱི་དུས་ཚདོ་ལ་ཡྱིན་ནའང་། གོས་ཚོགས་ནང་དུ་འདྱིའྱི་ཐགོ་ལ་དཀའ་ལས་མང་པ་ོཞྱིག་རྒྱག་གྱི་ཡདོ་པ་རདེ། ཆདེ་
འཛུགས་ཚོགས་ཆུང་དང་ཚང་མས་དཀའ་ལས་རྒྱག་གྱི་ཡོད་དུས། མ་འོངས་པར་འདྱི་ནས་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ལ་ཁེ་
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ཕན་ག་ཚོད་ཡོད། མྱི་མང་ལ་ཁེ་ཕན་ཡོད་པ་དང་མཉམ་དུ་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ལའང་འགན་ཞྱིག་ཡོད་དུས། བོད་མྱིའྱི་
སྱིག་འཛུགས་ལ་ཁ་ེཕན་ག་ར་ེའདུག འདྱིའྱི་ནང་དུ་མ་ཤེར་བདག་པ་ོ (Shareholder) ཡོད་དུས། གལ་ཏ་ེརྦད་ད་ེཚོང་ལས་
རང་ཡྱིན་ན། བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཀྱིས་འགན་ག་ཚོད་ཅྱིག་འཁུར་དགོས་ཀྱི་ཡོད་མེད། ཚོང་ལས་ཤྱིག་ཡྱིན་ན་ས་ོསོའ་ིཁ་ེ
ཕན་ལ་མ་གཏོགས། བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ལ་འགན་ག་ཚོད་ཡོད་པའྱི་ཐགོ་ལ་དྱི་བ་ཞྱིག་སབེ་ཀྱི་འདུག ཐུགས་ར་ེཆ།ེ 
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས།  
ཕག་ཚོད་ ༡:༣༠ བར་དུ་དགུང་ཚགིས་བར་གསངེ་ཡྱིན།  
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ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༣ ཚསེ་ ༢༡ ཉྱིན་གྱི་ཐུན་གསུམ་པ། 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
ལས་རྱིམ་འག་ོའཛུགས་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ད་ལྟ་ལས་རྱིམ་འག་ོབཞྱིན་པ་ད་ེགངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ད་ེཉྱིད་རང་
སངོ་ལྡན་པའྱི་ཁ་ེགཉརེ་ཁང་མྱིང་དནོ་མཚུངས་པ་ཞྱིག་ཏུ་བསྒྱུར་ཐབས་ཚོགས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐའོ་ིཐགོ་བག་ོགེང་ཕབེས་བསྡད་
ཡོད། རྣམ་པ་ཚོའྱི་མཁེན་རྟོག་སད་ཞུ་རྒྱུར། ད་ེརྱིང་དགོང་མོའ་ིཆུ་ཚོད་ ༦:༣༠ བར་དུ་ཕར་འགངས་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། རྣམ་པ་
ཚོའྱི་དགོང་མོའ་ིམཛད་འཆར་ཐོག་ལ་དགོངས་བཞེས་གནང་རོགས་གནོངས་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། སྱི་འཐུས་དཀོན་མཆོག་ཡང་
འཕལེ་ལགས། 
 
སྱི་འཐུས་དཀནོ་མཆགོ་ཡང་འཕལེ་ལགས་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག བསར་དུ་ག་ོསྐབས་གནང་བར་ཐུགས་ར་ེཆ།ེ གོང་དུ་ངས་གནད་དནོ་གཉྱིས་ཀྱི་ཐགོ་ལ་ཞུས་
པ་ཡྱིན་ཏ།ེ ཡྱིན་ནའང་། གནད་དནོ་གཅྱིག་ད་ེགསལ་པ་ོཆགས་སོང་། དངུལ་གྱི་ཐགོ་ལ་རདེ།  
 གནད་དནོ་གཉྱིས་པ་ད།ེ ངས་འགན་འཛནི་ལྷན་ཚགོས་ཀྱི་མྱི་ཆ་མྱི་འདུག་ཞུས་མེད། ད་ལྟའྱི་ཆར་འགན་འཛནི་ལྷན་
ཚོགས་ལ་མྱི་འདྱི་འད་ཞྱིག་དགོས་ཀྱི་འདུག་ཞུས་ཡོད། མྱི་འགོ་དང་འབེལ་ནས་དཀའ་ངལ་གཅྱིག་ག་རེ་ཡོད་རེད་ཅེ་ན། 
འགན་འཛནི་ལྷན་ཚགོས་ནང་དུ་ ཤེར་བདག་གྱི་ཁངོས་ནས་ཚགོས་མྱི་བཞྱི་དང་། རང་དབང་ཅན་གྱི་ཚོགས་མྱི་གཅྱིག་བཅས་
ཚོགས་མྱི་ལྔ་ཆགས་པ་རེད། ཤེར་བདག་དེ་ཚོ་ཡྱིན་ན་དུས་ཚོད་སྤྲོད་ཐུབ་མཁན་གྱི་མྱི་མ་རེད། ཤེར་བདག་རེ་རེའྱི་ས་
འཇུག་ཡོད་པ་རདེ། ཡྱིག་ཐོག་ལ་ཕབ་ཡོད་པ་རེད། གནས་སྟངས་ཆ་ཚང་དཔལ་ལྡན་དཔལ་འབོར་བཀའ་བླནོ་མཆོག་གྱིས་
མཁེན་གྱི་ཡོད་པ་རེད། ཚོགས་ཆུང་སྔོན་མས་ཀང་ཤེས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། ད་ལྟའྱི་ཚོགས་ཆུང་གྱིས་ཀང་བལྟས་ཡོད་རེད་
བསམ་གྱི་འདུག ཁ་ོརང་ཚོས་དངུལ་དེ་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་ནང་དུ་འཇུག་གྱི་ཡྱིན། དབུས་བོད་
མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཀྱིས་ག་ར་ེགནང་ནའང་། སྱི་པར་ཕན་པ་ཞྱིག་སྒྲུབ་རགོས་ལབ་ཡདོ་པ་རདེ། འདྱི་གཅྱིག་རདེ།  
 འདྱི་ལས་གལ་ཆེ་བ་དེ་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་འདྱི་འད་ཞྱིག་དགོས་ཀྱི་འདུག་ཟེར་ཡོད་པ་རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། 
འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་སུས་བསྐོ་གཞག་བེད་ཀྱི་རེད། དཔལ་ལྡན་དཔལ་འབོར་བཀའ་བློན་མཆོག་གྱིས་བསྐོས་ན། གོས་
ཚགོས་གཙསོ་པའྱི་ཚོགས་ཆུང་གྱིས་འགྱིག་གྱི་འདུག་ཟེར་གྱི་རེད་དམ། ཡང་ན། གོས་ཚོགས་དང་འཛནི་སངོ་ཐུན་མོང་ནས་
བསྐ་ོརྒྱུ་རེད་དམ། འདྱིའྱི་ནང་ནས་གནད་འགག་ཆ་ེཤོས་འདྱི་རེད། འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་བསྐོས་ཚར་བ་ཡྱིན་ན། ད་ེནས་
རྱིམ་པས་ཁྲྱིམས་དང་སྱིག་གཞྱི། འག་ོསྟངས། སྡོད་སྟངས། ལས་སྟངས་ཚང་མར་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ཐག་གཅོད་
གང་བས་པ་ཡྱིན་ན་ཚགོས་པའྱི་སྱིག་གཞྱི་དང་འག་ོསྟངས་ཡྱིན་དུས། འདྱི་གཅྱིག་རདེ། 
 ད་ེནས་ཕག་སེལ་སྱི་འཐུས་ཤྱིག་གྱིས་ལུས་ངག་གྱི་སོད་པ་ཡག་པོ་མྱི་འདུག་ཅེས་གསུངས་སོང་། དཔལ་ལྡན་
ཚོགས་གཙོ་མཆོག སྱིར་བཏང་སྱི་འཐུས་གསར་པ་ཡྱིན་དུས་མཁེན་གྱི་མེད་ཀྱི་རེད། ང་ཚོས་དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙོ་
མཆགོ་ཟེར་དུས། ངས་གོས་ཚོགས་ནང་དུ་སྐད་ཆ་ག་ར་ེབཤད་པ་ཡྱིན་ན། དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆགོ་བརྒྱུད་ནས་ཕག་
སལེ་སྱི་འཐུས་ལ་ག་ོདགོས་ཀྱི་ཡོད་ནའང་རེད། དཔལ་ལྡན་བཀའ་བློན་ལ་ག་ོདགོས་ཀྱི་ཡོད་ནའང་རེད། འདྱི་ལྟར་ག་ོདགོས་
ཀྱི་རདེ་མ་གཏོགས། དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག་ཟརེ་ནས་གཡས་ལ་བལྟས་ནས་ར་ེར་ེབཤད། གཡོན་ལ་བལྟས་ནས་ར་ེ
ར་ེབཤད་པ་དསེ་ཕག་སལེ་སྱི་འཐུས་ཁ་ོརང་གྱིས་བོད་མྱི་མང་སྱི་འཐུས་ལྷན་ཚགོས་ཀྱི་ཚོགས་འདུ་འག་ོལུགས་དང་། ལས་
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དོན་བེད་ཕོགས་ཀྱི་སྱིག་གཞྱི་ད་ེཚོ་མ་བཀགས་པ་དང་། ཁོ་རང་གྱི་བེད་ཕོགས་དེའང་ཏག་ཏག་ཅྱིག་བསྡད་མ་སོང་ཞུ་རྒྱུ་
ཡྱིན། ཐུགས་ར་ེཆ།ེ 
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
ཆདེ་འཛུགས་ཚགོས་ཆུང་གྱི་ཚགོས་གཙ་ོསྱི་འཐུས་ར་ོར་ེཚ་ེབརྟན་ལགས།  
 
སྱི་འཐུས་ར་ོར་ེཚ་ེབརྟན་ལགས་ནས།  
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆགོ ཐགོ་མར་ཚགོས་ཆུང་ངསོ་ནས་སྱི་འཐུས་རྣམ་པའྱི་བསམ་ཚུལ་དང་། ད་ེབཞྱིན་ཚགོས་ཆུང་
གྱི་ལས་དོན་བེད་ཕོགས་ཀྱི་ཐོག་ལ་སོན་འཛུགས་ཡྱིན་ནའང་འད། ད་ེའད་མང་པ་ོཞྱིག་ཕེབས་སོང་བས་ཚང་མར་ཐུགས་ར་ེ
གནང་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ཚོགས་ཆུང་གྱི་ཚོགས་གཙོ་ཡྱིན་པའྱི་ཆ་ནས་ངས་ཐ་ོབརྒྱབས་བཞག་ཡོད། དྱི་བ་མང་པ་ོཞྱིག་ཕེབས་
སོང་། གལ་སྱིད་ཆད་ལྷག་ཤོར་བ་ཡྱིན་ན། རསེ་སུ་བག་ོགེང་ལ་ཆ་ཤས་བླངས་ནས་མུ་མཐུད་ལན་འབུལ་ཆགོ དྱི་བ་མང་པ་ོ
ཞྱིག་འཛིན་སོང་བཀའ་ཤག་དང་འབེལ་བ་ཆགས་བསྡད་འདུག ད་ེཡྱིན་དུས་བཀའ་ཤག་གྱིས་གནང་གྱི་རེད། ཚོགས་ཆུང་
ནས་ཞུ་མྱི་དགོས་པ་ཞུ། ད་ེདང་མཉམ་དུ་སོ་སོ་ཚོགས་ཆུང་གྱི་ཚོགས་མྱི་ཞྱིག་ཡྱིན་པ་དང་། སྱི་འཐུས་ཤྱིག་གྱི་ང་ོབོའ་ིཐོག་
ནས་མཐའ་མཇུག་ལ་བསམ་ཚུལ་ཞྱིག་ཀང་ཞུས་ན་བསམས་བྱུང་། 
 དང་པ་ོདེ། ཕག་སེལ་སྱི་འཐུས་ཤྱིག་གྱིས་ནམ་རྒྱུན་ཡྱིན་ན་སྙན་ཐོའ་ིནང་དུ་ཚོགས་ཆུང་གྱི་ལས་དོན་བེད་ཕོགས་
ཐོག་ལ་ཚོགས་གཙ་ོསེལ་པོས་ལམ་སྟོན་གནང་བ་ད་ེའགོད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། ད་ལན་བཀོད་མྱི་འདུག་ཅེས་
གསུངས་སངོ་། འདྱིས་དག་ེམཚན་ཞྱིག་འདུག་སྙམ། འདྱིའྱི་ནང་དུ་ཚོགས་གཙ་ོསེལ་པའོ་ིལམ་སྟོན་བཀདོ་ཡདོ་པ་རདེ། གོས་
ཆདོ་ཀྱི་དགོངས་དནོ་བྱིས་ཡོད་པ་རདེ། དནོ་ཚན་དགུ་ཡོད་པ་ད་ེགོས་ཆོད་ནང་དུ་ཡོད་པ་རེད། གོས་ཆདོ་དའེང་གོས་ཚོགས་
ཀྱིས་གཏན་འབེབས་བས་པ་ཞྱིག་རེད། ང་ཚོས་འདྱིར་བཀོད་མེད་དུས། ཕལ་ཆེར་ཟླ་བ་ལྔ་དྲུག་གོང་གྱི་སྐད་ཆ་ཡྱིན་དུས། 
ཏན་ཏན་དན་པ་བརེད་སྱིད་པ་རེད། གང་ལྟར་བསམ་ཚུལ་མང་པོ་ཞྱིག་སེབས་སོང་། ངས་གོང་དུ་ལག་པ་རོང་དགོས་
བསམས་བྱུང་སྟེ། ཚོགས་ཆུང་གྱི་ཚོགས་མྱི་ཞྱིག་གྱིས་སོགས་སང་གནང་སོང་། ངས་ཚང་མ་ཞུ་མྱི་དགོས་པའྱི་ཐོག་ནས་
གོས་ཆོད་ཀྱི་དོན་ཚན་དགུ་ད་ེཞུ་ཆོག་པ་ཞུ། ༡། དེབ་སེལ་ཚོགས་མྱི་མྱིང་བསྒྱུར་དང་། ༢། འཛུགས་ཡུལ་ས་གནས། ༣། 
འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་གྲུབ་ཆ། ༤། ད་ེདག་ཡོང་སྟངས། ༥། འགན་འཁུར་ཞུ་ཡུལ་དང་ལས་དོན་བེད་ཕོགས། ༦། 
འཛིན་སོང་སོམ་གཞྱི། ༧། ལས་བེད་པ་འདེམས་སྒྲུག་བསྐ་ོགཞག ༨། ད་ེདག་གྱི་ཕོག་དང་ཐོབ་ཐང་། ༩། མ་འཛུགས་དང་
ལས་དནོ་མཇུག་སོང་ལག་བསྟར་ཞསེ་འཁདོ་ཡོད་པ་རདེ།  
 ཕག་སེལ་སྱི་འཐུས་ཤྱིག་གྱིས་ལས་བེད་ཀྱི་ཕོགས་དང་ཐོབ་ཐང་འབེལ་ནས་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ལས་ཀ་
ཆ་ཚང་ང་ཚསོ་བས་འདུག་ཅེས་གསུངས་སོང་། ཕག་སེལ་སྱི་འཐུས་གཞན་ཞྱིག་གྱིས་ལས་བདེ་ཀྱི་ཕགོས་ད་ེམང་དགས་པ་
འད་པ་ོམཐོང་སོང་ཞེས་གསུངས་སོང་། བསམ་ཚུལ་ཕེབས་ཆོག་གྱི་རེད། ང་ཚོས་ལས་དོན་བཀོད་མངགས་གནང་བ་ནང་
བཞྱིན་བས་ཡོད་པ་རེད། གང་ལྟར་བང་རྱིམ་གང་འད་འགོ་ཡྱི་ཡོད་མེད་ལ་མ་ལྟོས་པར། ངས་ལན་འདེབས་གསལ་བཤད་
ཅྱིག་འབུལ་ཐུབ་ན་བསམས་བྱུང་། ལས་བེད་ཀྱི་ཕགོས་དང་ཐབོ་ཐང་ཟརེ་དུས་ཐད་ཀར་དཔལ་འབོར་དང་འབེལ་བ་ཡོད་པ་
རདེ། ཚོགས་ཆུང་གྱི་བསམ་བླ་ོད་ེགང་ཡྱིན་ཞ་ེན། ད་ག་ས་ེལས་བེད་གཅྱིག་ལ་་སོར་འབུམ་ ༡ སྤྲོད་དགོས། གཅྱིག་ལ་སོར་
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ཁྲྱི་ ༥ སྤྲོད་དགོས་ཟེར་ནས་བཀོད་ན་འགྱིག་གྱི་མ་རེད་པཱ། གོང་དུ་ཕག་སེལ་སྱི་འཐུས་ཁག་ཅྱིག་གྱིས་ཉྱིན་ཐ་ོའད་པ་ོརེད་
འདུག་ཟེར་སོང་། ཉྱིན་ཐ་ོཡྱིན་ནའང་འད། གང་ལྟར་འདྱིའྱི་ནང་དུ་གཟྱིགས་པ་ཡྱིན་ན། ང་ཚོས་ཡྱིག་ཆ་ག་ར་ེབལྟས་པ་དང་། 
རྒྱབ་ལོངས་ག་རེར་བལྟས་པ། འདྱིའྱི་ནང་དུ་མང་ཆེ་བ་ཞྱིག་ཞྱིབ་འཇུག་རེད། ཞྱིབ་འཇུག་བེད་དུས་ནམ་རྒྱུན་ཚོགས་ཆུང་
ཚོགས་པ་ནང་བཞྱིན་ཆ་ཚང་ཐག་གཅོད་བ་རྒྱུ་ཡོད་པ་ཞྱིག་རེད་མྱི་འདུག ང་ཚ་ོདཔལ་འབོར་ལ་མཁས་པ་ད་ེའད་གང་ཡང་
མ་རེད། གང་ཐུབ་ཅྱི་ཐུབ་ཡྱིག་ཆ་ད་ེའད་ལ་ལྟ་ཡྱི་ཡོད་པ་རེད། འདྱི་འདའྱི་ཐོག་ནས་འབེལ་བ་སུ་ལ་བེད་དགོས་མྱིན། གང་
ལྟར་ལས་དནོ་ག་ར་ེབས་ཡོད་འདྱིར་བཀདོ་པ་རདེ།  
 ལས་བེད་ཀྱི་ཕགོས་དང་ཐོབ་ཐང་ཟརེ་དུས་དཔལ་འབརོ་ལ་ཐུག་ཡོད་པ་རེད། གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་
ཞུ་ཁང་གྱི་འཛནི་སངོ་སོམ་གཞྱི་ནང་དུ་འཛནི་སངོ་འགན་འཛནི་དང་། འཛནི་སོང་འགན་འཛིན་གཞནོ་པ། གང་ལྟར་ལས་བདེ་
ལྔ་ལ་སྤྲད་ཡོད་པ་རདེ། འདྱི་བསྡམོས་ཤྱིག་བརྒྱབས་པ་ཡྱིན་ན། ཕལ་ཆརེ་ཟླ་བ་གཅྱིག་ལ་སརོ་འབུམ་ ༣་༥ རདེ་འདུག འདྱི་
ལོར་རྱིས་སྐོར་དུས་སོར་འབུམ་ ༤༢ ཆགས་ཀྱི་འདུག ད་ེའད་སོང་ཙང་སྱིག་འཛུགས་འདྱི་རང་སོང་ལྡན་པའྱི་ཁ་ེགཉེར་ཁང་
དུ་བསྒྱུར་ཚར་བའྱི་རེས་སུ་ལ་ོརེར་སོར་འབུམ་ ༤༢ ཤྱིག་ལས་བེད་ཀྱི་ཕགོས་ལ་གཏོང་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། འདྱིའྱི་རེས་
ལ་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཀྱི་ངོས་ནས་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ལ་དངུལ་མེད་པ་ང་ཚ་ོཚང་མས་མཁེན་
གསལ་རདེ། ད་ལྟའྱི་ཆར་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ལ་དངུལ་ཡོད་པ་ད་ེསོར་ས་ཡ་ ༧༥ འམ་སོར་ (Crore) ༧་༥ རེད། 
འདྱིའྱི་ནང་ནས་སོར་ (Crore) ༢་༥ བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཀྱི་དོན་གཅོད་ཁག་གསུམ་གྱི་མ་ཤེར་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་དང་། 
སོར་ (Crore) ༥ མྱི་མང་གྱིས་མ་འཛུགས་བས་པ་རེད། འགོ་སྟངས་ཀྱི་ཆ་ནས་སོར་ (Crore) ༧་༥ ཡྱི་བརྒྱ་ཆ་ ༡༣ 
ཟརེ་དུས། སོར་ (Crore) ༡་༥ ཞྱིག་དངུལ་ཁང་ལ་འཇུག་དགོས་འདུག (Fixed) བཞག་དགོས་ཀྱི་འདུག འདྱི་བེད་དུས་
སོར་ (Crore) ༦ ཡོད་པ་རདེ། ད་ལྟ་ང་ཚསོ་དངུལ་གཏོང་བཞྱིན་པ་རདེ་ལ། འགའ་ཤས་ཚུར་སེབ་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། འདྱི་ལ་
བརྒྱ་ཆ་ཞྱིག་བསྐོར་བ་ཡྱིན་ན། ཚོགས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐོའ་ིནང་དུ་ཡོད་པ་རེད་ལ། ཆེད་ལས་པས་གསུངས་པ་ལྟར། གངས་
ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ད་ེཉྱིད་རང་དབང་ཅན་ཆགས་དགོས་ཀྱི་ཡོད་དུས། ཚོང་ལས་ཀྱི་འགོ་སྟངས་ཐོག་ནས་
སེད་ཀ་སྤྲོད་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན། ཡོང་འབབ་ཞྱིག་ཡོང་གྱི་རེད། འདྱི་གང་འད་རེད་འདུག་ཅེ་ན། ང་ཚོས་ (Non-Banking 

Financial Company) འགའ་ཤས་ཤྱིག་ལ་བལྟས་པ་རེད། རྣམ་པ་ཚོས་སྙན་ཐོར་གཟྱིགས་པ་ཡྱིན་ན། འདྱིའྱི་ནང་དུ་ 
(NeoGrowth) ཟེར་བའྱི་ཚོགས་པ་ཞྱིག་བཀོད་ཡོད་པ་རེད། འདྱིས་ཁ་ཤས་ལ་སེད་ཀ་བརྒྱ་ཆ་ ༡༥ འམ་ ༡༧ ད་ེའད་
རྒྱག་གྱི་ཡོད་ས་རདེ་ད།ེ ཡྱིན་ནའང་། མྱི་མང་གྱིས་ལནེ་གྱི་ཡོད་ས་རདེ། ང་རང་ཚའོྱི་སྱི་ཚགོས་ཀྱི་གནས་སྟངས་གང་ཡྱིན་པ་
ང་ཚོས་ཤེས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། ད་ལྟ་བར་དུ་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་དངུལ་མང་པ་ོཞྱིག་སྱི་ཚོགས་ཀྱི་
བད་ེདོན་རང་ལ་དམྱིགས་ནས་གཡར་བཞག་པ་དང་། རྒྱབ་སོར་ཡང་ད་ེག་རང་ཐོབ་ཡོད་དུས། སྱི་ཚོགས་ཀྱི་བད་ེདོན་རང་
ལ་དམྱིགས་ནས་སེད་ཆུང་བུན་གཡར་མང་པ་ོཞྱིག་བཏང་འདུག ཁེ་ཡོད་བུན་གཡར་བཏང་བ་དེ། སོར་ (Crore) ༡ ལ་ 
སདེ་ཀ་བརྒྱ་ཆ་ ༡༣ བས་འདུག ད་བར་འདྱི་ལས་ལྷག་པ་ཞྱིག་བཏང་མྱི་འདུག འདྱི་མ་ཡྱིན་པ་ཆ་ཚང་འདྱི་ལས་ཉུང་བ་རདེ། 
གལ་སྱིད་བརྒྱ་ཆ་ ༡༣ ལ་རྱིས་བསྐོར་བ་ཡྱིན་ན། སོར་ (Crore) ༦ གྱི་ཡོང་འབབ་བསྡམོས་ཤྱིག་བརྒྱབས་པ་ཡྱིན་ན། ལ་ོ
རེའྱི་སེད་འབབ་དུས་ཐོག་ལ་ལེན་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན། སོར་འབུམ་ ༧༨ རག་རྒྱུའྱི་ར་ེབ་ཡོད་པ་རེད། ད་ེཡྱིན་དུས་ད་གྱིན་ལས་
བེད་ཀྱི་ཕོགས་དང་ཐོབ་ཐང་ལ་སོར་འབུམ་ ༤༢ ལྷག་ཅྱིག་འགོ་ཡྱི་འདུག་པཱ། གོང་གྱི་ཡོང་འབབ་ད་ེནས་སོར་འབུལ་ ༤༢ 
འཐེན་པ་ཡྱིན་ན་ད་དུང་སོར་འབུམ་ ༣༦ ཡོད་པ་རེད། སོར་འབུམ་ ༣༦ ད་ེནས་ལས་ཁུངས་ཀྱི་འག་ོགོན་གཏོང་དགོས་ཀྱི་
ཡོད་པ་རདེ། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་གོང་དུ་ཕག་སེལ་སྱི་འཐུས་ཀྱིས་གསུངས་སོང་། ཆེད་ལས་པ་རྱིས་པ་དང་། ཆདེ་ལས་པ་དྲུང་
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ཆ་ེག་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། ད་ེའད་སོང་ཙང་འག་ོགོན་མང་པ་ོཞ་ེདག་ཡོད་པ་རདེ། ཚགོས་པ་འགན་འཁེར་མཁན་ཚང་མས་
མཁེན་གསལ་རེད། དེར་གཞྱི་བཞག་ནས་ད་ལྟའྱི་ཁྲོམ་རའྱི་གནས་སྟངས་དང་། ང་རང་ཚོའྱི་དཔལ་འབོར་གྱི་གནས་སྟངས། 
ལྷག་པར་དུ་གངས་ལོངས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་གནས་སྟངས་ལ་བལྟས་ནས་ལས་བདེ་ཀྱི་གསོལ་ཕོགས་འདྱི་འད་
ཞྱིག་བཀདོ་ཡོད་པ་རེད་ད།ེ ཡྱིན་ནའང་། ཆེད་ལས་པ་གཉྱིས་ནས་ཕགོས་ཀྱི་ཚད་གཞྱི་ད་ེཉུང་དགས་འདུག་གསུང་གྱི་ཡོད་པ་
རེད། ཏན་ཏན་ཉུང་དགས་ཡོད་ཀྱི་རེད། (NBFC) ཡྱི་ཁྲོམ་རར་བལྟས་པ་ཡྱིན་ན། ལས་བེད་ཁ་ཤས་ལ་ཟླ་ཕོགས་སོར་
འབུམ་ ༤ དང་། ཁ་ཤས་ལ་སོར་འབུམ་ ༧ སྤྲོད་མཁན་ཡང་འདུག ཕོགས་ཆེན་པ་ོརེད། འོན་ཀང་ང་ཚོས་འདྱི་ལྟར་སྤྲོད་
ཐུབ་ཀྱི་རེད་དམ་མ་རེད། ཁ་ོརང་ཚོས་ཕོགས་ཉུང་དགས་འདུག་དང་། ཏོག་ཙམ་སོར་དགོས་འདུག་བསམ་གྱི་ཡོད་པ་རེད། 
གང་ལྟར་འདྱི་ཐག་གཅདོ་བ་རྒྱུའྱི་དབང་ཚད་ད་ེའགན་འཛནི་ལྷན་ཚགོས་ལ་ཡོད་པ་རདེ། འནོ་ཀང་ང་ཚའོྱི་བསམ་པར། གལ་
སྱིད་ལས་དོན་འདྱི་ལམ་ལྷོངས་མ་ཕྱིན་པ་ཡྱིན་ན། འག་ོགོན་ད་ེདག་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཀྱིས་མ་འཛུགས་བས་པའྱི་སོར་ 
(Crore) ༢་༥ དང་། མྱི་མང་གྱིས་མ་འཛུགས་བས་པའྱི་སོར་ (Crore) ༥ ད་ེནས་གཏངོ་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། ཚོང་འདྱི་
འག་ོདགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། དཀའ་ངལ་མང་པ་ོཞྱིག་འཕད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད་དེ། འདྱིར་གོང་གུད་མ་འགོ་བའྱི་ཆེད་དུ་འདྱི་ལྟར་
བས་པ་ཡྱིན་ན་རན་པ་འདུག་བསམ་པ་རདེ། 
 ད་ེནས་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་གྲུབ་ཆའྱི་ཐོག་ལ་བཀའ་འདྱི་ཕེབས་སོང་། ཚོགས་གཙ་ོསེལ་པོས་ལམ་སྟོན་
གནང་བ་ལྟར། དོན་ཚན་གསུམ་པའྱི་ནང་གསེས་གཉྱིས་པར་ཁྲྱིམས་དང་མཐུན་པ་བཟ་ོདགོས་ཀྱི་རེད་ཟེར་དུས། ཁྲྱིམས་
མཐུན་གྱི་ཐགོ་ནས་གངས་ལངོས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་དབེ་སེལ་བས་པ་རདེ། དརེ་འགན་འཛནི་ལྷན་ཚོགས་ཡོད་པ་
རེད། ད་ལྟ་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་མྱི་གཅྱིག་དེ་ (Alok Prasad) དང་། ཚོགས་མྱི་གཞན་ད་ེདཔལ་འབོར་
ལས་ཁུངས་ཀྱི་དྲུང་ཚབ་ཆགས་བསྡད་ཡོད་པ་རེད། འདྱི་ཁྲྱིམས་མཐུན་རེད། ཁྲྱིམས་མཐུན་ནས་འགོ་དགོས་ཀྱི་ཡོད་དུས། 
(Company Act) ཡྱིན་ནའང་འད། (Association Article) ཡྱིན་ནའང་འད། མ་ཤེར་འཛུགས་མཁན་གྱིས་འགན་
འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་མྱི་བསྐ་ོདགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། ད་ེའད་སོང་ཙང་ཚོགས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐོའ་ིནང་དུ་ག་ར་ེབཀོད་
ཡོད་ཅེ་ན། གང་ལྟར་མ་ཤེར་བདག་པོས་དངུལ་བཅུག་ཡོད་དུས། ཁོང་རྣམ་པས་འགན་འཁེར་དགོས་ཀྱི་འདུག་ཞུས་ཡོད། 
འགན་འཁེར་དགོས་པའྱི་རྒྱུ་མཚན་རེས་སུ་ཞུ་ཆོག་གྱི་རེད། འདྱི་འགོ་སྟངས་རེད་འདུག ད་ེཡྱིན་དུས་ཚོགས་ཆུང་གྱི་ངོས་
ནས་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་གྲུབ་ཆ་ཚོགས་མྱི་ (Director) ལྔ་ལ་རྒྱབ་གཉརེ་སྤྲད་ཡོད་པ་རེད། གོང་དུ་ཆདེ་ལས་པ་
ཞྱིག་འཇོག་པའྱི་ཐོག་ནས་ཚོགས་མྱི་དྲུག་བཞག་ན་ཡག་པ་ོའདུག་ཟེར་ནས་བསམ་ཚུལ་ཞྱིག་ཕེབས་སོང་། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་ 
(Director) བདུན་བྱུང་ན ་ཡག ་པོ་འདུག ་གསུང་མཁན་ཡང་བྱུང་སོང ་།  (Director) ལྔ ་ནང་དུ ་ཤེར ་བདག ་ 
(Shareholder) ཁོངས་ནས་ཚོགས་མྱི་བཞྱི་དང་། རང་དབང་ཅན་ (Independent) གྱི་ཚོགས་མྱི་གཅྱིག་བྱིས་ཡོད་པ་
རདེ། རང་དབང་ཅན་ཟེར་དུས་ཆེད་ལས་པ་རང་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། ང་ཚོས་ཁྲྱིམས་ལ་ལྟ་ཡོང་དུས། ཤེར་བདག་ནས་མ་
ཤེར་མང་ཤོས་འབུལ་མཁན་གྱིས་བསྐ་ོའཛུགས་དགོས་པ་ཞྱིག་འདུག འདྱིའྱི་ནང་དུ་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཀྱི་དོན་གཅོད་
ཁང་གསུམ་གྱིས་མ་ཤེར་བཙུགས་ཡོད་དུས། འདྱིའྱི་ཐགོ་ནས་བསེབ་ཀྱི་རེད་དམ་མ་རེད། ང་ཚོས་ཁྲྱིམས་སྱིག་གྱི་ཐོག་ནས་
ད་ེཚོའྱི་ཐོག་ལའང་ད་ོསྣང་མང་པ་ོབས་པ་ཡྱིན། འདྱིར་གནད་འགག་གཅྱིག་ག་ར་ེའདུག་ཅེ་ན། མ་ཤེར་མང་ཉུང་ལ་མ་ལྟོས་
པར། མ་ཤེར་བཙུགས་ཡོད་པ་ཙམ་གྱིས་ (Director) བསྐ་ོཆོག་པའྱི་དབང་ཚད་ཀང་འདུག གང་ལྟར་ཤེར་བདག་གྱི་ལོ་
འཁརོ་ཚགོས་ཆནེ་གྱི་ནང་དུ་ (Director) ད་ེདག་བསྐ་ོགཞག་བདེ་དགསོ་ཀྱི་རདེ། གཅྱིག་འདྱི་རདེ། 
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 ང་ཚོའྱི་ངོས་ནས་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་མྱི་ལྔ་ནས་ཚོགས་མྱི་གཅྱིག་ད་ེརང་དབང་ཅན་དང་། བཞྱི་
ཤེར་བདག་ཁངོས་ནས་རདེ་ད།ེ ཡྱིན་ནའང་། རྒྱ་གར་ཁད་ལས་ (Shri Alok Prasad) ལྟ་བུ་ཡྱིན་ན། ད་ེསྔ་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་
འཛུགས་རང་གྱིས་སྟངས་འཛིན་བེད་ཀྱི་ཡོད་དུས། ཁོ་རང་ཕྱིའྱི་མྱི་ཡྱིན་དུས་ (Independent) ཆགས་ཡོད་པ་རེད་དེ། 
འོན་ཀང་ཁོ་རང་ལ་མ་ཤེར་ ༢༠༠༠ ཡོད་པ་རེད། ཁོས་སོར་ཁྲྱི་གཉྱིས་བཙུགས་ཡོད་པ་རེད། དེ་འད་སོང་ཙང་ཁོ་རང་ 
(Shareholder) ཁོངས་སུ་བཅུག་ནས། ད་དུང་རང་དབང་ཅན་གྱི་ཚོགས་མྱི་གཞན་ཞྱིག་དགོས་ན། འཇུག་ཆོག་གྱི་འདུག 
ཕག་སེལ་སྱི་འཐུས་ཤྱིག་གྱིས་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ལ་ཚོགས་མྱི་ (Director) ལྔ་ལས་མང་བ་དགོས་ཀྱི་འདུག་ཅེས་
གསུངས་པ་ལྟར། འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་ཏན་ཏན་གོས་བསྡུར་བེད་ཆོག་གྱི་རེད། གནད་དོན་ར་ེརེར་ཕེབས་པ་ཡྱིན་ན་ཏན་ཏན་དོན་
ཕན་ལྡན་པ་ཞྱིག་ཡོང་གྱི་རེད། འོན་ཀང་ (Director) ལའང་ (Director's sitting fee) འབུལ་དགོས་ཀྱི་འདུག ལོ་ 
རེར་ཟླ་བ་བཞྱི་རེའྱི་མཚམས་ལ་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ར་ེཚོགས་དགོས་ཀྱི་འདུག ད་ལྟ་ (Alok Prasad) ལ་ (Director's 

Sitting Fee) འབུལ་བསྡད་པ་ད་ེཐེངས་རེར་སོར་ཁྲྱི་གསུམ་འབུལ་གྱི་འདུག གང་ལྟར་ (Director) གཅྱིག་ལ་སོར་ཁྲྱི་
དགུ་ཙམ་འབུལ་གྱི་ཡོད་པ་རེད། ད་ལྟའྱི་དངུལ་གྱི་གནས་སྟངས་གཞྱིགས་ཏ་ེའདྱིའྱི་གནད་འགག་ཀང་གཟྱིགས་དགོས་ཀྱི་
ཡོད་པ་རེད། ཚོགས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐོའ་ིནང་དུ་ག་རེ་ཞུས་ཡོད་ཅེ་ན། གལ་ཏེ་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་མྱིར་ 
(Director) ལ་ (Share Holder) ཞྱིག་ཕེབས་ཀྱི་ཡོད་ན། ད་ོབདག་ལ་དཔལ་འབོར་གྱི་དཀའ་ངལ་ད་ེཙམ་མེད་པ་ཡྱིན་
ན། (Director's sitting fee) དེ་བཞེས་དགོས་ཀྱི་འདུག་གམ་མྱི་འདུག གལ་ཏེ་བཞེས་པ་ཡྱིན་ན། རན་འཚམ་ཞྱིག་
འབུལ་དགོས་ཀྱི་འདུག་གམ་མྱི་འདུག ཁྲྱིམས་ཀྱི་འགོ་སྟངས་ཆ་ནས་ཆེད་ལས་པ་ཞྱིག་ལ་འདྱི་ལྟ་བུའྱི་མཐུན་རེན་སོར་རྒྱུ་
དགསོ་ངསེ་ཅན་ཞྱིག་རདེ་ལ། གནད་འགག་ཅྱིག་ཀང་རདེ་འདུག 
 ད་ེནས་ཚོགས་པ་དབུ་འཛུགས་གནང་མཁན་ (Promoter) གྱི་མྱིང་བསྒྱུར་དང་འབེལ་ནས་བཀའ་འདྱི་ཕེབས་
སོང་། ཚགོས་པ་དབུ་འཛུགས་གནང་མཁན་ད་ེདབུ་འཛུགས་གནང་མཁན་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། འགན་འཛནི་ལྷན་ཚགོས་
ད་ེལ་ོའཁརོ་ཚགོས་འདུའྱི་སྐབས་སུ་ཤེར་བདག་གྱིས་སྒྱུར་ཆགོ་གྱི་ཡོད་པ་རདེ། དབུ་འཛུགས་གནང་མཁན་གྱི་ཚོགས་མྱི་ད་ེ
གནས་སྡོད་ཀྱི་ཡོད་དུས་ད་ེག་རང་རེད་འདུག་མ་གཏོགས་འགྱུར་བ་གཏོང་རྒྱུ་གང་ཡང་མྱི་འདུག འདྱི་དང་འབེལ་བའྱི་ཐོག་
ནས་ཕག་སེལ་སྱི་འཐུས་ཤྱིག་གྱིས་གནད་འགག་ཅྱིག་ག་ར་ེགསུངས་སོང་ཞ་ེན། བཀའ་ཟུར་མཆོག་གྱི་མ་ཤེར་ཧྱིན་སོར་ཁྲྱི་
ལྔ་ད་དུང་ཡང་ཁ་སྒྱུར་ཞུས་ཐུབ་མེད་པ་དེ། ད་ལྟ་འབེལ་ཡོད་ལས་བེད་ཀྱི་གསུང་སྟངས་ལ། སྱིར་བཏང་དཔལ་ལྡན་དཔལ་
འབོར་བཀའ་བློན་མཆོག་གྱིས་ (Reserve Bank of India) ཡྱིས་ (Approved) བས་ཚར་སོང་སྟེ། ཡྱི་ག་ེད་ེསེབ་མ་
སོང་ཞེས་གསུངས་སོང་། ད་ེཡྱིན་དུས་ཐབས་ཤེས་མ་གནང་བ་མ་རེད། གསལ་པ་ོཞྱིག་ཞུ་རྒྱུར། ད་ེསྔ་བཀའ་ཟུར་མཆོག་
གྱིས་ཕག་ལས་མང་པ་ོཞ་ེདག་གནང་ཡོད་པ་རེད། ང་ཚོས་གཟྱིགས་རྒྱུ་ཡོད་པ་རེད། རེས་སུ་བཀའ་མོལ་ཡོང་གྱི་རེད། ཁོང་
རང་ལས་གནས་ནས་འཁྱུར་བའྱི་སྐབས་སུ་ཡྱི་ག་ེཕུལ་ཏ་ེཕབེས་འདུག་སྟེ། ཡྱིན་ནའང་། འག་ོསྟངས་ཀྱི་ཆ་ནས་ཁྲྱིམས་སྱིག་
དང་། དངུལ་ཁང་ནས་འགགས་བསྡད་པ་རདེ་འདུག ལྷག་པར་དུ་སྔནོ་མ་གོས་ཆདོ་བཞག་པ་དང་ད་ལྟ་གོས་ཆདོ་ཅྱིག་བསེབ་
ཀྱི་ཡོད་དུས། འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་ཆུང་ནང་དུ་དཔལ་ལྡན་སྱིད་སོང་མཆོག་བཞུགས་ཀྱི་རེད་དམ། ཡང་ན། 
སུ་བཞུགས་ཀྱི་རདེ། འདྱི་ལྟ་བུའྱི་དྱི་བ་མང་པ་ོཞྱིག་ཡོད་པ་རདེ། གནད་འགག་འདྱི་ལ་ཐུག་བསྡད་འདུག་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ད་ེབཞྱིན་རྒྱ་གར་ཁད་ལས་ (Shri Alok Prasad) ཀྱི་མ་ཤེར་ཐོག་ལ་སེམས་འཚབ་གནང་མཁན་བྱུང་སོང་། 
ཚོགས་ཆུང་ལ་སེམས་འཚབ་གང་བྱུང་མ་སོང་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། (Shri Alok Prasad) སྐུ་སེར་ནས་ཧྱིན་སོར་ཁྲྱི་གཉྱིས་མ་
འཛུགས་བས་པ་དང་། (Share) ༢༠༠༠ རདེ་འདུག བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཀྱི་ (Share) ད་ེཧ་ལམ་ས་ཡ་སང་བརྒལ་གྱི་
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ཡོད་ས་རེད། (Shri Alok Prasad) ལ་ཆ་བཞག་ན། དངོས་གནས་བླ་ོའཚབ་གནང་གྱི་འདུག ང་ཚོར་དུས་ཚོད་གནང་
སོང་། དང་པ་ོག་ར་ེགསུངས་སོང་ཞེ་ན། གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་སོ་བརྒྱབས་པ་ཡྱིན་ན་ཧ་ཅང་ཕང་པོ་
རདེ། འདྱིའྱི་ཐགོ་ལ་དཀའ་ལས་ཞ་ེདག་བརྒྱབས་པ་རདེ། ལས་ས་པ་ོར་བ་ཉྱིད་ནས་མ་རདེ། མ་འོངས་པར་བོད་མྱིའྱི་བད་ེདནོ་
གྱི་ཆེད་དུ་ཕན་གྱི་རེད། ས་ོརྒྱག་དགོས་ཀྱི་ཡོད་ན་ཞེས་བཀའ་འདྱི་གནང་སོང་། ང་ཚོས་གསལ་བཤད་ཞུས་པ་ཡྱིན། འདྱིའྱི་
ཐོག་ལ་བཀའ་མོལ་མང་པ་ོབྱུང་བ་རེད། རྱིང་ཙམ་ཐུང་ཙམ་བྱུང་བ་རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། སོ་བརྒྱབ་དང་མ་རྒྱག་གྱི་ཐོག་ལ་
བཀའ་མོལ་གནང་ཡོང་དུས་རང་སངོ་ལྡན་པའྱི་ཁ་ེགཉརེ་ཁང་དུ་བསྒྱུར་རྒྱུའྱི་ཐག་གཅདོ་བྱུང་བ་རདེ། ད་ེའད་སོང་ཙང་ཚགོས་
ཆུང་འདྱིའྱི་ལས་དོན་གཙ་ོབ་ོདེ། སྱིག་འཛུགས་འདྱི་རང་སོང་ལྡན་པ་ཞྱིག་གང་འད་འག་ོཡྱི་ཡོད་མེད་ཀྱི་ཐོག་ལ་ཡྱིན་དུས། ང་
ཚོས་ཁོང་ལ་སབས་འཇུག་ཞུ་དུས། ཁོང་གྱིས་ང་ོབཞེས་གནང་སྟེ་བསམ་ཚུལ་འདྱིར་ཕེབས་ཡོད་པ་རེད། འདྱིའྱི་ནང་དུ་
གནད་འགག་ཅན་གྱི་བསམ་ཚུལ་འགའ་ཞྱིག་འདུག འདྱིར་གཟྱིགས་ན་འགྱིག་གྱི་རདེ།  
 མཁེན་རྟོགས་སད་ཞུ་རྒྱུར། (Shri Alok Prasad) ལ་ཆ་བཞག་ན། ཁོ་རང་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཁང་
གཅྱིག ་པུའྱི་ཚོགས་མྱི་རེད་མྱི་འདུག  (Non-Banking Financial Company) བཞྱི་ཡྱི ་ཚོགས ་མྱི་རེད་འདུག 
(NBFC) འགའ་ཤས་དཔ་ེམྱི་སྱིད་པའྱི་ཚགས་ཚུད་པ་ོདང་། ཡག་པ་ོད་ེའད་རེད་འདུག ད་ེའད་སོང་ཙང་། ཁ་ོརང་གྱིས་ང་
ཚརོ་ཕན་གྱི་འདུག་མ་གཏོགས། ཁ་ོརང་ཡོད་པར་བརྟནེ་ནས་མ་འོངས་པར་གང་འད་ཆགས་གབས་ཡོད་བསམ་པའྱི་དགོས་
པ་རྣམ་རྟགོ་དགསོ་མྱི་འདུག་སྙམ། འདྱི་ངའྱི་བསམ་ཚུལ་ཡྱིན།  
 ད་ལྟའྱི་ཆར་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་མྱི་གཉྱིས་ཡོད་པ་རེད། གོས་ཚོགས་ཚར་ནས་བདུན་ཕག་གཅྱིག་
ཙམ་གྱི་ནང་དུ་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་འཚོགས་རྒྱུའྱི་དུས་ཚོད་འཁེལ་བསྡད་འདུག (Shri Alok Prasad) ཡྱིན་ནའང་
འད། འཛིན་སོང་འགན་འཛིན་ཟུར་པ་ (Ram Mohan Rao) ཡྱིན་ནའང་འད། ཁོང་རྣམ་པས་ཁ་ཞེ་གཉྱིས་མེད་ཀྱི་ཐོག་
ནས་རྒྱབ་སརོ་གནང་གྱི་འདུག ཡག་པ་ོབས་པ་ཡྱིན་ན་མ་འོངས་པར་དངུལ་ཁང་ལྟ་བུ་ཆགས་སྱིད་པ་རདེ་ཅསེ་ར་ེབ་བདེ་ཀྱི་
འདུག ཁངོ་གྱི་སྙན་ཐའོ་ིནང་དུའང་འཁདོ་འདུག ད་ེའད་སངོ་ཙང་དགངོས་པ་བཞེས་དགོས་པ་ཞྱིག་རདེ་འདུག  
 དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙོ་མཆོག གཅྱིག་ད་ལྟ་ (Dividend) དང་ (Equity) ཐོག་ལ་བཀའ་མོལ་ཞྱིག་ཕེབས་
སོང་། ངས་ལན་ཆ་ཚང་འག་ོསྟངས་གཞྱིར་བཟུང་འབུལ་བཞྱིན་ཡོད། དགོངས་དག (Preference ) དང་ (Equity) ཐགོ་
ལ་རེད། མ་ཤེར་བཙུགས་ནས་ཁེ་བཟང་རག་སྟངས་ཀྱི་ཐོག་ནས་ (Preference ) དང་ (Equity) ཞེས་འགོ་སྟངས་
གཉྱིས་འདུག (Preference) ཟརེ་དུས་ཁེད་རང་ལ་འདམ་ག་ཡོད་པ་རདེ། ཁ་ེབཟང་ཞྱིག་བྱུང་ན་དང་པ་ོཁེད་རང་ལ་འབུལ་
རྒྱུ་རེད། (Equity) ཡྱིན་ན་རསེ་ལ་འབུལ་རྒྱུའྱི་གནས་སྟངས་ཤྱིག་རདེ་འདུག ཚགོས་ཆུང་གྱི་ལས་དནོ་བདེ་པའྱི་སྐབས་སུ་
གནས་ཚུལ་ཞྱིག་བྱུང་བ་རདེ། ངས་ཞུས་བཞག་ན་འགྱིག་གྱི་འདུག ད་ེསྔ་གངས་ལངོས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་རྱིས་
སྐོར་གྱི་གནས་སྟངས་ཐོག་ནས་བསྐ་ོཐུབ་དང་མ་ཐུབ་བྱུང་བ་རེད་དེ། ད་ལོར་བསྐོས་ནས་ (Preference) ནང་དུ། དཔལ་
ལྡན་ཚོགས་གཙོ་མཆོག དྱི་བ་ཕེབས་ཡོད་དུས། མྱིང་འབོད་མྱི་དགོས་པ་ཞུ། ཨ་རྱི་ནས་ (Preference) གཅྱིག་འདུག 
གཞན་པ་ཚང་མ་ (Equity) རེད་འདུག བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཀྱི་མ་ཤེར་ཕེད་ཀ་ (Equity) རེད་འདུག ཕེད་ཀ་ 
(Preference) རདེ་འདུག (Preference) ཡོད་པ་ད་ེལ་འདམ་ག་རག་ཡོད་ས་རདེ། ཁ་ོརང་ལ་ (Dividend) ཐོག་ནས་
ཧྱིན་སོར་ ༥༢,༩༥༠ ཡྱི་ཁེ་བཟང་བྱུང་འདུག ཁོ་རང་གྱིས་ཨ་སོར་ ༢༥,༠༠༠ མ་འཛུགས་བས་འདུག ཁོང་རང་ 
(Preference) ནང་དུ་ཡོད་དུས་ཁེ་བཟང་འདྱི་བྱུང་འདུག བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ལ་ཆགས་བཞག་ན། དོན་གཅོད་ཁག་
གསུམ་ནས་མ་འཛུགས་བས་ཡོད་དུས་ངས་དོན་གཅོད་ཀྱི་མྱིང་ངེས་མ་སོང་སྟེ། རོག་རོག་སོར་ ༥,༥༠༠ ཟྱིན་ཙམ་གྱི་ཁེ་
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བཟང་བྱུང་འདུག གཅྱིག་ལ་སོར་ ༨༥༠ དང་། གཅྱིག་ལ་སོར་ ༣༠༠། གཅྱིག་ལ་སོར་ ༣༣༠ བྱུང་འདུག གོང་དུ་ཞུས་པ་
བཞྱིན་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ལ་ (Preference) དང་ (Equity) གཉྱིས་ཀ་འདུག་སྟེ། (Preference) ནང་ནས་ཀང་ 
(Category A) དང་། (Category B) ཡོད་ས་རདེ། ཚགོས་པ་འདྱིར་ས་ོསོའ་ིབདག་དབང་ཡོད་ཙང་། དེར་ཁ་ེབཟང་ཉུང་
བ་སྤྲོད་རྒྱུ་དང་། མ་ཤེར་འཛུགས་མཁན་ལ་ཁ་ེབཟང་མང་བ་སྤྲདོ་རྒྱུའྱི་གནས་སྟངས་འདུག ད་ེཡྱིན་དུས་ག་ར་ེཆགས་ཡོད་པ་
ད་ེཞུས་བཞག་ན་བསམས་བྱུང་།  
 ཚོགས་ཆུང་གྱིས་ལས་དོན་བེད་པའྱི་སྐབས་སུ་བཟང་ཕོགས་གནས་སྟངས་གཅྱིག་དེ། ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༡༧ ལོར་ནས་
བཟུང་སྟ་ེསདེ་ཆུང་བུན་གཡར་བཏང་ཡོད་པ་རདེ། ད་ལྟའང་འག་ོབཞྱིན་པ་རེད། ད་བར་བུ་ལོན་གཡར་བའྱི་ནང་ནས་བུ་ལོན་
གཡར་མཁན་གཅྱིག་གྱིས་སེད་ཀ་སྤྲད་མྱི་འདུག་སྟེ། བུ་ལོན་གཡར་བའྱི་དངུལ་འབོར་ (Principal Amount) དེ་ཡར་
བསོགས་འདུག གང་ལྟར་འབེལ་ཡོད་ལས་བེད་ཀྱིས་ཕག་ལས་མང་པ་ོཞྱིག་གནང་སྟེ་ལོག་ཐུབ་པ་བྱུང་འདུག ད་ེམྱིན་ཆ་
ཚང་གྱིས་འབུལ་བསྡད་འདུག སྐབས་རེར་དུས་བཀག་ནང་ཚུད་ཕྱིར་སོག་བེད་ཐུབ་དང་མ་ཐུབ་ཀྱི་གནས་སྟངས་ཡོང་གྱི་
ཡོད་ས་རདེ་ད།ེ ཡྱིན་ནའང། ཆ་ཚང་སོག་དང་སོག་བཞྱིན་པ་རདེ་འདུག འདྱི་གནད་འགག་ཅྱིག་མཐོང་བྱུང་།  
 ད་ེནས་དྱི་བ་གཅྱིག་ད་ེགཏའ་འཇགོ་མེད་པའྱི་མ་ར། གཏའ་འཇོག་མེད་པའྱི་ཐགོ་ནས་བུ་ལོན་གཡར་རྒྱུའྱི་ཐགོ་ལ་དྱི་
བ་ཞྱིག་ཕབེས་སོང་། གནད་འགག་ཅན་གྱི་གནད་དནོ་གྱི་ཐགོ་ལ་དྱི་བ་འགའ་ཕེབས་སོང་། སབས་བཅལོ་གནས་བབ་ཀྱི་ཐགོ་
ནས་གཏའ་མ་བཞག་སྟ་ེབུ་ལོན་གཡར་རྒྱུ་དཀའ་ལས་ཁག་པ་ོའད་ཞྱིག་རདེ། ད་ེའད་སོང་ཙང་ད་བར་གན་རྒྱའྱི་གནས་སྟངས་
འགོ་ནས་ཡོང་གྱི་ཡོད་པ་རེད། ང་ཚོས་ (NeoGrowth) ཚགོས་པ་ལ་དཔ་ེབཞག་པ་རེད། (NeoGrowth) ཚགོས་པ་ད་ེ
སྱིར་བཏང་གཞུང་འབེལ་མ་ཡྱིན་པའྱི་ཁོངས་སུ་ཡྱིན་པར། ཨ་སོར་ས་ཡ་མང་པོའ་ིལས་ཀ་བེད་ཀྱི་འདུག དང་པོ་འགོ་
འཛུགས་གང་འད་བཙུགས་ཡོད་ཧ་ག་ོམ་སོང་། གང་ལྟར་དུས་ཐུང་ནང་ལ་གཏའ་འཇོག་མེད་པའྱི་ཐོག་ནས་བུ་ལོན་མང་པ་ོ
ཞྱིག་གཡར་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན། ཁོ་ཚོས་སོར་འབུམ་ལྔའམ་བཅུ་ལ་བུ་ལོན་ཆུང་ཆུང་ངོས་འཛིན་ཞུ་ཡྱི་འདུག འདྱི་འད་ཞྱིག་
གཡར་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན་མྱི་མང་པ་ོནས་དངུལ་སོག་རྒྱུའྱི་ར་ེབ་ཡོད་པ། ད་ེབཞྱིན་རྒྱ་གར་ནང་དུ་དཔལ་འབོར་གྱི་དཀའ་ངལ་
ཡོད་པ། ལྷག་པར་དུ་བུད་མེད་ཀྱི་གནས་སྟངས་རེད། ད་ལྟའྱི་སོམ་གཞྱིའྱི་ཐོག་ནས་གོང་གསེབ་ཁག་ཏུ་དངུལ་ཁང་ནས་བུ་
ལོན་ལེན་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད་པ་མ་རེད། ད་ེའད་སོང་ཙང་ཁ་ོཚོར་དམྱིགས་ཏེ་གཏའ་འཇོག་མེད་པའྱི་ཐོག་ནས་དངུལ་གང་མང་བུ་
ལོན་གཡར་ནས། དངུལ་གཡར་བ་དའེང་གང་བྱུང་མང་བྱུང་མྱིན་པར། དང་པ་ོམྱི་ཞྱིག་ལ་སོར་འབུམ་གཉྱིས་ཙམ་གཡར་བ་
ཡྱིན་ན། ཁོས་དངུལ་དུས་ཐོག་སོག་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན། རེས་སུ་མྱི་དེར་མ་དངུལ་ཙམ་གཡར། འདྱི་ (Company) ཀྱི་འགོ་
སྟངས་རདེ་འདུག འདྱིས་ཕན་ཡང་ཐགོས་ཀྱི་ཡོད་ས་རེད་ད།ེ ཡྱིན་ནའང་། ཁ་ོཚའོྱི་སེད་ཀ་ཧ་ཅང་མཐ་ོཔ་ོརདེ་འདུག བརྒྱ་ཆ་ 
༡༥ དང་ ༡༧ རེད་འདུག དེ་ཡྱིན་དུས་ང་ཚོའྱི་སྱི་ཚོགས་ལ་འདྱི་འདའྱི་བུ་ལོན་དགོས་ཀྱི་རེད་དམ་མ་རེད། (Dalberg 

Report) སྙན་ཐོའ་ིནང་དུ་ཧ་ལམ་སོར་ས་ཡ་ཆྱིག་སྟོང་ལྷག་ཙམ་གྱི་བུ་ལོན་གཡར་མཁན་འདུག་ཅེས་འཁོད་ཡོད་པ་རེད། 
ས་གནས་ལ་ཕྱིན་ནས་ཞྱིབ་འཇུག་བེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། མ་ར་ག་ཚོད་གཡར་འདོད་ཡོད་མེད་སྐད་ཆ་དྱིས་
ཡོད་དམ་མེད་ཧ་ག་ོམ་སོང་། ལས་གཞྱི་སེལ་འདོད་ཡོད་པ། གཞོན་སེས་ཀྱི་གནས་སྟངས་རེད། གནས་སྟངས་མང་པ་ོཞྱིག་
གྱི་འགོ་ནས་བུ་ལོན་གཡར་དགསོ་པ་ཡོང་གྱི་ཡོད་ས་རདེ།  
 ད་ེབཞྱིན་ཕག་སེལ་སྱི་འཐུས་ཤྱིག་གྱིས་འདྱི་ལ་རོགས་ཚོགས་ནས་དངུལ་ཞུ་རྒྱུ་ཡོད་མེད་སྐོར་གསུངས་སོང་། 
འདྱི་རང་དབང་ཅན་གྱི་ཁ་ེཡོད་ཚོགས་པ་ཞྱིག་ཡྱིན་དུས། (NeoGrowth) ཚགོས་པར་ཆ་བཞག་ན། སྱི་ཚོགས་ཡར་རྒྱས་
དང་བད་ེདོན་ཆེད་དུ་མ་རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། ན་ནྱིང་ཨ་རྱིའྱི་གཞུང་ནས་ཚོགས་པ་འདྱིར་ཁེ་ཡོད་ཚོགས་པའྱི་ངོས་ནས་སྱི་
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ཚོགས་ལ་ཕན་པའྱི་ལས་དོན་གནང་ཡོད་པར་ངོས་འཛིན་པའྱི་ཐོག་ནས་སོར་ (Million) གཉྱིས་མ་ཟྱིན་ཙམ་གྱི་ 
(Invesment) རག་འདུག དེ་འད་སོང་ཙང་ལམ་ཀ་ར་བ་ཉྱིད་ནས་མེད་པ་ཞྱིག་རེད་མྱི་འདུག ཨ་རྱིའྱི་གཞུང་ནས་ 
(Investment) ཐགོ་ནས་དངུལ་ལེན་ཐུབ་པ་བྱུང་འདུག འདྱི་གཅྱིག་ཞུས་ན་བསམས་བྱུང་།  
 དྱི་བ་གཅྱིག་དེ། ང་ཚོའྱི་སྙན་ཐོའ་ིནང་དུ་ (Term Loan) གྱི་གནས་སྟངས་ཤྱིག་བཀོད་ཡོད་པ་རེད། གང་ལྟར་
གཞུང་འབལེ་མ་ཡྱིན་པའྱི་ཚགོས་པས་སདེ་ཆུང་བུན་གཡར་བཏང་དང་མ་གཏོང་གྱི་སང་ལ་དྱི་བ་ཞྱིག་ཕེབས་སོང་སྙམ། ངས་
འདྱི་གཅྱིག་ཞུས་ན་བསམས་བྱུང་། འཛནི་སོང་འགན་འཛནི་ཟུར་པ་ (Ram Mohan Rao) ཡྱིས་གནང་བའྱི་ཡྱི་ག་ེནང་དུ་
གཙང་མ་མ་ཆགས་པ་དེ། ང་ཚོས་ཁ་པར་བརྒྱུད་དོགས་འདྱི་ཞུས་པའྱི་གནད་དོན་ད་ེག་རང་རེད། འདྱིར་བལྟས་པ་ཡྱིན་ན་
ཏོག་ཙམ་དཀའ་ལས་ཁག་པ་ོའད་ཞྱིག་ཡོད་པ་རེད། གོང་དུ་བཀའ་འདྱི་ཕེབས་སོང་། (Ram Mohan Rao) ཡྱི་སྙན་ཐོར་
གཟྱིགས་པ་ཡྱིན་ན། ཤོག་གངས་ ༣ པ་ནང་གསལ་དོན་ཚན་ ༧ པ་རེད་འདུག འདྱིའྱི་ནང་ལ་གནས་སྟངས་ ཤྱིག་ག་རེ་
འདུག་ཅ་ེན། གང་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ད་ེཁ་ེཡོད་ཚོགས་པ་ཡྱིན་དུས། འག་ོསྟངས་ཀྱི་ཆ་ནས་དངུལ་གྱི་ཡོང་
ཁུངས་དེ། མ་ཤེར་གྱི་མ་འཛུགས་བས་པ་དང་། དངུལ་ཁང་གཞན་ནས་བུ་ལོན་གཡར་རྒྱུ་རེད་འདུག འདྱི་ལྟ་བུའྱི་ཁེ་ཡོད་
ཚགོས་པ་ཚང་མས་ལས་དནོ་འདྱི་ལྟར་སལེ་གྱི་ཡོད་ས་རདེ། ང་ཚསོ་ཡང་བསར་ཁ་ོརང་ལ་བཀའ་འདྱི་ཞུས་པ་དང་། དངུལ་
ཁང་ལའང་གང་ལ་གང་འཚམ་འདྱི་རད་བདེ་དགོས་ཆགས་སོང་། ཁོང་གྱིས་གསུངས་པ་ཙམ་གྱིས་བདནེ་པ་ཡྱིན་པ་ཁབ་ཀྱི་
མ་རེད་པཱ། ཁ་ོརང་གྱིས་ག་ར་ེལབ་ཀྱི་འདུག་ཡོད་པ་རེད་ཅ་ེན། གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་འདྱི་ (NBFC) 
ཡྱིན་པའྱི་ཆ་ནས། དཔེར་ན། སོ་སོར་སོར་ས་ཡ་ ༧༥ ཡོད་ན། དངུལ་ཁང་ནས་འདྱིའྱི་ལྡབ་ལྔ་གཡར་ཆོག་གྱི་ཡོད་པ་རེད་
ཅེས་གསུངས་སོང་། འདྱི་ལ་ (Term loan) ཞུ་ཡྱི་ཡོད་རེད་ཅེས་གསུངས་སོང་། འོན་ཀང་འདྱི་ལས་ས་པ་ོཞྱིག་རེད་མྱི་
འདུག ཚོགས་པའྱི་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ནང་དུ་སུ་འདུག ཚོགས་པས་ལས་དོན་གང་འད་སེལ་གྱི་འདུག དངུལ་ད་ེ
དག་ཚུར་ཏག་ཏག་སེབ་ཀྱི་འདུག་གམ་མྱི་འདུག དེའང་ལྡེབ་གཅྱིག་ལ་ལྡེབ་ལྔ་གཡར་རྒྱུ་ད་ེའདའང་རེད་མྱི་འདུག དཔེར་ན། 
སོར་ས་ཡ་ལྔའམ་བཅུ་གཡར་བ་ཡྱིན་ན། དངུལ་ད་ེནས་མྱི་མང་ལ་བུ་ལོན་གཡར་ཐུབ་ཀྱི་འདུག་གམ་མྱི་འདུག ད་ེནས་སདེ་
ཀ་འབབ་ཀྱི་འདུག་གམ་མྱི་འདུག ད་ེཚོ་ཆ་ཚང་ལ་གཟྱིགས་ཏེ་དུས་གཅྱིག་ལ་ཧ་ལམ་དངུལ་ལྡབ་ལྔ་གཡར་ཆོག་གྱི་རེད་
ཅེས་གསུངས་སོང་། ད་ེའད་སོང་ཙང་ཁོང་གྱིས་བརྒྱ་ཆ་ ༣ བཀོད་པ་དེས་ག་ར་ེགསུང་གྱི་ཡོད་པ་རེད་ཅ་ེན། ཅྱི་སྟེ་ཚོགས་
ཀྱིས་དངུལ་ཁང་ནས་སརོ་ས་ཡ་ ༣༥༠ བུ་ལནོ་གཡར་ནས་བསར་དུ་ཁྲམོ་རའྱི་སདེ་འབབ་ཐགོ་བུ་ལོན་བཏང་ན། ལ་ོགཅྱིག་
ལ་སེད་ཀ་འཕར་མ་བརྒྱ་ཆ་ ༣ ལ་ཚདོ་དཔག་གྱི་ཡོང་འབབ་སོར་ས་ཡ་ ༡༠༠ ལྷག་ཙམ་ཞྱིག་ཁ་ེབཟང་ཡོང་གྱི་འདུག འདྱི་
ག་ར་ེབས་ནས་རེད་ཟེར་ན། དངུལ་ཁང་ནས་ (NBFC) ལ་སེད་ཀ་ཉུང་བའྱི་ཐོག་ནས་གཡར་གྱི་འདུག ང་ཚོས་སྐད་ཆ་
འདྱི་དུས་བརྒྱ་ཆ་བཅུ་འམ་བཅུ་གཉྱིས་ཙམ་ཞྱིག་གསུང་གྱི་འདུག གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱིས་བརྒྱ་ཆ་ 
༡༤ འམ་ ༡༥ ཐོག་ལ་གཡར་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད་ན། ད་ེནས་མར་བརྒྱ་ཆ་སྐོར་ནས་ལོ་རེར་འདྱི་ཙམ་བྱུང་བ་ཡྱིན་ན་ཕན་ཐོགས་
འདུག་ཞུས་པ་རདེ།  
 ད་ེནས་སེད་ཆུང་བུན་གཡར་གྱི་ཐོག་ལ་བཀའ་འདྱི་ཞྱིག་ཕེབས་སོང་། སྱིར་བཏང་ང་ཚོས་ཁོན་ཡོངས་ཀྱི་རྒྱབ་
ལོངས་ལ་བལྟས་ནས་གངས་ཀ་ཡྱིན་ནའང་འད་འདུག འགོད་དགོས་པའྱི་རྒྱུ་མཚན་འད་པོ་ཞྱིག་ཆགས་འགོ་ཡྱི་འདུག དེ་
ཡྱིན་དུས་དྱི་བ་ཕེབས་པ་དེས་འཐུས་ཀྱི་འདུག་སྙམ།  
 གཅྱིག་ད་ེཚོགས་ཆུང་གྱིས་བཀོད་ཡོད་པ་རེད་ལ། གོང་དུ་དགོངས་ཚུལ་ཞྱིག་ཀང་ཕེབས་སོང་། སེད་ཆུང་བུན་
གཡར་བཏང་ན་གང་འད་ཆགས་ཀྱི་རེད་གསུངས་པ་དེ་རེད། འཛིན་སོང་འགན་འཛིན་ཟུར་པ་ (Ram Mohan Rao) 
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ཡྱིས་དཔ་ེམཚནོ་བཞག་པ་ལྟར། ད་ཡོད་མ་ར་སོར་ས་ཡ་ ༧༥ སདེ་ཆུང་བུན་གཡར་བཏང་ན། མུ་མཐུད་ནས་སྱི་ཚོགས་ཀྱི་
བད་ེདོན་ལའང་ཕན་ཐགོས་ཀྱི་འདུག་ཅེས་གསུང་གྱི་ཡོད་པ་རེད། ད་གྱིན་ཨ་རྱིའྱི་གཞུང་གྱི་སོར་ (Crore) ༣༠ དང་འབེལ་
ནས་གེང་སོང་མང་པ་ོཞྱིག་བྱུང་སོང་། འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་རེས་སུ་བསམ་ཚུལ་ཞུ་ཆོག མྱི་མང་ལ་ད་དུང་དངུལ་གྱི་དགོས་མཁ་ོ
ཡོད་པ་རདེ། ལྷག་པར་དུ་ད་ལོར་སུད་ཚརོ་བར་དཀའ་ངལ་མང་པ་ོཞ་ེདག་འཕད་ཡོད་པ་རེད། ང་ཚ་ོཚང་མས་མཁེན་གསལ་
རེད། ང་ཚོས་དངུལ་གཡར་བཞྱིན་པ་ད་ེཉུང་དགས་ཡོད་པ་རེད་མ་གཏོགས་མང་དགས་ཡོད་པ་མ་རེད། མྱི་མང་ལ་དགོས་
ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། མྱི་ར་ེཟུང་གྱིས་དངུལ་བེད་སདོ་གཏངོ་སྟངས་ཀྱི་ཐགོ་ལ་བཀའ་མོལ་ཡོང་སྱིད་པ་རེད་ད།ེ སྱི་ཡོངས་ཀྱི་ཐོག་
ནས་མྱི་མང་ལ་མར་གཡར་གྱི་ཡོད་པ་རེད། མྱི་མང་གྱིས་ཡར་འབུལ་གྱི་ཡོད་པ་རེད། གཞུང་ཞྱིག་ཡྱིན་པའྱི་ཆ་ནས་ལས་
དནོ་འདྱི་ལྟར་སལེ་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན། གཞུང་མང་གཉྱིས་དབར་འབེལ་བ་ཡོང་གྱི་རེད། མྱི་མང་གྱི་དགོས་མཁ་ོསྐོང་ཐུབ་ཀྱི་རདེ། 
མྱི་མང་གྱི་དཀའ་ངལ་སེལ་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད་རེད། གང་ལྟར་ཁོང་གྱིས་བསམ་ཚུལ་འདྱི་བཏོན་པ་རེད། ཚོགས་ཆུང་གྱིས་ར་ེབ་
བཟང་སར་བརྒྱབས་ནས། གོང་དུ་ཕག་སེལ་སྱི་འཐུས་ཁ་ཤས་ཀྱིས་གསུངས་སོང་། མ་འོངས་པར་གངས་ལོངས་དཔལ་
འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་འདྱི་ཚགས་ཚུད་པ་ོདང་ཡག་པ་ོཞྱིག་ཆགས་པ་ཡྱིན་ན། ཁེ་ཡོད་ཚོགས་པ་ཞྱིག་ཡྱིན་པའྱི་ཆ་ནས་ཁེ་
བཟང་རང་བཟོས་པ་མ་གཏོགས། སྱི་ཚོགས་ཀྱི་བད་ེདོན་ལ་ཞ་ེདག་བལྟ་མ་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན། འདྱི་ཐོག་མའྱི་དམྱིགས་ཡུལ་མ་
རེད། གང་ལྟར་ཆེད་ལས་པའྱི་བསམ་ཚུལ་ལ་མ་ལྟོས་པར། ད་ལྟའྱི་གནས་བབ་ཁག་པ་ོཆགས་བསྡད་ཡོད་པ་རེད་དེ། ཡྱིན་
ནའང་། ཚགོས་པའྱི་གནས་སྟངས་ལ་གཞྱིག་པའྱི་ཐགོ་ནས་མ་འངོས་པར་བརྒྱ་ཆ་ ༡༥ འམ་ ༢༠ ཞྱིག་སདེ་ཆུང་བུན་གཡར་
གཏོང་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན། སྱི་ཚོགས་དང་ཚོགས་པ་གཉྱིས་ཀར་ཕན་གྱི་འདུག ད་ལྟ་ཤེར་བདག་གྱིས་མ་འཛུགས་བས་པ་དསེ་
སྱི་ཚོགས་ལ་ཕན་གྱི་འདུག་ཟེར་ནས་གཞུང་གྱིས་བཙུགས་པ་ཞྱིག་ཡྱིན་དུས། གཉྱིས་ཀར་ཕན་པ་འགྲུབ་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད་དུས། 
མ་འོངས་པར་དགངོས་པ་བཞེས་དགོས་ཀྱི་འདུག་ཅེས་སྙན་ཐརོ་བཀདོ་ཡདོ།  
 ད་ེནས་ ཤེར་བདག་ཚོས་མ་ར་ཕྱིར་འཐེན་བས་ཡོད་པ་རེད་དམ་མ་རེད་ཅེས་བཀའ་འདྱི་ཕེབས་སོང་། ད་ེསྔ་སྐུ་ང་ོ
སྱིད་སོང་མཆོག་གྱིས་ཐེངས་མང་གསུངས་སོང་། མ་ར་ཕྱིར་འཐེན་བེད་དགོས་བསམས་ནའང་ལེན་རྒྱུ་ཡོད་པ་མ་རེད། 
དངུལ་མང་པ་ོཞྱིག་གཡར་ཚར་བ་རེད། དུས་ཚོད་ཀྱི་ཆ་ནས་དངུལ་ཆ་ཚང་ཚུར་བསེབ་པར་ཧ་ལམ་ལ་ོགསུམ་མམ་བཞྱི་
སྒུག་དགསོ་ཆགས་ཀྱི་འདུག  
 བོད་མྱི་ཙམ་མྱིན་པར་ཕྱིའྱི་མྱི་རྱིགས་ལ་དངུལ་གཡར་རྒྱུ་དེ། གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་ཐོག་
མའྱི་དམྱིགས་ཡུལ་ནང་དུ་འདུག་ལ། ཚོགས་ཆུང་གྱིས་ཀང་རྒྱབ་གཉེར་ཞུས་ཡོད། ཆེད་ལས་པས་གསུངས་ཡོད་པ་རེད། 
གལ་སྱིད་གངས་ལངོས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱིས་བརྒྱ་ཆ་ ༡༤ འམ་ ༡༥ སདེ་ཀ་ལེན་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད་ན། ཁ་ེཕན་རག་
རྒྱུའྱི་ཐོག་ནས་ཧྱི་མཱ་ལ་ཡ་རྱི་རྒྱུད་ཚོར་བུ་ལོན་གཏོང་དགོས་པ། ཡྱིན་ནའང་དངུལ་ལོག་གྱི་འདུག་གམ་མྱི་འདུག ད་ེཚོར་
བརྟན་པ་ོགནང་དགོས་ཀྱི་རདེ། དང་ཐགོ་ནས་ཤུགས་ཆནེ་པ་ོཞ་ེདག་ཅྱིག་གནང་བ་ཡྱིན་ན། ཏགོ་ཙམ་དཀའ་ངལ་ཡོད་པ་རདེ།  
 ད་ེནས་ཕག་སེལ་སྱི་འཐུས་ཤྱིག་གྱིས་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ད་ེཉྱིད་རང་དབང་ཅན་དུ་བསྒྱུར་
གྱི་ཡོད་པ་རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། དངུལ་གཡར་ཕོགས་ཀྱི་ཐོག་ལ་འཛིན་སོང་འགན་འཛིན་གྱི་རང་དབང་། ང་ཚོས་སྙན་ཐོའ་ི
ནང་དུ་རྱིས་པས་རྱིས་ཁྲ་ཆ་ཚང་བཟསོ་ཚར་རསེ་འཛནི་སོང་འགན་འཛནི་གྱི་ངསོ་ནས་འགན་འཛནི་ལྷན་ཚགོས་ནས་བཀའ་
འཁྲལོ་ཞུ་དགསོ་ཡདོ་ཅསེ་བཀདོ་ཡདོ་པ་རདེ། འདྱི་ལ་རྒྱུ་མཚན་འདུག འཛནི་སོང་འགན་འཛནི་ལ་རང་དབང་འདུག་གམ་མྱི་
འདུག དངོས་ཡོད་གནས་སྟངས་ཀྱི་ཐོག་ནས་ད་ལྟའྱི་ཆར་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་གནས་བབ་ཉག་ཕ་
བའྱི་སང་ལ་གནས་ཡོད་པ་རེད། ཚོགས་ཆུང་ནས་ཞུས་པ་བཞྱིན་དངུལ་མང་པ་ོམེད་པ་དེ། མྱི་ར་ེཟུང་ཞྱིག་ལ་དངུལ་འབོར་
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ཆེན་པ་ོགཡར་བ་ཡྱིན་ན། དངུལ་དུས་ཐོག་ཕྱིར་སོག་མ་བྱུང་ན་དཀའ་ངལ་འཕད་རྒྱུའྱི་ཉེན་ཁ་འདུག གང་ལྟར་མྱི་གང་མང་
ལ་སརོ་འབུམ་ལྔའམ་བཅུ་གཡར་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན་དག་ེམཚན་འདུག་ཞུས་པ་ལྟར། བུ་ལོན་གཡར་བར་དངུལ་ཁང་གྱི་ཆ་རནེ་
ཞྱིག་ཡོད་རེད་ལ། ཕར་ཚུར་གཡར་བར་དངུལ་འབོར་ཆ་ེཆུང་མང་པ་ོཞྱིག་ཡོད་དུས། འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་འདྱིའྱི་
ཐགོ་ལ་གཟྱིགས་རྟགོ་གནང་རྒྱུ་གལ་ཆེན་པ་ོམཐོང་སོང་། ང་ཚོས་སྙན་ཐའོ་ིནང་དུ་གངས་ལངོས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་
གྱི་འཛིན་སོང་འགན་འཛིན་ ཤེས་འཇོན་མོང་གསུམ་ལྡན་པ་ཞྱིག་བསྐ་ོདགོས་ཀྱི་འདུག་ཅེས་བཀོད་ཡོད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། ད་ེ
ལྟར་མ་བྱུང་བ་ཡྱིན་ན། འགན་འཛནི་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་སྟངས་འཛིན་བདེ་ཕགོས་ཀྱི་ཐགོ་ལ་བསམ་ཚུལ་འགའ་ཤས་ཤྱིག་ཞུས་
ཡོད། ངས་དྱི་བ་ཆ་ཚང་ལ་ལན་ཐབེས་ཡོད་མདེ་ཧ་ག་ོཡྱི་མྱི་འདུག 
 ལགས་རེད། གོང་དུ་ཕག་སེལ་སྱི་འཐུས་ཤྱིག་གྱིས་འཛིན་སོང་སོམ་གཞྱིའྱི་ཐོག་ལ་གསུངས་སོང་། ཟུར་ད་ེཆེས་
མཐའོ་ིརྱིས་ཞྱིབ་པ་དང་། ཚགོས་པའྱི་དྲུང་ཡྱིག་རདེ། འདྱི་ཆདེ་ལས་པ་རདེ། ལས་བདེ་རང་མ་རདེ། སྔོན་རྱིས་ཀྱི་འག་ོསྟངས་
ཆ་ནས་ཚོགས་པའྱི་ཡྱིག་ཆ་བཟ་ོའགོད་སད་ཆེད་ལས་པར་ག་ཞྱིག་འབུལ་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། ཡྱིན་ནའང་། ཁོང་ལ་ཟླ་
རའེྱི་ག་ཕགོས་ནང་བཞྱིན་མང་པ་ོཞ་ེདག་རེད་མྱི་འདུག གལ་ཏ་ེཐ་སྙད་དརེ་ཆདེ་ལས་ཚགོས་པའྱི་དྲུང་ཡྱིག་ཅེས་བཀདོ་ན་ཁ་
གསལ་བ་ཡོད་ན། འདྱི་ལྟར་བཀདོ་ན་མ་འགྱིག་པ་མྱི་འདུག་སྙམ།  
 དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆགོ གལ་སྱིད་དྱི་བ་ལྷག་བསྡད་ཡོད་ན་རསེ་སུ་ག་ོསྐབས་ཞུ་ཆགོ་པ་ཞུ།  
 ད་ེནས་ཞུ་འདདོ་པ་ཞྱིག་ལ། འདྱི་ཚགོས་ཆུང་གྱི་བསམ་ཚུལ་གང་ཡང་མ་རདེ། ང་རང་སེར་གྱི་ངསོ་ནས་འདྱིའྱི་ཐགོ་
ལ་ཆ་ཤས་ཤྱིག་ལེན་ཐུབ་ན་བསམས་བྱུང་། ངས་གོས་ཚོགས་སྔ་མར་འདྱི་དང་འབེལ་ནས་དཔལ་ལྡན་དཔལ་འབོར་བཀའ་
བློན་མཆོག་ལ་བཀའ་འདྱི་ཞུ་རྒྱུ་བྱུང་། གནད་འགག་ཆེ་ཤོས་གཅྱིག་དེ། ཨ་རྱིའྱི་གཞུང་གྱིས་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་
ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་ལས་གཞྱི་འག་ོའཛུགས་སྐབས་སུ་སོར་ས་ཡ་ ༢༥ ཞྱིག་ཕུལ་ཡོད་པ་རེད། དངུལ་འདྱིས་ལས་གཞྱི་སེལ་
ནས་ད་ལྟའྱི་ཆར་སརོ་ས་ཡ་ ༣༠ ཙམ་ཆགས་བསྡད་ཡདོ་པ་རདེ། འདྱིའྱི་གནས་སྟངས་གང་འད་ཆགས་ཡོད་པ་རདེ། དངུལ་
ད་ེགངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ལ་དགོས་ཀྱི་རེད་ཅེས་གསུང་མཁན་བྱུང་སོང་། གོང་གྱི་གོས་ཚོགས་རྱིམ་པ་
གཉྱིས་ཀྱི་ནང་དུ་དཔལ་ལྡན་སྱིད་སོང་མཆོག་གྱིས་ (FCRA Rule) ཐོག་ནས་དངུལ་ཕར་གཏོང་རྒྱུ་ར་བ་ཉྱིད་ནས་མྱི་
འདུག་ཅེས་ཚིག་ཐག་ཆོད་པོའ་ིངང་ནས་གསུངས་སོང་སྟེ། ངས་སྐབས་ད་ེདུས་ (FCRA) སྱིག་གཞྱིའྱི་དོན་ཚན་དགུ་པའྱི་
དགངོས་དོན་ལྟར། དབུས་གཞུང་གྱིས་དམྱིགས་བསལ་ཆག་ཡང་གནང་སྟ་ེདངུལ་གཏངོ་རྒྱུའྱི་ལམ་ཞྱིག་འདུག་ཞུས་པ་ཡྱིན་
ཏ།ེ དཔལ་ལྡན་སྱིད་སངོ་གྱིས་ངས་ཤེས་མ་སངོ་སྟ།ེ ཡྱིན་ནའང་། ལྟ་ཆོག་ཅེས་གསུངས་སོང་། ངསོ་ལེན་ཞུས་པ་དའེང་ཡག་
པ་ོརེད། སནོ་ཡོང་ཆགོ་གྱི་རདེ། འོན་ཀང་གོས་ཚོགས་རྱིམ་པ་གཉྱིས་ཀྱི་ནང་དུ་འདྱི་ལྟར་གསུངས་ཡོང་དུས། ལམ་ར་བ་ཉྱིད་
ནས་མེད་པ་ཞྱིག་ཨ་ེཡྱིན་ན་བསམ་པའྱི་ཚོར་བ་བྱུང་། གངས་ལངོས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་འཛུགས་པའྱི་སྐབས་སུ་རྒྱ་
གར་གཞུང་གྱི་ངོས་ནས་གཟྱིགས་སོལ་ཡག་པ་ོའདུག ད་ལྟའྱི་ཆར་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ད་ེཉྱིད་རང་
དབང་ཅན་གྱི་སྡ་ེཚན་ཞྱིག་ལ་འགྱུར་འག་ོཡྱི་ཡོད་པ་རདེ། ཁ་ེཡོད་ཚགོས་པ་ཞྱིག་ལ་འགྱུར་འག་ོཡྱི་ཡོད་པ་རདེ། ཚགོས་ཆུང་
གྱི་ངོས་ནས་བཀའ་འདྱི་ཞུས་པའྱི་སྐབས་སུ། དངུལ་དེ་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ལ་གནང་བ་རེད་དེ། 
དངུལ་ཁ་སྒྱུར་ཐུབ་ཡོད་པ་མ་རེད། ད་ལྟའྱི་ཆར་སྱི་ཚོགས་ཡར་རྒྱས་ཐེབས་རའྱི་ནང་དུ་ཡོད་པ་རེད། དངོས་ཡོད་གནས་
སྟངས་ཀྱི་ཆ་ནས་སྱི་ཚོགས་བད་ེདོན་གྱིས་བུ་ལོན་གཡར་གྱི་ཡོད་པ་རེད། དེའང་སེད་ཆུང་བུན་གཡར་རེད་འདུག འདྱི་མུ་
མཐུད་ནས་གཡར་གནང་གྱི་འདུག དངུལ་ད་ེཚུར་གཏོང་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད་མེད་དང་། ང་ཚོས་བལྟས་ཡོད་མེད་མྱི་ཤེས་ཏེ། ཡྱིན་
ནའང་། ངའྱི་བསམ་པར་འདྱི་རང་དབང་ཅན་གྱི་སྡེ་ཚན་ཞྱིག་ཏུ་སྒྱུར་དགོས་མ་རེད་བསམ་གྱི་འདུག གང་ལགས་ཤ་ེན། ཨ་
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རྱིའྱི་གཞུང་གྱིས་དངུལ་འདྱི་ལས་གཞྱི་ཞྱིག་གྱི་ཆེད་དུ་བཏང་བ་རེད། ལས་གཞྱི་ལག་བསྟར་བས་ཏ་ེདངུལ་དེའང་མྱི་མང་ལ་
ཕུལ་ཚར་བ་རདེ། གང་ལྟར་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཀྱི་དངུལ་ཆགས་ཚར་བ་རདེ། དཔལ་ལྡན་སྱིད་སངོ་གྱིས་སདེ་ཆུང་བུན་
གཡར་ད་ེམུ་མཐུད་གནང་གྱི་ཡྱིན་ཞེས་གསུངས་པ་རེད། སོར་ (Crore) ༣༠ ཙམ་གནང་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད་དུས། འདྱིས་བོད་
པའྱི་སྱི་ཚོགས་ལ་ཕན་ཐོགས་ཆེན་པ་ོཞ་ེདག་ཡོད་རེད་སྙམ། སྱིར་བཏང་ཁྲྱིམས་དགོངས་དོན་དངུལ་ཁ་སྒྱུར་བ་རྒྱུ་ཁག་པ་ོ
ཡོད་ས་རདེ་ད།ེ ཡྱིན་ནའང་། ངའྱི་བསམ་ཚུལ་ལ། བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཀྱི་ངསོ་ནས་མུ་མཐུད་གནང་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན་དག་ེ
མཚན་ཆ་ེབ་དང་། མྱི་མང་ལ་ཕན་ཐགོས་ཆ་ེབ་ཡངོ་ངསེ་མཐངོ་བྱུང་།  
 གོང་དུ་ཕག་སེལ་སྱི་འཐུས་གཅྱིག་གཉྱིས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལྟར། དངུལ་ད་ེསྱི་ཚོགས་ཡར་རྒྱས་ཐེབས་རར་ཡོད་
དུས། མ་འོངས་པར་གཡར་དགསོ་དུས་འག་ོསྟངས་དང་འག་ོལུགས་ཀྱི་ཆ་ནས་ཁྲྱིམས་སྱིག་གྱི་ཐགོ་ནས་དཀའ་ངལ་འཕད་ཀྱི་
རདེ་དམ་མ་རེད། འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་བཀའ་ཤག་གམ་དཔལ་ལྡན་དཔལ་འབོར་བཀའ་བློན་མཆོག་གྱི་ངོས་ནས་དགོངས་པ་ཡག་
པ་ོབཞེས་དགོས་ཀྱི་འདུག མ་འོངས་པར་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་དེབ་སེལ་ཡོད་པའྱི་ཚོགས་པར་དཀའ་ངལ་མ་འཕད་པ་
ཞྱིག་དང། མྱི་མང་གྱི་བད་ེདནོ་ལ་ཕན་པ་ཞྱིག་ངསེ་པར་དུ་དགོས་འདུག་སྙམ། 
 མཐའ་བསྡམོས་ཞུ་རྒྱུར། ད་ེརྱིང་མ་ཤེར་བདག་པ་ོམང་པསོ་ཏན་ཏན་ད་ོསྣང་གནང་གྱི་ཡོད་ཀྱི་རདེ། ཚགོས་ཆུང་གྱི་
ངོས་ནས་ལས་དོན་བེད་པའྱི་སྐབས་སུ། དཔལ་འབོར་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་བཀོད་མངགས་གནང་བའྱི་གངས་ལོངས་དཔལ་
འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་འབལེ་ཡོད་ལས་བདེ་པའྱི་མཉམ་དུ་བཀའ་མོལ་ཞུ་རྒྱུ་རེད། ཚགོས་ཆུང་གྱི་ཚགོས་མྱི་དཔལ་འབརོ་
ལས་ཁུངས་ཀྱི་དྲུང་ཚབ་རདེ། ད་ལྟའྱི་ཆར་གངས་ལངོས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་འགན་འཛནི་ལྷན་ཚགོས་ཀྱི་ཚགོས་
མྱིའང་རེད། རྒྱུས་མངའ་ཆེ་ཤོས་ཡོད་མཁན་ཞྱིག་རེད། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་ཆེད་ལས་པ་གཉྱིས་གདན་འདེན་ཞུ་རྒྱུ་བྱུང་། དེ་
དག་མ་ཡྱིན་པའྱི་མྱི་སྣ་གདན་འདནེ་ག་ར་ེབས་ནས་ཞུས་ཡོད་པ་མ་རེད་ཅེས་བཀའ་འདྱི་ཕེབས་སོང་། ཚོགས་ཆུང་གོང་མའྱི་
ངོས་ནས་གདན་འདེན་ཞུས་ནས་གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་གནད་དོན་གྱི་ཐོག་ལ་སྐད་ཆ་གང་ལ་གང་
འཚམ་དྱིས་ཚར་བ་རདེ། ང་ཚསོ་དགསོ་མཁ་ོབྱུང་ན་གདན་འདནེ་ཞུ་དགསོ་བསམས་པ་རདེ་ད།ེ ཡྱིན་ནའང་། ལས་དནོ་བདེ་
པའྱི་སྐབས་སུ་གང་ལ་གང་འཚམ་གསལ་པ་ོཆགས་ནས་གདན་འདེན་མ་ཞུས་པ་རེད། གུས་བརྱི་མེད་པ་ར་བ་ཉྱིད་ནས་མ་
རེད། ཚོགས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐོའ་ིནང་དུ་གསལ་བ་ལྟར། གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་ཚོགས་མྱི་ལས་ཟུར་
རྣམས་ལ་རྒྱུན་དུ་འབེལ་ལམ་གྱིས་ཐོག་མའྱི་དམྱིགས་ཡུལ་དང་འཆར་གཞྱི་སོགས་ཀྱི་ལས་དོན་ཐོག་ལམ་སྟོན་བཀའ་སོབ་
ཞུ་འོས་ཞུ་གནང་དགོས་པ་གལ་ཆརེ་མཐངོ་ཞེས་བཀདོ་ཡདོ། ཤེར་བདག་ལ་ཆ་བཞག་ནའང་། ཏན་ཏན་དུས་ཚདོ་ཀྱི་ཆ་ནས་
ཁངོ་རྣམ་པར་དཀའ་ངལ་ཡོད་པ་རདེ་དེ། མཐའ་མ་དརེ་ང་ཚོས་ལས་དོན་བེད་པའྱི་བརྒྱུད་རྱིམ་ནང་དུ་ངེས་པ་ག་ར་ེརེད་སོང་
ཞུས་པ་ཡྱིན་ན། ལས་གཞྱི་འདྱི་བཀའ་ཤག་གོང་མས་བརམས་པ་རེད། ལས་གཞྱི་འདྱི་མྱི་མང་གྱི་དཀའ་ངལ་སེལ་རྒྱུའྱི་ཆེད་
དུ་བརམས་པ་ཞྱིག་ཡྱིན་དུས། ལོ་ལྔའམ་དྲུག་གྱི་བརྒྱུད་རྱིམ་འདྱིའྱི་ནང་དུ་སོར་ (Crore) ༣༠ ལྷག་ཙམ་ཞྱིག་བོད་མྱིའྱི་
སྱིག་འཛུགས་ལ་ཡོད་པ། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་མ་ཤེར་ཡོད་པ། ཁ་ཤས་ཀྱིས་ཉུང་ཉུང་རེད་ཟེར་གྱི་ཡོད་པ་རེད། ཁ་ཤས་ཀྱིས་
དཀའ་ལས་ཁག་པ་ོའདུག་ཅེས་གསུང་གྱི་ཡོད་པ་རདེ། ཆདེ་ལས་པ་གཉྱིས་ལ་སྐད་ཆ་དྱིས་པ་ད།ེ ད་ལྟའྱི་ཆར་སོར་ (Crore) 
༧་༥ མ་གཏོགས་མྱི་འདུག འདྱིའྱི་ཐོག་ནས་གནས་སྟངས་གང་འད་ཆགས་ཀྱི་རེད་ཟེར་དུས། གལ་ཏ་ེད་ལྟའྱི་ཆར་རང་སོང་
བཟ་ོཡྱི་ཡོད་ན་སྣང་དག་ཡདོ་མ་རདེ་ད།ེ ཡྱིན་ནའང་། མ་ཤེར་མང་ཙམ་བསྡུ་དགསོ་ཀྱི་རདེ། འདྱིའྱི་ཐགོ་ནས་འག་ོཐུབ་ཀྱི་རདེ་
ཅེས་གསུང་གྱི་འདུག ཁ་ོརང་ཚརོ་གདངེ་ཚདོ་འདུག འདྱི་གཞྱིར་བཟུང་ང་ཚསོ་སྙན་ཐ་ོའདྱི་ཕུལ་ཡོད་པ་རདེ། གང་ལྟར་ཤེར་
བདག་གྱི་ངོས་ནས་རྒྱབ་སོར་དང་ཡྱིད་ཆེས་གནང་རྒྱུ་ཧ་ཅང་གལ་ཆེན་པ་ོརེད་འདུག འདྱི་མེད་པ་ཡྱིན་ན་ཡོང་རྒྱུ་ཞྱིག་རེད་
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མྱི་འདུག ད་ལྟ་བར་དུ་རྒྱབ་སོར་གནང་བར་བརྟེན་ནས་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ལ་ཁ་ེཕན་ཧ་ཅང་བྱུང་འདུག དཔེར་ན། ད་
ལོར་སུད་ཚོང་བར་དཀའ་ངལ་ག་ཚོད་འཕད་ཡོད་པ་རདེ། འནོ་ཀང་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཀྱི་ངསོ་ནས་དངུལ་མང་ཉུང་ལ་
མ་ལྟོས་པར་གཡར་ཐུབ་པ་དེ། ལས་གཞྱི་འདྱིའྱི་ཐོག་ནས་བྱུང་འདུག འདྱི་ལྟ་བུའྱི་ཁེ་ཕན་ལ་གཟྱིགས་ནས། མ་འོངས་པར་
འདྱི་ལས་ལྷག་པ་ཡོང་རྒྱུ་དང་། ཤེར་བདག་རང་གྱི་ཐོག་ནས། ལྷག་པར་དུ་དངུལ་གྱི་ཐོག་ནས། དཔལ་འབོར་གྱི་ཐོག་ནས་
ཐུགས་འགན་བཞེས་མཁན་དང་ཉམས་མོང་ཡོད་མཁན་ཚ་ོབཞུགས་ཏ་ེཕག་ལས་གནང་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན། ངས་ཏན་ཏན་ར་ེབ་
དང་ག་ོསྐབས་ཤྱིག་མཐོང་གྱི་འདུག གལ་ཆ་ེཤོས་ཕག་ལས་གནང་མཁན་ཚ་ོལ་རག་ལས་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ།  
 དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆགོ ཚགོས་ཆུང་གྱི་ངསོ་ནས་སྱི་ཡོངས་ཀྱི་དྱི་བ་གང་ལ་གང་འཚམ་ལ་ལན་ཐབེས་ཡོད་
བསམ་གྱི་འདུག ཆད་ལྷག་འགྱུར་ཡོད་ན་རསེ་སུ་ག་ོསྐབས་ཞུ་ཆགོ་པ་ཞུ། ཐུགས་ར་ེཆ།ེ  
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
ཆདེ་འཛུགས་ཚགོས་ཆུང་གྱི་ཚགོས་མྱི་སྱི་འཐུས་ཟླ་བ་ཚ་ེརྱིང་ལགས།  
 
སྱི་འཐུས་ཟླ་བ་ཚ་ེརྱིང་ལགས་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆགོ ཆདེ་འཛུགས་ཚགོས་ཆུང་ལ་དྱི་བ་གང་བྱུང་བ་ད་ེདག་ལ་ཚགོས་ཆུང་གྱི་ཚགོས་གཙསོ་ལན་
བསོན་གནང་སོང་སྟེ། ཡྱིན་ནའང་། གཅྱིག་གཉྱིས་ཤྱིག་གསལ་ཁ་བཏོན་ནས་ཞུས་ན་བསམས་བྱུང་། གོང་དུ་དྱི་བ་མཐའ་མ་
ཕེབས་པ་དེ། ད་ཡོད་ ཤེར་བདག་ཚོར་དུས་ཚོད་ཡོད་པ་མ་རེད། ཁེད་རང་ཚོས་འགན་ལྷན་ཚོགས་མྱི་ཡོང་སྟངས་ལ་ ཤེར་
བདག་ཁོངས་ནས་ཚོགས་མྱི་བཞྱི་ཟེར་འདུག ད་ེདག་གྱིས་གནང་ཐུབ་ཀྱི་རེད་དམ། འདྱི་འད་ཞྱིག་བཀའ་འདྱི་ཕེབས་སོང་། 
འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་མྱི་ཡོང་སྟངས་ལ་སྡེ་ཚན་གསུམ་ཡོད་པ་རེད། ༡༽ ཤེར་བདག་གྱི་ཁོངས་ནས་གཅྱིག 
༢༽ ཕྱི་ནས་རང་དབང་ཅན་གྱི་ཚོགས་མྱི། ༣༽ འཕལ་སེལ་དང་འཕར་མ་བསྐ་ོགཞག་བཅས་ཡོད་པ་རདེ། གལ་སྱིད་ ཤེར་
བདག་གྱི་ཁོངས་ནས་ཚོགས་མྱི་མ་རག་པ་ཡྱིན་ན། འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་སུ་དགོས་མཁ་ོཡོད་པ་དང་། ཆ་རེན་ཡོད་པ་
གཞྱིར་བཟུང་ཚོགས་མྱི་འཕར་མ་དང་འཕལ་སེལ་བསྐ་ོརྒྱུ་རདེ། ཕྱི་ནས་ཁད་ལས་པ་བསྐ་ོརྒྱུའྱི་ཆ་རནེ་ཡོད་དུས་དཀའ་ངལ་
འཕད་ཀྱི་མ་རདེ་སྙམ། འདྱི་གཅྱིག་གསལ་བཤད་ཞུས་ན་བསམས་བྱུང་།  
 དེ་ནས་ཚང་མས་མཁེན་དགོས་པ་ཞྱིག་ལ། ང་ཚོ་ཞྱིབ་འཇུག་ཚོགས་ཆུང་མ་རེད། སྔོན་མ་ང་ཚོ་ཞྱིབ་འཇུག་
ཚོགས་ཆུང་ལ་བསྐོས་ཡོད་པ་མ་རེད། ང་ཚ་ོགང་རེད་ཅ་ེན། གོས་ཚོགས་འདྱིར་ཐག་བཅད་པའྱི་སོམ་གཞྱི་བཟ་ོརྒྱུར་བསྐོས་
པ་རེད། ཚོགས་པ་འདྱི་ཡོད་པ་རདེ། ཚགོས་པ་འདྱི་རང་སངོ་སྡ་ེཚན་བཟ་ོརྒྱུར་ཐག་བཅད་པ་རདེ། འདྱིའྱི་སོམ་གཞྱི་བཟ་ོཤྱིག 
ལས་བེད་ཚོར་ཕོགས་ག་ཚོད་སྤྲོད་རྒྱུ་རེད། གཅྱིག་གཅྱིག་ག་ར་ེབེད་ཀྱི་རེད། འདྱི་བཟོ་ཞྱིག་ཅེས་གསུངས་པ་རེད། སྱིར་
བཏང་ནོར་འཁྲུལ་དང་ཆད་ལྷག་ཡོང་སྱིད་པ་རདེ་ད།ེ ཡྱིན་ནའང་། ང་ཚརོ་ཞྱིབ་འཇུག་ཆེད་དུ་བསྐོས་མེད་པར་སོང་། ཚགོས་
མྱི་རྱིང་པ་དང་གསར་པ། ཁད་ལས་པ་མང་པརོ་འབལེ་བ་ཞུས་ཡོད་པ་མ་རདེ་དེ། ཡྱིན་ནའང་། འགན་ལྷན་ཚགོས་མྱི་ (Shri 

Alok Prasad) དང་། འཛིན་སོང་འགན་འཛིན་ཟུར་པ་ (Ram Mohan Raio) གཉྱིས་ལ་བཀའ་འདྱི་ཞུས་པའྱི་རྒྱུ་
མཚན་གང་རེད་ཅ་ེན། ཁ་ོརང་གཉྱིས་ལས་དོན་འདྱི་དང་འབལེ་བ་ཡདོ་པའྱི་ཁད་ལས་པ་ཞྱིག་ཡྱིན་པ། གོང་དུ་ཚོགས་གཙསོ་
གསུངས་པ་ལྟར། འགན་ལྷན་ཚོགས་མྱི་ (Shri Alok Prasad) ལྟ་བུ་ཡྱིན་ན། ད་ལྟའྱི་ཆར་འདྱི་ལྟ་བུའྱི་གཞུང་འབེལ་མ་
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ཡྱིན་པའྱི་ཚོགས་པ་བཞྱི་ཙམ་གྱི་ནང་དུ་ཕག་ལས་གནང་བཞྱིན་པ་དང་། ཉམས་མོང་ཅན་ཞྱིག་རེད་འདུག ད་ེག་ནང་བཞྱིན་ 
(Ram Mohan Rao) ནྱི་སྔོན་མ་འཛིན་སངོ་འགན་འཛིན་གནང་ཡོད་པར་བརྟེན། ཁོང་གྱིས་ལས་དོན་བེད་པའྱི་སྐབས་སུ་
ཉམས་མོང་གང་བྱུང་བ་དང་། གལ་ཏ་ེསྱིག་འཛུགས་འདྱི་རང་སོང་ལ་བསྒྱུར་བ་ཡྱིན་ན། འདྱིའྱི་ཐགོ་ལ་ཁ་ོརང་གྱི་བསམ་ཚུལ་
ག་ར་ེརདེ་འདུག ཡོང་ཐུབ་པ་ཞྱིག་རེད་འདུག་གམ་མྱི་འདུག ད་ེཚ་ོ ཤེས་རྒྱུའྱི་ཆདེ་དུ་ཁངོ་རྣམ་པ་གཉྱིས་ལ་འབལེ་བ་བས་པ་
རདེ། ང་རང་ཚའོྱི་དྲུང་ཆ་ེདང་། བཀའ་ཟུར། ད་ེབཞྱིན་འབེལ་ཡོད་ཚོར་འབལེ་བ་མ་ཞུས་པའྱི་རྒྱུ་མཚན་གང་རདེ་ཅ་ེན། ངས་
གོང་དུ་ཞུས་པ་ལྟར། ང་ཚོས་སྱིག་འཛུགས་ཀྱི་སོམ་གཞྱི་བཟ་ོརྒྱུ་རེད་མ་གཏོགས། ཞྱིབ་འཇུག་བ་རྒྱུ་མ་ཡྱིན་པ་སོང་ཙང་
དམྱིགས་བསལ་བཀའ་འདྱི་ཞུ་རྒྱུ་བྱུང་མ་སོང་། གལ་སྱིད་འདྱིས་འགྱིག་མེད་པ་ཡྱིན་ན། དགོངས་སེལ་ཞུ་རྒྱུ་རེད་ཞུ་རྒྱུ་
ཡྱིན།  
 གོང་དུ་ཆེད་འཛུགས་ཚོགས་ཆུང་གྱི་ཚོགས་གཙོས་གསུངས་སོང་། རྒྱ་གར་ཁད་ལས་པ་གཉྱིས་དང་། གཡས་
གཡོན་བཤད་མཁན་ཚོས་སྱིག་འཛུགས་འདྱི་བཟ་ོཐུབ་པ་དཔེ་ཡག་པ་ོརེད། སྱིག་འཛུགས་དེའང་དེབ་སེལ་བེད་ཐུབ་པ་ད་ེ
གྲུབ་འབས་ཆནེ་པ་ོཞ་ེདག་རདེ། ཆགོ་མཆན་འདྱི་ལས་ས་པ་ོཐོབ་རྒྱུ་ཞྱིག་མ་རེད་ཅེས་གསུངས་སོང་། བས་ཙང་གྲུབ་འབས་
ཆནེ་པ་ོཞྱིག་རདེ་འདུག གོང་དུ་ཚོགས་གཙསོ་གསུངས་པ་ལྟར་ང་ཚརོ་ཁ་ེབཟང་བྱུང་བ་ཞྱིག་རདེ་འདུག (Reserve Bank 

of India) ནས་བཀའ་འཁྲོལ་རག་རྒྱུ་ད་ེཚ་ོལས་ས་པ་ོཞྱིག་ཡྱིན་ས་མ་རདེ། འདྱི་འདའྱི་ཐོག་ནས་ང་ཚསོ་དགངོས་པ་བཞེས་
དགསོ་པ། ད་ཡདོ་ཤེར་བདག་ཚསོ་ད་བར་དགངོས་པ་ཆེན་པ་ོབཞེས་ཡོད་པ་རདེ། མ་འངོས་པར་མུ་མཐུད་ནས་དགོངས་པ་
ཆེ་བཞེས་གནང་ནས་མཉམ་རུབ་གནང་དགོས་པ་དང་། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་བོད་མྱི་ནང་ཁུལ་རེད། ད་ེལྟ་བུའྱི་སྱིག་འཛུགས་
ཤྱིག་ཟུར་དུ་དགོས་ཀྱི་འདུག ཡག་པ་ོའདུག འདྱིས་བོད་མྱིར་ཕན་ཐོགས་འདུག་གསུང་མཁན་དང་། འདྱི་འདའྱི་དགོངས་པ་
ཡོད་མཁན་ཚང་མས་མཉམ་རུབ་དང་མཐུན་འགྱུར་སརོ་དགོས་རྒྱུ་ཧ་ཅང་གལ་ཆནེ་པ་ོརདེ་འདུག་ཞུ་འདདོ་བྱུང་།  
 གོང་དུ་སྱི་ཚོགས་ལ་ཕན་པའྱི་སདེ་འབབ་དང་། ཚངོ་ལས་ལ་ཕན་པའྱི་སདེ་འབབ་གཉྱིས་གང་འད་རདེ་ཅེས་བཀའ་
འདྱི་གནང་སོང་། ད་གྱིན་ཚགོས་གཙོས་གསུངས་སོང་། སྱི་ཚགོས་ལ་ཕན་པའྱི་སདེ་འབབ་ཟེར་དུས་ཚགོས་པར་མ་ར་ཡོད་
པ་དང་། ཚོགས་པ་ད་ེཚགས་ཚུད་པོ་བྱུང་བ་ཡྱིན་ན། མ་ར་ཁོན་ཡོངས་ནས་བརྒྱ་ཆ་ ༡༥ འམ་ ༢༠ ཙམ་སེད་ཆུང་བུན་
གཡར་ཐུབ་ན་ཕན་ཐོགས་ཡོད་པ་རེད། རང་སོང་སྡ་ེཚན་འདྱི་ལམ་ལྷོངས་ཡོང་བར། ཚོང་ལས་ང་ོབོའ་ིཐོག་ནས་ཁེ་ཕན་ལ་
གཞྱི་བཞག་སྟ་ེལས་ཀ་བེད་དགོས་རེད་མ་གཏགོས། སྱི་ཚོགས་ཀྱི་བད་ེདོན་ཁ་ོནར་དམྱིགས་ཏ་ེཕྱིན་པ་ཡྱིན་ན་ཡོང་རྒྱུ་ཡོད་
པ་མ་རདེ་ཅེས་གསུངས་སོང་། ཕལ་ཆརེ་སྔནོ་མ་དཔལ་ལྡན་སྱིད་སངོ་གྱིས་གསུངས་པ་དརེ་འག་ོཡྱི་ཡོད་ས་རདེ། 
 ད་ེནས་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་མྱི་སུས་བསྐ་ོགཞག་གནང་གྱི་རེད་ཅེས་བཀའ་འདྱི་ཕེབས་སོང་། འདྱི་
སྐོར་སྙན་ཐོའ་ིནང་དུ་གསལ་པ་ོབཀོད་ཡོད། ཤོག་གངས་དང་པོའ་ིནང་དུ་འདུག "འགན་ལྷན་ཚོགས་མྱི་ཡོང་སྟངས།" ཟེར་
བའྱི་ནང་དུ་ "འགན་འཛནི་ལྷན་ཚགོས་ཀྱི་ཚོགས་མྱི་རྣམས་ལ་ོའཁརོ་ཤེར་བདག་མང་ཚགོས་ཀྱི་ཚོགས་འདུའྱི་གོས་ཆདོ་ཀྱི་
ལམ་ནས་ཡོང་དགོས་ཀྱི་འདུག" ཅེས་གསལ་ཡོད་པ་རདེ། དརེ་བརྟནེ་ཤེར་བདག་རང་གྱིས་བསྐ་ོདགོས་ཀྱི་ཡོད་པ། རྣམ་པ་
ཚོས་མཁེན་དགོས་པ་ཞྱིག་ལ། ཚོགས་པ་བཙུགས་ཚར་བ་དང་། (Memorandum of Association) དང་ (Article 

of Association) དེ་ཚོ་ཆ་ཚང་གཏན་འཁེལ་ནས་བསྡད་པ་ཞྱིག་རང་སོང་ལ་སྒྱུར་དུས། འདྱིའྱི་སོམ་གཞྱི་དང་། བེད་
སྟངས་ལས་སྟངས་གང་འད་ཡྱིན་པ་བཟོ་རྒྱུ་ཡྱིན་པར་བརྟེན། ང་ཚོས་གང་ཐུབ་ཅྱི་ཐུབ་བས་ཡོད་སྙམ། དེ་ག་རང་ཡྱིན། 
ཐུགས་ར་ེཆ།ེ 
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ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
ཆདེ་འཛུགས་ཚགོས་ཆུང་གྱི་ཚགོས་གཙ་ོསྱི་འཐུས་ར་ོར་ེཚ་ེབརྟན་ལགས། 
 
སྱི་འཐུས་ར་ོར་ེཚ་ེབརྟན་ལགས་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག གོང་དུ་གནད་དོན་གཅྱིག་ཆད་སོང་། འདྱི་གནད་འགག་ཅྱིག་མྱིན་འགོ་སྙམ། ཚོགས་པའྱི་
དམྱིགས་ཡུལ་ནང་དེབ་སེལ་ལས་ཁུངས་ད་ེཧྱི་མཱ་ཅལ་མངའ་སྡེའྱི་ནང་ཡོད་དགོས་གསལ་ཡོད་སྟབས། འཛུགས་ཡུལ་ས་
གནས་ཧྱི་མཱ་ཅལ་ཆགས་བསྡད་འདུག་ཅེས་གསུངས་སོང་། ད་ལྟའྱི་ཆར་ཚོགས་པའྱི་དེབ་སེལ་ལས་ཁུངས་ད་ེཧྱི་མཱ་ཅལ་ལ་
ཡོད་དུས། འཛུགས་ཡུལ་ས་གནས་བསྒྱུར་བ་གཏོང་བ་ལ་ (Reserve Bank of India) ནས་ཆོག་མཆན་ཞུ་དགོས་
འདུག ད་ེལའང་ལས་ཀ་མང་པ་ོཞྱིག་རེད་འདུག ལམ་སང་ཞྱིག་ཡོང་གྱི་ཡོད་དམ་མེད་ཞུ་ཚདོ་ཐྱིག་གྱི་མྱི་འདུག ད་ལྟའྱི་ཆར་
ལས་ཀ་གལ་ཆ་ེཤོས་ད་ེགང་རདེ་འདུག་ཅ་ེན། ཤེར་བདག་ཚ་ོཡར་འཛམོས་ནས་འགན་འཛནི་ལྷན་ཚགོས་ཀྱི་ཚགོས་མྱི་བསྐ་ོ
གཞག་ཐུབ་དགསོ་པ་ད་ེཆགས་ཀྱི་འདུག ད་ེག་ནང་བཞྱིན་འཛིན་སོང་འགན་འཛནི་དང་འབལེ་ཡོད་ལས་བདེ་ཚ་ོབསྐ་ོགཞག་
གནང་རྒྱུ། དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག འདྱི་དང་མཉམ་དུ་ཞུ་འདདོ་པ་ད།ེ ལྷ་རབ་བྱུང་ན་འཛནི་སོང་འགན་འཛནི་བོད་པ་
ཞྱིག་དགོས་ཀྱི་འདུག ང་ཚོས་སྙན་ཐོའ་ིནང་དུ་བཀོད་ཡོད་ལ། ཁད་ལས་པས་ད་ེག་རང་གསུང་གྱི་འདུག གང་ལགས་ཤ་ེན། 
གངས་ལོངས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་འདྱི་བོད་པའྱི་སྱི་ཚོགས་དང་ཐད་ཀར་འབེལ་བ་ཆགས་བསྡད་ཡོད་པ། བོད་པའྱི་
སྱི་ཚོགས་ཀྱི་ཆེད་དུ་ཕག་ལས་གནང་གྱི་ཡོད་པ་རེད། ད་ེའད་སོང་ཙང་འཛིན་སོང་འགན་འཛིན་གྱི་ནུས་པ་དང་ཁད་ཆོས་
ཚང་མ་གཟྱིགས་པའྱི་ཐོག་ནས་འདྱི་འད་ཞྱིག་བྱུང་བ་ཡྱིན་ན་ཡག་པ་ོའདུག གལ་སྱིད་ཕྱིའྱི་མྱི་རྱིགས་བསྐ་ོགཞག་བདེ་དགསོ་
བྱུང་ན། བོད་པའྱི་སྱི་ཚགོས་དང་། ལྷག་པར་དུ་ཉ་ེལམ་གྱི་གེང་སོང་རདེ། གོས་ཚོགས་རདེ། དཔལ་འབརོ་སྱིད་སངོ་གྱི་བཀའ་
མོལ་རེད། གང་ལྟར་མྱི་མང་པོ་ཞྱིག་ལ་བློ་འཚབ་སེས་པའྱི་གནས་སྟངས་ཤྱིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད་དུས། འདྱིའྱི་འབེལ་བ་མཐུད་
མཁན་ཟེར་ནའང་རདེ། མྱི་མང་ལ་སྙོབ་ཐུབ་པ། ལྷག་པར་དུ་ཤེར་བདག་ལ་སྙོབ་ཐུབ་པའྱི་འཛིན་སངོ་འགན་འཛིན་ཞྱིག་ངེས་
པར་དུ་དགསོ་འདུག གལ་སྱིད་རྒྱ་གར་བ་ཞྱིག་བྱུང་ན་གནས་སྟངས་ཀྱི་ཐགོ་ནས་ཏོག་ཙམ་དཀའ་ངལ་ཡོད་དུས། འདྱིའྱི་ཐགོ་
ལ་དགོངས་པ་བཞེས་དགོས་འདུག་ཞུས་ཡོད།  
 གནད་དནོ་གཅྱིག་གྱི་ཐགོ་ལ་ཕག་སེལ་སྱི་འཐུས་ནས་བཀའ་ལན་ཕེབས་སོང་། ཚོགས་ཆུང་གྱི་ངོས་ནས་ལས་ཀ་
མ་བས་པ་ཟེར་ནའང་རདེ། གང་ལྟར་འདྱིར་ལག་པ་འཆང་མ་ཐུབ་པ་ཟེར་ནའང་རེད། འཆང་མྱི་དགོས་པ་ད་ེའད་གང་ཡང་མ་
རེད། ཚོགས་ཆུང་གྱིས་ལས་ཀ་བེད་དུས་གསལ་པོ་ཞྱིག་ཧ་གོ་ཡྱི་མེད་དུས། ད་ལན་གོས་ཚོགས་ཚར་བའྱི་རེས་སུ་གོས་
ཚོགས་ཀྱིས་གང་འད་ཞྱིག་གནང་གྱི་ཡོད་མེད། གལ་སྟེ་འདྱི་ཁ་གསལ་པ་ོམ་བྱུང་ན་ང་ཚོའྱི་ངོས་ནས་ལབ་རྒྱུ་ཁག་པ་ོརེད་
འདུག གང་ལྟར་ཚོགས་ཆུང་གྱི་ཚོགས་མྱི་ཞྱིག་དང་། གོས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མྱི་ཞྱིག་ཡྱིན་པའྱི་ཆ་ནས་ཞུ་རྒྱུར། སྱིག་
འཛུགས་འདྱི་རང་སོང་ལྡན་པ་ཞྱིག་ཏུ་བསྒྱུར་རྒྱུ་གནད་འགག་རེད་འདུག རང་སོང་ལྡན་པའྱི་ཁེ་གཉེར་ཁང་ཞྱིག་ཏུ་སྒྱུར་
དགསོ་ཀྱི་འདུག་ལ། ང་ཚ་ོཚང་མས་རྒྱབ་སརོ་གནང་གྱི་ཡོད་པ་རདེ། འདྱི་སྒྱུར་བའྱི་སྐབས་སུ་ལས་བདེ་ཅྱིག་བསྐོས་པ་ཡྱིན་
ན། དཔེར་ན། ཚོགས་པ་ཁག་ཏུ་ཕག་ལས་གནང་དུས་ལས་བེད་ཡག་པ་ོརག་དང་མ་རག་གྱི་གནས་སྟངས་ཐོག་ནས་དུས་
ཚོད་ག་ཚོད་འགོར་གྱི་འདུག ད་ལྟའྱི་ཆར་ལས་ཁུངས་འདྱི་དཔལ་འབོར་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཁབ་ཁོངས་སུ་ཡོད་པ་རེད། འདྱི་
སེར་གྱི་ངོས་ནས་ཞུ་ཡྱི་ཡོད། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་མྱི་གཉྱིས་ཡོད་པ་ནས་གཅྱིག་ད་ེདཔལ་
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འབོར་ལས་ཁུངས་ཀྱི་དྲུང་ཚབ་ཆགས་བསྡད་ཡོད་པ་རེད། མ་འོངས་པར་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཀྱིས་ཤེར་བདག་གྱི་ང་ོབོ་
ཐགོ་ནས་འཐུས་མྱི་གང་འད་ཞྱིག་གཏངོ་གྱི་ཡོད་མེད་ད་ེབོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཀྱི་སྐུ་དབང་རེད། ང་ལ་ཞུ་རྒྱུ་གང་ཡང་མེད། 
འནོ་ཀང་ཚགོས་པའྱི་གནས་སྟངས་ལ་གཟྱིགས་པའྱི་ཐོག་ནས་ཞུ་རྒྱུར། གང་ལྟར་ཟླ་བ་གསུམ་འགོར་གྱི་ཡོད་ནའང་འད། ཟླ་
བ་ལྔ་འགོར་གྱི་ཡོད་ནའང་འད། བརྒྱུད་རྱིམ་འདྱིའྱི་ནང་དུ་མཐུན་འགྱུར་གང་ཐུབ་ཅྱི་ཐུབ་ཞུ་དགོས་པ། མཐུན་འགྱུར་འདྱི་
དང་འདྱི་གནང་རགོས་ཞུ་ཁག་པ་ོརེད། གང་ལྟར་མཐུན་འགྱུར་གང་འསོ་གནང་ནས། ད་ལོའ་ིསྔནོ་རྱིས་ནང་དུ་གངས་ལོངས་
དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་ལ་འཆར་འབུལ་ཞུས་ཡོད་པ་མ་རེད། ད་ལྟའྱི་ཆར་ལས་བེད་གཉྱིས་ ཤྱིག་དཔལ་འབོར་ལས་
ཁུངས་ནས་གཡར་ཡོད་པ་རདེ། རྱིས་སྤྲད་ས་ཞྱིག་ལ་རྱིས་སྤྲདོ་མ་བྱུང་བར་དུ་འགན་ཞྱིག་འཁརེ་གྱི་རདེ་སྙམ། འབྱུང་འགྱུར་
ཚོགས་ཆུང་ཚོགས་བའྱི་སྐབས་སུའང་བགོ་གེང་ཡོང་གྱི་རེད། དེ་གཞྱིར་བཟུང་བཞག་པ་རེད། འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་འཛིན་སོང་
བཀའ་ཤག་གྱི་ངོས་ནས་དགོངས་པ་བཞེས་དགོས་ཀྱི་འདུག ལས་གཞྱི་འདྱིར་མྱི་མང་པ་ོཞ་ེདག་གྱིས་དཀའ་ལས་བརྒྱབས་
ཡོད་པ་དང་། སྱི་ཚོགས་ཀྱི་བད་ེདོན་རང་ལ་དམྱིགས་ཡོད་པ། མ་འོངས་པར་ཁེ་ཕན་སྒྲུབ་ཐུབ་པའྱི་གནས་བབ་ཡོད་དུས། 
དགོངས་པ་རྒྱ་ཆ་ེཙམ་བཞེས་ནས་གང་ཐུབ་ཅྱི་ཐུབ་རྒྱབ་སོར་གནང་དགོས་པ་དང་། སྱིག་འཛུགས་འདྱི་རང་སོང་ཚད་ལྡན་
ཞྱིག་ཏུ་བསྒྱུར་བ་ལ་མཐུན་འགྱུར་སརོ་རགོས་གནང་། འདྱི་འབོད་སྐུལ་ཞུ་ཡྱི་ཡོད།  
 མཐའ་མ་དརེ་གངས་ལོངས་དཔལ་འབརོ་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་ལས་བདེ་ཟུར་པ། བཀའ་ཤག་དང་བཀའ་ཟུར་ཙམ་མ་
ཡྱིན་པར། དོན་དངོས་སུ་ཕག་ལས་གནང་མཁན་ལས་བེད་པ་མང་པ་ོཞྱིག་གྱིས་དཀའ་ལས་བརྒྱབས་འདུག ཁོང་རྣམ་པས་
དཀའ་ལས་བརྒྱབས་པར་བརྟནེ། ད་ལྟ་ང་ཚ་ོབསེབ་ས་ཞྱིག་ལ་སེབས་ཡོད་པ་རེད། ད་དུང་གོམ་པ་རྒྱག་དགོས་པའྱི་གནས་
སྟངས་མང་དག་ཅྱིག་ཡོད་དུས། ཤེར་བདག་གྱིས་གཙསོ་པའྱི་ཕག་ལས་གནང་མཁན་དང་རྒྱབ་སོར་གནང་མཁན་ཚང་མར་
ཐུགས་ར་ེཆ་ེཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
གང་ལངོས་དཔལ་འབོར་ཞབས་ཞུ་ཁང་གྱི་ཆེད་འཛུགས་ཚོགས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐོའ་ིཐོག་ལ་བག་ོགེང་ཟྱིན་པ་ཡྱིན། ཚོགས་མྱི་
ལྔ་ལས་གྲུབ་པའྱི་ཆེད་འཛུགས་ཚོགས་ཆུང་འདྱི་འཛིན་སོང་དང་གོས་ཚོགས་གཉྱིས་ཀའྱི་ཚོགས་ཆུང་ལྟ་བུ་ཆགས་ཡོད་པ་
རདེ། ད་ེརྱིང་ཚགོས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐ་ོགོས་ཚོགས་ལ་ཕབེས་པ་རདེ། འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་བག་ོགེང་གནང་བ་རདེ། འདྱིའྱི་མཇུག་སངོ་
བེད་ཕོགས་ད་ེབགོ་གེང་དང་སྙན་ཐ་ོགཞྱིར་བཟུང་གོས་ཆོད་ཅྱིག་སྣོམ་དགོས་ཆགས་ཀྱི་རེད། འདྱི་འདའྱི་ཐོག་ནས་མཇུག་
སངོ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ད་ེརྱིང་གྱི་ལས་རྱིམ་བཞྱི་པ། མུ་མཐུད་ལས་ཁུངས་ག་ོརྱིམ་བཞྱིན་སྔོན་རྱིས་ཐོག་བག་ོགེང་དང་། གཏན་འབེབས་
ལ་ཕེབས་རྒྱུ་ཡྱིན། ད་ལྟ་བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་རྒྱུན་གོན་དང་འབེལ་ནས་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ལས་དནོ་བདེ་ཕོགས་ཀྱི་ཐགོ་ལ་
བག་ོགེང་ཕབེས་བསྡད་ཡདོ། སྱི་འཐུས་དག་ེབཤསེ་ལྷ་རམས་པ་ཨ་ཀྲུག་ཚ་ེབརྟན་ལགས། 
 
སྱི་འཐུས་དག་ེབཤསེ་ལྷ་རམས་པ་ཨ་ཀྲུག་ཚ་ེབརྟན་ལགས་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆགོ བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་རྱིས་དང་འབལེ་བའྱི་ཐགོ་ནས་དམྱིགས་བསལ་གང་ཡང་ཞུ་རྒྱུ་མདེ་
ད།ེ ཡྱིན་ནའང་། ལས་དོན་བེད་ཕོགས་དང་འབེལ་ནས་ཞུ་རྒྱུར། ཁ་སང་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་ཁ་ཤས་ཀྱིས་སབས་བཅོལ་
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ལག་དེབ་དང་འབེལ་ནས་གསུངས་སོང་། གཞྱི་རའྱི་སབས་བཅོལ་ལག་དབེ་མེད་པའྱི་དཀའ་ངལ་ཞྱིག་ཡོད་པ་རེད། ད་ེཚོར་
གཟྱིགས་རྟོག་གནང་བཞྱིན་པ་ཡྱིན་ཞེས་གསུངས་པ་རེད། འདྱི་འག་ོདགོས་ཀྱི་འདུག ངས་ཞུ་འདོད་པ་དེ། ལྷ་ོཕོགས་ཁག་ལ་
སབས་བཅོལ་ལག་དེབ་ཐོག་ལ་དཀའ་ངལ་འཕད་བསྡད་པ་དེ། ད་ེསྔ་གོས་ཚོགས་ནང་དུ་ཐེངས་གཅྱིག་ཞུས་པ་ཡྱིན། འདྱི་
དཀའ་ངལ་གསར་པ་ཞྱིག་རེད་འདུག སབས་བཅོལ་ལག་དེབ་དུས་འགངས་བེད་པའྱི་སྐབས་སུ་འབེལ་ཡོད་ལས་ཁུངས་
ནས་ཡྱིན་གཅྱིག་མྱིན་གཅྱིག་རང་བཙན་ལག་དེབ་ཀྱི་ང་ོབཤུས་ཁེར་ཤོག་ཟེར་ནས་གསུང་སྡོད་ཀྱི་འདུག རང་བཙན་ལག་
དབེ་ཀྱི་ང་ོབཤུས་འབུལ་དུས། རང་བཙན་ལག་དབེ་དང་སབས་བཅོལ་ལག་དེབ་ནང་འཁོད་སེས་ལ་ོསསེ་ཚེས་མ་མཐུན་པ་
དང་། སེས་ཡུལ་མ་མཐུན་པ། འདྱི་འདའྱི་གནས་སྟངས་ཐོག་ནས་མྱི་མང་པ་ོཞྱིག་ལ་ (RC) དུས་འགངས་བ་མ་ཐུབ་པའྱི་
དཀའ་ངལ་ཤུགས་ཆ་ེའཕད་བསྡད་འདུག མངའ་སྡ་ེགཞན་ལ་ཆ་རནེ་འདྱི་མྱི་འདུག ཀར་ཎ་ཊ་ཀ་མངའ་སྡེར་དམྱིགས་བསལ་
དཀའ་ངལ་ཞྱིག་རདེ་འདུག གཞྱི་རའྱི་ས་བགོས་ཕོགས་བསོད་སྐབས་སུ་ལྷ་ོསྱི་དང་། འབེལ་ཡོད་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ཚོར་
ད་ོནན་པོ་བས་ནས་ཞུས་ཡོད། ཁོང་རྣམ་པས་འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་ཐུགས་འཁུར་གནང་གྱི་འདུག་སྟེ། ཡྱིན་ནའང་། ད་བར་ཕན་
འབས་ལྡན་པ་ཞྱིག་བྱུང་མྱི་འདུག ཁོང་རྣམ་པས་རྒྱ་གར་དབུས་ནས་གཅྱིག་གནང་ན་མ་གཏོགས། ས་གནས་ས་ཐོག་ནས་
དཀའ་ངལ་སེལ་ཐུབ་རྒྱུ་ཁག་པ་ོའད་ཞྱིག་རེད་འདུག་གསུང་གྱི་འདུག དངོས་ཡོད་གནས་སྟངས་ཀྱི་ཆ་ནས་ཀང་འདྱི་འད་
ཞྱིག་རེད་འདུག གང་ལགས་ཤ་ེན། ཕ་གྱིར་ཡོད་པའྱི་ (RC) ཕར་འགངས་བ་སའྱི་ལས་ཁུངས་ཡྱིན་ནའང་འད། གསང་བའྱི་
ལས་ཁུངས་ཡྱིན་ནའང་འད་འདུག ཆ་ཚང་གྱིས་སྔོན་མའྱི་གནས་སྟངས་གང་ཡྱིན་པ་ཤེས་ཀྱི་འདུག ད་ལྟ་དཀའ་ངལ་འཕད་
ཡོང་དུས། སྔོན་མ་ནས་འདྱི་འད་ཞྱིག་ཡྱིན་པ་ཟེར་དུས། ང་ཚོས་ཤེས་ཀྱི་ཡོད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། གོང་རྱིམ་ནས་བཀའ་ཕེབས་
པ་བཞྱིན་ལག་བསྟར་བ་རྒྱུ་རདེ་ཟརེ་བ་འད་པ།ོ འདྱི་ལྟར་བདེ་ཡོང་དུས་ཕ་གྱི་ནས་ར་ེབ་ཆ་ེཤོས་ད་ེབོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཀྱི་
བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ལ་བེད་ཀྱི་ཡོད་པ། བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ངོས་ནས་འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་འགན་ཆེ་ཙམ་བཞེས་ནས། རྒྱ་
གར་དབུས་གཞུང་ལ་འབལེ་བ་བདེ་པའྱི་ཐགོ་ནས་དཀའ་ངལ་འདྱི་གང་མགོགས་སེལ་ཐུབ་པ་དགསོ་ཀྱི་འདུག  
 ད་ེདང་འབེལ་བའྱི་ཐོག་ནས་ཞུས་བཞག་ན་མ་འགྱིག་པ་མྱི་འདུག ས་གནས་ཁག་མང་ཆ་ེབར་ཕྱི་བསོད་ལག་དེབ་
སེར་པོའ་ིདཀའ་ངལ་ཞྱིག་འདུག ཕྱི་བསོད་ལག་དེབ་སེར་པོ་ལ་ཆ་བཞག་ན། ལྷ་ོཕོགས་ནས་ཕྱི་བསོད་ལག་དེབ་སེར་པོ་
གསར་དུ་ཞུས་པ་དང་། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་དུས་འགངས་ཞུས་ནས་ལོ་གཅྱིག་ལྷག་ཙམ་འགོར་བ་དང་། ལོ་གཉྱིས་འགོར་བའྱི་
གནས་སྟངས་མང་པ་ོའདུག བས་ཙང་འདྱིའྱི་རྱིགས་ཕྱི་ལ་ཕེབས་དགསོ་པའྱི་གནས་སྟངས་ཆགས་དུས། ཕྱི་བསདོ་ལག་དབེ་
ལག་པར་མ་རག་ནས་ཐནོ་མ་ཐུབ་པའྱི་དཀའ་ངལ་ཤུགས་ཆནེ་པ་ོའཕད་འདུག ཡང་ཁ་ཤས་ཀྱིས་ག་ོསྐབས་འདྱི་བཟུང་ནས་
དངུལ་གྱི་འག་ོསོང་གང་ལ་གང་འཚམ་གཏོང་དགོས་པའྱི་གནས་སྟངས་ཆགས་བསྡད་པ། གང་ལྟར་འདྱི་ལྟ་བུའྱི་དཀའ་ངལ་
མང་པ་ོཞྱིག་འཕད་ཀྱི་འདུག དཀའ་ངལ་འདྱི་སེལ་བར་ངསེ་པར་དུ་ཐབས་ཤེས་ཤྱིག་བདེ་དགོས་འདུག  
 འདྱི་དང་འབེལ་ནས་ངས་དྱི་བ་ཞུ་རྒྱུར། ལྡྱི་ལྱི་དོན་གཅོད་ལས་ཁུངས་ལ་ཕྱི་བསོད་ལག་དེབ་སེར་པ་ོགསར་བཟ་ོ
ཞུས་ནས་ཟླ་བ་དྲུག་ལྷག་འགོར་བསྡད་པའྱི་གངས་ཀ་ག་ཚོད་ཙམ་ཞྱིག་ཡོད་པ་རདེ། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་ལག་དབེ་སེར་པ་ོདུས་
འགངས་ཆེད་དུ་ཕུལ་ནས་ཟླ་བ་དྲུག་ལྷག་འགོར་ཏེ། ད་དུང་ད་ོབདག་ལ་རག་མེད་པ་ག་ཚོད་ཙམ་ཞྱིག་ཡོད་པ་རེད། འདྱིའྱི་
གངས་འབོར་ང་ལ་གསུང་རོགས་གནང་ཞུས་པ་དང་སགས། དཀའ་ངལ་འདྱི་ངེས་པར་དུ་སེལ་དགོས་འདུག་མ་གཏོགས། 
འདྱིས་རེན་པས་ཆོས་དང་སྱིད་གཉྱིས་ཀའྱི་ཐོག་ལ་འཐུས་ཤོར་ཆེན་པ་ོའག་ོབསྡད་འདུག དཔེར་ན། ཆོས་སྱིད་ཀྱི་ལས་དོན་
མང་པ་ོཞྱིག་གྱི་ཆེད་དུ་བཅར་སྡོད་མཁན་མང་པོ་ཞྱིག་གྱི་ཕྱི་བསོད་ལག་དེབ་དུས་ཐོག་མ་ཐོན་ནས་ལས་དོན་མང་པོ་ཞྱིག་
འགགས་བསྡད་པའྱི་དཀའ་ངལ་འདུག་ལ། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་ཕྱི་ལ་ཚོགས་སྡ་ེཁག་དང་དགོན་སྡ་ེཁག་གྱི་མཛད་འཕྱིན་མང་པ་ོ
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ཡོད་པ་རདེ། ད་ེཚའོང་གནད་དནོ་འདྱིའྱི་ཐགོ་ནས་འགག་བསྡད་འདུག ད་ེའད་སོང་ཙང་འདྱིའྱི་ཐགོ་ལ་ཡྱིན་གཅྱིག་མྱིན་གཅྱིག་
འགན་བཞེས་དགོས་འདུག གོང་གྱི་དྱི་བ་གཉྱིས་ལ་ལན་འདེབས་ཡོད་པ་དང་ཐུགས་འཁུར་ཆེ་བཞེས་ཤྱིག་ངེས་པར་དུ་
གནང་རགོས་གནངོས་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 སྱིར་བཏང་ང་ལ་ཞུ་རྒྱུ་མང་པ་ོཡོད་ད།ེ ཡྱིན་ནའང་། ད་ེརྱིང་དནོ་དག་འདྱི་གལ་ཆེན་པོར་རྱིས་ནས་འདྱི་མ་གཏགོས་
ཞུ་རྒྱུ་མྱིན། ཐུགས་ར་ེཆ།ེ 
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཐོག་ལ་སྱི་འཐུས་གངས་ ༡༤ ཡྱིས་ཕག་བརངས་སོང་། ད་ལྟ་སྱི་འཐུས་གངས་ ༨ ལྷག་བསྡད་
ཡོད། དའེྱི་རསེ་ལ་ག་ོསྐབས་འབུལ་རྒྱུ་མྱིན། སྱི་འཐུས་དག་ེབཤསེ་ཨ་ཀོང་རྱིན་ཆནེ་རྒྱལ་མཚན་ལགས། 
 
སྱི་འཐུས་དག་ེབཤསེ་ཨ་ཀངོ་རྱིན་ཆནེ་རྒྱལ་མཚན་ལགས་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆགོ བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་རྒྱུན་གོན་སྐབས་སུ་བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ལས་དནོ་བདེ་ཕགོས་
དང་འབེལ་ནས་ཚིག་འགའ་ཤས་ཤྱིག་ཞུ་རྒྱུ་ཡོད། ར་བའྱི་བདེ་སྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ལས་འགན་ཆེ་ཤོས་དེ༌༸གོང་ས་
༸སབས་མགོན་ཆེན་པོ་མཆོག་གྱི་སྐུ་ཕྱྭ་སྲུང་སོབ་རེད། དེ་དང་མཉམ་དུ་བོད་མྱིའྱི་བདེ་དོན་ཟེར་ནའང་མྱི་འདུག སབས་
བཅལོ་ལག་དབེ་རདེ། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་ཆབ་སྱིད་བཙནོ་པ་དང་འབལེ་ཡོད། འབལེ་ཆགས་ཀྱི་གནས་སྟངས་ཐགོ་ལ་ལས་དནོ་
མང་པ་ོཞྱིག་གནང་གྱི་ཡོད་པ་རེད་ལ། འདྱི་ཡང་འགན་ཆེན་པ་ོཡྱིན་པ་ཚོར་གྱི་ཡོད། ར་བའྱི་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་མང་པོས་
འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་གསུངས་ཚར་སོང་ལ། བད་ེསྲུང་བཀའ་བློན་མཆོག་ནས་ཀང་ཕལ་ཆེར་གོས་ཚོགས་རེས་མར་སབས་བཅོལ་
ལག་དེབ་ཀྱི་ཐོག་ནས་གཏམ་བཟང་ཡོང་གྱི་ཡོད་ཅེས་བཀའ་སོབ་ཕབེས་ཚར་སོང། ད་ེའད་སོང་ཙང་མང་པ་ོགང་ཡང་ཞུ་རྒྱུ་
མེད། འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་ཁ་ཡོད་ལག་ཡོད་ཀྱི་དཀའ་ངལ་ཆེན་པ་ོཞྱིག་འདུག ཁ་སང་གོང་དུ་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་ཁ་ཤས་ཀྱིས་
གསུངས་སངོ་། མྱི་ཞྱིག་ལ་ཡྱིག་ཆའྱི་ཐགོ་ནས་དཀའ་ངལ་ཡོད་པ་ད་ེདཀའ་ངལ་ཆུང་ཆུང་ཞྱིག་ར་བ་ཉྱིད་ནས་མ་རདེ། གཞན་
པའྱི་ཐོག་ལ་མྱི་ས་ོསོས་དཀའ་ལས་བརྒྱབས་ན་མང་པ་ོབ་རྒྱུ་ཡོད་པ་རེད། མཁ་ོསྒྲུབ་བ་རྒྱུ་དང་ས་ོསོས་ནུས་པ་བཏོན་ནས་
གཞན་གྱིས་རོགས་པ་བ་རྒྱུ་ཡོད་པ་རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། ང་ཚོའྱི་གནས་སྟངས་ཆ་ནས་ཡྱིག་ཆར་དཀའ་ངལ་ཡོད་པ་དེ་
གནས་ཚུལ་ཆུང་ཆུང་ཞྱིག་ར་བ་ཉྱིད་ནས་མ་རེད། སོ་སོ་ལྟ་བུར་ཆ་བཞག་ན། ན་ནྱིང་རེ་བ་ཆེན་པ་ོབྱུང་། དཔལ་ལྡན་བད་ེ
སྲུང་བཀའ་བླནོ་མཆོག་ལྟ་བུར་མཚནོ་ན། ཁངོ་གྱི་ལས་དནོ་གྱི་བརྒྱུད་རྱིམ་ལ་གཟྱིགས་པ་ཡྱིན་ན། ད་བར་གནས་ཡུལ་རྒྱལ་
ཁབ་ཀྱི་དཔོན་རྱིགས་ཁག་ལ་འབེལ་བ་ཧ་ཅང་ཡག་པ་ོཡོད་པ་དང་། ནུས་པ་ཆེན་པ་ོཡོད་པའྱི་མྱི་སྣ་ཞྱིག་ཆགས་བསྡད་ཡོད་
པ་རེད། ནམ་རྒྱུན་དུ་སོ་སོ་ར་ེབ་བེད་སྡོད་ཀྱི་ཡོད་ལ། ཏན་ཏན་ཡོད་རེད་བསམ་གྱི་འདུག དེ་འད་སོང་ཙང་སབས་བཅོལ་
ལག་དབེ་ཀྱི་ཐོག་ལ་ངེས་པར་དུ་ཤུགས་ཤྱིག་སོན་རོགས་གནང་། ར་བའྱི་གཞན་དབང་སྟབས་བསྟུན་བས་ནས་འག་ོདགོས་
ཀྱི་ཡོད་སྟབས། ཆ་རེན་ཞྱིག་གྱི་འོག་ནས་འག་ོདགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། བེད་ཆོག་ཆོག་ཅྱིག་དང་ལས་ཆོག་ཆོག་ཅྱིག་ཡོད་མ་
རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། ད་ེསྔ་ཆ་རེན་མེད་པའྱི་ཐོག་ནས་མང་པ་ོཞྱིག་བཟོས་ཡོད་པ་རེད། ང་ཚ་ོཚང་མས་མཁེན་གསལ་རེད། 
ད་ལྟའྱི་བཀའ་ཤག་གྱིས་འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་ཤུགས་གནོན་བསོན་གྱི་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་རདེ། ངས་ཞུས་འདདོ་བྱུང་བར། ད་ལྟ་
བར་དུ་ཆ་རེན་མེད་པའྱི་ཐོག་ནས་སབས་བཅོལ་ལག་དེབ་གསར་བཟ་ོསད་ཐ་ོམང་པ་ོཞྱིག་བླངས་ཡོད་པ་རེད། ཐ་ོགཞུང་ག་
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ཚོད་ཙམ་ཞྱིག་ཡོད་པ་རེད། ལས་དོན་འདྱིར་གྲུབ་འབས་ག་ཚོད་ཐོན་ཡོད་པ་རེད། ར་བའྱི་ཁ་སང་གསུངས་པ་ནང་བཞྱིན་
རདེ། འདྱི་གཅྱིག་ཞུ་འདདོ་བྱུང་། 
 ད་ེནས་གནད་འགག་ཆ་ེཤོས་གཅྱིག་ད།ེ བལ་ཡུལ་དུ་བཞུགས་མཁན་ཚོར་དཀའ་ངལ་ཆེན་པ་ོའདུག དང་པ་ོཞུས་
པ་ཡྱིན་ན། དཔརེ་ན། ཁ་ཤས་བལ་ཡུལ་གྱི་སོབ་གྲྭར་འགྱིམས་པ། ཁ་ཤས་དགནོ་པར་ལ་ོམང་བཞུགས་ཏ།ེ ད་ལྟའྱི་ཆར་སབོ་
སོང་མཐར་སནོ་ནས་རྒྱ་གར་དུ་ཕབེས་ནས་གནས་སྡདོ་བདེ་དགོས་པའྱི་གནས་སྟངས་མང་པ་ོཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། ད་ེཚ་ོ
ཆ་རེན་གང་འད་ཞྱིག་གྱི་འོག་ནས་ཚུར་ཡོང་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། གལ་སྱིད་ཐོག་མར་བོད་ནས་སེབ་ཡོང་དུས་བལ་ཡུལ་
རྒྱ་གར་གཞུང་ཚབ་དང་སྣ་ེལེན་ཁང་ལ་འབལེ་བ་བས་ཡོད་ན་ཡྱིག་ཆ་ཞྱིག་སྤྲདོ་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། འདྱི་འདའྱི་ཐགོ་ནས་སབས་
བཅོལ་ལག་འཁེར་བཟ་ོཐུབ་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། ཁོང་རྣམ་པ་ཡྱིན་ན་ལམ་གང་འད་ཞྱིག་ནས་ཡོང་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། ངས་
བལྟས་ན་འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཞྱིག་འདེན་རྒྱུ་ཡོད་རེད་བསམ་གྱི་འདུག བལ་ཡུལ་སྣེ་ལེན་ཁང་བརྒྱུད་རྒྱུ་མཚན་ཞྱིག་
དངས་ནས། དཔརེ་ན། ད་ལྟ་བར་དུ་བལ་ཡུལ་ལ་སོབ་སངོ་བས་ནས་བསྡད་པ་རདེ། ད་ལྟ་རྒྱ་གར་ལ་འག་ོདགསོ་ཀྱི་རདེ། ད་ེ
འད་སོང་ཙང་ (RC) བཟ་ོདགོས་ཀྱི་འདུག འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་འབད་བརོན་བས་པ་ཡྱིན་ན་ལམ་ཁ་མེད་པ་ཞྱིག་རེད་ཁོན་ནས་
བསམ་གྱི་མྱི་འདུག འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་ལམ་ཁ་སྟོན་རྒྱུ་ཡོད་དམ་མེད། གལ་སྱིད་ལམ་ཁ་མེད་པ་ཡྱིན་ན། འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་རྒྱ་གར་
གཞུང་ལ་ཞུ་ས་ཡོད་རདེ་བསམ་གྱི་འདུག ད་ེསྔ་ཡར་ཞུས་ནས་མང་པོར་སབས་བཅོལ་ལག་དབེ་བཟསོ་ཡོད་པ་རེད། འདྱིའྱི་
ཐགོ་ལ་ ཤུགས་གནནོ་སོན་རགོས་གནང་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ཆབ་སྱིད་བཙནོ་པ་དང་། འབལེ་ཡོད། འབལེ་ཆགས་ཀྱི་ཐོག་ལ་ཞུ་རྒྱུ་ཡོད། འདྱིའྱི་ཐགོ་ལ་དཀའ་ངལ་ཆ་ེཤོས་ཤྱིག་
ག་ར་ེཡོང་གྱི་འདུག་ཅ་ེན། འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་སྙན་ཞུ་རྒྱག་མཁན་མང་པ་ོཞྱིག་ཡོང་གྱི་ཡོད་པ་རེད། ད་ེཚང་མར་ཆབ་སྱིད་བཙོན་
པ་དང་། འབལེ་ཡདོ། འབལེ་ཆགས་ལ་ངསོ་ལནེ་བདེ་དགོས་རེད་ཞུ་ཡྱི་མེད་ད།ེ ཡྱིན་ནའང་། ད་ེཚརོ་ཞྱིབ་འཇུག་བདེ་སྟངས་
ཀྱི་ཐགོ་ནས། མང་པ་ོཞྱིག་གྱིས་སྐད་ཆ་འདྱི་སྡདོ་ཀྱི་འདུག ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༡༨ དང་ ༢༠༡༩ ལོར་ཐ་ོའགོད་བས་པ་ཡྱིན་ཏ།ེ ད་བར་
ག་ོརྒྱུ་ཚོར་རྒྱུ་མེད་པའྱི་གནས་སྟངས་ཆགས་བསྡད་འདུག་ཟརེ་མཁན་མང་པ་ོཡོང་གྱི་འདུག ད་ེཚོའྱི་ཐགོ་ལ་ཞྱིབ་འཇུག་གང་
མགོགས་མགོགས་ཤྱིག་བེད་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན་རྒྱུ་མཚན་ཞྱིག་འདུག ད་ེམ་གཏོགས་ཐ་ོབརྒྱབས་ཡོད་ཟེར་ནས་འདྱིར་ཐེངས་
མང་ཡོང་དགོས་པ་དང་། མྱི་མང་པརོ་འབལེ་བ་བདེ་དགོས་པ། ཁ་ཤས་ཀྱིས་ཐ་ོབརྒྱབས་པ་ད་ེཐནོ་གྱི་རདེ་བསམས་ནས་དྷ་
རམ་ས་ལར་ཡོང་ནས་བསྡད་པ། འདྱི་འདའྱི་དཀའ་ངལ་མང་པ་ོཞྱིག་འདུག ད་ེའད་སོང་ཙང་གྲུབ་འབས་ག་ར་ེཐནོ་མྱིན་ལ་མ་
ལྟོས་པར། གང་མགོགས་མགོགས་ཤྱིག་བེད་ཐུབ་དགོས་པ་དེ་ཧ་ཅང་གནད་འགག་ཆེན་པོ་རེད་འདུག འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་
དགངོས་པ་བཞེས་རགོས་གནང་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ད་ེག་ནང་བཞྱིན་སྔོན་མ་བད་ེསྲུང་བཀའ་བློན་གྱིས་གསུངས་པ་རེད། ཕྱི་བསོད་ལག་དེབ་སེར་པོའ་ིཐོག་ལ་བལ་
ཡུལ་གཞུང་ཚབ་ནས་ཐངོས་མཆན་ (Visa) ཞུ་ཆགོ་པའྱི་ཐགོ་ལ་འབད་བརནོ་བདེ་ཀྱི་ཡྱིན་ཞསེ་གསུངས་སངོ། འདྱིའྱི་ཐགོ་
ལ་ད་བར་འབད་བརོན་གང་ཙམ་གནང་ཡོད་པ་རེད། ད་བར་གྲུབ་འབས་ག་ར་ེཐོན་ཡོད་པ་རེད། འདྱི་བཀའ་འདྱི་ཞུ་འདོད་
བྱུང། བལ་ཡུལ་ལ་འག་ོདགསོ་ན་དཀའ་ངལ་མང་པ་ོཞྱིག་ཡོད་པ་རདེ། དུས་ཚོད་རདེ། འག་ོསོང་རདེ། འདྱི་འདའྱི་དཀའ་ངལ་
མང་པ་ོཞྱིག་ཡོད་པ་རདེ། དཀའ་ངལ་ད་ེདག་སེལ་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན་རྒྱུ་མཚན་འདུག་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ཨ་ོསྱི་ཊ་ོལྱི་ཡར་གཞྱིས་ས་ོལས་གཞྱིའྱི་ནང་དུ་ཚུད་བསྡད་པ་མང་པ་ོཞྱིག་ཕར་འག་ོམ་ཐུབ་པར་ལྷག་སྡོད་ཀྱི་འདུག 
ངས་གོང་དུ་ཞུས་པ་ལྟར། སྱིར་བཏང་གཞན་དབང་སྟབས་བསྟུན་རདེ། ཕ་གྱིར་བསྟུན་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ་ད།ེ ཡྱིན་ནའང་། 
ཚུད་བསྡད་པ་ད་ེཚ་ོཕར་གང་མགོགས་འགོ་ཐུབ་པ་ཞྱིག་བ་རྒྱུ། ད་ེཚ་ོལའང་དཀའ་ངལ་ཆེན་པ་ོཡོད་པ་རེད། ཚུད་ཚར་བ་
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རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། རྒྱུན་རྱིང་སྒུག་ནས་བསྡད་དགོས་པ། སང་ཉྱིན་དང་གནངས་ཉྱིན། ཟླ་རེས་མ་ཟེར་ནས་བསྡད་དགོས་
དུས། ཁང་པ་གཡར་དགསོ་པ། དཔལ་འབརོ་གྱི་ཐགོ་ལ་དཀའ་ངལ་མང་པ་ོའཕད་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། བས་ཙང་ད་ེཚ་ོཕར་གཏོང་
དགསོ་རྒྱུ། ཨ་ོསྱི་ཊ་ོལྱི་ཡའྱི་དཔནོ་རྱིགས་ཁག་དང་། ལྡྱི་ལྱིར་ཡདོ་པའྱི་ཨ་ོསྱི་ཊ་ོལྱི་ཡའྱི་གཞུང་ཚབ་རདེ། ད་ེདག་ལ་འབལེ་བ་
གནང་ནས་གང་མགོགས་གཏོང་ཐུབ་རྒྱུ་ལ་འབད་བརནོ་གནང་རགོས་གནངོས། འདྱི་ར་ེསྐུལ་ཞུ་འདདོ་བྱུང་། ཐུགས་ར་ེཆ།ེ 
  
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
སྱི་འཐུས་ལྷ་རྒྱ་རྱི་རྣམ་རྒྱལ་སལོ་དཀར་ལགས། 
 
སྱི་འཐུས་ལྷ་རྒྱ་རྱི་རྣམ་རྒྱལ་སལོ་དཀར་ལགས་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙོ་མཆོག བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཕག་ལས་གནང་ཕོགས་དང་འབེལ་བའྱི་ཐོག་ནས་གནས་ཚུལ་
འགའ་ཤས་ཤྱིག་སྙན་སངེ་ཞུ་ཆགོ་པ་ཞུ།  
 དང་པ་ོདེ། ཕྱི་བསོད་ལག་འཁེར་སེར་པ་ོདང་འབེལ་བའྱི་ཐོག་ནས་ཡྱིན། སྱིར་བཏང་གནད་དོན་འདྱི་ཕྱི་དྱིལ་ལས་
ཁུངས་ཁབ་ཁོངས་ཀྱི་ལྡྱི་ལྱི་སྐུ་ཚབ་དོན་གཅོད་ལས་ཁུངས་དང་ཐད་ཀར་འབེལ་བ་ཆགས་ཀྱི་འདུག་སྟེ། ཡྱིན་ནའང་། ཚང་
མས་བཀའ་འདྱི་ཞུས་པ་གཞྱིར་བཟུང་བད་ེསྲུང་ལ་སྙན་སེང་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན་པ་འད། ཕྱི་བསོད་ལག་འཁེར་ (IC) གསར་བཟ་ོ
དང་། བསར་བཟ་ོཞུ་རྒྱུ། དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆགོ་ (Renew) བ་རྒྱུར་དུས་ཚོད་རྱིང་པ་ོའགོར་བའྱི་གནས་སྟངས་དེ། 
སྱིར་བཏང་དཔལ་ལྡན་བདེ་སྲུང་བཀའ་བློན་མཆོག་ནས་བཀའ་མོལ་ཞྱིག་བྱུང་བ་རེད། རྒྱ་གར་གྱི་ (Passport) ལ་
གཟྱིགས་པ་ཡྱིན་ན། ས་གནས་ག་པར་ནས་ཡྱིན་ན་ཉུང་མཐར་ཉྱིན་གངས་གཅྱིག་གམ་གསུམ་བར་རག་འག་ོཡྱི་ཡོད་པ་རེད། 
ཕྱི་བསདོ་ལག་དེབ་ (IC) ལྟ་བུར་ཆ་མཚནོ་ན། རྒྱ་གར་གཞུང་གྱིས་གནང་གྱི་ཡོད་པ་རདེ་ད།ེ ཡྱིན་ནའང་། ཉུང་མཐར་ཟླ་བ་
དྲུག་འགོར་འག་ོཡྱི་ཡོད་པ་རེད། དའེང་མགོགས་ཤོས་ཡྱིན་པ་འད། ཁ་ཤས་ལ་ལ་ོགཉྱིས་ལྷག་འགོར་བའྱི་གནས་སྟངས་ཀང་
འདུག དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག འདྱི་དང་འབེལ་བའྱི་ཐོག་ནས་རྒྱ་གར་གཞུང་ལ་འབེལ་བ་གནང་སྟེ། ཉྱིན་གངས་ ༣ 
ནང་ལ་མ་བྱུང་ནའང་། ཟླ་བ་དྲུག་ཚུན་ཆད་ཚང་མར་ལག་སོན་ཐུབ་པ་ཞྱིག ལྷག་པར་དུ་ཕྱི་བསདོ་བདེ་དགོས་པའྱི་སོབ་ཕྲུག་
ད་ེཚོར་དཀའ་ངལ་ཞ་ེདག་འཕད་ཀྱི་འདུག ད་ོབདག་ལའང་འབལེ་བ་བེད་མཁན་བྱུང་། ད་ེའད་སོང་ཙང་འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་ང་ཚོའྱི་
ངོས་ནས་ངེས་པར་དུ་གཅྱིག་གནང་དགོས་པ་དང་། ལྷག་པར་དུ་རྒྱ་གར་གཞུང་ལ་ཛ་དག་གྱི་སྙན་སེང་ཞུ་དགོས་མེད་འགོ་
བསམ་པའྱི་ཐགོ་ནས་སྙན་སེང་ཞུ་ཆགོ་པ་ཞུ།  
 གཉྱིས་པ་དེ། སབས་བཅོལ་ལག་འཁེར་ (RC) དང་འབེལ་བའྱི་ཐོག་ནས་སྙན་སེང་གང་ལ་གང་འཚམ་ཞུས་པ་
རདེ། ས་གནས་ས་ཐགོ་ལ་སྐརོ་བསདོ་འག་ོབའྱི་སྐབས་སུ་མྱི་མང་ནས་དགོངས་འཆར་ག་ར་ེཕབེས་འདུག་ཅ་ེན། ལྷག་པར་དུ་
དགུན་ཚངོ་སོན་མཁན་ཚོས་ག་ར་ེགསུང་གྱི་འདུག་ཟརེ་ན། སབས་བཅོལ་ལག་འཁེར་ (RC) ཡོད་མཁན་ཞྱིག་ས་ོསོའ་ིསྡོད་
གནས་ཁ་བང་ནས་ཉྱིན་གངས་ ༡༠༨ ལྷག་རྱིང་ས་གནས་གཞན་ལ་བསདོ་པ་ཡྱིན་ན། འབལེ་ཡོད་རྒྱ་གར་ལས་ཁུངས་ནས་
ཕྱིར་ཐོན་ཆོག་པའྱི་ (Departure) ཆོག་མཆན་ཞུས་ཏེ། ས་གནས་གཞན་ལ་ (Arrival) ཞུ་དགོས་པའྱི་སྱིག་གཞྱི་ཞྱིག་
ཡོད་འདུག འདྱིའྱི་སྐུ་ངལ་ཞྱིག་ག་ར་ེའདུག་ཅེ་ན། ལྷག་པར་དུ་རྒྱ་གར་ལྷ་ོཕོགས་ཀར་ཎ་ཊ་ཀ་མངའ་སྡེའྱི་ས་གནས་ར་ེཟུང་
དང་། སྡ་ེར་ལྡུན་གཡས་གཡོན་དུ་ཡོད་པའྱི་ས་གནས་ཁག་ཅྱིག ལ་དྭགས་བཅས་པར་ཕྱིར་ཐོན་ཆོག་པའྱི་ (Departure) 
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ཆགོ་མཆན་རག་རྒྱུར་དཀའ་ངལ་ཞྱིག་འདུག (Departure) ཆགོ་མཆན་བསྟན་རྒྱུ་མདེ་དུས་རང་བཞྱིན་གྱིས་སུད་ཚོང་ས་
གནས་སུ་འབོར་ཐོ་ (Arrival) བ་རྒྱུར་དཀའ་ངལ་འཕད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། དེ་ག་ནང་བཞྱིན་ས་གནས་མང་པོ་ཞྱིག་ལ་ 
(Form - C) འགེང་དགོས་སྐརོ་ཤེས་རྟོག་མེད་པ་དང་། ས་གནས་འགའ་ཤས་ལ་ (Form - C) ལ་ངོས་ལེན་མ་བས་པའྱི་
གནས་སྟངས་མང་དག་ཅྱིག་འདུག འདྱིའྱི་བར་ལ་རྒྱ་གར་གཞུང་གྱི་ལས་བེད་ཚོས་དངུལ་ཟ་ཡྱི་ཡོད་པ། སུད་ཚོང་བ་ཚོར་
ཚོང་ཡག་པ་ོབྱུང་དང་མ་བྱུང་གྱི་སེམས་ཁྲལ་ཡོད་པ་རེད། འདྱིའྱི་སང་ལ་ (RC) དང་འབེལ་བའྱི་སེམས་ཁྲལ་འཐོལ་པ་འད་
ཞྱིག་ཆགས་ཀྱི་འདུག ད་ེའད་སོང་ཙང་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ཡྱིན་ན་ (Departure) དང་ (Arrival) ཞུ་རྒྱུའྱི་ཆ་རེན་ད་ེམེད་པ་
བཟ་ོརྒྱུ་གནད་འགག་ཆགས་ཀྱི་འདུག གལ་ཏ་ེའདྱི་ལྟར་མ་བྱུང་པ་ཡྱིན་ནའང་དགོངས་པ་བཞེས་པའྱི་ཐོག་ནས་ཉུང་མཐར་
ཉྱིན་གངས་ ༡༠༨ ད་ེཕྱིར་འགངས་བས་ནས་ཉྱིན་གངས་ ༡༤༠ ཙམ་བཟ་ོཐུབ་པ་ཡྱིན་ན། ཟླ་བ་བཞྱི་ལྷག་ཙམ་ཆགས་ཀྱི་
ཡོད་དུས་རང་བཞྱིན་གྱིས་དགུན་ཚོང་ཕེབས་མཁན་ཚོའྱི་དཀའ་ངལ་སེལ་འག་ོཡྱི་འདུག ས་གནས་གཅྱིག་ནས་གཞན་ཞྱིག་
ལ་ཟླ་བ་བཞྱི་ལྷག་ཙམ་ཕེབས་མཁན་མང་པ་ོཞེ་དག་ཡོད་རེད་བསམ་གྱི་མྱི་འདུག དམྱིགས་བསལ་གནས་སྟངས་ར་ེཟུང་
ཞྱིག་ཆགས་སྱིད་པ་རེད། འདྱིའྱི་ཐོག་ལའང་རྒྱ་གར་གཞུང་ལ་སྙན་སེང་ཞུ་རྒྱུའྱི་ལམ་ཀ་ཞྱིག་མེད་འག་ོབསམ་པའྱི་ཐོག་ནས་
ཞུ་བཞྱིན་ཡདོ།  
 ད་ེནས་བསར་དུ་ (RC) ཐོག་ལ་ཞུ་འདོད་པ་དེ། ཚོགས་དུས་སྔོན་མ་ལའང་ཞུས་པ་ཡྱིན། (RC) གསར་བཟ་ོམ་
ཐུབ་པའྱི་གནས་ཚུལ་མང་པ་ོཞེ་དག་སེབ་ཀྱི་འདུག ད་ེསྔ་དཔལ་ལྡན་བད་ེསྲུང་བཀའ་བློན་མཆོག་གྱིས་གསུངས་པ་ལྟར། 
སོབ་ཕྲུག་དང་། བོད་ནས་ཕབེས་མཁན་ར་ེཟུང་ལ་སབས་བཅལོ་ལག་འཁེར་བཟ་ོམ་ཐུབ་པར་ལྷག་བསྡད་པའྱི་གནས་སྟངས་
ཆགས་ཀྱི་འདུག ལྷག་པར་དུ་བལ་ཡུལ་ནས་སོབ་གྲྭ་མཐར་སོན་ནས་རྒྱ་གར་ལ་སན་ཞབས་ (Nursing) པའྱི་སོང་བརར་
གནང་མཁན་ཚ་ོལ་ (RC) མ་རག་པའྱི་གནས་སྟངས་ཀང་འདུག ངའྱི་དྱི་བ་ཞུ་རྒྱུར། ད་ལྟའྱི་ཆར་བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ལ་
སབས་བཅོལ་ལག་འཁེར་ (RC) གསར་བཟ་ོབ་རྒྱུའྱི་ཞུ་སྙན་འབོར་བསྡད་པ་ག་ཚོད་ཡོད་པ་རེད། འདྱི་ལྟ་བུའྱི་དཀའ་ངལ་
གང་མགོགས་སེལ་ཐུབ་པའྱི་ར་ེབ་ཨེ་ཡོད་ན། གལ་ཏ་ེདཀའ་ངལ་སེལ་ཐུབ་པ་ཡོད་ན་དུས་ཡུན་ཇྱི་ཙམ་འགོར་ངེས་འདུག 
རྒྱ་གར་གཞུང་ལ་འབེལ་བ་གནང་ནས་གང་མགོགས་དཀའ་ངལ་སེལ་བར་དགོངས་པ་བཞེས་རོགས་གནང་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།
 སྙན་སེང་ཞུ་འདོད་པ་གཅྱིག་དེ། བལ་ཡུལ་དང་འབེལ་ནས་ད་ེསྔ་ཡང་ཞུ་རྒྱུ་བྱུང་། ད་ེརྱིང་བསར་དུ་འབོད་སྐུལ་ཞུ་
རྒྱུ་ཡྱིན། བལ་ཡུལ་གྱི་གོས་ཚོགས་ནང་དུ་སབས་བཅོལ་བོད་མྱི་ཚོའྱི་ཤོག་བུ་དང་འབེལ་བའྱི་ཐོག་ལ་བསམ་བླ་ོགཏོང་གྱི་
ཡྱིན་ཞེས་བཀའ་མོལ་བྱུང་བའྱི་གནས་ཚུལ་ཞྱིག་ཡོད་པ་རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། ད་ལྟའྱི་ཆར་གནས་སྟངས་གང་འད་ཆགས་
ཡོད་པ་ད་ེབལ་པའོ་ིགཞུང་གྱི་ངསོ་ནས་གོས་ཚོགས་ནང་དུ་བཀའ་མོལ་གནང་དགསོ་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། འདྱི་དང་འབལེ་
བའྱི་ཐགོ་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་སམ་བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ངསོ་ནས་མཇུག་གནོན་གནང་རྒྱུའྱི་ག་ོསྐབས་བྱུང་ཡོད་དམ། 
འདྱི་བཀའ་འདྱི་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ས་གནས་ས་ཐོག་ལ་གནས་སྡདོ་བེད་མཁན་ཡྱིན་ནའང་རདེ། གཞོན་སེས་ཚ་ོདང་མང་པ་ོཞྱིག་ལ་
འབལེ་བ་ཆགས་བསྡད་འདུག ཁ་ོརང་ཚསོ་ཕག་ལས་གནང་རྒྱུའྱི་ཐགོ་ནས་ཡྱིན་ནའང་རདེ། ཐ་ན་སག་སག་གཅྱིག་ཉ་ོདགསོ་
ནའང་། ཡྱིག་ཆ་མེད་པར་བརྟེན་ནས་དཀའ་ངལ་འཕད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། ད་ེའད་སོང་ཙང་ཛ་དག་ཐོག་ནས་གཟྱིགས་པ་ཡྱིན་
ནའང་མ་འགྱིག་པ་ར་བ་ཉྱིད་ནས་མྱི་འདུག་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 འདྱི་དང་མཉམ་དུ་རྒྱ་བལ་ས་མཚམས་ལ་སདོ་པའྱི་སྐབས་སུ་ཡྱིག་ཆའྱི་དཀའ་ངལ་ཞྱིག་ཡོད་པ་རདེ། རྒྱ་གར་ནས་
བལ་ཡུལ་ལ་འཛུལ་བའྱི་སྐབས་སུ་བལ་ཡུལ་གཞུང་ནས་དཀའ་ངལ་ཞྱིག་སྤྲདོ་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། འདྱི་དང་མཉམ་དུ་བལ་ཡུལ་
ནས་རྒྱ་གར་ལ་སེབ་ཡོང་དུས་རྒྱ་གར་ས་མཚམས་ནས་དཀའ་ངལ་སྤྲོད་ཀྱི་ཡོད་པའྱི་གནས་སྟངས་ཤྱིག་ཀང་ཆགས་བསྡད་
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འདུག རྒྱུ་རེན་ག་ར་ེལ་བརྟེན་ནས་དཀའ་ངལ་འཕད་ཀྱི་ཡོད་ར་བ་ཉྱིད་ནས་ཚོད་དཔག་ཐྱིག་གྱི་མྱི་འདུག བལ་ཡུལ་གནས་
སྡདོ་བདོ་མྱི་ཞྱིག་དང་། ད་ེནང་བཞྱིན་ (Aadhaar Card) ཡོད་པའྱི་བོད་མྱི་ཞྱིག་ལ་རྒྱ་གར་ས་མཚམས་ནས་དཀའ་ངལ་ག་
ར་ེབས་ནས་སྤྲོད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། ལྷག་པར་དུ་བོད་པ་ཡྱིན་ དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙོ་མཆོག (Tibetan) ཡྱིན་ཟེར་བ་དང་
དཀའ་ངལ་འཕད་བསྡད་པ་ད་ེརྒྱ་གར་གྱི་སྱིད་བྱུས་ཐོག་ནས་མ་འགྱིག་པ་མེད་འགོ་བསམ་པའྱི་ཚོར་བ་ཡོང་གྱི་འདུག ངའྱི་
བསམ་པར་བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ངོས་ནས་རྒྱ་གར་གཞུང་ལ་སྙན་སེང་ཞུ་རྒྱུ་གལ་ཆེན་པ་ོཆགས་ཀྱི་འདུག ཁད་པར་དུ་
རྒྱ་གར་ནང་གནས་སྡོད་བོད་མྱི་ཞྱིག་གྱིས་ (Aadhaar Card) ཁེར་ཡོད་ན་འབེལ་ཡོད་རྒྱ་གར་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ངོས་ནས་
དགོངས་པ་བཞེས་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། འདྱི་ལྟར་གནང་གྱི་མེད་པ་ཡྱིན་ན་ང་རང་ཚོའྱི་ངོས་ནས་འབེལ་ལམ་ཞུས་ནས་
གསལ་བཤད་བས་པ་ཡྱིན་ན་ཁད་པར་ཞྱིག་མེད་འག་ོསྙམ། བས་ཙང་འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་དགོངས་པ་བཞེས་རོགས་གནང་ཞུ་རྒྱུ་
ཡྱིན།  
 མཐའ་མར་ཞུ་འདོད་པ་ད།ེ ཁ་སེང་༸སབས་མགོན་རྱིན་པ་ོཆའེྱི་གསུང་ཆསོ་དང་འབལེ་བའྱི་ཐགོ་ནས་དབེ་སལེ་ཞུ་
རྒྱུའྱི་ཐགོ་ལ་བཀའ་མོལ་བྱུང་བ་རདེ། ཕག་སལེ་ཁ་ཤས་ཀྱིས་འདྱིའྱི་ཐགོ་ལ་བཀའ་མོལ་གནང་སངོ་། ཉ་ེཆར་༸སབས་མགོན་
རྱིན་པ་ོཆེའྱི་གསུང་ཆོས་སྐབས་སུ་བོད་མྱི་མང་པ་ོཞེ་དག་ཅྱིག་བང་བསྱིགས་ནས་རྒྱུན་རྱིང་པ་ོལྷག་ཡོད་པ། དེའང་རྒྱ་ལམ་ 
(Main Road) དུ་བང་བསྱིགས་ནས་ཉྱི་མ་ཉྱིན་གང་ལྷག་པའྱི་གནས་སྟངས་ཆགས་འདུག དེར་མ་ཟད་དགུང་ལ་ོབགེས་པ་
གཉྱིས་ཙམ་གྱི་རྐང་པར་མ་ོཊ་ཁེལ་ནས་སན་ཁང་ལ་འག་ོདགོས་པའྱི་གནས་སྟངས་ཆགས་འདུག གནས་ཚུལ་འདྱི་རྱིགས་
མང་དུ་འགོ་རྒྱུའྱི་ཆེད་དུ་སྒུག་བསྡད་པ་འད་པ་ོཆགས་ཀྱི་འདུག བས་ཙང་བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ངོས་ནས་དགོངས་པ་
བཞེས་པའྱི་ཐགོ་ནས། ལྷག་པར་དུ་༸སབས་མགོན་རྱིན་པ་ོཆེའྱི་དམྱིགས་བསལ་གསུང་ཆསོ་ལ་དག་ེའདུན་པ་མང་པ་ོཕབེས་
དགསོ་པའྱི་གནས་སྟངས་ཆགས་དུས། གསུང་ཆསོ་ལ་དེབ་སལེ་གནང་སའྱི་ (Venue) ད་ེབར་ེཔ་ོབསནོ་པ་ཡྱིན་ན་ཡག་པ་ོ
མེད་འག།ོ ད་ཆ་མྱི་ཁ་ཤས་ལ་རབ་རོན་བྱུང་བ་རདེ་དེ། མ་འོངས་པར་གནས་ཚུལ་ཛ་དགས་པ་ོད་ེའད་བྱུང་མྱི་སྱིད་པ་མ་རདེ། 
རྒྱ་གར་གྱི་ཉེན་རྟོག་པར་འབེལ་བ་བེད་དགོས་པའྱི་གནས་ཚུལ་འད་བྱུང་བ་ཡྱིན་ན་ཕྱི་དགས་པའྱི་གནས་སྟངས་ཆགས་ཀྱི་
ཡོད་དུས་དགངོས་པ་བཞེས་རགོས་གནང་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
དཔལ་ལྡན་བད་ེསྲུང་བཀའ་བླནོ་མཆགོ  
 
དཔལ་ལྡན་བད་ེསྲུང་བཀའ་བླནོ་རྒྱ་རྱི་སལོ་མ་མཆགོ་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག ཚོགས་གཙ་ོམཆོག་གྱི་བཀའ་འཁྲོལ་དང་སགས། ཁ་སེང་དགོས་འདྱི་ཁག་ལ་ལན་འདེབས་
ཞུ་བའྱི་སྐབས་སུ་དྱི་བ་འགའ་ཤས་ལ་ལན་འབུལ་མ་ཐུབ་ནས་ལྷག་འདུག སྔནོ་ལ་ད་ེདག་སྙན་སེང་ཞུ་ཆགོ་པ་ཞུ།  
 བཀུར་འསོ་སྱི་འཐུས་རྣམ་པས་སབས་བཅོས་ལག་འཁེར་དང་། ཕྱི་བསོད་ལག་འཁེར། གསུང་ཆོས་ཀྱི་ཕག་ཁེར་ 
(Pass) བཟ་ོབའྱི་སྐབས་སུ་བང་རྱིང་པ་ོཡོད་པའྱི་གནས་སྟངས་ཀྱི་ཐོག་ནས། མ་འོངས་པར་ལས་དོན་བེད་ཕོགས་ཐད་ལ་
དགངོས་འཆར་དང་དགོས་འདྱི་ཁག་ཕེབས་པ་རེད། དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག འདྱིའྱི་ནང་ནས་ངས་སྙན་སེང་ཞུ་འདདོ་
པ་དེ། ཁ་སེང་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་ ཤྱིག་གྱིས་གསུང་ཆོས་ཀྱི་ཕག་འཁེར་བཟ་ོསར་ཐ་ོའགོད་བེད་མཁན་བདེ་སྲུང་ལས་
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ཁུངས་ཀྱི་ལས་བེད་གཉྱིས་ལས་མྱི་འདུག་ཅེས་བཀའ་གནང་སོང་། སྐབས་དེ་དུས་ངས་ཞུ་ཐུབ་མ་སོང་སྟེ། རེས་ལ་རད་
གཅོད་བེད་དུས་དེབ་སེལ་བེད་པའྱི་སྐབས་སུ། ལྷག་པར་དུ་བང་རྱིང་པོ་སྱིག་པའྱི་དུས་སུ་ང་ཚོས་ལས་བེད་བདུན་བསྐོ་
གཞག་བས་འདུག ལས་བེད་རྣམ་པའྱི་མཚན་ལ་བསྟན་འཛིན་ཀུན་བཟང་དང་། བསྟན་འཛིན་བང་ཆུབ། ངག་དབང་ནརོ་བུ། 
བསྟན་འཛིན་ཆོས་དབྱིངས། བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ། བསྟན་འཛིན་ཆོས་ལྡན། བསྟན་འཛིན་ཀླུ་གྲུབ་བཅས་བསྐོ་གཞག་བས་
འདུག་ཞུས་པ་དང། ད་ལན་གཅྱིག་པུར་དབེ་སལེ་གནང་མཁན་མྱི་གངས་ ༡༣,༠༠༠ འདུག བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་རྣམ་པར་
ཐུགས་ཁག་ཡོད་པ་མ་རེད། འདྱིར་བཀའ་གནང་བ་ད་ེདག་དངོས་འབལེ་རེད། བང་རྱིང་པ་ོབྱུང་བ་རེད། ལས་ཀ་བདེ་མཁན་
ཚ་ོནས་ཀང་གདོང་ལེན་བེད་དགོས་པའྱི་གནས་སྟངས་བྱུང་འདུག ད་ེསྔའང་ཞུས་པ་ཡྱིན། མ་འོངས་པར་དེབ་སེལ་བ་ཡུལ་
གྱི་ཐགོ་ལ་ང་ཚསོ་བསམ་བླ་ོགཏོང་བཞྱིན་པ་ཡྱིན་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ད་ེདང་མཉམ་དུ་འགན་ཡོད་པའྱི་གང་ཟག་ཅྱིག་ཡྱིན་ཙང་འབལེ་ཡོད་ལས་བེད་དང་། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་གསུང་ཆོས་
སྐབས་སུ་ལྷན་ཁང་གཞན་ནས་དང་བླངས་ཟེར་ནའང་མྱི་འདུག ལུས་བཤེར་ཆེད་དུ་ལས་བདེ་ཁག་ཅྱིག་རོགས་པར་ཕེབས་
ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆགོ བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ལས་བེད་དང་། ལྷན་ཁང་གཞན་ནས་ཕག་རགོས་
གནང་མཁན་ལས་བེད་ད་ེདག་ཞོགས་པ་ཚོུད་ ༢:༣༠ ནས་གཙུག་ལག་ཁང་ལ་ཕེབས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། ཁ་ོརང་ཚོས་ཀང་
དགའ་པ་ོདང་སབོས་པ་བས་ནས་འག་ོཡྱི་ཡོད་པ་རདེ། ང་ཚསོ་ཕར་བལྟས་པ་ཡྱིན་ན། མཚམས་རརེ་ཚགས་ཚུད་པ་ོཞྱིག་མ་
བྱུང་བ་ཡྱིན་ནའང་། གལ་ཆེན་པ་ོཞྱིག་ལ་ངོས་འཛིན་བེད་པའྱི་ཐོག་ནས་གང་ཐུབ་ཅྱི་ཐུབ་འབད་བརོན་བེད་སྡོད་ཀྱི་ཡོད་ཞུ་
རྒྱུ་ཡྱིན། ཁ་སྔོན་ (Pass) བཟ་ོབའྱི་སྐབས་སུ། ཞོགས་པ་ཚོུད་ ༢:༣༠ ཐོག་ལ་ཕྱིན་ཡོད་ནའང་གསུང་ཆོས་གོལ་བ་དང་། 
ལམ་སང་ཁ་ལག་བཟས་ནས་ (Pass) བཟ་ོསར་ཕྱིན་ནས་ཐ་ོའགོད་བས། དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག ད་ེརྱིང་ཞོར་ལ་
ཞུ་འདདོ་པ་གཅྱིག་ད།ེ ང་ཚརོ་རགོས་སརོ་གནང་མཁན་མེད་ན་མེད་ཐབས་གཅྱིག་ད་ེམ་ོཊའྱི་ཁ་ལ་ོབ་ད་ེཚ་ོཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་
རདེ། ཁ་ོཚ་ོཉྱིན་གཅྱིག་ཕྱི་དགས་སོང་ན་དཔ་ེབསགས་ཚར་བ་རདེ། ཁ་ོཚ་ོཡྱིན་ནའང་དུས་ཐགོ་ལ་ཕེབས་ནས་ཡར་སུ་སལེ་
དགསོ་འདུག་ནའང་ཡར་བསལ། གང་ལྟར་ཚང་མས་ཧུར་ཐག་འབད་ཐག་གནང་སྡོད་ཀྱི་ཡོད་པ་གོས་ཚོགས་ལ་སྙན་སེང་ཞུ་
དགོས་ཆགས་ཀྱི་འདུག འོན་ཀང་ཡར་རྒྱས་ལ་མཐའ་མེད་ཙང་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་རྣམ་པས་མ་འོངས་ལས་དོན་བེད་
ཕགོས་ཐད་དགངོས་འཆར་གནང་བ་ད་ེཚ་ོཏན་ཏན་སེམས་པར་འཇགོ་ཆགོ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་ཤྱིག་གྱིས་ཐུགས་སྣང་ཆེན་པོ་གནང་བའྱི་ཐོག་ནས། འཛམ་བུ་གྱིང་འདྱིར་ (Hikvision) 
དང་འབལེ་བའྱི་ཐགོ་ནས། རྒྱ་ནག་མྱི་དམངས་སྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་དང་ཐད་ཀར་འབལེ་བ་ཡདོ་པའྱི་ དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོ
མཆགོ ཨྱིན་ཇྱིའྱི་ཚིག་གཅྱིག་བེད་སདོ་གཏོང་ཆོག་པ་ཞུ། (Surveillance) དགོས་སྲུང་བ་ར། ང་རང་ཚོའྱི་ཕ་ཡུལ་བོད་ལ་
མྱི་མང་ལ་རྟོག་ཞྱིབ་བ་རྒྱུར་ (Hikvision) འཕྲུལ་ཆས་ད་ེབེད་སོད་ཤུགས་ཆེན་པ་ོགཏོང་གྱི་ཡོད་པ། ད་ེནང་བཞྱིན་གྱི་ཡུ་
གུར་དང་འབེལ་བའྱི་ཐོག་ནས་རེད། བོད་དོན་རྒྱབ་སོར་བ་ཟེར་ནའང་མ་འགྱིག་པ་མྱི་འདུག (Free Tibet) ཚོགས་པ་དང་ 
(Big Brother Watch) ཚང་མས་མཉམ་ཁུར་གྱི་ཐོག་ནས་ (Hikvision CCTV) ད་ེདག་བེད་སོད་བཏང་ན་འགྱིག་
གྱི་མྱི་འདུག འདྱི་བེད་སདོ་མ་གཏོང་རོགས་ཟརེ་ནས་ལས་འགུལ་སེལ་ཡདོ་སྐོར་བཀུར་འསོ་སྱི་འཐུས་ཀྱིས་བཀའ་གནང་བ་
རེད། འདྱི་དང་འབེལ་ནས་སྙན་སེང་ཞུ་རྒྱུར། ང་ཚོས་བེད་སོད་གཏོང་བཞྱིན་པའྱི་ (CCTV) མང་ཆེ་བ་ (Panasonic) 
དང་ (CP Plus) ཆགས་ཀྱི་ཡོད་ཅེས་སྙན་སེང་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། འདྱི་ཡང་ད་རྒྱ་དང་མ་མཐུད་པར་ (Offline) ཤ་སྟག་རེད། 
ད་ེའད་སོང་ཙང་ང་ཚོའྱི་བད་ེའཇགས་ལ་ཉེན་ཁ་མེད་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། རྒྱ་གར་ལྟ་བུར་ཆ་བཞག་ན། སྱིར་བཏང་དམ་དག་གནང་
དགོས་སའྱི་ (Wechat) གཙོས་པའྱི་མང་པོ་ཞྱིག་ (Banned) བས་ཡོད་པ་རེད། རྒྱ་གར་ནང་དུའང་ (Hikvision) 
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འགོག་དགོས་ཀྱི་འདུག (Banned) བེད་དགོས་ཀྱི་འདུག་ཟེར་ནས་བསམ་ཚུལ་ཡོད་མཁན་ཤུགས་ཆེན་པ་ོརེད་དེ། ཡྱིན་
ནའང་། རྒྱ་གར་ནང་དུ་ཁ་ོཚོས་ཐབས་མཁས་པ་ོབས་ནས། རྒྱ་གར་གཞུང་གྱི་ལས་འཆར་ (Made in India) ཟེར་བའྱི་
རྒྱ་གར་ནང་ལ་བཟ་ོལས་བསྱིགས་བཞག་པའྱི་ལས་གཞྱི་ད་ེདག་གྱི་ནང་དུ་འཛུལ་ནས་གནས་ཡོད་པ་རེད། ང་ཚའོྱི་ངསོ་ནས་
གཟབ་གཟབ་བེད་ཀྱི་ཡྱིན་ལ། བཀུར་འསོ་སྱི་འཐུས་ཀྱིས་གོས་ཚོགས་ར་བའྱི་ནང་དུ་འདྱིའྱི་སྐོར་གེང་ནས་ཚང་མས་ད་ོསྣང་
སེབ་ཐུབ་པར་དགའ་བསུ་ཞུ་འདོད་བྱུང་། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་འདྱི་དང་འབེལ་ནས་འཛམ་བུ་གྱིང་སྱིའྱི་ནང་དུ་ལས་འགུལ་སེལ་
མཁན་ཚ་ོལའང་ཐུགས་ར་ེཆ་ེཞུ་འདདོ་བྱུང།   
 ད་ེནས་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་གཞན་ཞྱིག་གྱིས་ཨ་ོསྱི་ཊ་ོལྱི་ཡར་གཞྱིས་ས་ོལས་གཞྱིའྱི་ནང་ལ་ཉམ་ཐག་ཚ་ོཐ་ོའགོད་
བ་རྒྱུ་འགོ་བཙུགས་ཡོད་པ་རེད་དམ་མ་རེད་ཅེས་བཀའ་འདྱི་ཕེབས་སོང་། དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག ད་ེསྔའྱི་གོས་
ཚོགས་ཤྱིག་ལ་སྙན་སེང་ཞུས་ཟྱིན་པ་ཡྱིན་ཏ།ེ ཕལ་ཆེར་གསལ་པ་ོམ་བྱུང་བ་ཡྱིན་རྒྱུ་རེད། སྱིར་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༩ ཟླ་ ༨ པའྱི་
ནང་དུ་བཀའ་ཤག་གྱིས་འག་ོབཞྱིན་པའྱི་ཨ་ོསྱི་ཊ་ོལྱི་ཡར་གཞྱིས་སའོ་ིལས་གཞྱི་ནང་ལ་ཆབ་སྱིད་བཙནོ་ཟུར་གྱི་ས་མྱིག་སྟངོ་
པ་འད་བྱུང་བ་ཡྱིན་ན། ས་མྱིག་ད་ེབགོས་ནས། དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག མཁེན་རྟོགས་སད་ཞུ་རྒྱུར། ད་ལྟའྱི་ཆར་
ཆབ་སྱིད་བཙོན་ཟུར་རྣམ་པར་ས་མྱིག་བརྒྱ་ཆ་ ༤༠ དང་། འབེལ་ཆགས་ལ་བརྒྱ་ཆ་ ༣༥། འབེལ་ཡོད་ལ་ ༡༥ འདུག 
གོང་དུ་ཞུས་པ་ལྟར་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༩ ལོར་བསར་བཅོས་གནང་བའྱི་རེས་ལ་ཆབ་སྱིད་བཙོན་ཟུར་ལ་ས་མྱིག་སྟོང་པ་ཐོན་པ་
ཡྱིན་ན། འབེལ་ཆགས་ལ་བརྒྱ་ཆ་ ༦༠ དང་འབལེ་ཡོད་ལ་བརྒྱ་ཆ་ ༤༠། གལ་ཏ་ེའབེལ་ཡོད་དང་འབལེ་ཆགས་གཉྱིས་ཀ་
རྫགོས་པ་ཡྱིན་ན། ད་ེནས་ནང་ཤེས་འཕདོ་གསུམ་ཁངོས་སུ་ཉམ་ཐག་ཡོད་པ་ད་ེཚ་ོགཏངོ་རྒྱུའྱི་བསར་བཅོས་ ཤྱིག་རདེ་འདུག 
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག སྱིག་གཞྱིའྱི་ང་ོབཤུས་ཤྱིག་གོས་ཚོགས་ལ་ཕུལ་ན་བསམས་བྱུང་། གང་ལགས་ཤེ་ན། ས་
གནས་འག་ོའཛནི་ཁ་ཤས་ཀྱིས་ཉམ་ཐག་འཇུག་རྒྱུ་མ་རདེ་དམ། ཉམ་ཐག་ག་དུས་འཇུག་གྱི་རེད་ཅསེ་བཀའ་རད་གནང་ཡངོ་
གྱི་འདུག ད་ལྟ་སྐབས་སུ་བབ་པར་ལས་གཞྱི་འདྱི་སྔོན་ལ་གང་ཡོད་པ་ནང་བཞྱིན་འགོ་བཞྱིན་པ་ཡྱིན། ཁ་སང་རེས་གཟའ་
སེན་པ་བར་དུ་བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ལ་སྙན་ཞུ་ཕུལ་བཞག་པ་གངས་ ༥༡༣ འདུག ད་ེཡྱིན་དུས་ད་ེསྔ་ནས་སྙན་ཞུ་ཕུལ་
བཞག་པ་དང་། ཐག་བཅོད་གནང་བ་ཆ་ཚང་ལ་བལྟས་པ་ཡྱིན་ན། ལ་ོགཉྱིས་གསུམ་ནང་ལ་སྱིག་གཞྱི་འདྱི་ལག་བསྟར་བེད་
ཐུབ་པ་མྱི་འདུག་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་བཀའ་ཤག་ནང་དུའང་བཀའ་བསྡུར་བྱུང་སོང་ལ། ནང་ཤེས་འཕོད་གསུམ་དང་
བཀའ་ཤག་དབར་ཡྱིག་འབེལ་ཡང་མང་པ་ོབྱུང་འདུག དེ་ཚོ་འབུལ་མྱི་དགོས་པ་བས་ནས། གང་ལྟར་ད་ལྟའང་ཆབ་སྱིད་
བཙོན་ཟུར་དང་། འབེལ་ཆགས། འབེལ་ཡོད་ཀྱི་ས་མྱིག་ལ་སྙན་ཞུ་འབུལ་མཁན་ཡོད་ཡོད་པ་རདེ་འདུག སྟོང་པ་ཆགས་པ་
དང་སྱིག་གཞྱི་བསར་བཅོས་ཡདོ་པ་ནང་བཞྱིན་ཏན་ཏན་གཟྱིགས་ཆགོ་གྱི་རདེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། 
 དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་ད་ེག་རང་གྱིས་ཨོ་སྱི་ཊ་ོལྱི་ཡར་གཞྱིས་སོ་ལས་གཞྱི་དང་
འབལེ་ནས་ཟབ་སོང་ཞྱིག་གནང་གྱི་འདུག བྱུང་ན་ཟབ་སོང་སྤྲོད་མཁན་བོད་པ་ཞྱིག་གཏོང་ཐུབ་དགོས་པ་དང་། ཕ་གྱིར་ཕྱིན་
ནས་ཉམས་མོང་ཡོད་པ་ཞྱིག་བྱུང་ན་ཐུགས་ཕན་གསོས་པ་ཡོང་གྱི་མ་རེད་དམ། གལ་ཏེ་འདྱི་ལྟར་གནང་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན་
མཐུན་འགྱུར་གནང་ཆོག་ཅེས་གསུངས་པར་སྙྱིང་ཐག་པ་ནས་ཐུགས་ར་ེཆ་ེཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ང་ཚོས་མ་འོངས་པར་འདྱིའྱི་ཐགོ་ལ་
གང་འད་གནང་དགོས་ཀྱི་ཡོད་མེད་བསར་དུ་བསམ་བློ་གཏོང་རྒྱུ་ཡྱིན། ད་ལྟ་ཟབ་སོང་འགོ་བཞྱིན་པ་དེ། ཨོ་སྱི་ཊོ་ལྱི་ཡ་
གཞུང་ཚབ་ནས་གོ་སྱིག་གནང་གྱི་འདུག ཟབ་སོང་དེར་ [Australian Culture Orientation (AusCO)] ཟེར་གྱི་
འདུག ཨ་ོསྱི་ཊ་ོལྱི་ཡར་མ་ཐོན་གོང་ལ་ཨ་ོསྱི་ཊ་ོལྱི་ཡ་གཞུང་གྱིས་གོ་སྱིག་གནང་གྱི་ཡོད་པ་དང་། ཨ་ོསྱི་ཊ་ོལྱི་ཡ་གནས་ས་ོ
བེད་མཁན་ཞྱིག་ཡྱིན་ན། ད་ེལ་ཨ་ོསྱི་ཊ་ོལྱི་ཡའྱི་རྱིག་གཞུང་དང་འདྱི་འདའྱི་ཟབ་སོང་སྤྲོད་ཀྱི་ཡོད་པ། ང་ཚོའྱི་ལས་ཁུངས་ཀྱི་
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ངོས་ནས་དེ་དག་ལ་མཐུན་འགྱུར་ཞུ་རྒྱུ་དང་། འབེལ་ཡོད་དོ་བདག་ལ་ལན་སྤྲོད་རྒྱུ། འདྱི་འདའྱི་ཐོག་ནས་འབེལ་བ་ཞྱིག་
ཆགས་ཀྱི་འདུག ད་ེའད་སོང་ཙང་ད་ལྟའྱི་ཆར་གཞུང་ཚབ་རང་ནས་ཟབ་སངོ་གནང་གྱི་འདུག་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་ད་ེག་རང་གྱིས་ཨོ་སྱི་ཊ་ོལྱི་ཡར་གནས་ས་ོལས་གཞྱིར་ཐ་ོའགོད་བས་བཞག་པ་མང་པ་ོཞེ་
དག་ཡོད་ས་རདེ། འདྱིའྱི་གནས་སྟངས་ག་ར་ེཆགས་ཡོད་པ་རདེ། ཕར་ཐནོ་ཚར་བའྱི་གནས་སྟངས་གང་འད་རེད་ཅེས་བཀའ་
རད་གནང་བྱུང་། དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག དགོངས་འགལ་མེད་པ་ཞུ། གོང་གྱི་གོས་ཚོགས་ལའང་སྙན་སེང་ཞུས་པ་
ཡྱིན། དེ་སྔ་ (Covid-19) ནད་ཡམས་རེན་པས་ཡྱིག་ཆ་ཆ་ཚང་འགྱིག་ནས་འགོ་ཆོག་ཆོག་ཡྱིན་པ་མང་པོ་ཞྱིག་ཐོན་མ་
ཐུབ་པར་ལྷག་པའྱི་གནས་ཚུལ་བྱུང་ཡོད་པ་རེད། ཕྱིས་སུ་ (Covid) གྱི་གནས་སྟངས་ལ་འགྱུར་བ་ཕྱིན་པའྱི་རེས་སུ། ཕྱི་
ལ་ོ ༢༠༢༢ ཟླ་ ༢ ཚེས་ ༡༦ ནས་འག་ོབཙུགས་ཏ་ེའག་ོཐུབ་པ་དེ། ངས་དུད་ཚང་གྱི་གངས་ཀ་ཕུལ་བ་ཡྱིན་ན་མ་འགྱིག་པ་
མྱི་འདུག་སྙམ། དུད་ཚང་ ༡༣༢ ནང་དུ་མྱི་གངས་ ༢༩༡ གྱི་རྱིམ་པ་གཅྱིག་རེད། ད་ེཚོའྱི་ནང་དུ་འག་ོཆགོ་ཆོག་ཡྱིན་པ་ཞྱིག་
ལ་རྒྱུན་རྱིང་པ་ོའདྱིར་ལྷག་པ། ཁ་ཤས་གནམ་ཐང་ནས་ཚུར་བསོགས་བས་ནས། ས་ོསོའ་ིཅ་དངསོ་གང་ཡོད་པ་ཆ་ཚང་བསྡུ་
གསོག་བརྒྱབས་ནས་བསྡད་ཡོད་པ་གངས་ ༣༩ འདུག བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་རྣམ་པས་མཁེན་གསལ་རེད། ཁ་ོརང་ཚོར་
སྟངོ་མྱིན་ཙམ་གྱིས་དངུལ་འབོར་ཆུང་ཆུང་ཞྱིག་ཕུལ་བ་ཡྱིན། དངུལ་དེའང་བོད་ཀྱི་ཐབེས་ར་ (Tibet Fund) བརྒྱུད་ནས་
རག་པ་རེད། འདྱི་སྔ་ལོའ་ིསྔོན་རྱིས་ནང་དུ་ཡོད་པ་རེད། ད་ེརྱིང་སང་ཉྱིན་འགོ་ནའང་འགོ་ཆོག་ཆོག་ཡྱིན་པའྱི་དུད་ཚང་ ༧ 
འཕར་མ་ཞྱིག་དང་། དུད་ཚང་ ༧ ནང་དུ་མྱི་འག་ོགངས་ ༡༦ འདུག ད་ེའད་སངོ་ཙང་འདས་པའྱི་ལ་ོགཅྱིག་ལྷག་གྱི་ནང་དུ་མྱི་
གངས་སུམ་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་གྱི་ཡྱིག་ཆ་ཐནོ་ཚར་ནས་གཏོང་ཐུབ་པ་བྱུང་ཡོད་ཅསེ་སྙན་སེང་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ད་ེག་ནང་བཞྱིན་ཨྱི་སྱི་ཊ་ོལྱི་གཞུང་ཚབ་མཉམ་དུ་འབེལ་བ་ཞུས་ནས་ཡྱིག་ཆ་བཟ་ོབཞྱིན་པ་དེར་མྱི་གངས་བཞྱི་
བཅུ་ཙམ་ཡོད། ད་ེཡྱིན་དུས་ད་ལྟའྱི་ཆར་གནས་སྟངས་འདྱི་འད་ཞྱིག་ཆགས་ཡོད།  
 དེ་ནས་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་དེ་ག་རང་གྱིས་ཡྱིག་ཆའྱི་ནང་དུ་སེས་ལོ་སེས་ཚེས་བརེ་པོ་བརྒྱབ་རྒྱུའྱི་ཐོག་ལ་
བཀའ་འདྱི་ཞྱིག་ཕེབས་སོང་། ངས་གསལ་པ་ོག་ཚོད་ཙམ་ཞྱིག་ག་ོཡོད་མེད་ཚོད་དཔག་ཐྱིག་གྱི་མྱི་འདུག་སྟེ། ངའྱི་ག་ོབ་གང་
ལེན་སྟངས་ཀྱི་ཐོག་ནས་ལགས་ལན་འབུལ་གྱི་ཡོད། གལ་ཏེ་འདྱིས་མ་འཐུས་པ་ཡྱིན་ན་ཟུར་དུ་སྙན་སེང་ཞུ་ཆོག་པ་ཞུ། 
གཞྱི་རའྱི་གཞུང་ཚབ་ཀྱི་ངོས་ནས་དགོངས་པ་ཆེ་བཞེས་ཀྱི་ཐོག་ནས། མཚམས་རེར་ང་ཚོའྱི་དཔྱ་ཁྲལ་ལག་དེབ་དང་། རྒྱ་
གར་གནས་སྡོད་ཆོག་པའྱི་སབས་བཅོལ་ལག་འཁེར་ (RC) ནང་དུ་འཁོད་པའྱི་སེས་ལོ་ཕན་ཚུན་མ་མཐུན་པ་ཡྱིན་ན། ང་
ཚོས་རྒྱབ་གཉེར་ཕུལ་བ་ཡྱིན་ན། དཔྱ་ཁྲལ་ལག་དེབ་ནང་དུ་འཁོད་པ་དེར་བསྒྱུར་རྒྱུའྱི་མཐུན་འགྱུར་གནང་དང་གནང་
བཞྱིན་པ་རདེ། འདྱིའྱི་ཐགོ་ནས་དཀའ་ངལ་གང་ལ་གང་འཚམ་ཞྱིག་སལེ་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། ད་ེམྱིན་ཨ་ོསྱི་ཊ་ོལྱི་ཡར་འབརོ་
ནས་དཀའ་ངལ་འཕད་པ་ད་ེཚོར་ང་ཚོས་རབོ་ཐུབ་པ་མྱི་འདུག་ཅེས་སྙན་སེང་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ཨ་ོསྱི་ཊ་ོལྱི་ཡའྱི་འག་ོསྟངས་ཀྱི་ཆ་
ནས་མྱི་སེར་ལག་འཁརེ་རག་པ་ཡྱིན་ན། དརེ་དཔགས་པའྱི་བསྒྱུར་བ་ཞྱིག་གཏངོ་དགསོ་ཀྱི་རདེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ད་ེནས་ (Biometric) དང་འབེལ་བའྱི་ཐོག་ནས་ཤྱིག་གསུངས་སོང་། འདྱི་བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་དང་ཐད་ཀར་
འབལེ་བ་མེད་དུས་ངས་ཞུ་བད་ེམྱི་འདུག  
 ངས་སྙན་སེང་ཞུ་རྒྱུ་ལྷག་པ་གཅྱིག་ད།ེ འབེལ་ཡདོ་ས་གནས་འག་ོའཛནི་རྣམས་ནས་སབས་བཅལོ་ལག་དབེ་དུས་
འགངས་ཀྱི་རྒྱབ་གཉརེ་ཡྱིག་ཆུང་ནང་དུ་ལ་ོལྔ་རྱིང་དུས་འགངས་བེད་རོགས་ཞསེ་འབྱི་དགོས་འདུག་ཅེས་གསུངས་པ་རེད། 
གོས་ཚོགས་ཚར་བའྱི་རསེ་སུ་བཀའ་ཤག་ལ་ཡྱིག་ཆུང་འབུལ་ཆགོ་པ་ཞུ།  
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 ད་ེནས་དཔལ་ལྡན་སྱིད་སངོ་མཆོག་གྱི་ཁ་རས་དང་འབལེ་ནས་བཀའ་འདྱི་ཕེབས་པར་ངས་འགེལ་བརདོ་འདྱི་ཞུས་
པ་ཡྱིན། འདྱིའྱི་རེས་སུ་དཔལ་ལྡན་སྱིད་སོང་མཆོག་ནས་འདྱི་མཁྲེགས་འཛིན་བས་པ་ཞྱིག་མྱིན་པ་དང་། རྒྱུ་མཚན་གསལ་
བཤད་གནང་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ཁ་སྔོན་བཀའ་དྲུང་ཡྱིག་ཚང་དང་འབེལ་བའྱི་བག་ོགེང་ཞྱིག་གྱི་འཕོས་ནས་བཀའ་མོལ་ཞྱིག་བྱུང་བ་རདེ། བད་ེསྲུང་
ལས་ཁུངས་ནས་ཁ་གངས་གསལ་བའྱི་ཡྱིག་ཆ་ཞྱིག་བྱུང་ཡོད་ཙང་། དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག ངས་ཁ་ཐུག་ཞུས་པ་
ཡྱིན་ན། དཔལ་ལྡན་སྱིད་སོང་མཆོག་གྱིས་བོད་རང་དབང་སེར་ལངས་གསུམ་བཅུའྱི་དུས་དན་སྐབས་སུ་བཀའ་ཤག་གྱི་
གསུང་བཤད་ནང་དུ་འཁདོ་པའྱི་གནད་དནོ་ད་ེདག་བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ནས་བྱུང་བ་རདེ་ཅེས་བཀའ་གནང་བ་ད་ེདངསོ་ཡདོ་
རདེ་ཅེས་སྙན་སེང་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ངོས་ནས་ཡྱིན་ནའང་རེད། ལྷག་པར་དུ་ད་ོབདག་ས་ོསོས་བད་ེསྲུང་
བཀའ་བླནོ་གྱིས་འགན་ཁེར་ཚར་བའྱི་རེས་ལ། ང་ཚོའྱི་ལས་འགན་དང་འབེལ་བའྱི་ཐོག་ནས་སྔོན་མ་ལས་དནོ་ཡོད་བསྡད་པ་
ད་ེདག་ཚགས་ཚུད་དུ་གཏོང་རྒྱུ་དང་། ལས་ཀ་བེད་སྟངས་ཀྱི་ཐོག་ལ་གནས་སྟངས་གནས་ལུགས་གསར་པ་ཞྱིག་གྱི་ཐོག་
ནས་བསམ་བླ་ོགཏོང་ཡོང་དུས། དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆོག ལས་འཆར་གལ་ཆ་ེབ་གཅྱིག་ད།ེ གལ་ཏ་ེང་ཚསོ་བོད་ནང་
དུ་རྟོག་ཞྱིབ་བེད་དགོས་ཀྱི་ཡོད་ན། བོད་སྱི་ཡོངས་ཀྱི་གནས་སྟངས་སམ་གནས་བབ་གང་ཐུབ་ཐུབ་རྟོགས་ཐུབ་པ་བ་རྒྱུ་
གལ་ཆནེ་པ་ོམཐངོ་གྱི་འདུག ད་ེཡྱིན་དུས་ལས་གཞྱི་ཞྱིག་གྱི་ནང་དུ་གུང་ཁྲན་ཏང་གྱི་འགོ་ལ་བདོ་ཆལོ་ཁ་གསུམ་སྱི་ཡོངས་ཀྱི་
འཛནི་སོང་གང་འད་གནང་གྱི་འདུག སྱིད་དབང་གྱི་ཐགོ་ནས་གང་འད་རདེ་འདུག གལ་གནད་ཡདོ་པ་ད་ེདག་སུ་དང་གང་འད་
རདེ་འདུག ད་ེཚོའྱི་ཐོག་ལ་ད་ོསྣང་བ་རྒྱུ་དུས་རྒྱུན་དུ་ནས་གལ་ཆེན་པ་ོཞ་ེདག་རྱི་ཡྱི་ཡོད། རང་ཉྱིད་ས་ོསོར་ཆ་བཞག་ན། ད་ེ
ཚའོྱི་ཐགོ་ལ་གནས་ཚད་དམའ་པ་ོཞ་ེདག་ཡྱིན་ཏེ། ཡྱིན་ནའང་། གལ་ཆེན་པ་ོཡྱིན་པར་བརྒྱ་ཆ་ ༡༠༠ ངསོ་འཛིན་ཞུ་ཡྱི་ཡོད། 
ད་ེའད་སོང་ཙང་ལས་གཞྱི་འདྱིའྱི་ནང་དུ་བོད་ཆལོ་ཁ་གསུམ་སྱི་ཡོངས་ཀྱི་དབུ་ཁྲྱིད་ད་ེདག་དང་། ད་ེབཞྱིན་སྱིད་དབང་གྱི་ནང་
ལ་གང་འད་རེད་འདུག ད་ེཚོའྱི་ཐོག་ལ་ཉམས་ཞྱིབ་ཟེར་ནའང་མྱི་འདུག གནས་ཚུལ་མཁ་ོསྒྲུབ་བ་རྒྱུ་དང་། ད་ེཚོར་ད་ོསྣང་
བདེ་དགོས་ཀྱི་འདུག་ཟརེ་ནས་ལས་གཞྱི་ཞྱིག་འག་ོབཙུགས་པ་རདེ། ལས་ཀ་འག་ོབཙུགས་ནས་་་་     
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས།  
དཔལ་ལྡན་བད་ེསྲུང་བཀའ་བློན་མཆོག སྐུ་བཞུགས་གནང་རོགས་གནོངས། ཕག་ཚོད་ ༣:༡༥བར་དུ་གསོལ་ཇའྱི་བར་
གསངེ་ཡྱིན། 
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ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༣ ཚསེ་ ༢༡ ཉྱིན་གྱི་ཐུན་བཞྱི་པ། 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
ལས་རྱིམ་མུ་མཐུད་རྒྱུ་ཡྱིན། ད་ལྟ་ལས་རྱིམ་འགོ་བཞྱིན་པ་འདྱི། བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་རྒྱུན་གོན་ཐོག་ལ་བགོ་གེང་དང་
ལན་འདབེས་གསལ་བཤད་ཕབེས་བསྡད་ཡདོ། དཔལ་ལྡན་བད་ེསྲུང་བཀའ་བླནོ་མཆགོ འཕསོ་ད་ེགསུང་རགོས་གནང།  
 
དཔལ་ལྡན་བད་ེསྲུང་བཀའ་བླནོ་རྒྱ་རྱི་སལོ་མ་མཆགོ་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆགོ མུ་མཐུད་ནས་སྙན་སེང་ཞུ་རྒྱུར། ལས་གཞྱི་འདྱིའྱི་ནང་ལ་ཆལོ་ཁ་གསུམ་གྱི་ས་ཁུལ་ནང་དུ་
གནས་སྟངས་གང་འད་རེད་འདུག འདྱིའྱི་གལ་གནད་ག་ར་ེཡྱིན་པ་དང་། བེད་སོད་གང་འད་འག་ོཐུབ་ཀྱི་ཡོད་པ་ད་ེདག་སྙན་
སེང་ཞུ་མྱི་དགོས་པའྱི་ཐོག་ནས། རང་བཞྱིན་གྱིས་གསལ་པ་ོཞེ་དག་ཅྱིག་ག་ར་ེཐོན་གྱི་ཡོད་པ་རེད་ཅ་ེན། ཉམས་ཞྱིབ་བམ་
རྟོག་ཞྱིབ་བེད་པའྱི་སྐབས་སུ། ང་ཚོའྱི་བོད་ད་ེཆོལ་གསུམ་རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། ཉམས་ཞྱིབ་བེད་པའྱི་སྐབས་དེར་རྒྱ་མྱིས་
བཟསོ་བཞག་པའྱི་སམོ་གཞྱི་དརེ་བལྟས་ནས་ཉམས་ཞྱིབ་བེད་དགོས་བྱུང་བ་རདེ། དའེང་རྒྱ་ནག་མྱི་དམངས་སྱི་མཐུན་རྒྱལ་
ཁབ་ཀྱིས་བཤད་བཞག་པའྱི་བོད་རང་སོང་ལོངས་ལ་ཆ་མཚོན་ན། བོད་ཀྱི་ས་ཁུལ་གཞན་དང་རྱིས་པ་ཡྱིན་ན། རྟགོ་ཞྱིབ་བ་
རྒྱུ་ཏོག་ཙམ་ལས་ས་པ་ོརདེ་འདུག ས་ཁུལ་གཞན་ལ་ད་ལྟ་ཡྱིན་ནའང་ལས་ཀ་འག་ོདང་འག་ོབཞྱིན་པ་ཆགས་བསྡད་ཡདོ།  
            གཉྱིས་པ་ད།ེ རྒྱ་ནག་མྱི་དམངས་སྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་འཛམ་བུ་གྱིང་ནང་དུ་མག་ོསྐརོ་བཏང་ནས་བཤད་རྒྱུ་
གཅྱིག་ད།ེ ང་ཚརོ་བཅའ་ཁྲྱིམས་དགོངས་དནོ་ས་གནས་མྱི་རྱིགས་རང་སངོ་ཡོད། ས་ཁུལ་ས་ོསོར་རང་སངོ་ཡོད། ལུང་པ་ད་ེ
ག་རང་གྱི་མྱིས་སོང་དགོས་ཡོད་ཟེར་ནས་མག་ོསྐོར་བཏང་ནས་བཤད་བསྡད་པ་ད་ེར་འཕོད་གསལ་པ་ོརེད། ད་ལན་ང་ཚོས་
སྙན་ཐ་ོའདྱིའྱི་ནང་དུ་གྲུབ་འབས་དང་འབེལ་ནས་བཀའ་ཤག་ལ་ཡྱིག་ཐོག་ནས་སྙན་གསན་ཞུས་པ་རེད། ད་ལྟའང་བོད་རང་
སོང་ལོངས་ཟེར་བའྱི་ས་ཆའྱི་ནང་ལ་བརྒྱ་ཆ་ ༥༠ ལྷག་ཙམ་བོད་མྱི་མ་ཡྱིན་པ་རྒྱ་རྱིགས་མྱི་སྣ་ཡྱིན་པ། ད་ལྟའྱི་གནས་བབ་
འདྱི་ཆགས་བསྡད་ཡོད། འདྱི་ཡང་གོས་ཚོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་ལམ་འདྱི་ནས་གསལ་པ་ོབཟ་ོཐུབ་ན་བསམས་བྱུང་། བརྒྱ་ཆ་ ༥༠ 
ལྷག་རྒྱ་རྱིགས་ཡྱིན་པ་ཙམ་དུ་མ་ཟད། བོད་རྱིགས་མང་ཆ་ེདངོས་གནས་དང་གནས་རྣམ་དབ་ེདང་པ་ོཆགས་བསྡད་ཡོད་པ་
རེད་ཅེས་སྙན་སེང་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། གངས་ཀ་འདྱི་ཙམ་ཡོད་པའྱི་ཐོག་ལ། ད་དུང་རྒྱ་ནག་སྐམ་ས་ཆེན་པོ་ནས་ཐད་ཀར་བཏང་
ནས་འཕར་མ་འདྱི། ཁ་སང་བག་ོགེང་ཕྱིན་པ་ད་ེཆགས་བསྡད་ཡདོ་པ་རདེ། དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆགོ འདྱི་རྱིགས་ཆབ་
སྱིད་ཀྱི་གནད་དོན་ཆེན་པ་ོཞྱིག་རེད། ལྷག་པར་དུ་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཀྱི་ཆབ་སྱིད་ཀྱི་གསུང་བཤད་གལ་ཆེ་ཤོས་ཤྱིག་
གསུམ་བཅུའྱི་དུས་དན་གྱི་གསུང་བཤད་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། གསུམ་བཅུའྱི་དུས་དན་གྱི་གསུང་བཤད་ནང་དུ་བཀདོ་པའྱི་
གནད་དནོ་ད་ེདག་ཁུངས་ལྡན་ཞྱིག་དང་འགན་འཁུར་བའྱི་ཐོག་ནས་འདནོ་དགསོ་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་འདྱིའྱི་ཐགོ་
ལ་དོགས་ཟོན་བྱུང་བ་ཡྱིན་ན། གསལ་བཤད་དགོས་ཀྱི་ཡོད་ན། ལྷག་པར་དུ་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་རྣམ་པ་ཚོས་བཀའ་
འདྱིའམ་དོགས་འདྱི་གནང་བ་ཡྱིན་ན། དགོངས་ཚུལ་གསུངས་པ་ཡྱིན་ན། འདྱི་ན་མ་གསུངས་ན། གང་ན་གསུང་ཟེར་བ་ད་ེ
རདེ། ད་ེཡྱིན་དུས་བཀུར་འསོ་སྱི་འཐུས་ཀྱིས་ཐུགས་སྣང་གནང་བར་ཐུགས་ར་ེཆ་ེཞུ་བཞྱིན་ཡོད། ཡྱིན་ནའང་། ད་ེདག་ཞྱིབ་
ཚགས་པ་ོབས་ནས་བལྟས་པའྱི་གྲུབ་འབས་ཤྱིག་ཆགས་བསྡད་ཡདོ་ཅསེ་སྙན་སེང་ཞུ་རྒྱུ།  
 ངས་ཚོགས་གཙ་ོསེལ་པ་ོགཉྱིས་ལ་ནང་དོན་གྱི་ཡྱིག་ཆ་འདྱི་གོས་ཚོགས་བརྒྱུད་ལམ་འདྱི་ནས་འབུལ་བཞྱིན་ཡོད། 
གང་ལྟར་ང་ཚསོ་ཡར་ཕུལ་བ་ཆགས་ཀྱི་ཡདོ་མ་གཏགོས། དངེ་སང་གྱི་ཆབ་སྱིད་འཁྲུག་པ་ོརདེ་པཱ། བཀའ་ཤག་གྱི་ཚབ་ཞུས་
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ཏ་ེསྱིད་སོང་གྱིས་གཅྱིག་བཤད། ད་ེནས་གཞན་དག་ཅྱིག་ཡར་ལངས་ནས་དེར་སོབ་པའྱི་བཟ་ོའད་ཞྱིག་རེད་དམ་ཟེར་ན། ར་
བ་ཉྱིད་ནས་མྱིན། བཀའ་མོལ་བྱུང་བ་རེད། གསལ་པ་ོབྱུང་ན་ཡག་པ་ོཡོད་པ་རེད། འདྱིར་ང་རང་ཚ་ོཚང་མས་སབོས་པ་བེད་
ཆགོ་གྱི་རདེ། གསུམ་བཅུའྱི་དུས་དན་དང་ད་ེམྱིན་གྱི་གཞུང་འབལེ་ཡྱིག་ཆ་ཁག་གང་འད་ཞྱིག་གྱི་ནང་ལ་ཡྱིན་ནའང་། ང་ཚའོྱི་
འཐབ་རོད་འདྱི་དང་པ་ོདང་། བདེན་པའྱི་འཐབ་རདོ་ཅྱིག་ཡྱིན་དུས། ང་ཚོས་གང་ཐུབ་ཅྱི་ཐུབ་ཞྱིབ་ཚགས་པ་ོབས་ནས་ལྟ་ཡྱི་
ཡོད་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
        བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་ཀྱིས་ད་རྒྱ་གང་གྱི་ནང་ལ་ཡོད་པ་རེད་ཅེས་བཀའ་འདྱི་གནང་སོང་། ད་རྒྱ་གཅྱིག་ནང་དུ་ཐོན་
པའྱི་གྲུབ་འབས་ཤྱིག་མ་རེད། ད་རྒྱ་གངས་མེད་ཅྱིག་གྱི་ནང་དུ་བལྟས་ནས། ད་ལྟ་ངས་ཕོགས་བསྱིགས་བས་ནས། ལྷག་པར་
དུ་ད་རྒྱ་བསྔོགས་ནས་དོན་དག་མ་རག་པ་ད་ེདག་ཕུད། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་རྱིགས་གཅྱིག་བད་ེའཇགས་ཀྱི་གནས་སྟངས་ཀྱི་
འགོ་ནས་འབུལ་མ་ཐུབ་པ་ད་ེདག་ཕུད་ནས་ད་རྒྱ་སུམ་བརྒྱ་ལྷག་ཡོད། འདྱི་ངས་གོས་ཚོགས་བརྒྱུད་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་
ལ་འབུལ་རྒྱུ་ཡྱིན། འདྱི་ང་ཚོས་གོས་ཚགོས་ལ་འགན་འཁེར་བའྱི་ཐོག་ནས་འབུལ་བཞྱིན་ཡོད། དོགས་འདྱི་ད་ེདག་གཙང་མ་
བྱུང་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན། གཙང་མ་ཡོང་སའྱི་གཞྱི་འདྱི་ཆགས་བསྡད་ཡདོ་པ་རདེ། ད་ེའད་སོང་ཙང་འདྱིའྱི་ཐགོ་ནས་གཙང་མ་ཡོང་
ཐུབ་པའྱི་ར་ེབ་ཞྱིག་དང་། ལྷག་པར་ང་ཚོའྱི་ལས་བསྡོམས་ནང་དུའང་ད་རྒྱ་འདྱི་འད་ཞྱིག་ལ་བལྟས་པ་ཡྱིན་ཟེར་ནས་ཆ་ཚང་
གསལ་བསྡད་ཡོད། ཡྱིག་ཆ་འད་ཞྱིག་ཡྱིན་ནའང་། ང་ཚོས་མཁ་ོསྒྲུབ་བས་བཞག་པ་བརྒྱད་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་ཆགས་བསྡད་
ཡོད། གལ་ཏ་ེདོགས་པ་རྣམ་རྟོག་ཡོད་ན། མ་འོངས་པར་དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙོའྱི་ལམ་སྟོན་འོག་ནས་སྱི་འཐུས་རྒྱུན་ལས་
ལ་འབུལ་དགོས་ཀྱི་ཡོད་ནའང་འབུལ་ཆགོ གང་ལྟར་འདྱིའྱི་ཐགོ་ནས་གཙང་མ་ཆགས་ཐུབ་པའྱི་ར་ེབ་ཡདོ།  
 དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙོ་མཆོག སྐད་ཆ་འཕར་མ་འད་ཞྱིག་ཆགས་ཀྱི་འདུག་སྟེ། བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་ལའང་
ཐུགས་ཁག་མེད་ས་རེད། ངས་ཁ་སྔོན་གསུམ་བཅུའྱི་དུས་དན་གྱི་གསུང་བཤད་ནང་དུ་ཚིག་གྱི་འག་ོསྟངས་གང་འད་འདུག་
ལྟ་དུས། ཨ་ོའདྱི་གསལ་པ་ོཞྱིག་མ་བྱུང་བ་ཡྱིན་ན། གལ་ཏེ་སྱི་ཚོགས་ནང་དུའང་དོགས་པ་ས་ེརྒྱུའྱི་གཞྱི་ལ་གྱུར་བ་ཡྱིན་ན། 
གང་ལྟར་ད་ལན་སྱི་ཡོངས་ཀྱི་གསུམ་བཅུའྱི་དུས་དན་གྱི་གསུང་བཤད་ནང་དུའང་། བཀའ་ཤག་ནས་བོད་ད་ེལ་ོརྒྱུས་ཀྱི་ཐགོ་
ནས་གཙང་མ་ཡྱིན་པ་དང་། ད་ལྟའྱི་སྐབས་སུ་རྒྱ་ནག་གྱི་བཙན་འོག་ཏུ་གནས་ཡོད་པ། འདྱི་དང་འབེལ་བའྱི་གནས་སྟངས་
དང་གནད་ལུགས་གང་ཡྱིན་པར་གདངོ་ལེན་དང་དང་ལེན་གྱི་ཚུལ་འཁེལ་བསྡད་ཡདོ་པ་རདེ། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་བོད་རང་སངོ་
ལངོས་ཟརེ་བའྱི་སྱི་ཡོངས་འག་ོཁྲྱིད་ལས་བདེ་པའྱི་ཁྲོད་རྒྱ་ནག་ནས་ཐད་ཀར་ལས་གཞྱི་གཅྱིག་གྱི་ཆདེ་དུ་ཡྱིན་ཟེར་ནས་ཡང་
བསར་བཏང་བཞག་པ་བརྒྱ་ཆ་ ༡༠ ཆགས་ཀྱི་འདུག བཀུར་འསོ་སྱི་འཐུས་ཀྱི་ཐགོ་ནས་རསེ་སུ་དོགས་འདྱི་ག་ར་ེགནང་བ་
ཡྱིན་ནའང་། རྒྱུན་ལས་རྣམ་པ་བརྒྱུད་ནས་ཡྱིན་ནའང་རེད། ང་ཚོར་ཐད་ཀར་བཀའ་མངགས་གནང་བ་ཡྱིན་ན། དོགས་འདྱི་
ད་ེདག་གཙང་མ་ཆགས་དགོས་ཀྱི་རདེ་ལ། ང་ཚསོ་འགན་འཁེར་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། དགོས་འདྱི་ད་ེདག་གཙང་མ་བྱུང་བ་
ཡྱིན་ན། གཙང་མ་བྱུང་ཡོད་པར་ངསོ་འཛིན་གནང་རོགས་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན་མ་གཏོགས། གཅྱིག་གྱི་གཅྱིག་ལ་རདོ་གཞྱི་ད་ེའད་གང་
ཡང་མྱིན། གལ་ཏ་ེདགོས་འདྱི་དང་རྣམ་རྟགོ་བྱུང་བ་ཡྱིན་ན། བཀའ་འདྱི་གནང་དང་གནང་། འགན་འཁུར་བའྱི་ཐགོ་ནས་གནང་
བ་ཞྱིག་ལ་ངསོ་འཛིན་བརྒྱ་ཆ་བརྒྱ་ཞུ་བཞྱིན་ཡདོ།  
 ད་ེནས་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་གཞན་ཞྱིག་གྱིས་ (R.C.) དང་ (I.C.) འབེལ་བའྱི་ཐོག་ནས་ལྷ་ོཕོགས་ཀྱི་གནས་
སྟངས་ཐོག་ལ་བཀའ་འདྱི་གནང་སོང་། ད་ེཚོའྱི་ཐོག་ལ་ངས་གོས་ཚོགས་ལ་ག་ཚོད་ཐུབ་པའྱི་གནས་བབ་ཅྱིག་གྱི་བར་དུ་
གསལ་པ་ོཞུ་ཐུབ་པའྱི་འབད་བརོན་བ་རྒྱུ་ཡྱིན། གང་ལགས་ཤེ་ན། ཁ་ཤས་ཀྱི་སྣང་བ་རྣམ་རྟོག་ལ་བཀའ་ཤག་འདྱི་སེབས་
ནས་དཀའ་ངལ་ད་ེདག་བྱུང་སོང་ཟེར་ནས། མཚམས་རེར་ད་ེའདའང་ཡོང་གྱི་འདུག འདྱི་ར་བ་ཉྱིད་ནས་མ་རེད་ཅེས་གོས་
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ཚགོས་ལ་སྙན་སེང་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ད་ེའད་ཞྱིག་རུང་གྱི་མ་རདེ་ལ། ཆགོ་གྱི་ཡང་མ་རེད། བདེ་དགོས་དནོ་ཡང་མེད། ད་ེའད་སོང་
ཙང་འདྱི་ར་བ་ཉྱིད་ནས་མ་རེད་ཅེས་ངས་བརྒྱུད་ལམ་འདྱི་ནས་ཞུ་འདོད་བྱུང་། དཔེར་ན། འགན་འཁེར་མཁན་རང་ཉྱིད་འད་
ཞྱིག་ཡྱིན་ན། འདྱི་དང་འབེལ་བ་ཞྱིག་ཆགས་ཀྱི་འདུག དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག ཚིག་གཅྱིག་འཐོལ་བ་ཞུ་ཆོག་པ་ཞུ། 
མྱི་ཚེ་ནང་ལ་བོད་བསྟན་སྱིད་མྱི་རྱིགས་ལ་ཞབས་ཕྱི་ཞུ་རྒྱུའྱི་གོ་སྐབས་རག་པ་དེ་ཐད་ཀར་རྱིས་པ་ཡྱིན་ན། ད་ལྟ་བར་དུ་
གདན་ས་ཆེན་མོས་དབུས་པའྱི་ཆོས་ཕོགས་ཀྱི་སྡེ་ཚན་ད་ེདག་གྱིས་རྒྱབ་སོར་ཞུས་ནས་བོད་མྱི་མང་སྱི་འཐུས་ཀྱི་འགན་
འཁེར་བ་ཡྱིན་ནའང་རདེ། ད་ེའདའྱི་ཐགོ་ནས་ཡོང་བའྱི་གང་ཟག་ཅྱིག་ཆགས་བསྡད་ཡོད། ད་ེཡྱིན་དུས་འདྱི་འདའྱི་སྣང་བ་རྣམ་
རྟོག་ར་བ་ཉྱིད་ནས་མ་འཁེར་རོགས་ཞུ་རྒྱུ་དང་། ཆབ་སྱིད་འད་མྱིན་འཁྲབ་མཁན་ཚ་ོནས་ཀང་འདྱི་རྱིགས་མ་གནང་རོགས་
གནངོས་ཞུ་འདདོ་བྱུང་། འདྱི་ལྟར་ག་ོཡོང་དུས་རང་ལའང་དགོས་པ་རྣམ་རྟགོ་ཡོད་པའྱི་བཟ་ོའད་ཞྱིག དཀའ་ངལ་གསུངས་པ་
ད་ེདངསོ་ཡོད་གནས་ཚུལ་ཡྱིན་ན། གང་འད་ཡྱིན་ན། ད་ེའདའྱི་བསམ་བླ་ོའཁོར་གྱི་འདུག་པཱ། འདྱི་རེད་མྱི་འདུག བཀུར་འོས་
སྱི་འཐུས་ཀྱིས་བཀའ་གནང་བ་ནང་བཞྱིན་རྒྱ་གར་ལྷ་ོཕོགས་སུ་དཀའ་ངལ་ཆེན་པ་ོཞྱིག་ཆགས་བསྡད་འདུག དཔལ་ལྡན་
ཚོགས་གཙ་ོམཆོག ད་ེཚ་ོཡོང་དགོས་པའྱི་རྒྱུ་རེན་གཅྱིག་གང་རེད་འདུག་ཞུས་པ་ཡྱིན་ན། ད་ལྟ་ང་ཚོས་གནས་སྟངས་ལ་
ཉམས་ཞྱིབ་བས་པའྱི་སྐབས་སུ། དབེ་སརེ་པ་ོཞུས་པ་ད་ེདང་འབལེ་བ་ཆགས་ཀྱི་མེད་འག་ོབསམ་པ་ཞྱིག་འདུག གང་ལགས་
ཤེ་ན། བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་མཐོང་སྣང་ལ་ག་ར་ེཆགས་ཀྱི་འདུག་ཞུས་པ་ཡྱིན་ན། བར་ལམ་ཞྱིག་ནས་རྒྱ་གར་གཞུང་
གྱིས་བདོ་ནང་དུ་སེས་པ་ཚ་ོརྒྱ་གར་ནང་དུ་ཕབེས་ནས། དང་པ་ོརྒྱ་གར་གྱི་ (R.C.) ཡདོ་པ་དང་། དའེྱི་རསེ་སུ་རྒྱ་གར་ཡུལ་
མྱིར་ཞུགས་མཁན་གངས་ཀ་མྱི་ཉུང་བ་ཞྱིག་ཆགས་ཀྱི་འདུག་ཟརེ་ནས། འདྱི་འདའྱི་གནས་སྟངས་ཤྱིག་བྱུང་ཡོད་ས་རདེ། ཕྱི་
ལ་ོ ༢༠༡༨ དང་། ༢༠༡༩། ༢༠༢༠ ལ་ོནས་བཟུང་སྟ་ེ (I.C.) ཞུས་པའྱི་སྐབས་སུའང་ (R.C.) ནང་འཁདོ་ལ་ོརྒྱུས་དང་ཏག་
ཏག་འདུག་གམ་མྱི་འདུག་ཟརེ་ནས། ཞྱིབ་འཇུག་ཤུགས་ཆ་ེབ་ད་ེལྷ་ོཕགོས་ནས་འག་ོབཙུགས་འདུག གང་ལྟར་ང་ཚའོྱི་མཐངོ་
སྣང་ལ་འདྱི་གཉྱིས་ཀ་འབལེ་བ་ཡོད་པའྱི་གནས་ཚུལ་ཞྱིག་ཆགས་བསྡད་འདུག འདྱི་དང་འབལེ་བའྱི་ཐགོ་ནས་རྒྱ་གར་གཞུང་
གྱི་འབེལ་ཡོད་ལས་ཁུངས་ལ་བཅར་བ་རེད། ཁ་སྔོན་ལྡྱི་ལྱི་དོན་གཅོད་ལས་ཁུངས་ཀྱི་དྲུང་ཆེ་རང་གྱི་ཐོག་ནས་ཀང་འགན་
འཁུར་ནས་འབེལ་ཡོད་ལས་ཁུངས་མང་པོར་བཅར་ནས། ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༠༣ གོང་ལ་བོད་ནས་ཕེབས་མཁན་སུ་འད་ཞྱིག་བྱུང་
ཡོད་ནའང་། ད་ེདག་ལ་བལ་ཡུལ་རྒྱ་གར་གཞུང་ཚབ་ལས་ཁུངས་ནས་ (Special Entry Permit) ཟེར་བའྱི་དེབ་དཀར་
པ་ོད་ེགནང་སོལ་མེད་པ་རེད། ད་ེརྱིགས་ཕེབས་པའྱི་སྐབས་སུ་སབས་བཅོལ་ལག་དེབ་ (R.C.) ཡོད་པ་མ་རདེ། སྐབས་ད་ེ
དུས་ (R.C.) བཟ་ོདགསོ་ཀྱི་ཡོད་ན། པ་ལགས་འཚོལ་དུ་འག་ོདགསོ་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། ཨ་མ་འཚལོ་དུ་འག་ོདགསོ་ཀྱི་ཡོད་པ་
རདེ། ནང་མྱི་འཚོལ་དུ་འག་ོདགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། གནས་ཚུལ་འདྱི་བོད་གཞུང་གྱིས་ཀང་མཁནེ་རྟགོས་མདེ་པ་ཞྱིག་མ་རདེ། 
རྒྱ་གར་གཞུང་གྱིས་མ་མཁེན་པ་ཞྱིག་གང་ལ་ཡོད། ད་ེམ་གཏོགས་རྒྱ་གར་གཞུང་གྱི་གསང་བའྱི་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ངོས་ནས་
འཐུས་ཤོར་ཕྱིན་པ་ཞྱིག་ལ་ངོས་འཛིན་གནང་དགོས་ཀྱི་རེད་པཱ། འོན་ཀང་ཐབས་ལམ་གཞན་དག་གང་ཡང་མེད་པའྱི་རྒྱུ་
མཚན་ལ་བརྟེན་ནས་རེད་མ་གཏོགས། མ་འོངས་པར་རྒྱ་གར་གྱི་མྱི་སེར་ཞུ་དགོས་བསམ་པའྱི་བསམ་བླ་ོཞྱིག་གྱི་ཐོག་ནས་
མ་རེད། གཅྱིག་ལ་དབུ་སྐོར་ཞུ་དགོས་བསམས་པའང་མ་རེད། འུ་ཐུག་གྱིས་སབས་བཅོལ་བ་བས་ནས་ཚུར་ཡོང་དུས། 
གོང་དུ་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་ཤྱིག་གྱིས་ཡྱིག་ཆ་ད་ེདག་གལ་ཆེན་པ་ོཡྱིན་པ་གསུངས་སོང་། ཡྱིན་དང་ཡྱིན། བཙན་བོལ་ལ་
ཡོང་བའྱི་གང་ཟག་ཅྱིག་ལ་དགོས་ངེས་ཅན་གཅྱིག་དེ། སོ་སོ་ང་ོསྤྲོད་བ་རྒྱུའྱི་ཡྱིག་ཆ་ད་ེགལ་ཆེ་ཤོས་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་དུས། 
ཐབས་ལམ་གཞན་དག་མེད་པར་བརྟེན་འ་ཆད་འུ་ཐུག་ནས་འདྱི་ལྟར་གནང་དགོས་བྱུང་བ་རེད། ད་ེཡྱིན་དུས་རེ་ཟུང་མ་
མཐུན་པ་ཡོང་གྱི་ཡོད་པ་རེད། དེབ་སེར་པ་ོཞུ་བའྱི་སྐབས་སུའང་ཡོད་སྱིད་པ་རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། ཁེད་ཚོས་དམ་བསགས་
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ཞ་ེདག་ཅྱིག་གནང་བ་ཡྱིན་ན། འདྱིའྱི་ནང་ནས་མྱི་མང་ཉམ་ཆུང་ལ་དཀའ་ངལ་ཞྱིག་འཕད་པ་ཡྱིན་ན། སྱིར་འཛམ་བུ་གྱིང་གྱི་
ནང་དུ། རྒྱ་གར་གཞུང་གྱིས་བོད་པ་ཚོར་གཟྱིགས་རྟོག་ཧ་ཅང་གནང་གྱི་ཡོད་པར་ངོས་འཛིན་གནང་གྱི་ཡོད་པ་རེད། ད་ལྟ་
ཡྱིག་ཆ་འདྱིའྱི་ཐགོ་ནས་དཀའ་ངལ་བྱུང་བ་ཡྱིན་ན་ཏག་ཏག་བསྡད་ཀྱི་མྱི་འདུག ད་ེཡྱིན་དུས་དཀའ་ངལ་འདྱི་སེལ་བར་ཐབས་
ལམ་ག་ར་ེཡོད་པ་རདེ་ཟརེ་ནས། ང་ཚསོ་གོང་རྱིམ་ལ་ཞུས་དང་ཞུ་བཞྱིན་པའྱི་གནས་སྟངས་ཆགས་བསྡད་ཡདོ། དཔལ་ལྡན་
ཚོགས་གཙོ་མཆོག གོས་ཚོགས་འདྱིའྱི་ནང་ལ་ཞུ་རྒྱུར། གནད་དོན་འདྱི་དང་འབེལ་བའྱི་ཐོག་ནས་དཔལ་ལྡན་སྱིད་སོང་
མཆོག་ནས་ཀང་གནས་ཡོད་མྱི་སྣ་མཇལ་འཕད་སྐབས་སུའང་། ད་ལྟ་ང་ཚོར་ (I.C.) འམ་ (R.C.) འགགས་བསྡད་པའམ་
ཞྱིབ་འཇུག་བེད་མུས་ཡྱིན་པའྱི་ཐ་ོགཞུང་ཡོད་པ་ད་ེགངས་ ༡༠༣ ཟེར་གྱི་འདུག འོན་ཀང་གངས་ཀ་ད་ེདག་མཚམས་རེར་
ཡར་མར་འག་ོབསྡད་ཀྱི་འདུག་སྟེ། ཡྱིན་ནའང་། ད་ཡོད་ཐ་ོགཞུང་ནང་དུ་གངས་ ༡༠༣ རེད་འདུག ད་ེག་ནང་བཞྱིན་རྒྱ་གར་
ལས་ཁུངས་ནས་དཔྱ་ཁྲལ་ལག་དེབ་ཀྱི་ང་ོབཤུས་བླངས་པ་ཙམ་མ་རེད། ར་ེརེར་ཞྱིབ་འཇུག་བེད་དུ་འགོ་ཡྱི་ཡོད་པ་རེད། 
ཞྱིབ་འཇུག་བེད་པའྱི་སྐབས་སུ་ (R.C.) ནང་དུ་གཅྱིག་བྱིས་ཡོད་རེད། དངོས་ཡོད་གནས་ཚུལ་ལ་ལྟ་དུས་མྱི་འད་བ་ཞྱིག་
ཡོད་དུས། ད་ལྟའྱི་ཆར་ཀར་ན་ཊ་ཀའྱི་ (Karnataka) དཀའ་ངལ་སེལ་བའྱི་ལམ་ཁ་ཞྱིག་ལ་ང་ཚ་ོསེབས་མ་སངོ་། འནོ་ཀང་
ད་ལྟ་བེད་བཞྱིན་པ་དེ། རྒྱ་གར་གཞུང་གྱི་ངོས་ནས་སྱི་ཡོངས་ཀྱི་ (I.C.) འགོག་བསྡད་པ་ད་ེདག་མར་གནང་དགོས་པ། ད་ེ
ལྟར་མ་བྱུང་ཚ་ེནོར་བཅོས་བ་རྒྱུའྱི་ལམ་ཞྱིག་བཏོན་ནས། ཁེད་རང་ཚོའྱི་ (R.C.) ནང་དུ་ག་ར་ེའཁོད་ཡོད་ནའང་ཁད་པར་
མེད། དངོས་ཡོད་གནས་ཚུལ་ག་ར་ེཡྱིན་ནའང་ནོར་བཅོས་བ་རྒྱུའྱི་གོ་སྐབས་གཅྱིག་སྤྲོད་རྒྱུ་ཡྱིན་ཞེས་བཀའ་འཁྲོལ་གནང་
རགོས་གནངོས། རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཁ་ེཕན་ལ་གནདོ་དགོས་བསམ་པའྱི་ཐགོ་ནས་བས་པ་ཞྱིག་མ་རེད། ད་ེའད་སོང་ཙང་
ད་ལན་ཐེངས་གཅྱིག་དགོངས་བཞེས་གནང་རོགས་ཟེར་ནས་འག་ོདང་འག་ོབཞྱིན་པ་ཡྱིན། འདྱི་ག་པར་སེབས་ཀྱི་ཡོད་མེད་
གསལ་པ་ོཞྱིག་ཞུ་ཚོད་ཐྱིག་གྱི་མྱི་འདུག་སྟ།ེ ཡྱིན་ནའང་། མཐ་ོཤོས་ད་ེདག་ལའང་སྙན་སེང་ཞུས་ནས་གནད་དོན་འདྱིའྱི་ཐོག་
ལ་སྱིད་བྱུས་རང་གྱི་ཐགོ་ནས་ཐག་གཅོད་ཅྱིག་ཡོང་ཐུབ་ན་བསམས་ནས། མཐ་ོས་ནས་མ་བས་པ་ཡྱིན་ན་ཁག་པ་ོརདེ་འདུག 
འདྱིའྱི་བར་ལ་དངུལ་ཟ་མཁན་ད་ེའདས་ལས་ཀ་འཕར་མ་ཞྱིག་བེད་སྡོད་ཀྱི་འདུག ད་ེའད་སོང་ཙང་བརྒྱུད་རྱིམ་འདྱི་ནས་ཞུ་
རྒྱུར། ས་གནས་ས་ཐོག་ལ་དཀའ་ངལ་འདྱི་རྱིགས་ཡོད་མཁན་ཚོས་དངུལ་གྱི་འགོ་སོང་རྱིགས་ར་བ་ཉྱིད་ནས་མ་གཏོང་
རོགས་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། གང་ལགས་ཤེ་ན། འག་ོསོང་བཏང་ནས་ཕན་རྒྱུ་ཞྱིག་རེད་མྱི་འདུག ཟ་མཁན་གྱིས་བཟས་ནས་འག་ོརྒྱུ་
རདེ་འདུག་མ་གཏོགས། གནད་དོན་ད་ག་རང་ལྷག་ས་རེད། སྱི་ཡོངས་ཀྱི་ཐོག་ལ་ཐག་གཅོད་ཅྱིག་མ་བྱུང་བར་དུ་ཡོང་ས་མ་
རེད། ད་ེཡྱིན་དུས་ཁ་ོརང་ཚོར་དཀའ་ངལ་ཆེན་པ་ོཡོད་པ་ཤེས་ཀྱི་འདུག ལྷག་པར་དུ་སྔོན་གྱི་གོས་ཚོགས་ལའང་ལྷ་ོཕོགས་
དང་འབལེ་བ་ཡོད་པའྱི་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་རྣམ་པ་གཉྱིས་ཀྱིས་བཀའ་གནང་སོང་། ཐུགས་ར་ེཆ་ེཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ང་ཚོས་ཡྱིན་
ནའང་འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་ད་ོསྣང་ཤུགས་ཆ་ེབ་ཡོང་རྒྱུའྱི་གནས་སྟངས་ཤྱིག་དང་། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་བརྒྱུད་རྱིམ་འདྱི་ནས་ཚང་མར་
ཞུ་རྒྱུར། ང་ཚོས་ཐབས་ཤེས་གང་དག་ཅྱིག་བེད་བཞྱིན་པ་ཡྱིན། ག་ཚོད་འགོར་གྱི་ཡོད་མེད་བརྒྱ་ཆ་ ༡༠༠ ཞུ་ཐུབ་པ་ཡོད་
མ་རདེ།  
 བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་གཞན་ཞྱིག་གྱིས་ཀང་ཡྱིག་ཆ་དང་འབེལ་བའྱི་ཐོག་ནས་རེད་འདུག ད་ེག་རང་ཡྱིན། ང་ཚོའྱི་
ངསོ་ནས་གང་མགོགས་མགོགས་གཏམ་བཟང་ཞྱིག་འབུལ་ཐུབ་པའྱི་འབད་བརོན་བ་རྒྱུ་ཡྱིན་ཏ།ེ ཡྱིན་ནའང་། ཟླ་བ་དྲུག་གྱི་
ནང་དུ་གཏམ་བཟང་འབུལ་ཐུབ་ཀྱི་རེད་བསམ་པའྱི་ར་ེབ་མེད། ཟླ་བ་དྲུག་གྱི་ནང་ལ་ལས་དོན་ད་ེག་པར་སེབས་ཡོད་མེད་ང་
ཚསོ་ཏན་ཏན་ཡར་སྙན་སེང་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
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 ཁ་སང་ངས་འདྱིར་བཀའ་མོལ་ཞུས་ཚར་བའྱི་རེས་སུ་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་གཉྱིས་ཙམ་གྱིས་ང་ལ་བཀའ་འདྱི་
གནང་བྱུང་། ད་ེཡྱིན་དུས་ད་ེརྱིང་ངས་གོས་ཚོགས་ཀྱི་སྡྱིངས་ཆ་འདྱི་བརྒྱུད་སྱི་འཐུས་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་དཔེ་མཛོད་ཀྱི་ཆེད་དུ་
བདེ་སྲུང་ལས་ཁུངས་ནས་ (Foreigner Act, 1946) དང་། ལྷག་པར་དུ་འདྱིའྱི་ནང་དུ་ (Regulating Entry of 

Tibetan National into India) ཟེར་ནས། འདྱི་ (Gazette) ནང་དུ་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༤༨ ལོར་བཏོན་འདུག འདྱི་འབུལ་
ཆགོ་པ་ཞུ། གལ་ཏ་ེགཟྱིགས་ཞྱིབ་གནང་འདདོ་ཡདོ་ན། གཟྱིགས་ཞྱིབ་གནང་ཆགོ་གྱི་རདེ།  
 ད་ེག་ནང་བཞྱིན་ཁ་སང་རྒྱ་གར་ནང་སྱིད་ལས་ཁུངས་ཀྱི་འབེལ་ཡོད་ལས་བེད་མཇལ་བའྱི་སྐབས་སུ། འདྱི་ནས་ 
(R.C.) ཡྱི་འབེལ་ཡོད་ལས་བེད་མཉམ་དུ་འཁྲྱིད་པ་ཡྱིན། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་ལྡྱི་ལྱི་དོན་གཅོད་ཀྱི་དྲུང་ཆ་ེལྷན་དུ་ཡོད། སྐབས་
ད་ེདུས་ང་ཚསོ་བཀའ་འདྱི་ཞུས་པ་ཡྱིན། བོད་མྱི་དང་འབལེ་བའྱི་ཁྲྱིམས་ཡྱིག་འདྱི་ད་ལྟའང་མུ་མཐུད་ལག་བསྟར་གནང་མུས་
རདེ་དམ་ཞེས་བཀའ་འདྱི་ཞུ་དུས། ཁྲྱིམས་ཡྱིག་འདྱི་མུ་མཐུད་གནས་ཡོད་རེད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། ལག་
བསྟར་ཞེ་དག་འགོ་ཡྱི་ཡོད་པ་མ་རེད། ད་ེའད་སོང་ཙང་འདྱིར་འགྱུར་འགོས་ཡོང་རྒྱུའྱི་འབད་བརོན་བ་རྒྱུ་དང་། ད་ེག་ནང་
བཞྱིན་ད་ཆ་རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པ་ོའདྱིའྱི་ཁྲྱིམས་ཀྱི་བློན་ཆེན་ད་ེང་ཚ་ོཚང་མས་མཁེན་གསལ་རེད། སྱི་ནོར་༸གོང་ས་
༸སབས་མགོན་ཆེན་པ་ོམཆགོ་ལ་ཧ་ཅང་དད་གུས་བེད་མཁན་གྱི་གང་ཟག་ཅྱིག་རེད། ཁ་ོརང་ལའང་ང་ཚོས་བཅར་བ་ཡྱིན། 
སྐབས་ད་ེདུས་ལྡྱི་ལྱི་དོན་གཅོད་གསར་པའང་མཉམ་དུ་ཡོད། མ་འོངས་པར་མཇུག་སྣོན་ད་ེདག་དོན་གཅོད་ནས་གནང་རྒྱུ་
རེད། ད་ལན་གོས་ཚོགས་འཚོགས་པའྱི་སྐབས་སུའང་། ཁྲྱིམས་ཀྱི་བློན་ཆེན་ལས་ཁུངས་ནས་ཚུར་འབེལ་བ་གནང་ནས་
ཡྱིག་ཆ་ད་ེདང་ད་ེའཁེར་ཤོག་ཅེས་བཀའ་ཕེབས་སོང་། ང་ཚོས་ལྡྱི་ལྱི་དོན་གཅོད་ལས་ཁུངས་ལ་བཀའ་མངགས་ཞུས་ནས་
ཕར་འབེལ་བ་བས་ཡོད་པ་རེད། གང་ལྟར་ང་ཚོའྱི་ཐོག་ནས་ག་ཚོད་ཐུབ་པ་ཞུ་བཞྱིན་ཡོད། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་ལྷ་མཁའ་འགོ་
ཆསོ་སོང་སྲུང་མ་ལའང་གསལོ་འདབེས་ཞུ་བཞྱིན་ཡདོ། སྱི་ཡོངས་ཀྱི་སྱིད་བྱུས་རང་གྱི་ཐགོ་ནས་ཐག་གཅདོ་ཅྱིག ད་ལྟ་བར་
དུ་འག་ོསྟངས་འག་ོལུགས་ཡག་ཐག་ཆོད་འག་ོཡྱི་ཡོད་པ་རེད། འབེལ་བ་ཡྱིན་ནའང་ཡག་ཐག་ཆོད་འདུག ད་ེཚ་ོགཅྱིག་ཀང་
མེད་སར་ང་ཚསོ་གཞྱི་ནས་གཅྱིག་བེད་ཀྱི་ཡོད་མདགོ་མདགོ་ར་བ་ཉྱིད་ནས་མ་རདེ། ད་ེཡྱིན་དུས་མཚམས་རརེ་ངས་སྐད་ཆ་
བཤད་སྟངས་ཀྱི་ཐོག་ནས་ནོར་གྱི་ཡོད་ན། ད་ེཚོ་ཐུགས་ལ་མ་ཉར་རོགས་གནང་། དཔེར་ན། (I.C.) ལ་ཆ་མཚོན་ན། ང་
ཚསོ་མར་ཞུ་བའྱི་སྐབས་སུ། དུས་ཚོད་ངེས་ཅན་ཞྱིག་འགོར་གྱི་རེད་ཅེས་འབེལ་ཡོད་ལས་བེད་ཀྱིས་གསུངས་ཡོད་རྒྱུ་རེད། 
རྣམ་པ་ཚ་ོལའང་གསུངས་ཡདོ་རྒྱུ་རདེ། ང་ཚསོ་ག་ོབྱུང་། ད་ེའད་ཡྱིན་ན་སུ་འག་ོདགསོ་ཀྱི་རདེ། སུས་བདེ་དགོས་ཀྱི་རདེ། ད་ེ
ཡྱིན་དུས་དཀའ་ངལ་ད་ེདག་རྒྱ་གར་གཞུང་ལ་ཡར་ཞུ་དགོས་ཀྱི་འདུག་ཟེར་ནས། ད་ལྟའྱི་བཀའ་ཤག་གྱི་དུས་སུ་འདྱི་འདའྱི་
ལས་ཀ་ཞྱིག་འག་ོའཛུགས་ཐབས་བས་པ་ཞྱིག་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 བལ་ཡུལ་ནས་ཡྱིན་པ་གང་ཞྱིག་བལ་ཡུལ་ནང་དུ་སོབ་སོང་ཐོན་ནས། དཔེར་ན། དགོན་པ་ད་ེའདའྱི་ནང་ནས་ཡྱིན་
ནའང་རེད། བལ་ཡུལ་ནས་མར་རྒྱ་གར་ལ་ཕེབས་པ་དང་། དངོས་འབེལ་གྱི་གནས་སྟངས་མང་པ་ོཞྱིག་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་
རདེ། ད་ེཡྱིན་དུས་ང་ཚོས་རྒྱ་གར་གཞུང་ལ་ཞུ་བའྱི་སྐབས་སུའང་། གནས་སྟངས་དངོས་ཡོད་གང་ཡྱིན་པ་ད་ེཞུས་བཞག་གྱི་
ཡོད། ཁ་ོཚོར་ (Special Entry Permit) རག་གྱི་ཡོད་པ་མ་རེད། བར་ལ་མྱི་ད་ེདག་གྱིས་ཐབས་ལམ་གཞན་ཞྱིག་བསྟན་
ནས་ (R.C.) བཟ་ོབའྱི་སྐབས་སུ་རེད། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་བོད་གཞུང་གྱི་ངོས་ནས་ཀང་ཐ་ོགཞུང་མཐའ་མ་འདྱི་ཡྱིན་ཟརེ་ནས་
གཅྱིག་ཕུལ་འདུག དའེྱི་ནང་དུའང་སེབ་ཐུབ་མེད་དུས། རང་བཞྱིན་གྱིས་ད་ེདག་ག་པར་ནས་སེབས་པ་རདེ། གང་འད་ལྷག་པ་
རདེ། གང་འད་རེད་ཅེས་དྱི་བ་གཏོང་དུས། གང་ལྟར་བོད་པ་ཡྱིན་པ་གསལ་པ་ོརེད། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༡༩ ལ་ོནས་
ཐ་ོའགོད་བས་བཞག་པ། བལ་ཡུལ་དང་འབྲུག་ནས་མར་སེབས་པ་བོད་མྱི་གངས་ ༦༡ ཆགས་ཀྱི་འདུག་སྟ།ེ ཡྱིན་ནའང་། ཐ་ོ
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གཞུང་འདྱིར་འགྱུར་བ་ཕྱིན་འདུག གང་ལགས་ཤེ་ན། བལ་ཡུལ་ནང་ནས་ཡྱིན་ན་ཁ་ ཤས་ཤྱིག་ཨ་ོསྱི་ཊ་ོལྱི་ཡའྱི་གཞྱིས་སོ་
ལས་གཞྱིའྱི་ནང་དུ་ཚུད་པ་རེད། (R.C.)  མེད་པར་ལྷག་ན་འགྱིག་གྱི་མྱི་འདུག་ཟེར་ནས། ད་ེརྱིང་གོས་ཚོགས་འདྱིའྱི་ནང་དུ་
འགའ་ཤས་ཤྱིག་ཞུས་བཞག་ཡོད། གང་རདེ་ཅ་ེན། ཁ་ཤས་ཀྱིས་ཧ་ལམ་འཛནི་སོང་འདྱི་འཛམ་བུ་གྱིང་གཞན་ཞྱིག་ལ་བསྡད་
ཡོད་པ་དགངོས་ཀྱི་ཡོད་ས་རདེ། གལ་ཏ་ེད་ེལྟར་དགོངས་ཀྱི་ཡོད་ན་གསལ་པ་ོབཟ་ོརྒྱུར། འདྱི་ལྟ་བུའྱི་གནས་སྟངས་བྱུང་བའྱི་
སྐབས་སུ་ཐབས་ཤེས་གང་འད་ཞྱིག་བཏང་བ་ཡྱིན་ནའང་། གང་ལྟར་ཨ་ོསྱི་ཊ་ོལྱི་ཡའྱི་ལས་གཞྱིའྱི་ནང་ལ་ཆ་ཤས་ལེན་ཐུབ་པ་
ཡོང་ཐབས་སུ་དཔལ་འབོར་གྱི་ཐོག་ནས་རོགས་པ་བས་པ་ཡྱིན་ནའང་རེད། ལམ་སྟོན་ཞུས་ནའང་རེད། (R.C.) བཟ་ོརྒྱུའྱི་
ལམ་ཁ་འད་མྱིན་གང་འད་ཡོད་ནའང་འཚལོ་ཐབས་བདེ་ཀྱི་ཡོད་ཅསེ་སྙན་སེང་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ཁྲྱིམས་སྱིག་གྱི་ཐགོ་ནས་གང་འད་
བསྡད་ཀྱི་ཡོད་ནའང་། གང་ལྟར་དངོས་འབེལ་གྱི་དཀའ་ངལ་ཡྱིན་ཙང་། སྐབས་དེར་དཀའ་ངལ་སེལ་ཐབས་ཤྱིག་མ་བེད་
ཐབས་མེད་ཀྱི་གནས་སྟངས་ཤྱིག་ཡྱིན་དུས། དེར་བརྟེན་ནས་གངས་ཀ་མར་ཆག་ཡོད་པ་རེད། མྱི་མང་སྱི་ཡོངས་ཀྱི་ཐོག་
ནས་ཡྱིན་ན་གངས་ ༡༧༧ རེད། མང་པ་ོཞེ་དག་རེད། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༩ ལོར་ཐ་ོབརྒྱབས་པ་གངས་ ༢༤༣ ཆགས་ཀྱི་འདུག 
ངས་གོང་དུ་ཞུས་པ་ལྟར། དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙོ་མཆོག གངས་ཀ་དེ་ཚོ་ཡར་ཙམ་མར་ཙམ་འགོ་ཡྱི་འདུག དང་པོ་ཐོ་
བརྒྱབས་ཡོད་པ་རདེ། ད་ེནས་ས་ོསོས་ཐབས་ཤེས་ཤྱིག་བས་ནས་རག་ཚར་བ་ད་ེའདའང་འདུག ང་ཚསོ་སྐབས་མཚམས་ཐ་ོ
གཞུང་ཁག་ལ་ལྟ་བཞྱིན་བས་ནས་བསྡད་ཡདོ།  
 ད་ེནས་གསལ་པ་ོབས་ནས་ཞུ་རྒྱུར། ཁྲྱིམས་འཆར་ཞྱིག་གྱི་ང་ོབོའ་ིཐོག་ནས་ཡྱིན་ནའང་རེད། བེད་ཕོགས་ལམ་
སྟོན་ཁ་གསལ་ (Standard Operating Procedure) ཞྱིག་གྱི་ཐོག་ནས་ཡོང་རྒྱུའྱི་རེ་བ་བ་རྒྱུ་དེ། བོད་མྱི་སྱི་ཡོངས་
ནས་རྒྱ་གར་ནང་དུ་སབས་བཅལོ་བའྱི་གནས་བབ་ཐགོ་ལ་བསྡད་པའྱི་སྐབས་སུ། (R.C.)  ཞུ་སྟངས་གང་འད་རདེ། འདྱི་ལ་
བསར་བཅོས་བེད་དགོས་བྱུང་ན་བེད་སྟངས་གང་འད་རེད། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་ (I.C.) ཛ་དག་གྱི་ཐོག་ནས་འདོན་དགོས་ན། 
གནས་སྟངས་གང་འད་ཞྱིག་ལ་ཛ་དག་རྱིས་ཀྱི་རེད། འདྱི་འད་ཞྱིག་ཡོང་རྒྱུར་ང་ཚོས་ར་ེབ་ཆེན་པ་ོབེད་ཀྱི་ཡོད། གཅྱིག་འདྱི་
རདེ།  
       གཉྱིས་པ་དེ། ད་བར་ (R.C.)  མ་རག་པ་ད་ེདག་འཛིན་སོང་གྱི་ཐག་གཅོད་གཅྱིག་གྱི་འོག་ནས་དང་། འདྱི་འདའྱི་
སོམ་གཞྱི་ཞྱིག་གྱི་འོག་ནས་འཚོལ་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་ (I.C.) གནས་སྟངས་དེའང་གཅྱིག་པ་ཆགས་
བསྡད་ཡོད་པ་རེད། བྱུང་ན་ད་ེདག་ཚང་མའྱི་དཀའ་ངལ་དུས་གཅྱིག་ལ་སེལ་ཐུབ་པར་འབད་བརོན་བེད་ཀྱི་ཡོད་དེ། ཡྱིན་
ནའང་། ད་ལྟ་སྐབས་སུ་བབ་པར་སོམ་གཞྱི་ཞྱིག་རག་ས་རདེ་བསམ་པའྱི་ར་ེབ་ཆེན་པ་ོབདེ་བཞྱིན་ཡདོ། ད་ལྟ་ལ་ོརྒྱུས་མཐུན་
དང་མ་མཐུན་གྱི་གནས་སྟངས་རེད། ད་ེཚོའྱི་ཐོག་ལ་རྒྱ་གར་གཞུང་གྱིས་ཐག་གཅོད་གང་འད་ཞྱིག་གྱི་སང་ལ་འགོ་ཐུབ་ཀྱི་
ཡོད་ནའང་། གང་ལྟར་མྱི་མང་གྱི་དཀའ་ངལ་སེལ་རྒྱུར་དམྱིགས་ནས་རེད། བྱུང་ན་ད་ལྟ་གནང་བ་ནང་བཞྱིན་ངོས་བཞེས་
དང་། འདྱི་མྱིན་ (R.C .) ད་ེཚོའྱི་ནང་ལ་ནོར་བཅོས་བེད་སྟངས་གང་འད་ཡྱིན་མྱིན། ད་ེཡྱིན་དུས་སྡ་ེཚན་གསུམ་གྱི་ཐོག་ལ་་
དགངོས་པ་བཞེས་དགོས་ཀྱི་འདུག་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། 
 ད་ེནས་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་ཀྱིས་ཆབ་སྱིད་བཙོན་ཟུར་དང་འབལེ་ཡོད་འབེལ་ཆགས་ཚོའྱི་ཐ་ོགཞུང་ད་ེདག་གང་
མགོགས་གནང་དགོས་འདུག་ཅེས་བཀའ་གནང་སོང་། དེ་ག་རང་ཐོག་ལ་ང་ཚོས་གང་ཐུབ་བེད་བཞྱིན་ཡོད་ཞུ་རྒྱུ་དང་། 
ཚགོས་ཆུང་ཡྱིན་ནའང་ག་ཚོད་ཐུབ་ཐུབ་དང་ག་ཚདོ་མང་མང་འཛམོས་རྒྱུར་འབད་བརནོ་ཞུ་མུས་ཡྱིན། དཔལ་ལྡན་ཚགོས་
གཙ་ོམཆོག གལ་ཏ་ེཕྱི་ལ་ོ ༢༠༡༨ དང་ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༡༩ ལོའ་ིགང་ཟག་ཅྱིག་ད་ལྟའང་ལྷག་བསྡད་ཡོད་ན། ཐུགས་ར་ེགཟྱིགས། 
ཚགོས་དྲུང་ལས་ཁུངས་བརྒྱུད་གནང་ཡོད་ནའང་རེད། ཐད་ཀར་གནང་བ་ཡྱིན་ནའང་། གལ་ཏ་ེའབལེ་ཡོད་ད་ོབདག་གྱི་མྱིང་
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ད་ེགནང་བ་ཡྱིན་ན། ང་ཚསོ་ཏན་ཏན་བལྟ་རྒྱུ་ཡྱིན། མཚམས་རེར་གནས་སྟངས་ག་ར་ེཆགས་ཀྱི་འདུག་ཅ་ེན། ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༡༨ 
དང་ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༡༩ ལོར་སྙན་ཞུ་ཕུལ་ཡོད་ནའང་། ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༠ ལོར་སྙན་ཞུ་ཕུལ་བ་ད་ེཐནོ་པ་དང་། ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༡༨ དང་ཕྱི་
ལ་ོ ༢༠༡༩ ལོར་ཕུལ་བ་ད་ེའགགས་བསྡད་ཀྱི་འདུག འདྱི་གང་འད་རདེ་ཞུས་པ་ཡྱིན་ན། ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༠ ལོར་སྙན་ཞུ་ཕུལ་བ་
ད་ེདག་གྱི་ཡྱིག་ཆ་ར་འཕདོ་ཐུབ་པ་ཡདོ་ན་ཞྱིབ་འཇུག་བ་རྒྱུར་སྟབས་བད་ེཔ་ོཡོད་པ་རདེ། ད་ེའད་སངོ་ཙང་ཐག་གཅོད་དའེང་
སྔོན་ལ་ཚར་འག་ོཡྱི་འདུག ད་ེག་ནང་བཞྱིན་སྙན་ཞུ་སྔོན་ལ་ཕུལ་ཡོད་ནའང་། གཙང་མ་ཆགས་ཐུབ་དང་མ་ཐུབ་ཀྱི་གནས་
སྟངས་ཀྱི་འོག་ནས་ལྷག་པ་ད་ེའདའང་ཡོང་སྱིད་པ་རེད། གང་ལྟར་ (Case) གང་འད་ཡྱིན་ནའང་བཀུར་འོས་མཆོག་གྱིས་
གསུངས་པ་ཡྱིན་ན། ང་ཚསོ་འགན་འཁུར་བའྱི་ཐགོ་ནས་སྙན་སེང་ཞུ་ཆགོ 
     ད་ེག་ནང་བཞྱིན་བལ་ཡུལ་ལ་དེབ་སརེ་པ་ོའཁེར་ནས་འག་ོཕགོས་ཐད་ལ། དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆགོ བཀུར་
འསོ་སྱི་འཐུས་ཀྱིས་ཡག་པ་ོཞ་ེདག་དན་འདུག བཀའ་འདྱི་གནང་བར་ཐུགས་ར་ེཆ་ེཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་ང་ཚོས་འབད་
བརོན་བས་དང་བེད་བཞྱིན་པ་ཡྱིན། ད་ཆ་འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་གྲུབ་འབས་འདྱི་ཐོན་སོང་ཞེས་ཞུ་ཐུབ་པ་མྱི་འདུག གང་ལགས་ཤེ་
ན། འདྱིའྱི་ཐགོ་ལ་རྒྱ་གར་གཞུང་དང་བལ་ཡུལ་གཞུང་དབར་བཀའ་བསྡུར་གནང་རྒྱུའྱི་གནས་ཚུལ་ཞྱིག་ཆགས་ཀྱི་འདུག ཁ་
སང་མདོར་ཙམ་ཞུས་པ་རེད། ད་ལྟའྱི་ཆར་སབས་བཅོལ་བོད་པ་སུ་འད་ཞྱིག་རྒྱ་གར་ནས་བལ་ཡུལ་ལ་ཕྱིན་པ་ཡྱིན་ན། རྒྱ་
གར་གཞུང་གྱི་ངོས་ནས་ (Sanauli) ཡྱི་ (Border) དེ་བེད་སོད་གཏོང་ཆོག་གྱི་ཡོད་པ་རེད། དེར་ (Addhaar Card) 

འཁེར་ནས་ཕེབས་པ་ཡྱིན་ན་འགྱིག་གྱི་ཡོད་པ་རེད། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་སྔོན་མ་དྷ་རམ་ས་ལར་ཡོད་པའྱི་རྒྱ་གར་ཕྱི་སྱིད་ལས་
ཁུངས་ཀྱི་མགྱིན་ཚབ་པ་ནས་གནས་སྐོར་དང་། ལས་དོན་གཞན་གྱི་དོན་དུ་འག་ོཆོག་པའྱི་རྒྱབ་གཉརེ་ཕག་བྱིས་ཤྱིག་གནང་
གྱི་ཡོད་པ་རེད། ཕག་བྱིས་དེས་ཕན་གྱི་ཡོད་པ་རེད། ད་ེཡྱིན་དུས་རྒྱབ་གཉེར་ད་ེམུ་མཐུད་གནང་ཐུབ་པའྱི་གནས་སྟངས་
ཆགས་ཡོད། ད་ེའད་སོང་ཙང་རྒྱ་གར་ནང་དུ་ཡདོ་པའྱི་བོད་མྱི་ཚ་ོབལ་ཡུལ་ལ་ཕེབས་པའྱི་སྐབས་སུ་འདྱིས་ཐུགས་ཕན་གས་ོ
བའྱི་ར་ེབ་བདེ་བཞྱིན་ཡདོ། དཀའ་ངལ་ཆ་ེབ་ད་ེསེལ་མ་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ནའང་། གནས་སྐབས་འདྱིས་ཐུགས་ཕན་གས་ོཐུབ་པའྱི་
ར་ེབ་ཞྱིག་ཡྱིན།  
      བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་ད་ེག་རང་གྱིས་ཨ་ོསྱི་ཊ་ོལྱི་ཡར་གཞྱིས་ས་ོལས་གཞྱི་ནང་དུ་ཚུད་པའྱི་ཆབ་སྱིད་བཙོན་པ་ད་ེ
འད་འགོ་མ་ཐུབ་པར་རྒྱུན་རྱིང་ལྷག་ཡོད་སྐོར་བཀའ་གནང་སོང་། གནས་སྟངས་འདྱི་གཙ་ོཆེ་ཤོས་ནད་ཡམས་རེན་པས་
ཆགས་ཡོད་པ་རདེ། གོང་དུ་སྙན་སེང་ཞུས་པ་ནང་བཞྱིན་རྱིམ་པ་གཅྱིག་གྱི་ནང་དུ་མྱི་གངས་ ༤༠ ལྷག་ཡོད། ད་ེདག་གྱི་ཡྱིག་
ཆ་འགོ་དང་འག་ོམུས་རེད། སྔར་ནས་རྒྱན་ནང་དུ་ཐོན་པ་ཁ་ཤས་ཤྱིག་ཡོད། ཐ་ོགཞུང་ཞྱིག་ཡོད་ད་ེདན་མ་སོང་། གང་ལྟར་
དུད་ཚང་འགའ་ཤས་ཤྱིག་ཡོད། ད་ེདག་གྱི་ཡྱིག་ཆ་བཟསོ་ཚར་བ་རདེ། བོད་པ་ད་ེཚ་ོའདྱི་འད་ཞྱིག་རདེ་འདུག དང་པ་ོག་དུས་
འགོ་རྒྱུ་རེད་ཟེར་ནས་འདེད་སྡོད་ཀྱི་རེད། འབེལ་ཡོད་ལས་བེད་མཉམ་དུའང་རྒྱ་འད་ེརྒྱག་གྱི་རེད། འགོ་རྒྱུ་འགོ་འཛུགས་
དུས། གནས་སྐབས་ཐོན་ཐུབ་པ་མྱི་འདུག་ཟེར་མཁན་ཁ་ཤས་ཤྱིག་ཡོད། ད་ེདག་ལ་ཡྱིག་ཆ་བཟོས་ཚར་བ་རེད། ཡྱིག་ཆ་ 
(Process) ནང་དུ་ཡོད་པ་མྱི་གངས་ ༤༠ ཡོད། མྱི་གངས་ ༤༠ ད་ེདག་ཀང་གང་མགོགས་མགོགས་གཙང་མ་བཟ་ོརྒྱུའྱི་
ར་ེབ་བདེ་བཞྱིན་ཡདོ། ད་ེམ་གཏོགས་རྒྱན་བརྒྱབས་ནས་ལྷག་བཞག་པ་ཞྱིག་ཆགས་ཀྱི་མེད་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 འདྱི་དང་མཉམ་དུ་ཞུ་རྒྱུར། ང་ཚོའྱི་སྱི་ཚོགས་ཁྲོད་ནས་སྙན་ཞུ་འབུལ་མཁན་མང་པ་ོཡོད་པ་རེད། སྙན་ཞུ་འབུལ་
རྒྱུའྱི་ཐོབ་ཐང་ཡང་ཡོད་པ་རེད། སྱིག་གཞྱི་མཐུན་དང་མ་མཐུན་གྱི་གནས་སྟངས་ཀྱི་འོག་ནས་ང་ོབཞེས་གནང་ཐུབ་དང་མ་
ཐུབ་ཀྱི་གནས་སྟངས་ཀང་མང་པ་ོཡོང་གྱི་ཡོད་པ་རདེ། ད་ེཚོར་བེད་ཐབས་གང་ཡང་མྱི་འདུག་སྟེ། ཡྱིན་ནའང་། ཕར་བལྟས་
པ་ཡྱིན་ན། མང་པ་ོཞྱིག་གྱིས་གཏན་འཇགས་ལས་ཀ་ད་ེའད་གང་ཡང་མ་བས་པར། ང་ཨ་ོསྱི་ཊ་ོལྱི་ཡར་འག་ོརྒྱུ་ཡྱིན། ངས་ཨ་ོ
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སྱི་ཊ་ོལྱི་ཡར་འགོ་རྒྱུའྱི་ཐབས་ཤེས་བེད་ཀྱི་ཡོད་ཟེར་ནས་བསྡད་པ་ད་ེའད་ཡོང་གྱི་མེད་འགོ་བསམ་པའྱི་བླ་ོའཚབ་ཡོང་གྱི་
འདུག ད་ེཡྱིན་དུས་བརྒྱུད་རྱིམ་འདྱིའྱི་ཐོག་ནས་ཞུ་རྒྱུར། སྙན་ཞུ་འབུལ་འདོད་ཡོད་ན། ཡྱིན་དང་ཡྱིན། སྙན་ཞུ་འབུལ་ཆོག་
གྱི་ཡོད་པ་རདེ། སྙན་ཞུ་ཕུལ་ནས་ང་ོབཞེས་བྱུང་བ་ཡྱིན་ནའང་། རྒྱན་མ་བརྒྱབས་བར་དུ་འག་ོཐུབ་ཀྱི་ཡོད་དམ་མདེ་ཧ་ག་ོཡྱི་
མེད་ཙང་། སོབ་སོང་བེད་མཁན་ཞྱིག་ཡྱིན་ན་སོབ་སོང་མ་གཡུག་རགོས་བསོ། ཚོང་རྒྱག་མཁན་ཡྱིན་ན་ཚོང་ཐག་མ་གཅོད་
རགོས་བསོ། འདྱི་ཧ་ཅང་གལ་ཆེན་པ་ོརདེ་འདུག ངས་ག་ོསྐབས་འདྱི་བླངས་ནས་ཞོར་ལ་འབོད་བསྐུལ་གསལོ་འདེབས་བཟ་ོ
འད་ཞྱིག་ཡྱིན།  
 ད་ེག་ནང་བཞྱིན་རྒྱན་གསར་པ་བརྒྱབ་རྒྱུའྱི་ཐོག་ལ་འབེལ་ཡོད་ལས་བེད་ཚོ་དང་། ཨོ་སྱི་ཊོ་ལྱི་ཡ་སྐུ་ཚབ་དོན་
གཅོད་དབར་འབེལ་བ་ཡོང་བསྡད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། ད་ེནས་གངས་འབོར་ད་ེདག་ག་ཚོད་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་མེད་གང་མགོགས་
གསལ་པ་ོཆགས་པར་འབད་བརནོ་བས་དང་བདེ་བཞྱིན་པ་ཆགས་བསྡད་ཡདོ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
      བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་གཞན་ཞྱིག་གྱིས་ (I.C.) དང་འབལེ་བའྱི་ཐགོ་ནས་བཀའ་གནང་སངོ་། བཀའ་མ་གནང་གངོ་
ལ་སྱིར་བཏང་ལྡྱི་ལྱི་དོན་གཅོད་ཁབ་ཁོངས་རེད་འདུག་ཅེས་གསུངས་སོང་། འདྱི་དངོས་འབེལ་རེད། ང་ཚ་ོནང་ཁུལ་ལའང་
ལས་ཀ་འག་ོའཛུགས་རྒྱུ་ཏོག་ཙམ་འགོར་པ་ོའད་ཞྱིག་བྱུང་། གང་རེད་ཅ་ེན། དྱི་བར་ལན་འདེབས་ནྱི་བད་ེསྲུང་ནས་རྒྱག་གྱི་
འདུག ལྡྱི་ལྱི་དོན་གཅོད་ནྱི་ཕྱི་དྱིལ་ཁབ་ཁོངས་ཡྱིན་པའྱི་བཟ་ོའད་ཞྱིག་འདུག འདྱིར་འགན་ཞྱིག་འཁེར་ནས་ཕ་གྱིར་ལས་ཀ་
བེད་དུ་ཕྱིན་པ་ཡྱིན་ན། བད་ེསྲུང་ནས་ཕྱིན་པ་ཡྱིན་ན་ས་མཚམས་བརྒལ་བ་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད་དམ་མ་རེད་ཟེར་ནས། 
གང་ལྟར་མཐའ་མ་དེར་དཔལ་ལྡན་བཀའ་ཤག་རང་ནས་གསལ་པོ་བཟོས་ཏེ། རྒྱལ་ཁབ་གཞན་དག་ནང་ལའང་བལྟས་པ་
ཡྱིན་ན། སྱིར་བཏང་དོན་གཅོད་ (Embassy) ཟེར་དུས་རྒྱལ་ཁབ་དེའྱི་གཞུང་སྱི་ཡོངས་ཀྱི་སྐུ་ཚབ་བས་ནས་ཕག་ལས་
གནང་གྱི་ཡོད་པ་དང་། འདྱིའྱི་ནང་གྱི་ལས་དོན་གང་འད་ཞྱིག་ཡྱིན་ནའང་ལྷན་ཁང་དེར་འབེལ་བ་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་པར་ངོས་
འཛིན་གྱིས། བཀའ་ཤག་གྱི་ངོས་ནས་ (I.C.) དང་ (R.C.) རེད། ད་ེནས་ (I.C.) མ་ཐོན་པའྱི་གནད་དོན་ཆ་ཚང་ཐོག་ལ་
འགན་འཁེར་ནས་ལྡྱི་ལྱི་དོན་གཅོད་ལས་ཁུངས་དང་མཉམ་དུ་ལས་ཀ་བེད་དགོས་རེད་ཅེས་བཀའ་གནང་བ་ལྟར། ང་ཚོས་
ལས་ཀ་མཇུག་སོང་བདེ་བཞྱིན་ཡདོ་པ་རདེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ད་ེནས་དུས་འགོར་ཆེན་པོའ་ིསང་ལ་བཀའ་གནང་སོང་། ད་ེཚ་ོཚང་མ་དངོས་འབེལ་རེད། ད་ེཚོའྱི་ཐོག་ལ་ང་ཚོས་
ཐབས་ཤེས་བེད་བཞྱིན་པ་ཡྱིན། འདྱི་དང་འབེལ་ནས་གོང་དུ་ལན་འདེབས་ཞུས་ཟྱིན་པ་ཡྱིན། དེས་འཐུས་པ་གནང་རོགས་
གནངོས་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
       ད་ེནས་གནད་དོན་གཞན་གཅྱིག་དེ། སུད་ཚོང་བར་དཀའ་ངལ་འཕད་ཀྱི་ཡོད་པ་ཞྱིག་གསུངས་སོང་། བར་ལམ་
ཞྱིག་ནས་རྒྱ་གར་གཞུང་གྱི་ལམ་སྟོན (Foreigner Registration Act) འོག་ནས་བོད་པ་ཞྱིག་ཉྱིན་གངས་ ༡༠༨ ལྷག་
རྱིང་ས་གནས་གཞན་ཞྱིག་ལ་ཕྱིན་པ་ཡྱིན་ན། སོ་སོའ་ི (R.C.) དེའང་ས་གནས་དེར་ས་ོབཞུད་བེད་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། 
འདྱི་ལྟའྱི་ལམ་སྟོན་གྱི་འོག་ན་མྱི་མང་ལ་དཀའ་ངལ་འཕད་ཀྱི་ཡོད་པ་དངོས་འབེལ་རེད་འདུག་ལ། ང་ཚོས་ཞུ་གཏུག་བས་
བཞག་པའྱི་གནད་དནོ་གཅྱིད་འདྱི་ཆགས་བསྡད་ཡདོ། འདྱི་སྙན་སེང་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་ལམ་ཞྱིག་འཚལོ་ཐུབ་པའྱི་ར་ེ
བ་བདེ་བཞྱིན་ཡདོ།  
 འདྱི་མཉམ་དུ་ (Departure) རྒྱག་རྒྱུ་ད་ེརེད། སོ་ས་ོས་གནས་ག་པར་བསྡད་ཀྱི་ཡོད་ནའང་། ས་གནས་ད་ེནས་
ཐནོ་པའྱི་སྐབས་སུ་ཐནོ་ཆོག་པའྱི་ (Stamp) ལེན་རྒྱུར་དཀའ་ངལ་འཕད་ཀྱི་འདུག་ཅེས་བཀའ་གནང་སོང་། དཀའ་ངལ་འདྱི་
རྱིགས་ས་གནས་རང་ནས་འཕད་ཀྱི་ཡོད་དུས། དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆགོ བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་རྣམ་པས་གནས་ཚུལ་
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འདྱི་རྱིགས་མཁེན་རྟགོ་བྱུང་བ་ཡྱིན་ན། ཚོགས་དྲུང་ལས་ཁུངས་བརྒྱུད་བཀའ་ཤག་ལ་བཀའ་གནང་བ་ཡྱིན་ན། ང་ཚའོྱི་ངོས་
ནས་གང་ཐུབ་ཅྱི་ཐུབ་གདངོ་ལེན་བ་རྒྱུར་འབད་བརནོ་བདེ་ཀྱི་ཡྱིན་ཞསེ་སྙན་སེང་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
         ད་ེནས་བལ་ཡུལ་གནས་སྡདོ་བདོ་མྱི་ད་ེདག་གྱི་ལག་འཁེར་དང་འབལེ་ནས་ངས་འདྱི་ནས་ས་རྱི་སྱི་རྱི་ཞྱིག་བཤད་ན་
ཆ་ོཡོད་མ་རེད། འདྱིར་ལན་འདེབས་ཡྱིན་གཅྱིག་མྱིན་གཅྱིག་རྒྱག་དགོས་པའྱི་དུས་ལ་བབ་ཡོད་དམ་མེད་དཔལ་ལྡན་སྱིད་
སངོ་གྱིས་གཟྱིགས་ནས་དགངོས་པ་བཞེས་རགོས་གནང་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ས་མཚམས་དང་འབལེ་ནས་གོང་དུ་སྙན་སེང་ཞུས་ཟྱིན་པ་ཡྱིན། དེས་འཐུས་པ་གནང་རགོས་གནངོས་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། 
 ད་ེནས་གསུང་ཆོས་ཀྱི་བང་སྱིག་སྟངས་ཀྱི་ཐོག་ནས་གོང་དུ་ཞུས་པ་ཡྱིན། འདྱི་དང་འབེལ་ནས་ངས་ཁ་གསལ་པ་ོ
ཞྱིག་མ་བཟོས་ན། ཏོག་ཙམ་འགྱིག་གྱི་མེད་ས་རེད། ངས་ལྷག་འདུག བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་རྣམ་པས་འབེལ་ཡོད་ལས་བེད་
གཉྱིས་མ་གཏོགས་མྱི་འདུག་གསུངས་པ་ད་ེཐུགས་ཁག་ར་བ་ཉྱིད་ནས་ཡདོ་ས་མ་རདེ། ད་ལྟ་བད་ེསྲུང་ཡན་ལག་ལས་ཁུངས་
ད་ེས་ཆ་ཆུང་ཆུང་ཞྱིག་ལས་མེད་པ་དང་། དེབ་སེལ་བེད་པའྱི་སྐབས་སུ་མྱི་གཉྱིས་མ་གཏོགས་བསྡད་ཀྱི་མྱི་འདུག ད་ེཡྱིན་
དུས་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་ནས་ཡྱིན་ནའང་རདེ། སུས་གཟྱིགས་པ་ཡྱིན་ནའང་། སྐབས་དརེ་ལས་བེད་གཉྱིས་མ་གཏོགས་མྱི་
འདུག་གསུངས་པ་ད་ེརྒྱུ་མཚན་ལྡན་པ་རེད། ཡྱིན་ནའང་། ང་ཚོས་མྱི་གངས་ ༧ ཡོད་ཞུས་པ་དེ། ས་གནས་འགོ་འཛིན་གྱི་
ལས་ཁུངས་གསར་པའྱི་ནང་དུ་མྱི་གངས་ ༢ དང་། ལས་ཁུངས་རྱིང་པའྱི་ནང་ལ་རདེ། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་མྱི་གཅྱིག་ཙམ་འགོ་གྱི་
རྒྱ་གར་ལས་ཁུངས་ནང་ལ་བསྡད་ཡདོ་རདེ། ད་ེག་རང་ཡྱིན། དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆགོ ཐུགས་ར་ེཆ།ེ  
                                                                                           
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
སྱི་འཐུས་སབོ་དཔནོ་ཐུབ་བསྟན་རྒྱལ་མཚན་ལགས།  
 
སྱི་འཐུས་སབོ་དཔནོ་ཐུབ་བསྟན་རྒྱལ་མཚན་ལགས་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ལས་དནོ་བེད་ཕགོས་དང་འབལེ་ནས་བསམ་ཚུལ་ཞྱིག་ཞུ་རྒྱུ་ཡདོ། 
དང་པོ་དེར་བདེ་སྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་འགན་གཙོ་བོ་དེ། ང་རང་ཚོའྱི་གནས་བབ་ཀྱི་ཐོག་ནས་སྱི་ནོར་༸གོང་ས་༸སབས་
མགོན་ཆེན་པ་ོམཆོག་གྱི་སྐུ་ཕྱྭ་དང་འབེལ་བའྱི་ཐོག་ནས་གནས་ཡུལ་གཞུང་ལ་ཡར་ཞུ་རྒྱུ་དང་། དེ་ག་ནང་བཞྱིན་གསུང་
ཆོས་ག་ོསྱིག་བ་རྒྱུ་ལ་སོགས་པའྱི་འགན་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། བས་ཙང་ད་ལྟ་བར་དུ་ས་ོསོས་མྱིག་གྱི་མཐོང་བསྡད་པར། 
གང་ལྟར་ས་ོསོའ་ིའཇོན་ཚོད་དཔག་ཚོད་དང་། ང་རང་ཚོའྱི་འཁོས་དཔག་ལ་གཞྱིགས་པས་དངོས་གནས་ཧ་ལས་པ་ཡག་པ་ོ
གནང་གྱི་འདུག ད་ེཡྱིན་དུས་ད་དུང་ཡྱིན་ནའང་། ང་རང་ཚོར་ཡོད་ན་མེད་ན་ད་ེཁོང་ཡྱིན་དུས། ང་ཚོས་ག་ཚོད་ཅྱིག་སྐད་
བརྒྱབས་ནའང་འད་འདུག མ་བརྒྱབས་ནའང་འད་འདུག ག་ཚོད་ཅྱིག་ཡྱིན་བསམས་ནའང་མ་བསམས་ནའང་། བླ་མ་ཁོང་
གྱི་བཀའ་དྱིན་ཐུགས་ར་ེགཟྱིགས་པ་ཁ་ོནའྱི་འོག་ལ་ང་ཚ་ོའཚ་ོབསྡད་པ་ཡྱིན་དུས། ཁོང་གྱི་སྐུ་ཕྱྭ་དང་། ཁངོ་གྱི་སྐུའྱི་སྲུང་སབོ། 
བད་ེའཇགས་ད་ེཚོའྱི་ཐོག་ལ་ག་རེ་བ་རྒྱུ་ཡོད་ནའྱི་མེད་ནའྱི་ད་དུང་ཡྱིན་ནའང་མུ་མཐུད་ནས་གནང་རོགས་བོས། ར་བའྱི་
དཔལ་ལྡན་བཀའ་ཤག་རེད། ལྷག་པར་དུ་བད་ེསྲུང་བཀའ་བླནོ་འདྱིའྱི་ཐགོ་ནས་ཡྱིན་ནའང་། ཏན་ཏན་ཞྱིག་ཡོང་གྱི་རདེ་བསམ་
པའྱི་ས་ོསོར་ཡྱིད་ཆེས་ད་ེཡོད། གང་ལྟར་སྔར་ལས་ལྷག་པ་གནང་རྒྱུ་ཡོད་ན་མེད་ན་ཞྱིག་གནང་རོགས་བསོ་ཟེར་ནས་ཞུ་རྒྱུ་
ཡྱིན།  
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     གཉྱིས་པ་དེ། གསུང་ཆོས་ཀྱི་ཕག་འཁེར་བཟོ་ཕོགས་སྐོར་རེད། ཕ་ལ་ཕན་བུ་སོ་སོའ་ིམྱིག་གྱིས་མཐོང་བ་ཟེར་
ནའང་རེད། ཉམས་མོང་ཟེར་ནའང་མྱི་འདུག ད་ེའད་འགའ་ཞྱིག་བྱུང་། སྱིར་བཏང་དྷ་རམ་ས་ལའྱི་ས་ཆ་འདྱི་གུ་དོག་པ་ོདང་། 
མྱི་འབོར་མང་པོ་ཡོང་དུས། མོ་ཊ་དང་མྱིའྱི་འགོ་ས་གཅྱིག་ཡྱིན་དུས་དཀའ་ལས་ཁག་པོ་ཞྱིག་རེད་འདུག བདེ་སྲུང་ལས་
ཁུངས་ཀྱིས་གསུང་ཆསོ་ལག་འཁེར་བཟ་ོརྒྱུ་ད་ེཡྱིན་གཅྱིག་མྱིན་གཅྱིག་དྷ་རམ་ས་ལར་ཉར་དགོས་ཀྱི་རདེ་དམ། འདྱི་ཕོགས་
མཐའ་ཁག་གྱི་ས་གནས་འགོ་འཛིན་ད་ེཚ་ོབརྒྱུད་ནས་བཟ་ོརྒྱུ་དང་། དགོན་སྡེ་ཁག་གྱི་འབེལ་ཡོད་ཚོར་ངོས་སོར་སྤྲོད་པའྱི་
ཐོག་ནས། གང་ལྟར་ས་གནས་འགོ་འཛིན་ཁག་ད་ེཚོར་ཆ་བགོས་འད་བ་རྒྱུ་ཡོད་མ་རེད་དམ། འདྱི་ཡྱིན་གཅྱིག་དྷ་རམ་ས་
ལར་ཉར་དགོས་དོན་གང་ཡྱིན་ན། ད་ེམྱིན་ས་གནས་འགོ་འཛིན་ལས་ཁུངས་ནས་གནང་བ་ཡྱིན་ན། ལུས་བཤེར་དང་སྲུང་
སོབ་ད་ེཚ་ོའདྱི་ནས་གནང་དགོས་རྒྱུ་ཞྱིག་རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། ལག་འཁེར་ད་ེཕྱི་རྒྱལ་ནས་ཡྱིན་ན་ཁབ་ཁོངས་དོན་གཅོད་
བརྒྱུད་གནང་རྒྱུ། ས་གནས་ཁག་ནས་ཡྱིན་ན་ས་གནས་འགོ་འཛིན་བརྒྱུད་ནས་གནང་རྒྱུ། ད་ེནས་བཟ་ོམ་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན་
འདྱིར་བཟོས་པ་ཡྱིན་ན། ཁུར་པ་ོདེའང་ཡངས་སུ་ཡོང་རྒྱུ་དང་། ཏོག་ཙམ་སྟབས་བད་ེརུ་ཡོང་རྒྱུའྱི་ར་ེབ་འད་ཞྱིག་མྱི་འདུག་
གམ། འདྱི་བསམ་ཚུལ་རང་ཡྱིན།  
      གསུམ་པ་ད།ེ སྱི་ནརོ་༸གངོ་ས་༸སབས་མགོན་ཆནེ་པ་ོམཆགོ་གྱིས་ན་ནྱིང་ད་ལ་ོནས་དྷ་རམ་ས་ལར་གསུང་ཆསོ་
གལ་ཆེན་པ་ོད་ེའད་གནང་གྱི་ཡོད་པ་རེད། ད་ེའད་ཞྱིག་གནང་དུས་ང་རང་ཚ་ོམཛད་གཙ་ོརྣམ་པ་ཡྱིན་ནའང་། འདྱིར་བཅར་
ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་ཞེ་དག་ཅྱིག་རེད་བསམས་ནས་གོ་སྐབས་དམ་འཛིན་བས་ནས་བཅར་གྱི་ཡོད་པ་རེད། 
ནམ་རྒྱུན་ཡྱིན་ན་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་གསུང་ཆསོ་དང་མཛད་ས་ོཁག་ལ་བཅར་དུས་གདན་ཐོབ་འད་པ།ོ བསྡད་ས་འད་པ་ོཞྱིག་
རག་གྱི་ཡོད་པ་རེད། བར་ལམ་ཞྱིག་ནས་གསུང་ཆོས་སྐབས་སུ་བསྡད་ས་ད་ེཚོ་ཧ་ལམ་མེད་པའྱི་བཟ་ོའད་ཞྱིག་འདུག སྐུ་
གཞོགས་ཁེད་རང་འདྱིར་སྡོད་ཆོག་གྱི་མ་རེད། ཕ་གྱིར་འགོ་དགོས་རེད། གྲྭ་པ་དམངས་མཉམ་དུ་མར་འགོ་དགོས་རེད་མ་
གཏོགས། འདྱིར་བསྡད་ས་ཡོད་མ་རདེ་ཟརེ་བའྱི་བཟ་ོའད་པོ། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་ཁེད་རང་ཚསོ་ཆསོ་ཞུ་དགསོ་ན། ཡ་གྱིར་ཁང་
པའྱི་ཐགོ་ལ་ཕྱིན་ན་མ་གཏོགས་ཡོད་མ་རདེ་ཟེར་བ་འད་པ།ོ འདྱི་ལྟར་གསུང་མཁན་མང་པ་ོའདུག ཡྱིན་ནའང་། འདྱི་གསུངས་
པར་ཁད་པར་གང་ཡང་མྱི་འདུག་སྟ།ེ འདྱི་རད་བདེ་དུས། གསུང་ཆསོ་སྐབས་སུ་གཞུང་འབལེ་མཛད་སོའ་ིགདན་ཐོབ་ཡོད་མ་
རེད་ཅེས་བཤད་ཀྱི་འདུག ད་ེའད་ཡྱིན་ན་གདན་ཐོབ་ད་ེསུས་གཏན་འབེབས་བེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། གཞུང་འབེལ་མཛད་སོའ་ི
སྐབས་སུ་གདན་ཐོབ་ཡོད་པ་དང་། གཞུང་འབེལ་མྱིན་པའྱི་ཆོས་ཕོགས་ཀྱི་མཛད་རྱིམ་སྐབས་སུ་ང་ཚོར་གདན་ཐོབ་མེད་པ་
ད་ེགང་འད་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། འདྱི་སུས་གཏན་འབེབས་བེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། མ་གཞྱི་ནས་བདེ་སྲུང་ལས་ཁུངས་ལ་
གསུང་ཆོས་སྐབས་སུ་བཞུགས་གལ་ག་ོརྱིམ་སྱིག་རྒྱུ་དང་། གདན་ཐོབ་གཏན་འབེབས་བ་རྒྱུའྱི་ཐོག་ལ་ཁབ་ཚད་དང་དབང་
ཚད་ག་ཚད་ཡོད་པ་རེད། བད་ེསྲུང་གྱི་ཁ་དབང་ལ་ཡོད་པ། འདྱི་ཕན་ཆད་ང་ཚོས་བེད་ཆོག་གྱི་རེད། འདྱི་ཡན་ཆད་ང་ཚོར་
དབང་ཚད་ཡོད་མ་རེད་ཟེར་ནས། ས་མཚམས་འད་ཞྱིག་ག་ཚོད་བར་དུ་ཡོད་པ་རེད། སྐབས་རེར་ང་ཚོ་ཡ་གྱིར་འགོ་དུས། 
གསུང་ཆོས་གནང་ས་ཐག་ཉ་ེསར་ཕྱི་རྒྱལ་མྱི་རྱིགས་༼ཨྱིན་ཇྱི།༽ ད་ེའད་འདུག སྐུ་སྲུང་གྱིས་ཁེད་རང་འདྱིར་སྡོད་ཆོག་གྱི་
མ་རེད། མར་རྒྱུག་ལབ་དུས། ང་ལ་གནད་ཡོད་མྱི་སྣ་གཅྱིག་གཅྱིག་གྱིས་བཏང་སོང་། ཁེད་རང་འདྱིར་ཁ་པར་ཐོངས། འདྱིར་
སྐད་ཆ་བཤད་ཟེར་དུས། སྐུ་སྲུང་ད་ེཚོས་སྐད་ཆ་བཤད་དུས། སྐུ་སྲུང་ད་ེཚོས་ཀང་སྐད་ཆ་གཅྱིག་གཉྱིས་བཤད་ཚར་བའྱི་
རེས་སུ་ "ལགས་སོ།" ཟེར་ནས་གང་ཡང་ལབ་མ་ཕོད་པའྱི་གནས་སྟངས་ཡང་ཡོང་གྱི་འདུག དེ་ཡྱིན་དུས་བདེ་སྲུང་ལ་
གསུང་ཆོས་གོ་སྱིག་བ་རྒྱུ་དང་ཡར་མར་སྟངས་འཛིན་བ་རྒྱུའྱི་བདག་དབང་ངམ་དབང་ཚད་ཀྱི་ཁབ་ཚད་ག་ཚོད་ཅྱིག་ཡོད་
རདེ་བསམ་པ་ཡངོ་གྱི་འདུག  
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     ད་ེནས་བར་ལམ་ཞྱིག་ནས་བཀའ་ཟུར་དང་། ནམ་རྒྱུན་གདན་ཐོབ་བང་རྱིམ་མཐ་ོབར་བཞུགས་མཁན་ད་ེཚའོྱི་ཐགོ་
ལ་འགྱུར་བ་ཕྱིན་སོང་། ཁ་ཤས་བཀའ་ཟུར་དང་ལས་བེད་ཟུར་པ་ཡྱིན་ཟེར་ནས་རང་འཇགས་སྡོད་ཆོག་གྱི་འདུག་སྟེ། ཡྱིན་
ནའང་། ཁ་ཤས་བཀའ་ཟུར་ཡྱིན་ནའང་། ཁེད་རང་ཁང་པ་ཐོག་ལ་འག་ོདགོས་རེད་མ་གཏོགས། འདྱི་ཆོས་ཕོགས་ཀྱི་མཛད་
རྱིམ་རེད། འདྱིར་སྡོད་ཆོག་གྱི་མ་རེད་ཟརེ་བ་འདའང་བྱུང་སོང་། བས་ཙང་བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ནས་ད་ེཚ་ོགཅྱིག་གྱུར་འད་
ཞྱིག་གཏན་འབེབས་བདེ་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ་དམ། འདྱི་གང་འད་གནང་གྱི་ཡོད་པ་རདེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
     དེ་ནས་གཅྱིག་ཞུ་རྒྱུར། བར་ལམ་མཛད་སོ་དེ་འད་ལ་དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙོ་མཆོག་དང་། སྱིད་སོང་མཆོག་
མཉམ་དུ་བཅར་བ་དང་། ད་ེཚོའང་སྐུ་མགོན་གཅྱིག་མཚུངས་འད་ཞྱིག་ཁ་བཀག་ནས་བསྡད་རྒྱུ་མ་གཏོགས། བོད་པའྱི་སྱི་
ཚགོས་ནང་ལ་བཤད་ན་མ་བཤད་ན་ཆབ་སྱིད་ཀྱི་ཐགོ་ནས་བདམས་བདམས་སྱིག་སྱིག་བས་ནས་སེབས་པ་ད།ེ དཔལ་ལྡན་
ཚོགས་གཙ་ོམཆོག་དང་སྱིད་སོང་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། ད་ེལའང་ང་རང་ཚོའྱི་ངོས་ནས་ཆེ་མཐོང་ཞྱིག་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་
རེད་དེ། ད་ེལའང་རྐུབ་བཀག་དང་གདན་ཐོབ་ད་ེཚ་ོཡྱིན་ནའང་སྱིར་བཏང་འད་པ་ོཞྱིག སྐུ་མགོན་དཀྱུས་མ་འད་པོ། ད་ེནས་
ལུང་པ་གཞན་པའྱི་དཔོན་པ་ོརེད་དང་། མཁས་དབང་རེད་ཟེར་བ་ཚང་མ་ཁ་མར་བཀག་སྡོད་མཁན་ཡྱིན་པའྱི་བཟ་ོའད། ད་ེ
འད་ཞྱིག་ཀང་འདུག ད་ེཚ་ོལའང་བད་ེསྲུང་ནས་གཏན་འབེབས་དང་གདན་ཐོབ་འད་ཞྱིག་ཡོད་པ་རེད་དམ། སྱིར་བཏང་སོ་
སོའ་ིམྱི་ད་ེས་ོསོས་བདག་པ་ོརྒྱག་དགསོ་ཀྱི་ཡདོ་པ་རདེ། ས་ོསོའ་ིམྱི་དརེ་ས་ོསོས་ཆ་ེམཐངོ་ཞྱིག་སྤྲདོ་དགོས་རྒྱུ་ད་ེའགན་ཞྱིག་
ཀང་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་རེད་སྙམ། འདྱི་གང་ཟག་སེར་ལ་ག་ར་ེདགོས་དང་མྱི་དགོས་ཀྱི་དོན་དག་མ་རེད་དེ། སྱི་ཡོངས་ནས་ང་
རང་ཚོའྱི་སྱི་ཚོགས་རེད། སྱིག་འཛུགས་རེད། ད་ེཚོའྱི་ཆ་ེམཐངོ་དང་མཚན་གནས། ལ་རྒྱ་ལའང་བསམ་བླ་ོགཏོང་ཡོང་དུས། 
འདྱི་དགསོ་རྒྱུའང་གནད་འགག་ཅྱིག་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་རདེ་སྙམ། ད་ེའད་སོང་ཙང་འདྱིའྱི་ཐགོ་ལ་བད་ེསྲུང་གྱིས་ཐུགས་སྣང་དང་
དགངོས་པ་བཞེས་རྒྱུ་བྱུང་ཡདོ་པ་རདེ་དམ། ད་ེཚའོྱི་ཐགོ་ལ་ལན་ཞྱིག་གནང་རགོས་གནངོས་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ཐུགས་ར་ེཆ།ེ  
                                                                                           
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
སྱི་འཐུས་བླ་ོབཟང་ཐུབ་བསྟན་ལགས། 
 
སྱི་འཐུས་བླ་ོབཟང་ཐུབ་བསྟན་ལགས་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆོག བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ལས་དོན་བེད་ཕགོས་ཐོག་ལ་ས་ོསོའ་ིབསམ་ཚུལ་དང་དགོས་འདྱི་
ཞྱིག་ཞུ་འདོད་བྱུང་། དང་པ་ོདེ། སྱི་ནོར་༸གོང་ས་༸སབས་མགོན་ཆེན་པ་ོམཆོག་གྱི་སྐུ་ཕྱྭ་དང་འབེལ་བའྱི་ཐོག་ལ་བད་ེསྲུང་
ལས་ཁུངས་ཀྱི་ངསོ་ནས་དམྱིགས་བསལ་འགན་ཞ་ེདག་འཁེར་གྱི་ཡོད་རེད་ལ། ད་ལྟ་བར་དུ་སྟབས་ཡག་ག་ཞྱིག་ལ་གནས་
ཚུལ་སྡུག་ཆགས་ད་ེའད་གང་ཡང་བྱུང་ཡོད་པ་མ་རེད། ད་ེཡྱིན་དུས་བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་བཀའ་བློན་གྱིས་གཙོས་པའྱི་
འབལེ་ཡོད་ཡོངས་ལ་ཐུགས་ར་ེཆ་ེཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ད་ེདང་མཉམ་དུ་༸སབས་མགོན་རྱིན་པ་ོཆའེྱི་གསུང་ཆསོ་སྐབས་སུ་ང་རང་ཚོས་ཁ་རས་གནོ་རྒྱུ་གལ་ཆནེ་པ་ོརྱིས་
ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ་དེ། ཡྱིན་ནའང་། ང་རང་ལ་བསམ་ཚུལ་དང་ཧང་སང་བ་ཞྱིག་ག་ར་ེབྱུང་སོང་ཞ་ེན། གསུང་ཆསོ་ར་བའྱི་ནང་དུ་
འཛུལ་དུས་དང་། གསུང་ཆོས་སྐབས་སུ་ཁ་རས་གོན་དགོས་རེད་ཟེར་ནས་གལ་ཆེན་པོ་ཞེ་དག་རྱིས་ཀྱི་འདུག་སྟེ། ཡྱིན་
ནའང། གསོལ་ཇ་དང་འབས་སྱིལ་གཏོང་དུས། གསོལ་ཇ་དང་འབས་སྱིལ་མཆོད་རྒྱུ་ད་ེགལ་ཆེན་པ་ོཞྱིག་ཡྱིན་པའྱི་བཟ་ོའད་
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ཞྱིག་གྱི་ཐོག་ནས། མྱི་ཚང་མས་ཁ་རས་ཕུད་ནས་གསོལ་ཇ་དང་འབས་སྱིལ་མཆོད་རྒྱུ་རེད། དངོས་གནས་བས་ན་ནད་
ཡམས་སྐབས་སུ་ཁ་རླངས་བརྒྱུད་ན་ཚ་འགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་ཡོངས་གགས་རདེ་པཱ། སྱིར་གསོལ་ཇ་དང་འབས་སྱིལ་ད་ེཚ་ོརྟནེ་
འབེལ་མཚོན་ཆེད་གལ་ཆེན་པོ་ཡྱིན་རྒྱུ་རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། མ་འོངས་པར་ནད་ཡམས་སྐབས་སུ་གསོལ་ཇ་དང་འབས་
སྱིལ་ད་ེཚ་ོངསེ་པར་དུ་དགོས་ཀྱི་མེད་ན་མྱི་དགསོ་པ་བས་ནས། གསུང་ཆསོ་མ་གྲུབ་བར་དུ་ཁ་རས་ངསེ་པར་དུ་གོན་དགསོ་
པ་བཟོ་ཐུབ་ན། འདྱིས་དགེ་མཚན་ཡོད་རེད་བསམ་གྱི་འདུག་མ་གཏོགས། གསུང་ཆོས་ར་བའྱི་ནང་དུ་འཛུལ་དུས་འད་
ཆགས་པ་ོབས་ནས་ཁ་རས་གོན་ནའང། གསོལ་ཇ་དང་འབས་སྱིལ་མཆོད་དུས་ཚང་མས་ཁ་རས་མར་ཕུད་ནས་བསྡད་པ་
ཡྱིན་ན་ཏག་ཏག་ཅྱིག་བསྡད་ཀྱི་མྱི་འདུག་སྙམ། འདྱི་རང་ཉྱིད་ཀྱི་བསམ་ཚུལ་ཡྱིན།  
      ད་ེནས་ཨ་ོསྱི་ཊ་ོལྱི་ཡ་ལ་ཆབ་སྱིད་བཙོན་ཟུར་དང་། འབེལ་ཡོད། འབེལ་ཆགས་གཏངོ་ཕོགས་དང་འབལེ་ནས་ས་ོ
སོས་གནས་ཚུལ་གཅྱིག་ཧ་གོ་བ་ཞྱིག་ལ། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༩ ལོར་མྱི་ཞྱིག་ཨོ་སྱི་ཊ་ོལྱི་ཡར་གཏོང་རྒྱུ་བས་ནས་ (Medical 

Check Up) གནང་འདུག་སྟེ། ཡྱིན་ནའང་། ཕྱིས་སུ་ནད་ཡམས་རེན་པས་འགོ་མ་ཐུབ་ནས་ལྷག་འདུག  ད་ལྟ་ཕྱི་ལོ་ 
༢༠༢༣ སེབས་ཚར་བ་རེད། ཁོ་རང་ད་ལྟའང་འགོ་མ་ཐུབ་པར་ལྷག་བསྡད་འདུག སན་ཁང་བརྟག་དཔྱད་དེའང་ཐེངས་
གསུམ་བས་འདུག ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༩ དང་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༢༡། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༢༢ ཟེར་དུས་ལོ་གསུམ་བསྟུད་མར་སན་ཁང་དུ་བརྟག་
དཔྱད་བས་འདུག གལ་ཏ་ེགཏངོ་ཐུབ་ཀྱི་མེད་པ་ཡྱིན་ན་སན་ཁང་དུ་བརྟག་དཔྱད་ཡང་ས་ེབདེ་དགསོ་དོན་གང་རདེ། ངས་ག་ོ
ཐོས་ལ་ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༡༩ ལོར་རྒྱན་ཐོབ་པ་ཁ་ཤས་གཏོང་ཐུབ་ཡོད་རེད་ཟེར་གྱི་འདུག སྔོན་ལ་ཡོད་པ་ད་ེཚ་ོགཏོང་མ་ཐུབ་པ་
དང་། རེས་མ་ད་ེཚ་ོགཏོང་ཐུབ་པའྱི་གནས་སྟངས་ག་ར་ེཆགས་པ་རེད། དེར་ངེས་པར་དུ་གསལ་བཤད་ཅྱིག་གནང་རོགས་
གནངོས།  
 ད་ེག་ནང་བཞྱིན་རྒྱ་གར་གྱི་གོང་ཁེར་ཆེ་ཁག་ལ་བོད་པ་གཞོན་སེས་མང་པ་ོཞྱིག་མཐ་ོསོབ་ཐོན་རེས་རྒྱ་གར་གྱི་ 
(Company) ནང་དུ་ལས་ཀ་བེད་མཁན་མང་པོ་ཞྱིག་ཡོད་པ་རེད། ད་ལྟའྱི་ཆར་སོ་སོས་གོ་ཐོས་བྱུང་བར། གཞོན་སེས་
མང་པ་ོཞྱིག་དངུལ་དང་ད་ེཚོའྱི་སླུ་ཁྲྱིད་འོག་ན་ཚུད་བསྡད་འདུག ཕྲུ་གུ་ཧ་ཅང་མང་པ་ོའདུག སྔོན་མ་ང་རང་གྱི་ངོས་ནས་ཁ་
པར་བརྒྱུད་ཐད་ཀར་འབེལ་བ་ཞུས་པ་ཡྱིན། ར་བའྱི་མྱི་ར་ེརེར་སོ་སོའ་ིའགན་ཡོད་པ་རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། བད་ེསྲུང་ལས་
ཁུངས་ཀྱི་ངསོ་ནས་ད་ེདག་ལ་བདེ་ཕགོས་ལམ་སྟོན་འད་ཞྱིག་གནང་ཐུབ་ན་ཡག་པ་ོའདུག་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ཐུགས་ར་ེཆ།ེ  
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
སྱི་འཐུས་ར་ོར་ེཚ་ེབརྟན་ལགས། ༼བཀུར་འསོ་སྱི་འཐུས་ར་ོར་ེཚ་ེབརྟན་ལགས་ནས། ཕྱིར་འཐནེ་བ་རྒྱུ་ཡྱིན།༽ སྱི་འཐུས་
དག་ེབཤསེ་རྔ་བ་གངས་རྱི་ལགས། 
 
སྱི་འཐུས་དག་ེབཤསེ་རྔ་བ་གངས་རྱི་ལགས་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙོ་མཆོག མ་གཞྱི་ཡར་ཞུ་དགོས་བསམ་པ་མང་དག་ཅྱིག་ཡོད་དེ། མང་ཆེ་ཞྱིག་བཀུར་འོས་ཕག་
རོགས་ཚོས་ཆ་ཤས་བླངས་ནས་ཞུས་སོང་། ཡྱིན་ནའང་། དོ་ནན་པོའ་ིཐོག་ནས་ཡང་བསར་གཅྱིག་ཞུས་པ་ཡྱིན་ན་ཕན་
ཐགོས་ཤྱིག་མེད་འག་ོསྙམ།     
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 གཅྱིག་དེ། གསུང་ཆོས་ཕག་ཁེར་ལེན་སྟངས་དང་འབེལ་ནས་བཀའ་ལན་ཞྱིག་གནང་སོང་། ཐུགས་རེ་ཆེ། མ་
འངོས་པར་ཡྱིན་གཅྱིག་མྱིན་གཅྱིག་ད་ོཁུར་གནང་རགོས་གནངོས་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 གཉྱིས་པ་དེར་ངས་ག་ར་ེཞུ་འདོད་བྱུང་ཞ་ེན། ཆབ་སྱིད་བཙནོ་པའྱི་སྐོར་ཡྱིན། ང་ལ་འདྱིའྱི་སང་ལ་བསམ་ཚུལ་མང་
པ་ོཡོད། བསམ་ཚུལ་ཡོད་པ་དེའང་སོ་སོས་དངོས་སུ་མྱིག་གྱིས་མཐོང་བ་དང་། ལག་པས་འཇུས་ནས་བཤད་ཀྱི་ཡོད་མ་
གཏོགས། ཡང་ད་ག་ས་ེབསགས་ཚང་༼སང་ལམ་༽གྱི་སྐད་ཆ་མྱིན། འདྱི་གང་ཡྱིན་ཟེར་ན། ཆབ་སྱིད་བཙནོ་པའྱི་ཕགོས་ལ་
ཞྱིབ་འཇུག་ཏག་ཏག་ཅྱིག་འག་ོགྱི་འདུག་གམ་མྱི་འདུག ངས་དཔ་ེམཚོན་ཞྱིག་འཇོག་རྒྱུ་ཡྱིན། བཙོན་ཁང་ནང་དུ་མཉམ་དུ་
འག་ོམཁན། ཕྱི་ལ་མཉམ་དུ་ཐོན་པ། ལས་ཀ་མཉམ་དུ་ལས་པ། ད་ེའདའྱི་མྱི་ཡོད་ནའང་། གཅྱིག་ད་ེཆབ་སྱིད་བཙོན་པ་རེད་
འདུག་ཟརེ་ནས་ངསོ་ལནེ་བས་ནས་བཏང་ཡདོ་པ་དང་། གཞན་ད་ེཆབ་སྱིད་བཙནོ་པ་རདེ་མྱི་འདུག་ཟརེ་ནས་མར་ཕྱིར་འཐནེ་
བས་འདུག ཡྱིན་ནའང་། བད་ེསྲུང་གྱི་ལས་བེད་རྣམ་པ་ཚ་ོཡྱིན་ནའང་རེད། དམྱིགས་བསལ་དེང་སང་རེད་ཟེར་གྱི་མེད། སྱི་
ཡོངས་ཀྱི་འདྱི་ལྟར་མང་པ་ོབྱུང་ཡོད་པ་རདེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ད་ེའད་སོང་ཙང་ཞྱིབ་འཇུག་བདེ་སྟངས་གང་འད་ཡྱིན་ན་བསམ་པའྱི་
དགོས་སོང་མང་པ་ོཞྱིག་ཡོང་གྱི་འདུག འདྱི་དཔ་ེམཚནོ་ཞྱིག་ཡྱིན། ད་དུང་དཔ་ེམཚནོ་མང་པ་ོཞུ་རྒྱུ་ཡོད་ད།ེ ཡྱིན་ནའང་། འདྱི་
ནས་ཞུ་མྱི་དགོས་པར་རེས་ལ་འབེལ་ཡོད་ལས་བེད་ལ་ཞུ་དགོས་བསམ་པ་དན་གྱི་ཡོད། ཆབ་སྱིད་བཙོན་པ་དངོས་གནས་
ཡྱིན་མྱིན་ཞྱིབ་འཇུག་བ་རྒྱུ་ཁག་པ་ོརེད་ད།ེ འནོ་ཀང་གང་ཐུབ་ཅྱི་ཐུབ་ཞྱིབ་འཇུག་ཧུར་ཐག་བེད་དགོས་རྒྱུ་ཧ་ཅང་གལ་ཆནེ་
རདེ། འདྱི་གཅྱིག་ཞུས་ན་བསམས་བྱུང་། ང་ལ་མང་པ་ོཞུ་རྒྱུ་གང་ཡང་མེད།  
     ད་ེནས་གཉྱིས་པ་དེ། ཕལ་ཆེར་བད་ེསྲུང་གྱི་ངོས་ནས་ཞྱིབ་འཇུག་བེད་ཡོད་རྒྱུ་རེད་དེ། ཁ་སང་བཀུར་འོས་ཕག་
སལེ་ཞྱིག་གྱི་ངསོ་ནས་ག་ར་ེགསུངས་སོང་ཞ་ེན། ཟངས་དཀར་འཇམ་དབངས་རྒྱ་མཚ་ོགོངས་ཚར་རེད་གདའ། ད་ེའད་ཞྱིག་
གསུངས་སོང་། ཁོ་རང་གོངས་ཡོད་མ་རེད་གདའ། ད་ལྟ་བཙོན་ཁང་ལ་ཡོད་པ་རེད། འདྱི་གསུང་མཁན་ཕག་རོགས་སྱི་
འཐུས་སུ་ཡྱིན་ནའང་། དེའྱི་ངོས་ནས་དགོངས་དག་ཞུས་ནས་ཕྱིར་འཐེན་བེད་དགོས་རེད་མ་གཏོགས། གོངས་མེད་པ་ཞྱིག་
གོངས་ཚར་བ་རདེ་ཟེར་ན་ཏག་ཏག་བསྡད་ཀྱི་ཨ་ཡོད་ན། སྱིར་བཏང་ངས་ག་དུས་ཡྱིན་ནའང་ཞུ་ཡྱི་ཡོད། ང་ཚསོ་ཞྱིབ་འཇུག་
མ་བས་པའྱི་ཐགོ་ནས་ཨུ་ཚུགས་ཀྱི་སྐད་ཆ་བཤད་རྒྱུ་མང་དག་འདུག ད་ེཡྱིན་དུས་ཏགོ་ཙམ་དཀའ་ངལ་འཕད་ཡངོ་གྱི་འདུག་
པཱ། ད་ེའད་སོང་ཙང་འབེལ་ཡོད་སུ་ཡྱིན་ནའང་དེས་ཚིག་འདྱི་ཕྱིར་འཐེན་གནང་རོགས་གནོངས་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ཕལ་ཆེར་འདྱི་
འད་ཞྱིག་ཡྱིན་ས་རདེ། བཀའ་དྱིན་ཆ།ེ  
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
དཔལ་ལྡན་བད་ེསྲུང་བཀའ་བླནོ་མཆགོ  
 
དཔལ་ལྡན་བད་ེསྲུང་བཀའ་བླནོ་རྒྱ་རྱི་སལོ་མ་མཆགོ་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་ཤྱིག་གྱིས་སྱི་ནོར་༸གོང་ས་༸སབས་མགོན་རྱིན་པ་ོཆེའྱི་སྐུའྱི་སྲུང་
སབོ་དང་འབལེ་བའྱི་ཐགོ་ནས་གསུངས་པ་རདེ། འདྱི་གལ་འགངས་ཆནེ་པ་ོཡྱིན་པ་བཀའ་མངགས་གནང་སོང་། ད་ེག་རང་ཞུ་
རྒྱུ་དང་། ད་ལན་ཡང་བསར་གོས་ཚོགས་འདྱི་བརྒྱུད་ནས་ཞུ་རྒྱུར། ང་ཚརོ་རྒྱ་གར་གཞུང་མང་གཉྱིས་ལས་བཀའ་དྱིན་ཆ་ེབ་
ཞྱིག་མེད་ཙང་། ད་རེས་གོས་ཚོགས་ནང་དུའང་ངས་ཞུས་པ་ཡྱིན་ཟེར་ནས། དེ་རྱིང་ངས་གོ་སྐབས་འདྱི་བརྒྱུད་རྒྱ་གར་
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དབུས་གཞུང་དང་། མངའ་སྡ་ེས་ོསོའ་ིགཞུང་རདེ། དའེང་༸རྒྱལ་བ་རྱིན་པ་ོཆའེྱི་སྐུའྱི་སྲུང་སབོ་ཐགོ་ལ་ཁ་ཞ་ེགཉྱིས་མདེ་ཀྱི་ས་ོ
ནས་ཐུགས་འགན་བཞེས་སྟངས་ད་ེཚ་ོཧང་སང་རྒྱུ་རེད། མཚམས་རརེ་འདྱིའྱི་ནང་ལ་ང་ཚ་ོརྣམ་དབ་ེདང་པ་ོའད་པ་ོམཐངོ་གྱི་
འདུག་སྟེ། ཡྱིན་ནའང། ང་ཚོ་བོད་པ་ཞྱིག་ཡྱིན་པ་དང་། བོད་མྱིའྱི་ང་ོབོ་མཚོན་གྱི་ཡོད་ཙང་། ང་ཚ་ོལའང་འགན་ཞྱིག་ཡོད་
མདོག་མདོག་བེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། འོན་ཀང་བེད་མཁན་ཚོས་འགན་ཡག་པ་ོའཁེར་གྱི་ཡོད་པ་རེད་གདའ། ཡྱིན་ནའང་། རྒྱ་
གར་གཞུང་གྱི་འགན་འཁེར་སྟངས་ལ་བལྟས་པ་ཡྱིན་ན། ད་ེའད་ཞྱིག་རེད། ད་ེཡྱིན་དུས་རྒྱ་གར་གཞུང་འདྱི་ང་ཚོར་དངོས་
གནས་དང་གནས་བཀའ་དྱིན་ཆེན་པ་ོརེད། འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་གོས་ཚོགས་ནང་དུ་གོས་ཆོད་བཞག་ནའང་འཇོག་མྱི་ཆོག་པ་གང་
ཡང་མ་རེད། གནས་ཚུལ་གསར་པ་གང་ཡང་མ་རེད། ད་ལྟ་བར་དུ་གནང་བཞྱིན་པ་དང་། མ་འོངས་པར་ཡྱིན་ནའང་ཐུགས་
འགན་བཞེས་ཀྱི་རདེ་ཟེར་ནས་ང་ཚ་ོཚང་མས་བརྒྱ་ཆ་བརྒྱ་ཡྱིད་ཆསེ་བདེ་འསོ་པ་ཞྱིག་ཆགས་བསྡད་ཡདོ་པ་རདེ། བད་ེསྲུང་
ལས་ཁུངས་ནས་ཡྱིན་ནའང་། ངས་ང་རང་གྱི་ལས་བེད་སྐོར་བཤད་པ་ཡྱིན་ན། ལན་པ་ོའད་ཞྱིག་མྱི་འདུག་སྟེ། ཡྱིན་ནའང་། 
ལས་ཁུངས་དེར་ང་གསར་ཤོས་བཟ་ོའད་ཞྱིག་རེད། བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ལས་དོན་དང་འབེལ་བའྱི་ཐོག་ནས་ཀང་རྒྱུས་
མངའ་ཉུང་ཤོས་ཆགས་བསྡད་ཡོད་པ་རེད། ད་ེའད་སོང་ཙང་ངས་ལས་དོན་ཐོག་ལ་ཡྱིན་ན། ལྷག་པར་དུ་༸རྒྱལ་བའྱི་སྐུ་ཕྱྭ་
དང་འབལེ་བའྱི་ལས་དོན་སང་ལ་རྒྱ་གར་གཞུང་གྱི་སྡ་ེཚན་མཉམ་དུ་བཀའ་མོལ་གནང་བའྱི་སྐབས་སུ་ཏགོ་ཙམ་ཁ་བཀགས་
ནས་བཤད་ཀྱི་ཡོད་མ་གཏོགས། ནང་ཁུལ་ལས་དནོ་བདེ་ཕགོས་དང་འབལེ་ནས་ཁ་ོརང་ཚརོ་ཉམས་མོང་ཡོད་ཙང་། མང་ཆ་ེ
ཞྱིག་ཁ་ོཚའོྱི་སང་ལ་འཇོག་གྱི་ཡོད། ད་ེཚའོྱི་ཐོག་ལ་ཡྱིན་ནའང་ཐུགས་འགན་བཞེས་སྟངས་ད་ེཚ་ོཧ་ཅང་ཡག་པ་ོརེད། བཀུར་
འསོ་སྱི་འཐུས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ནང་བཞྱིན་རདེ། ང་རང་ཚསོ་ག་ཚདོ་བཤད་ན་མ་བཤད་ན་༸རྒྱལ་བ་རྱིན་པ་ོཆ་ེམེད་ན། ང་
ཚ་ོལ་ག་ར་ེཡོད། ངས་འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་རྱིང་པ་ོཤོད་ཀྱི་མྱིན། འདྱི་ང་རང་ཚ་ོཚང་མས་ཐུགས་ལ་ཉར་དགོས་རྒྱུ་ཞྱིག་རེད། ངས་
དུས་རྒྱུན་དུ་ནས་བསམ་གྱི་ཡོད། ༸རྒྱལ་བ་རྱིན་པ་ཆེ་ལ་དད་པ་དང་། ཁོང་བཀའ་དྱིན་ཆེན་པ་ོཡྱིན་པ་ངོས་འཛིན་བེད་ཀྱི་
ཡོད་མེད། ང་རང་ཚོའྱི་བང་ཁོག་བསྔོགས་ནས་ལྟ་དགོས་བྱུང་ན། ང་ཚ་ོཚང་མ་གཅྱིག་པ་རེད་བསམ་གྱི་ཡོད། ད་ེམ་ཡྱིན་ན་
ཧང་སང་རྒྱུ་རེད། འདྱི་གཅྱིག་པ་ཡྱིན་པའྱི་དབང་དུ་གཏོང་དུས། བ་བ་བེད་ཕོགས་ཀྱི་ཐོག་ནས་ང་རང་ཚང་མས་སོ་སོར་
འཕད་པའྱི་འགན་འཁེར་བའྱི་སྐབས་འདྱིར་བོད་སྱིའྱི་ར་དོན་རེད། སོ་སོའ་ིཆོལ་ཁ་དང་ལུང་ཚན་གལ་ཆེན་པ་ོཡྱིན་དང་ཡྱིན། 
ཡྱིན་ནའང་། བོད་ཟེར་བ་ད་ེམེད་ན། གང་ཡང་ལྷག་གྱི་མེད་པ་ང་རང་ཚ་ོཚང་མས་ཐུགས་ལ་ཉར་དགོས་པ་དང་། ད་ེག་ནང་
བཞྱིན་ང་ཚསོ་ལས་ཀ་གང་འད་ཞྱིག་བདེ་ཀྱི་ཡོད་ནའང་། འདྱིའྱི་བར་ལན་ད་ེདག་བ་ོགཅྱིག་པུར་མ་ཡྱིན་པར། གཞྱིས་ལུས་མྱི་
མང་ལའང་འག་ོཡྱི་ཡོད་པ་ང་ཚ་ོཚང་མས་ཐུགས་ལ་འཇོག་དགོས་ཀྱི་འདུག ༸རྒྱལ་བ་རྱིན་པ་ོཆེའྱི་༸སྐུ་ཚ་ེཡུན་རྱིང་བརྟན་
དང་མ་བརྟན་དེ། མྱིའྱི་ངོས་ནས་བ་རྒྱུ་ཞྱིག་ཀང་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད་ལ། གཙོ་བོ་བླ་མ་ཁོང་རང་གྱི་ཕག་ལ་ཡོད་པ་རེད། 
ངས་རོག་ག་བཤད་པའྱི་བཟ་ོའད་ཞྱིག་ཆགས་ཀྱི་རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། ངས་དན་སྐུལ་ཞྱིག་འདེབས་དགོས་བསམས་བྱུང་། 
༸རྒྱལ་བའྱི་སྐུ་ཕྱྭ་དང་འབེལ་བ་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། དུས་ཚོད་ཅྱིག་ལ་༸རྒྱལ་བ་རྱིན་པ་ོཆེས་ང་བསྡད་དང་མ་བསྡད་མྱི་
འདུག་ཅེས་བཀའ་གནང་བ་དེ། ང་སོ་སོ་ཡྱིན་ན་འདྱི་དུས་ནམ་ཡང་བརེད་ཀྱི་མེད། ང་ཚོ་ཚང་མ་གཅྱིག་པ་ཡྱིན་རྒྱུ་རེད་
བསམ་གྱི་འདུག ད་ེཡྱིན་དུས་སོ་སོ་ལ་ཡྱིན་ནའང་ཁོང་ཁྲོ་ཟ་ཡྱི་འདུག མཚམས་རེར་སྣང་བ་མ་འགོ་བ་ད་ེའདའང་ཡོང་གྱི་
འདུག བཤད་མ་ཐུབ་པ་དང་སྐྲག་མཁན་ཞྱིག་མྱིན་ཏེ། ཡྱིན་ནའང་། ག་ཚོད་ཐུབ་ཐུབ་ཆེ་སར་བསམ་བླ་ོབཏང་ནས་ཕེབས་
དགོས་རྒྱུ། ལྷག་པར་དུ་༸རྒྱལ་བ་རྱིན་པ་ོཆ་ེསན་རས་གཟྱིགས་དངསོ་སུ་བཞུགས་པའྱི་བསྐལ་བཟང་གྱི་དུས་འདྱིར་ང་རང་
ཚ་ོཚང་མས་གཟབ་གཟབ་བེད་དགོས་རྒྱུ། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་༸རྒྱལ་བ་རྱིན་པ་ོཆ་ེསྐུ་ཚ་ེ༸ཞབས་པད་བརྟན་དགོས་ཀྱི་འདུག་
ན། སྔནོ་མ་མནའ་གན་ཕུལ་བ་ནང་བཞྱིན་བདོ་ལ་རནེ་ཡངོ་རྒྱུའྱི་གནད་དནོ་གཅྱིག་ད།ེ ང་རང་ཚའོྱི་ནང་ཁུལ་གྱི་གནས་སྟངས་
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ལའང་རག་ལས་ཡོད་པ་རདེ། ད་ལྟ་སྐབས་སུ་བབ་པར་བོད་ཆལོ་ཁ་གསུམ་གྱི་མྱི་མང་ཆ་ཚང་རགོ་ར་གཅྱིག་ལ་བསྱིལ་ནས་
གནས་དགོས་རྒྱུ་དང་། འག་ོདགོས་པའྱི་དུས་ཤྱིག་ཆགས་བསྡད་ཡོད་པ་རེད། ད་ེའད་བེད་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན། ཏན་ཏན་༸རྒྱལ་
བ་རྱིན་པ་ོཆེའྱི་སྐུ་ཕྱྭ་དང་། སྐུ་ཚ་ེཡུན་རྱིང་བརྟན་པར་བརྟན་བཞུགས་རྱིམ་པ་ཕུལ་བ་ལས་འདྱིས་ཕན་གྱི་རདེ་བསམས་ནས་
ངས་བད་ེསྲུང་བཀའ་བློན་གྱི་འགན་འཁུར་བའྱི་ཐོག་ནས་གོས་ཚོགས་ལ་སྙན་སེང་ཞུས་ན་བསམས་བྱུང་། དེང་སང་དུས་
ཚདོ་ལ་འདྱི་ལྟར་བཤད་ནས་ཕན་གྱི་ཡོད་མེད་ཧ་ག་ོཡྱི་མ་རདེ། བཤད་མཁན་དའེྱི་ཚགི་ཡར་ཕྱིན་སོང་། ཚིག་མར་ཕྱིན་སོང་
ཟེར་མ་སྱིད་པ་མ་རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། ཁ་ཞེ་གཉྱིས་མེད་ཀྱི་ཐོག་ནས་ཞུ་བཞྱིན་ཡོད། ང་ཚོ་ཚང་མས་གཟབ་གཟབ་བེད་
དགསོ་ཀྱི་འདུག ང་ཡག་པ་ོཡོད་དང་། ཁ་ོསྡུག་ཆགས་རདེ་བསམ་པ་ཞྱིག་མྱི་འདུག་གདའ། ཚང་མ་འད་པ་ོརདེ་འདུག དངསོ་
གནས་དང་གནས་འད་པ་ོརེད་འདུག ཁ་ཤས་ཤྱིག་གྱིས་ང་ཚ་ོཡག་པ་ོཡྱིན་དང་། ཁ་ོཚ་ོསྡུག་ཆགས་རེད་བསམ་པ་ཡྱིན་ན། 
དའེང་ཏག་ཏག་རེད་མྱི་འདུག རང་ས་ོས་ོཡག་པ་ོཡྱིན་ན་གཞན་པ་དའེང་ཡག་པ་ོཡོང་རྒྱུར་ས་ོསོས་འབད་བརནོ་བདེ་དགོས་
ཀྱི་རདེ་པཱ། འདྱི་བཟ་ོཐུབ་པ་ཡྱིན་ན་ཡག་པ་ོཡྱིན་པའྱི་རྟགས་རདེ། གང་ལྟར་སྱི་པ་ཡག་པ་ོཆགས་དགསོ་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། འདྱི་
མ་ཡོང་བར་དུ་རང་ཡག་པ་ོཡྱིན་ནའང་འདྱིས་ག་ར་ེཕན་གྱི་རེད། ད་ེའད་སོང་ཙང་ཚང་མས་གནང་དགོས་རྒྱུ་ཞེ་དག་གལ་
ཆེན་པ་ོརེད་འདུག དུས་ཚོད་ཅྱིག་ལ་བེད་དགོས་བསམས་ནའང་། གནས་སྟངས་གང་འད་ཞྱིག་ལྷག་གྱི་ཡོད་མེད་མྱི་ཤེས། 
འདྱི་འད་ཞྱིག་ཡྱིན། ང་ཚའོྱི་ངསོ་ནས་ཀང་འཐུས་ཤོར་མདེ་པའྱི་ཐགོ་འགན་ཁུར་ཞུ་དང་ཞུ།  
      གཉྱིས་པ་དེ། གསུང་ཆོས་ཕག་འཁེར་ཞུ་ཕོགས་དང་འབེལ་བའྱི་ཐགོ་ནས་དགོངས་འཆར་ཡག་པ་ོགནང་སོང་། ད་ེ
ཚོའྱི་ཐོག་ལ་གོས་བ་རྒྱུ་ཡྱིན། སྱིར་བཏང་དངོས་སུ་མ་ཕེབས་ནས་ད་ཐོག་ནས་ (Online Registration) བ་སའྱི་ལམ་
ཡོད་རདེ་ད།ེ ཡྱིན་ནའང་། གཅྱིག་བས་ན་མ་མཁནེ་པ་ཡྱིན་རྒྱུ་རདེ། ད་ཐགོ་ནས་དབེ་སལེ་ (Online Registration) བདེ་
མཁན་གྱི་གངས་ཀ་ཧ་ཅང་ཉུང་ཉུང་རེད་འདུག འདྱི་འད་ཞྱིག་གནང་བ་ཡྱིན་ན་ལས་ཀ་བེད་མཁན་ཚ་ོལའང་ཏན་ཏན་ཕན་
ཐགོས་ཡོང་གྱི་རེད་ད།ེ ཡྱིན་ནའང་། བཀུར་འསོ་སྱི་འཐུས་ཀྱི་ངོས་ནས་དགོངས་འཆར་ཡག་པ་ོཞྱིག་གནང་སོང་སྙམ། ངས་
བལྟས་ན་ས་གནས་འག་ོའཛིན་ཁག་དང་། དགོན་སྡ་ེཁག་རེད། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་དོན་གཅོད་ལས་ཁུངས་ཁག་ནས་དེབ་སེལ་
བས་པ་ཡྱིན་ན་མ་འགྱིག་པ་མྱི་འདུག་བསམས་པ་འདུག ད་ེའད་སོང་ཙང་གོས་བསྡུར་གནང་བའྱི་སྐབས་སུ་དགོངས་འཆར་
ད་ེདག་འཁེར་རྒྱུ་ཡྱིན། 
      ད་ེནས་༸རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁེན་པས་གསུང་ཆོས་གནང་བའྱི་སྐབས་ལ་བཞུགས་ཕོགས་དང་འབེལ་བའྱི་
ཐགོ་ནས་དགོས་འདྱི་གནང་སངོ་། འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་ང་རང་ལ་ཡྱིན་ནའང་བད་ེདང་མ་བད་ེཞྱིག་ཡོང་གྱི་འདུག མཚམས་རརེ་འདྱི་
ཡང་ང་བད་ེསྲུང་བཀའ་བློན་བས་རེས་འགྱུར་བ་ཕྱིན་པའྱི་བཟ་ོའད་ཞྱིག་མཐོང་གྱི་ཡོད། ད་ེསྔ་གསུང་ཆསོ་གང་འད་ཞྱིག་ཡོད་
ནའང་། སྱི་འཐུས་རྣམ་པ་ཕབེས་པ་ཡྱིན་ནའང་གཞུང་འབལེ་གྱི་ཐགོ་ནས་བཞུགས་ས་ཡདོ་པ། མཛད་གཙ་ོརྣམ་པ་ཕེབས་པ་
ཡྱིན་ནའང་། གཞུང་འབེལ་གྱི་མཛད་གཙ་ོརྣམ་པའྱི་ནང་ལ་སྱི་འཐུས་རྣམ་པའང་ཡོད་པ་རེད་གདའ། མཛད་གཙ་ོརྣམ་པ་ནང་
ནས་སྱི་འཐུས་རྣམ་པའྱི་བཞུགས་ས་འདྱི་ཡྱིན་པ་ཤེས་པ། ད་ེམྱིན་གྱི་མཛད་གཙ་ོརྣམ་པའྱི་བཞུགས་ས་འདྱི་ཡྱིན་པ་ར་འཕོད་
ནས། ད་ལྟ་བར་དུ་ང་ཚ་ོའདྱི་ལྟར་འགོ་བཞྱིན་ཡོད། ང་རང་གྱིས་ཀང་ད་ེག་རང་མཐོང་གྱི་ཡོད། བར་སྐབས་ཤྱིག་ནས་འདྱིར་
འགྱུར་བ་ཞྱིག་ཕྱིན་སོང་། འགྱུར་བ་ཕྱིན་པ་དེའང་། ད་ལྟའྱི་དུས་ཚོད་ལ་གསུང་ཆོས་ཀྱི་སྱིན་བདག་སུ་འད་ཞྱིག་ཡྱིན་ནའང་། 
སྱིན་བདག་དེ་དག་གྱི་བཞུགས་ས་རེད། དཔེར་ན། བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཀྱིས་བརྟན་བཞུགས་འབུལ་གྱི་ཡོད་པ་དང་། 
བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་སྱིན་བདག་ཡྱིན་ན། སྐབས་དརེ་ང་ཚསོ་གདན་ཐོབ་གཏན་འབེབས་བས་པ་ལྟར་འག་ོརྒྱུ་ཡདོ་པ་ཞྱིག་
རེད་འདུག ད་ེམ་གཏོགས་དང་པ་ོསྱིན་བདག་ཚ་ོདང་། ཕྱི་ནས་ཡོང་མཁན་འབེལ་ཡོད་ཚོར་དགོངས་པ་བཞེས་ནས་ཕེབས་
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ཀྱི་འདུག ཕགོས་གཅྱིག་ནས་བལྟས་པ་ཡྱིན་ན། དངོས་འབེལ་རདེ། ཆསོ་ཞུ་སར་གང་འད་སེབས་པ་ཡྱིན་ནའང་། ཆསོ་པའྱི་
ང་ོབོའ་ིཐོག་ནས་སེབས་པ་ཡྱིན་དུས། ག་པར་བསྡད་ནའང་འགྱིག་འདུག་དགོངས་མཁན་ད་ེའདའང་འདུག འོན་ཀང་ད་ེརྱིང་
གོས་ཚོགས་ནང་དུ་འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་དགོངས་འཆར་ཕེབས་པ་རེད། ལྷག་པར་དུ་འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ལ་ཐག་
གཅོད་བ་རྒྱུའྱི་དབང་ཚད་རེད། ངས་ཚིག་ཇྱི་མ་ཇྱི་བཞྱིན་དན་མ་སོང་སྟེ། དབང་ཆ་ག་ཚོད་ཡོད་རེད་ཅེས་བཀའ་གནང་བ་
རདེ། ད་ལྟའྱི་ཆར་དབང་ཆ་འདྱི་འད་ཞྱིག་འདུག་བསམ་པ་མཐངོ་མ་སོང་ཞསེ་སྙན་སེང་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ང་འད་ཞྱིག་ཡྱིན་ན། འདྱི་
འདའྱི་ཐོག་ལ་ག་སྱིག་གམ་བཀའ་བསྡུར་བ་སར་བཅར་བ་ད་ེའད་གང་ཡང་མ་བྱུང་། ད་ེའད་སོང་ཙང་མ་འོངས་པར་འདྱིའྱི་
ཐགོ་ལ་གོས་ཤྱིག་གནང་དགོས་ཀྱི་ཡོད་སྐོར་འབལེ་ཡོད་ཚང་མ་ལའང་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ད་ེཚོའྱི་ཐོག་འགྱུར་བཅོས་གནང་ཐུབ་པ་
ཡྱིན་ན་ཡག་པོ་ཞེ་དག་ཡོད་ས་རེད་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། གལ་ཏེ་འགྱུར་བ་མ་ཕྱིན་ནས་གནས་སྟངས་མུ་མཐུད་གནས་པ་ཡྱིན་ན། 
བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་རྣམ་པ་ཚོས་བཤད་ས་ལ་བཤད་པ་ཡྱིན། ཉན་མཁན་དེས་ཡར་གོ་བསྡུར་བེད་ཀྱི་ཡྱིན་ལབ་སོང་། 
བས་ཡདོ་རྒྱུ་རདེ། ཕལ་ཆརེ་འགྱུར་བ་གཏོང་ས་མདེ་པ་ཡྱིན་རྒྱུ་རདེ་བསམས་ནས་ང་ོབཞེས་གནང་རགོས་གནངོས། གཅྱིག་
བས་ན་ངས་ས་མཚམས་བརྒལ་ནས་བཤད་སོང་ཞེས་ལབ་མ་སྱིད་པ་རེད་མྱི་འདུག འདྱི་རྱིགས་ཏོག་ཙམ་ཉེན་ཁ་ལྱིད་པ་ོ
འད་ཞྱིག་ཀང་འདུག ངས་དང་པ་ོབཤད་ཀྱི་ཡོད། ངས་སྐད་ཆ་ཉ་གེ་ཉོག་གེ་ར་བ་ཉྱིད་ནས་ཤེས་ཀྱི་མེད། སུ་ལ་ཕོག་ནའང་
རདེ། མ་ཕོག་ནའང་རདེ། གང་ལྟར་ཐག་གཅོད་གནང་མཁན་དསེ་རྒྱུ་མཚན་ཞྱིག་ལ་གཟྱིགས་ནས་གནང་ཡོད་རྒྱུ་རེད། ཡྱིན་
ནའང་། འདྱིའྱི་ཐགོ་ལ་བསར་ཞྱིབ་གནང་ནས་དགངོས་པ་བཞེས་རྒྱུ་འདུག་དང་མྱི་འདུག་ལྟ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ད་ེག་ནང་བཞྱིན་བཀའ་ཟུར་ཁ་ཤས་ལ་འགྱིག་པ་དང་། བཀའ་ཟུར་ཁ་ཤས་ལ་མ་འགྱིག་པའྱི་གནས་སྟངས་བྱུང་
ཡོད་ན། སྐབས་མཚམས་བསྡད་ས་ཡོད་མེད་ཐོག་ལ་དཀའ་ངལ་འཕད་པ་མ་གཏོགས། གང་ལགས་ཤེ་ན། ཁ་སྔོན་ངས་ད་ོ
སྣང་བྱུང་། གསུང་ཆོས་ལ་ཕེབས་པའྱི་བཀའ་ཟུར་ཆ་ཚང་ཐོག་ཁར་ཕེབས་སོང་། སྐབས་དེ་དུས་ང་སྐས་འཛེག་སང་ལ་
བསྡད་ཡདོ། ཕལ་ཆརེ་བཀའ་ཟུར་ཕབེས་པ་ཚང་མ་ཡར་ཕབེས་སོང་སྙམ། འདྱིའྱི་ནང་ལ་དབ་ེབ་ཕེས་པ་ཞྱིག་བྱུང་ཡོད་པ་མ་
རེད། འོན་ཀང་སྱི་འཐུས་དང་བཀའ་ཟུར་རྣམ་པའྱི་བཞུགས་ས་དེ། ད་ལྟ་འདྱིར་སྐད་ཆ་བཤད་དུས་གལ་ཆེན་པོ་ཞེ་དག་
མཐོང་གྱི་འདུག་སྟེ། ཡང་ཕ་གྱིར་སྐད་ཆ་བཤད་པའྱི་སྐབས་སུ་༸རྒྱལ་བ་རྱིན་པ་ོཆེའྱི་གསུང་ཆོས་ལ་བཅར་བ་རེད། འདྱིས་
གང་ཡང་མྱི་འདུག་པཱ། འདྱི་ང་ཚོས་བེད་དགོས་ཀྱི་རེད། ཕྱི་ནས་ཡོང་མཁན་ད་ེཚོར་བརྱི་དགོས་རེད་བསམ་བསམ་ཡོང་གྱི་
འདུག་པཱ། གང་ལྟར་ངས་སྐད་ཆ་ད་ེཚ་ོཕར་ཞུ་ཆོག ཐད་གཏོང་ཡྱིན་པར་བརྟེན་ལྟ་མཁན་དང་ཉན་མཁན་ཡང་ཡོད་རྒྱུ་རེད། 
འདྱིའྱི་ཐགོ་ལ་རྒྱུ་མཚན་མདེ་པ་ཞྱིག་མ་རེད། གང་འད་ཡྱིན་བལྟ་རྒྱུ།  
        ད་ེནས་ཚོགས་གཙ་ོདང་སྱིད་སོང་ལ་གདན་ཐོབ་སྐོར་གསུངས་སོང་། གདན་ཐོབ་གང་འད་དགོས་ཀྱི་འདུག་ནའང་
སྱི་འཐུས་རྒྱུན་ལས་ཀྱིས་གཏན་འབེབས་བས་ནའང་རདེ། གོས་ཚོགས་ཀྱིས་གཏན་འབེབས་བས་ནའང་བདེ་ཆགོ་གྱི་རདེ་མ་
གཏོགས། དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ལ་འདྱི་གཏན་འབེབས་བ་རྒྱུའྱི་འགན་དབང་ད་ེཕལ་ཆེར་
ཡོད་ས་མ་རདེ། འདྱི་གཅྱིག་ཞུ་རྒྱུ་དང་།  
 སྔོན་མ་སྱིད་སོང་ལ་གདན་ཞྱིག་འདུག ད་ེནས་ལས་ཐོག་སྱིད་སོང་གྱིས་དགོས་ཀྱི་མྱི་འདུག་གསུངས་པར་བརྟེན་
ནས་མར་བཏོན་པ་མ་གཏགོས། གཞན་ང་ཚརོ་གཏན་འབེབས་བ་རྒྱུའྱི་འགན་དབང་ད་ེམྱི་འདུག་ཅེས་སྙན་སེང་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
          ད་ེནས་བསྔགས་བརོད་དང་སགས་ནས་གསུང་ཆོས་ར་བའྱི་ནང་དུ་ཁ་རས་གོན་རྒྱུ་དང་། གསོལ་ཇ་སྐབས་སུ་
ཚང་མས་ཁ་རས་མར་འབུད་ཡོང་གྱི་ཡོད་པ། བྱུང་ན་ནད་ཡམས་སྐབས་སུ་གསོལ་ཇ་དང་འབས་སྱིལ་བཀག་དགོས་ཀྱི་
འདུག་གམ་མྱི་འདུག་ཐགོ་ལ་དགོངས་པ་བཞསེ་དགོས་ཀྱི་འདུག་ཅེས་གསུངས་པ་རདེ། ད་ེག་རང་སེམས་ལ་བཞག་ནས་མ་
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འངོས་པར་ལས་རྱིམ་སྱིག་པའྱི་སྐབས་སུ་ལྟ་ཆོག ད་ལྟའྱི་ཆར་ (Mask) འདྱི་དུས་རྟག་ཏུ་མཆོད་པ་མ་གཏོགས། ད་ེསྔ་ཉེན་
ཁ་ཡོད་པ་ནང་བཞྱིན་ཞྱིག་ལ་ངསོ་འཛིན་ཞུ་ཡྱི་མེད། ད་ེཡྱིན་དུས་དུས་རྟག་ཏུ་མཆོད་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། ད་ེའད་སོང་ཙང་ད་ལྟའྱི་
དུས་ཚོད་ལ་གསོལ་ཇ་དང་འབས་སྱིལ་བཀག་མྱི་དགོས་པའྱི་གནས་སྟངས་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་མེད་ཤེས་ཀྱི་མྱི་འདུག་སྟེ། ཡྱིན་
ནའང་། དགངོས་འཆར་གནང་བར་ཐུགས་ར་ེཆ་ེཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
     ཨ་ོསྱི་ཊོ་ལྱི་ཡའྱི་ལས་གཞྱི་ནང་དུ་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༩ ལོར་ཚུད་པའྱི་གང་ཟག་ཅྱིག་ (Medical Check-up) བས་
ཚར་ནའང་འག་ོཐུབ་མྱི་འདུག་ཅེས་གསུངས་སོང་། ད་ལྟ་ལྷག་བསྡད་མྱི་གངས་ ༤༠ ཡོད་ཞུས་པ་ནས་འདྱི་འད་པ་ོམྱི་གངས་
བཅུ་ཙམ་ཡོད། སྔོན་མ་ནས་ཚུད་ཡོད་པ་རེད། འདྱིའྱི་བར་ལ་གཞན་དག་ད་ེཚ་ོའག་ོསྡོད་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། ཁ་ོཐནོ་མ་སོང་ཟེར་
ནས་འགོ་མྱི་དག་བཀག་བཞག་ན་འགྱིག་གྱི་མྱི་འདུག ད་ེག་ནང་བཞྱིན་ (Medical Check-up) ཟེར་དུས་སན་པ་བརྟག་
དཔྱད་དང་འབེལ་བ་ཡོད་དུས། འདྱི་ཟླ་དྲུག་རེར་མཚམས་བེད་དགོས་ཀྱི་འདུག ཁ་ཤས་ཀྱི་ (Medical Check-up) 
ཚར་ནའང་། ཕར་འག་ོརྒྱུའྱི་ཡྱིག་ཆ་ (Immigration Card) ད་ེཐནོ་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། འདྱི་གཉྱིས་ཐནོ་རྒྱུའྱི་དུས་ཚདོ་
བར་ཁད་པར་ཕྱིན་ནས། གང་ལྟར་སན་པས་བརྟག་དཔྱད་ཟྱིན་པའྱི་ཡྱིག་ཆའྱི་དུས་རྫོགས་པ་དང་། ཕར་ཕོགས་ནས་ཐོངས་
མཆན་ཡོང་དང་མ་ཡོང་གྱི་གནས་སྟངས་ད་ེའད་ཆགས་ཀྱི་འདུག གང་ལྟར་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༩ ལོར་ཨ་ོསྱི་ཊ་ོལྱི་ཡར་གཞྱིས་ས་ོ
ལས་གཞྱི་ནང་དུ་ཚུད་ཡོད་ནའང་། ད་ལྟ་བར་དུ་འགོ་མ་ཐུབ་པ་མྱི་གངས་དགུ་བཅུ་ཙམ་ཡོད། འདྱིའྱི་ནང་ནས་གཉྱིས་ཙམ་
ཞྱིག་དང་པ་ོསྙན་ཞུ་འབུལ་བའྱི་སྐབས་སུ་ཆང་ས་བརྒྱབས་མེད་པ་ད་ེའདའྱི་གནས་སྟངས་ཀང་འདུག དཔལ་ལྡན་ཚོགས་
གཙོ་མཆོག སྐད་ཆ་རྱིང་པོ་མེད་པའྱི་ཐོག་ནས་ཞུ་རྒྱུར། གལ་ཏེ་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་མཆོག་གྱིས་གང་ཟག་དེའྱི་སྐོར་
གསལ་པ་ོམཁེན་དགོས་ཀྱི་ཡོད་ན། ད་ོབདག་གྱི་མྱིང་གནང་རགོས་གནངོས། གནས་སྟངས་དང་གནས་ལུགས་གང་ཡྱིན་པ་
ཐད་ཀར་སྙན་སེང་ཞུ་ཆོག གལ་ཏ་ེགཙང་མ་མ་བྱུང་བ་ཡྱིན་ན། ང་རང་གྱི་ངོས་ནས་ད་ོསྣང་ཤུགས་ཆ་ེབ་སེབ་ཐུབ་པར་ཕན་
ཐགོས་ཡོང་ས་རདེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ད་ེནས་བོད་པའྱི་གཞནོ་སེས་མང་པ་ོཞྱིག་གོང་ཁེར་ཆ་ེསར་ལས་ཀ་བེད་ཀྱི་ཡོད་པ་དང་མག་ོསྐརོ་སླུ་ཁྲྱིད་འགོ་ཚུད་
ཡོད་སྐོར་བཀའ་གནང་སོང་། ཕལ་ཆེར་རྒྱ་མྱིའྱི་ (Company) མང་པ་ོཞྱིག་གྱི་ནང་དུ་ལས་ཀ་བེད་མཁན་ཚོའྱི་སྐོར་བཀའ་
གནང་གྱི་མེད་འགོ་སྙམ། ད་ེཚོར་ད་ོསྣང་བེད་ཀྱི་ཡོད། བརྒྱུད་ལམ་འདྱི་ནས་ཀང་གཟབ་གཟབ་བོས་ཤྱིག་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། སྱིར་
བཏང་དངུལ་ཡག་པོ་རག་གྱི་ཡོད་ན། ལས་ཀ་མ་བོས་ཟེར་ནའང་བེད་ཀྱི་རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། གཟབ་གཟབ་ག་རེ་བེད་
དགོས་འདུག་ཟེར་ན། ཁ་ཤས་ལ་ (Company) ཐོག་ནས་ "ཁོད་རང་ལ་དངུལ་མང་པ་ོཞྱིག་སྤྲོད་དགོས། (Company) 

ཞྱིག་འཛུགས་དགོས། (Company) དརེ་ཁོད་རང་གྱི་མྱིང་བཞག་ནའང་འགྱིག་གྱི་རདེ།" ཟེར་དུས། བོད་པ་གཞོན་སསེ་ད་ེ
འདས་མྱིང་བཞག་པ་གཉྱིས་ཙམ་བྱུང་འདུག ད་ེའད་སོང་ཙང་ངས་བརྒྱུད་ལམ་འདྱི་ནས་ཞུ་རྒྱུར། ལས་བེད་རང་གྱི་ང་ོབོའ་ི
ཐགོ་ནས་ལས་ཀ་བེད་ཀྱི་ཡོད་ན། ལས་བེད་རང་གྱི་ང་ོབོར་བསྡད་ནས་ལས་ཀ་བེད་དགོས་ཀྱི་འདུག སང་ཉྱིན་གནས་ཚུལ་
ཞྱིག་ཐོན་པ་ཡྱིན་ནའང་། ང་ཟླ་ཕོགས་བཟས་ནས་ལས་ཀ་བེད་མཁན་ཡྱིན་མ་གཏོགས། (Company) འདྱིའྱི་ལས་དོན་
གཞན་དག་ལ་ཇུས་གཏོགས་མེད་ཟེར་ཐུབ་པའྱི་གནས་བབ་ཅྱིག་བཟསོ་ན་མ་གཏོགས། བར་སྐབས་ཤྱིག་ནས་རྒྱ་རྱིགས་ད་ེ
འདས་མག་ོསྐོར་སླུ་ཁྲྱིད་བས་ཡོད་པའྱི་གནས་ཚུལ་རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱིས་བཤད་ཀྱི་འདུག བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ནས་
གནས་ཚུལ་བསྒྲུགས་བཞག་པ་ཞྱིག་མྱིན་པ་ཚང་མས་ཤེས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། འདྱི་འད་སོང་ཙང་ (Company) ནང་དུ་སོ་
སོའ་ིམྱིང་འགོད་རྒྱུ་དང་། སོ་སོ་སྱིན་བདག་ཡྱིན་མདོག་མདོག་བས་ནས་ལས་ཁུངས་ཁག་ལ་བཅར་རྒྱུ་རྱིགས་ར་བ་ཉྱིད་
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ནས་མ་གནང་རོགས་གནོངས་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ལྷ་རབ་བྱུང་ན་ (Company) ད་ེདག་གྱི་ནང་དུ་ལས་ཀ་བེད་དགོས་མ་ཐུག་ན་
ཡག་ཤོས་རདེ། གལ་ཏ་ེགནང་བ་ཡྱིན་ནའང་ང་ཚ་ོལ་བསམ་ཚུལ་གང་ཡང་མདེ།  
 ད་ེནས་ང་ཚོས་འབེལ་བ་བ་རྒྱུ་ད་ེཡྱིན་ནའང་། སྱིར་བཏང་འབེལ་བ་ཏོག་ཙམ་ཡོང་གྱི་འདུག་མ་གཏོགས། གཞུང་
འབེལ་གྱི་ཐོག་ནས་འབེལ་བ་བས་པ་ཡྱིན་ན། མཚམས་རེར་ཁ་ོཚོའང་འདོག་འག་ོཡྱི་འདུག་ལ། དེ་ནས་རྣམ་རྟོག་མེད་སར་
རྣམ་རྟགོ་ཡོང་རྒྱུ་ཞྱིག་མ་གཏོགས། ཕན་ཐོགས་གང་ཡང་མྱི་འདུག བཀུར་འསོ་སྱི་འཐུས་རྣམ་པའྱི་ནང་ནས་ཏན་ཏན་འབེལ་
བ་ཡོད་པ་ད་ེའད་ཡོད་སྱིད་པ་རེད། གལ་ཏ་ེདཀའ་ངལ་ཞྱིག་བྱུང་བ་ཡྱིན་ན་སོ་སོའ་ིགཞུང་སར་ཡོང་རྒྱུ་རེད། ད་ེཡྱིན་དུས་
དང་པ་ོནས་ང་ཚོགས་པ་འདྱིའྱི་ནང་ལ་ལས་ཀ་བེད་ཀྱི་ཡོད། ལས་ཀ་རང་ཡྱིན་མ་གཏོགས། གཞན་དག་གང་ཡང་མྱིན་ཞསེ་
གསུང་མཁན་བྱུང་བ་ཡྱིན་ན། དགའ་བསུ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
      བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་གཞན་ཞྱིག་གྱིས་གསུང་ཆོས་ལག་འཁེར་བཟ་ོཕོགས་དང་འབེལ་ནས་སྱི་ཡོངས་ཀྱི་བསམ་
ཚུལ་དང་གཅྱིག་པ་ཡྱིན་ཞེས་གསུངས་སོང་། ཐུགས་ར་ེཆ་ེཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། མ་འོངས་པར་ང་ཚོའྱི་ངོས་ནས་འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་ཡར་
རྒྱས་གང་འད་གཏོང་རྒྱུ་འདུག་གོས་བསྡུར་བ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ད་ེནས་བཀུར་འསོ་སྱི་འཐུས་མཆགོ་ནས་ཞྱིབ་འཇུག་ད་ེཚ་ོགང་འད་འག་ོཡྱི་ཡོད་འག་ོམེད་འག་ོཟེར་ནས་དོགས་པ་
འད་ཞྱིག་གསུངས་སོང་། འདྱིར་དོགས་པ་མ་གནང་རགོས་གནངོས་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། སྱིར་བཏང་གྲུབ་དནོ་ལ་བླ་ོཁེངས་པ་དང་མ་
ཁངེས་པ་ཡོང་སྱིད་པ་རེད། ངས་ག་དུས་ཡྱིན་ནའང་ཞུ་ཡྱི་ཡོད། ཞྱིབ་འཇུག་ཚོགས་ཆུང་ནང་དུ་ཡོད་པ་ཚ་ོམངོན་ཤེས་ཡོད་
མཁན་ཤ་སྟག་མ་རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། འགན་ཞྱིག་འཁེར་ནས་ལས་ཀ་བེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། འདྱིའྱི་ནང་ནས་ཁེད་རང་འདྱི་
འགྱིག་གྱི་མྱི་འདུག་ཟརེ་དགོས་བྱུང་ན། ད་ེརྱིང་ཁ་སང་ང་ཚའོྱི་སྱི་ཚགོས་ནང་ལ་གཟྱིགས་དང་། ལས་ཀ་འདྱི་ལས་ས་པ་ོཞྱིག་
རདེ་དམ། ར་བ་ཉྱིད་ནས་མ་རདེ། བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཀྱི་ལས་དནོ་གང་འད་ཞྱིག་ཡྱིན་ནའང་གང་ཐུབ་ཅྱི་ཐུབ་དང་བདེན་
གྱི་ཐོག་ནས་བ་རྒྱུའྱི་འབད་བརོན་བེད་བཞྱིན་ཡོད། མཚམས་རེར་ཏན་ཏན་ནོར་བ་དང་། ལྷག་པ་ད་ེའད་ཡོང་སྱིད་པ་རེད། 
བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་ནས་ཀང་ཟུར་དུ་གནང་གྱི་ཡྱིན་ཞསེ་བཀའ་གནང་སོང་། ད་ེཡྱིན་དུས་དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག་
བརྒྱུད་ནས་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་ལགས་ལ་ཡྱིན་གཅྱིག་མྱིན་གཅྱིག་ལས་ཁུངས་ལ་ཕེབས་རོགས་གནང་། མྱིང་དེའང་
གནང་རགོས་གནངོས། བྱུང་ན་གོས་ཚོགས་འདྱི་མ་ཚར་གོང་ལ་ཕེབས་རོགས་གནང། དངོས་ཡོད་གནས་སྟངས་གང་ཡྱིན་
པ་ཚང་མས་གསན་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན་ཡག་པ་ོཡོད་རེད་མ་གཏོགས། མྱི་གཉྱིས་མཉམ་དུ་བཙོན་འཇུག་བས་པ་དང་། ལས་ཀ་
མཉམ་དུ་ལས་ཡོད་དུས། གཅྱིག་ལ་དགངོས་བཞེས་གནང་བ་དང་གཅྱིག་ད་ེརྱིས་མདེ་བཏང་ཡོད་རདེ་ཟེར་དུས། ཚབས་ཆནེ་
པ་ོའད་ཞྱིག་ཆགས་སོང་སྙམ། ད་ེཡྱིན་དུས་གང་མགོགས་གནང་རོགས་གནོངས། གལ་ཏ་ེང་ཚོས་ནོར་ཡོད་པ་ཡྱིན་ན། ང་
ཚསོ་ནོར་བཅོས་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། དགངོས་དག་ཐུགས་བདནེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ད་ེམྱིན་གང་ཡྱིན་པ་ད་ེགསལ་པ་ོབཟ་ོཐུབ་ན་བསམ་གྱི་
འདུག  
       ད་ེནས་སུ་ཡྱིན་ན་ཞྱིག་གྱིས་འདས་གོངས་སུ་ཕྱིན་རདེ་ཟརེ་སངོ་། འདས་གོངས་སུ་ཕྱིན་པ་རདེ་མྱི་འདུག ད་ལྟ་འཚ་ོ
བཞུགས་རེད་ཅེས་གསུངས་སོང་། འདྱི་ང་ཚོ་དང་ཁ་ཐུག་འབེལ་བ་ཡོད་མེད་ངས་ཡག་པ་ོཧ་གོ་མ་སོང་། ངས་མཚན་དེ་
གསལ་པ་ོཞྱིག་མ་ག་ོའད་ཞྱིག་ཆགས་སངོ་། ད་ེག་རང་ཡྱིན། དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆགོ ཐུགས་ར་ེཆ།ེ 
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
སྱི་འཐུས་ཟླ་བ་ཚ་ེརྱིང་ལགས། 
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སྱི་འཐུས་ཟླ་བ་ཚ་ེརྱིང་ལགས་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་རྒྱུན་གོན་ཐོག་ལ་ཆ་ཤས་ལེན་པའྱི་ཐགོ་ནས་གོང་དུ་ཞུས་ཟྱིན་པའྱི་
གནད་དོན་འགའ་ཤས་ཤྱིག་ལ་རྒྱབ་སོར་ཞུ་རྒྱུ་དང་། གཅྱིག་དེ། (R.C.) སྐོར་རེད། (R.C.) མེད་པར་བརྟེན་ནས་མྱི་ཁ་
ཤས་ལ་ལས་ཀ་རག་གྱི་མེད་པའྱི་དཀའ་ངལ་དང་གཅྱིག ད་ེནས་ཡྱིག་ཆ་གཞན་པ་རག་གྱི་མེད་པའྱི་དཀའ་ངལ་དང་གཉྱིས། 
ཉ་ེཆར་ཟླ་བ་གཉྱིས་ཙམ་སྔོན་ལ་ཆབ་སྱིད་བཙོན་ཟུར་གྱི་བཟའ་ཟླ་ཡྱིན་ཟེར་ནས། ཕྲུ་གུ་གཅྱིག་དང་བུད་མེད་ཅྱིག་སེབས་
སོང་། ཁོ་རང་གྱིས་ག་ར་ེགསུངས་སོང་ཞེ་ན། ང་ཨོ་སྱི་ཊ་ོལྱི་ཡར་གཞྱིས་ས་ོལས་གཞྱི་ནང་དུ་ཐ་ོབརྒྱབ་ནས་ཚུད་སོང་སྟེ། 
(R.C.) མེད་པར་སོང་ཐོན་ཐུབ་ཀྱི་མྱི་འདུག རྒྱབ་སོར་དང་ཐབས་ཤེས་ཤྱིག་འཚལོ་རོགས་གསུངས་སོང་། ངས་གང་ཤེས་
པ་དང་གང་ཐུབ་པ་ད་ེཞུས་པ་ཡྱིན། བས་ཙང་ང་སར་བད་ེསྡུག་ཞུ་བར་སེབས་པའྱི་བུད་མེད་ད་ེདང་འབེལ་བའྱི་ཆབ་སྱིད་
བཙོན་ཟུར་ད་ེཚ་ོཡྱིན་ན། སྐུ་ང་ོབད་ེསྲུང་བཀའ་བློན་གྱིས་གསལ་བསགས་གནང་བ་ལྟར། ཨ་ོསྱི་ཊ་ོལྱི་ཡར་གཞྱིས་ས་ོལས་
གཞྱིའྱི་ནང་དུ་ཚུད་པའྱི་ཆབ་སྱིད་བཙོན་ཟུར་ཡྱིན་པ་གང་ཞྱིག་ལ་ (R.C.) མེད་ན། འདྱི་ནས་དཀའ་ངལ་སེལ་ཐབས་ཀྱི་
རོགས་རམ་གནང་གྱི་ཡོད་གསུངས་པ་ནང་བཞྱིན་འབེལ་ཡོད་བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ལ་འབོད་བསྐུལ་ཞུ་རོགས་བོས། ཚང་
མར་བརྒྱུད་ལམ་འདྱིའྱི་ཐགོ་ནས་ཞུས་ན་བསམས་བྱུང་།  
     དེ་ནས་དེང་སང་དཀའ་ངལ་གསར་པ་གཅྱིག་དེ། (Addhaar Card) དང་ (PAN Card) གཉྱིས་མཐུད་ 
(Link) བེད་དགོས་འདུག་གསུང་གྱི་འདུག ཉེ་ཆར་དྷ་རམ་ས་ལར་ཡོད་པའྱི་མྱི་མང་པོ་ཞྱིག་ (Link) བེད་དུ་འགོ་བའྱི་
སྐབས་སུ། ལམ་སང་མཐུད་རོགས་མ་བས་པར་དང་པ་ོ (Addhaar Card) བཟ་ོསར་རྒྱུག་ཟརེ་བ་དང་། ཡང་གཞན་ཞྱིག་
ལ་རྒྱུག་ཟེར་ནས། དེའང་ཤེས་ཡོན་ཅན་ད་ེའད་རེད། ད་ེསྔ་ང་རང་ཚོའྱི་སྡ་ེཚན་ད་ེའདར་ཕག་ལས་གནང་མོང་བ་དང་། ཨྱིན་
ཇྱི་སྐད་དང་ཧྱིན་དྷྱི་སྐད་ཤེས་མཁན་ད་ེའད་རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། འབེལ་ཡོད་ལས་བེད་ཀྱིས་ཕར་རྒྱུག་ཚུར་རྒྱུག་ཟེར་དུས། 
མང་པ་ོཞྱིག་ལ་རང་བཞྱིན་གྱིས་དཀའ་ངལ་འཕད་ཀྱི་ཡོད་ས་རདེ། འདྱི་ཚའོྱི་ཐོག་ལ་ཡྱིན་ནའང་། ས་གནས་དཔོན་རྱིགས་ལ་
བཀའ་མོལ་གནང་རགོས་གནངོས། ཚང་མའྱི་དཀའ་ངལ་སེལ་རྒྱུར་ཕན་ཐགོས་ཡོང་ས་རདེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
     ད་ེག་ནང་བཞྱིན་གསུང་ཆསོ་སྐོར་རདེ། ངས་བསར་ལྡབ་ཞུ་རྒྱུ་མྱིན། ལག་འཁེར་བཟ་ོཕགོས་དང་བང་སྱིག་ཕོགས་
རདེ། ཕག་ཚོད་ ༢:༠༠ པ་ནས་བང་བསྱིགས་ནའང་ཕག་ཚོད་ལྔ་པའམ་དྲུག་པ་ཙམ་ལ་མ་གཏོགས་ཆསོ་རར་འཛུལ་ཐུབ་ཀྱི་
མེད་པའྱི་དཀའ་ངལ་ཡོད་པ་ད་ེགསལ་པ་ོགསལ་རང་རེད། སྔོན་མ་ང་བད་ེདོན་བེད་པའྱི་སྐབས་འདྱིར་ཡྱིན་པ་ཡོད། སྐབས་
ད་ེདུས་འབལེ་ཡོད་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་ན་མེད་ན་མྱི་ཤེས་ཏ།ེ ངས་སྙན་སེང་ཞུས་མོང་། ༸སབས་མགོན་རྱིན་པ་ོཆ་ེདགུང་ལ་ོམཐ་ོ
རུ་ཕེབས་ཀྱི་རེད། བས་ཙང་ང་ཚོས་ཆོས་ར་ད་ེཆེ་རུ་གཏོང་ཐུབ་ན་ཡག་པ་ོཡོད་པ་རེད་ཞུ་རྒྱུ་བྱུང་། ཡྱིན་ནའང་། ཞུས་པ་
ཙམ་རེད་མ་གཏགོས། ལག་ལེན་འཁལེ་བ་གང་ཡང་མེད་དུས། ད་ེརྱིང་ངས་དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོབརྒྱུད་བད་ེསྲུང་བཀའ་
བླནོ་རདེ། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་བཀའ་ཤག་ལ་ག་ར་ེཞུ་ཡྱི་ཡོད་ཅ་ེན། ད་ལྟ་སབས་རྟནེ་འབུལ་སའྱི་ཕོགས་དརེ། གང་ད་ེཚ་ོགཏོར་
ནས་ཐོག་ཁ་ད་ེརང་འཇགས་བཞག ད་ེནས་འོག་དེར་རྣམ་རྒྱལ་གྲྭ་ཚང་གྱི་སྱིན་བསེགས་བ་ས་ཞྱིག་ཡོད་པ་རེད། ད་ེནས་
ཡར་ཕར་ཀ་བ་ (Pillar) ལངས་པ་ཡྱིན་ན། བརེགས་རྱིམ་གཉྱིས་ཀྱི་སང་ལ་ཕལ་ཆེར་མྱི་སྟོང་ཕག་བརྒྱད་དགུ་ཤོང་ཚད་
ཅྱིག་བཟོས་པ་ཡྱིན་ན། འདྱི་འད་ཞྱིག་ཏན་ཏན་ཡོང་གྱི་རདེ་བསམ་གྱི་འདུག འབལེ་ཡོད་རྣམ་རྒྱལ་གྲྭ་ཚང་རེད། གང་ལྟར་སུ་
ཆགས་ཀྱི་ཡོད་ནའང་། དེས་འགོ་སོང་གཏོང་ཐུབ་ཀྱི་མེད་ན། ང་ཚོ་འཛིན་སོང་གྱི་ངོས་ནས་དགོངས་པ་བཞེས་དགོས་ཀྱི་
འདུག གལ་ཏེ་ (Budget) ཆེ་དགས་ནས་འཛིན་སོང་ལའང་ཏོག་ཙམ་དཀའ་ངལ་འདུག་ཟེར་ན། ཏན་ཏན་མྱི་མང་གྱི་ཐོག་
ནས་ཡྱིན་ནའང་། ༸སབས་མགོན་རྱིན་པ་ོཆ་ེདགུང་ལ་ོམཐ་ོརུ་ཕབེས་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། བས་ཙང་ཕབེས་ལམ་གྱི་ཞངེ་ག་ཆ་ེརུ་
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གཏོང་རྒྱུར་ཏན་ཏན་ཁད་པར་ཡངོ་གྱི་རེད་བསམ་གྱི་འདུག བས་ཙང་སྐུ་ཕྱྭ་དང་འབེལ་བའང་ཆགས་ཀྱི་འདུག འདྱིའྱི་ཐགོ་ལ་
ང་ཚོས་གང་མགོགས་དགོངས་པ་བཞེས་ཐུབ་ན། འདྱི་དཀའ་ངལ་ཆེན་པ་ོཞྱིག་དང་སྒྲུབ་མ་ཐུབ་པ་ཞྱིག་ར་བ་ཉྱིད་ནས་མ་
རདེ་བསམ་གྱི་འདུག འདྱིའྱི་ཐགོ་ལ་ངསེ་པར་དུ་དགོངས་བཞེས་གནང་དགསོ་ཀྱི་འདུག་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ཐུགས་ར་ེཆ།ེ 
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
སྱི་འཐུས་བསྟན་འཛནི་ཆསོ་འཛིན་ལགས། 
 
སྱི་འཐུས་བསྟན་འཛནི་ཆསོ་འཛནི་ལགས་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག ངའྱི་དོགས་འདྱི་ཁག་ལ་ལན་འདེབས་གནང་བསྒྲུབས་སོང་། ད་ེཡྱིན་དུས་ཕྱིར་འཐེན་ཞུ་རྒྱུ་
ཡྱིན། ཐུགས་ར་ེཆ།ེ 
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
དཔལ་ལྡན་བད་ེསྲུང་བཀའ་བླནོ་མཆགོ  
 
དཔལ་ལྡན་བད་ེསྲུང་བཀའ་བླནོ་རྒྱ་རྱི་སལོ་མ་མཆགོ་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག ད་ེག་རང་རེད། ཨ་ོསྱི་ཊ་ོལྱི་ཡར་གཞྱིས་ས་ོལས་གཞྱི་ནང་དུ་ཚུད་ཚར་ནའང་ (R.C.) མེད་
པའྱི་་དཀའ་ངལ་འཕད་པ་རྱིགས་ཡོད་ན། ང་ཚོའྱི་ངོས་ནས་དཀའ་ངལ་སེལ་བར་འབད་བརོན་བས་དང་བེད་བཞྱིན་པ་ཡྱིན། 
གནས་སྟངས་ལ་གཞྱིགས་པའྱི་བེད་ཕོགས་མྱི་འད་བ་ཡོང་གྱི་འདུག་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། བས་ཙང་ད་ེའད་ཡོད་ན་གསུང་རང་གནང་
རགོས་གནངོས་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ད་ེནས་དཀའ་ངལ་གསར་པ་ཞྱིག་དང་འབེལ་ནས་བཀའ་གནང་སོང་། (Addhaar Card) དང་ (PAN Card) 

མཐུད་ (Link) ཐུབ་མྱིན་སྐོར་རེད། འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་ངས་ཞྱིབ་ཚགས་པ་ོཞུ་མྱི་དགོས་པའྱི་ཐོག་ནས། འདྱི་གང་འད་ཡྱིན་པ་
རད་གཅོད་བེད་ཆོག་པ་ཞུ། གལ་ཏེ་འདྱིའྱི་སང་ལ་ཕག་ལས་ཤྱིག་གནང་བ་ཡྱིན་ན། འབེལ་ཡོད་སུ་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་མེད་
བལྟས་ནས། མ་འོངས་གནང་ཕགོས་གང་འད་དགསོ་ཀྱི་ཡོད་བལྟ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ད་ེནས་གསུང་ཆསོ་ཞུ་མཁན་མང་དུ་འག་ོཡྱི་ཡོད་པའྱི་སྐརོ་གསུངས་སངོ་། ད་ལྟ་ཡྱིན་ནའང་གསུང་ཆསོ་སྐབས་སུ་
མྱི་མང་དུ་མ་གཏོགས། ཉུང་དུ་འག་ོས་མ་རེད། ད་ེཚོའྱི་དཀའ་ངལ་སེལ་ཐབས་ཀྱི་ཆེད་དུ་དགོངས་འཆར་ཞྱིག་གནང་སོང་། 
ཐུགས་ར་ེཆ་ེཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆགོ ཏན་ཏན་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ངོས་ནས་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་ལ་འབལེ་
བ་བ་རྒྱུ་ཡྱིན། ང་ཚོའྱི་ཐོག་ནས་ཀང་ཆསོ་ར་ད་ེརྒྱ་ཆ་ེརུ་གཏོང་ཕོགས་རེད། ཆསོ་རའྱི་ནང་མྱི་མང་དུ་ཚུད་ཐབས་དང་། ཡར་
འཛུལ་ས་དང་མར་ཐོན་ས་ད་ེཚོར་ག་ར་ེབ་རྒྱུ་འདུག་ཐོག་ལ་བསམ་བླ་ོབཏང་དང་གཏོང་བཞྱིན་པ་ཡྱིན། གལ་ཏ་ེའཆར་གཞྱི་
འདྱི་འད་ཞྱིག་ཡོད་ན། དཔལ་ལྡན་དགའ་ལྡན་ཕ་ོབང་ལ་ཡར་སྙན་སེང་ཞུས་ནས་བཀའ་བསྡུར་ཞྱིག་ཞུས་ན་བསམ་བསྡད་
ཡོད། དེ་འད་སོང་ཙང་ཡར་འཆར་འབུལ་མ་བེད་གོང་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་རྣམ་པ་ཚོར་དགོངས་འཆར་ཡོད་ན། གོས་
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ཚོགས་ནང་ལ་མ་བྱུང་ནའང་། ང་ཚོར་ཟུར་དུ་བཀའ་གནང་རོགས་གནོངས། ང་ཚོས་ཀང་འབེལ་ཡོད་སྱི་འཐུས་ལ་ཡྱིན་
ནའང་འབལེ་བ་ཞུ་རྒྱུ། འདྱི་སྙན་སེང་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ཐུགས་ར་ེཆ།ེ 

                                                                                       
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
དཔལ་ལྡན་བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་རྒྱུན་གོན་བསྡོམས་སོར་ ༢༢,༤༦༧,༨༣༡ འདྱི་སྱི་མོས་ཀྱི་ཐོག་ནས་གཏན་འབེབས་
ཞུས་པར་དགག་བ། མེད་པ་སོང་ཙང་། འདྱི་སྱི་མོས་ཀྱི་ཐགོ་ནས་གཏན་འབེབས་ཞུས་པ་ཡྱིན།  
 ཚོད་དཔག་འཆར་རྱིས་ཚོགས་ཆུང་གྱི་ཚོགས་གཙ་ོསྱི་འཐུས་དབུ་དཀར་ཚང་གཡུ་སོན་ལགས། བད་ེསྲུང་ལས་
ཁུངས་ཀྱི་དམྱིགས་བསལ་བསྡམོས་ད་ེསྙན་སནོ་གནང་རགོས་གནངོས།  
 
སྱི་འཐུས་དབུ་དཀར་ཚང་གཡུ་སནོ་ལགས་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག བདེ་སྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་དམྱིགས་བསལ་བཀའ་འཁྲོལ་བསྡོམས་སོར་ ༤,༨༠༥,༣༣༩ 
ཚགོས་ཆུང་གྱི་ངསོ་ནས་སརོ་གཅོག་གང་ཡང་མདེ། 
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
སྱི་འཐུས་དག་ེབཤསེ་སནོ་ལམ་མཐར་ཕྱིན་ལགས།  
 
སྱི་འཐུས་དག་ེབཤསེ་སནོ་ལམ་མཐར་ཕྱིན་ལགས་ནས།  
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག རྱིས་འག་ོཨང་ ༣ པ། ཆབ་སྱིད་བཙོན་ཟུར་དང་། འབེལ་ཆགས། འབེལ་ཡོད་བེས་འབོར་
སོགས་ཀྱི་ཆདེ་དུ་འཚ་ོགཟྱིགས། ཞསེ་འཁོད་འདུག འདྱིའྱི་ཐགོ་ལ་དཔལ་ལྡན་བད་ེསྲུང་བཀའ་བླནོ་མཆོག་ལ་ཞུ་རྒྱུར། དུས་
ཚདོ་ཀྱི་གནས་སྟངས་ཀྱི་ཐགོ་ནས་ཞ་ེདག་ཞུ་མྱི་དགསོ་པར། སྔོན་མ་འཕོད་བསྟནེ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ནང་དུ་ད་ེདག་གང་ལ་གང་
འཚམ་ཞྱིག་ཡོད་པ་རདེ། འདྱིའྱི་གངས་ཀ་ཡང་ད་ཆ་ཡར་མང་བ་མ་གཏགོས། ཉུང་དུ་ཕྱིན་མྱི་འདུག ད་ེཡྱིན་དུས་དཔལ་ལྡན་
བད་ེསྲུང་བཀའ་བླནོ་མཆགོ་གྱི་ཕག་ལ་འདྱི་འད་ཞྱིག་འབོར་ཡོང་དུས། མ་འོངས་པར་འདྱི་རག་རྒྱུའྱི་ཆ་རེན་ད་ེགང་འད་ཞྱིག་
རེད། གང་འད་ཞྱིག་ལ་གནང་གྱི་རེད། སྔོན་མ་འཕོད་བསྟེན་ལས་ཁུངས་ནས་གནང་བསྡད་པ་ཞྱིག་ཡོད་རེད་པཱ། འཚོ་སྣོན་
ཡྱིན་ནའང་འད་འདུག སན་བཅོས་ཀྱི་མཐུན་རེན་ཡྱིན་ནའང་འད་འདུག ད་ེཚ་ོགནང་བསྡད་རྒྱུ་ཞྱིག་ཡོད་པ་རེད། དེར་གཞྱི་
བཞག་པའྱི་ཐགོ་ནས་ད་ལྟ་འདྱི་འཕར་མ་འད་ཞྱིག་རདེ་དམ། གང་འད་རདེ། འཚ་ོགཟྱིགས་རག་མཁན་ནང་དུ་ཆབ་སྱིད་བཙནོ་
ཟུར་དང་། འབེལ་ཆགས། འབེལ་ཡོད། བེས་འབོར་སོགས་ཀྱི་ཆེད་དུ་ཟེར་དུས་མང་པ་ོཞྱིག་འདུག དེའང་མ་དངུལ་ནས་
གཏོང་གྱི་ཡོད་པ་རདེ། དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆགོ དཔལ་ལྡན་བད་ེསྲུང་བཀའ་བློན་མཆགོ་གྱི་མདུན་ལ་ཡོང་མཁན་མང་
པ་ོཡོད་པ་རེད། ང་ཚོས་ཧ་གོ་ཡྱི་ཡོད། སྔོན་མ་ཚོགས་གཙ་ོགཞོན་པ་རེད། དེའྱི་རེས་སུ་ནང་སྱིད་བཀའ་བློན་གནང་བ་རེད། 
ནང་སྱིད་བཀའ་བློན་འཕོས་ཚར་བའྱི་རེས་ལའང་མྱི་ད་ེའད་སེབས་པའང་བྱུང་ཡོད་པ་རེད། ད་ེསྔ་ནང་སྱིད་བཀའ་བློན་གྱིས་
གནང་གྱི་འདུག ད་ཆ་སྤྲོད་ཀྱི་མྱི་འདུག་ཟེར་བ་དང་། རསེ་ལ་ལྟ་དུས་ནང་སྱིད་བཀའ་བློན་སེར་གྱིས་གནང་བ་རདེ་ཟརེ་རྒྱུ་ད་ེ
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འད་ཡོད་པ་རེད། ད་ེའད་སོང་ཙང་ད་རེས་འདྱི་ཡང་དམྱིགས་བསལ་སེབས་པ་ད་ེགནས་སྟངས་གང་འད་ཞྱིག་གྱི་ཐོག་ནས་
སེབས་པ་རདེ། འདྱི་ས་ོསོས་ཞུ་འདདོ་བྱུང་།  
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
དཔལ་ལྡན་བད་ེསྲུང་བཀའ་བླནོ་མཆགོ 
 
དཔལ་ལྡན་བད་ེསྲུང་བཀའ་བླནོ་རྒྱ་རྱི་སལོ་མ་མཆགོ་ནས།  
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག རྱིས་འགོ་འདྱི་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཀྱི་དམྱིགས་བསལ་སྔོན་རྱིས་ནང་ལ་རེད། ད་ེཡྱིན་
དུས་བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་དངུལ་ཐབས་ཤེས་བས་ནས་ཡོང་བ་ཞྱིག་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་མ་རེད། དམྱིགས་བསལ་ཐོག་
ནས་རདེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 གཉྱིས་པ་དེ། ད་ལྟ་བར་དུ་ཕྱིར་ ཤྱིག་བརྒྱབས་ནས་བལྟས་པ་ཡྱིན་ན། བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་བཀའ་ཤག་གྱི་
གསང་རྱིས་ནས་དངུལ་འབོར་འདྱི་ནང་བཞྱིན་ཞྱིག་ལོ་ལྟར་གནང་གྱི་འདུག ད་ེའད་སོང་ཙང་འདྱི་ལས་ཀ་གསར་པ་ཞྱིག་མ་
རདེ། འོན་ཀང་འདྱི་གསང་རྱིས་ནང་དུ་འག་ོདགོས་པའྱི་གནས་སྟངས་ཤྱིག་མཐོང་མ་བྱུང་། བས་ཙང་ང་ཚོས་བཀའ་ཤག་ལ་
ཡར་སྙན་སེང་ཞུས་པ་རེད། དཔལ་འབོར་ལས་ཁུངས་དང་བཀའ་བསྡུར་བས་ནས་ལྟ་ཡོང་དུས། ད་བར་འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་ལོ་
ལྟར་སོར་འབུམ་ ༡༥ ཙམ་ཆགས་ཀྱི་འདུག  
 འདྱིའྱི་ནང་ལ་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་ཀྱིས་ཚིག་གཅྱིག་འདོན་གནང་སོང་། འདྱི་བདེན་པ་རེད། "འབེལ་ཡོད་བེས་
འབོར་སོགས་ཀྱི་ཆེད་དུ་" ཞེས་འཁོད་ཡོད་པ་རེད། ད་ེསྔའང་ད་ག་རང་བེད་སོད་གཏོང་གནང་གྱི་འདུག དཔེར་ན། འདས་
པའྱི་ལོ་གཅྱིག་དང་ཕེད་ཀའྱི་ནང་དུ་བོད་ནས་གསར་དུ་འབོར་བ་ཞྱིག་ཡྱིན་ན། དང་པ་ོཡོང་བའྱི་སྐབས་དེར་བད་ེསྲུང་ལས་
ཁུངས་ནས་ཡྱིན་ནའང་ལག་པ་སྟོང་པ་མྱིན་ཙམ་གྱི་ཐོག་ནས་གསོལ་ཇ་བཀགས་ནས་སོར་ ༡༠,༠༠༠ མྱི་གཅྱིག་ལ་འབུལ་
ཐུབ་ན་དགོངས་ནས། ང་ཚོས་འདྱི་འད་ཞྱིག་འགོ་བཙུགས་པ་ཡྱིན། ད་ེཡྱིན་དུས་ "བེས་འབོར་སོགས་" ཟེར་བའྱི་ནང་དུ་
མང་ཆ་ེའདྱི་ཡོང་གྱི་རེད། གཙ་ོབ་ོཆབ་སྱིད་བཙོན་ཟུར་དང་། འབེལ་ཡོད། འབེལ་ཆགས་བཅས་ལ་ད་ེསྔ་ནས་གནང་བསྡད་
པའྱི་དངུལ་ཞྱིག་ཆགས་ཀྱི་འདུག གང་ལྟར་ལ་ོགཅྱིག་ལ་སོར་ ༡,༥༠༠,༠༠༠ ཆགས་ཀྱི་འདུག ད་ལན་འདྱི་གསང་རྱིས་ནང་
དུ་མྱི་དགསོ་པར། དམྱིགས་བསལ་ནང་དུ་འཁུར་བའྱི་གནས་སྟངས་ཆགས་ཡོད་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས།  
སྱི་འཐུས་བསྟན་པ་ཡར་འཕལེ་ལགས།  
 
སྱི་འཐུས་བསྟན་པ་ཡར་འཕལེ་ལགས་ནས།  
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་དམྱིགས་བསལ་སྔོན་རྱིས་དང་འབེལ་ནས་ཚིག་འགའ་ཤས་ཤྱིག་
ཞུ་རྒྱུ་ཡོད། རྱིས་འག་ོ ༣ པ། ཆབ་སྱིད་བཙནོ་ཟུར་དང་། འབེལ་ཆགས། འབལེ་ཡོད་བསེ་འབརོ་སྐརོ་ལ་ཡྱིན། སྱིར་བཏང་
གོང་དུ་ཕག་སེལ་ཁ་ཤས་ཀྱིས་ཞུས་ཟྱིན་པ་ནང་བཞྱིན་ཆགས་སོང་སྟ།ེ ཡྱིན་ནའང་། གལ་ཆནེ་པ་ོཡྱིན་དུས། ཡང་བསར་ག་
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ར་ེཞུ་རྒྱུ་འདུག་ཅ་ེན། བད་ེསྲུང་བཀའ་བློན་གྱིས་གསུངས་པ་རེད། ཨ་ོསྱི་ཊ་ོལྱི་ཡར་ཆབ་སྱིད་བཙོན་ཟུར་དང་། འབེལ་ཡོད། 
འབེལ་ཆགས་གཏོང་ཕོགས་ཐད་དཀའ་ངལ་མང་པ་ོཡོད་པ་ང་ཚོས་ཀང་མཐོང་གྱི་འདུག མཐོང་ཐུབ་ཀྱི་འདུག དཔེར་ན། 
གོང་དུ་གསུངས་སོང་། (VISA) གནང་ཚར་ནའང་། གནམ་ཐང་ནས་ཚུར་བསོགས་པ་ད་ེཚོ་ལའང་གཟྱིགས་རྟོག་གནང་
དགསོ་པའྱི་དཀའ་ངལ་མང་པ་ོཡོད་པ་ད་ེདངསོ་ཡདོ་གནས་ཚུལ་ཆགས་ཡོད་པ་རདེ། འདྱིའྱི་ཐགོ་ལ་བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་
ངོས་ནས་ག་ར་ེགནང་དགོས་ཀྱི་འདུག་ཞུས་པ་ཡྱིན་ན། གོང་དུ་གསུངས་པ་ནང་བཞྱིན་ཆབ་སྱིད་བཙོན་ཟུར་དང་། འབེལ་
ཡོད། འབལེ་ཆགས་ཀྱི་སྙན་ཞུ་འབོར་བ་ད་ེཚ་ོཡྱིན་ན་ཡྱིན་པའྱི་ཐག་གཅོད་ཅྱིག་དང་། མ་ཡྱིན་ན་མྱིན་པའྱི་ཐག་གཅོད་ད་ེགང་
མགོགས་གནང་དགོས་ཀྱི་འདུག བོད་པར་གཏམ་དཔེ་ཞྱིག་ཡོད་པ་རེད། བོད་ར་ེབས་འཕུང་།། ཟེར་བ་ནང་བཞྱིན་ང་ཚ་ོདྷ་
རམ་ས་ལར་བཙུགས་སུ་སྡོད་ཀྱི་ཡོད་དུས། མྱི་མང་པ་ོཞྱིག་གྱིས་ར་ེབ་ཞ་ེདག་ཅྱིག་བས་ནས་ལས་ཀ་ད་ེཚ་ོགཡུགས། ཕར་
ན་ངའྱི་ཐ་ོཐོན་འདུག་དང་། ངས་སྙན་ཞུ་བརྒྱབས་ཡོད་ཟེར་ནས་ར་ེབ་བེད་ཀྱི་འདུག ད་ནས་ངས་ལས་ཀ་བདེ་ཀྱི་མྱིན། ཨ་ོསྱི་
ཊ་ོལྱི་ཡར་འག་ོརྒྱུའྱི་ར་ེབ་ཞྱིག་ཡོད། ངས་ཚངོ་ཡང་རྒྱག་རྒྱུ་མྱིན། ངས་སོབ་སོང་ཡང་བ་རྒྱུ་མྱིན། ༼ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོ
བསོད་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆོག་ནས། རྱིས་རང་དང་འབལེ་བའྱི་ཐགོ་ནས་གསུང་རགོས་གནང་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།༽ ངས་རྱིས་
དང་འབེལ་བའྱི་ཐོག་ནས་ཞུ་བཞྱིན་ཡོད། རྱིས་འགོ་ཨང་ ༣ པ། ཆབ་སྱིད་བཙོན་ཟུར་དང་། འབེལ་ཡོད། འབེལ་ཆགས། 
གང་ལྟར་ད་ེཚོའྱི་ཐོག་ལ་ཐག་མགོགས་པོ་ཆོད་དགོས་ཀྱི་འདུག མགོགས་པོ་ཐག་མ་ཆོད་པ་ཡྱིན་ན་ཕོགས་གཉྱིས་ཀར་
དཀའ་ངལ་ད་ེམུ་མཐུད་ནས་འག་ོསྡོད་ཀྱི་འདུག ད་ལྟ་བང་བསྱིགས་ནས་བསྡད་པ་ད་ེཚསོ་ར་ེབ་ཞ་ེདག་ཅྱིག་བས་ནས། ལས་
ཀ་མ་བས་ནས་བསྡད་ཀྱི་འདུག ཞྱིབ་འཇུག་གང་མགོགས་གནང་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན། ཆབ་སྱིད་བཙནོ་ཟུར་དང་འབེལ་ནས་ཕྱི་
རྒྱལ་འགོ་རྒྱུའྱི་རྒྱན་ཐོན་པ་ཡྱིན་ན་ཐོན་པ་རེད། མེད་ན་མེད་རེད། འགོ་ཇུས་ངན་པས།། འདུག་ཇུས་བརྫད།། ཟེར་བ་ནང་
བཞྱིན། འགོ་ཐུབ་ཀྱི་རེད་བསམས་ནས་སོ་སོས་ལས་ཀ་བེད་དགོས་པ་ད་ེམ་བེད། སོབ་སོང་དང་དཔལ་འབོར། འཚོ་བ་
བཅས་ལ་འཐུས་ཤོར་འག་ོཡྱི་འདུག འདྱི་གཅྱིག་ཡྱིན།  
 རྱིས་འག་ོཨང་ ༤ པ། "༸རྒྱལ་བའྱི་སྐུ་ཕྱྭའྱི་ཆེད་དྭང་བླངས་སྐུ་སྲུང་བའྱི་འག་ོགོན།" ཟེར་བར་སརོ་ ༢,༠༠༠,༠༠༠ 
འདུག དྭང་བླངས་སྐུ་སྲུང་བ་ད་ེདག་གང་འད་འཇོག་གྱི་ཡོད་པ་རེད། ང་སྐུ་སྲུང་བེད་ཀྱི་ཡྱིན་ཞེས་དང་བླངས་ཐནོ་མཁན་ཚང་
མར་ཕོགས་འདྱི་རག་གྱི་ཡོད་པ་རེད་དམ། ད་ེལ་ཆ་རེན་ག་ར་ེཚང་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། ད་ལྟའྱི་ཆར་དྭང་བླངས་སྐུ་སྲུང་བ་
ག་ཚོད་ཡདོ་པ་རདེ། མ་འོངས་པར་སྐུ་སྲུང་བའྱི་གངས་འབརོ་ད་ེསར་རྒྱུ་རདེ་དམ། གང་འད་རདེ། འདྱི་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། 
  
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
དཔལ་ལྡན་བད་ེསྲུང་བཀའ་བླནོ་མཆགོ 
  
དཔལ་ལྡན་བད་ེསྲུང་བཀའ་བླནོ་རྒྱ་རྱི་སལོ་མ་མཆགོ་ནས།  
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་དམྱིགས་བསལ་སྔོན་རྱིས་ཀྱི་དོན་ཚན་ ༣ པའྱི་ཐོག་ལ་དམྱིགས་
བསལ་ཞུ་མྱི་དགོས་པ་ཞུ། གོང་དུ་འགེལ་བརོད་མང་པ་ོཞུས་ཟྱིན་པ་ཡྱིན། ང་ཚོས་སྙན་ཞུ་ད་ེདག་འབོར་མཚམས་གང་ཐུབ་
ཅྱི་ཐུབ་གང་མགགོས་མགགོས་ཡོང་ཐབས་ཀྱི་འབད་བརནོ་ཞྱིག་བདེ་ཀྱི་ཡོད། ད་ལྟའྱི་ཆར་ཏགོ་དབྱིབས་ནད་ཡམས་སྐབས་
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ནས་ལྷག་བསྡད་པ་མང་པ་ོཞྱིག་འདུག ཚོགས་ཆུང་གྱི་ངསོ་ནས་ཀང་གང་ཐུབ་ཅྱི་ཐུབ་བེད་བཞྱིན་ཡོད། ད་ེཚོའྱི་ཐོག་ལ་གོང་
དུ་འགེལ་བརདོ་ཞུས་པ་དསེ་འཐུས་པ་གནང་རགོས་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ད་ེག་རང་རེད། རྱིས་འག་ོཨང་ ༤ པ་ད་ེགསར་པ་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། ༸རྒྱལ་བའྱི་སྐུ་ཕྱྭ་དང་འབེལ་ནས་སྔོན་
རྱིས་ནང་དུ་ཐེངས་དང་པ་ོསེབས་པ་རེད། འདས་པའྱི་ལ་ོརྒྱུས་ལ་བལྟས་པ་ཡྱིན་ན། སྔོན་རྱིས་གཞན་དག་ནང་དུ་སྐུ་ཕྱྭ་དང་
འབལེ་བའྱི་དངུལ་འབརོ་གང་ཡང་ཡདོ་པ་མ་རདེ། འདྱི་གཅྱིག་པུ་རདེ། ད་ེའད་སོང་ཙང་སོར་ ༢,༠༠༠,༠༠༠ ད་ེཉུང་དགས་ན་
མ་གཏགོས་མང་དགས་པ་ཞྱིག་མཐོང་གྱི་མྱི་འདུག་ཞུ་རྒྱུ་དང་། ད་ེསྔ་འག་ོསོང་གང་འད་ཞྱིག་ཕྱིན་པ་ཡྱིན་ནའང་། དགའ་ལྡན་
ཕ་ོབང་རང་ནས་གསོལ་སྩལ་གནང་ནས་ད་བར་འགོ་བཞྱིན་པ་ཞྱིག་རེད། བར་ལམ་ཞྱིག་ནས་སྱི་ནོར་༸གོང་ས་༸སབས་
མགོན་ཆནེ་པ་ོམཆགོ་གྱི་སྐུ་ཕྱྭ་ཐོག་ལ་རྒྱ་གར་གཞུང་གྱི་དམ་བསགས་བདེ་སྟངས་དང་། ཆ་ེབསྟདོ་འབུལ་སྟངས། ད་ེཚ་ོཚང་
མར་མཉམ་པའྱི་ཐོག་ནས་འག་ོབའྱི་སྐབས་དེར། འག་ོསོང་ཧ་ཅང་ཆེན་པ་ོཞྱིག་རེད་འདུག ད་ེའད་སོང་ཙང་བར་སྐབས་ཤྱིག་
ལ་དཔལ་ལྡན་དགའ་ལྡན་ཕ་ོབང་ནས་༸རྒྱལ་བ་རྱིན་པ་ོཆེའྱི་སྐུ་ཕྱྭ་དང་འབེལ་ནས་དགལ་ལྡན་ཕ་ོབང་ནས་འག་ོསོང་གཏོང་
བཞྱིན་པ་ད་ེབད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་སྔནོ་རྱིས་ནང་དུ་འཁརེ་ཐུབ་ན་གང་འད་འདུག་ཅསེ་བཀའ་གནང་དུས། ངས་དཔལ་ལྡན་
སྱིད་སོང་ལའང་ཞུས་པ་ཡྱིན། ང་རང་ཚ་ོཚང་མས་ཡྱིན་དང་ཡྱིན། སྱི་ནོར་༸གོང་ས་༸སབས་མགོན་ཆེན་པ་ོམཆོག་གྱི་སྐུ་
ཕྱྭའྱི་ལས་སྣ་ེདང་འབེལ་བའྱི་ཐོག་ནས་བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་སྔོན་རྱིས་ནང་དུ་དངུལ་འབོར་འཁེར་རྒྱུའྱི་ལམ་ཞྱིག་བྱུང་བ་
ཡྱིན་ན། ང་ཚསོ་དགའ་བསུ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན་ཟེར་ནས་འདྱི་སེབས་པ་རདེ། ཡོང་སྟངས་འདྱི་འད་ཞྱིག་རདེ།  
 ད་ལྟ་དོགས་འདྱི་ཐད་ཀར་ཕུལ་བ་ད་ེགང་ར་ེཅ་ེན། དྭང་བླངས་སྐུ་སྲུང་ཟེར་བ་ད་ེསུ་རེད་ཅེས་བཀའ་གནང་བ་རེད། 
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག ག་ར་ེཆགས་ཀྱི་འདུག་ཞུས་པ་ཡྱིན་ན། གཅྱིག་དེ། བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ལས་བེད་ཁག་
ཅྱིག་འག་ོཡྱི་ཡོད་པ་རེད། གཉྱིས་པ་དེ། དང་ཞབས་ད་ེདག་རེད། ནམ་རྒྱུན་དུ་སྐུ་སྲུང་གནང་བསྡད་པ། དཔེར་ན། ལ་དྭགས་
དང་། ར་ོར་ེགདན་ལ་རྒྱུན་རྱིང་པ་ོབཞུགས་དགོས་བྱུང་བ་ཡྱིན་ན། སྐབས་ད་ེདུས་ང་ཚོས་སྐུ་སྲུང་འཕར་མ་གཏོང་རོགས་ཞུ་
ཡྱི་ཡོད་པ་རེད། ཁ་ོརང་ཚ་ོཕ་གྱིར་བཞུགས་པའྱི་རྱིང་ལ་འག་ོསོང་ཏགོ་ཙམ་ཡོང་གྱི་འདུག ད་ེག་ནང་བཞྱིན་སྐབས་མཚམས་
མྱི་འག་ོམ་འདང་བ་བྱུང་ན། ད་ེའད་སོང་ཙང་དྭང་བླངས་ཟརེ་བ་འདྱི་འད་ཞྱིག་ཆགས་ཀྱི་འདུག་ཅེས་སྙན་སེང་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
སྱི་འཐུས་ཚ་ེརྱིང་སལོ་མ་ལགས། 
   
སྱི་འཐུས་ཚ་ེརྱིང་སལོ་མ་ལགས་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཐགོ་མཉམ་ཞུགས་ལེན་རྒྱུའྱི་འདོད་པ་བྱུང་སོང་། འདྱིར་ང་རང་གྱི་
བསམ་ཚུལ་ཞྱིག་དང་དོགས་འདྱི་ཞྱིག་ཡོད། བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ཟེར་བའྱི་སྐབས་སུ་ཕགོས་གཅྱིག་ནས་བལྟས་པ་ཡྱིན་ན། 
ལྷན་ཁང་གཞན་དྲུག་དང་བསྡུར་བ་ཡྱིན་ན་ལས་ཀ་དེ་ཙམ་མེད་པ་འད་ཞྱིག་ཡོད་པ་རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང། གཏྱིང་ཟབ་པོ་
གཟྱིགས་པ་ཡྱིན་ན། ལས་ཁུངས་གཞན་དང་མྱི་འད་བ། གཟངེས་སུ་ཐོན་པ། གང་ལགས་ཤ་ེན། ང་ཚརོ་ཡདོ་ན་མེད་ན། བླ་ན་
མེད་པའྱི་དབུ་ཁྲྱིད་སྱི་ནརོ་༸གོང་ས་༸སབས་མགོན་༸རྒྱལ་བ་ཡྱིད་བཞྱིན་ནརོ་བུའྱི་སྐུ་ཕྱྭ་དང་ཐག་ཉ་ེཤོས་ད་ེབད་ེསྲུང་ལས་
ཁུངས་ཆགས་བསྡད་ཡོད་པ་རེད། ད་ེའད་སོང་ཙང་ད་ེརྱིང་གོ་སྐབས་འདྱི་བཟུང་ནས་རྒྱ་གར་དབུས་གཞུང་དང་། རྒྱ་གར་
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མངའ་སྡ་ེགཞུང་། བད་ེསྲུང་བཀའ་བློན་མཆོག འབེལ་ཡོད་ལས་བེད་རྣམ་པ་ཚང་མར་སྙྱིང་ཐག་པ་ནས་ཐུགས་ར་ེཆེ་ཞུ་རྒྱུ་
ཡྱིན།  གཅྱིག་དེ། ང་རང་བུད་མེད་ཅྱིག་ཡྱིན་པའྱི་ཆ་ནས་བད་ེསྲུང་བཀའ་བློན་གྱི་འགན་ད་ེབུད་མེད་ཅྱིག་གྱིས་གནང་བ་
ཐགོ་མ་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་དུས། བད་ེསྲུང་བཀའ་བླནོ་ལྟ་བུ་ཡྱིན་ན་ལས་འགན་བཞེས་པ་ནས་བཟུང་སྟ་ེད་བར་༸གངོ་ས་མཆགོ་
གྱི་གསུང་ཆོས་དང་། བརྟན་བཞུགས། མཛད་སོ་གང་འད་ཞྱིག་ཡྱིན་ནའང་། བདེ་སྲུང་བཀའ་བློན་སྲུང་སོབ་ཆེད་དུ། 
༼ཚོགས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསོད་ནམས་བསྟན་འཕེལ་མཆོག་ནས། མདོར་བསྡུས་ནས་དྱི་བ་འདྱི་རོགས་གནང་།༽ ལགས་
སོ། ང་རང་གྱི་བསམ་ཚུལ་ཞུ་ཆོག་གྱི་རེད་པཱ། ༼ཚོགས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསོད་ནམས་བསྟན་འཕེལ་མཆོག་ནས། དངོས་
གནས་བས་ན་བསམ་ཚུལ་ད་ེརྒྱུན་གོན་སྐབས་སུ་གསུང་དགསོ་ཀྱི་ཡདོ་པ་རདེ།༽ ལགས་ས།ོ དགངོས་དག་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ད་ེ
ག་རང་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། བད་ེསྲུང་བཀའ་བླནོ་ལ་ཐུགས་ར་ེཆ་ེཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ལས་འགན་ཧ་ཅང་ཡག་པ་ོགནང་གྱི་འདུག ང་ཚ་ོལའང་
མྱིག་དཔེ་ཧ་ཅང་བཟང་པོ་ཞྱིག་རེད་འདུག ང་དང་ང་འད་བའྱི་བུད་མེད་མང་པོ་ཞྱིག་ཡོད་པ་རེད། མ་འོངས་པར་བད་ེསྲུང་
བཀའ་བློན་གྱི་ཞབས་བཀག་གཅྱིག་པུ་མ་ཡྱིན་པར། སྱིད་སོང་ལའང་ལང་ཐུབ་པའྱི་གདེང་ཚོད་སེབ་ཐུབ་ཀྱི་འདུག་ཞུ་རྒྱུ་
ཡྱིན། རྒྱ་གར་གྱི་ཚིག་གཅྱིག་བེད་སོད་བེད་ཆོག་པ་ཞུ། (खूब लड़ी मर्दाऩी वह तो झदाँस़ी वदल़ी रदऩी थ़ी) ཟེར་རྒྱུ་
ཞྱིག་ཡོད་པ་རདེ། འདྱི་ནང་བཞྱིན་ང་ཚརོ་དཔ་ེམཚནོ་ཞྱིག་ཀང་རདེ་འདུག་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ངའྱི་དྱི་བ་དང་པོ་དེ། རྱིས་འགོ་ཨང་ ༡ པོ། "འཕྲུལ་ཆས་གསར་ཉོ་ཆེད།" དང་འབེལ་ནས་ཡྱིན། རྱིས་ལོ་ 
༢༠༢༡༌༌༌༢༢ ལ་སོར་འབུམ་གཉྱིས་ལྷག་ཙམ་དང་། རྱིས་ལ་ོ ༢༠༢༢་་་༢༣ ལ་སོར་འབུམ་ ༥ ལྷག་ཙམ་རེད་འདུག ད་ལོར་
སོར་ས་ཡ་ ༡་༢ ལྷག་ཙམ་བཀའ་འཁྲོལ་ཞུས་འདུག འཕྲུལ་ཆས་གསར་ཉོའ་ིཆེད་དུ་དངུལ་འབོར་ཕོན་ཆེན་པ་ོཞྱིག་ཞུས་
གནང་འདུག འཕྲུལ་ཆས་གསར་པ་གང་འད་ཞྱིག་ཉ་ོརྒྱུ་རདེ། འདྱི་བཀའ་འདྱི་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 འདྱི་དང་འབལེ་ནས་བསམ་ཚུལ་ཞུ་རྒྱུའྱི་ཐོབ་ཐང་ཡོད་རེད་དན་གྱི་འདུག ད་ལྟ་འཚོགས་བཞྱིན་པའྱི་གོས་ཚོགས་
ཚོགས་འདུ་འདྱི་ད་རྒྱའྱི་ཐོག་ལྟ་མཁན་མང་ཆེ་བས་བོད་དོན་ཆེད་དུ་ལྟ་ཡྱི་ཡོད་མ་རེད་བསམ་གྱི་འདུག མང་ཆེ་བས་ཁོང་
ཚོས་སྐད་ཆ་སྡུག་པ་ོག་ཚོད་བཤད་ཀྱི་འདུག ད་ེནས་ག་ར་ེསྒྲུག་རྒྱུ་འདུག བོད་པའྱི་སྱི་ཚོགས་འདྱི་གང་འད་དཀྲུག་དགོས་
འདུག ད་ེག་རང་གྱི་ཆེད་དུ་ལྟ་ཡྱི་ཡོད་རེད་བསམ་གྱི་འདུག བསམ་པ་ཙམ་མ་རེད། དེ་ག་རང་རེད་སྙམ། ད་ལྟ་དམྱིགས་
བསལ་ནང་དུ་འཕྲུལ་ཆས་གསར་ཉ་ོཆེད་དུ་དངུལ་ཕོན་ཆེན་པ་ོཞྱིག་འདུག ང་ཚོའྱི་སྱི་ཚོགས་འདྱི་དུམ་བུ་གཉྱིས་སུ་གས་
ཚར་རེད་ཞུས་ནའང་ནོར་རེད་བསམ་གྱི་མྱི་འདུག ད་ེག་རང་རེད་བསམ་གྱི་འདུག སྱི་ཚོགས་དཀྲུག་མཁན་ད་ེཚོ་ཡྱིན་ན། 
སྱིར་བཏང་སྱིད་སོང་འོས་འདེམས་སྐབས་སུ་རེད། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་ལོ་གཅྱིག་ནང་དུ་གོས་ཚོགས་ཐེངས་གཉྱིས་འཚོགས་
དུས་ཡྱིན་ནའང་རདེ། ཁ་ོཚོས་ང་ོདེབ་དང་ད་ལམ་གཞན་བརྒྱུད་སྱི་ཚགོས་དཀྲུག་རྒྱུའྱི་བ་ངན་མང་དག་ཅྱིག་སལེ་གྱི་ཡོད་པ་
རེད། དེའང་མང་ཆེ་ཞྱིག་མགོ་པར་མེད་པ་ཤ་སྟག་རེད། དེ་འད་སོང་ཙང་ངས་བད་ེསྲུང་བཀའ་བློན་ལ་ཞུ་རྒྱུར། དེང་སང་ 
(High Technology) ཅན་གྱི་འཕྲུལ་ཆས་བེད་སདོ་བཏང་ནས་ང་ོདབེ་རྒྱབ་ལ་སྐད་ཆ་ ཤོད་མཁན་སུ་རདེ་འདུག རྒྱ་མྱིའྱི་
མྱུལ་མ་རདེ་འདུག་གམ། ཡང་ན་བོད་པ་རདེ་འདུག ད་ེའདའྱི་ཐོག་ནས་བཀག་སྡོམ་དང་ཞྱིབ་འཇུག་བ་རྒྱུ། ༸གོང་ས་མཆགོ་
ལ་མཚན་སད་ཞུ་མཁན་ཚོར་ཉེས་པ་ཆེན་པོ་གཏོང་དགོས་ཀྱི་འདུག་སྙམ། བྱུང་ན་རྒྱ་གར་གཞུང་ལ་རྱིས་སྤྲད་ནས། ས་
གནས་འག་ོའཛནི་ཚསོ་ཡྱིན་ནའང་ད་ེདག་གྱི་པར་སྱི་ཚགོས་ནང་དུ་བཀམས་ནས། བོད་པའྱི་སྱི་ཚགོས་དཀྲུག་མཁན་ད་ེདག་
རདེ་གདའ་ཟརེ་ནས། མང་ཚགོས་ཀྱིས་ཧ་ག་ོརྒྱུ་གལ་ཆནེ་པ་ོརདེ་འདུག་སྙམ། ད་ེག་རང་ཡྱིན།  
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ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
དཔལ་ལྡན་བད་ེསྲུང་བཀའ་བླནོ་རྒྱ་རྱི་སལོ་མ་མཆགོ  
 
དཔལ་ལྡན་བད་ེསྲུང་བཀའ་བླནོ་རྒྱ་རྱི་སལོ་མ་མཆགོ་ནས།  
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག བུད་མེད་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་ལ་ཐུགས་ར་ེཆེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ད་ེནས་རྱིས་འགོ་དང་འབེལ་
བའྱི་ཐོག་ནས་ལན་འདེབས་ཞུས་པ་ཡྱིན་ན། འཕྲུལ་ཆས་གསར་ཉོའ་ིནང་ལ་ཀཾ་པཱུ་ཊར་གངས་ ༡༠ དང་། (Photo copy 

Machine) གངས་ ༡ ཡོད་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་ཀྱིས་ཁ་ཞེ་གཉྱིས་མེད་དང་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་གྱི་ཐོག་ནས་རྱིས་འགོ་དང་འབེལ་བ་
བཏགས་ནས་སྙྱིང་ར་ེཔ་ོཞེ་དག་གསུངས་གནང་སོང་། དེར་ཚིག་གཅྱིག་མ་ཞུས་ན་འགྱིག་མ་བྱུང་བསམ་པ་བྱུང་། དཔལ་
ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆགོ བཀའ་འཁྲོལ་དང་སགས་ནས། ད་ལྟ་བཀུར་འསོ་སྱི་འཐུས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ནང་བཞྱིན་རདེ། ད་རྒྱ་
བརྒྱུད་ལམ་གྱི་ཐོག་ནས་ང་ཚོའྱི་སྱི་ཚོགས་འཁྲུགས་པོ་བཟོ་མཁན་མང་པོ་ཞྱིག་ཡོང་གྱི་འདུག  མཚམས་རེར་མདུན་དུ་
ལངས་ནས་བེད་སྡོད་མཁན་ཚོས་ས་ོས་ོབེད་སོད་འོག་ལ་ཚུད་ཡོད་པ་ཤེས་ཀྱི་ཨེ་ཡོད་ན་བསམ་པ་འད་ཞྱིག་འདུག ང་ཚོའྱི་
སྱི་ཚོགས་ནང་དུ་ཏོག་ཙམ་འགྱིག་དང་མ་འགྱིག་འདུག་བསམ་དུས། དེར་ག་ོསྐབས་བླངས་ནས་ཕ་རོལ་གྱི་དོན་དག་འགྲུབ་
རྒྱུའྱི་ཐབས་ལམ་འཚོལ་གྱི་ཡོད་པར་ང་ཚོས་ངོས་འཛིན་བེད་བཞྱིན་ཡོད་ལ། ད་ེཚོའྱི་ཐགོ་ལ་ད་ོསྣང་བེད་ཀྱི་ཡོད། ད་ེག་ནང་
བཞྱིན་གོང་དུ་དོགས་འདྱི་ཕེབས་མ་སོང་སྟེ། ད་ེཚོའྱི་ཐོག་ལ་གདོང་ལེན་བེད་ཕོགས་ཀྱི་སྱིད་བྱུས་དགོས་ཀྱི་རེད་ཅེས་བཀའ་
གནང་སོང་། འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་དཔལ་ལྡན་སྱིད་སངོ་མཆགོ་གྱིས་བཀའ་གནང་བ་ནང་བཞྱིན་རྱིམ་པས་གང་འད་འདོན་གྱི་འདུག་
ལྟ་ཆོག གང་ལྟར་བཀའ་ཤག་ནང་དུ་གདོང་ལེན་བེད་ཕོགས་ཐད་བཀའ་མོལ་རྱིམ་པ་མང་པ་ོཡོང་གྱི་འདུག ད་ཆ་བད་ེསྲུང་
ལས་ཁུངས་ཀྱི་ངོས་ནས་ལས་དོན་བདེ་ཕགོས་ཐགོ་ལ་ཚད་འཛིན་སྟངས་ད་ེགང་འད་ཡྱིན་ཞུས་པ་ཡྱིན་ན། སྱི་ནརོ་༸གངོ་ས་
༸སབས་མགོན་ཆེན་པ་ོམཆོག་དང་། བོད་སྱིའྱི་ར་དོན་གཉྱིས་ལ་གནོད་སོན་དང་། མཚན་སད་ཞུ་མཁན་ཞྱིག་ཡྱིན་ན། ད་ེ
ཚོར་རྒྱལ་ཁབ་ལ་གནོད་སོན་བེད་མཁན་ཞྱིག་ཡྱིན་པར་ངོས་འཛིན་བེད་པའྱི་ཐོག་ནས། གང་ཐུབ་ཅྱི་ཐུབ་ལམ་ཞྱིག་འཚོལ་
བཞྱིན་པ་ཡྱིན། ད་ེམྱིན་མང་གཙའོྱི་སྱི་ཚགོས་ནང་དུ་མཚམས་རརེ་སྱིད་སོང་ལ་བཀའ་བཀོན་གཏངོ་གྱི་རདེ། གང་ལྟར་སུ་ལ་
བཀའ་བཀནོ་བཏང་ན་འདྱི་མང་གཙ་ོཚད་ལྡན་ཞྱིག་ལ་འག་ོཡྱི་ཡོད་པར་ངསོ་འཛནི་བདེ་བཞྱིན་ཡདོ། ད་ེའད་སོང་ཙང་ཕགོས་
གཉྱིས་ལ་ང་ཚསོ་ཀང་གལ་ཆནེ་པ་ོརྱི་བཞྱིན་ཡདོ།  
 འདྱི་དང་མཉམ་དུ་ཞུ་རྒྱུར། ང་ཚོའྱི་གནས་བབ་འདྱི་བཙན་བོལ་གྱི་གནས་བབ་ཡྱིན་དུས། ང་ཚོ་ལ་དམག་མྱི་ནྱི་
མེད། བཙནོ་ཁང་ནྱི་མེད། ཁྲྱིམས་ཐགོ་ནས་ཐག་ཅྱིག་བཅད་ནས་འཁྲྱིད་དགོས་ནའང་ཁག་པ་ོཞ་ེདག་རདེ། ཡུལ་ག་པར་བསྡད་
ཡོད་ནའང་གནས་ཡུལ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཁྲྱིམས་བརྱི་སྲུང་བས་ནས་འག་ོདགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། གཙ་ོཆ་ེཤོས་ཤྱིག་ག་ར་ེཆགས་
ཀྱི་འདུག་ཅ་ེན། གང་ཟག་ད་ེག་པར་གནས་སྡོད་བདེ་ཀྱི་ཡོད་ནའང་། རྒྱལ་ཁབ་དསེ་རྒྱ་ཕོགས་ལ་ལྟ་ཕགོས་ཀྱི་སྱིད་བྱུས་ལ་
ཁད་པར་འག་ོཡྱི་འདུག ངས་ད་ེསྔ་ཐངེས་གཅྱིག་ཞུས་ཚར་བ་ཡྱིན། ད་ེའད་སོང་ཙང་བོད་པ་ནང་ཁུལ་ཡྱིན་ནའང་ང་ཚོས་ནང་
ཁུལ་ལ་ཤོད་ཀྱི་ཡོད། གང་ཡང་ཡོད་མ་རེད་བསམས་ནས་ཁ་རྒྱགས་པ་ཞ་ེདག་བཤད་པ་ཡྱིན་ན། གང་ལྟར་དག་ལ་དགོས་
རྒྱུའྱི་སྐད་ཆ་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་ན། བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཀྱི་བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ལ་ནུས་པ་གང་ཡོད་མེད་མྱི་ཤེས་ཏེ། སོ་
སོའ་ིགནས་ཡུལ་རྒྱལ་ཁབ་གཞུང་ནས་རྒྱ་མྱི་ལ་དགོས་རྒྱུའྱི་ལས་ཀ་བེད་མཁན་ཞྱིག་དང་། རྒྱ་མྱིས་མ་འདོད་པའྱི་བོད་མྱིའྱི་



112 
 

སྱིག་འཛུགས་གཏོར་རྒྱུའྱི་ལས་ཀ་བེད་མཁན་ཞྱིག ༸རྒྱལ་བ་རྱིན་པོ་ཆེའྱི་མཚན་དང་ཆྱིག་སྱིལ་གྱི་ནུས་པ་མེད་པ་བཟོ་
མཁན་ཞྱིག་ལ་ངོས་འཛིན་བས་ནས་དོགས་གཞྱི་ཡྱིས་ཉེན་ཁ་ཡོད་པའྱི་དུས་ཤྱིག་རེད་འདུག དེང་སང་འཁྲུག་ཆ་དོད་པ་ོཞེ་
དག་རདེ། ད་ེའད་སོང་ཙང་ཡྱིག་ཆ་ཡྱིན་ནའང་ལམ་སང་ཚར་ཚར་བས་ནས། དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆགོ ཚར་ཚར་ཟརེ་
ན་ཚ་གྱི་ཚིག་གེ་མ་རེད། ཚར་ཚར་ཟེར་དུས་རེད་མ་ོརེད་པ་ནང་བཞྱིན་ལ་ཟེར་གྱི་རེད། ང་ཚོས་ཕ་ཡུལ་སྐད་ལ་ཚར་ཚར་
ཟེར་གྱི་རེད། གང་ལྟར་རེད་མོ་འད་ཞྱིག་བས་ནས་ཡྱིག་ཆ་ད་ེདག་ལམ་སང་གཞན་ཞྱིག་ལ་གཏོང་རྒྱུའྱི་ཐོག་ལའང་གཟབ་
གཟབ་གནང་དགསོ་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ།  
 བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་ཀྱི་ངོས་ནས་གནད་དོན་འདྱི་ཐད་སྡྱིངས་ཆ་འདྱིའྱི་སང་ལ་གེང་བར་ངས་སྙྱིང་ཐག་པ་ནས་
ཐུགས་རེ་ཆེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ཚང་མས་ (R.C.) སྐོར་མང་པོ་གསུང་གྱི་འདུག་སྟེ། ཡྱིན་ནའང་། དོན་ངོ་མ་དེ་ཁེད་རང་གྱིས་
བཤད་སངོ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆགོ  
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
སྱི་འཐུས་གསེར་རྟ་ཚུལ་ཁྲྱིམས་ལགས། ༼བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་གསེར་རྟ་ཚུལ་ཁྲྱིམས་ལགས་ན་ཕྱིར་འཐེན་གནང་
སངོ་།༽ དཔལ་ལྡན་བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་དམྱིགས་བསལ་བསྡོམས་ད་ེསོར་ ༤,༨༠༥,༣༣༩ འདྱི་སྱི་མོས་ཀྱི་ཐགོ་ནས་
གཏན་འབེབས་ཞུས་པར་དགག་བ། མེད་པ་སོང་ཙང་། འདྱི་སྱི་མོས་ཀྱི་ཐགོ་ནས་གཏན་འབེབས་ཞུས་པ་ཡྱིན།  
 སྔོན་རྱིས་ཚོད་དཔག་འཆར་རྱིས་ཚོགས་ཆུང་གྱི་ཚོགས་གཙ་ོསྱི་འཐུས་དབུ་དཀར་ཚང་གཡུ་སོན་ལགས། བད་ེ
སྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཟུར་བཀལོ་གྱི་བསྡམོས་ད་ེསྙན་སནོ་གནང་རགོས་གནངོས།  
 
སྱི་འཐུས་དབུ་དཀར་ཚང་གཡུ་སནོ་ལགས།  
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཟུར་བཀོལ་བསྡོམས་ད་ེསོར་ ༦༥,༡༧༠,༡༣༥ ཚོགས་ཆུང་གྱི་
ངསོ་ནས་སརོ་གཅོག་གང་ཡང་མདེ།  
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཟུར་བཀལོ་བསྡམོས་ད་ེསརོ་ ༦༥,༡༧༠,༡༣༥ འདྱི་སྱི་མོས་ཀྱི་ཐགོ་ནས་གཏན་འབེབས་ཞུས་པར་
དགག་བ། མེད་པ་སོང་ཙང་། འདྱི་སྱི་མོས་ཀྱི་ཐགོ་ནས་གཏན་འབེབས་ཞུས་པ་ཡྱིན།  
 འདྱི་ཡན་ཆད་བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་སྔནོ་རྱིས་ཚར་བ་ཡྱིན་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ད་ེནས་ཕྱི་དྱིལ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་རྒྱུན་གོན་
གྱི་བསྡོམས་ད་ེསྙན་སོན་གནང་རོགས་གནོངས། སྔོན་རྱིས་ཚོད་དཔག་འཆར་རྱིས་ཚོགས་ཆུང་གྱི་ཚོགས་གཙ་ོདབུ་དཀར་
ཚང་གཡུ་སོན་ལགས། 
 
སྱི་འཐུས་དབུ་དཀར་ཚང་གཡུ་སནོ་ལགས་ནས།  
དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆགོ ཕྱི་དྱིལ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་རྒྱུན་གོན་སྔནོ་རྱིས་བསྡམོས་ད་ེསརོ་ ༣༤,༣༩༢,༡༥༡ དརེ་ཚགོས་
ཆུང་ངསོ་ནས་སརོ་གཅོག་གང་ཡང་མདེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། 
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ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
སྱི་འཐུས་བསྟན་པ་ཡར་འཕལེ་ལགས།  
 
སྱི་འཐུས་བསྟན་པ་ཡར་འཕལེ་ལགས་ནས།  
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག ཕྱི་དྱིལ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ལས་དོན་དང་འབལེ་ནས་ཚིག་འགའ་ཤས་ཤྱིག་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། དང་པ་ོ
དེ་གང་ཡྱིན་ཞུས་པ་ཡྱིན་ན། བཙན་བོལ་སྱིག་འཛུགས་འདྱིའྱི་ལས་དོན་གལ་ཆེ་ཤོས་དེ། བོད་དོན་བདེན་མཐའ་གསལ་
ཐབས་ཞེས་བཅའ་ཁྲྱིམས་ནང་དུ་འཁོད་ཡོད་པ་ད་ེཡྱིན་པར་ངསོ་འཛིན་བེད་མཁན་ཞྱིག་ཡྱིན། བོད་དནོ་བདེན་མཐའ་གསལ་
ཐབས་ཀྱི་ཐགོ་ལ་ང་ཚོས་ཐོག་མའྱི་དམྱིགས་ཡུལ་ག་ར་ེབཅངས་ཡོད་པ་རདེ་ཅ་ེན། ང་ཚའོྱི་ལུང་པར་ཆབ་སྱིད་ཀྱི་དཀའ་ངལ་
འཕད་པ་དང་། ང་རང་ཚོའྱི་ལུང་པ་ད་ེགཞན་ཞྱིག་གྱིས་བཙན་འཕོག་བས་རེས་ང་ཚ་ོཆབ་སྱིད་ཀྱི་སབས་བཅོལ་ལ་སེབས་
པར་ངསོ་འཛིན་བདེ་བཞྱིན་ཡདོ། ད་ེའད་སོང་ཙང་ང་ཚའོྱི་ལས་ཀ་གལ་ཆ་ེཤོས་ད།ེ ས་ོསོའ་ིལུང་པ་ད་ེས་ོསོས་བདག་པ་ོརྒྱག་
ཐུབ་རྒྱུ། གོམ་པ་དང་པ་ོདེའྱི་ཐོག་ནས་ས་ོདགོས་རེད་སྙམ། སོ་སོས་བསམ་བླ་ོད་ེའད་ཞྱིག་གཏོང་གྱི་ཡོད། ཡྱིན་ནའང་། ད་
ལོར་སྔནོ་རྱིས་ཆ་བགོས་བེད་ཡོང་དུས། སོར་སོར་ཟླ་བ་འད་པ་ོཞྱིག་འདུག་པཱ། ཆབ་སྱིད་ལ་དངུལ་འབོར་བརྒྱ་ཆ་ ༡༩༌༩༠ 
མ་གཏོགས་བཞག་མྱི་འདུག ང་རང་གྱི་ངོས་ནས་ད་ེཏགོ་ཙམ་ཞན་ཆ་འད་ཞྱིག་མཐོང་སོང་། གང་ལགས་ཤ་ེན། གལ་སྱིད་ང་
ཚོས་ཆབ་སྱིད་ཀྱི་ཐོག་ལ་ལས་ཀ་བེད་དགོས་ཀྱི་ཡོད་ན། ཆབ་སྱིད་ཀྱི་ཐོག་ལ་དྱིལ་བསགས་བེད་དགོས་ཀྱི་ཡོད་ན། འགོ་
སོང་གཏོང་རྒྱུར་དངུལ་མེད་ན་ཡོང་རྒྱུ་ཡོད་མ་རདེ་པཱ། མ་འོངས་པར་ཕྱི་དྱིལ་ལས་ཁུངས་བརྒྱུད་ནས་བཀའ་ཤག་ལྷན་རྒྱས་
ཀྱིས་དགངོས་པ་བཞེས་དགོས་པ་དེ། ང་ཚོས་ཆབ་སྱིད་ཀྱི་ཐགོ་ནས་བོད་དནོ་བདནེ་མཐའ་གསལ་ཐབས་བ་རྒྱུ་གལ་ཆེན་པ་ོ
ཞ་ེདག་ཆགས་བསྡད་དུས། ད་ེཚོའྱི་ཐོག་ལ་ཚང་མས་ཤུགས་བརྒྱབས་ནས་མ་འོངས་པར་སྔོན་རྱིས་ནང་དུ་འདྱིའྱི ཐོག་ལ་
སར་ཆ་དགསོ་རྒྱུ་གལ་ཆནེ་པ་ོརེད་འདུག་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ད་ེདང་འབལེ་དནོ་ཚན་ལྔ་ཙམ་ཞུ་རྒྱུ་ཡོད། ད་ེདག་ལ་ལན་དམྱིགས་བསལ་དགོས་ཀྱི་མེད་ད།ེ ཡྱིན་ནའང་། འགན་
འཁུར་མཁན་རྣམས་པས་ཐུགས་ལ་འཇོག་རྒྱུ་གལ་ཆེན་པ་ོརདེ་འདུག་བསམ་ནས་ཞུ་བཞྱིན་ཡོད། དང་པ་ོདེ། བོད་དནོ་དྱིལ་
བསགས་ཐོག་ལ་ཤུགས་རྒྱག་དགོས་འདུག ད་ལྟའྱི་ཆར་དུས་རབས་ ༢༡ པ་ད་རྒྱའྱི་དུས་རབས་རེད། ད་ེརྱིང་དྷ་རམ་ས་
ལར་སྐད་ཆ་ཞྱིག་བཤད་ན་ད་ལྟ་རང་འཛམ་བུ་གྱིང་ལ་ཁབ་ཐུབ་པའྱི་དུས་ཚོད་ཅྱིག་ལ་སེབས་ཡོད་དུས། བོད་དོན་དྱིལ་
བསགས་དའེང་འཛམ་བུ་གྱིང་གྱི་སྡྱིངས་ཆ་ག་ཚད་ལ་ཁབ་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ནའང་། ཆ་ེརུ་གཏོང་རྒྱུ་གནད་འགག་ཆནེ་པ་ོཆགས་
བསྡད་འདུག འདྱིའྱི་ཐགོ་ལ་སྔར་ལས་ལྷག་པ་བ་རྒྱུ་གལ་ཆནེ་པ་ོཆགས་འདུག  
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་མཆགོ ཏགོ་ཙམ་བཞུགས་རགོས་གནང་།  ཕག་ཚོད་ ༥:༡༥ བར་དུ་གསལོ་ཇའྱི་བར་གསངེ་ཡྱིན།    
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ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༣ ཚསེ་ ༢༡ ཉྱིན་གྱི་ཐུན་ལྔ་པ། 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
ལས་རྱིམ་མུ་མཐུད་རྒྱུ་ཡྱིན། ད་ལྟ་ལས་རྱིམ་འགོ་བཞྱིན་པ་དེ་ལས་ཁུངས་གོ་རྱིམ་བཞྱིན་སྔོན་རྱིས་ཐོག་བགོ་གེང་དང་། 
གཏན་འབེབས་ལ་ཕེབས་བསྡད་ཡོད། ཕྱི་དྱིལ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་རྒྱུན་གོན་ཐོག་ནས་ལས་དོན་བེད་ཕོགས་ཐོག་ལ་བགོ་གེང་
ཕབེས་བསྡད་ཡདོ། སྱི་འཐུས་བསྟན་པ་ཡར་འཕལེ་ལགས་འཕསོ་ད་ེགསུང་རགོས་གནང་།  
 
སྱི་འཐུས་བསྟན་པ་ཡར་འཕལེ་ལགས་ནས།  
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག ཕྱི་དྱིལ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ལས་དོན་དང་འབེལ་ནས་དོན་ཚན་འགའ་ཤས་ཤྱིག་ཡོད། ད་ེཚ་ོལ་
དམྱིགས་བསལ་ལན་གང་ཡང་མྱི་དགོས་ཞེས་གོང་དུ་ཞུས་པ་ཡྱིན། གང་ལྟར་རྱིས་ལ་ོའདྱིའྱི་ནང་དུ་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་
མ་ལག་དང་བཅས་པའྱི་འག་ོསོང་གཏོང་འཆར་ལ་སོར་ས་ཡ་ ༣༠༣༤༌༠༡ ཡོད་པ་རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། ཆབ་སྱིད་ཀྱི་ཐོག་
ལ་བརྒྱ་ཆ་ ༡༩༌༩༠ མ་གཏགོས་མྱི་འདུག དེས་ང་རང་ལ་དཔ་ེམྱི་སྱིད་པའྱི་བླ་ོཕམ་བྱུང་ཟེར་རྒྱུ་དང་། གང་ལྟར་ཆབ་སྱིད་ཀྱི་
ཐགོ་ནས་བདོ་དནོ་དྱིལ་བསགས་ཀྱི་ནུས་པ་རྒྱ་ཆ་ེརུ་གཏོང་དགསོ་འདུག་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 གཉྱིས་པ་དེ། ཕྱི་རྒྱལ་སྐུ་ཚབ་དོན་གཅོད་ཁབ་ཁོངས་སུ་ཡོད་པའྱི་བོད་ཕྲུག་ད་ེཚ་ོལ་བོད་སྐད་ཀྱི་ཡྱིག་སོབ་རྒྱུའྱི་
ནུས་པ་ཆ་ེརུ་གཏོང་དགསོ་ཀྱི་འདུག ད་ེསྔ་གོས་ཚོགས་རྱིམ་པ་མང་པའོ་ིནང་དུ་ཞུས་ཚར་བ་རེད། གཟའ་མཇུག་འཛནི་གྲྭ་ལྟ་
བུ་ཡྱིན། ཡྱི་གེ་སོབ་མཁན་ད་ེདག་དང་བླང་ཆགས་བསྡད་ཡོད་པ་རེད། བས་ཙང་ད་ེཚོར་ང་རང་ཚོའྱི་ངོས་ནས་འགོ་སོང་
གཏོང་རྒྱུ་དང་། ནུས་པ་ཏོག་ཙམ་སར་མ་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན། མྱིའྱི་ལྷག་བསམ་ད་ེགལ་ཆནེ་པ་ོརདེ་ད།ེ ཡྱིན་ནའང་། འདྱིས་འདང་
ངསེ་ ཤྱིག་ཡོད་མ་རེད་པཱ། ཁ་ོཚ་ོཕྱི་ཡྱི་ལུང་པ་ལ་བཞུགས་ཡོད་དུས། ལས་ཀ་ཞྱིག་བདེ་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། ད་ེཡྱིན་དུས་
གཟའ་མཇུག་འཛིན་གྲྭར་བོད་ཡྱིག་སོབ་མཁན་གྱི་དགེ་རྒན་ད་ེཚ་ོལའང་གཟྱིགས་པ་བདག་སོང་ཏོག་ཙམ་གནང་རྒྱུ་གལ་
ཆནེ་པ་ོརདེ་འདུག་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། 
 གསུམ་པ་དེ། བོད་ཀྱི་འགེམས་སྟོན་ཁང་སྐོར་ཡྱིན། དེར་ཡོད་པའྱི་ཅ་ལག་ད་ེཚོར་ཨྱིན་སྐད་ནང་དུ་འགེལ་བཤད་
རྒྱག་སྟངས་གང་འད་ཡོད་ན་ངས་ཧ་མྱི་ག་ོསྟེ། ཡྱིན་ནའང་། བོད་སྐད་ནང་དུ་འགེལ་བཤད་རྒྱག་པའྱི་སྐབས་སུ་མང་པ་ོཞྱིག་
ཏག་ཏག་བསྡད་མེད་པ་ངས་མཐོང་བསྡད་ཀྱི་ཡོད། ད་ེརྱིང་གཅྱིག་གཉྱིས་ཟེར་ནས་དམྱིགས་བསལ་ཞུ་རྒྱུ་མྱིན། གང་ལྟར་
ལས་བེད་མང་པོས་དཀའ་ལས་མང་པ་ོབརྒྱབས་ཡོད་པ་རེད། ཕྱི་མྱི་ཞྱིག་གངས་ཅན་སྱིད་གཤོངས་ལ་སེབས་པ་ཡྱིན་ན། 
གཞུང་དང་སེར་ཚང་མས་བོད་ཀྱི་འགེམས་སྟོན་ཁང་ཡག་པ་ོཞྱིག་ཡོད་ཟེར་ནས་གདན་འདནེ་ཞུ་ས་འད་པ་ོཞྱིག་ཆགས་བསྡད་
ཡོད་པ་རདེ། ད་ེའད་སོང་ཙང་བོད་ཀྱི་འགེམས་སྟནོ་ཁང་ནང་དུ་ཅ་ལག་སྱིག་སྟངས་ཡྱིན་ནའང་རདེ། འགེལ་བརདོ་བདེ་སྟངས་
ཡྱིན་ནའང་རེད། ག་ར་ེཡྱིན་ནའང་ཚད་ལྡན་ཞྱིག་བ་རྒྱུ་ཧ་ཅང་གལ་ཆེན་པ་ོཆགས་བསྡད་འདུག་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། འདྱིའྱི་ནང་དུ་
བོད་ཡྱིག་གྱི་ཐ་སྙད་ཡྱིན་ནའང་སོར་སྟངས་འགའ་ཤས་སྟབས་མ་བད་ེབ་ད་ེའད་འདུག སྔོན་མའང་ཞུས་པ་ཡྱིན། ད་དུང་ཡང་
ད་ེའད་མང་པ་ོའདུག དམྱིགས་བསལ་ག་ར་ེའདུག་ཅ་ེན། ང་ཚོའྱི་ས་ཁྲ་ཞྱིག་འདུག་པཱ། ས་ཁྲའྱི་སང་ལ་གངས་རྱིན་པ་ོཆེན་ད་ེ
ན་རེད། ཇ་ོམ་ོགང་མ་ད་ེན་རེད། ལྷ་ས་ད་ེན་རེད། མཚུར་ཕུ་ད་ེན་རེད་ཟེར་ནས་གོག་གྱིས་རྟགས་བརྒྱབས་ཡོད་པ་རེད། ད་ེ
འདའྱི་རྟགས་བརྒྱབས་པའྱི་ས་ཁྲ་དེར་ནོར་འཁྲུལ་ཆ་ེཤོས་ཤྱིག་ག་ར་ེམཐོང་གྱི་འདུག་ཅ་ེན། སྟོད་གངས་རྱིན་པ་ོཆ་ེཡོད་པ་ད་ེ
ནས་གྱིས་བཅད་པ་ནང་བཞྱིན་མར་བཅད་བཞག་ཡོད་པ་རེད། སྟོད་མངའ་རྱིས་སྐོར་གསུམ། བར་དབུས་གཙང་རུ་བཞྱི། 
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སད་མད་ོཁམས་སང་དྲུག སྟདོ་ལ་མངའ་རྱིས་སྐོར་གསུམ་ཡོད་པ་ད་ེརྣམ་པ་ཚོས་མཁནེ་གྱི་རདེ། གངས་རྱིན་པ་ོཆ་ེཡོད་པ་ད་ེ
ནས་གྱིས་བཅད་པ་ནང་བཞྱིན་བཅད་བཞག་པ་ཡྱིན་ན་འགྱིག་གྱི་ཡོད་པ་མ་རེད། བོད་ཀྱི་འགེམས་སྟོན་ཁང་ད་ེབོད་གཞུང་
ནས་གཞུང་འབེལ་གྱི་ཐོག་ནས་འཛམ་བུ་གྱིང་གྱི་སྡྱིངས་ཆའྱི་སང་ནས་ང་ཚོས་བདག་དབང་འདྱི་འད་ཞྱིག་རོད་ཀྱི་ཡོད་ཟེར་
ནས་བསྟན་རྒྱུ་ཞྱིག་རང་བཞྱིན་གྱིས་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། ང་ཚོ་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་སར་གསོ་བེད་མཁན་དང་། བདག་
དབང་རོད་མཁན་ཞྱིག་ཡྱིན་པའྱི་ཁུལ་རེད་པཱ། ད་ེཡྱིན་དུས་ང་རང་ཚོའྱི་ངོས་ནས་བོད་ཀྱི་ས་ཆ་ད་ེཚ་ོཕར་བཅད་ཚུར་བཅད་
བས་པ་ཡྱིན་ན་འགྱིག་གྱི་མ་རེད་པཱ། ཕྱི་མྱིས་བལྟས་པ་ཡྱིན་ནའང་། ཨ་ལས་ཁ་ོཚོས་འདྱི་མ་གཏོགས་རོད་ཀྱི་མྱི་འདུག་པཱ། 
འདྱི་འདའྱི་གོ་བ་ལོག་པ་འགོ་རྒྱུའྱི་ཉེན་ཁ་ཆེན་པོ་ཞེ་དག་མཐོང་གྱི་འདུག རྣམ་པ་ཚོ་ཚང་མས་གཟྱིགས་དང་། བོད་ཀྱི་
འགེམས་སྟོན་ཁང་གངས་ཅན་སྱིད་གཤོངས་རང་ལ་ཡོད་པ་རེད། སྟོད་གངས་རྱིན་པ་ོཆེ་ཡོད་པ་ད་ེནས་གྱིས་བཅད་པ་ནང་
བཞྱིན་བཅད་བཞག་ཡོད་པ་རེད། དེའྱི་ཐོག་ལ་བོད་ཀྱི་ས་ཆ་རྒྱ་ཆེན་པ་ོཞ་ེདག་ཅྱིག་ཡོད་པ་རེད། ད་ེཚ་ོདངོས་གནས་འཐུས་
ཤོར་རེད་བསམ་གྱི་འདུག འོན་ཀང་ལས་ཀ་བེད་མཁན་གྱི་ཀུན་སོང་ལ་དོགས་པ་མེད། ལས་ཀ་རྒྱ་ཆེན་པོ་མང་པོ་བེད་
དགོས་དུས། འདྱི་ལྟར་མང་པ་ོཡོང་གྱི་ཡོད་རྒྱུ་རེད། ཡྱིན་ནའང་། ད་ེཚོ་ཛ་དག་རེད་ལ། ཉེན་ཁ་ཆེན་པ་ོརེད། ད་ེཚོ་ཡག་པོ་
ཞྱིག་བཟ་ོདགསོ་ཀྱི་འདུག  
 འདྱི་དང་འབེལ་ནས་ཞུ་རྒྱུར། གཞུང་འབེལ་གྱི་ཐོག་ནས་བོད་ཀྱི་ས་ཁྲ་ད་ེགཏན་འབེབས་ཡག་པ་ོཞྱིག་བཟོས་ནས་
ཚང་མས་མཐོང་རྒྱུ་ཡོད་པ་ཞྱིག་བཟ་ོདགོས་ཀྱི་འདུག ས་ཁྲ་ཚད་ལྡན་ཞྱིག་དགོས་རྒྱུ་དཔེ་མྱི་སྱིད་པའྱི་གལ་ཆེན་པ་ོརེད། 
དེའང་ཕྱི་དྱིལ་ལས་ཁུངས་ལྟ་བུ་གཞུང་འབེལ་གྱིས་ངོས་ལེན་ཡོད་པ་ཞྱིག་གྱིས་ས་ཁྲ་ཡག་པ་ོཞྱིག་བཟོས་པ་ཡྱིན་ན་གནད་
འགག་ཆེན་པ་ོཞ་ེདག་མཐངོ་གྱི་འདུག ལྷག་པར་དུ་འཛམ་བུ་གྱིང་གྱི་སང་ལ་ང་ཚའོྱི་ས་ཁྲ་འདྱི་འད་ཞྱིག་རེད་ཟེར་ནས་སྟོན་རྒྱུ་
ཞྱིག་དགོས་ཀྱི་རེད་པཱ། ད་ེའད་སོང་ཙང་ང་རང་ཚའོྱི་གཞུང་གྱི་ངོས་ནས་གཏན་འབེབས་གནང་བའྱི་ས་ཁྲ་ཡག་པ་ོཞྱིག་དགསོ་
རྒྱུ་གལ་ཆེན་པ་ོརེད་འདུག སྔོན་མ་ཨ་མེ་རྨ་ཆེན་གྱིས་བཟ་ོབཞག་པ་ཞྱིག་ཡོད་པ་རེད་དེ། དེང་སང་ཞེ་དག་མཐོང་རྒྱུ་མེད་
པའྱི་གནས་སྟངས་ཆགས་བསྡད་འདུག ད་ེཚོའྱི་ཐོག་ལ་ཕར་ཚུར་སྐད་ཆ་འདྱི་རྒྱུ་ཡོད་རེད་བསམ་གྱི་འདུག་ དེ་འདའྱི་ཐོག་
ནས་དགངོས་པ་བཞེས་རྒྱུ་གལ་ཆནེ་པ་ོརདེ་འདུག  
     བཞྱི་པ་དེ། སྔོན་རྱིས་ནང་དུ་མཇལ་ཡོང་དུས། སྔོན་མ་ཡྱིན་ན་ཕྱི་དྱིལ་གོག་ཀད་སྡེ་ཚན་ (Computer) སྡེ་ཚན་ཞྱིག་
ཡོད་པ་རེད། དེ་རྱིང་འདྱིའྱི་ནང་དུ་མཇལ་རྒྱུ་མྱི་འདུག དཔལ་འབོར་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཁབ་ཁོངས་སུ་ཡོད་པའྱི་བཟ་ོའད་ཞྱིག་
འདུག ད་ེཚའོྱི་གནས་སྟངས་གང་འད་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། ཀ་ཾཔཱུ་ཊར་སྡ་ེཚན་ད་ེཕྱི་དྱིལ་ལས་ཁུངས་ཁབ་ཁངོས་སུ་བཞག་
ན་དཀའ་ངལ་ག་ར་ེའཕད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། དཔལ་འབོར་ལས་ཁུངས་ལ་ཟླ་སྱིལ་བེད་དགོས་པའྱི་རྒྱུ་མཚན་ག་ར་ེཆགས་ཀྱི་
ཡོད་པ་རེད། འདྱི་དང་མཉམ་དུ་གངས་ཅན་སྱིད་གཤོངས་ལ་ད་རྒྱའྱི་དཀའ་ངལ་མང་པ་ོཞྱིག་ཡོད་པ་རེད། ངས་ཞྱིབ་ཚགས་
པ་ོཞུ་རྒྱུ་མྱིན། ཚང་མས་མཁེན་གྱི་རེད་པཱ། དཀའ་ངལ་ད་ེདག་ད་དུང་སེལ་ཐུབ་མ་སོང་། ད་ེཚོར་དགོངས་པ་གང་མགོགས་
བཞེས་རགོས་གནང་། གཅྱིག་འདྱི་ཡྱིན།  
 ལྔ་པ་ད།ེ གོང་དུ་ཞུས་པ་ཆ་ཚང་དང་འབལེ་བ་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། བོད་དནོ་དྱིལ་བསགས་ཟརེ་བ་ད་ེརདེ། ཆབ་
སྱིད་ཀྱི་ཐོག་ནས་དྱིལ་བསགས་རྒྱ་ཆེན་པ་ོབ་རྒྱུ་དཔ་ེམྱི་སྱིད་པའྱི་གལ་ཆེན་པ་ོཆགས་བསྡད་ཡོད་པ་རེད། བཀའ་ཤག་སྔོན་
མས་ག་རེ་གསུངས་ཡོད་པ་རེད་ཅེ་ན། ངོ་དེབ་ནང་གྱི་ཤོག་ལྷེ་ (Page) གང་འད་ཡོད་ནའང་། སྡེ་ཚན་གཅྱིག་གྱི་ནང་དུ་
ཐངེས་གཅྱིག་ཁབ་བསགས་བས་ནས། མྱི་ས་ཡ་མང་པསོ་ལྟ་ཐུབ་པ་ཞྱིག་བཟ་ོརྒྱུའྱི་ཐོག་ལ་འག་ོསོང་བཏང་ནས། གང་ལྟར་
གོས་ཚོགས་ར་བའྱི་ནང་དུ་འགེལ་བཤད་རྒྱག་ཡོང་དུས་ཡྱིད་དབང་འཕགོ་རྒྱུ་འད་ཞྱིག་གསུངས་ཡོད་པ་རེད། འདྱིའྱི་གནས་
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བབ་གང་འད་ཆགས་ཡོད་པ་རེད། ད་ལྟ་ང་ོདེབ་ད་ེཡོད་པ་རེད་དམ་མ་རེད། འག་ོསོང་མང་པ་ོབཏང་ཡོད་པ་རེད་དམ་མ་རེད། 
འདྱིའྱི་གནས་སྟངས་གང་འད་ཆགས་ཡོད་པ་རེད། དྱི་བ་མེད་བསམས་སོང་སྟེ། འདྱི་རང་བཞྱིན་གྱིས་དྱི་བ་ཆགས་ཀྱི་འདུག 
ད་ེལ་རེས་འབང་པའམ་ལྟ་མཁན་ག་ཚོད་ཡོད་པ་རེད། ངས་ག་ར་ེབས་ནས་ཞུ་བཞྱིན་ཡོད་ཅེ་ན། འདྱི་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་
དགོས་འདུག ད་རྒྱ་དང་ང་ོདེབ་ཀྱི་ཐོག་ནས་མྱི་ས་ཡ་མང་པོས་དུས་གཅྱིག་ལ་ལྟ་ཐུབ་པ་ཞྱིག་ག་ཚོད་བཟ་ོརྒྱུ་འདུག་ནའང་། 
འགོ་སོང་གཏོང་དགོས་ནའང་བཏང་ནས། ཆུ་ཚོད་སྐར་མའྱི་ནང་ལ་བོད་དོན་དྱིལ་བསགས་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏངོ་རྒྱུ་དང་། ལྟ་
མཁན་མང་དུ་གཏོང་རྒྱུ་དཔེ་མྱི་སྱིད་པའྱི་གལ་ཆེན་པ་ོདང་གནད་འགག་ཆེན་པ་ོཆགས་ཡོད་པ་རེད། ད་ལྟའྱི་ཆར་ང་ོདེབ་ད་ེ
ཡོད་པ་རེད་དམ་མ་རེད། ནམ་རྒྱུན་དུ་ལྟ་མཁན་མང་བ་ད་ེགང་ནས་ཡོང་གྱི་འདུག ད་ེསྔ་ལྟ་མཁན་མང་ཤོས་ད་ེརྒྱ་ཡྱིག་དེར་
བྱུང་བ་རེད། ད་ལྟའང་རྒྱ་ཡྱིག་གྱི་ཐོག་ལ་ཡོད་པ་དེར་ལྟ་མཁན་མང་བ་འདུག་གམ་མྱིག་འདུག རྒྱ་ཡྱིག་ད་ེཡར་རྒྱས་གང་
འད་གཏོང་ཐུབ་ཡོད་པ་རདེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
སྱི་འཐུས་བླ་ོབཟང་ཐུབ་བསྟན་ལགས། 
 
སྱི་འཐུས་བླ་ོབཟངཐུབ་བསྟན་ལགས་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག ཕྱི་དྱིལ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ལས་དནོ་བེད་ཕགོས་དང་འབེལ་བའྱི་ཐོག་ནས་ས་ོསོའ་ིབསམ་ཚུལ་
དང་ར་ེབསྐུལ་ཞྱིག་ཞུ་ཆགོ་པ་ཞུ། ར་བའྱི་གོང་དུ་ཕག་སེལ་སྱི་འཐུས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ནང་བཞྱིན་ཕྱི་དྱིལ་ལས་ཁུངས་ལྟ་བུ་
ཡྱིན་ན། བོད་དོན་ཐོག་ལ་དྱིལ་བསགས་བ་རྒྱུ་དང་། བོད་དོན་ཞུ་གཏུགས་བ་རྒྱུའྱི་ཕག་ལས་གལ་ཆེན་པ་ོཞྱིག་གནང་བཞྱིན་
པ་རེད། ད་ལྟའྱི་ཆར་བོད་མཐ་ོསང་གྱི་ཁོར་ཡུག་དེ་བོད་གཅྱིག་པུ་མ་ཡྱིན་པར། ཨེ་ཤྱི་ཡ་ (Asia) དང་སོས་སུ་འཛམ་བུ་
གྱིང་གང་ཚང་ལ་གལ་ཆནེ་པ་ོཞྱིག་ཆགས་ཡོད་དུས། མ་འོངས་པར་ང་ཚོས་ཁརོ་ཡུག་དང་འབེལ་བའྱི་ཐགོ་ནས་ཞུ་གཏུགས་
བ་རྒྱུ་གལ་ཆེན་པ་ོཞེ་དག་ཆགས་ཀྱི་འདུག་སྙམ། ཁོར་ཡུག་གྱི་ཚོགས་འདུ་དང་ཁོར་ཡུག་སང་ལ་ཞུ་གཏུགས་བ་རྒྱུ་རེད། 
གང་ལགས་ཤེ་ན། ད་ལྟའྱི་ཆར་ཁོར་ཡུག་སང་ནས་འཛམ་བུ་གྱིང་ནང་དུ་སྐད་ཆ་བཤད་དུ་ཕྱིན་པ་ཡྱིན་ན། ཚན་རྱིག་པ་ད་ེ
ཚོས་ཉམས་ཞྱིབ་བས་པའྱི་སྙན་ཐོ་དང་མཐུན་པ་ཡྱིན་ན། བོད་ནང་གྱི་གནམ་གཤྱིས་འགྱུར་ལྡོག་དེ་གལ་ཆེན་པོ་ཞེ་དག་
ཆགས་བསྡད་འདུག དཔརེ་ན། ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༡ ཟླ་ ༦ ནང་དུ་ (Natural Climate Change) རང་བྱུང་གྱི་གནམ་གཤྱིས་
འགྱུར་ལྡོག་ཁང་ནས་ (Satellite) ནས་པར་བཏབ་ནས། བོད་མཐ་ོསང་གྱི་འཁགས་རོམ་ག་ཚོད་བཞུས་ཡོད་མེད་ཐོག་ལ་
སྙན་ཐ་ོཞྱིག་བཏོན་འདུག སྙན་ཐོའ་ིནང་དུ་བོད་ནང་ལ་འཁགས་རོམ་བཞུ་ཚད་ད་ེམགོགས་དགས་ནས་མཚ་ོམང་པ་ོཞ་ེདག་
ཅྱིག་ཉེན་ཁ་ནང་དུ་ཆགས་བསྡད་འདུག ད་ེསྔ་ཡྱིན་ན་ཉེན་ཁ་ཆ་ེབའྱི་མཚ་ོགངས་ ༢༡༠༠ ཡོད་པར་ངོས་འཛིན་ཞུ་ཡྱི་འདུག་
སྟ།ེ ཡྱིན་ནའང་། ཕྱི་ལ་ོ ༢༡༠༠ ཁ་ཐུག་ལ་ཉེན་ཁ་ཡོད་པའྱི་མཚ་ོགངས་ ༣༠༠༠ ལྷག་ཆགས་ཀྱི་རདེ། མཚ་ོཆུ་ད་ེཚ་ོལུད་ན་
རྱི་ཉྱིལ་བ་དང་། ས་ཡམོ་གྱི་ཉནེ་ཁ་ཞ་ེདག་ཡོད་པ་སྙན་ཐའོ་ིནང་དུ་ད་ེག་རང་འཁདོ་འདུག  
 ད་ེག་ནང་བཞྱིན་ཚན་རྱིག་དུས་དེབ་ (Science Advances) ནང་ལའང་ག་ར་ེཐོན་འདུག་ཞུས་པ་ཡྱིན་ན། བོད་
མཐ་ོསང་གྱི་འཁགས་རོམ་འབོར་ཆེ་བ་ད་ེཚ་ོཉེ་བའྱི་ལོ་ ༤༠ ནང་དུ་བཞུར་ཚར་འདུག དུས་རབས་ཉྱི་ཤུ་དང་ཉེར་གཅྱིག་
བསྡུར་བ་ཡྱིན་ན། དུས་རབས་ཉེར་གཅྱིག་ནང་དུ་འཁགས་རོམ་ད་ེལྡབ་གཅྱིག་མང་བ་བཞུས་ཡོད་པར་བརྟེན། གལ་ཏ་ེབོད་
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མཐ་ོསང་གྱི་འཁགས་རོམ་བཞུ་ཚད་ད་ེཚ་ོདལ་དུ་མ་བཏང་བ་ཡྱིན་ན། མ་འོངས་པར་ཁོར་ཡུག་སང་ནས་འཛམ་གྱིང་དམག་
ཆེན་གསུམ་པ་ལང་རྒྱུའྱི་ཉེན་ཁ་འདུག་ཅེས་འཁོད་འདུག ད་ེའད་སོང་ཙང་ང་ཚོས་ནམ་རྒྱུན་དུ་བོད་ལ་རང་དབང་མེད་པ་
དང་། ད་ེའདའྱི་ཐགོ་ནས་ཞུ་གཏུགས་བེད་དུ་མང་པ་ོའག་ོཡྱི་ཡོད་པ་རེད་ད།ེ ཡྱིན་ནའང་། ད་ལྟའྱི་ཆར་ང་རང་ཚོས་ཁརོ་ཡུག་
གྱི་སང་ནས་ཞུ་གཏུགས་ཀྱི་ལས་འགུལ་ཆེན་པ་ོཞྱིག་སེལ་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན། ག་ོསྐབས་ཤྱིག་རེད་འདུག་སྙམ། ད་ེམ་ཟད་ངས་
ག་ོཐོས་ལྟར་ན། ཏག་ཏག་ཡྱིན་མྱིན་མྱི་ཤེས་ཏེ། སྔོན་མ་ཁོར་ཡུག་གྱི་ཚོགས་འདུ་ཞྱིག་ལ་བོད་ཀྱི་སྱིད་བྱུས་ཉམས་ཞྱིབ་ནས་
ལས་བདེ་གཅྱིག་ཁརོ་ཡུག་སྐརོ་ལ་གཏམ་བཤད་བ་རྒྱུའྱི་ཆེད་དུ་ཕར་བཏང་ཡོད་པ་རདེ་ད།ེ ཡྱིན་ནའང་། ཚོགས་འདུར་ཕྱིན་
ནས་ཁོར་ཡུག་ཐོག་ལ་གཏམ་བཤད་གང་ཡང་མ་བས་ནས་ཚུར་ལོག་ཡོང་བ་རེད་དང་། གཞུང་འབེལ་མ་ཡྱིན་པའྱི་ཚོགས་
པའྱི་སྐུ་ཚབ་ད་ེཚོས་སྐད་ཆ་བཤད་པ་རེད། འདྱི་འདའྱི་སྐད་ཆ་ག་ོརྒྱུ་འདུག འདྱི་དངསོ་ཡོད་གནས་སྟངས་ཡྱིན་མྱིན་མྱི་ཤེས། 
གལ་སྱིད་དངསོ་ཡོད་གནས་ཚུལ་ཡྱིན་ན། མ་འོངས་པར་འདྱི་ལྟར་མ་ཡྱིན་པར། དམྱིགས་བསལ་ད་ལྟའྱི་ཆར་ཁོར་ཡུག་འདྱི་
གལ་ཆེན་པོ་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་དུས། དེང་སང་འཛམ་བུ་གྱིང་ནང་དུ་ཁོར་ཡུག་དང་འབེལ་བའྱི་ཚོགས་འདུ་རེད། གང་ལྟར་
སྡྱིངས་ཆ་མང་པོ་ཞྱིག་སྤྲོད་ཀྱི་འདུག་པཱ། ད་ེཚོར་ངེས་པར་དུ་གོ་སྐབས་བཞེས་ནས། ཁོར་ཡུག་གྱི་གནས་སྟངས་གང་འད་
ཡྱིན་མྱིན་ཐོག་ལ་ཉམས་ཞྱིབ་ལྡན་པའྱི་ས་ོནས་བཀའ་མོལ་ཞུ་རྒྱུ་གལ་ཆེན་པ་ོམཐོང་གྱི་འདུག འདྱི་གཅྱིག་ཞུས་ན་བསམས་
བྱུང་། ཐུགས་ར་ེཆ།ེ 
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
སྱི་འཐུས་བསྟན་འཛནི་འཇྱིགས་བལ་ལགས། 
 
སྱི་འཐུས་བསྟན་འཛནི་འཇྱིགས་བལ་ལགས་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག ད་ེསྔ་གོས་ཚོགས་ར་བ་འདྱིའྱི་ནང་ལ་ཞུ་རྒྱུ་བྱུང་། ཨ་རྱིའྱི་ཕྱི་སྱིད་བློན་ཆེན་གྱི་ངོས་ནས་པ་ེ
ཅྱིང་ (Beijing) དུ་ཡོད་པའྱི་ཨ་རྱི་གཞུང་ཚབ་ནང་དུ་བོད་ཀྱི་ཚན་པ་ཞྱིག་འཛུགས་རྒྱུར་ཁས་ལེན་གནང་ཡོད་པ་རེད། 
འདྱིའྱི་ཐགོ་ལ་ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༡ ཟླ་ ༡༢ ནང་དུ་ཨ་རྱིའྱི་གོས་ཚོགས་འཐུས་མྱི་དྲུག་ཅུ་ལྷག་ཙམ་གྱིས་ཨ་རྱིའྱི་བོད་དོན་དམྱིགས་
བསལ་འབེལ་མཐུད་པ་ལ་ཡྱི་ག་ེཞྱིག་བཏང་ཡོད་པ་རེད། འདྱིའྱི་གནས་སྟངས་གང་འད་ཆགས་ཡོད་མེད་ཐད་གསུང་ཐུབ་པ་
ཡྱིན་ན་ཏན་ཏན་ཚང་མ་ལ་ཐུགས་ཕན་གསོས་པ་འདུག  
 ད་ེནས་ཉྱིན་ཤས་སྔོན་ལ་ཕག་སེལ་སྱི་འཐུས་ཁག་ཅྱིག་གྱིས་འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་གེང་སོང་ ཤུགས་ཆེན་པ་ོཞྱིག་གནང་
སོང། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་དཔལ་ལྡན་སྱིད་སོང་མཆགོ་གྱི་ངསོ་ནས་འདྱི་ལ་བཀའ་ལན་ཕབེས་སོང་། ས་ོསོས་ཡྱི་ག་ེདེར་ད་ོསྣང་
བྱུང་བར་བརྟེན་ནས་ད་ེརྱིང་འདྱིར་ཆ་ཤས་མ་ལེན་ཀ་མེད་ཆགས་སོང། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༩ ཟླ་ ༡༡ ནང་དུ་བོད་དོན་རྒྱབ་སོར་
ཚགོས་པའྱི་ཚོགས་ཆནེ་ཐངེས་བརྒྱད་པའྱི་སྐབས་སུ་བཞག་པའྱི་གོས་འཆར་ནང་དུ་ཡོད་པ་རདེ། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་བོད་ཀྱི་བླ་
ཆནེ་ཚགོས་འདུའྱི་སྐབས་སུའང་བླ་ཆནེ་རྣམ་པས་ངསོ་འཛིན་གནང་ཡོད་པ་རདེ། ན་ནྱིང་ཕྱི་ཟླ་ ༩ པའྱི་ནང་དུ་བཀའ་ཤག་གྱི་
ངོས་ནས་༸རྒྱལ་བ་རྱིན་པ་ོཆེའྱི་སྐུའྱི་ཡང་སྱིད་དང་འབེལ་བའྱི་བདག་དབང་ཐོག་ལ་ལངས་ཕོགས་གང་ཡྱིན་པའྱི་གསལ་
བསགས་ཤྱིག་སེལ་ཡོད་པ་རེད། འདྱི་འད་ཞྱིག་ཡོད་བཞྱིན་དུ་ཉེ་བའྱི་ཆར་༸རྒྱལ་བ་རྱིན་པ་ོཆེའྱི་ཡང་སྱིད་དང་འབེལ་བའྱི་
ཐགོ་ནས་ལས་གཞྱི་གཅྱིག་རང་ཆགས་ཀྱི་མྱི་འདུག ལ་ོགསུམ་གྱི་ལས་འཆར་ཆགས་ཀྱི་འདུག ད་ེཡྱིན་དུས་ལངས་ཕོགས་
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དང་གོས་འཆར་རབ་དང་རྱིམ་པ་ཡོད་བཞྱིན་དུ། ལས་འཆར་འདྱི་དང་འབལེ་བ་ཡོད་པའྱི་ཉམས་ཞྱིབ་པ་ད་ེདག་ཏན་ཏན་བོད་
དནོ་ཐགོ་ལ་ག་ོརྟོགས་ཡོད་མཁན་ཞྱིག་ཆགས་ཡོད་པ་རེད། ད་ལན་ཁ་ོརང་ཚོའྱི་གནང་སྟངས་ད་ེས་ོསོའ་ིངོས་ནས་ཏག་ཏག་
ཅྱིག་བསྡད་མ་སོང་བསམ་པའྱི་ཚོར་བ་ཞྱིག་ཡོད། མ་མཐར་ང་ཚ་ོལ་ཞུ་དགོས་པ་ཞྱིག་ལ་ང་རང་གྱི་ངོས་ནས་ངསོ་འཛིན་ཞུ་
ཡྱི་ཡོད། ཨྱིན་ཇྱིའྱི་ཚིག་ལ་ (Courtesy) ཟེར་གྱི་རེད། ཞེད་སྣང་མེད་ནའང་མཚེར་སྣང་ཞྱིག་དགོས་ཀྱི་རེད་པཱ། ད་ེམ་ཟད་
༸རྒྱལ་བ་རྱིན་པ་ོཆེ་དབུ་བཞུགས་རེད། ད་ེད་ེབཞྱིན་དགའ་ལྡན་ཕ་ོབང་རེད། ད་ེད་ེབཞྱིན་བོད་གཞུང་ཡོད་པ་རེད། ད་ེདག་
ཡོད་བཞྱིན་དུ་ཁ་ོརང་ཚའོྱི་གནང་སྟངས་དེས་ང་ཚ་ོལ་མཐངོ་ཆུང་བས་པ་ཞྱིག་ལ་ངསོ་འཛིན་ཞུས་པ་ཡྱིན་ནའང་མ་འགྱིག་པ་
གང་ཡང་མྱི་འདུག གལ་ཏ་ེཡྱི་ཤུའྱི་བླ་ཆེན་ (Pope) འདེམས་བསྐ་ོབདེ་པའྱི་སྐབས་སུ་ང་ཚོས་འདྱི་ལྟ་བུའྱི་ལས་འཆར་ཞྱིག་
སལེ་ན་འགྱིག་གྱི་རདེ་དམ། འདྱི་ཏག་ཏག་ཅྱིག་བསྡད་ཀྱི་ཡདོ་མ་རདེ་པཱ། ངའྱི་ངསོ་ནས་འདྱི་འད་ཞྱིག་ཞུ་འདདོ་བྱུང་། ཉྱིན་དང་
པོར་དཔལ་ལྡན་སྱིད་སོང་མཆོག་ནས་འདྱི་དང་འབེལ་ནས་བཀའ་ལན་ཞྱིག་ཕེབས་སོང། བཀའ་ལན་ནང་དུ་དངུལ་འབྱུང་
ཁུངས་སྐོར་ལ་བཀའ་ལན་ཕེབས་པ་རེད། དངུལ་རོགས་རམ་གནང་མཁན་ལ་མཚོན་ན། དུས་རྒྱུན་དུ་ (Danish) གཞུང་
རང་ལ་ལམ་སྟོན་བེད་མཁན་གྱི་སྱིག་འཛུགས་ཤྱིག་ཆགས་བསྡད་འདུག ཉྱིན་དང་པོ་དཔལ་ལྡན་སྱིད་སོང་གྱི་ངོས་ནས་
བཀའ་ལན་ཕེབས་པའྱི་སྐབས་སུ་སོ་སོ་ནོར་མེད་པ་ཡྱིན་ན་བཀའ་ཤག་དང་བཀའ་བློན་རྣམ་པ་སུས་སུ་ལ་འབེལ་བ་བས་
ཡོད་མེད་གཅྱིག་ཀང་མཁེན་གྱི་མེད་ཟེར་ནས་གསུངས་གནང་སོང་། གལ་སྱིད་ངས་ནོར་མེད་པ་ཡྱིན་ན། དཔལ་ལྡན་སྱིད་
སངོ་གྱིས་ཉྱིན་དང་པོར་བཀའ་ལན་གནང་བའྱི་སྐབས་སུ། བཀའ་ཤག་དང་བཀའ་བློན་སུ་དང་སུ་ལ་འབེལ་བ་བས་ཡོད་མེད་
མཁནེ་གྱི་མེད་ཅསེ་གསུངས་སོང་། ཉྱིན་གཉྱིས་པར་བཀའ་ལན་ཕབེས་པའྱི་ནང་དུ། སུ་དང་སུ་ལ་འབལེ་བ་ཞུས་ཡོད་མདེ་ཀྱི་
ཐ་ོགཞུང་ཆ་ཚང་མར་ཀོག་གནང་སོང་། འདྱིའྱི་ནང་ལ་ཐད་ཀར་འབེལ་བ་ཡོད་པ་དེ་བོད་ཀྱི་སྱིད་བྱུས་ཉམས་ཞྱིབ་ཁང་གྱི་
འགན་འཛིན་ (director@tibetpolicy.net) རེད། ཁ་ོརང་གྱི་ (Email) ཁ་བང་འདྱིའྱི་ནང་དུ་གསལ་འདུག འདྱི་ནས་
ག་ར་ེམཚོན་གྱི་འདུག་ཅ་ེན། ཉྱིན་དང་པ་ོདང་གཉྱིས་པའྱི་སྐབས་སུ་བོད་ཀྱི་སྱིད་བྱུས་ཉམས་ཞྱིབ་ཁང་གྱིས་དཔལ་ལྡན་སྱིད་
སངོ་ལ་འབེལ་བ་བས་ཡོད་པ་གསལ་པ་ོརེད་འདུག ད་ེཡྱིན་དུས་བོད་ཀྱི་སྱིད་བྱུས་ཉམས་ཞྱིབ་ཁང་གྱི་ངསོ་ནས་འཐུས་ཤོར་
ཞྱིག་ལ་ངསོ་འཛིན་ཞུས་པ་ཡྱིན་ནའང་མ་འགྱིག་པ་མྱི་འདུག  
 ད་ེག་ནང་བཞྱིན་ཡྱི་ག་ེའདྱིའྱི་ནང་དོན་ལ་གཟྱིགས་པ་ཡྱིན་ན། ངས་དོན་སྙྱིང་ཞྱིག་ཞུས་པ་ཡྱིན་ན། ༸རྒྱལ་བ་རྱིན་པ་ོ
ཆེའྱི་ཡང་སྱིད་དང་འབེལ་བའྱི་ཐགོ་ནས་ཐབས་ལམ་གསར་པ་ཞྱིག་གསལ་བསགས་སེལ་ཡོད་པ་རདེ། ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༥ ལོར་ང་
རང་ཚའོྱི་ངསོ་ནས་༸རྒྱལ་བ་རྱིན་པ་ོཆེའྱི་༸སྐུའྱི་ཡང་སྱིད་འདམེ་རྒྱུའྱི་ཐགོ་ལ་བརྒྱུད་རྱིམ་གསར་པ་ཞྱིག་གཏན་འབེབས་བ་རྒྱུ་
ཡྱིན། ཨྱིན་ཇྱིའྱི་ནང་དུ་ (In 2025, we will began a new process for selecting his successor.) ད་ེཡྱིན་དུས་ 
(We) ད་ེསུ་ལ་ག་ོཡྱི་ཡོད་པ་རེད། འདྱི་ལའང་དགོངས་པ་བཞེས་དགོས་ཀྱི་འདུག ད་ེག་ནང་བཞྱིན་ཡྱི་ག་ེའདྱིའྱི་མཐའ་མ་དེར་
གཟྱིགས་པ་ཡྱིན་ན། གང་ལྟར་བོད་ཀྱི་སྱིད་བྱུས་ཉམས་ཞྱིབ་ཁང་ལ་འབེལ་བ་བས་ཡོད་པ་གསལ་པ་ོཆགས་ཡོད་དུས། ཡྱི་ག་ེ
འདྱིའྱི་མཐའ་མ་དརེ་ག་ར་ེའཁོད་ཡོད་པ་རདེ་ཅ་ེན། "ང་ཚའོྱི་ལས་འཆར་འདྱིར་དངུལ་རོགས་རམ་ཞུ་རྒྱུའྱི་སྙན་ཞུ་ལ་ཁེད་རྣམ་
པས་རྒྱབ་སོར་ཞུས་པར་ཐུགས་ར་ེཆེ། ང་ཚོའྱི་ངསོ་ནས་འབྱུང་འགྱུར་ཟླ་བ་འགའ་ཤས་ནང་དུ་དངསོ་སུ་མ་བྱུང་ནའང་ད་ལམ་
ཐགོ་ནས་འབེལ་བ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།" ཨྱིན་ཇྱིའྱི་ནང་དུ་ (Thank you for supporting our application. We will be in 

touch with you in coming months regarding our plans for meeting in person or online) གང་ལྟར་
བོད་ཀྱི་སྱིད་བྱུས་ཉམས་ཞྱིབ་ཁང་གྱི་འགན་འཛནི་དང་ཐད་ཀར་འབལེ་བ་ཡོད་དུས། དཔལ་ལྡན་སྱིད་སངོ་མཆོག་གྱི་ངསོ་ནས་
འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་མཁེན་གྱི་མེད་ཅེས་གསུངས་ཡོད་པ་རེད། ད་ེཡྱིན་དུས་བོད་ཀྱི་སྱིད་བྱུས་ཉམས་ཞྱིབ་ཁང་གྱི་འགན་འཛིན་གྱི་
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ངོས་ནས་ཐག་གཅོད་འདྱི་གང་འད་གནང་བ་རེད། རྒྱབ་ལོངས་གང་ལ་བལྟས་ནས་འདྱི་ལ་རྒྱབ་སོར་གནང་བ་རེད། འདྱི་ལ་
རྒྱབ་སརོ་གནང་བའྱི་སྐབས་སུ་སུ་དང་ཚང་འཛོམས་གནང་ཡོད་པ་རེད། འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་ངེས་པར་དུ་ལན་ཞྱིག་དགོས་ཀྱི་འདུག 
ད་ེག་ནང་བཞྱིན་ད་ལན་གྱི་གནང་སྟངས་གནང་ལུགས་འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་གོས་ཚོགས་ཀྱི་ངོས་ནས་རྣམ་འགྱུར་ཞྱིག་སྟོན་དགོས་རྒྱུ་
ས་ོསོའ་ིངོས་ནས་གལ་ཆེན་པོ་ཞ་ེདག་མཐོང་གྱི་འདུག མ་མཐར་རོགས་དངུལ་གནང་མཁན་གྱི་ཚོགས་པ་ (Independent 

Research Fund, Denmark) ལ་ང་ཚའོྱི་ངོས་ནས་ཁ་ོཚོའྱི་རགོས་དངུལ་གནང་སྟངས་ད་ེནརོ་འཁྲུལ་རེད་འདུག་ཟརེ་ནས་
རྣམ་འགྱུར་སྟོན་རྒྱུ་གལ་ཆེན་པ་ོམཐོང་གྱི་འདུག གང་ལྟར་ཡང་སྙྱིང་༸རྒྱལ་བ་རྱིན་པ་ོཆ་ེདབུ་བཞུགས་ཡདོ་གྱིན་ཡདོ་གྱིན། ད་ེ
ག་ནང་བཞྱིན་དགའ་ལྡན་ཕ་ོབང་ཡོད་བཞྱིན་དུ་༸རྒྱལ་བ་རྱིན་པ་ོཆེའྱི་སྐུའྱི་ཡང་སྱིད་དང་འབེལ་བའྱི་ཐོག་ལ་ཐད་ཀར་མ་ཡྱིན་
ནའང་། ཟུར་ཙམ་ཞྱིག་ནས་ཐ་ེབྱུས་བས་པ་དརེ་ང་ཚསོ་ངསེ་པར་དུ་ད་ོསྣང་བདེ་དགོས་ཀྱི་འདུག  
 ད་ེག་ནང་བཞྱིན་ཉྱིན་ཤས་གོང་ལ་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་རྣམ་པས་འདྱི་དང་འབེལ་ནས་དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙོ་
མཆགོ་ལ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་གསུངས་གནང་སངོ་། ད་ལན་དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆགོ་གྱི་ངསོ་ནས་ངསེ་ ཤེས་གནང་ཐུབ་
པ་ཡྱིན་ན་ང་རང་ཚ་ོཚང་མ་ལ་ཐུགས་ཕན་གས་ོས་རདེ། ད་ེག་རང་ཡྱིན། ཐུགས་ར་ེཆ།ེ  
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆོག་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཕྱི་དྱིལ་བཀའ་བླནོ་མཆགོ  
 
དཔལ་ལྡན་ཕྱི་དྱིལ་བཀའ་བླནོ་ནརོ་འཛནི་སལོ་མ་མཆགོ་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་དང་པ་ོདེས་སྱིར་བཏང་ལན་མྱི་དགོས་ཞེས་གསུངས་སོང་། བཀུར་
འསོ་སྱི་འཐུས་མཆོག་གྱིས་དོན་ཚན་དང་པ་ོདེར་ཆབ་སྱིད་ཀྱི་ལས་དོན་ད་ེབོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཀྱི་དམྱིགས་ཡུལ་གཙ་ོབ་ོ
ཡྱིན་སྟབས། འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་མ་འོངས་པར་དངུལ་འབོར་གྱི་ཆ་ནས་སར་ཆ་དགོས་ཀྱི་འདུག་ཅེས་གསུངས་སོང། སྔོན་མ་
རྱིས་གཞྱི་སར་ཆ་བརྒྱ་ཆ་བརྒྱ་ཕྱིན་ཡོད་རདེ་བསམ་གྱི་འདུག་སྟེ། ཡྱིན་ནའང་། སྱི་ཚོགས་བད་ེདོན་གྱི་ཐོག་ལ་བརྒྱ་ཆ་ཆེན་
པ་ོཞྱིག་ཡོད་པ་རེད། མ་འོངས་པར་ཆབ་སྱིད་ཀྱི་ལས་འགུལ་ཐོག་ལ་སར་ཆ་བ་རྒྱུར་དགོངས་པ་བཞེས་ཆོག་གྱི་རེད་ཞུ་རྒྱུ་
ཡྱིན། ད་ེནས་བདོ་དནོ་དྱིལ་བསགས་ཀྱི་ལས་དནོ་ད་ེརྒྱ་ཆ་ེརུ་གཏོང་དགསོ་ཀྱི་ཡོད་པ་དང་་་་ 
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསོད་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
སྱི་འཐུས་འཇུ་ཆནེ་དཀནོ་མཆགོ་ཆསོ་སོན་ལགས། ལས་རྱིམ་རྣམ་གཞག་གསུང་རགོས་གནང་། 
 
སྱི་འཐུས་འཇུ་ཆནེ་དཀནོ་མཆགོ་ཆསོ་སནོ་ལགས་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆགོ ད་ལྟ་བཀའ་མོལ་གནང་མཁན་སྱི་འཐུས་ཀྱིས་ལན་མྱི་དགོས་གསུང་དུས། ཡྱིན་གཅྱིག་ལན་
གནང་དགོས་ཀྱི་ཡོད་ན། དེར་སྟངས་འཛིན་གནང་རོགས་གནོངས། གང་ལགས་ཤེ་ན། ད་ལྟ་དུས་ཚོད་འདང་གྱི་མེད་པའྱི་
རནེ་གྱིས་ཕག་ཚོད་ ༦:༣༠ བར་དུ་འཐེན་གྱི་ཡོད་པ་རེད། ལན་སོན་མཁན་གྱིས་གང་དན་ལན་སོན་བསྡད་པ་ཡྱིན་ན་དུས་
ཚདོ་ཆུད་ཟསོ་འད་པ་ོརདེ་འདུག་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། དེར་སྟངས་འཛནི་གནང་རགོས་གནངོས།  
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ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
ད་ལྟ་ལས་རྱིམ་འགོ་བཞྱིན་པ་རེད། བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་རྣམ་པས་ལན་དགོས་ཀྱི་མྱི་འདུག་ཟེར་ན། མ་གསུངས་ནའང་
འགྱིག་པའྱི་བཟ་ོའད་ཞྱིག་འདུག དཔལ་ལྡན་ཕྱི་དྱིལ་བཀའ་བླནོ་མཆགོ་གསུང་རགོས་གནང་། 
 
དཔལ་ལྡན་ཕྱི་དྱིལ་བཀའ་བླནོ་ནརོ་འཛནི་སལོ་མ་མཆགོ་ནས། 
ལགས་ས།ོ དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆགོ ལས་རྱིམ་རྣམ་གཞག་དརེ་ངསོ་ལནེ་ཞུས་པའྱི་ཐགོ་ནས་ཞུ་རྒྱུར། མ་འོངས་པར་
འགེམས་སྟོན་ཁང་ལ་གཞུང་གྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པའྱི་བོད་ཀྱི་ས་ཁྲ་ཞྱིག་དགོས་རྒྱུ་གལ་ཆནེ་པ་ོརེད་འདུག་ཅེས་བཀའ་གནང་
སོང་། འདྱིའྱི་སང་ལ་མ་འངོས་པར་ག་ར་ེབ་རྒྱུ་འདུག་ལྟ་ཆགོ་པ་ཞུ། འདྱི་གཅྱིག་ཡྱིན།   
 ད་ེནས་དོན་ཚན་བཞྱི་པ་ད་ེདྱི་བ་རང་རེད་འདུག ཕྱི་དྱིལ་གོག་ཀད་སྡ་ེཚན་གྱི་གནས་སྟངས་གང་འད་ཆགས་ཡོད་
རེད་ཅེས་བཀའ་འདྱི་ཕེབས་སོང་། འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་ཁ་སྔོན་བཀའ་ཤག་ནང་དུ་གོ་བསྡུར་བྱུང་ནས། ཕྱི་དྱིལ་གོག་ཀད་སྡེ་ཚན་
འདྱི་ལས་ཁུངས་གཞན་དང་མ་འད་བ། ལྷན་ཁང་ཡོད་ད་ོཅོག་ལ་ཁབ་པའྱི་ཞབས་ཞུ་ (Service) དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོ
མཆོག སྒྲུབ་དགོས་དུས། སྡ་ེཚན་འདྱི་དཔལ་འབོར་ལས་ཁུངས་འོག་ལ་འཇོག་རྒྱུའྱི་ཐག་གཅོད་བྱུང་བ་རེད། ད་ེདང་མཉམ་
དུ་སྱི་ཡོངས་ནས་དཔལ་ལྡན་སྱིད་སོང་གྱིས་དབུ་ཁྲྱིད་པའྱི་བཀའ་ཤག་སྐབས་བཅུ་དྲུག་པ་འདྱི། དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙོ་
མཆོག ་ (E-Governance) དང་ (Digitization) སང་ལ ་གོམ ་པ ་མདུན་སོ ་གནང་གྱི ་ཡོད ་དུས །  (Tibetan 

Computer Resource Centre) འདྱི་ཕག་ལས་འདྱི་ལྟ་བུར་ཕན་པ་ོཡོད་པ་སོང་ཙང་། སྡེ་ཚན་འདྱི་དཔལ་འབོར་ལས་
ཁུངས་འགོ་ལ་འཇགོ་དགསོ་པའྱི་གནས་སྟངས་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ད་ེནས་བོད་དནོ་དྱིལ་བསགས་ཀྱི་གནས་སྟངས་གང་འད་རདེ་ཅེས་བཀའ་འདྱི་ཕེབས་སོང་། ད་ལྟ་ (tibet.net) ལྟ་
བུ་ཡྱིན་ན། དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙོ་མཆོག (Facebook) སང་ལ་རེས་འབང་པ་གངས་ ༢༠༥,༠༠༠ འདུག དེ་ནས་ 
(Instagram) ལ་རེས་འབང་པ་གངས་ ༣༥,༠༠༠ འདུག དེ་ག་ནང་བཞྱིན་ (Tibet TV) ཡྱི་ (Facebook) ལ་རེས་
འབང་པ་གངས་ ༢༣༣ ,༠༠༠ འདུག (YouTube) ལ་རེས་འབང་པ་འབུམ་བརྒྱ་ལྷག་འདུག དེ་ནས་རྒྱ་ཡྱིག་གྱི་ 
(Facebook) ལ་རེས་འབང་པ་གངས་ ༧,༤༦༩ འདུག དེ་ནས་རྒྱ་ཡྱིག་གྱི་ (Twitter) ལ་རེས་འབང་པ་གངས་ 
༤༠,༨༨༠ དང་། རྒྱ་ཡྱིག་གྱི་ (Instagram) ལ་རེས་འབང་པ་གངས་ ༦༩༨ འདུག འདྱི་འད་ཞྱིག་ཆགས་བསྡད་འདུག  
 བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་གཞན་ཞྱིག་གྱིས་ཁོར་ཡུག་གྱི་གནད་དོན་གལ་ཆེན་པ་ོཡྱིན་པ་དང་། གནད་དོན་འདྱིའྱི་ཐོག་
ནས་རྒྱལ་སྱིའྱི་སྡྱིངས་ཆ་བེད་སདོ་བཏང་ནས་མཉམ་ཞུགས་གང་མང་བདེ་དགོས་ཀྱི་འདུག་ཅེས་བཀའ་གནང་སོང་། བོད་ཀྱི་
སྱིད་བྱུས་ཉམས་ཞྱིབ་ཁང་དུ་ཁརོ་ཡུག་གྱི་ཚན་པ་ཡོད་པ་རདེ། ད་ལྟའྱི་ཆར་ཚན་པ་དརེ་ལས་བདེ་གསུམ་ཡོད། ཁ་ོརང་ཚོས་
ཁརོ་ཡུག་ཐགོ་ལ་ཉམས་ཞྱིབ་དང་། ཚགོས་འདུ་ད་ེདག་ལ་མཉམ་ཞུགས་གནང་དང་གནང་བཞྱིན་པ་རདེ། ད་ལའོ་ིའཆར་གཞྱི་
ནང་དུ་འཁེར་ཡོད། ཁརོ་ཡུག་ཐགོ་ལ་ཚོགས་འདུ་ཞྱིག་ཐའ་ེལེཎཌ་ལ་འཚགོས་རྒྱུའྱི་འཆར་གཞྱི་སྱིག་བཞྱིན་པ་ཡྱིན། ཚགོས་
འདུ་འདྱིའྱི་ནང་དུ་བོད་ཀྱི་རྒྱུགས་ཆུ་དེ་དག་གྱིས་ལྷོ་ཨེ་ཤྱི་ཡའྱི་རྒྱལ་ཁབ་ (South Asian Countries) ཁག་ལ་ཕན་
ཐགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་དང་། མ་འོངས་པར་རྒྱ་ནག་གྱི་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་ལས་གཞྱི་མ་འགྱིག་པ་ད་ེཚརོ་ང་ཚསོ་ཁབ་བསགས་དང་
ད་ོསྣང་། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་བཀག་སྡོམ་བདེ་མ་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན། ལྷ་ོཨ་ེཤྱི་ཡའྱི་རྒྱལ་ཁབ་ (South Asian Countries) ནང་
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དུ་བཞུགས་པའྱི་མྱི་འབོར་ལ་ཆུའྱི་དཀའ་ངལ་འཕད་ངསེ་ཅན་ཡྱིན་དུས། ང་ཚསོ་རྒྱལ་ཁབ་ད་ེདག་ནས་མགྱིན་ཚབ་པ་གདན་
འདེན་ཞུ་རྒྱུའྱི་ཐབས་ཤེས་བ་རྒྱུ་རེད་ད།ེ ཡྱིན་ནའང་། མཚམས་རེར་ལུང་པ་ད་ེདག་ནས་སྐུ་ཚབ་རག་རྒྱུ་ཁག་པ་ོརེད་འདུག 
གང་ལྟར་ང་ཚསོ་འཆར་གཞྱི་འདྱི་འད་ཞྱིག་བཏྱིང་ཡོད་པ་རདེ། ད་ེདང་མཉམ་དུ་ཁརོ་ཡུག་གྱི་ཐགོ་ལ་དྱིལ་བསགས་ཤུགས་ཆ་ེ
རུ་གཏོང་རྒྱུ་ཡྱིན་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།   
 བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་གཞན་ཞྱིག་གྱིས་ཨ་རྱི་ཕྱི་སྱིད་བླནོ་ཆནེ་གྱིས་ལྷ་ས་ལ་ཨ་རྱིའྱི་ལས་ཁུངས་ ཤྱིག་འཛུགས་རྒྱུ་
ཡྱིན་ཞེས་གསུངས་ཡོད་པ་རེད། འདྱིའྱི་གནས་སྟངས་ག་ར་ེཆགས་ཡོད་པ་རེད་ཅེས་བཀའ་འདྱི་གནང་སོང་། འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་
གསར་པ་གང་ཡང་ཞུ་རྒྱུ་མདེ། འདྱི་གཅྱིག་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། 
 ད་ེནས་༸གོང་ས་མཆོག་གྱི་༸སྐུའྱི་ཡང་སྱིད་དང་འབེལ་ནས་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་མཆོག་གྱིས་གསུངས་པ་དེ་
བདེན་པ་རེད། (World Parliamentarians Convention of Tibet Declaration) བོད་དོན་རྒྱབ་སོར་ཚོགས་
པའྱི་བསགས་གཏམ་ནང་ལ་གསལ་ཡོད་པ་རདེ། ད་ེནང་བཞྱིན་བླ་ཆནེ་རྣམ་པས་ཚགོས་འདུ་འཚགོས་པའྱི་གསལ་བསགས་
ནང་དུའང་གསལ་ཡོད་པ་རེད། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་༸སབས་མགོན་རྱིན་པ་ོཆེ་མཆོག་གྱི་ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༡༡ ལོའ་ིབསགས་གཏམ་
ནང་དུའང་གསལ་པ་ོཞ་ེདག་བཀདོ་ཡོད་པ་རདེ། འདྱིའྱི་ནང་ལ་༸སབས་མགོན་རྱིན་པ་ོཆ་ེ༸སྐུའྱི་ཡང་སྱིད་རད་གཅོད་གཏངོ་
རྒྱུ་དང་། འདྱིའྱི་ཐད་ལ་སྐུ་དབང་ཆ་ཚང་༸སབས་མགོན་རྱིན་པ་ོཆ་ེལ་ཡོད་པ་མ་གཏོགས་གཞན་སུ་གཅྱིག་ལའང་མེད་ཅེས་
གསལ་པ་ོཞེ་དག་འཁོད་ཡོད་པ་རེད། ད་ེམ་ཟད་ཨ་རྱིའྱི་ཁྲྱིམས་འཆར་མང་པོའ་ིནང་དུའང་གསལ་པ་ོཞེ་དག་འཁོད་ཡོད་པ་
རེད། ༸སྐུའྱི་ཡང་སྱིད་ཐད་རྒྱ་ནག་གཞུང་ཡྱིན་ནའང་རདེ། གཞུང་དང་སེར། ཚགོས་པ་སུ་འད་ཞྱིག་ཡྱིན་ནའང་འདྱིར་ཐ་ེབྱུས་
བ་རྒྱུའྱི་དབང་ཚད་ཡོད་མ་རདེ་ཅསེ་གསལ་ཡོད་པ་རདེ།  
 འདྱི་དང་མཉམ་དུ་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་མཆོག་གྱིས་ཁ་སྔོན་བག་ོགེང་བྱུང་བའྱི་ཡྱི་ག་ེཞྱིག་དང་འབེལ་ནས་བཀའ་
གནང་སོང། བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་མཆོག་གྱིས་དེ་ཚོ་ཚང་མ་མཐོང་ཆུང་དང་ཐེ་བྱུས་རེད་ཅེས་གསུངས་སོང་། ཁ་སེང་
དཔལ་ལྡན་སྱིད་སངོ་མཆགོ་གྱི་གསལ་པ་ོགསལ་རང་ཞུས་སོང། ད་ལྟ་ (Denmark) གྱི་རགོས་ཚགོས་ཤྱིག་གྱིས་རོགས་
པ་བས་ནས་ཉམས་ཞྱིབ་པ་གངས་ ༤ ལས་གྲུབ་པའྱི་ཚོགས་པ་ཡྱིན་ནའང་རེད། གང་ལྟར་ (Group) དེས་བས་པ་ད་ེབོད་
མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ལ་འབེལ་བ་གང་ཡང་ཡོད་པ་མ་རེད། འདྱི་གསལ་པ་ོགསལ་རང་རེད། འནོ་ཀང་ཁ་སེང་ཉྱིན་དང་པ་ོདེར་
འབེལ་བ་མེད་ཅེས་གསུངས་པ་དང་། དེ་ནས་ཡྱི་གེའྱི་ནང་དུ་བོད་ཀྱི་སྱིད་བྱུས་ཉམས་ཞྱིབ་ཁང་གྱི་འགན་འཛིན་གྱི་ (E-

mail) ཁ་བང་གསལ་འདུག་ཅེས་གསུངས་སོང། ཁ་སེང་གོས་ཚོགས་ནང་དུ་འདྱི་སྐོར་བཀའ་མོལ་བྱུང་བའྱི་སྐབས་སུ། 
གསོལ་ཇའྱི་བར་སེང་ལ་བོད་ཀྱི་སྱིད་བྱུས་ཉམས་ཞྱིབ་ཁང་གྱི་འགན་འཛིན་ལ་ཞལ་པར་ཕུལ་ཡྱིན་ཏེ། སྐར་མ་ ༡༥ མ་
གཏོགས་མདེ་དུས་ཞལ་པར་བཀགས་མ་སོང་། ལམ་སང་གོས་ཚོགས་ལའང་བཅར་དགོས་དུས་བྱུང་མ་སོང་། གང་ལྟར་ཕྱི་
དྱིལ་བཀའ་བློན་ཞྱིག་ཡྱིན་པའྱི་ཆ་ནས་ངས་འདྱི་སྐོར་གང་ཡང་ཤེས་ཀྱི་མེད། གལ་ཏེ་ཡྱི་གེ་དེ་གང་འད་རག་པ་རེད་ཅེས་
གསུངས་པ་ཡྱིན་ན། གོས་ཚགོས་ནང་དུ་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་མཆགོ་གྱིས་ཡྱི་ག་ེདེའྱི་ཐགོ་ལ་བཀའ་མོལ་གནང་རེས། ངས་
སྐུ་ང་ོཚགོས་དྲུང་ལ་འབདོ་བསྐུལ་ཞུས་ཏ་ེཡྱི་ག་ེད་ེརག་པ་རདེ་མ་གཏགོས། བརྒྱུད་ལམ་གཞན་ནས་རག་པ་ད་ེའད་གང་ཡང་
མ་རདེ། ད་ེའད་སོང་ཙང་ངས་ཐངེས་འགའ་མཐངོ་བྱུང་། ཡྱི་གེའྱི་ནང་ལ་ལྟ་དུས། ཉམས་ཞྱིབ་པ་བཞྱི་པརོ་དངུལ་རག་ཡོད་པ་
རདེ། འདྱིའྱི་ནང་དུ་མྱི་གཙ་ོབ་ོ (Cameroon) ཟརེ་མཁན་ཞྱིག་འདུག ཁ་ོརང་གྱིས་ཉམས་ཞྱིབ་པ་མང་པ་ོཞྱིག་ལ་ཡྱི་ག་ེབྱིས་
ནས། ང་ཚོས་ཁེད་རང་ཚོ་ལ་དགའ་པོའ་ིངང་ནས་ཞུ ་རྒྱུར། ང་ཚོ་ལ་འདྱི་འདའྱི་ དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙོ་མཆོག་ 
(Funding) རག་སོང་། ང་ཚོར་དངུལ་འདྱི་ཙམ་རག་སོང་། ཡྱིན་ནའང་། འོག་དེར་ག་ར་ེབྱིས་འདུག་ཅ་ེན། ཁེད་རང་ཚོས་



122 
 

ང་ཚོའྱི་སྙན་ཞུ་དེར་རྒྱབ་སོར་བས་པར་ཐུགས་ར་ེཆེ། མ་འངོས་པར་ང་ཚོས་འབེལ་བ་བ་རྒྱུ་ཡྱིན་ཞེས་འཁོད་འདུག ད་ལྟའྱི་
ཆར་འདྱི་དང་འབེལ་ནས་བོད་ཀྱི་སྱིད་བྱུས་ཉམས་ཞྱིབ་ཁང་གྱི་འགན་འཛིན་མཉམ་དུ་བཀའ་མོལ་གང་ཡང་བྱུང་མ་སོང་སྟེ། 
ཡྱིན་ནའང་། ཕྱི་དྱིལ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ངསོ་ནས་འདྱི་སྐརོ་གང་ཡང་ཤེས་ཀྱི་མེད། འདྱི་གཞུང་འབལེ་མ་ཡྱིན་པའྱི་ཚགོས་པ་ཞྱིག་
ཡྱིན་དུས། བོད་ཀྱི་སྱིད་བྱུས་ཉམས་ཞྱིབ་ཁང་གྱི་འགན་འཛིན་གྱིས་ག་ར་ེགནང་ཡོད་མེད་སང་ལ་ངས་རད་གཅོད་གཏོང་རྒྱུ་
ཡྱིན། ད་ལྟ་གོས་ཚོགས་གོལ་བར་ཉྱི་མ་གསུམ་བཞྱི་ཞྱིག་ཡོད་པ་རེད། འདྱིའྱི་ནང་ལ་ངས་རད་གཅོད་གཏངོ་རྒྱུ་ཡྱིན། གནས་
སྟངས་ག་ར་ེཆགས་ཡོད་པ་ད་ེངས་འདྱིར་ཞུ་ཆགོ སྱི་ཡོངས་ནས་གསོ་ཚགོས་ཀྱི་ངསོ་ནས་རྣམ་འགྱུར་སྟོན་དགསོ་ཀྱི་འདུག་
ཅེས་དགོངས་འཆར་ཕབེས་ཀྱི་ཡོད་ན། དེར་ང་ལ་གང་ཡང་ཞུ་རྒྱུ་མདེ། ས་ོསོའ་ིརང་དབང་རདེ། ཡྱིན་ནའང་། བཀའ་ཤག་གྱི་
ངོས་ནས་བསམ་བླ་ོགཏོང་སྟངས་དེ། ང་ཚ་ོམང་གཙོའྱི་སོམ་གཞྱི་ཞྱིག་གྱི་ནང་དུ་བསྡད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། ད་ེཡྱིན་དུས་གཞུང་
འབེལ་མ་ཡྱིན་པའྱི་ཚོགས་པ་ད་ེདག་གྱི་བེད་བསྡད་པར་ང་ཚོས་ཐ་ེབྱུས་བས་པ་ཡྱིན་ན། དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙོ་མཆོག 
(Civil Society Space) ལ་ང་ཚོས་ད་ོཕོག་གཏོང་གྱི་མེད་ན་སྙམ། གོང་དུ་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་མཆོག་གྱིས་གསུངས་
སོང་། ཉམས་ཞྱིབ་པ་ད་ེཚོའྱི་ངོས་ནས་༸སྐུའྱི་ཡང་སྱིད་འདམེ་རྒྱུའྱི་ཐགོ་ལ་བརྒྱུད་རྱིམ་གསར་པ་ཞྱིག་འདོན་རྒྱུ་ཡྱིན་ཟེར་བ་
དེ་དངོས་གནས་ཐལ་དགས་རེད་བསམ་གྱི་འདུག གང་ལགས་ཤེ་ན། འདྱིའྱི་སང་ལ་བཀའ་ཤག་གྱི་ངོས་ནས་གསལ་
བསགས་སལེ་ཡོད་པ་རེད། དནོ་ཚན་དྲུག་ཅན་གྱི་གསལ་བསགས་ ཤྱིག་ཡོད་པ་རེད། ངས་རེས་སུ་ཞུ་ཆགོ་པ་ཞུ། ད་ེག་ནང་
བཞྱིན་༸སབས་མགོན་རྱིན་པོ་ཆེས་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༡ ལོར་གནང་བའྱི་ (Statement) ནང་དུའང་གསལ་པོ་ཞེ་དག་ཡོད་པ་
རེད། ད་བར་ང་ཚོས་འདྱིའྱི་སང་ལ་གཞྱི་བཞག་ནས་ཕྱི་ལ་འབེལ་བ་བེད་དུས་ཡྱིན་ནའང་རེད། ཞུ་གཏུགས་བེད་དུས་ཡྱིན་
ནའང་རེད། ང་ཚོས་ག་རེད་ཞུ་ཡྱི་ཡོད་ཅེ་ན། ༸སབས་མགོན་རྱིན་པ་ོཆེའྱི་༸སྐུའྱི་ཡང་སྱིད་ཀྱི་གནད་དོན་འདྱི་གལ་ཆེན་པ་ོ
ཡྱིན་པ་དང་། རྒྱ་ནག་དམར་པོའ་ིགཞུང་གྱི་འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་ཐ་ེབྱུས་བ་རྒྱུའྱི་འཆར་གཞྱི་གཏྱིང་ཟབ་མ་ོཞྱིག་བཏྱིང་ནས། ཕྱི་ལོ་ 
༢༠༠༧ ལོར་ (Order Number Five) ཟེར་ནས། སྤྲུལ་སྐུའྱི་ཡང་སྱིད་ཐད་ཁོ་ཚོས་ཁྲྱིམས་ཤྱིག་གཏན་འབེབས་བས་
ཡོད་པ་རེད། ད་ེཡྱིན་དུས་གནད་དོན་འདྱི་གནད་འགག་རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། འདྱིར་ཐ་ེབྱུས་བ་རྒྱུ་དང་། དཔལ་ལྡན་ཚོགས་
གཙ་ོམཆོག འདྱིའྱི་ (Selection and Recognition) གྱི་དབང་ཚད་ད་ེསུ་གང་ལ་ཡོད་པ་མ་རེད། འདྱི་༸སབས་མགོན་
རྱིན་པོ་ཆེ་དང་། དེ་ག་ནང་བཞྱིན་༸སབས་མགོན་རྱིན་པོ་ཆེའྱི་ དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙོ་མཆོག (Statement) ནང་དུ་
གསལ་བ་ལྟར། (Tibetan Buddhist Community) ལ་ཡོད་བཅས་འཁདོ་ཡོད་པ་རདེ། ད་ེདང་མཉམ་དུ་དགའ་ལྡན་ཕ་ོ
བང་རེད། ལངས་ཕོགས་འདྱི་ང་ཚོས་གསལ་པ་ོཞེ་དག་ཞུ་ཡྱི་ཡོད་པ་རེད། སྱི་ཡོངས་ནས་སྤྲུལ་སྐུའྱི་ཡང་སྱིད་ཐད་ཉམས་
ཞྱིབ་ཏན་ནས་དགསོ་ཀྱི་མ་རདེ་དམ་ཟེར་ན། ངས་བལྟས་པ་ཡྱིན་ན་དགསོ་ཀྱི་རདེ་བསམ་གྱི་འདུག གང་ལགས་ཤ་ེན། རྒྱལ་
སྱིའྱི་སྱི་ཚོགས་ནང་དུ་སྤྲུལ་སྐུའྱི་ཡང་སྱིད་ཐད་གོ་རྟོགས་ཧ་ཅང་ཉུང་ཉུང་རེད། ང་ཚོས་སྤྲུལ་སྐུའྱི་ཡང་སྱིད་སྐོར་ཞུ་ཆེད་
བཅར་དུས་མང་པ་ོཞྱིག་མགོ་མ་འཚོས་ནས་ལྷག་གྱི་ཡོད་པ་རེད། ད་ེཡྱིན་དུས་སྱི་ཡོངས་ཀྱི་ཐོག་ནས་སྤྲུལ་སྐུའྱི་ཡང་སྱིད་
ཐོག་ལ་ཉམས་ཞྱིབ་དགོས་རྒྱུ་གལ་ཆེན་པོ་རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་ཉམས་ཞྱིབ་ཙམ་མ་གཏོགས། ༸སབས་
མགོན་རྱིན་པ་ོཆེའྱི་༸སྐུའྱི་ཡང་སྱིད་ཐོག་ལ་ཐ་ེབྱུས་བ་རྒྱུའྱི་དབང་ཚད་ད་ེསུ་གང་ལའང་ཡོད་མ་རེད། ངས་འདྱི་གསལ་པོ་
བས་ནས་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ཐུགས་ར་ེཆ།ེ 
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
ད་ལྟ་མཚན་ཐ་ོཞུས་ཟྱིན་པ་སྱི་འཐུས་ ༢༡ ཡོད། འདྱིའྱི་རསེ་ལ་ག་ོསྐབས་འབུལ་རྒྱུ་མྱིན། སྱི་འཐུས་མཁན་པ་ོའཇམ་དཔལ་ 
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བསྟན་འཛནི་ལགས། 
 
སྱི་འཐུས་མཁན་པ་ོའཇམ་དཔལ་བསྟན་འཛནི་ལགས་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག དཔལ་ལྡན་ཕྱི་དྱིལ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ལས་དོན་བེད་ཕོགས་སང་ལ་བསམ་ཚུལ་ཞྱིག་ཡོད། 
བོད་ཀྱི་འགེམས་སྟོན་ཁང་གྱི་ཕྱི་ལ་པར་མང་པ་ོཞྱིག་སར་བཞག་འདུག པར་ད་ེཚརོ་ལྟ་ཡོང་དུས། ངས་དང་པ་ོག་ར་ེབསམས་
བྱུང་ཞ་ེན། བོད་ཀྱི་སྙན་ངག་པ་དང་། སྒྱུ་རལ་བ། ཡང་ན། བོད་ཀྱི་དཔའ་བ་ོདཔའ་མ་ོད་ེའད་ཡྱིན་ན་བསམས་བྱུང་། གང་ལྟར་
ཧ་ག་ོམ་སངོ་། ད་ེཚ་ོགང་འད་ཡྱིན་ན། འདྱིའྱི་བརྒྱུད་རྱིམ་གང་འད་ཞྱིག་ཡྱིན་ན། དྱི་བ་གཅྱིག་འདྱི་ཡྱིན།  
 མ་གཞྱི་ནས་འཛམ་བུ་གྱིང་གྱི་ས་ཆ་གང་སར་འགེམས་སྟོན་ཁང་མང་པ་ོཡོད་པ་རེད། འགེམས་སྟོན་ཁང་ད་ེཚོའྱི་
ནང་དུ་ལྟ་བའྱི་སྐབས་སུ། རྒྱལ་ཁབ་དང་མྱི་རྱིགས་ས་ོསོའ་ིཐུན་མོང་མ་ཡྱིན་པའྱི་སོལ་རྒྱུན་རྱིག་གཞུང་གྱི་སྤུས་ཀ་འགེམས་
སྟོན་བ་རྒྱུའྱི་ལམ་སོལ་ཞྱིག་འདུག དེ་འད་སོང་ཙང་ད་ལྟ་བོད་ཀྱི་འགེམས་སྟོན་ཁང་གྱི་ཕྱི་ལ་པར་སར་བ་དེ་ཚོར་ལྟ་བའྱི་
སྐབས་སུ། པར་ད་ེདག་གྱི་རྒྱུ་ཆ་ཡག་པོ། པར་ད་ེཚོའང་སྤུས་ཚད་ལྡན་པ། ཧ་ལས་པའྱི་ཡག་པ་ོཞྱིག་བཟོས་བཞག་འདུག 
དངེ་སང་ཁབ་བསགས་བ་རྒྱུའྱི་ལམ་ཞྱིག་ཡོད་པ་རེད། དཔེར་ན། ཟླ་རེར་དང་ལ་ོརེར་པར་བཞག་པ་ཡྱིན་ན། འགེམས་སྟོན་
ཁང་ལ་ཡོང་འབབ་ཆེན་པོ་ཞྱིག་ཡོང་དགོས་པ། གང་ལྟར་བོད་ཀྱི་འགེམས་སྟོན་ཁང་ཕྱི་ལ་པར་སར་བ་དེ་དག་ནས་ཡོང་
འབབ་འད་ཞྱིག་ཡོང་གྱི་ཡོད་པ་རེད་དམ་མ་རེད། ཡྱིན་ནའང་། ངའྱི་དྱི་བ་གཙ་ོབ་ོའདྱི་མྱིན། འད་པར་ས་ོནས་བོད་ཀྱི་ཐུན་མོང་
མ་ཡྱིན་པའྱི་སོལ་རྒྱུན་རྱིག་གཞུང་ད་ེཚ་ོའགེམས་སྟོན་ཁང་དུ་འཇོག་དགོས་པ་ཡྱིན་ན། མད་ོདབུས་ཁམས་གསུམ་གྱི་ཐུན་
མོང་མ་ཡྱིན་པའྱི་སོལ་རྒྱུན་གྱི་པར་རྱིང་པ་ཧ་ལས་པའྱི་ར་ཆེན་མང་པ་ོཞྱིག་ཡོད་པ་རདེ། ད་ེཚ་ོསྤུས་གཙང་དང་རྱིན་ཐང་ཆནེ་
པ་ོབཟསོ་ནས་སར་བ་ཡྱིན་ན། ཕྱིའྱི་མྱི་ཞྱིག་སེབས་པ་ཡྱིན་ནའང་། དེར་རྱིན་ཐང་ཞྱིག་ཡོད་པ་དང་། བོད་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡྱིན་
པའྱི་རྱིག་གཞུང་དང་སལོ་རྒྱུན་ད་ེཚ་ོདཀའ་ལས་མེད་པའྱི་སང་ནས་ང་ོསྤྲོད་བེད་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། ད་ེའད་སོང་ཙང་འདྱི་ལྟ་
བུའྱི་ཐབས་ལམ་མ་ཚོར་བའྱི་རྒྱུ་མཚན་གང་ཡྱིན་ན། གལ་སྱིད་པར་རྱིང་ད་ེཚ་ོལོན་གྱི་མེད་པ་ཡྱིན་ན། ཁ་སང་ད་ེརྱིང་གྱི་པར་
ཆས་ལམ་ནས་བོད་ཀྱི་མད་ོདབུས་ཁམས་གསུམ་གྱི་ཕྱུ་པ་ལ་སོགས་པ་པར་འདེབས་ཆོག་གྱི་རེད་པཱ། པར་བཏབ་ནས་ད་ེ
འད་བའྱི་པར་སྤུས་གཙང་བཟོས་པ་ཡྱིན་ན། འགེམས་སྟོན་བ་རྒྱུའྱི་བེད་སོ་ཞྱིག་ཆོད་ཀྱི་ཡོད་རེད་བསམ་གྱི་འདུག ད་ེཚོའྱི་
སང་ལ་དམྱིགས་བསལ་ཐུགས་བསམ་གཏོང་དགསོ་ས་རདེ། འདྱི་གཅྱིག་ཡྱིན།  
 ད་ེག་ནང་བཞྱིན་བོད་ཆས་དེའང་བོད་ཀྱི་རྱིག་གཞུང་དང་སོལ་རྒྱུན་ཁབ་བསགས་དང་དྱིལ་བསགས་བ་རྒྱུར་ཧ་
ལས་པའྱི་གལ་ཆནེ་པ་ོཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། ད་ེཡྱིན་དུས་ང་རང་ཚསོ་བོད་ཆས་གོན་རྒྱུ་དའེང་ཁྲྱིམས་དང་སྱིག་གཞྱིའྱི་སང་
ལ་བཞག་ཚར་བ་རེད། ད་ེབཞྱིན་སྐབས་བཅུ་དྲུག་པའྱི་འཛིན་སོང་བཀའ་ཤག་གྱི་ངོས་ནས་གཅྱིག་བེད་ཀྱི་ཡྱིན་ཟེར་ནས་སྱི་
ཚགོས་སང་ལ་ལམ་སྟོན་གསལ་བསགས་ཤྱིག་བས་སོང་། སྐབས་ད་ེདུས་ས་ོསོའ་ིསེར་གྱི་ངསོ་ནས་ཀང་ཐུགས་ར་ེཆ་ེཞུས་
པ་དང་སགས། དངོས་གནས་གཅྱིག་བཤད་ཀྱི་རེད་བསམས་ནས་འཛནི་སོང་བཀའ་ཤག་གསར་པར་བསྔགས་བརོད་བས་
པ་ཡྱིན། འོན་ཀང་བཀོད་ཁབ་དེར་ལྟ་བའྱི་གནས་སྐབས་ན། སྔོན་མ་ད་ེནུས་མེད་དང་ཕྱིར་འཐེན་བེད་ཡྱིན་ཟེར་ནས་ཞ་ེདག་
ཅྱིག་བེད་ཀྱི་རེད་བསམས་ནས་རེ་བ་ཆེན་པོ་དང་ཡྱིད་ཆེས་ཆེན་པ་ོབྱུང་སྟེ། ཡྱིན་ནའང་། ཉྱི་མ་ར་ེརེར་སྡུག་ཏུ་ཕྱིན་སོང་། 
དའེྱི་རེས་སུ་དཔལ་ལྡན་སྱིད་སངོ་ཁོང་རང་ཡར་མར་ཕབེས་པའྱི་གནས་སྐབས་དང་། མང་ཚགོས་ལ་གཏམ་བཤད་བདེ་པའྱི་
གནས་སྐབས། མང་ཚོགས་ལ་བཀའ་སོབ་ལམ་སྟོན་གནང་བའྱི་གནས་སྐབས་ནའང་། དཔལ་ལྡན་སྱིང་སོང་མཆོག་གྱིས་
ཀང་ཕྱུ་པ་བཞེས་ཀྱི་མྱི་འདུག ད་ེའད་ཡྱིན་དུས་བླ་ོཕམ་བྱུང་། འདྱི་ལྟར་བེད་བསྡད་པ་ཡྱིན་ན། མ་འོངས་པར་བོད་ཀྱི་སོལ་
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རྒྱུན་རྱིག་གཞུང་ཡྱིན་ནའང་། ཆ་ཚང་འགེམས་སྟོན་ཁང་གྱི་ནང་དུ་ལྷག་རྒྱུའྱི་སྔ་ལྟས་ཤར་ཚར་འདུག ངས་སྔནོ་མའང་ཞུས་
པ་ཡྱིན། ང་རང་ཚོར་ཆབ་སྱིད་ཀྱི་སྡྱིངས་ཆ་ཡོད་དང་མེད་ང་ཚོས་ཤེས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། ང་ཚོའྱི་དཀའ་སྡུག་གང་འད་ཡྱིན་པ་
དང་། ང་ཚོར་ནུས་པ་གང་འད་ཞྱིག་ཡོད་པ། ང་ཚོའྱི་སྱི་ཚོགས་གང་འད་ཞྱིག་ཡོད་པ་ང་རང་ཚོས་ཤེས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད་དེ། 
ཡྱིན་ནའང་། ང་རང་ཚོའྱི་ལག་པར་ཡོད་པ་དང་། རང་དབང་ཡོད་པ། ང་ཚོས་བཤད་ཐུབ་པ་འདྱི་ང་ཚོས་སྐད་ཡྱིག་རྱིག་
གཞུང་བདག་པ་ོརྒྱག་རྒྱུ་དང་། སོལ་རྒྱུན་རྱིག་གཞུང་བདག་པ་ོརྒྱག་རྒྱུ་ད་ེརེད། འདྱི་ང་རང་ཚོས་ཐུབ་རྒྱུ་ཞྱིག་རེད། འདྱིར་
འག་ོགོན་མང་པ་ོགཏོང་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་མ་རེད། ཡྱིན་ནའང། ང་ཚོས་འདྱི་སྣང་མེད་བཏང་ནས་གཞན་པ་བཤད་བསྡད་པ་
ཡྱིན་ན། གཞྱིས་ལུས་རྒྱ་ཆེའྱི་མྱི་མང་གྱིས་ག་ར་ེབསམ་བློ་གཏོང་གྱི་རེད། ཁ་སང་ང་ཚོས་གདུང་སེམས་མཉམ་བསེད་ཀྱི་
གོས་ཆོད་གོས་འཆར་འཁུར་ཡྱིན་པཱ། ཁོང་ཚོས་ག་ར་ེབསམ་གྱི་རེད། ཁོང་ཚོས་བོད་ཀྱི་རྱིག་གཞུང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡྱིན་
པའྱི་སོལ་རྒྱུན་ལ་སོགས་པའྱི་ཆེད་དུ་ལུས་དང་ལོངས་སདོ། ཚ་ེསོག་དང་བཅས་པ་གཏངོ་གྱི་ཡོད་པ་རེད། ད་ེརྱིང་ཁ་སང་ང་
རང་ཚོའྱི་ལྷག་དཀར་ལ་སོགས་པ་ཡྱིན་ནའང་། རྒྱ་མྱིའྱི་མ་ེམདའ་ས་ོཁ་འགོ་ནས་ཁ་ོཚསོ་སྲུང་སབོ་བེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེ། འདྱི་
ཡང་མྱི་རྱིགས་ཀྱི་རྱིག་གཞུང་ཡོད་པའྱི་ཐོག་ནས། སོལ་རྒྱུན་གྱི་ཞག་ཚི་ཡོད་པའྱི་ཐོག་ནས། སོལ་རྒྱུན་གྱི་བ་ོབ་ཡོད་པའྱི་
ཐགོ་ནས། གང་འད་བདེ་ཀྱི་འདུག་གམ་མྱི་འདུག ཡྱིན་ནའང་། ང་ཚོས་འདྱི་ལྟར་བས་ནས་གཞྱིས་ལུས་རྒྱ་ཆའེྱི་མྱི་མང་གྱི་ར་ེ
བ་ད་ེབརླགས་པ་ཡྱིན་ན། ང་ཚོའྱི་མ་ར་ད་ེབརླགས་པ་རདེ། མ་ར་བརླག་པའྱི་ཉྱིན་མ་ོནས་བོད་མྱི་རྱིགས་ཀྱི་འཐབ་རོད་ཀྱི་ག་ོ
གནས་ད་ེཤོར་ཚར་བ་རེད། འདྱིའྱི་རྱིགས་ཀྱི་ཐོག་ལ་ང་ཚོས་ཡྱིན་ལ་མྱིན་ལ་བཤད་ནས་འཕུར་བསྡད་པ་ཡྱིན་ན་ཡོང་གྱི་མ་
རདེ། ད་ེའད་སོང་ཙང་ས་གནས་ས་ཐགོ་ལ་བབས་ནས། ཁ་ཞ་ེགཉྱིས་མེད་དང་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་གྱི་སང་ནས་ཕག་ལས་
ཤྱིག་གནང་བ་ཡྱིན་ན་ཡག་པ་ོརེད་མ་གཏོགས། ང་ཚསོ་བོད་ཀྱི་རྱིག་གཞུང་ཆ་ཚང་བ་འགེམས་སྟོན་ཁང་དུ་འཇོག་རྒྱུའྱི་ཉེན་
ཁ་འདུག  
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
སྱི་འཐུས་མཁན་པ་ོཀཿབག་དངསོ་གྲུབ་བསོད་ནམས་ལགས། 
 
སྱི་འཐུས་མཁན་པ་ོཀཿབག་དངསོ་གྲུབ་བསདོ་ནམས་ལགས་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙོ་མཆོག ཕྱི་དྱིལ་གྱི་རྒྱུན་གོན་དང་འབེལ་བའྱི་ཐོག་ནས་སྱིར་བཏང་མངོན་པར་གསལ་བ་དང་མ་
གསལ་བ་ཅྱི་རྱིགས་ཀྱི་སོ་ནས་དྱི་བ་ཡོད་དེ། ད་ེཚ་ོའདྱི་རྒྱུ་མྱིན། རྱིས་འགོ་རང་དང་འབེལ་བའྱི་ཐོག་ནས་དྱི་བ་གཅྱིག་དང་
བསམ་ཚུལ་གཅྱིག་ཞུ་རྒྱུ་ཡདོ།  
 རྱིས་འགོ་ཨང་ ༡༧ "དམྱིགས་བསལ་རྒྱུན་གོན།" དང་འབེལ་ནས་ཡྱིན། འདྱིའྱི་ཟུར་འཛར་ནང་གསལ་ "སྣར་
ཐང་པར་ཁང་གྱི་ལ་ོའཁརོ་རྒྱུན་གོན།" ཟརེ་བར་སྐབས་སྔནོ་མ་སོར་ས་ཡ་ ༡༌༥ ལྷག་ཙམ་གྱི་འག་ོསོང་བཏང་འདུག ད་རསེ་
འདྱིར་སརོས་ཡ་ ༢༌༣ ཙམ་ཞྱིག་གྱི་བཀའ་འཁྲོལ་ཞུས་འདུག གང་ལྟར་སོར་འབུམ་ ༨༌༦ ཙམ་ཞྱིག་འཐལོ་པ་ཞུས་འདུག ད་
ལྟའྱི་ཆར་སྣར་ཐང་པར་ཁང་གྱིས་ལྷན་ཁང་ཁག་གྱི་དེབ་པར་བཏབ་པ་ད་ེཚོར་ལྟ་ཡོང་དུས། སྤུས་དག་པ་ོཞེ་དག་ཅྱིག་དང་
དམྱིགས་བསལ་ཡར་རྒྱས་གང་ཡང་ཕྱིན་མྱི་འདུག པར་རྱིས་ལ་ལྟ་ཡོང་དུས། པར་རྱིས་ད་ེཚོའང་ཉྱིས་བརེགས་འད་པ་ོརང་
རང་ལས་ཡར་རྒྱས་གང་ཡང་འག་ོམྱི་འདུག ད་ེརྱིང་དརེ་དམྱིགས་བསལ་སོར་འབུམ་ ༨༌༦ ལྷག་ཙམ་ཞྱིག་སར་འདུག་པས། 
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ད་ེག་ར་ེབས་ནས་སར་པ་རེད། ཡང་ན། འཕྲུལ་ཆས་གསར་པ་ད་ེའད་ཉོས་ཡོད་པ་རེད་དམ། ཉ་ོའཆར་ཡོད་ན་ག་ར་ེཉ་ོརྒྱུ་
རདེ། འདྱི་ཐད་དྱི་བ་ཞྱིག་ཡྱིན།  
 གཉྱིས་པ་དེ། ཁ་སང་ངས་དཔལ་ལྡན་སྱིད་སོང་ལ་དྱི་བ་ཞྱིག་དྱིས་པ་རེད། དཔལ་ལྡན་སྱིད་སོང་ལ་དྱི་བ་དྱིས་ཡོང་
དུས། ད་ེརྱིང་ ཨབ་ར་རྒྱབ་ལ་རྫ་ར། རྫ་ར་རྒྱབ་ལ་དཔོན་པོ། ཟེར་བ་ནང་བཞྱིན་བད་ེསྲུང་བཀའ་བློན་གྱིས་ང་ལ་ལན་ཞྱིག་
ཕབེས་པ་རེད། འོན་ཀང་ད་ེརྱིང་གོས་ཚོགས་ཀྱི་ལས་ཉྱིན་བདུན་པ་རདེ། ང་ལ་ད་ལྟ་བར་དུ་ད་རྒྱའྱི་ཐ་ོགཞུང་ད་ེསྤྲད་མ་སོང་། 
དཔལ་ལྡན་སྱིད་སོང་གྱིས་ད་རྒྱ་དང་དེབ་གཉྱིས་ཀར་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད། ཡྱིག་ཆ་དང་ད་རྒྱ་གཉྱིས་ཀ་རག་མ་སོང་། 
ད་ེརྱིང་ལས་ཉྱིན་བདུན་པ་འག་ོབཞྱིན་པ་རེད། ད་དུང་ཉྱི་མ་གསུམ་ཡོད་པ་རེད། ངས་སྒུག་བསྡད་ཡོད། ངས་ཁ་སྔོན་ཞུས་པ་
ཡྱིན། གལ་སྱིད་ད་རྒྱ་དང་ཡྱིག་ཆ་སྤྲོད་རྒྱུ་ཡོད་ན། ངས་དེར་ཞྱིབ་འཇུག་བས་ནས། ང་རང་གྱིས་ནོར་ཡོད་ན་ངས་བརྒྱ་ཆ་
བརྒྱ་ངསོ་ལནེ་བདེ་ཀྱི་ཡྱིན་ཞུས་ཡོད། ༼ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། ཕྱི་དྱིལ་དང་འབལེ་
བ་ཡོད་པ་གསུང་རོགས་གནང་།༽ ལགས་རེད། ཕྱི་དྱིལ་ལས་ཁུངས་དང་འབེལ་བ་ཡོད། ཁེད་རང་གྱིས་རྒྱུན་གོན་དང་
འབེལ་བའྱི་ཐོག་ནས་བཤད་དགོས་རེད་གསུངས་སོང་པཱ། ངས་གོང་དུ་བད་ེསྲུང་བཀའ་བློན་གྱིས་བཤད་པའྱི་སྐབས་སུ་ཆ་
ཤས་ལེན་འདདོ་བྱུང་སོང་སྟ།ེ ཡྱིན་ནའང་། རྒྱུན་གནོ་དང་འབལེ་བ་མེད་པ་ཡྱིན་དུས་ངས་ཆ་ཤས་ལེན་མདེ། བས་ཙང་འདྱིར་
བཤད་དགོས་ངེས་ཡྱིན་ཙང་བཤད་ཀྱི་ཡོད། གལ་ཆནེ་པའོ་ིས་ོནས་བཤད་ཀྱི་ཡོད། ཉན་ཤེས་མཁན་གྱིས་ཤེས་ཀྱི་རདེ། ཉན་
མ་ཤེས་མཁན་གྱིས་ཤེས་ཀྱི་མ་རདེ། ད་ེའད་སོང་ཙང་ད་ནང་བད་ེསྲུང་བཀའ་བླནོ་གྱིས་ག་ར་ེགསུངས་པ་རདེ་ཅ་ེན། བོད་རང་
སོང་ལོངས་ཀྱི་བརྒྱ་ཆ་ ༥༠ ཐམ་པ་རྒྱ་མྱིའྱི་ལས་བེད་རེད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད། གསུམ་བཅུའྱི་དུས་དན་གྱི་གཏམ་བཤད་
ནང་དུ་རྒྱ་མྱིའྱི་ལས་བེད་བརྒྱ་ཆ་ ༡༠ མ་གཏོགས་མེད་ཅེས་འཁོད་ཡོད་པ་རེད། འགལ་བ་ལྟག་སྤྲོད་རེད། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་
བརྒྱ་ཆ་ ༤༣ ཟརེ་བ་ད་ེབོད་ཡངོས་རྫགོས་རདེ། ཆལོ་ཁ་གསུམ་ཀ་རདེ། ད་ེཡྱིན་དུས་ཆལོ་ཁ་གསུམ་ཀར་ད་ལྟ་ཞྱིབ་འཇུག་
འག་ོདང་འག་ོབཞྱིན་པ་ཡྱིན། ལྷ་ས་རང་སོང་ལངོས་ཡྱིན་ན་ལས་ས་པ་ོརེད་འདུག་ཅེས་གསུངས་སོང་སྟ།ེ ཡྱིན་ནའང་། འདྱིའྱི་
ནང་དུ་ "བོད་རང་སོང་ལོངས་ཟེར་བའྱི་རྫོང་དང་ས་ཁུལ། ལོངས་བཅས་རྱིམ་པ་སོ་སོའ་ིའགོ་ཁྲྱིད་ལས་བེད་ནང་། བོད་
རྱིགས་བརྒྱ་ཆ་ ༤༣ ཙམ་ལས་མེད་པ་" ཞེས་བཀོད་ཡོད་པ་རེད། འདྱི་འགལ་བ་ལྟག་སྤྲོད་རེད། ང་ལ་ལན་གང་ཡང་མྱི་
དགོས། དཔལ་ལྡན་སྱིད་སོང་གྱིས་ལན་རྒྱག་ཐུབ་ཀྱི་མྱི་འདུག བད་ེསྲུང་བཀའ་བློན་ནས་ཀང་ལན་རྒྱག་མྱི་དགོས། ཕྱི་དྱིལ་
བཀའ་བླནོ་ནས་ད་ེབས་ཀང་ལན་མྱི་དགོས། གང་ལྟར་ཡང་ཁ་སང་ད་རྒྱ་བརྒྱ་ལྷག་ཅྱིག་ཡོད་གསུངས་པ་རེད། ད་ེང་ལ་སྤྲོད་
རོགས་ཞེས་ཁ་སང་ནས་ལབ་ཚར་བ་ཡྱིན་ཏེ། ད་ལྟ་བར་སྤྲད་མ་སོང་། ད་ེརྱིང་བསར་དུ་ཞུ་ཡྱི་ཡོད། ཐ་ོགཞུང་ད་ེང་ལ་སྤྲོད་
རགོས། ཚོགས་གཙ་ོལ་སྤྲོད་དགོས་མ་རེད། ངས་དགོས་འདྱི་བེད་པ་ཡྱིན་དུས། ང་ལ་སྤྲོད་རགོས་ཞུ་བཞྱིན་ཡོད། ད་ེག་ནང་
བཞྱིན་ཁ་སང་སྱིད་སོང་གྱིས་ཡྱིག་ཆ་ཡོད་ཅེས་གསུངས་སོང་། ཡྱིག་ཆ་དེའང་སྤྲོད་རགོས། ང་ལ་ད་ལྟ་བར་དུ་རག་མ་སོང་། 
ཉམས་ཞྱིབ་ཞ་ེདག་བས་ཡོད་ཅསེ་གསུངས་སོང་། ངས་ཀང་ཉམས་ཞྱིབ་བས་ཡོད། ཉམས་ཞྱིབ་པ་ཚད་ལྡན་ད་ེཚ་ོལའང་སྐད་
ཆ་དྱིས་ཡོད། ད་ེམ་ཟད་བོད་ལ་ཡོད་པའྱི་ཞྱིབ་འཇུག་པ་མཁས་དབང་ད་ེཚ་ོལའང་དྱིས་ཡོད། ད་ེམ་གཏོགས་ངས་འདྱི་ནས་
ཞྱིབ་འཇུག་ར་བ་ཉྱིད་ནས་མེད་པར་བཤད་ཡདོ་པ་མ་རདེ། ངས་ཁ་སང་ངས་དྱི་བ་མང་པ་ོདྱིས་པའྱི་ནང་ནས་ད་ེརྱིང་དྱི་བ་ཆུང་
ཆུང་ཞྱིག་ལ་ལན་རྒྱག་གྱི་ཡོད་པ་རདེ། ༼ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། ད་ེཚ་ོཕྱི་དྱིལ་ལས་
ཁུངས་ཀྱི་ལས་དནོ་དང་འབལེ་བ་ཆགས་ཀྱི་མེད་པ་རདེ།༽ ངས་ཁ་སང་དྱི་བ་མང་པ་ོགཏོང་བའྱི་སྐབས་སུ་ཡྱིག་ཆ་དང་ད་རྒྱ་
ཆ་ཚང་ཕུལ་ཡོད། ང་ལ་ད་ལྟ་བར་དུ་སེབས་མ་སོང་། གོས་ཚོགས་ཀྱི་ལས་ཉྱིན་བདུན་ཕྱིན་ཚར་སོང་། དཔལ་ལྡན་སྱིད་སངོ་
ལ་ལན་མདེ་ན་ང་ལ་མྱི་དགསོ། ཕལ་ཆརེ་ལན་མེད་པ་ཡྱིན་ས་རདེ་པཱ། ཡྱིག་ཆར་ཡདོ་ཟེར་སོང་སྟ།ེ ཡྱིན་ནའང་། ཡྱིག་ཆའང་
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མྱི་དགོས། ད་རྒྱ་བརྒྱ་ལྷག་ཡོད་ཟེར་བ་ད་ེང་ལ་སྤྲོད་རོགས། ངས་ཉྱིན་གངས་ ༣ ནང་དུ་ཞྱིབ་འཇུག་གང་ཐུབ་ཐུབ་བ་རྒྱུ་
ཡྱིན། ༼ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། ལགས་ས་ོ།༽ འདྱི་ཞུ་ཡྱི་ཡོད་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། 
  
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
ག་ར་ེརེད། ཕྱི་དྱིལ་ལས་ཁུངས་རང་དང་འབེལ་བ་རེད་དམ། སྱི་འཐུས་མཁན་པ་ོཀཿབག་དངོས་གྲུབ་བསོད་ནམས་ལགས། 
གསུང་རགོས་གནང་།  
 
སྱི་འཐུས་མཁན་པ་ོཀཿབག་དངསོ་གྲུབ་བསདོ་ནམས་ལགས་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག དགོངས་དག གཅྱིག་ཞུ་རྒྱུ་ཆད་འདུག ང་ཚོའྱི་སྱི་འཐུས་ཁག་ཅྱིག་རྔ་བརྡུང་རྒྱུར་དགའ་པ་ོ
འདུག རྔ་ག་ཚོད་བརྡུངས་ནའང་རྡུང་དང་། ང་ལ་བ་ོའཁྲབ་རྒྱུའྱི་འདདོ་པ་ཡོད་ཅསེ་བཤད་འདདོ་བྱུང་། ༼ཚགོས་གཙ་ོམཁན་
པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། དནོ་དག་ད་ེགསུང་རགོས་གནང།༽ འདྱི་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
རྣམ་པ་ཚོས་གོས་ཚོགས་ཀྱི་ལས་རྱིམ་འདྱི་བེད་སོད་ཡག་པ་ོགཏོང་རོགས་གནང་། འདྱི་ཆུད་ཟོས་སུ་བཏང་ན་ཡག་པ་ོཁོན་
ནས་ཡོད་པ་མ་རདེ།  
༼བཀུར་འསོ་སྱི་འཐུས་མཁན་པ་ོཀཿབག་དངསོ་གྲུབ་བསདོ་ནམས་ལགས་ནས། ལས་རྱིམ་རྣམ་གཞག༽ ལས་རྱིམ་གང་
ཡང་ཡོད་པ་མ་རེད། ད་ལྟ་ཕྱི་དྱིལ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ལས་དོན་ཐོག་ལ་འགོ་བཞྱིན་པ་རེད། སྱི་འཐུས་མཁན་པ་ོཀཿབག་དངོས་
གྲུབ་བསདོ་ནམས་ལགས། ལས་རྱིམ་རྣམ་གཞག་གསུང་རགོས་གནང་།  
 
སྱི་འཐུས་མཁན་པ་ོཀཿབག་དངསོ་གྲུབ་བསདོ་ནམས་ལགས་ནས།  
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙོ་མཆོག མྱི་གཞན་ལ་གསལ་བཤད་བ་རྒྱུའྱི་གོ་སྐབས་སྤྲད་པ་རེད། ང་ཚོ་ལའང་གོ་སྐབས་སྤྲོད་
དགོས་རེད། ད་ེཡྱིན་དུས་སྱི་འཐུས་ཁག་ཅྱིག་རྔ་བརྡུང་རྒྱུར་དགའ་པ་ོའདུག རྔ་རྡུང་ཤོག ངས་གར་འཁྲབ་དགོས་ལབ་པ་
ཡྱིན། འདྱི་ལས་རྱིམ་འདྱི་དང་འབལེ་བ་ཡོད་པ་རདེ། གོང་དུ་འདྱི་ཞུས་ཚར་སོང་།  
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
སྱི་འཐུས་དངསོ་གྲུབ་ར་ོར་ེལགས།  
 
སྱི་འཐུས་དངསོ་གྲུབ་ར་ོར་ེལགས་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག དཔལ་ལྡན་ཕྱི་དྱིལ་བཀའ་བློན་མཆོག་ལ་དམྱིགས་བསལ་རྱིས་འགོ་དང་འབེལ་བ་མེད་དེ། 
ཡྱིན་ནའང་། ལས་དོན་བེད་ཕོགས་ཀྱི་ཐོག་ནས་དྱི་བ་གཅྱིག་ཡོད། ལོ་ཤས་ཀྱི་གོང་དུ་བོད་ཀྱི་འགེམས་སྟོན་ཁང་ད་ེགངས་
སྱིད་བཞུགས་སར་བསྟྱི་གནས་སུ་གསར་བཞངེ་བསྒྲུབས་པ་རདེ། འདྱི་ཚ་ོཕྱི་ཡྱི་འཛུགས་སྐྲུན་རདེ། བཀདོ་པ་རདེ། ད་ེབཞྱིན་
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ནང་གྱི་དངསོ་རྫས་དང་། འགེམས་སྟོན་གཤོམ་སྟངས། པར་རྱིས། གང་ལྟར་སྱིའྱི་ཐོག་ལ་འག་ོསོང་ཆནེ་པ་ོབཏང་ཡདོ་པ་རདེ། 
ཞ་ེདག་སྤུས་དག་པ་ོཞྱིག་གསར་བཞངེ་བསྒྲུབས་ཡོད་པ་རེད། ས་ོས་ོཡྱིན་ནའང་དགའ་གཉནེ་ད་ེའད་འཁྲྱིད་ནས་ཐངེས་གཉྱིས་
གསུམ་བཅར་རྒྱུ་བྱུང་། ཞ་ེདག་ཡག་པ་ོའདུག ངས་དྱི་བ་ག་ར་ེཞུ་འདོད་བྱུང་ཞ་ེན། ད་ེསྔ་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་འགེམས་སྟོན་
ཁང་ཆུང་ཆུང་ཞྱིག་ཡོད་པ་རེད། ད་ལྟ་འདྱིར་འགེམས་སྟོན་ཁང་ཆེན་པོ་དང་སྤུས་དག་འདྱི་འད་ཞྱིག་བཞེངས་ཡོད་པ་སོང་
ཙང་། འདྱིར་བཅར་མཁན་གྱི་ཡུལ་སྐོར་སྤྲ་ོའཆམ་པ་ཡྱིན་ནའང་རེད། གནས་ཡོད་ཀྱི་མྱི་སྣ་མང་ལོད་ཕེབས་ཡོད་པ་རེད། ཟླ་
བ་གཅྱིག་གྱི་ནང་དུ། ད་ེསྔ་ལས་ལྡབ་ག་ཚོད་ཅྱིག་འཕར་ཡོད་པ་རེད། ད་ེའད་ཞྱིག་བྱུང་ན་དཔ་ེམ་སྱིད་པའྱི་ཡག་པ་ོབྱུང་འདུག 
གལ་ཏ་ེད་ེསྔའྱི་གངས་ཚད་ལས་ཞ་ེདག་ཅྱིག་མང་དུ་ཕྱིན་མེད་པ་ཡྱིན་ན། འདྱིར་མཛད་ཕགོས་འད་ཞྱིག་ག་ར་ེགནང་རྒྱུ་ཡོད་
པ་རེད། ཏན་ཏན་འདྱིའྱི་ནང་དུ་བཅར་བ་ཡྱིན་ན། གནད་དོན་མང་པ་ོཞྱིག་གསལ་པ་ོཆགས་རྒྱུའྱི་ཆ་རེན་ཞ་ེདག་འདུག བས་
ཙང་དེར་བཅར་མཁན་གྱི་གངས་འབོར་ད་ེགང་ཙམ་འཕར་བསྡད་ཡོད་པ་རེད། བཀའ་གནང་སྟབས་བད་ེཔོ་ཡོད་ན་གནང་
རགོས་གནངོས།   
  གཉྱིས་པ་དེ། ངས་ང་ོཤེས་པ་ཁ་ཤས་ཤྱིག་དེར་བཅར་བ་རེད། ཁོང་ཚོས་ག་རེ་གསུང་གྱི་འདུག་ཞུས་པ་ཡྱིན་ན། 
འདྱི་ཧ་ཅང་གྱི་སྤུས་དག་པོ་བྱུང་འདུག་སྟེ། ཡྱིན་ནའང་། འདྱིར་ཡོང་རྒྱུར་འགྲུལ་བཞུད་ཀྱི་དཀའ་ངལ་དང་། གཉྱིས་པ་དེ། 
འདྱིར་སེབ་དུས་གནམ་གཤྱིས་ཀྱི་དཀའ་ངལ་ལ་བརྟེན་ནས་འདྱིར་མྱི་མང་པ་ོཡོང་རྒྱུ་ཁག་པ་ོརེད་འདུག ཁ་ོརང་ཚོས་གཉེན་
སྤུན་ལ་ལབ་ཀྱི་ཡོད་ད།ེ ལྷ་རབ་བྱུང་ན་རྒྱ་གར་གྱི་རྒྱལ་ས་ཆ་ེཁག་ནང་དུ་འདྱི་ལྟ་བུའྱི་འགེམས་སྟོན་ཁང་ཞྱིག་ཡོད་པ་ཡྱིན་ན། 
བོད་དནོ་དྱིལ་བསགས་བ་རྒྱུ་དང་། མང་ཚགོས་ལ་ག་ོརྟོགས་སལེ་རྒྱུར་ཁད་པར་ཞ་ེདག་ཡོད་ས་རདེ། བོད་ཀྱི་འགེམས་སྟོན་
ཁང་འདྱི་དྷ་རམ་ས་ལར་ཡོད་པ་ཙམ་གྱིས་མྱི་ག་ཚོད་ཅྱིག་སེབས་ཀྱི་ཡོད་ན་ཟེར་ནས། ཁ་ོཚ་ོལའང་འདྱི་འདའྱི་བསམ་ཚུལ་
ཡོད་པ་རེད་འདུག བས་ཙང་གལ་ཏ་ེཕག་དངུལ་གྱི་སྟབས་འགྱིག་ནའང་རདེ། ཡང་མཛད་ཕགོས་ཀྱི་ཐགོ་ནས་མཛད་དཀའ་
མེད་པ་ཡྱིན་ན། རྒྱ་གར་གྱི་རྒྱལ་ས་ཆེ་ཁག་ནང་དུ་འདྱི་ལྟ་བུའྱི་རྒྱ་ཆེན་པ་ོཞྱིག་ཡོང་གྱི་མ་རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། རྱིམ་བཞྱིན་
འདྱི་དང་འད་མཚུངས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཅྱིག་གྱི་ཐགོ་ལ་ཐབས་ཤེས་བཟ་ོཐུབ་པ་ཡྱིན་ན། ཏན་ཏན་ཕན་ཐགོས་ཆནེ་པ་ོཡོང་ས་རདེ། 
གང་ལགས་ཤེ་ན། ཕྱིས་སུ་རྒྱ་གར་ནང་དུ་ན་གཞོན་ཡྱིན་ནའང་རེད། ཤེས་ཡོན་ཅན། ད་ེམ་ཡྱིན་ནའང་ཆབ་སྱིད་ཀྱི་མྱི་སྣ་
ཚའོྱི་ནང་དུ་བོད་དོན་ཐོག་ལ་ད་ོསྣང་ཆནེ་པ་ོགནང་སྡོད་མཁན་ཡོད་པ་སོང་ཙང་། ད་ེག་ནང་བཞྱིན་བོད་དནོ་རྒྱབ་སརོ་ཚགོས་
པའྱི་ནང་དུ་ཚོགས་མྱིའང་མང་པ་ོཡོད་པ་རེད། ད་ེའདའྱི་ཡུལ་འཁརོ་སྤྲ་ོའཆམ་པ་ལ་སོགས་པ། གང་ལྟར་རྒྱལ་ས་ཆ་ེཁག་གྱི་
ནང་དུ་ཡན་ལག་འད་ཞྱིག་བྱུང་བ་ཡྱིན་ན། འགྲུལ་བཞུད་ཀྱི་དཀའ་ངལ་མེད་པ། ད་ེཚ་ོལ་ཡྱིན་ནའང་སྟབས་བྱུས་དོན་གཉེར་
གྱི་ཐོག་ནས་ལྟ་རྟོག་བ་རྒྱུ་ཡོད་པ་དང་། ང་རང་ཚོའྱི་ཐོག་ནས་ཀང་སྐབས་རེར་བགོ་གེང་བ་རྒྱུ་ལ་མཚོན་པའྱི་ཚོགས་འདུ་
འཚོགས་རྒྱུ་དེ་འདའང་བྱུང་བ་ཡྱིན་ན། རྒྱལ་ས་ཆེ་ཁག་ལ་བྱུང་བ་ཡྱིན་ན་འདྱི་ལས་ཏོག་ཙམ་ཁབ་ཆེ་བ་ཞྱིག་མེད་འགོ་
བསམ་པ་ཞྱིག་འདུག ས་ོསོར་དགའ་བ་ོདང་ཉ་ེབ་ོཚོའྱི་གསུང་སྟངས་དང་། ད་ེབཞྱིན་ས་ོསོའ་ིབསམ་ཚུལ་ཡྱིན་ནའང་འདྱི་འད་
པ་ོཞྱིག་ཡོང་གྱི་འདུག སྱིར་བཏང་མཛད་བྱུས་ཡོད་ན་ནྱི་ཡག་ཤོས་རེད། གལ་ཏ་ེམེད་པ་ཡྱིན་ནའང་། མ་འོངས་པར་འདྱིའྱི་
ཐགོ་ལ་དགངོས་པ་ཏགོ་ཙམ་བཞསེ་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན། ང་ཚའོྱི་འདྱི་ཏགོ་ཙམ་རྒྱ་ཁབ་དང་། ལྷག་པར་དུ་རྒྱ་གར་གྱི་མང་ཚགོས་
ནང་དུ་བོད་པའྱི་གནས་ཚུལ་ག་ོརྟོགས་སེལ་རྒྱུར་གཏམ་བཤད་ཙམ་མ་ཡྱིན་པར། འདྱི་ལྟ་བུའྱི་བོད་ཀྱི་འགེམས་སྟོན་ཁང་་ར་
ཆནེ་པ་ོདང་། སྤུས་དག་པ་ོཞྱིག་བྱུང་བ་ཡྱིན་ན། ཏན་ཏན་ཕན་ཐགོས་ཆ་ེབ་ཡངོ་ས་རདེ་བསམ་པ་དན་གྱི་འདུག 
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ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཕྱི་དྱིལ་བཀའ་བླནོ་མཆགོ 
 
དཔལ་ལྡན་ཕྱི་དྱིལ་བཀའ་བླནོ་ནརོ་འཛནི་སལོ་མ་མཆགོ་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་ཤྱིག་གྱིས་བོད་ཀྱི་འགེམས་སྟོན་ཁང་གྱི་ཕྱི་ལ་སྐུ་པར་སྱིག་གཤོམ་
བས་པ་དང་འབེལ་ནས་གསུངས་སོང་། སྙན་ངག་པ་དང་། སྒྱུ་རལ་བའྱི་སྐུ་པར་སྱིག་གཤོམ་བས་པ་ད་ེགསུང་གྱི་ཡོད་ས་
རདེ། སྔོན་མའང་སྱི་འཐུས་གསོ་ཚགོས་ཀྱི་ནང་དུ་འདྱིའྱི་ཐགོ་ལ་བཀའ་མོལ་བྱུང་སོང་། ཕྱིས་སུ་འགེམས་སྟནོ་ཁང་གྱི་འགན་
འཛིན་མཉམ་དུ་བཀའ་མོལ་ཞུས་པ་ཡྱིན། མ་འོངས་པར་ད་ཡོད་ཆབ་སྱིད་བཙོན་པ་དང་། བཙོན་ཟུར། ད་ེདག་གྱི་སྐུ་པར་
སྱིག་ཐུབ་ན་ཡག་པོ་འདུག་ཞུས་ཡོད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། ཨྱིན་སྐད་ནང་དུ་ཞུས་པ་ཡྱིན་ན། དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙོ་མཆོག 
འགེམས་སྟོན་ཁང་གྱི་ (Curator) ཟེར་གྱི་རེད་པཱ། སོབ་སྟོན་པ་ད་ེཚོས་ད་ལྟའྱི་མྱི་སྣ་ད་ེཚོ་བདམས་པ་རེད། རྒྱུ་མཚན་ད་ེ
འད་ལ་བརྟེན་ནས་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་ས་རེད། འོན་ཀང་མ་འོངས་པར་འགྱུར་བ་གཏོང་རྒྱུའྱི་ཐོག་ལ་བཀའ་མོལ་འགོ་བཞྱིན་པ་
ཡྱིན་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ད་ེནས་བདོ་ཆས་གནོ་རྒྱུ་དང་འབལེ་ནས་བཀའ་མོལ་ཞྱིག་གནང་སོང་། འདྱི་སྱི་ཡོངས་ནས་ཡྱིན་ས་རདེ། 
 བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་གཞན་ཞྱིག་གྱིས་སྣར་ཐང་པར་ཁང་གྱི་ལ་ོའཁརོ་རྒྱུན་གོན་ཐགོ་ལ་སརོ་འབུམ་ ༨ ལྷག་འཕར་
འདུག འདྱི་སར་དགོས་པའྱི་རྒྱུ་མཚན་གང་ཡྱིན་ཞེས་བཀའ་འདྱི་གནང་སོང་། སྣར་ཐང་པར་ཁང་གྱིས་བོད་མྱིའྱི་སྱིག་
འཛུགས་ཀྱི་ལས་ཁུངས་ཚང་མའྱི་པར་སྐྲུན་རྱིན་མེད་ཀྱི་ཐོག་ནས་གནང་གྱི་ཡོད་པ་རདེ། ད་ེཡྱིན་དུས་ཤོག་བུ་དང་། སྣག་ཚ། 
ལྕགས་ཀད། འཛིན་ཤོག ད་ལྟ་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་མཆོག་གྱིས་གསུངས་པ་ལྟར། འདྱིར་འཕྲུལ་ཆས་འགའ་ཤས་ཤྱིག་ཉ་ོ
དགོས་ཆགས་ཀྱི་འདུག དེ་ག་ནང་བཞྱིན་དེབ་བཟོ་ (Lamination) དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙོ་མཆོག (Four Colour 

Offset Printing Machine) ད་ེའདའྱི་འཕྲུལ་ཆས་ཉ་ོདགོས་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་དུས། ད་ལན་སོར་འབུམ་ ༨ འཕར་མ་ཞུ་
དགསོ་པའྱི་གནས་སྟངས་ཆགས་པ་རདེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ད་ེནས་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་གཞན་ཞྱིག་ནས་ད་ེསྔ་གཙུག་ལག་ཁང་ལ་འགེམས་སྟོན་ཁང་ཡོད་པ་ད་ེདང་། ད་ལྟ་
གངས་སྱིད་ནང་དུ་ཡོད་པའྱི་བོད་ཀྱི་འགེམས་སྟོན་ཁང་གཉྱིས་ལ་ཕྱི་མྱི་ (Visitor) མང་ཉུང་གང་འད་ཡྱིན་མྱིན་ལབ་ཐུབ་ན་
ཞསེ་བཀའ་འདྱི་གནང་སོང་། ངས་ཁ་གངས་ཏག་ཏག་ཅྱིག་ཞུ་ཐུབ་ཀྱི་མྱི་འདུག་སྟེ། ཡྱིན་ནའང་། མང་པ་ོཞ་ེདག་ཅྱིག་ཕེབས་
ཀྱི་འདུག འབལེ་ཡདོ་ལས་བདེ་རྣམ་པས་གཟའ་ཉྱི་མ་ལ་ཡྱིན་ནའང་ཕག་ལས་གནང་གྱི་ཡོད་པ་རདེ། ད་ེའད་ཡྱིན་དུས་ཕབེས་
མཁན་ཧ་ཅང་མང་པ་ོའདུག འདྱི་དང་འབེལ་ནས་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་མཆོག་གྱིས། མ་འོངས་པར་རྒྱ་གར་གྱི་རྒྱལ་ས་ཆེ་
ཁག་ལ་འདྱི་འད་པོའ་ིའགེམས་སྟོན་ཁང་ཞྱིག་འཛུགས་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན། རྒྱ་གར་གྱི་མང་ཚོགས་ལའང་གོ་རྟོགས་སེལ་རྒྱུར་
ཁད་པར་ཞ་ེདག་འག་ོཡྱི་རེད་ཅེས་གསུངས་སོང་། སྔོན་མ་རོགས་ཚོགས་ཤྱིག་གྱིས་འདྱི་ལྟ་བུ་ཞྱིག་གསུངས་སོང་། ཁ་ོརང་
གྱི་འཆར་གཞྱི་ལ། ལྡྱི་ལྱི་མན་ཇུ་ཊྱི་ལར་ (Majnu Ka Tilla) བོད་ཀྱི་འགེམས་སྟོན་ཁང་ཞྱིག་འཛུགས་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན་གང་
འད་ཡོད་ན་ཞེས་གསུངས་སོང་། ཡྱིན་ནའང་། འདྱི་ཁོང་རྣམ་པས་བཀའ་མོལ་གནང་བའྱི་ཞོར་ལ་རེད་མ་གཏོགས། ང་ཚོས་
ཁས་ལནེ་བས་བཞག་པ་གང་ཡང་མ་རདེ། སྱིར་བཏང་དགངོས་འཆར་འདྱི་ཡག་པ་ོའདུག་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ཐུགས་ར་ེཆ།ེ 
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ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
སྱི་འཐུས་དག་ེབཤསེ་ལྷ་རམས་པ་ག་ོབ་ོབླ་ོབཟང་ཕན་བད་ེལགས། 
 
སྱི་འཐུས་དག་ེབཤསེ་ལྷ་རམས་པ་ག་ོབ་ོབླ་ོབཟང་ཕན་བད་ེལགས་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག ཕྱི་དྱིལ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་སྱི་ཡོངས་སྔོན་རྱིས་དང་འབེལ་བའྱི་ཐོག་ནས་བསམ་ཚུལ་འགའ་
ཤས་ཤྱིག་ཞུ་རྒྱུ་ཡདོ།  
 ར་བའྱི་གནད་དནོ་ཁག་གསུམ་ཡོད། གནད་དནོ་དང་པ་ོད།ེ ཕྱི་དྱིལ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་རྱིས་ཀྱི་བརྒྱུད་རྱིམ་ཐགོ་ནས་ཁ་
ཕགོས་གསུམ་ཀར་བལྟས་པ་ཡྱིན། དང་པ་ོད།ེ ཆབ་སྱིད་ཀྱི་ལས་གཞྱི་དང་འབལེ་བའྱི་ཐགོ་ནས་སརོ་འབུམ་ ༦ མ་གཏགོས་
མྱི་འདུག ད་ེཡྱིན་དུས་ང་ལ་ཚོར་བ་ག་ར་ེབྱུང་ཞ་ེན། ཨ་ཁ། བོད་དོན་དྱིལ་བསགས་དང་འབེལ་བའྱི་ལས་གཞྱིར་སོར་འབུམ་ 
༢ འད་པོ་ཞྱིག་དང་། ཁ་སང་སྔོན་མ་ངས་གཅྱིག་ཞུས་པ་ཡྱིན། ང་ཚོ་བཙན་བོལ་ལ་ཡོང་དགོས་པའྱི་དམྱིགས་ཡུལ་དང་
དགོས་དོན་རེད། འདྱིར་ང་ལ་ཚརོ་སྣང་ཡོང་བསྡད་པ་ད།ེ རྣམ་པ་ཚསོ་གཟྱིགས་ཡོད་རྒྱུ་རདེ། ལས་བེད་གཅྱིག་གྱི་གནས་ས་ོ
འག་ོགོན་གྱི་ཆེད་དུ་སོར་ ༡,༢༣༦,༥༧༥ བཀའ་འཁྲོལ་ཞུས་ཡོད་པ་རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། ཆབ་སྱིད་ཀྱི་ཆེད་དུ་སོར་འབུམ་ 
༦ རེད། དེར་ལྟ་དུས་ཨ་ཁ་བསམ་པ་འད་ཞྱིག་བྱུང་། འདྱི་སོན་འཛུགས་ཀྱི་སོམ་གཞྱི་མ་རེད། ད་ེའད་སོང་ཙང་རྒྱ་ཆེའྱི་མང་
ཚོགས་ནས་ཀང་མཁེན་དགོས་ཀྱི་འདུག ལྷག་པར་དུ་གཞྱིས་བཞུགས་བོད་མྱི་ཚོས་བློས་བཏང་ཆེན་པ་ོདང་ར་ེབ་ཆེན་པོ་
ཞྱིག་གཏངོ་གྱི་ཡོད་པ་རེད་ད།ེ ཕྱི་རྒྱལ་ཁག་ཏུ་ལས་གཞྱི་སལེ་མཁན་ཡོད་ན་མེད་ན་ད་ེཕྱི་དྱིལ་ལས་ཁུངས་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་
རེད། འཛམ་གྱིང་རྒྱལ་ཁབ་གང་འད་ཞྱིག་ཡྱིན་ནའང། ཕྱིའྱི་འབེལ་ལམ་གྱི་ཐོག་ནས་ཕྱི་དྱིལ་ལས་ཁུངས་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་
དུས། འདྱིའྱི་ཆབ་སྱིད་ཀྱི་ལས་གཞྱིར་སོར་འབུམ་ ༦ དང་། ལས་བེད་གཅྱིག་གནས་ས་ོའགོ་གོན་ལ་སོར་ས་ཡ་ ༡༌༢ ཟེར་
དུས། ཨ་ཁ། གུང་ཐང་དཀནོ་མཆགོ་བསྟན་པའྱི་སནོ་མེའྱི་གསུང་རྒྱུར། ར་བ་བོར་ནས་ཡལ་ག་མ་འཛནི་ཨང་།། ཞསེ་པ་ནང་
བཞྱིན། ང་ཚོས་ར་བ་ད་ེབཞག་ནས་ཡལ་གར་འག་ོཡྱི་འདུག་བསམས་ནས། ད་ེརྱིང་སེམས་འཚབ་ངང་ནས་ཆ་ ཤས་བླངས་
པ་ཡྱིན། མ་འོངས་པར་ང་ཚོ་གང་འད་ཞྱིག་འགོ་དགོས་ས་རེད། ད་རེས་ཕྱི་དྱིལ་གྱི་སོམ་གཞྱི་འདྱིའྱི་ནང་དུ་བས་པ་ཡྱིན་ན། 
སྔོན་མ་ཐོན་ཡོད་པ་རེད། ༸པཎ་ཆེན་ཆུང་སྱིད་རྱིན་པ་ོཆེའྱི་ཡང་སྱིད་དང་འབེལ་བའྱི་ཐོག་ནས་རྒྱལ་སྱིར་ལས་འགུལ་སེལ་
གྱི་ཡྱིན་ཟེར་བ་དང་མང་པ་ོཞྱིག་ཡོད་པ་རེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། ད་ེརྱིང་འདྱི་འདའྱི་ཟུར་ཡང་མྱི་འདུག སྱིར་བཏང་ཚིག་ད་ེཚོ་
བེད་སོད་གཏོང་དུས་སྡུག་པ་ོའད་ཞྱིག་ཆགས་ཀྱི་འདུག་སྟེ། བེད་སོད་མ་གཏོང་ཀ་མེད་འད་ཞྱིག་རེད་འདུག ཆབ་སྱིད་སོམ་
གཞྱིའྱི་ཐོག་ནས་གནད་དནོ་མང་ཆ་ེབ་ཞྱིག་བསྡུ་གསོག་རྒྱག་ཡོང་གྱི་འདུག་བསམ་པ་དན་གྱི་འདུག འདྱི་སེམས་འཚབ་རང་
ཡྱིན་མ་གཏོགས་རྒྱབ་ལངོས་ཀྱི་གནད་སྟངས་གང་ཡང་མེད།  
   གནས་སྟངས་གཉྱིས་པ་དེ། འཕོས་ནས་ཞུས་ན་བསམས་བྱུང་། གོང་དུ་ཕག་སེལ་སྱི་འཐུས་ཤྱིག་གྱིས་དྱི་བ་དྱིས་
པ་རདེ། ས་ོསོས་ཀང་ཁ་སེང་དང་པ་ོནས་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་གྱི་ཐོག་ནས་ཀུན་སོང་འཁེར་ནས། དད་པ་དམ་ཚིག་གྱི་ཐོག་
ནས་༸གོང་ས་མཆགོ་གྱི་ཡང་སྱིད་དང་འབལེ་བའྱི་ཐགོ་ནས། དངསོ་གནས་སེམས་འཚབ་དང། སེམས་འཁུར་གྱི་ཐགོ་ནས་
ཞུས་པ་ཡྱིན་ཏ།ེ དརེ་དཔལ་ལྡན་སྱིད་སངོ་མཆགོ་གྱི་ལན་གནང་སྟངས་ཡྱིན་ནའང་རདེ། ད་ལྟ་དཔལ་ལྡན་ཕྱི་དྱིལ་བཀའ་བླནོ་
གྱི་ལན་གནང་སྟངས་ཡྱིན་ནའང་ཞ་ེདག་ད་ོསྣང་མེད་པའྱི་བཟ་ོའད་པ་ོཞྱིག་རེད་འདུག ངས་ག་ར་ེཚོར་སོང་ཞ་ེན། དཔལ་ལྡན་
ཕྱི་དྱིལ་བཀའ་བློན་གྱི་ལན་ཕེབས་པའྱི་སྐབས་སུ། བོད་ཀྱི་སྱིད་བྱུས་ཉམས་ཞྱིབ་ཁང་གྱི་འགན་འཛིན་ལ་ཞལ་པར་གཏོང་
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གབས་བས་ཡྱིན་ཏེ། སྐར་མ་ ༡༥ བར་གསེང་མ་གཏོགས་མྱི་འདུག ད་ེའདའྱི་ཐོག་ནས་འབེལ་ལམ་གང་ཡང་མ་བྱུང་ཞེས་
གསུངས་པ་རེད། ཕྱི་ནས་གཟྱིགས་མཁན་ཚོས་བོད་ཀྱི་སྱིད་བྱུས་ཉམས་ཞྱིབ་ཁང་གྱི་འགན་འཛིན་ད་ེཨ་རྱི་ད་ེབར་ཡོད་ན་
དགངོས་སྱིད་པ་རདེ། ཨ་རྱི་མ་རདེ། ཕྱི་དྱིལ་ལས་ཁུངས་སམ་ཕྱི་དྱིལ་བཀའ་བློན་གྱི་ཉ་ེའཁརོ་ལ་ཡདོ་རདེ་གདའ། ཁ་སང་ཕྱི་
ཚསེ་ ༡༥ ལ་བག་ོགེང་བས་པ་རེད། ད་ེརྱིང་ཚསེ་ ༢༡ ཟརེ་དུས། ཉྱི་མ་དྲུག་ལྷག་ཙམ་ཕྱིན་ཚར་བ་རདེ། ད་དུང་འབེལ་ལམ་
མཐུད་མ་ཐུབ་ནས་ལྷག་ཡོད་པ་རདེ། ཕྱི་དྱིལ་ལས་ཁུངས་ལ་ག་ར་ེབྱུང་བ་དརེ་གཞྱི་ནས་སྐད་ཆ་དྱི་རྒྱུ་ཡྱིན་ཞསེ་གསུངས་པ་
རདེ། ཕྱི་དྱིལ་བཀའ་བློན་གྱི་ཁབ་ཁངོས་ལས་ཁུངས་རདེ། ཁངོ་གྱི་ཁབ་ཁངོས་སུ་ཡོད་པའྱི་ལས་བདེ་གཅྱིག་ལ་ད་དུང་བཀའ་
འདྱི་ཞུ་རྒྱུ་ལྷག་བསྡད་ཡོད་ན། ༸གོང་ས་མཆོག་གྱི་༸སྐུ་ཡྱི་ཡང་སྱིད་སྐོར་ད་ོསྣང་གང་འད་ཞྱིག་གནང་གྱི་ཡོད་ན་བསམ་པ་
ཞྱིག་དང་། དཔལ་ལྡན་སྱིད་སོང་མཆོག་གྱིས་བོད་གཞུང་དང་འབེལ་བ་མེད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད། ཕྱི་དྱིལ་བཀའ་བློན་
མཆོག་གྱིས་བོད་ཀྱི་སྱིད་བྱུས་ཉམས་ཞྱིབ་ཁང་ལ་གཞྱི་ནས་འབེལ་བ་མཐུད་རྒྱུ་ཡྱིན་ཞེས་གསུངས་པ་རེད། ང་ཚོས་གཅྱིག་
གྱིས་གཅྱིག་ལ་དགག་ལན་མ་ཡྱིན་པར། དོན་དམ་པ་དང་བླ་ོགཟུ་བོར་གནས་ནས། གོང་རྱིམ་གྱི་ལས་སྣ་ེརྣམ་པ་གཉྱིས་ཀྱི་
ལན་སནོ་སྟངས་ལ་བལྟས་པ་ཡྱིན་ན། ངས་བསྡམོས་ཚགི་བརྒྱབས་ནས་ཞུས་པ་ཡྱིན་ན། ཚགི་འདྱི་ཡག་པ་ོམ་རདེ། བོད་ཀྱི་
གཏམ་དཔེ་འགའ་ཤས་འདྱི་འད་ཡོང་གྱི་འདུག་པཱ། ཁྱི་སང་ཁ་མཐུན་ནས། ལུག་ཤ་ཟ་འདོད་རེད། ཟེར་བ་ལྟར། ད་ེརྱིང་གྱི་
འཛནི་སོང་འདྱིཡང་ (Denmark) གྱི་ཚགོས་པ་ད་ེདང་། བཀའ་ཟུར་ད་ེཚའོྱི་གཞུག་ལ་ཏགོ་ཙམ་ལག་པ་འཆང་ཡོད་ས་རདེ་
བསམས་ནས། བཀའ་བློན་གཉྱིས་ཀར་དོགས་པ་སེབས་སོང་། གང་ལགས་ཤེ་ན། ཕྱི་དྱིལ་བཀའ་བློན་གྱིས་སྤྲུལ་སྐུ་སྱི་
ཡོངས་ཀྱི་ཡང་སྱིད་ཐོག་ལ་ཞྱིབ་འཇུག་བས་ན་ཡག་པ་ོརེད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད། ང་ཚོས་དེར་དྱི་བ་གཏོང་གྱི་ཡོད་པ་མ་
རེད། ༸གོང་ས་མཆོག་གྱི་༸སྐུའྱི་ཡང་སྱིད་དང་འབེལ་བའྱི་ཐོག་ནས། ད་རེས་ཞྱིབ་འཇུག་ཡྱིན་ཟེར་ནས་ལག་པར་བཟུང་། 
རེས་མ་ཞྱིབ་འཇུག་ཡྱིན་ཟེར་ནས་རྐང་པ་བཟུང་པ་ཡྱིན་ན། དུས་གཅྱིག་ལ་གཟུགས་པ་ོཆ་ཚང་འཛིན་འགོ་ས་རེད། ཆུ་མ་
ཡོང་གོང་ནས་རགས།། རནེ་མ་ཡོང་གོང་ནས་ཟློག ད་ལྟ་ནས་འདྱི་ལྟར་ལམ་སྟོན་བདེ་དགོས་ས་རདེ། ང་ཚསོ་ཀུན་སོང་འདྱི་
འཁུར་ནས་དྱི་བ་གཏངོ་དུས། ལན་གཡས་ཕོགས་གཡོན་ཕོགས་ལ་འག་ོསྟངས་དེར་བལྟས་པ་ཡྱིན་ན་གོང་གྱི་དཔེ་མཚོན་ད་ེ
ཆགས་འག་ོཡྱི་འདུག འདྱིའྱི་སྐོར་ལ་ལན་མྱི་དགོས་ལ། བག་ོགེང་བ་རྒྱུའྱི་འཆར་གཞྱི་མེད། རྒྱབ་ལོངས་དེར་བལྟས་པ་ཡྱིན་
ན། དགོས་པ་ཆགས་ཡོང་གྱི་འདུག་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 གནས་སྟངས་གཅྱིག་དེ། ཕྱི་དྱིལ་བཀའ་བློན་གྱི་ཁབ་ཁོངས་སུ་དོན་གཅོད་བཅུ་གསུམ་ཙམ་ཡོད་པ་རེད། དོན་
གཅདོ་ཆ་ཚང་ཕྱི་དྱིལ་བཀའ་བློན་གྱི་ཁབ་ཁངོས་སུ་རདེ། ཕྱི་དྱིལ་བཀའ་བློན་གྱི་ད་ེདང་འབེལ་བའྱི་ཐོག་ནས་དོན་གཅོད་ཁག་
ལ་ག་ཚོད་ཙམ་ཞྱིག་ལག་པས་རབོ་ཀྱི་ཡོད་མེད་ད་ལྟའང་ཞུ་ཚདོ་ཐྱིག་གྱི་མྱི་འདུག་སྟ།ེ ཡྱིན་ནའང་། ང་རང་གྱི་ཞུ་འདོད་པ་དེ། 
ཨ་རྱི་དོན་གཅོད་དང་འབེལ་བའྱི་ཐགོ་ནས་གནད་དནོ་འགའ་ཤས་ཤྱིག་ཞུས་སྙམ། གང་ལགས་ཤ་ེན། ༼ཚོགས་གཙ་ོམཁན་
པ་ོབསོད་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆོག་ནས། ཨ་རྱི་དནོ་གཅོད་མཇུག་ལ་ཡོང་རྒྱུ་རེད། སྐབས་ད་ེདུས་གསུངས་ན་འགྱིག་གྱི་
རདེ།༽ ལགས་ས།ོ  
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
སྱི་འཐུས་ར་ོརྱིང་བསྟན་འཛནི་ཕུན་ཚགོས་ལགས།  
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སྱི་འཐུས་ར་ོརྱིང་བསྟན་འཛནི་ཕུན་ཚགོས་ལགས་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག ག་ོསྐབས་གནང་བར་ཐུགས་ར་ེཆ་ེཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ང་རང་གྱི་ངོས་ནས་འབོད་སྐུལ་ཁག་གཉྱིས་
དང། གནད་དོན་འགའ་ཤས་ཤྱིག་གྱི་ཐགོ་ལ་བཀའ་འདྱི་ཞུ་རྒྱུ་ཡོད། འབོད་བསྐུལ་ད་ེགལ་ཆ་ེབ་འད་ཞྱིག་མཐངོ་ནས་སྔནོ་ལ་
ཞུས་ན་བསམས་བྱུང་། འབྱུང་འགྱུར་ཕྱི་ཟླ་ ༤ པའྱི་ནང་དུ་ཨོ་སྱི་ཊོ་ལྱི་ཡའྱི་གོས་ཚོགས་གོང་མའྱི་འཐུས་མྱི་ལྕམ་སྐུ་ 
(Senator Janet Rice) ཕེབས་དུས་འབོད་བསྐུལ་འདྱི་འད་ཞྱིག་ཞུ་ཐུབ་ན་ཞུ་རོགས་གནང། ཁ་ོརང་བོད་དནོ་རྒྱབ་སོར་
གནང་མཁན་གྱི་གོས་ཚོགས་འཐུས་མྱིའྱི་འགན་འཛིན་ཞྱིག་ཆགས་བསྡད་ཡོད་པ་རེད། ར་བའྱི་མ་གྱིར་ང་དང་སྐུ་ངོ་དོན་
གཅོད་རེད། དེ་ནས་ (Abo) ལས་ཁུངས་ཀྱི་འགན་འཛིན་བཅས་ང་ཚོ་གསུམ་མཉམ་དུ་ག་དུས་ཡྱིན་ནའང་བོད་དོན་ཞུ་
གཏུགས་སྐབས་སུ་མཉམ་དུ་ཕྱིན་ནས་སྐད་ཆ་བཤད་བཤད་འད་ཞྱིག་ཡྱིན་ཏེ། ཡྱིན་ནའང། ད་ལན་ཕྱི་ཟླ་ ༤ པའྱི་ནང་དུ་
ཁོང་བཞུགས་སར་དུ་ཕེབས་ནས་༸སབས་མགོན་རྱིན་པ་ོཆེ་མཇལ་ཁ་ཞུ་རྒྱུའྱི་འཆར་གཞྱི་ཡོད་ས་ཡོད། ད་ེའད་སོང་ཙང་
བཀའ་ཤག་གྱི་མཚན་ཐོག་ནས་འབོད་བསྐུལ་ཞུས་པ་ཡྱིན་ན་ཕན་ཐོགས་ཡོད་རེད་བསམ་པ་འད་ཞྱིག་བྱུང་། འབོད་བསྐུལ་
གཅྱིག་དེ། ཨ་རྱིའྱི་བོད་དོན་དམྱིགས་བསལ་འབེལ་མཐུད་པ་ (U.S. Special Coordinator for Tibet) དཔལ་ལྡན་
ཚོགས་གཙ་ོམཆོག ད་ེའད་ཞྱིག་ཨ་ོསྱི་ཊ་ོལྱི་ཡ་ནས་བསྐ་ོགཞག་གནང་ཐུབ་པའྱི་འབོད་བསྐུལ་ཞྱིག་ཞུ་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན་དགེ་
མཚན་ཆེན་པ་ོཡོད་ས་རདེ། གང་ལགས་ཤ་ེན། ཕ་གྱིར་ཆབ་སྱིད་བཙནོ་པའྱི་འབེལ་ཆགས་མྱི་རང་རང་བསྡད་ཡོད་དུས། ཁ་
ཡོད་ལག་ཡོད་ཀྱི་ཐོག་ནས་བོད་ནང་གྱི་གནས་སྟངས་འགེལ་བཤད་བརྒྱབ་སའྱི་སྡྱིངས་ཆ་ཞྱིག་ཆགས་དུས། འདྱིའྱི་ཐོག་ལ་
ཐད་ཀར་འབལེ་བ་གནང་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན་དག་ེམཚན་འདུག་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 འདྱི་དང་མཉམ་དུ་ (The Resiprocal Access to Tibet Act or Bill) ཟེར་བ་ད་ེརེད། ཕར་འགོ་ཚུར་འོང་
གྱི་སང་ལའང་འབོད་བསྐུལ་ཞྱིག་ཞུ་རོགས། ངས་དཔལ་ལྡན་བཀའ་བློན་མཆོག་ལ་འདྱི་འད་ཞྱིག་གསུང་རོགས་གནང་ཞུ་
བཞྱིན་ཡདོ།   
 དྱི་བ་འགའ་ཤས་ཤྱིག་ཞུ་རྒྱུ། དུས་ཚོད་རྫོགས་སོང་ན་དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག་གྱིས་འགོག་རོགས་གནང་། 
ད་ེག་རང་ལ་མཚམས་གཞག་རྒྱུ་ཡྱིན། དྱི་བ་གཅྱིག་དེ། ཉ་ེཆར་ (New Zealand) ལ་རྒྱ་མྱི་ཞྱིག་གྱིས་བོད་པའྱི་ཞུ་གཏུག་
ལས་འགུལ་སལེ་མཁན་ཡྱིན་པའྱི་རྣམ་པ་བསྟན་ནས། ཁངོ་ཨ་ོསྱི་ཊ་ོལྱི་ཡ་ནས་མར་འབུད་རྒྱུའྱི་ཐབས་ཤེས་བས་པ་རདེ། མ་
གྱིའྱི་བོད་རྱིགས་མཐུན་ཚོགས་ཀྱི་ངོས་ནས་ལན་མང་པ་ོཞྱིག་བཞག་འདུག ད་རྒྱའྱི་ནང་དུའང་བཞག་འདུག ང་ལའང་ཡྱི་ག་ེ
སེབས་བྱུང་། བཀའ་ཤག་གམ་ཕྱི་དྱིལ་ལས་ཁུངས་ལ་འདྱིའྱི་སང་ལ་གསལ་བཤད་བ་རྒྱུའྱི་གོ་སྐབས་བྱུང་ཡོད་དམ་མེད། 
འདྱི་གནད་འགག་ཆགས་ཀྱི་འདུག རྒྱ་མྱིའྱི་ནང་དུ་བོད་དནོ་ཐགོ་ལ་ཤ་ཚ་མཁན་ཡདོ་སྱིད་པ་རདེ་ད།ེ ཡྱིན་ནའང་། འདྱིར་བདེ་
སདོ་བདེ་མཁན་ཡང་ཡོད་སྱིད་པ་རདེ། འདྱི་གཅྱིག་ཡྱིན། 
 ད་ེནས་ཨ་ོསྱི་ཊ་ོལྱི་ཡའྱི་གནས་སྟངས་གཉྱིས་ཀྱི་ཐོག་ལ་བཀའ་འདྱི་ཞུ་རྒྱུ་ཡོད། གཅྱིག་དེ། ཨ་ོསྱི་ཊ་ོལྱི་ཡ་ཙམ་མ་
རེད། ངའྱི་བསམ་ཚུལ་ལ་ཐའ་ེཝན་དང་། (Japan) ངའྱི་ཁབ་ཁོངས་སུ་ད་ེཚ་ོཆགས་བསྡད་ཡོད་དུས། ཡུལ་གྲུ་ད་ེདག་ནས་
བོད་ལ་ཕབེས་མཁན་ཡོང་གྱི་ཡོད་དམ་མེད། ངས་ག་ོཐསོ་ལ་མང་པ་ོཡོང་གྱི་འདུག ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༡༥ ལོར་ཕྱིན་ཡྱིན་ཟརེ་མཁན་
འདུག ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༡༤ ལོར་ཕྱིན་ཡྱིན་ཟརེ་མཁན་འདུག ང་ཡུལ་གྲུ་ད་ེདག་ལ་ཐོག་མར་འག་ོབའྱི་སྐབས་སུའང་འག་ོམཁན་ད་ེ
འད་བྱུང་འདུག ར་བའྱི་ངས་ག་ོཐསོ་ལ། བོད་ལ་ཕྱིན་པ་ཡྱིན་ན་བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་ལ་ཞུ་དགསོ་པ་དང་། ཕལ་ཆརེ་ཕྱི་རྒྱལ་
ལ་ཕྱིན་ན་དོན་གཅོད་ལས་ཁུངས་ལ་ཞུ་དགོས་ཀྱི་མེད་འགོ། འདྱི་འད་ཞྱིག་ཞུ་དགོས་པའྱི་གནས་སྟངས་ཤྱིག་ངས་ག་ོབྱུང་། 
གལ་སྱིད་འདྱི་ལྟར་གནང་དགོས་ན། ད་བར་བོད་ནང་དུ་འག་ོམཁན་ག་ཚོད་ཙམ་ཞྱིག་བྱུང་ཡོད་པ་རེད། ཁོང་རྣམ་པ་ཚ་ོཚུར་



132 
 

ཕབེས་པའྱི་སྐབས་སུ་གནས་སྟངས་གང་འད་ཞྱིག་ཡོང་གྱི་འདུག འདྱི་སྐརོ་མཁེན་གྱི་ཡོད་དམ་མེད། བཀའ་ཤག་སྐབས་བཅུ་
དྲུག་ནས་གསུངས་པ་ཡྱིན་ནའང་མ་འགྱིག་པ་གང་ཡང་མྱི་འདུག  
 ད་ེག་ནང་བཞྱིན་ཨ་ོསྱི་ཊ་ོལྱི་ཡར་བོད་པ་ཡྱིན་པ་གང་ཞྱིག་ལ། རྒྱ་ནག་གྱི་གཞུང་ཚབ་ཀྱི་གསང་བའྱི་ལས་ཁུངས་ཀྱི་
ལས་ཀ་བེད་སྡོད་མཁན་དེ་འད་ཡོད་རེད་ཟེར་བའྱི་སྐད་ཆ་ཤུགས་ཆེན་པོ་ཞྱིག་ཡོང་གྱི་འདུག མྱི་གཅྱིག་གཉྱིས་ཀྱི་མྱིང་དེ་
འདའང་འདོན་རྒྱུ་འདུག་སྟེ། ཡྱིན་ནའང་། ངས་ངེས་ཀྱི་འདུག ང་རང་སྱི་འཐུས་ ཤྱིག་ཡྱིན་པ་དང་། ང་ལ་བཀའ་ཤག་ནང་
བཞྱིན་འགན་ཆེན་པ་ོད་ེའད་མེད་དུས་ངས་ད་ོསྣང་ཞ་ེདག་བ་རྒྱུ་བྱུང་མ་སོང་། ད་ེདག་སུ་ཡྱིན་ནའང་། མྱིང་ད་ེགོས་ཚོགས་ཀྱི་
ནང་དུ་གསུང་རགོས་གནང་། ཕྱིས་སུ་ཐུག་རྒྱུར་ཏགོ་ཙམ་ཁད་པར་བཟསོ་ས་རདེ། ངའྱི་ག་ར་ེབཤད་དགོས་ཀྱི་འདུག་ནའང་
ངས་བཤད་རྒྱུ་ཡྱིན། མྱི་ད་ེངོ་མ་འཕོད་ན་ཁག་པ་ོཞེ་དག་འདུག གོང་འཁེར་ག་པར་གནས་སྡོད་བེད་ཀྱི་ཡོད་མེད་ཧ་གོ་ཡྱི་
མེད། གཞུང་ཚབ་ནྱི། དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཙ་ོམཆོག (Canberra) རང་ལ་ཡོད་པ་རེད། མྱི་ད་ེདག་ (Sydney) ལ་ཡོད་
དམ། (Brisbane) ལ་ཡོད་ཧ་ག་ོཡྱི་མྱི་འདུག ང་རང་སེར་གྱི་ཉམས་མོང་དང་། སྱི་ཡོངས་ཀྱི་ཐོག་ནས་ཞུས་པ་ཡྱིན་ན། སྱི་
འཐུས་བས་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་སོ་སོའ་ིནང་མྱི་ད་ེཚོར་འབེལ་བ་བ་རྒྱུར་ཁག་པ་ོཞ་ེདག་ཆགས་ཀྱི་འདུག ང་དཔ་ེམཚོན་ཙམ་
རདེ། ང་འབེལ་བ་བདེ་འདོད་ཞ་ེདག་ཡོད་ཅེས་ཟེར་གྱི་མེད་གདའ། འབལེ་བ་བ་རྒྱུ་ཁག་པ་ོཡོད་དམ་མེད། ཨ་རྱི་ནས་མྱི་བཞྱི་
ལྔ་བརྒྱུད་ནས་འབེལ་བ་བས་ན་མ་གཏོགས་མཐུད་ཐུབ་ཀྱི་མྱི་འདུག འདྱིས་མྱི་དཀྱུས་མ་ལ་ག་ཚོད་ཅྱིག་དཀའ་ངལ་འཕད་
ཀྱི་ཡོད་ན་བསམ་པའྱི་ང་ལ་མོང་ཚོར་ཡོད། མྱི་དེས་འདྱི་འད་ཞྱིག་བེད་ཀྱི་འདུག་གདའ་ཟེར་ནས་རྒྱ་ནག་གྱི་གཞུང་ཚབ་ལ་
ལན་སེལ་མཁན་ད་ེའད་མེད་འགོ་བསམ་པའྱི་དོགས་པ་ཡོང་གྱི་འདུག གལ་ཏ་ེའདྱི་ལྟ་བུའྱི་མྱི་ཐེར་འདོན་བ་རྒྱུ་ཡོད་ན་གོས་
ཚགོས་ནང་དུ་གསུང་རགོས་གནང་། ར་འཕདོ་བ་རྒྱུར་ཁད་པར་འག་ོས་རདེ།  
 མཐའ་མ་དེ། བོད་དོན་དྱིལ་བསགས་དང་འབེལ་བའྱི་ཐོག་ནས་དབུ་མའྱི་ལམ་གྱི་སྱིད་བྱུས་འདྱི། བོད་པ་ནང་ཁུལ་
རེད། ད་ེམ་ཡྱིན་པའྱི་ཕྱི་རྒྱལ་དོན་གཅོད་ཁག་བརྒྱུད་བོད་པར་རྒྱབ་སོར་བེད་མཁན་ཡྱིན་ནའང་རེད། རྒྱབ་སོར་མ་བེད་
མཁན་ཡྱིན་ནའང་རེད། ད་ེཚོར་དྱིལ་བསྱིགས་ག་ཚོད་ཙམ་ཞྱིག་གནང་ཐུབ་པ་ཡོང་གྱི་འདུག བཀའ་ཤག་སྐབས་བཅུ་དྲུག་
ནས་ཞུ་བཞྱིན་ཡོད། ང་བཀའ་ཤག་འདྱིའྱི་སྐབས་སུ་སྱི་འཐུས་ཆགས་ཡྱིན་དུས། གོང་དུ་གང་འད་ཆགས་ཡོད་མེད་ངས་ཧ་
ག་ོཡྱི་མེད་དེ། ཡྱིན་ནའང་། འདྱི་ནས་མར་ག་ཚོད་ཅྱིག་གནང་ཐུབ་པ་འདུག སྐབས་རེར་བོད་པའྱི་ནང་དུའང་དབུ་མའྱི་ལམ་
གྱི་སྱིད་བྱུས་ལ་ཡྱིད་ཆསེ་སེབས་དང་མ་སེབས་ཀྱི་སྐད་ཆ་ཡོང་གྱི་ཡོད་པ་རེད་ད།ེ ཡྱིན་ནའང། སྱིད་བྱུས་ད་ེསྱི་འཐུས་ལྷན་
ཚགོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་དང་། ལག་བསྟར་བེད་བཞྱིན་པ་ཡྱིན་དུས། འདྱི་ག་ཚདོ་ཅྱིག་རྒྱ་མྱི་དང་། ཕྱི་རྒྱལ་མྱི་རྱིགས་ལ་
བཤད་ཐུབ་པ་ཡྱིན་ན་ད་ེཙམ་གྱིས་འདྱིའྱི་སང་ལ་ཡྱིད་ཆེས་མང་བ་བསེབ་རྒྱུར་ཁད་པར་མེད་འག་ོབསམ་པའྱི་ར་ེབ་རྒྱག་གྱི་
ཡོད་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ཐུགས་ར་ེཆ།ེ དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆགོ  
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཕྱི་དྱིལ་བཀའ་བླནོ་མཆགོ  
 
དཔལ་ལྡན་ཕྱི་དྱིལ་བཀའ་བླནོ་ནརོ་འཛནི་སལོ་མ་མཆགོ་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆགོ གོང་དུ་བཀུར་འསོ་སྱི་འཐུས་ཤྱིག་གྱིས་ཟླ་བ་གཅྱིག་ནང་དུ་བོད་ཀྱི་འགེམས་སྟོན་ཁང་དུ་  
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(Visitor) ག་ཚོད་ཕབེས་ཀྱི་འདུག་ཅེས་བཀའ་འདྱི་ཕབེས་སོང་། ཟླ་བ་གཅྱིག་ལ་མྱི་གངས་ ༢༠༠༠ བཅར་གྱི་འདུག་ཞུ་རྒྱུ་
ཡྱིན།  
 ད་ེག་ནང་བཞྱིན་བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་གཞན་ཞྱིག་གྱིས་ཆབ་སྱིད་ཀྱི་ལས་གཞྱི་སང་ལ་སརོ་འབུམ་ ༦ དང་། ལས་
བདེ་གཅྱིག་གྱི་གནས་ས་ོའག་ོགོན་ལ་སོར་ས་ཡ་ ༡༌༢ ཆགས་བསྡད་ཡོད་པར་སོང་སེམས་འཚབ་ཡོད་སྐོར་གསུངས་སོང་། 
སྱིར་བཏང་ལས་བེད་ཕར་ཕེབས་པ་ད་ེཡྱིན་ན། ཨ་རྱི་དོན་གཅོད་ཁང་གྱི་དྲུང་ཆེས་ར་དགོངས་ཞུས་པ་རེད། དེར་ལས་བེད་
བཀོད་སྱིག་ཚོགས་ཆུང་གྱིས་བསྐ་ོགཞག་གནང་བའྱི་ལས་བེད་གཅྱིག་ཡོད་པ་རེད། ཁོང་དང་ཁ་ོརང་གྱི་ནང་མྱི་ཆ་ཚང་ཕ་
གྱིར་ཕབེས་རྒྱུའྱི་འག་ོསོང་ཆགས་བསྡད་ཡདོ་པ་རདེ། ཆབ་སྱིད་ཀྱི་ལས་གཞྱིའྱི་ཐགོ་ལ་སོར་འབུམ་ ༦ རདེ་འདུག་གསུངས་
པ་ད་ེཏག་ཏག་མ་རདེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། གང་རདེ་ཅ་ེན། ཆབ་སྱིད་ཀྱི་ལས་འཆར་མང་བ་ད་ེཟུར་བཀལོ་སྔོན་རྱིས་ཀྱི་ནང་དུ་གསལ་
ཡོད་པ་རདེ། དཔརེ་ན། ད་ལན་ང་ཚསོ་རྒྱལ་སྱིའྱི་བོད་དནོ་རྒྱབ་སརོ་ཚགོས་པའྱི་ཚགོས་འདུ་འཚགོས་རྒྱུའྱི་འཆར་གཞྱི་ཡོད་
པ་རདེ། ད་ེབཞྱིན་ (International Tibet Youth Forum) འདྱི་ཡང་ཕལ་ཆེར་ཕྱི་ཟླ་ ༦ པའྱི་ཟླ་མཇུག ཡང་ན། ཕྱི་ཟླ་ 
༧ པའྱི་ཚེས་ཤར་ལ་འཚོགས་རྒྱུའྱི་བང་བསྱིགས་ཡོད། དེ་ག་ནང་བཞྱིན་བོད་དོན་ཞུ་གཏུག་ལས་འགུལ་དང་འབེལ་བའྱི་
ཚོགས་མྱི་རྒྱལ་ཁབ་འད་མྱིན་ལ་ཡོད་དུས། ཡུ་རོབ་ཁུལ་དུ་ཡོད་པའྱི་ཚོགས་མྱི་མཉམ་ཞུགས་ཀྱིས་ཚོགས་འདུ་ཞྱིག་
འཚོགས་འཆར་ཡོད། (International Tibet Youth Forum) ལྟ་བུ་ཡྱིན་ན། དེར་འག་ོསོང་གཏོང་འཆར་ག་ཚོད་རེད་
ཞུས་པ་ཡྱིན་ན། སོར་འབུམ་ ༡༡༡ ཡྱིན་པ་ཡོད། ད་ེདང་མཉམ་དུ་ཡུ་རབོ་ཁུལ་དུ་བོད་དནོ་ཞུ་གཏུག་ལས་འགུལ་གྱི་ཚགོས་
འདུར་སརོ་འབུམ་ ༧༧ བཞག་ཡོད་པ་རདེ།  
 ད་ེདང་མཉམ་དུ་བཀུར་འསོ་སྱི་འཐུས་མཆོག་གྱིས་འདྱི་གཅྱིག་གསུངས་སོང་། ད་ེསྔ་༸པཎ་ཆེན་རྱིན་པ་ོཆེའྱི་ཐོག་
ལ་ལས་འགུལ་གཞན་པ་ཡོད་པ་རེད། ད་ལན་སྔོན་རྱིས་ནང་དུ་མཇལ་རྒྱུ་མྱི་འདུག་ཅེས་གསུངས་སོང་། ༸པཎ་ཆནེ་རྱིན་པ་ོ
ཆེའྱི་ཞུ་གཏུག་ལས་འགུལ་ད་ེའགོ་བ་མྱིའྱི་ཐོབ་ཐང་གྱི་ལས་འཆར་གྱི་ནང་དུ་ཡོད། དམྱིགས་བསལ་ཇྱི་ནྱི་ཝ་དོན་གཅོད་ཀྱི་
ནང་དུ་ཡདོ་བསམས་བྱུང་། དནོ་གཅོད་ལས་ཁུངས་ས་ོསོའ་ིངསོ་ནས་ཀང་ཆབ་སྱིད་ཀྱི་ལས་འགུལ་འད་མྱིན་སལེ་གྱི་ཡོད་པ་
རེད། ད་ེའད་སོང་ཙང་ཆབ་སྱིད་ཀྱི་ལས་གཞྱི་ཐོག་ལ་སོར་འབུམ་ ༦ གཅྱིག་པུ་མ་རེད་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། མང་ཆེ་བ་ཟུར་བཀོལ་
ནང་དུ་གསལ་ཡདོ་རདེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། 
 བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་མཆགོ་གྱིས་༸སྐུའྱི་ཡང་སྱིད་ཐགོ་ལ་ང་ཚའོྱི་ད་ོསྣང་མེད་པ་ཞྱིག་གསུངས་སོང་། ད་ེའད་ར་བ་
ཉྱིད་ནས་མ་རེད། ང་ཚོས་འདྱི་ཧ་ཅང་གལ་ཆེན་པ་ོརྱིས་ཀྱི་ཡོད། ངས་ཁ་པར་བརྒྱུད་འབེལ་བ་མཐུད་དང་མ་མཐུད་ཞུས་པ་
ད།ེ ཁ་པར་ཕྱིན་སོང་སྟེ། ཡྱིན་ནའང་། བཀག་གནང་མ་སོང་། རེས་སུ་ཁ་པར་བཀག་དུས་མྱི་གཞན་ཞྱིག་རེད་འདུག ད་ེནས་
དུས་ཚོད་ཟྱིན་པར་སོང་ང་ཚོགས་བཅར་ཞུ་དགོས་ཆགས་སོང་། ད་ེནས་ཁ་སང་གཟུགས་པོ་བད་ེཔ་ོམ་བྱུང་ནས་མཇུག་
སངོ་བ་རྒྱུ་རག་མ་སོང་། ང་ཚསོ་གལ་ཆེན་པ་ོམ་རྱིས་པ་ད་ེའད་གང་ཡང་མྱིན། འདྱིའྱི་ཐགོ་ལ་ངས་ག་ར་ེཞུ་བཞྱིན་ཡོད་ཅ་ེན། 
ཕྱི་དྱིལ་ལས་ཁུངས་ལྟ་བུ་ཞྱིག་ཡྱིན་ན་ཉམས་ཞྱིབ་འདྱིའྱི་ལས་རྱིམ་ནང་དུ་འབེལ་བ་གང་ཡང་མེད་ཞུ་བཞྱིན་ཡོད། ད་ེདང་
མཉམ་དུ་ང་ཕྱི་དྱིལ་བཀའ་བློན་རདེ། ང་འགན་འཁེར་མཁན་ཞྱིག་ཡྱིན་པའྱི་ཆ་ནས་ངས་འདྱི་སྐོར་ཤེས་ཀྱི་མེད་ཞུ་ཡྱི་ཡོད། ད་
ལྟ་ཡྱི་གེའྱི་ནང་དུ་གསལ་བ་དེ་གང་རེད་ཞུས་པ་ཡྱིན་ན། ཕོགས་གཅྱིག་ནས་འདྱི་འད་ཞྱིག་ཡོང་སྱིད་པ་རེད། ཡྱི་གེ་འབྱི་
མཁན་གྱི་ཀུན་སངོ་དང་བསམ་བློའ་ིནང་ག་ར་ེཡོད་པ་ངས་ཤེས་ཀྱི་མེད་ད།ེ ཡྱིན་ནའང་། ཡྱི་གེའྱི་གོང་དརེ་ "ང་ཚསོ་ཁདེ་རང་
ཚརོ་དགའ་པའོ་ིངང་གསལ་བསགས་ཞུ་རྒྱུར། དངུལ་འདྱི་འད་ཞྱིག་རག་སོང་།" ཞེས་འཁདོ་ཡོད་པ་རེད། ད་ེནས་འགོ་དེར་  
"ཁེད་རང་ཚོས་ང་ཚོའྱི་སྙན་ཞུར་རྒྱབ་སརོ་གནང་བར་ཐུགས་ར་ེཆེ།" ཞེས་བཀོད་ཡོད་པ་རདེ། གོང་ད་ེའབལེ་བ་ཆགས་ཀྱི་
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མྱི་འདུག་སྟེ། ཡྱིན་ནའང་། འོག་དེར་ལྟ་དུས་ངའྱི་སེམས་པའྱི་ནང་ལ། གཅྱིག་བས་ན་སྱིད་བྱུས་ཉམས་ཞྱིབ་ཁང་གྱི་འགན་
འཛནི་གྱི་ངོས་ནས་བཀའ་མོལ་འད་ཞྱིག་བྱུང་ཡོད་ན། ང་ཚསོ་ཧ་མ་ག་ོབའྱི་ཐགོ་ནས་འདྱི་འད་ཞྱིག་བྱུང་ཡོད་ན། འདྱི་ངས་ཞུ་
ཆོག ཡྱིན་ནའང་། སྱི་ཡོངས་ཀྱི་ཐོག་ནས་ཕྱི་དྱིལ་རེད། ངས་བཀའ་ཤག་ཟེར་ན་འགྱིག་གྱི་ཡོད་དམ་མེད་མྱི་ཤེས་ཏེ། དཔལ་
ལྡན་སྱིད་སངོ་མཆགོ་འདྱིར་དབུ་བཞུགས་རདེ། གང་ལྟར་ང་ཚ་ོདང་འབལེ་བ་གང་ཡང་མེད་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ད་ེནས་ད་ལྟ་ལན་འདྱི་སོར་སོང་། བོད་ཀྱི་སྱིད་བྱུས་ཉམས་ཞྱིབ་ཁང་གྱི་འགན་འཛནི་གྱི་ངསོ་ནས་༸སྐུའྱི་ཡང་སྱིད་
ཀྱི་ཐགོ་ལ་ཉམས་ཞྱིབ་ལས་གཞྱི་འདྱི་དང་འབལེ་བ་གཅྱིག་ཀང་མདེ་ཅསེ་གསུངས་འདུག འདྱི་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། 
 བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་གཞན་ཞྱིག་ནས་འབོད་བསྐུལ་གཉྱིས་ཞུས་སོང་། འདྱི་ང་ཚོས་མཇུག་སོང་བེད་ཆོག་ཞུ་རྒྱུ་
ཡྱིན།  
 ད་ེནས་ (New Zealand) བོད་རྱིགས་མཐུན་ཚོགས་དང་འབེལ་བའྱི་གནད་དོན་ཐོག་ལ་གསུངས་འདུག སྐུ་ང་ོ
དནོ་གཅོད་ཀྱི་ངསོ་ནས་འདྱིའྱི་སང་ལ་གནས་ཚུལ་ཞྱིག་བཏང་གནང་འདུག་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ད་ེབཞྱིན་ཐའ་ེཝན་དང་། (Japan) ནས་བོད་ལ་ཕེབས་མཁན་ག་ཚོད་ཡོད་མེད་དང་། མ་ཕེབས་གོང་དུ་བད་ེསྲུང་
ལས་ཁུངས་ལ་ཞུ་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ། ག་ཚོད་ཕེབས་ཡོད་པ་རེད་ཅེས་བཀའ་འདྱི་ཕེབས་སོང་། འདྱི་དང་འབེལ་ནས་ངས་
ལམ་སང་ཞུ་ཐུབ་པ་མྱི་འདུག རེས་སུ་གངས་ཀ་ཆ་ཚང་བ་ཞྱིག་རག་པ་ཡྱིན་ན། བཀུར་འོས་སྱི་འཐུས་མཆོག་ལ་འབུལ་
ཆགོ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 ད་ེནས་རྒྱ་ནག་གཞུང་ཚབ་ལ་ལས་ཀ་བེད་མཁན་བོད་པ་ཞྱིག་ཡོད་པ་རེད། མྱི་ད་ེསུ་ཡྱིན་མྱིན་ཐེར་འདོན་ཐུབ་ན་
ཡག་པ་ོའདུག་ཅེས་གསུངས་སོང་། སུ་དང་སུ་ཡྱིན་མྱིན་ངས་ལམ་སང་ཞུ་ཐུབ་པ་མྱི་འདུག མྱི་ད་ེཚ་ོརག་པ་ཡྱིན་ན་བཀུར་
འསོ་སྱི་འཐུས་མཆགོ་ལ་འབུལ་ཆགོ་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན།  
 དབུ་མའྱི་ལམ་གྱི་སྱིད་བྱུས་ཀྱི་ཐོག་ལ་དྱིལ་བསགས་ད་ེཚ་ོགང་འད་ཡོང་གྱི་འདུག་ཅེས་བཀའ་གནང་སོང་། ཕལ་
ཆརེ་བཀུར་འསོ་སྱི་འཐུས་མཆགོ་གྱིས་རྒྱལ་སྱིའྱི་ནང་དུ་དྱིལ་བསགས་གནང་ཕགོས་ཐད་གསུང་གྱི་ཡོད་ས་རདེ། རྒྱལ་སྱིའྱི་
ནང་དུ་ཡྱིན་ན། དནོ་གཅོད་ལས་ཁུངས་ཁག་གྱི་ལས་འཆར་ད་ེཚརོ་གཟྱིགས་པ་ཡྱིན་ན། ཕལ་ཆ་ེབའྱི་ནང་དུ་འདྱི་གསལ་ཡདོ་
པ་རདེ། ངས་དན་གསོས་པར་ཇྱི་ནྱི་ཝ་དནོ་གཅདོ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ལས་འཆར་ནང་དུ་དབུ་མའྱི་ལམ་གྱི་ཐགོ་ལ་ག་ོརྟགོས་སལེ་
རྒྱུ་ད་ེགསལ་ཡོད་པ་རེད། ད་ེབཞྱིན་ལོན་ཌནོ (London) གྱི་དནོ་གཅོད་ལས་ཁུངས་ནང་དུའང་གསལ་བསྡད་ཡོད་པ་རདེ། 
ད་ེཡྱིན་དུས་ཧ་ལམ་ཚང་མའྱི་ནང་དུ་གསལ་ཡདོ་ཅསེ་ཞུས་པ་ཡྱིན་ནའང་མ་འགྱིག་པ་མེད་ཞུ་རྒྱུ་ཡྱིན། ཐུགས་ར་ེཆ།ེ 
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
སྱི་འཐུས་ར་ོར་ེཚ་ེབརྟན་ལགས། 
 
སྱི་འཐུས་ར་ོར་ེཚ་ེབརྟན་ལགས་ནས། 
དཔལ་ལྡན་ཚགོས་གཙ་ོམཆོག ཕྱི་དྱིལ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ལས་དནོ་བེད་ཕོགས་ཀྱི་ཐོག་ནས་གཅྱིག་དེ། ད་ལོར་རྒྱལ་སྱིའྱི་བོད་
དོན་རྒྱབ་སོར་ཚོགས་པའྱི་ཚོགས་ཆེན་འཚོགས་རྒྱུ་གཏན་འཁེལ་བྱུང་ཡོད་ས་རེད། སྔོན་རྱིས་ནང་དུའང་གསལ་འདུག 
ཡག་པ་ོབྱུང་འདུག  ད་ེསྔ་ཉམས་མོང་དང་འབལེ་ནས་ཞུ་རྒྱུར། ཚགོས་ཆནེ་ད་ེལྟར་འཚགོས་པའྱི་སྐབས་སུ། རྒྱལ་སྱིའྱི་བོད་
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དནོ་རྒྱབ་སོར་ཚོགས་པའྱི་ཚོགས་ཆེན་ཆགས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། ད་ེསྔ་ཡྱིན་ན་ཉུང་མཐར་ཚོགས་བཅར་བ་གསུམ་བརྒྱ་ལྷག་
ཙམ་ཕབེས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། དའེང་འཛམ་བུ་གྱིང་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་མང་པ་ོཞྱིག་ནས་བོད་དོན་ལ་རྒྱབ་སརོ་བེད་མཁན་ཕེབས་ཀྱི་
ཡོད་པ་རེད། སྱིར་བཏང་ས་གནས་ད་ེཚོའྱི་མྱིང་སྔ་ས་ནས་ཕྱིར་བསགས་བ་རྒྱུ་ཁག་པ་ོཡོད་རེད་དེ། ད་ོཕོག་ཡོང་གྱི་ཡོད་པ་
རདེ། ཡྱིན་ནའང་། མགོན་ཤོག་ད་ེཉུང་མཐར་ཟླ་བ་ལྔ་དྲུག་གོང་ལ་འབུལ་མ་ཐུབ་ན། ཡང་ཁ་ཤས་བཅར་ཐུབ་དང་མ་ཐུབ་ཀྱི་
གནས་སྟངས་ཆགས་ནས། དེས་རེན་པས་བགོ་གེང་ཡག་པོ་བྱུང་དང་མ་བྱུང་ཡོང་གྱི་འདུག ད་ལྟ་ཕྱི་དྱིལ་བཀའ་བློན་གྱི་
བཀའ་ལན་ཕེབས་པའྱི་ནང་དུ་ཕྱི་ཟླ་ ༦ པའྱི་ནང་དུ་རྒྱལ་སྱིའྱི་རང་བཞྱིན་གྱི་ཚོགས་འདུ་ཞྱིག་ཡོད་ས་རེད། ད་ལྟའྱི་འཆར་
དརེ་བསམ་བླ་ོགཏངོ་གྱི་ཡོད་གསུང་དུས། ཟླ་བ་གཅྱིག་གྱི་རེས་སུ་ཚོགས་འདུ་འཚགོས་རྒྱུའྱི་འཆར་གཞྱི་ཞྱིག་བསྱིགས། ཟླ་
བ་གཉྱིས་ནང་དུ་སྐད་གཏོང་དུ་འག་ོདུས། ཚོགས་མྱི་བཅར་ཐུབ་ཀྱི་རདེ་དམ། དེས་ཁད་པར་ཞྱིག་འག་ོཡྱི་འདུག ད་ེའད་སོང་
ཙང་འག་ོསོང་མང་པ་ོཞྱིག་བཏང་ཚར་བའྱི་རསེ་སུ་གང་ཐུབ་ཅྱི་ཐུབ་དང་གང་ལེགས་བཟ་ོརྒྱུའྱི་འབད་བཙནོ་ཞུ་དགསོ་ཀྱི་རདེ་
བཱ།  
 ད་ེནས་གཅྱིག་ད་ེ༌༌ 
 
ཚགོས་གཙ་ོམཁན་པ་ོབསདོ་ནམས་བསྟན་འཕལེ་མཆགོ་ནས། 
སང་སྔ་ད་ོཕག་ཚོད་ ༩:༣༠ བར་དུ་ཚགོས་གསངེ་ཡྱིན།  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


